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WAZNE WYDARZENIA

21.05.

Zebranie Pracownikéow Instytutu Psychologii, sala 3213, Godz. 12.00

28-29.05.

Swieto Uczelni. Wiecej informacji https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/swieto-uczelni-2025/

15.05.

KN Psychlingo serdecznie zaprasza wszystkich na otwarte spotkanie z profesorem Leszkiem
Kaczmarkiem pt. "Umyst: perspektywa neurobiologiczna", ktdre odbedzie sie w najblizszy
czwartek 15 maja o godzinie 17:20 w auli 4066 w budynku D. Mozliwy bedzie rowniez udziat
online na platformie Teams. Profesor zw. Leszek Kaczmarek, biolog molekularny, kierownik
Pracowni Neurobiologii w Instytucie Nenckiego PAN, cztonek rzeczywisty Polskiej Akademii
Nauk i wielu miedzynarodowych towarzystw naukowych. Link do spotkania:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting OTU3NGU4M2EtM2IINCOOMmMY1LWFmMmMDgtMDZiYTkwZWNiMmQz%40

thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22aeel8df6-9fc6-4188-b9f4-

b3f12e451c86%22%2c%220id%22%32%22955f3bd5-8b39-4254-b0c2-8cb8fb3a459f%22%7d



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTU3NGU4M2EtM2I1NC00MmY1LWFmMDgtMDZiYTkwZWNiMmQz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22aee18df6-9fc6-4188-b9f4-b3f12e451c86%22%2c%22Oid%22%3a%22955f3bd5-8b39-4254-b0c2-8cb8fb3a459f%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTU3NGU4M2EtM2I1NC00MmY1LWFmMDgtMDZiYTkwZWNiMmQz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22aee18df6-9fc6-4188-b9f4-b3f12e451c86%22%2c%22Oid%22%3a%22955f3bd5-8b39-4254-b0c2-8cb8fb3a459f%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTU3NGU4M2EtM2I1NC00MmY1LWFmMDgtMDZiYTkwZWNiMmQz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22aee18df6-9fc6-4188-b9f4-b3f12e451c86%22%2c%22Oid%22%3a%22955f3bd5-8b39-4254-b0c2-8cb8fb3a459f%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTU3NGU4M2EtM2I1NC00MmY1LWFmMDgtMDZiYTkwZWNiMmQz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22aee18df6-9fc6-4188-b9f4-b3f12e451c86%22%2c%22Oid%22%3a%22955f3bd5-8b39-4254-b0c2-8cb8fb3a459f%22%7d

16-17.05.

zapraszamy do udziatu w miedzynarodowej konferencji ,,Psychoterapia skoncentrowana na
kliencie i psychoterapia doswiadczeniowa dzisiaj: teoria i praktyka” wspétorganizowanej przez
psychoterapeutéw w Ukrainy w APS. Wiecej informacji:

https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/psychoterapia-skoncentrowana-na-kliencie-i-

psychoterapia-doswiadczeniowa-dzisiaj-teoria-i-praktyka/

22.05.
zapraszamy sie kolejny webinar organizowany przez ENTER Mental Health Network pt.
Supporting Others, Sustaining Ourselves. Wiecej informacji oraz bezptatna rejestracja

https://www.entermentalhealth.net/about-4

23.05.

zapraszamy do wystuchania debaty pt. Rodzina we wspdétczesnym swiecie — ewolucja czy
rewolucja? skierowana jest do spotecznosci akademickiej tj. wyktadowcédw, studentow i
zainteresowanych osdb spoza uczelni. Celem dyskus;ji jest spojrzenie na problematyke
wspotczesnej rodziny z perspektywy réznych ekspertéw, ktdrzy na co dzieh zajmujg sie
pomocg rodzinom. Prelegentami bedg prof. Bogdan de Barbaro, Mirostaw Pil$niak OP, dr
Angelika Szelggowska-Mironiuk. Spotkanie bedzie w formie debaty, ktérg poprowadzi ekspert
z ramienia Fundacji , Instytut Tertio Millennio” Udziat bezptatny, zapisy u mgr Marty Slaskiej

m.p.slaska@gmail.com

23.05.

Dr Dawid Scigata oraz Koto Naukowe Psychologii Traumy przy Instytucie Psychologii APS
serdecznie zapraszajg na 6 edycje "Konferencji Naukowej: Wieloaspektowe Ujecie Traumy".
Motyw przewodni: Konsekwencje traumy. Jak przeszte doswiadczenia ksztattujg nasze zdrowie
psychiczne. Konferencja odbedzie sie 23 maja 2025 roku w formie online. Link do transmisji
zostanie udostepniony na stronie Koto Naukowe Psychologii Traumy oraz w tym wydarzeniu.
Nie obowigzujg zapisy, zapraszamy po prostu do obserwowania Fb Koto Naukowe Psychologii

Traumy. https://www.facebook.com/events/1113448940532541 [Zaktad Psychologii

Osobowosci]


https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/psychoterapia-skoncentrowana-na-kliencie-i-psychoterapia-doswiadczeniowa-dzisiaj-teoria-i-praktyka/
https://www.aps.edu.pl/aktualnosci/psychoterapia-skoncentrowana-na-kliencie-i-psychoterapia-doswiadczeniowa-dzisiaj-teoria-i-praktyka/
https://www.entermentalhealth.net/about-4
https://www.facebook.com/events/1113448940532541

OGLOSZENIA

Wzorem lat ubiegtych, w tym roku nasz Instytut bierze udziat w Festiwalu Nauki.

Serdecznie zapraszamy wszystkich Panstwa zainteresowanych przeprowadzeniem zaje¢ w
ramach FN do zgtaszania propozycji: wyktadéw; warsztatow; lekcji dla szkét podstawowych lub
ponadpodstawowych, ktére chcielibyscie Paiistwo przeprowadzi¢ w tym roku do mnie do dn.
15 maja.

Zgtoszenie powinno zawierac: tytut, wybrang forme zaje¢, adresatéow, proponowany termin,
godzina, czas trwania, krotki opis do 200 stéw.

Preferujemy wydarzenia online. W razie checi prowadzenia lekcji prosze o kontakt:
inowakowska@aps.edu.pl

Dr Iwona Nowakowska [Zaktad Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego]


mailto:inowakowska@aps.edu.pl

W MINIONYM MIESIACU

PUBLIKACIE

Dominiak-Kochanek, M, **Rajchert, J., **Konopka, K. (2025). Women’s attitudes towards
abortion-rights movement in Poland: the role of sexism and right-wing authoritarianism.
Society Register, 9(1), 29-54. DOI: 10.14746/sr.2025.9.1.02 [*Zaktad Psychologii Rozwoju i
Wychowania, **Zaktad Psychologii Spotecznej]

Katowski, P., Branowska, K., Zajaczkowska, M., Bosacki, S., & Banasik-Jemielniak, N. (2025).
Self-reported irony and psychosocial factors: A cross-sectional study. Language and Dialogue.

[Zaktad Metodologii Badan Psychologicznych]

Knopp, K. A. (2025). ,,What’s new about emotional intelligence?” A review of selected
theoretical models of emotional intelligence and research on its significance in human social
functioning. Quarterly Journal Fides Et Ratio, 61(1), 122-130.
https://doi.org/10.34766/fer.v61i1.1351 [Zaktad Psychologii Rozwoju i Wychowanial

WYSTAPIENIA

Marek-Banach, J., Pasternak, A., Jedryszek, A., Poraj-Weder, M. (2025). The education
system as a supportive environment for children and young people with chronic ilinesses.
Miedzynarodowa Konferencja Humanitas 360°. Cztowiek w ujeciu interdyscyplinarnym
26.04.2025, Londyn, w formie zdalnej, Polish Academy of Social Sciences And Humanities [

Zaktad Psychologii Rozwoju i Wychowania]

Pasternak, A., Marek-Banach, J., Kolek, A. (2025). Nowoczesne technologie w profilaktyce
uzaleznien behawioralnych dzieci i mtodziezy. VIl Miedzynarodowa Konferencja pt. ,,Cztowiek
w swiecie realnym i wirtualnym w perspektywie rozwojowej”, Menedzerska Akademia Nauk
Stosowanych 5.03.2025, Warszawa, w formie zdalnej [Zaktad Psychologii Rozwoju i

Wychowania]


https://doi.org/10.34766/fer.v61i1.1351

INNE

Anna Hryniewicka od 28 marca 2025 r. petni funkcje przewodniczacej Sadu Kolezenskiego
Gtéwnego Zarzadu Towarzystwa Kultury Jezyka (z siedzibg Uniwersytet Warszawski, Wydziat

Polonistyki, Instytut Jezyka Polskiego).

Dr Maria Weker zorganizowata wyktad ekspercki dla studentéw IV i V roku psychologii w dniu
2/04/2025. Wyktad pt. "Schizofrenia o wczesnym poczatku" wygtosita prof. Barbara Remberk z
IPIN, Konsultant krajowy w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, Kierownik Kliniki
Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, cztonek zarzadu
sekcji psychiatrii dzieci i mtodziezy Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i Oddziatu
Warszawskiego tegoz Towarzystwa, cztonek zespotu roboczego ds. zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy przy Ministrze Zdrowia i zespotu do spraw aktywnej polityki wobec zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy przy Rzeczniku Praw Dziecka. dr hab. n. med. Barbara

Remberk - Rzecznik Praw Pacjenta - Portal Gov.pl [Zaktad Neuropsychologii i Neurobiologii]

dr Magdalena Gawrych:

- udzielita wywiadu dla cowzdrowiui.pl nt. zycia seksualnego senioréw. Dostepne na stronie

https://cowzdrowiu.pl/aktualnosci/post/zycie-seksualne-seniorow-bez-tabu-i-stereotypow

- wzieta udziat w 33.European Congress of Psychiatry (5-8.04., Madryt), gdzie przedstawita
dwa wystgpienia: Mental health and nature connectedness. A step toward a new mental
health definition? oraz Nature- based interventions. The key role of variables: nature
connectedness and social connectedness.

- w ramach wspétpracy ze srodowiskiem spotecznym:

wystgpita na Konferencji Pozytywnej Edukacji Szkolnej dla dyrektoréw szkot i specjalistow
szkolnych (20-21.03.2025, Warszawa), tytut wystgpienia: Pozytywnie o seksualnosci w okresie
dojrzewania. Jak chroni¢ i jak wspierac.

wzieta udziat jako ekspertka w debacie ,,Blisko$¢ — wiez czy uwigzanie?” organizowanej przez
Centrum Mysli im. Jana Pawta Il w Warszawie (24.04.2025)

- w ramach studenckiej wspoétpracy naukowej:


https://cowzdrowiu.pl/aktualnosci/post/zycie-seksualne-seniorow-bez-tabu-i-stereotypow

zainicjowata porozumienie miedzy Kotem Naukowym Seksuologii przy Katedrze Psychiatrii
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu a Naukowym Kotem Seksuologii przy APS, ktérego
jest opiekunem

na zaproszenie Prof. Btazej Misiaka (kierownika Katedry Psychiatrii) i Prof. Barttomieja
Stanczykiewicza goscita w Katedrze Psychiatrii WUM z warsztatami oraz wyktadem Wyzwania
dotyczace zdrowia seksualnego cztowieka w praktyce lekarskiej (24.04.2025)

[Zaktad Psychologii Klinicznej Cztowieka Dorostego]

Zapraszamy do wysytania manuskryptéw do numeru tematycznego czasopisma Psychologia
Wychowawcza: manuskrypty mozna wysyta¢ do numeru tematycznego Psychologii
Wychowawcze]j pod redakcjg dr hab. Marcina Sekowskiego, prof. APS oraz dr Krzysztofa
Cieplinskiego, pt. ,Edukacja o smierci (death education)”, dotyczacego problematyki edukacji
o smierci i zagadnien pokrewnych. Artykuty zbieramy do 15.10.2025 r. (druk lipiec/sierpien
2026).

Zachecamy do zapoznania sie z raportem ,,Powddz 2024 w Polsce w perspektywie spotecznych
aspektow Jednego Zdrowia publicznego” pod red. Andrzeja Jarynowskiego, ktory w sposéb
przekrojowy zbiera dane dotyczgce powodzi w Polsce we wrzesniu 2024. Nasza pracowniczka
dr lIwona Nowakowska napisata w ww. raporcie rozdziat pt. "Pomaganie i spoteczna

mobilizacja". Raport dostepny pod adresem: https://zenodo.org/records/15288658

01.04. miat miejsce na APS Dzien Zdrowia, w ktory udziat brali Pracownicy i studenci Instytutu
Psychologii. W ramach konsultacji APP dyzur petnita dr Aneta Pasternak, dr Maria Weker i dr
Lidia Zabtocka-Zytka, zas w ramach POGADLNI dyzurowaty ze wsparciem kolezeriskim
studentki IV roku psychologii p. Natalia Kulbacka, Martyna tagowska, Julia Olifirowicz, a
warsztaty ,,Obudz lekkos¢ na wiosne” poprowadzita Maria Dudzinska, Kuba Krawczyk i Julia

Walencik. Bardzo dziekujemy za zaangazowanie!

W dniach 5-6 kwietnia 2025 dr Krzysztof Cieplinski przeprowadzit zajecia warsztatowe dla
uczestnikéw 4 edycji Kursu poradnictwa i strategii wspierajgcych w ramach Studium KUL dla
Polonii i Polakéw za granicg nt.: Trening kompetencji pomagania z wykorzystaniem
doswiadczen wtasnych osdb szkolgcych sie. Pomoc w sytuacjach konfliktowych. Zajecia odbyty
sie w Paryzu i byty przeprowadzone w trybie hybrydowym. [Zaktad Psychoterapii i

Poradnictwa Psychologicznego]


https://zenodo.org/records/15288658

DZIAtANIA GRUPY WSPARCIA TROP

Doradcy Telefoniczni petnili dyzury pod numerem: 22 614 16 49
16.04. - Swiateczne spotkanie Grupy Trop, Jazdéw

16.04. —warsztat wzmacniajgcy kompetencje w zakresie zdrowego trybu zycia prowadzony

przez Studentdw Kota Psychologii Klinicznej i Psychoterapii APSII

28.04. Szkolenie nowych kandydatéw do pracy jako Doradcy Telefoniczni

NADCHODZACE WYDARZENIA

Instytut Psychologii we wspétpracy z Polskim Stowarzyszeniem Psychologii Rozwoju
Cztowieka organizuje 33. Ogdlnopolskg Konferencje Psychologii Rozwojowe]j pod hastem
»Wyzwania adaptacyjne i wsparcie rozwoju w cyklu zycia”. Konferencja odbywac sie bedzie w
murach APS w dniach 16-18 czerwca 2025 roku. Tradycyjnie poswiecona bedzie zgtebianiu
réznorodnych aspektédw rozwoju cztowieka, analizie wspotczesnych nurtéw psychologicznych
oraz poszukiwaniu mechanizmodw i metod umozliwiajgcych wsparcie procesu rozwoju
jednostki na wszystkich etapach zycia.

Komitet organizacyjny tworzg:

Przewodniczgca — dr Monika Dominiak-Kochanek

Sekretarzynie — mgr Joanna Marek-Banach i dr Aneta Pasternak

Cztonkinie:

dr Agnieszka Biertkowska

dr Natalia Gawron

dr Karolina Konopka

dr Karolina Nowak-Stanczyk

dr lwona Omelanczuk

dr Aneta Pasternak

dr Magdalena Poraj-Weder

dr Justyna Skolimowska

dr Dominika Wisniewska

dr Ewa Witkowska

Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych! Zgtoszenia czynnego udziatu nalezy
przesyta¢ do 26 marca 2025 r.

Link do rejestracji: https://konferencje.aps.edu.pl/



https://konferencje.aps.edu.pl/

20.06.2025 w Dublinie, Trinity College odbedzie sie Doroczna Miedzynarodowa Konferencja
ENTER Mental Health Network pt. ,Trauma, the workforce and the workplace”. Zapraszamy
do aktywnego udziatu w konferencji i nadsytania abstraktéow do 25.02.2025. Szczegétowe
informacje: https://www.entermentalhealth.net/post/enter-conference-2025-call-for-

abstracts

Zapraszamy na IV Miedzynarodowg Konferencje Naukowo-Szkoleniowg Metod Pomocy
Psychologicznej: O interwencji kryzysowej organizowanej przez Zaktad Psychoterapii i
Poradnictwa Psychologicznego w dniach 13-14.11.2025

Link do zapisu: https://konferencje.aps.edu.pl/metodypomocy-4

Miedzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Metod Pomocy Psychologicznej ma
charakter cykliczny, jest kolejng (poprzednie w 2019, 2021 i 2023 roku) konferencjg
upowszechniajgcg wiedze o formach pomocy psychologicznej, ich zastosowaniu i skutecznosci
we wsparciu réznych grup odbiorcow.

Podczas tego wydarzenia Srodowisko akademickie spotyka sie z praktykami, ktérzy na co dzien
udzielajg pomocy psychologicznej. Takie spotkania naukowo-szkoleniowe stwarzajg szanse na

doskonalenie oraz upowszechnienie najbardziej skutecznych oddziatywan stosowanych przez
psychologdéw, psychoterapeutdw oraz innych specjalistéw w zawodach pomocowych.

W 2025 roku chcemy skoncentrowac sie na interwencji kryzysowej jako formie pomocy
psychologicznej. Lata dwudzieste XXI wieku nazywane sg czasem multikryzyséw, co wigze sie z
niedawng pandemig COVID-19, trwajaca trzeci rok wolng w Ukrainie, ale takze konfliktami
zbrojnymi w innych regionach $wiata, kryzysem ekonomicznym i klimatycznym.

S3 to sytuacje, ktore nie tylko zaskakujg, ale wymagajg nowych sposobéw radzenia sobie.
Zdarza sie, ze kryzys, ktorego doswiadcza jednostka, jest na tyle trudny, ze do pokonania go
niezbedna jest pomoc innych oséb. Interwencja kryzysowa jest formg pomocy, ktérej celem
jest w krétkim czasie, poprzez dziatanie zespotu interdyscyplinarnego wsparcie jednostki tak,
by dalej mogta sama radzi¢ sobie z zaistniatymi sytuacjami.

Konferencja umozliwi wymiane informacji, dyskusje na temat najnowszych badan oraz praktyk
zwigzanych z Interwencjg kryzysowa.


https://www.entermentalhealth.net/post/enter-conference-2025-call-for-abstracts
https://www.entermentalhealth.net/post/enter-conference-2025-call-for-abstracts

