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MARZEC 2023 

     

WAŻNE WYDARZENIA 

15.03. 

Spotkanie Grupy Wsparcia Osób z Doświadczeniem Kryzysu Psychicznego TROP 

Godzina 11.30,  Sala Senatu 3213, Akademia Pedagogiki Specjalnej  

28.03. 

Dzień Otwarty Szkoły Doktorskiej APS. Godz. 15.00 Ms Teams. Więcej informacji: 

http://www.aps.edu.pl/aktualnosci/rekrutacja-do-szkoly-doktorskiej-aps/ Serdecznie 

zapraszamy wszystkich zainteresowanych! 

29.03. 

Zebranie Pracowników Instytutu Psychologii APS.  

Godzina 12.00, sala 3605.  

 

OGŁOSZENIA 

Z radością informujemy, że zajęcia dotyczące SPSSa na studiach stacjonarnych na kierunku 

psychologia biorą udział w systemie Certyfikacji i Akredytacji Predictive Solutions. 

Po spełnieniu odpowiednich kryteriów, osoby studenckie mają szansę otrzymać Certyfikat 

Juniora Analityka lub Certyfikat Eksperta Analityka w korzystaniu z programu SPSS. 

Zachęcamy i dziękujemy za inicjatywę dr Joannie Świderskiej. 

http://www.aps.edu.pl/aktualnosci/rekrutacja-do-szkoly-doktorskiej-aps/


 

 

 

W MINIONYM MIESIĄCU 

PUBLIKACJE 

Bieńkowska, A.*, Danielewicz, D.** (2022). Rozwój w okresie dzieciństwa. Zagrożenia i 

zaburzenia. Warszawa: Wydawnictwo APS. [*Zakład Psychologii Rozwoju i Wychowania; 

**Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

M. Malewicz-Sawicka, A. Więcek-Durańska, K. Chotkowska, Agresja i przemoc w oddziałach 

psychiatrycznych wobec pacjentów i z ich udziałem – wyniki badań pilotażowych personelu 

placówek, Biuletyn Kryminologiczny 29(2022). [Zakład Psychologii Klinicznej Człowieka 

Dorosłego] https://czasopisma.inp.pan.pl/index.php/bk/article/view/3553/2459  

Poraj, G., Poraj-Weder, M. (2022). Psychologiczne konteksty badań nad agresją. Warszawa: 

Wydawnictwo APS. [Zakład Psychologii Rozwoju i Wychowania] 

Poraj-Weder, M. (2022). Rodzina jako środowisko rozwoju agresji dzieci i młodzieży. W: (red.  

Poraj, Poraj-Weder) Psychologiczne konteksty badań nad agresją.  Warszawa: Wydawnictwo 

APS. [Zakład Psychologii Rozwoju i Wychowania] 

Dominiak-Kochanek, M. (2022). W poszukiwaniu kryteriów porządkujących badania nad 

agresją interpersonalną W: (red.  Poraj, Poraj-Weder) Psychologiczne konteksty badań nad 

agresją.  Warszawa: Wydawnictwo APS. [Zakład Psychologii Rozwoju i Wychowania] 

*Konopka, K., **Dominiak-Kochanek, M., *Rajchert, J. (2022). Agresywne fantazjowanie - 

charakterystyka zjawiska i propozycja pomiaru. W: G. Poraj, M. Poraj-Weder (red.), 

Psychospołeczne konteksty badań agresji interpersonalnej (s. 253-282). Warszawa: 

Wydawnictwo: APS [*Zakład Psychologii Społecznej, **Zakład Psychologii Rozwoju i 

Wychowania] 

 

 

 

 

https://czasopisma.inp.pan.pl/index.php/bk/article/view/3553/2459


 

 

Bodecka-Zych, M. (2022). Agresja jako odpowiedź na postrzeganą wrogość, czyli o 

dokonywaniu wrogich atrybucji. W: Poraj, G., Poraj-Weder, M. (red.) Psychospołeczne 

konteksty badań nad agresją interpersonalną (s.237-249). Warszawa: Wydawnictwo 

Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej [Zakłąd Psychologii Społecznej] 

Goczek, Ł., Witkowski, B., & Witkowska, E. (2022). Does an increase in education quality 

cause developing countries to catch up? International Journal of Management and 

Economics, 393  [Zakład Psychologii Osobowości] https://sciendo.com/article/10.2478/ijme-

2022-0028  

Kluczyńska, S. (2023). Zdrowie psychiczne a przemoc domowa. Świat Problemów, 2/238, 16-

19. [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Danielewicz, D. (2022). Niepełnosprawność intelektualna a rozwój dziecka. W: A. 

Bieńkowska, D. Danielewicz (red.), Rozwój w okresie dzieciństwa. Zagrożenia i zaburzenia (s. 

191-219).Warszawa: Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii 

Grzegorzewskiej. [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Danielewicz, D. (2022). Zaburzenia lękowe z perspektywy rozwoju dziecka. W: A. 

Bieńkowska, D. Danielewicz (red.), Rozwój w okresie dzieciństwa. Zagrożenia i zaburzenia 

(s.347-373).Warszawa: Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii 

Grzegorzewskiej. [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Siedler, A. (2022). Zaburzenia ze spektrum autyzmu w okresie dzieciństwa a perspektywy 

dalszego rozwoju. W: A. Bieńkowska, D. Danielewicz (red.), Rozwój w okresie dzieciństwa. 

Zagrożenia i zaburzenia (s.239-259). Warszawa: Wydawnictwo Akademii Pedagogiki 

Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej. [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Siedler, A. (2022). Zaburzenia depresyjne w okresie dzieciństwa i adolescencji. W: A. 

Bieńkowska, D. Danielewicz (red.), Rozwój w okresie dzieciństwa. Zagrożenia i zaburzenia 

(s.325-345). Warszawa: Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii 

Grzegorzewskiej. [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

 

 

https://sciendo.com/article/10.2478/ijme-2022-0028
https://sciendo.com/article/10.2478/ijme-2022-0028


 

 

Odachowska-Rogalska, E. (2022). Wpływ doświadczeń traumatycznych u rozwój dziecka. W: 

A. Bieńkowska, D. Danielewicz (red.), Rozwój w okresie dzieciństwa. Zagrożenia i zaburzenia 

(s.325-345). Warszawa: Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii 

Grzegorzewskiej. [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Zasępa, E. (2022). Doświadczenia religijne osób z niepełnosprawnością intelektualną. Acta 

Universitatis Lodziensis, Folia Psychologia, 23, 37-50 [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i 

Młodzieży] 

Saad, D., Zasępa, E., Zębrowska, I. (2022/2023). Efektywność zooterapii w usprawnianiu 

funkcjonowania osób z zespołem Downa. Terapia Specjalna dzieci i dorosłych, nr , 32- 38. 

[Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Mylonas, K., Lawrence, C., Frangistas, I., Bower Russa, M., Papazoglou, S., Papachristou, I., 

Zajenkowska, A. (2023). Greek Standardization of the Situational Triggers of Aggressive 

Responses (STARGR) Factorial Structure and Methodological Considerations. International 

Perspectives in Psychology https://doi.org/10.1027/2157-3891/a000065 [Zakład Psychologii 

Społecznej] 

Hryniewicka, A. (2022). Charakterystyka spuścizny Marii Grzegorzewskiej w Muzeum im. 

Marii Grzegorzewskiej w Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie. Szkoła Specjalna, 5, 

s.325-335. [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Katarzyna Prot-Klinger* Krzysztof Szwajca Anna Zajenkowska** Łukasz Biedka (2023) 

Międzygeneracyjny przekaz traumy na przykładzie badań nad traumą Holokaustu, Psychiatria 

po Dyplomie 1, https://podyplomie.pl/psychiatria/38673,miedzygeneracyjny-przekaz-

traumy-na-przykladzie-badan-nad-trauma-holokaustu [* - Katedra Psychoterapii i 

Poradnictwa Psychologicznego, ** - Zakład Psychologii Społecznej] W tej samej tematyce 

można obejrzeć materiał na YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=Mcwjl9NQwEM  

 

 

 

https://doi.org/10.1027/2157-3891/a000065
https://www.youtube.com/watch?v=Mcwjl9NQwEM


 

 

WYSTĄPIENIA 

 Odachowska-Rogalska, E. (2023). W jakiej jesteście/my kondycji? Psychika w kryzysie. Referat 

podczas Konferencji/spotkania z młodzieżą PogadaMY? O KRYZYSACH ZDROWIA 

PSYCHICZNEGO ŚRÓDMIEJSKIEJ MŁODZIEŻY, Warszawa dn. 7 lutego 2023 PKiN [Zakład 

Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

 

INNE  

Katarzyna Prot-Klinger – podcast Towarzystwa Edukacji Antydyskryminacyjnej 

https://www.facebook.com/reel/1918277058565009/?s=single_unit&locale=pl_PL [Katedra 

Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Lidia Zabłocka-Żytka szkolenie online pt. "Jak wspierać i pracować terapeutycznie z 

uchodźcami wojennymi i osobami, które im pomagają? Doświadczenia po roku wojny w 

Ukrainie.” organizowane przez Szkołę Psychoterapii DIALOG, 23.02.2023. [Katedra 

Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Lidia Zabłocka-Żytka: wykład szkoleniowy online oraz udział w panelach dyskusyjnych dla 

Fundacji Centrum Edukacji Obywatelskiej 07.02.2023 oraz 28.02.2023 pt. "STRES- 

PODSTAWOWE INFORMACJE ISTOTNE DLA PRACY NAUCZYCIELI". [Katedra Psychoterapii i 

Poradnictwa Psychologicznego] 

03-05.02. Master training w pracy z trauma wojenną. trzeci zjazd szkoleniowy 

współorganizowany przez APS oraz Fundację ELNET. 90 specjalistów ochrony zdrowia oraz 

oświaty (45 osób z Polski i 45 osób z Ukrainy) bierze udział w szkoleniu prowadzonych przez 

specjalistów z Izraela- zepłó prof. Mooli’ego Lahada. Z Instytutu Psychologii udział w treningu 

bierze dr Kamila Dobrenko, dr Ewa Odachowska- Rogalska oraz dr Lidia Zabłocka-Żytka. 

 

 

 



 

 

21.02. webinarium organizowane przez ENTER Mental Health Network pt. "Let’s support 

young people's mental health!" Nagranie z webinarium dostępne jest na stronie ENTER MH 

Network https://www.entermentalhealth.net/post/enter-webinar-2023-1-recordings-

available 

Prace ENTER Mental Health Network: 

1. 17.02. 15.00-17.00 (CET) online spotkanie Steering Group Enter Mental Health Network (z 

ramienia APS dr Lidia Zabłocka-Żytka); 

2. 21.02. 17.00-19.00 (CET) Webinar pt. "Let’s support young people's mental health!" 

 

NADCHODZĄCE WYDARZENIA 

 

 

 

 

 



 

 

 

Zapraszamy na III Międzynarodową Konferencję Naukowo-Szkoleniową Metod Pomocy 

Psychologicznej w APS!  

Konferencja odbędzie się w dniach 9-10.11.2023 w formie stacjonarnej w Warszawie. 

W tej edycji chcemy skoncentrować się na dzieciach i młodzieży jako odbiorcach pomocy 

psychologicznej. Konferencja będzie okazją do analizy podejść teoretycznych i wyników 

badań odnoszących się do aktualnych potrzeb dzieci i młodzieży w obszarze zdrowia 

psychicznego, efektywnych form pomocy i metod diagnostycznych oraz wymiany 

doświadczeń praktycznych między psychologami i innymi specjalistami zapewniającymi 

pomoc psychologiczną dzieciom i młodzieży. 

Tematy, które planujemy poruszyć podczas Konferencji to m.in.: 

• Pomoc psychologiczna dziecku choremu somatycznie/ z niepełnosprawnością 

• Pomoc psychologiczna dziecku w kryzysie zdrowia psychicznego/kryzysie 

suicydalnym/tranzycji/sytuacji okołorozwodowej 

• Pomoc psychologiczna dziecku w sytuacji przemocy (domowej, rówieśniczej, 

cyberprzemocy) 

• Pomoc dzieciom i młodzieży w sytuacji migracji/uchodźstwa 

• Pomoc młodzieży w wyborze ścieżki kariery zawodowej 

• Prawa dzieci i młodzieży – pomoc psychologiczna a prawo 

• Promocja zdrowia psychicznego wśród dzieci, młodzieży i opiekunów 

• Praca z małym dzieckiem 

• Dziecko w pieczy zastępczej 

• Praca z dzieckiem w żałobie 

Opłata: 350 PLN. 

Zapisy wkrótce! 

 

Zapraszamy na doroczną międzynarodową konferencję Sieci Specjalistów Zdrowia 

psychicznego ENTER Mental Health Network, której członkiniami i członkami są 

pracowniczki i pracownicy APS. Zapraszamy zarówno do udziału biernego jak i czynnego. 

Więcej informacji: 

https://www.entermentalhealth.net/.../enter-conferece...  

 

 

https://www.entermentalhealth.net/.../enter-conferece


 

 

Deinstitutionalisation... that word! Achievements and contradictions of community care in 

European perspective 

Venue: The conference will be held in the Conversano Congress Centre, Maestoso Hotel, 

Lipica, Karst, Slovenia (Lipica 15c, 6210 Sežana).   

The conference hopes first and foremost be a celebration of accomplishments, an exchange 

of best practices, research findings and training experiences. However, it also offers a space 

for critical reflection and transformative ideas on how to overcome contradictions of 

transition, such as declarative political support for the deinstitutionalisation processes, 

whilst increasing the capacity of locked secure wards in adult and even children's social care 

homes. Challenges such as resistance in neighbours, institutional mentalities and practices 

surviving in the community, and themes that arise at the crossroads of multiple exclusion 

(youth, old people, parenting, alcohol and drug use, dual diagnoses, homelessness, and 

others) also present. Particular attention will be paid to the alternative ways of managing 

risks without coercive practices, and especially highlight the various European user-led 

initiatives (especially peer support, peer advocacy) that have always been and still are 

inevitably associated with deinstitutionalisation.  

 You are invited to join the conference to contribute to a new understanding of the word, 

from a European perspective. Please join us in participative, interactive and lively 

presentations, discussions, workshops, and roundtables, or just enjoy getting together! 

The event will be held in English and Slovene (with translation from Slovene to English and 

vice versa provided).  

 We invite papers on the subthemes of: 

• “Only life, nothing else”: from housing to full citizenship  

• Challenges and contradictions of transition from institutional to community-based care  

• Moving away from coercive interventions towards human rights-based practice  

• “Being a neighbour and co-citizen”: Working with communities and neighbourhoods 

towards destigmatisation  

• Peer support as an inevitable component of deinstitutionalisation  

• At the intersection of multiple risks and opportunities: a demand for complex, inclusive 

and integrated care  

• Training/education to support the transition from institutional to community-based care 

and working in multidisciplinary teams in integrated community services 

 

 

 

 



 

 

Działania Grupy Wsparcia TROP 

Dyżury pełnią Doradcy Telefoniczni (22 614 16 49). 

03.02. Agnieszka Ejsmont, Jarosław Wilkowski z  Grupy Wsparcia Osób z Doświadczeniem Kryzysu 

Psychicznego TROP, Prezes Stowarzyszenia . Biuro Obsługi Ruchu Inicjatyw Społecznych BORIS - 

Paweł Jordan, Sekretarz Partnerstwa Otwarty Jazdów – Wojtek Matejko, wzięli udział  w spotkaniu, 

szkoleniowym  które odbyło się  w Centrum Samopomocy Osiedla Jazdów. Spotkanie miało na celu 

podsumowanie rocznej działalności Grupy Wsparcia TROP. 

06.02. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP wzięła w spotkaniu online ,, Inicjatywy Nasz Rzecznik”. 

07.02. uczestniczka Grupy Wsparcia wzięła udział w spotkaniu online  ,,Zespołu Zdrowie Inicjatywy  

Nasz Rzecznik”. 

25.02. odbyło się spotkanie Grupy Wsparcia TROP w Akademii Pedagogiki Specjalnej. Na spotkanie 

zostali zaproszeni pracownicy Biura Rzecznika Praw Obywatelskich, m.in. Dyrektor Centrum 

Projektów Społecznych - Pani Barbara Imiołczyk. Planowana jest współpraca z BRPO. 

19.02. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP przeprowadziła prelekcję destygmatyzacyjną ze 

studentami na  specjalności  psychologia kliniczna APS. 

21.02. odbyło się  spotkanie grupy samopomocowej w siedzibie St. POMOST.  

23.02. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP wzięła udział w spotkaniu z Rzecznikiem Praw 

Obywatelskich w BRPO ul . Solidarności 77 w Warszawie. Spotkanie dotyczyło dostępu osób z 

niepełnosprawnością do wsparcia psychologicznego i psychiatrycznego. 

Następne spotkanie Grupy Wsparcia TROP odbędzie się 15.03.2023 w APS. 

Następne spotkanie grupy samopomocowej odbędzie się 21.03.2023 w siedzibie St. POMOST 


