Podczas obchodéw Swieta Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
wreczono najwazniejsze wyrdznienia Uczelni - Medal Marii Grzegorzewskiej otrzymat prof.
Andrzej Girynski, a prestizowe ,Okulary Marii Grzegorzewskiej” odebrat Integracyjny
Zespot Piesni i Tanca ,Mazowiacy”.

Z prof. Leszkiem Plochem, zatoizycielem i kierownikiem zespotu rozmawiata Paulina
Malinowska-Kowalczyk, rzeczniczka prasowa APS.

Panie profesorze, ,Mazowiacy” otrzymali dzisiaj ,,Okulary Marii Grzegorzewskiej”.
Co takie wyroznienie oznacza dla Pana i dla catego zespotu?

- Kazde wyrdznienie, kazda forma podziekowania sSrodowiska za trud wtozony przez osoby
z niepetnosprawnosciami jest dla mnie wielkg sprawg. Chociaz jako nauczyciel nie patrze na
nich jak na osoby z niepetnosprawnoscia. Ja czego$ takiego w ogdle nie uznaje.
Dla mnie jest to cztowiek, cztowiek utalentowany i co najwazniejsze, cztowiek, ktdry bardzo
chce ze mng by¢, chce grac, chce tanczyé, chce spiewaé. Moj dialog z nimi jest absolutnie
partnerski, oparty na szacunku, wrazliwosci i wiary w to, ze nam sie wszystko uda. Kiedy
zaktadatem Zespodf ponad 40 lat temu, wtasnie taka maksyma sie kierowatem.

To wiasciwie kwintesencja mysli Marii Grzegorzewskiej. Dopatrzy¢ sie potencjatu tam,
gdzie inni go nie dostrzegajq. Jakie byly okolicznos$ci powstania zespotu ,,Mazowiacy” blisko
po6t wieku temu?

- Bytem pod wielkim wrazeniem autorytetu Marii Grzegorzewskiej, jej idei. Zaczatem
studia w Paninstwowym Instytucie Pedagogiki Specjalnej, dzisiejszej Akademii i poczutem sie
w nim jak ryba w wodzie. Tutaj méwiono nam, jakie s3 mozliwosci pracy z osobami
niepetnosprawnymi i w konfrontacji z praktyka poczutem natchnienie—ztotymi myslami
Patronki Uczelni, Marii Grzegorzewskiej. Powiedziatem sobie, ze poniewaz gram, skonczytem
szkote muzyczng, poniewaz miatem juz skromne doswiadczenie w pracy z osobami
z niepetnosprawnosciami, to zrobie co$ takiego, co na co dzieh pozwoli zblizaé swiat kultury
do tej grupy oséb-i stwarzaé¢ im warunki do podejmowania wspodtpracy z réznymi artystami
zawodowymi.

To byto wiele lat temu. Nie spotkat sie pan z zadnymi oporami, spotecznymi
czy instytucjonalnymi?

- Oczywiscie, ze tak. Na Uczelni prawie wszyscy mnie wspierali. Jak byty obchody urodzin
Marii Grzegorzewskiej, to nawet proponowano, aby grupa tutaj wystgpita. Jednak prosze
sobie wyobrazi¢, ze w tym gronie byly osoby, ktére publicznie na zebraniu organizacyjnym
miaty obiekcje, czy aby goscie sie nie przestraszg, jak zobaczg osoby niepetnosprawne.
| wtedy moj kolega $p. Wtodzimierz Pietrzak powiedziat: nie przejmuj sie Leszek, wystawiamy
Zespot, ja ci w tym pomoge, bo to jest co$ pieknego. | rzeczywiscie wystgpiliémy. Nikt sie nie
przewrdcit z wrazenia. Drugg sytuacje miatem w Filharmonii Narodowej. Zapytatem
owczesnego dyrektora, czy mozemy w tym miejscu otworzy¢ Scene Muzyka
Niepetnosprawnego. Prosze sobie wyobrazi¢, ze w rozmowie wstepnej pan dyrektor
Filharmonii Warszawskiej prébujagc odmowié realizacji inicjatywy, kazat sie przekona,
dlaczego ci muzycy muszg grac ,az” w Filharmonii. Krew zeszta mi do nég. Bytem po prostu
zszokowany postawg przedstawiciela kultury. Co za Swiadomosé. W odpowiedzi zwrécitem sie
do tego pana nastepujgcymi stowami: Panie dyrektorze, prosze mi powiedzieé, to kto w tej



filharmonii gra na tych scenach? Czyz nie ludzie? Bo przeciez moi muzycy reprezentujg ludzi.
Dostatem te scene i w dniu 31 pazdziernika 2008 roku otworzylismy Ogdlnopolskg Scene
Muzyka Niepetnosprawnego przy Filharmonii Narodowej w Warszawie. Na uroczystosci
otwarcia Sceny zaszczycili nas swojg obecnoscig $p. Maria Kaczyriska, matzonka Prezydenta
i $p. Prymas Polski ks. J6zef Glemp.

Te sytuacje nigdy nie zasiaty zwatpienia, w to co pan robit?

- Zwatpienia nie, ale ogromny zal i takie poczucie alienacji. Wyobcowania. Nawet pdzniej
poza podziwem i szacunkiem nie spotkatem sie z czyms takim, aby ktos w Srodowisku zechciat
mi poradzi¢, w czyms$ pomadc, wskazac kierunki rozwoju, utrwali¢ w przekonaniu stusznosci
kontynuowania dzieta. A przeciez pracowatem z osobami z gtebokim i umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci. Uwazam, ze kazdy cztowiek ma prawo do zycia i do
skorzystania z szansy. Nie mozemy z géry zaktadaé, ze ktos nie da sobie rady. Prosze zauwazyg,
ze nawet w rodzinach, w ktérych znajduja sie zdrowe dzieci, rodzic nierzadko zwraca sie do
niego z uwaga typu: jestes niedorajdg, a to w konsekwencji moze zadecydowac o losie tego
dziecka.

Swiat sie catkowicie zmienit w ciggu tych 40 lat. Dzi$ zyjemy wséréd algorytmow
i sztucznej inteligencji. Czy muzyka i taniec jeszcze wciaz integruja i budujg wiez?

- Tak, i to w sposdb niezwykty. Po pierwsze uczestnicy otwierajg sie. Przychodzg do mnie
absolutnie surowi, zaleknieni, wycofani, czesto z wadami mowy, bojacy sie nawet spojrzec
prosto w oczy. Ja nie buduje stresu, bo oni i tak ten stres majg na co dzien. Na prdbach ciezko
razem pracujemy, a przy sposobnosci ,otwieram ich dusze”, przetamuje leki i obawy
i zaprzyjazniam sie z nimi. Dochodzi czasem do takich kapitalnych sytuacji, w ktérych
podopieczny nie chce stucha¢ nawet rodzicéw, robic¢ cokolwiek w domu na ztos¢, bo rodzina
nie chce pusci¢ ich do pana Leszka na zajecia. Budujemy wiez i kiedy juz udaje nam sie jg
nawigzaé, odkrywamy inne rzeczy, czy to bedzie gtos, czy to bedzie poczucie rytmu, czy to
bedzie jakas inna forma ekspresji. Obserwuje i zaczynam budowad, rzezbié.

Na scenie widzimy piekne stroje, instrumenty. Oni s przygotowani, szczesliwi,
wystepuja. Co sie dzieje wczesniej?

- Kiedy juz zbudujemy wiez, zaczynamy sie uczy¢ zasad wspdélnego obcowania, regut
postepowania. Niezaleznie od tego, czy to bedzie muzyk czy tancerz. Zazwyczaj ten mtody
cztowiek byt wychowywany w negatywnym duchu: nie potrafisz. My zachowujemy sie
odwrotnie, doceniamy, wspieramy, wzbudzamy nadzieje, a nastepnie klaszczemy.
Podopieczny odda wszystko za to wtasnie, ze pani go docenia, gdyz przez lata, od przedszkola
do niemal dorostosci byt zawsze przesuwany na bok i juz sie do tego przyzwyczait. My teraz
odbudowujemy wiare w siebie, ktérg moze miat jeszcze w dziecinstwie. To jest bardzo trudne,
ale udaje sie.

Pan wraz z przedstawicielami Zespotu, ktdérzy na scenie odbieraliscie dzis , Okulary
Grzegorzewskiej” wygladaliscie na najszczesliwsze osoby w auli.

- S3 osoby, po ktorych od razu widac te radosé, ale sg osoby, u ktérych osoba postronna
dtugo nic nie zobaczy. Miatem chtopaka, ktéry przez ponad rok nie powiedziat do mnie ani
stowa. Matka nie wierzyta, ze on sie kiedykolwiek odezwie. Jego pierwsze stowo w zyciu,
dorostego, trzydziestokilkuletniego cztowieka brzmiato: Leszek. Niekiedy bardzo dtugo
musimy czekaé na to, az ten ktos sie odezwie, az wreszcie zareaguje i sie usSmiechnie, choé



wewnatrz juz od chwili spotkania jest to jeden, wielki bukiet radosci. Widze ten fenomen
w oczach, nawet jesli podopieczny mi tego nie okazuje.

»Mazowiacy” majg bardzo intensywny kalendarz wystepow. To prawda, ze do kornca
roku macie juz zajete wszystkie terminy?

- Do konica 2027 roku. Tak wszystkie. Nie nadgzamy. W trasach koncertowych obieranych
w kraju szczegdélnie zalezy mi na odwiedzinach w matych miejscowosciach. Niech
»Mazowiacy” pokazg, ze co$ potrafig, a za ich przyktadem niech rozbudzajg inicjatywe we
wtasnym Srodowisku.

Gdzie Pan widzi ,,Mazowiakow” za 10-20 lat?

- Zaszczepiam pasje u corki, ktora ukoniczyta takze pedagogike specjalng. Jest w zespole
wolontariuszkg od trzeciego roku zycia. W przesztosci niektdrzy podopieczni nosili jg na
rekach, a dzisiaj jest wyzsza od nich. W naszym gronie jest jedna pani, ktdra udziela sie réwno
50 lat. Najstarszy pan ma obecnie 85 lat, a najmtodszy 17.

Mocno miedzypokoleniowo.

- Cho¢ z reguty podopiecznych kto$ z rodziny przyprowadza na zajecia u mnie uczg sie
samodzielnosci. To konieczne, gdyz my ptywamy statkiem, latamy samolotem, my jezdzimy
autokarem. Zespot ciggle jest w podrdzy. Podbijamy swiat. Wracajac do tego, co bedzie za
20 lat...Kiedy Mira Sygietyriska umierata, myslano, ze zespét ,,Mazowsze” sie rozleci, a jednak
sie nie rozleciat. Mysle, ze ktos sie znajdzie, kto ,Mazowiakdw” poprowadzi dalej, kto bedzie
wierzyt, ze warto inwestowac w potencjat osob z niepetnosprawnoscia.

Byt Pan bardzo mtodym cztowiekiem, gdy powotat Pan do zycia ,,Mazowiakéw’. Co by
Pan powiedziat studentom i studentkom naszej Uczelni?

- Jezeli tylko ci zakietkuje pomyst dotyczgcy wsparcia, ochrony, rozwoju, terapii, cokolwiek
skierowanego na osoby z niepetnosprawnosciami, pomyst, ktéry zbudujesz od podstaw, taki
uczciwy, bez oczekiwan, to absolutnie go realizuj. Realizuj, bo masz site, jestes mtody i wbrew
pozorom masz wiedze. Niech sobie tam rézni nauczyciele méwig to, czy tamto, ale jak masz
najdrobniejszg pasje i chcesz jg zaszczepi¢ wsérdd innych, zréb to, a szczegdlnie jesli to ma
dotyczy¢ o0sdb z niepetnosprawnos$ciami. Zréb to koniecznie. A potem bedziesz z radoscia
obserwowat rozkwit. To wspaniate uczucie. Pasja jest najwazniejsza.

A czego zyczy pan Akademii dniu Swieta Uczelni?

- Bardzo bym chciat, zeby nauczyciele budowali motywacje i dawali nadzieje wszystkim
studiujgcym. Wiem, ze duzy procent nie zostaje w zawodzie, z tego powodu zycze studentom,
by w swoim zawodzie pozostawali i zeby zechcieli dalej zaszczepia¢ entuzjazm pracy
z cztowiekiem o specjalnych potrzebach, z niepetnosprawnoscig. Zycze Uczelni studentéw
wrazliwych, otwartych na problematyke niepetnosprawnosci. Ci absolwenci sg naszg nadzieja,
przysztg kuznig. To oni beda reprezentowad naszg Uczelnie i tworzy¢ warunki dla naturalnego
i otwartego wzrastania do spotecznosci oséb z niepetnosprawnosciami.

Pieknie dziekuje za rozmowe i zyczenia, i jeszcze raz gratuluje ,Okularéw Marii
Grzegorzewskiej”!




