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Przedstawiony w monografii polsko-norweski projekt ,,Zielony plecak szkolny
dla klimatu Ziemi” byt realizowany od 1 kwietnia 2022 r. do 30 czerwca 2023 r.
przez zesp6t naukowcow z Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzego-
rzewskiej w Warszawie (zob. podrozdzial 6.4. Zespét projektowy) przy wspolpra-
cy z nauczycielami akademickimi z Uniwersytetu Agder w Kristiansand w Nor-
wegii (zob. podrozdzial 6.5. Partner projektu). Projekt mial na celu podniesienie
poziomu $wiadomosci obywatelskiej w zakresie ochrony $rodowiska i zdrowia
czlowieka, udzielenie wsparcia nauczycielom klas poczatkowych w obszarze
edukacji klimatycznej oraz promowanie koncepcji zrownowazonego rozwo-
ju (ZR). Inspiracja do napisania monografii stala sie wizyta studyjna zespotu
projektowego wraz z dziesigciorgiem nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej
we wspomnianym uniwersytecie. Analiza norweskiej podstawy programowej
w czasie wspolnego polsko-norweskiego seminarium wykazata, ze w Norwegii
koncepcja edukacji dla zréwnowazonego rozwoju (EZR) jest od dawna utrwa-
lona w praktyce szkolnej. Podczas wizytowania zaje¢ okazalo sie, ze przyszli
norwescy nauczyciele przygotowuja sie do zawodu, stawiajac przede wszystkim
na podstawowe wartosci ksztalcenia, takie jak: godno$¢ cztowieka, tozsamosé
i réznorodnos¢ kulturowa, krytyczne myslenie. Zawarte w norweskiej podsta-
wie programowej rado$¢ tworzenia, zaangazowanie i che¢ odkrywania byty wi-
doczne u uczestnikéw zaréwno ¢wiczen studenckich, jak i zaje¢ w szkole pod-
stawowej. W obu przypadkach dalo si¢ tez zauwazy¢ wszechobecny szacunek do
przyrody. Cztery filary edukacji (uczenia sie), zapisane w Raporcie dla UNESCO
Miedzynarodowej Komisji do spraw Edukacji dla XXI wieku pod przewodnic-
twem Jacquesa Delorsa ,,Edukacja. Jest w niej ukryty skarb” (1998), ,,uczy¢ sig,
aby...” ,wiedzie¢”, ,dziala¢”, ,,zy¢ wspdlnie”, ,,by¢”, stosowano tu w odwrotnej
kolejnosci. Najpierw ostatni filar, potem dzialanie, praca w grupach, a na koncu
wiedza, ktéra byta budowana podczas pracy indywidualnej i zespolowej.

Mamy nadzieje, ze nasze doswiadczenia, ktére chcemy przekazaé, umieszcza-
jac je w kontekscie teoretycznym, pomoga lepiej zrozumie¢ edukacje dla zrow-
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nowazonego rozwoju (EZR) i koniecznos¢ wprowadzania zmian w polskiej
praktyce pedagogicznej przez nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej. Edukacja
dla zréwnowazonego rozwoju jest bowiem staltym wyzwaniem dla pedagogdw
odpowiedzialnych za wychowanie swiadomego spoleczenstwa. Wspomniane
wychowanie jest mozliwe tylko dzieki uczeniu sie przez cale zycie i perma-
nentnej ewaluacji celéw w czasie dynamicznych zmian cywilizacyjnych.

Istota naszego przeslania jest ukazanie, ze chociaz czlowiek w pojedynke nie
moze uratowac $wiata przed zmianami klimatu, to moze pomdc ratowac $ro-
dowisko rodzinne, edukacyjne oraz lokalne za posrednictwem nauczycieli
edukacji wczesnoszkolnej i studentéw kierunkéw pedagogicznych. Chcac
wyj$¢ naprzeciw wspomnianym kwestiom, warto korzysta¢ z do$wiadczen
kulturowych, $rodowiskowych i ekonomicznych innych krajow, szczegol-
nie tych, ktdre nie tylko osiagaja sukcesy edukacyjne, lecz takze rozwijaja sie
z mysla o przysztych pokoleniach.

Celem monografii uczynitly$my zainspirowanie do skorzystania w polskich
szkotach z doswiadczen krajéw skandynawskich, ktérych lokalne filozofie
stylow zycia przedstawily$my w piatym rozdziale. Publikacje¢ kierujemy do
wspomnianych nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej i studentéw kierunkdow
pedagogicznych, a poprzez nich takze do uczniéw, ich rodzin i spotecznosci
lokalnych, wraz z zaproszeniem do zielonej edukacji.

Ligia Tuszynska

Anna Witkowska-Tomaszewska



ROZDZIAL 1

EDUKACJA

DLA ZROWNOWAZONEGO
ROZWOJU JAKO WYZWANIE
PEDAGOGICZNE

LiGIA TUSZYNSKA

1.1. Historia powstania koncepcji zréwnowazonego rozwoju

Zréwnowazony rozwoj (ZR) jest wspolczesnie powszechnie uznawang kon-
cepcja przemian, ktora zapewnia zaspokojenie potrzeb obecnego pokolenia
bez umniejszania szans rozwoju przysztych generacji. To taki rozwdj cywi-
lizacyjny spoleczenstwa, ktory nie narusza praw przyrody i ekonomii, dbajac
tym samym o stabilno$¢ ekosystemow. Zréwnowazony rozwoj zalezy od wza-
jemnego oddzialywania na siebie trzech elementéw (spoteczenstwa, ekonomii
i srodowiska przyrodniczego). Zostal opracowany z mysla o utrzymaniu wa-
runkoéw dla zycia czlowieka na Ziemi.

Koncepcja ZR uwzglednia: moralng odpowiedzialnos¢ czlowieka za przyro-
de; ochrone przyrody ozywionej i nieozywionej; ptaszczyzny ekonomiczna,
prawna, spoteczng i polityczng, gdzie ta ostatnia oznacza formulowanie przez
panstwo strategii rozwoju zréwnowazonego, ich wdrazanie i kontrole (Gla-
dwin, Kennelly, Krause, 1995). Zréwnowazony rozwdj mozna rozumie¢ jako:
nieprzerwany proces ekologiczny lub poszukiwanie sposobu na jak najlepsze
zycie, ktore nie szkodziloby innym ludziom i zywym stworzeniom (Jutvik,
Liepina, 2016). Jest to idea, ktérg nalezy bra¢ pod uwage w pracy pedagogow,
edukatoréw i popularyzatoréw nauki.

Po raz pierwszy okreslenie ,,zréwnowazony rozwdj” zostalo uzyte w XVIII wie-
ku w szkolnictwie lesnym Niemiec. Hans Carl von Carlowitz, uwazany za ojca
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lesnictwa, w programie szkoty lesnej zainicjowal i propagowal zasade zréwnowa-
zonego rozwoju. Parafrazujac jego stowa, w lesie mozna wycia¢ tylko tyle drzew,
ile jest sie w stanie zasadzi¢. Oznacza to, ze kazdy ubytek nalezy odtworzy¢, by
ochroni¢ ekosystem przed degradacj. Koncepcje zréwnowazonego rozwoju le-
$nictwa Carlowitz opisal w 1713 r. w kompleksowym traktacie o zréwnowazo-
nym lesnictwie. Dzieto Sylvicultura oeconomica oder HaufSwirthliche Nachricht
und NaturmifSige Anweisung zur Wilden Baum-Zucht bylo wielokrotnie wzna-
wiane (m.in. w 2022 r. ukazaly si¢ wersje drukowana i e-book).

Lata 50. XX wieku przyniosty ekspansywny rozwoj cywilizacji na $wiecie,
co wiazalo si¢ z doswiadczaniem wplywu degradacji srodowiska na zdrowie
czlowieka i zwierzat. Na przykiad w 1952 r. w Londynie odnotowano okoto
cztery tysigce ofiar smogu wsrdd mieszkancéw. Z kolei degradacja srodowiska
wskutek odprowadzania przez japonski koncern Chisso w latach 1953-1970
do zatoki Minamata $ciekéw zawierajacych rte¢ spowodowata zatrucie u po-
nad tysigca mieszkancow, ktdrzy zywili si¢ gtownie fowionymi w niej ryba-
mi. U ludzi i zwierzat wystapily charakterystyczne syndromy choroby uktadu
nerwowego, okreslane — od nazwy zatoki — chorobg Minamata.

W 1969 r. Sekretarz Generalny ONZ Maha Thray Sithu U Thant w Raporcie
»Czlowiek i jego srodowisko” przedstawit zgubny wplyw dziatalnosci czlowie-
ka na przyrode. W 1972 r. w Sztokholmie odbyla si¢ Konferencja ONZ w Spra-
wie Naturalnego Srodowiska Czlowieka (Deklaracja Sztokholmska, http:/
www.wolfpunk.most.org.pl/deksztok.htm) pod hastem ,Tylko jedna Ziemia”.

Wtedy po raz pierwszy termin ,,zréwnowazony rozwoj~ (Sustainable Develop-
ment) znalazl sie¢ w miedzynarodowych dokumentach. W 1987 r. w Rapor-
cie Swiatowej Komisji ds. Srodowiska i Rozwoju ,,Nasza wspélna przyszto$¢”
(,,Our common future”, https://sustainabledevelopment.un.org/content/docu-

ments/5987our-common-future.pdf), ktéra obradowata pod przewodnictwem
Norwezki Gro Harlem Brundtland, zdefiniowano zréwnowazony rozwdj jako
»proces majacy na celu zaspokojenie aspiracji rozwojowych obecnego pokole-

nia, w sposob umozliwiajacy realizacje tych samych dazen nastgpnym poko-
leniom” (UNESCO a Dekada Edukacji dla Zrownowazonego Rozwoju, https://
www.unesco.pl/edukacja/dekada-edukacji-nt-zrownowazonego-rozwoju/une-

sco-a-zrownowazony-rozwoj/). Brundtland byla inicjatorka powstania strate-
gii ZR na ,,Szczycie Ziemi” w Rio de Janeiro 1992 r. (byla to II Konferencja
ONZ pod hastem ,,Srodowisko i rozw¢j”) i od tego czasu jest uznawana za jej


http://www.wolfpunk.most.org.pl/deksztok.htm
http://www.wolfpunk.most.org.pl/deksztok.htm
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/5987our-common-future.pdf
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/5987our-common-future.pdf
https://www.unesco.pl/edukacja/dekada-edukacji-nt-zrownowazonego-rozwoju/unesco-a-zrownowazony-rozwoj/
https://www.unesco.pl/edukacja/dekada-edukacji-nt-zrownowazonego-rozwoju/unesco-a-zrownowazony-rozwoj/
https://www.unesco.pl/edukacja/dekada-edukacji-nt-zrownowazonego-rozwoju/unesco-a-zrownowazony-rozwoj/

1.1. Historia powstania koncepcji zréwnowazonego rozwoju

pionierke. Powstat wowczas program dziatan na XXI wiek: Agenda 21 (Czyz,
1994). Dokument zawiera sposob opracowania i wdrazania programéw ZR
w zycie lokalne. Znalazty si¢ w nim:

— zagadnienia spofeczne i ekonomiczne;

— ochrona i zarzadzanie zasobami naturalnymi w celu zapewnienia trwa-
tego i zréwnowazonego rozwoju;

— wzmacnianie roli gtéwnych grup spotecznych i organizacji.

W Agendzie 21 (Czyz, 1994) po raz pierwszy zwrdcono uwage na edukacje
catych spoteczenstw. Uwzgledniono nowe metody nauczania i wykorzystania
surowcow, uczestnictwo w tworzeniu zréwnowazonej gospodarki oraz wia-
czenie nowych technologii informatycznych do edukacji. Dziesi¢¢ lat po jej
ogloszeniu, w 2002 r. na kolejnym ,,Szczycie Ziemi” w Johannesburgu oka-
zalo sie, ze poziom $wiadomosci ekologicznej spoleczenstw nadal jest niski,
a zrownowazony rozwdj przebiega zbyt wolno w stosunku do zalozonego.
W zwiazku z tym ONZ postanowila ustanowi¢ lata 2005-2014 Dekadg Edu-
kacji dla Zréwnowazonego Rozwoju (DEZR). Zalozeniem tego ogoélnoswia-
towego projektu byto wykorzystanie edukacji jako podstawowego czynnika
transformacji spolecznej w strone zréwnowazonego rozwoju. Zgodnie z nim
edukacja powinna dotyczy¢:

— przestrzegania praw czlowieka;

— przeciwdziatania ubdstwu;

promocji zdrowia;

ochrony zasobéw naturalnych;

wspotpracy migedzynarodowej;

zapewnienia spoleczenstwu dostepu do technologii informacyjnych.

Metody dziatan edukacyjnych powinny za$ polega¢ na:

wylonieniu lokalnych liderow;

opracowaniu ram prawnych wspierajacych strategie;

wspolpracy i partnerstwie;

opracowaniu formalnych programéw nauczania, doskonalenia, szkole-
nia z zakresu zréwnowazonego rozwoju;
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— wykorzystaniu srodkéow dydaktycznych i materialéw edukacyjnych;
— badaniach i rozwoju nieformalnej i pozaformalnej edukacji;

— zaangazowaniu srodkéw masowego przekazu do podnoszenia poziomu
$wiadomosci spolecznej w zakresie ochrony srodowiska i zdrowia.

Zalozenia DEZR byly wyzwaniem dla pedagogiki. Wymagaly podniesienia
jakosci ksztalcenia i konieczno$ci uwzglednienia przynajmniej dwoéch, spo-
$réd trzech (spoleczenstwo, srodowisko, gospodarka) aspektéw zréwnowazo-
nego rozwoju. Dobre efekty Dekady 2005-2014 osiggnely tylko niektére kraje.
Wsrod nich: Ekwador, Kuwejt, Senegal, Szwajcaria, ktére organizowaty setki
projektéow promujacych omawiang koncepcje. W Grecji utworzono 50 centréw
edukacji ZR, opracowano 45 tysiecy programoéw edukacyjnych, udzial w dzia-
taniach wzigto 1,5 miliona studentéw i 83 tysiace nauczycieli. Chociaz wsku-
tek zmiany rzagdéw w Polsce Dekada nie zostala wdrozona formalnie, to wiele
projektow zrealizowaly przede wszystkim szkoly podstawowe, dzigki zaan-
gazowaniu nauczycieli, szczegélnie przyrodnikow i samozwanczych lideréw
edukacji ekologiczne;j.

Nastepnie postawiono na globalne dzialania na rzecz ZR skierowane do wszyst-
kich spoleczenstw §wiata. Podczas Zgromadzenia Ogdélnego ONZ w Nowym
Jorku 25 wrzesnia 2015 r. zostala przyjeta Rezolucja ,,Przeksztalcamy nasz
$wiat: Agenda na rzecz zréwnowazonego rozwoju 2030” (https://www.unic.
un.org.pl/files/164/Agenda%202030_pl_2016_ostateczna.pdf). Zawiera ona
Agende¢ 2030 precyzujaca Sustainable Development Goals — SDGs, 17 celéow
zrownowazonego rozwoju (http:/www.un.org.pl/files/170/Agenda2030PL _

pl-5.pdf). Nalezy je realizowa¢ w miar¢ mozliwo$ci, majac jednak na uwadze
kosztowne skutki ewentualnych zaniedban. Moga one bowiem poglebi¢ kry-
zys klimatyczny, co z kolei bedzie szkodliwe dla zachowania bioréznorodnosci
oraz zdrowia czlowieka i Zycia na Ziemi.

1.2. Cele zréwnowazonego rozwoju w perspektywie
edukacji dziecka

Nauczyciele, zaréwno w szkole, jak i w spotecznos$ciach lokalnych, podejmuja
intensywne dziatania, majace sprawi¢, by na naszej planecie wszystkim zylo
sie dobrze. Swiadomo$¢ wyzwan stojacych przed ludzkoécig powoli wzrasta.


https://www.unic.un.org.pl/files/164/Agenda%202030_pl_2016_ostateczna.pdf
https://www.unic.un.org.pl/files/164/Agenda%202030_pl_2016_ostateczna.pdf
http://www.un.org.pl/files/170/Agenda2030PL_pl-5.pdf
http://www.un.org.pl/files/170/Agenda2030PL_pl-5.pdf

1.2. Cele zrownowazonego rozwoju w perspektywie edukacji dziecka

Organizacja Narodéw Zjednoczonych przyjela sprecyzowala cele zréwno-
wazonego rozwoju (http://www.un.org.pl/files/170/Agenda2030PL_pl-5.pdf),
ktdre zostaly zapisane w Agendzie 2030. Skierowane sg one do wszystkich lu-

dzi niezaleznie od wieku, miejsca zamieszkania, przynaleznosci kulturowej
czy religijnej. Opracowano je w trosce o zdrowie spoteczne, srodowisko przy-
rodnicze i ekonomiczne na calym $wiecie, w aspekcie zagrozenia klimatycz-
nego. Prezentowany rozdzial stuzy refleksji, w jaki sposob nauczyciele eduka-
cji wezesnoszkolnej moga przyczynic sie do realizacji poszczegdlnych celow
zréwnowazonego rozwoju. Kazdy nauczyciel powinien prowadzi¢ zajecia,
uwzgledniajac jeden lub kilka celéw w zaleznosci od sytuaciji. Cele ZR (ryc. 1.1)
dotyczg ochrony przyrody, a przede wszystkim ochrony Zycia i zdrowia czlo-
wieka w otaczajacym go Srodowisku.

CELEQugymoneeo

1 KONIEG ZERO DOBRE ZDROWIE DOBRA JAKOSC

5 Rf]WNI]SE GZYSTAWODA
IWARUNKI
SANITARNE

g |y
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Ryc. 1.1. Ikony i logo 17 celéw zréwnowazonego rozwoju
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Zrédlo: https://www.un.org.pl

Pomimo szczytnych przestan zawartych we wspomnianej Rezolucji przyje-
tej przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ w 2015 r. (https://www.unic.un.org.pl/
files/164/Agenda%202030_pl 2016_ostateczna.pdf) wiele oséb, zwlaszcza po-
litykow i decydentow, lekcewazy znaczenie ich realizacji. Problem ten jest du-

zym wyzwaniem dla pedagogéw - nauczycieli, ktérzy czesto koncentrujg sie
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na edukacji dotyczacej wlasnego przedmiotu badz wyksztalconej specjalno-
$ci. Edukacja dla zréownowazonego rozwoju jest edukacja holistyczna i doty-
czy calego spoleczenstwa, jego probleméw srodowiskowych i gospodarczych.
Jest edukacja trwajacg przez cale zycie, zar6wno formalng, jak i nieformalna.
W dzisiejszym $wiecie mediéw nie sposdb nie rozumie¢ probleméw $rodowi-
skowych. Z badan naukowych wynika jednak, ze wiele oséb zwigcksza swoj
slad ekologiczny, przyczyniajac si¢ do antropopresji. Cele ZR powinny by¢
wskazdwka do zastosowania w edukacji. Kazdy czlowiek, a przede wszystkim
nauczyciel, powinien zastanowic sig, ktdry z celéw moze realizowaé w swojej
pracy. Obecnie na wielu uczelniach jest wymagane zapisanie w programach
przedmiotéw (sylabusach), ktére z celéw ZR s3 realizowane podczas zajec.
W nauczaniu zintegrowanym, na wczesnym etapie edukacji dziecka, cele ZR
nalezy potraktowac jako cele wychowawcze.

W dalszej czesci przedstawitam w skrocie tresci poszczegélnych celéow ZR
i przykladowe tematy ich realizacji w edukacji wczesnoszkolnej. Nalezy pa-
mieta¢ o tym, ze temat zaje¢ podawany przez nauczyciela powinien by¢ krotki,
intrygujacy, przedstawia¢ problem lub pytanie, ktore zainteresuje dzieci i po-
moze im na nie odpowiedzie¢ podczas zajec. Nie powinien zawiera¢ gotowych
odpowiedzi i rozwigzan problemu. W praktyce nalezy bowiem dazy¢ wspoélnie
z uczniami do rozwigzania probleméw, z ktérymi moga si¢ oni spotkaé w co-
dziennym zyciu (dokladny opis celéw ZR jest dostepny pod adresem: https://
www.undp.org/sustainable-development-goals).

Cel 1. Méwi o wyeliminowaniu ubdstwa we wszystkich jego formach. Warto
zwroci¢ uwage, ze na $wiecie jest juz osiem miliardéw ludzi i prawie miliard
z nich Zyje za mniej niz 1,25 USD dziennie. Wiele ludzi gloduje i jest nara-
zonych na wykluczenie spoleczne, nie ma zadnego prawa do wlasnosci czy
jakichkolwiek przychodéw. Systemy ochrony socjalnej nie dziatajg sprawnie.

Przyklady tematow zaje¢ wezesnej edukacji zwiazane z celem 1:
»Szlachetna paczka”, ,,0ddaj niepotrzebne ubrania potrzebujgcym”; ,,Czym sa

organizacje pozytku publicznego?”, ,,Co znaczy by¢ blisko ubogich?”.

Cel 2. Zmierza do wyeliminowania glodu, osiaggniecia bezpieczenstwa zyw-
nosciowego i lepszego odzywiania oraz promowania zréwnowazonego rolnic-


https://www.undp.org/sustainable-development-goals
https://www.undp.org/sustainable-development-goals
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twa. Kluczowe znaczenie ma zwigkszenie dostgpnosci zasobow zywnoscio-
wych przy jednoczesnym ograniczeniu do srodowiska negatywnych skutkéw
nadmiernej logistyki i nieefektywnej ekologicznie dystrybucji. Konieczna jest
lepsza wigz spoleczenstwa z rolnictwem i zmiana konwencjonalnych wzorcéw
gospodarowania zasobami. Na §wiecie jest prawie miliard oséb glodujacych,
pozbawionych pracy. Wcigz brakuje bezpieczenstwa zywnosciowego (jako
przyklad moze tu postuzy¢ rosyjska blokada transportu zboza z Ukrainy do
krajow afrykanskich). Ludzie z powodu glodu i suszy przemieszczaja sie do
innych regionéw $wiata. Rolnictwo miejscowe nie jest w stanie wyzywic¢ spo-
teczenstwa.

Przyktady tematéw zaje¢ wezesnej edukacji zwigzane z celem 2:

»Podziel si¢ positkiem”, ,,Zapros kolege na obiad”.

Ryc. 1.2. Jadlodzielnia przy Urzedzie Dzielnicy Ursynéw m.st. Warszawy

Zrédto: fot. Ligia Tuszynska.

Cel 3. Odnosi si¢ do waznego aspektu, jakim jest zdrowie. Chodzi o to, aby za-
pewni¢ wszystkim ludziom, w kazdym wieku zdrowie i godne zycie oraz promo-
wa¢ dobrobyt. Srednia dtugos¢ zycia w krajach bogatych jest o wiele dtuzsza niz
w krajach stabo rozwinietych. Ponad sze$¢ milionéw dzieci umiera tam przed
ukonczeniem pigtego roku zycia, réwniez z powodu HIV/AIDS. Planowanie ro-
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dziny i swiadomo$¢ ludzi s na niskim poziomie. Ochrona zdrowia jest niedo-
stateczna, stad duza $miertelno$¢ dzieci i matek oraz czeste epidemie choréb.

Przyktady tematdw zaje¢ wcezesnej edukacji zwigzane z celem 3:

,»P0 co nam szczepienia odpornosciowe?”, ,,Higiena osobista zapobiega choro-
bom?”, ,,Jak nalezy zeby my¢, aby zdrowym by¢”, ,Na czym polega lasoterapia?”.

Ryc. 1.3. Oktadka ksigzki dla rodzicéw i nauczycieli (Preuss, Zaniewska, 2022)
Zrédlo: fot. Ligia Tuszynska.

Cel 4. Ma zapewni¢ wszystkim ludziom edukacje wysokiej jakosci oraz pro-
mowac uczenie sie przez cale zycie. Okofo 103 miliony mtodych ludzi nie po-
trafi pisa¢, czytac i liczy¢. Rowny dostep do edukacji na wszystkich poziomach
moze spowodowac polepszenie jakosci zycia czlowieka. Do tego potrzebne jest
m.in. zwiekszenie liczby nauczycieli i placéwek edukacyjnych. Realizacja celu
czwartego jest dedykowana zwlaszcza nauczycielom kazdego etapu edukaciji,
poczawszy od przedszkola poprzez doskonalenie zawodowe i edukacje spote-
czenstwa po studia wyzsze.

Przyktady tematdw zaje¢ wczesnej edukacji zwigzane z celem 4:

»Maly nauczyciel i maly uczen”, ,,Praca w grupie jest fajna”.
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Ryc. 1.4. Praca w grupach Ryc. 1.5. Dzieci w szkole w Haiti
Zré6dlo: zasoby projektowe. Zrédlo: fot. Agnieszka Pawlak.

Cel 5. Réwnouprawnienie kobiet i mezczyzn stanowi wazny cel Unii Euro-
pejskiej. Na przestrzeni lat prawodawstwo, orzecznictwo i zmiany legislacyjne
przyczynily si¢ do wzmocnienia tej zasady i jej wdrazania w Unii Europejskiej.
Parlament Europejski gorliwie broni zasady réwnouprawnienia kobiet i mez-
czyzn. Dazy do osiggniecia rownosci plci, a przede wszystkim wzmocnienia
pozycji kobiet i dziewczat. Podstawowe prawa kobiet to réwny dostep do edu-
kacji, opieki zdrowotnej i godziwej pracy oraz udzial w procesie decyzyjnym.
Nalezy walczy¢ z przemocy, dyskryminacja i nieodplatng praca; zapewnic¢
réwnouprawnienie, pokdj i dobrobyt.

Przyklady tematow zajg¢ wezesnej edukaciji zwigzane z celem 5:

»Co to jest rbwnouprawnienie?”, ,Moja mama jest policjantka, a tata piele-
gniarzem”.

Cel 6. Zapewnienie dostepu do wody i warunkow sanitarnych poprzez
zréownowazong gospodarke zasobami wodnymi. Nalezy podkresli¢, ze 40%
$wiatowej populacji ludzi ma ograniczony dostep do wody. Zmiany klima-
tyczne — upaly i susze — przyczyniaja si¢ do deficytu wody na $wiecie i w Pol-
sce. Ma to przelozenie na bezpieczenstwo zywnosciowe, zdrowie spoteczne,
a takze edukacje.
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Przyklady tematow zaje¢ wezesnej edukacji zwigzane z celem 6:

»Rozne metody oszczedzania wody”, ,,Czysta woda zdrowia doda”.

Cel 7. Zapewni¢ wszystkim dostep do stabilnej, zrownowazonej i nowocze-
snej energii po przystepnej cenie. Brak dostepu do nowoczesnych technologii
i rozwigzan czerpania energii zagraza nie tylko gospodarce, lecz takze plane-
cie. Konieczne jest zatem wykorzystanie odnawialnych zrédel energii (OZE).

Przyktady tematéw zaje¢ wczesnej edukacji zwigzane z celem 7:

»Jak oszczedzam energie elektryczng?”, ,,Co to jest zielona energia?”.

Cel 8. Promowac¢ silny, zrownowazony i inkluzyjny wzrost gospodarczy
poprzez tworzenie nowych miejsc pracy i zapewnienie wszystkim ludziom
wysokiej jakosci zatrudnienia. Godziwe miejsca pracy podnoszg jakos¢ zycia
i chronig przed ubdstwem.

Przyktady tematow zaje¢ wczesnej edukacji zwigzane z celem 4:

»Czy kazdy zawdd jest potrzebny?”, ,Ranking zawodéw naszych rodzicow”.

Cel 9. Budowanie stabilnej infrastruktury, promowanie zréwnowazonego
uprzemyslowienia oraz wspieranie innowacyjnosci. Chodzi o rozwéj matych
i Srednich przedsiebiorstw, dostep do pracy i ustug finansowych oraz inwesty-
cje w transport, energie, nowe technologie, dobre zdrowie i edukacje.

Przyklady tematow zaje¢ wezesnej edukacji zwigzane z celem 9:

»Dlaczego dorosli tez musza si¢ uczy¢?”, ,,Co wiemy o pracy naszych rodzicow?”.

Cel 10. Zmniejszenie nieréwnosci w krajach i miedzy krajami. Zapewnienie
réwnych szans dla kazdego. Okazuje sig, ze 1% ludzi posiada 40% swiatowego
majatku. Biedniejsza polowa $§wiatowej populacji posiada facznie zaledwie 1%
$wiatowego majatku. Nierdwnomiernie roztozony dochéd powoduje nieréw-
nosci w rozwoju cywilizacyjnym. Niezbedne s3 pomoc rozwojowa i inkluzyj-
ny postep gospodarczy.

Przyktady tematow zaje¢ wczesnej edukacji zwigzane z celem 4:

»Piszemy list do kolegi z dalekiego kraju”, ,,Mdj kolega z Ukrainy”.
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Cel 11. Méwi o bezpieczenstwie w miastach i osiedlach ludzkich, stabilnym
i zréwnowazonym rozwoju sprzyjajacym wilaczeniu spoleczenstwa do dzia-
tan. Potowa populacji $wiata mieszka w miejscach, gdzie wystepuja problemy
zwigzane m.in. z transportem, budownictwem, infrastrukturg. Prawie miliard
ludzi mieszka w slumsach, w zanieczyszczonym $rodowisku, na ktére najbar-
dziej narazone sg grupy wrazliwe (osoby z niepelnosprawnosciami, dzieci). Im
przede wszystkim nalezy zapewnic¢ bezpieczenstwo.

Przyklady tematéw zajg¢ wezesnej edukaciji zwigzane z celem 11:

»Bezpieczna droga do szkoty”, ,,Jak wezwaé pomoc?”.

Cel 12. Wskazuje, aby zapewni¢ wzorce zrownowazonej konsumpgji i pro-
dukcji. Zachowania konsumenckie sa codzienno$cig kazdego cztowieka.
W dziecinstwie uczymy sie od rodzicéw, pdzniej od nauczycieli w przedszko-
lu, szkole itd. Wyzwanie dla spoleczenstwa stanowi marnotrawstwo zywno-
$ci, podczas gdy miliony ludzi na $wiecie cierpi gtdd, jedna trzecia swiatowej
zywnosci jest wyrzucana. Jesli nie zmienimy obecnego stylu zycia, to w 2050 .
bedziemy potrzebowac zasobow trzech planet takich jak Ziemia, by wyzywi¢
ludzi. Problemem w kontekscie zywnosci jest rowniez to, ze pie¢ miliardéw
ludzi ma nadwage lub jest otylych. Innym problemem jest tez konieczno$¢
oszczgdzania energii i zasobow naturalnych oraz podniesienie poziomu $wia-
domosci spofeczenstwa we wspomnianych zakresach.

Przyklady tematéw zaje¢ wezesnej edukacji zwigzane z celem 12:

»Dlaczego warto segregowa¢ odpady?”, ,,Ekologiczne zakupy”, ,,Co to jest re-
cykling?”.

Ryc. 1.6. Segregacja odpadéw w Lesie Kabackim w Warszawie

Zrédlo: fot. Ligia Tuszynska.
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Cel 13. Wskazuje koniecznos¢, aby podja¢ pilne dzialania w celu prze-
ciwdzialania zmianom klimatu i ich skutkom. Coraz wyzsze temperatury
powodujg nizsze zbiory Zzywnosci. Koszty zmian klimatycznych, ocieplenie
niezmiernie szybkie tempo topnienia lodowcéw stanowia zagrozenie dla
zdrowia i zycia ludzkiego. Zmiany wzorcéw pogodowych i klimatyczne nie
znaja granic panstwowych. Mozna si¢ o tym bylo przekona¢, kiedy przy-
szly fale upalow, susze w rejonach, w ktérych zjawiska te dotychczas nie
wystepowaly. W innych miejscach zdarzyly si¢ powodzie i nawatnice czy
traby powietrzne. Skutkiem tych zmian s3: nizsze plony, braki zywnosci
w regionach oraz katastrofy, zalania czy zniszczenia zabudowan. Z tego po-
wodu m.in. zmniejsza si¢ ré6znorodno$¢ biologiczna, co jest zagrozeniem
dla czlowieka i zycia na Ziemi.

Przyktady tematdw zaje¢ wczesnej edukacji zwigzane z celem 13:

»Co to jest klimat?”, ,,Jak czlowiek moze zatrzymac zmiany klimatu?”.

Cel 14. Zwraca uwage na konieczno$¢ ochrony mérz, oceanéw i zasobow
morskich, aby rybotéwstwo i zarzadzanie zasobami morskimi wykorzysty-
wac w sposOb zréwnowazony. Nalezy pamigta¢, ze oceany pochlaniajg jedna
trzecig dwutlenku wegla (CO,) i stanowig 99% przestrzeni do Zycia na Ziemi.
Zanieczyszczenie morz jest powodowane przez $wiatowe ekosystemy ladowe,
co negatywnie wplywa na rybotéwstwo. Konieczne s3 regulacje zabezpiecza-
jace wodne srodowisko i potowy.

Przyktady tematdw zaje¢ wczesnej edukacji zwigzane z celem 14:

»Konstruujemy urzadzenie do oczyszczania wdd z plastiku”, ,Dlaczego $mieci
W oceanie s3 grozne?”.

Cel 15. Zréwnowazone uzytkowanie ekosystemdéw ladowych oznacza:
zrownowazone gospodarowanie lasami, zwalczanie pustynnienia, powstrzy-
mywanie i odwracanie procesu degradacji gleby. Pomoze to zapobiec utracie
réznorodnosci biologicznej, ktorg nalezy chronié, przywracaé oraz promo-
wa¢, nie tylko poprzez edukacje. Bior6znorodnos¢ jest podstawa wszelkie-
go zycia, buduje calg sie¢ troficzng i warunkuje istnienie tancuchéw pokar-
mowych, w ktérym ogniwem jest rowniez czlowiek. Konieczne jest m.in.
zréwnowazone zarzadzanie lasami (stanowig one 30% powierzchni Ziemi),
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by unikng¢ wylesiania. Wycinka drzew na duzg skale np. w Amazonii, we-
dlug National Institute for Space Research (INPE), od sierpnia 2020 do lipca
2021 r. objeta 13 235 km? laséw. Dla zobrazowania skali wycinki byt to ob-
szar 17 razy wiekszy niz Nowy Jork. Dane zostaly wyliczone na podstawie
programu satelitarnego PRODES, ktéry stuzy do monitorowania Amazonii.
Eksperci ostrzegaja — to olbrzymie i postepujace zagrozenie pustynnieniem
wielkich obszaréw Ziemi przyczynia si¢ rowniez do podniesienia stezenia
CO, na calym globie. Juz teraz niezbedne s3: ochrona i odtwarzanie ekosys-
temdw, gingcych gatunkoéw roslin i zwierzat.

Przyklady tematow zaje¢ wczesnej edukacji zwigzane z celem 15:

»Co nam daje las? Zobacz, postuchaj, dotknij, poczuj, oddychaj”, ,,Pokochaj
swoje drzewo”.

Ryc. 1.7. Pomnik przyrody, Dab Mieszko I na Ursynowie w Warszawie
(wiek ok. 800 lat)
Zrédto: fot. Ligia Tuszynska.
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Ryc. 1.8. Oktadki ksigzek o terapii przyroda i znaczeniu ekosystemow ladowych
w zyciu czlowieka (Louv, 2016; Kuleczka-Raszewska, 2019; Krzeminska, red., 2017
Felber, 2020)

Zrédto: fot. Ligia Tuszynska.

Cel 16. Promuje zapewnienie wszystkim ludziom dost¢pu do wymiaru
sprawiedliwoéci oraz budowania na wszystkich szczeblach skutecznych i od-
powiedzialnych instytucji, ktdre sprzyjalyby wlaczeniu spofecznemu. Naka-
zuje promowac pokojowe i inkluzywne spoleczenstwa, zwalcza¢: korupcje,
przestepczos¢ i terroryzm, handel ludzmi i przemoc. Podstawowe wolnosci to:
legislacja, rzady prawa oraz odpowiedzialne i przejrzyste instytucje, a takze
odpowiedzialny proces podejmowania decyzji.

Przyklady tematdw zaje¢ wczesnej edukacji zwigzane z celem 16:

»Spotkanie ze strozem prawa’, ,,Pokojowe rozwigzywanie konfliktéw w szkole”.
Cel 17. Podsumowuje wszystkie poprzednie cele, wskazuje na partnerstwa
publiczne i publiczno-prywatne z udzialem spoteczenstwa obywatelskiego.
Nalezy wzmocni¢ $rodki wdrazania i ozywi¢ globalne partnerstwo na rzecz
zrownowazonego rozwoju. Chodzi tu o budowe potencjalu krajow rozwijaja-

cych si¢ i sprawiedliwy system handlowy, czyli rozwdj i transfer technologii
oraz oficjalng pomoc rozwojowa dla krajéw rozwijajacych sie.

Przyklad tematu zaje¢ wezesnej edukacji zwigzany z celem 17:
,»Co to znaczy mysle¢ globalnie - dziata¢ lokalnie?”.

Przytoczone hasto pojawilo si¢ juz w 1992 . na ,,Szczycie Ziemi” w Agendzie 21
(Czyz, 1994). Jednakze nie jest tatwe do zrozumienia. Dlatego warto zwracac
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uwage na zajeciach edukacji wezesnoszkolnej na to, ze dbanie o $rodowisko
oznacza rowniez troszczenie si¢ o zdrowie wlasne i innych oraz o warunki zy-
cia. Dzialania kazdego czlowieka na rzecz lokalnego srodowiska przyczyniaja
sie¢ do ochrony calej planety. Projekty dziatan lokalnych sg wspierane przez
organizacje pozarzadowe inicjujace wspdtprace mieszkancéw na rzecz dobra
wspdlnego. Stuza one pobudzaniu aspiracji rozwojowych i poprawie jakosci
zycia. Wiaczanie szkdt do podejmowania projektow przyczynia sie do budowa-
nia lokalnego kapitalu spotecznego. Programy lokalne sg prowadzone z mysla
o szkotach, organizacjach pozarzadowych oraz grupach nieformalnych, ktére
podejmuja wspdlny wysitek, aby w ich spolecznosciach zylo si¢ lepiej. Poje-
dyncze zachowania ludzi przyczyniaja si¢ do edukacji dbania o $rodowisko
lokalne, co z kolei prowadzi do budowania spoteczenstwa obywatelskiego. Jest
ono ,,przestrzenig dziatania instytucji, organizacji, grup spotecznych i jedno-
stek, rozciggajaca si¢ pomiedzy rodzing, panstwem i rynkiem, w ktérej ludzie
podejmuja wolng debate na temat wartosci sktadajacych sie na wspdlne dobro
oraz dobrowolnie wspoldziatajg ze sobg na rzecz realizacji wspdlnych inte-
resow” (za: Strategia Wspierania Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego na
lata 2007-2013, Ministerstwo Polityki Spotecznej, Warszawa 2005, s. 7, http://
www.europedirect-katowice.pl/ed_stara_strona/dokumenty/2/strategia-roz-

woju-spoleczenstwa-obywatelskiego.pdf).

Na to wszystko ma wpltyw kultura ekologiczna danego kraju. Na nig z kolei skta-
da si¢ pie¢ czynnikéw. Sg to: jezyk, tradycja, historia, religia i panstwo. Wpltyw
panstwa na spoleczenstwo ,dotyczy w pierwszej kolejnosci takich podstawo-
wych doébr publicznych, jak edukacja, ochrona zdrowia, a takze bezpieczenstwo
publiczne” (Kleer, 2021, s. 154). Edukacja globalna obejmuje przede wszystkim
problemy odnoszace sie np. do recyklingu, marnowania Zzywnosci, oszczgdzania
energii, powstrzymania kryzysu klimatycznego. Uwzglednienie tematyki eko-
logicznej w edukacji poczatkowej pozwoli na wyksztalcenie 0oséb $§wiadomych
zagrozen degradacji srodowiska, kreatywnych i aktywnych spofecznie.
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ROZDZIAL 2

ZALECENIA EDUKACYJNE

W RAPORCIE JACQUESA
DELORSA DLA KSZTALCENIA
PRZEZ CALE ZYCIE

LiGiA TUSZYNSKA

Miedzynarodowa Komisja do spraw Edukacji na XXI wiek pod przewodnic-
twem Jacquesa Delorsa opracowata dla UNESCO Raport zatytulowany ,,Edu-
kacja. Jest w niej ukryty skarb” (1998). Delors byt przewodniczagcym Komisji
Europejskiej w latach 1985-1995. Po zakonczeniu dwdch kadencji na tym sta-
nowisku z duzym pos$wigceniem zajat sie zagadnieniami edukacji. Jest uwazany
za inspiratora programéw mobilnosci mtodych Europejczykow. Jako pierwszy
wnioskowal o utworzenie programu Erasmus i aktywnie wspieral jego rozwdj.
Kierunki i zalecenia Raportu Delorsa (1998) sa podstawa koncepcji edukacji
przez cale zycie. Systemy edukacji formalnej majg tendencj¢ do uprzywilejowa-
nia dostepu do wiedzy, ze szkodg dla innych aspektéw ksztalcenia (umiejetno-
$ci, kompetencje spoleczne, demokratyczne, wartosci moralne itp.). Wazne jest,
aby rozpatrywac edukacje calosciowo. Ta wizja powinna w przysztosci inspiro-
wac i ukierunkowywac¢ reformy edukacyjne, czy to w zakresie opracowywania
programow, czy definiowania nowej polityki pedagogicznej.

W 2000 r. paiistwa Unii Europejskiej podjely sie promowania zmian sys-
temow ksztalcenia w ramach Strategii Lizbonskiej, ktore sa kontynuowane
zgodnie z zalozeniami Strategii Europa 2020 (WskaZniki strategii Europa
2020, https://stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/gus/POZ_Wskazniki_Europa2020.pdf)
i obejmuja wsparcie uczenia si¢ przez cale zycie. Sformulowano do nich ogélne

zasady skierowane do organizatoréw edukacji formalnej i nieformalnej, w tym:
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— docenienie uczenia si¢ w réznych formach i miejscach;

uwzglednienie uczenie si¢ na kazdym etapie zycia;

powszechne stosowanie polityki na rzecz uczenia si¢ przez cale zycie, do
wszystkich grup wiekowych;

ocena i potwierdzanie efektow uczenia sie niezaleznie od formy, czasu
oraz miejsca ksztalcenia;

rozwijanie partnerstwa na rzecz uczenia si¢ przez cale zycie;

efektywne inwestowanie w uczenie si¢ przez cale zycie.

Po ukazaniu si¢ w 2008 r. Zalecenia Parlamentu Europejskiego i Rady Europy
w sprawie Europejskiej Ramy Kwalifikacji (ERK) na rzecz uczenia si¢ przez
cale zycie Polska rozpoczeta prace nad stworzeniem Polskiej Ramy Kwalifika-
cji (PRK, https://prk.men.gov.pl/polska-rama-kwalifikacji-prk/). Dotyczy ona
kompetencji i kwalifikacji zdobywanych na podstawie odpowiedniego ksztal-
cenia. Obowiazuje od 2016 roku. Sktadajg si¢ na nig: sylwetka absolwenta, wie-

dza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne.

W Raporcie Delorsa (1998) przedstawiono cztery kierunki uczenia si¢ jako fi-
lary edukacji (,uczy¢ sig, aby...”: ,wiedzie¢”, ,dziatac”, ,,zy¢ wspdlnie”, ,,by¢”).
Zwrdcono uwage na podstawy teoretyczne i praktyczna realizacje programow
ksztalcenia. Opis wiadomosci i umiejetnosci zdobytych przez ucznia w szkole
podstawowej zostal przedstawiony w jezyku efektéw uczenia sie, co jest zgod-
ne ze wspomniang Polska Ramg Kwalifikacji.

Rezultaty ksztalcenia w przypadku poszczegélnych filaréw edukacji zostaly
przedstawione w dalszej czesci w formie przykladéw osiggnie¢ ucznia, wyra-
zonych za pomocg czasownikdw operacyjnych, niezaleznie od rodzaju i pozio-
mu edukacji. Czasowniki operacyjne nazywajg dzialania dajace si¢ zaobser-
wowac, sprawdzi¢ i oceni¢. Innymi stlowy stosuje si¢ je do opisania czynnosci
ucznia, ktére majg by¢ mierzalne.

Przyklady zastosowania czasownikéw operacyjnych, uzytych w podstawie
programowej ksztalcenia ogolnego (dalej: podstawa programowa, Rozpo-
rzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 24 lutego 2017 roku, Dz.U. 2017
poz. 356), dla sprawdzenia wiedzy, umiejetnosci oraz postaw i zachowan
ucznia to:
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— wiedza - uczen potrafi: wymieni¢, nazwac¢, scharakteryzowac itd.;

— umiejetnosci — uczen potrafi: poréwnac, wykonaé, dopasowaé, zamie-
ni¢, rozwigzaé, zbudowac itd.;

— postawy i zachowania - uczen potrafi: pracowa¢ w zespole, pomagac
stabszym, przejmowac role lidera, rozwigzywac konflikty itd.

Filary edukacji w Raporcie Delorsa (1998) wyraznie wskazujg na praktyczng
strong edukacji, ktéra wymaga naukowego wsparcia. Teorie pedagogiczne od-
powiadajace poszczegdlnym filarom edukacji przez cale zycie to: konstrukty-
wizm, pragmatyzm, demokracja i humanizm.

2.1. Konstruktywistycznie - ,,uczy¢ sie, aby wiedzie¢”

Pierwszy filar edukacji (,uczy¢ sig, aby wiedzie¢”) dotyczy wiedzy, czyli zna-
jomosci faktéw, doglebnego zrozumienie tematu, poniewaz od tego zaleza
umiejetnosci praktyczne, Swiadomos¢ otaczajacego $wiata oraz madros¢. Ho-
listyczny poglad na wiedz¢ zaklada, ze wiedza jest raczej procesem niz pro-
duktem i nalezy jg postrzegac jako jakos¢ sama w sobie (Jutvik, Liepina, 2016).
Celem zycia ludzkiego jest w wiekszym stopniu opanowanie narzedzi wiedzy,
niz zdobycie encyklopedycznych i skodyfikowanych wiadomosci. Wiedza jest
srodkiem rozumienia otaczajgcego Swiata. Na wiedzy oparte sg tez mozliwosci
wyboru i szans na podejmowanie wlasciwych decyzji. Teori¢ zdobywania wie-
dzy wyjasnia konstruktywizm. Konstruktywistyczng perspektywe uczenia sie
przedstawiajg prace Jeana Piageta (1966) oraz Jerome’a Brunera i Helen Haste
(1987). Teoria konstruktywistyczna wskazuje na aktywno$¢ cztowieka w zdo-
bywaniu wiedzy, niezaleznie od wieku. Zdobywanie wiedzy jest procesem,
ktéry odbywa si¢ w ciaglej interakeji z otoczeniem i konfrontacji z samym
sobg, prowadzi to do rekonstrukcji obrazu wlasnego $wiata.

Znajomo$¢ faktow jest potrzebna do zdobywania umiejetnosci praktycz-
nych i doglebnego zrozumienia tematu. Wystepujace w otoczeniu mozliwosci
i szanse wyboru pomagaja nauczycielom w podejmowania wlasciwych decyzji,
aby niezaleznie od przedmiotu ksztalcenia i programu nauczania uwzgledniac
edukacje na rzecz zréwnowazonego rozwoju. Wiedze zdobywa si¢ przez cale
zycie, czerpiac doswiadczenie z otoczenia (rodzicéw, rowiesnikow, nauczycieli,
ksigzek, filmow, sSrodowiska spotecznego przedszkola, szkoty itd.). Kazdy czto-
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wiek odbiera wiedz¢ indywidualnie, poniewaz odnosi ja do swoich doswiad-
czenn (np. gdy dwie osoby opowiadaja o tym, co najbardziej zapamigtaly ze
wspolnie obejrzanego filmu, zwykle kazda z nich przywota co innego). Wazne
tez sg interakcje, jakie zachodza migdzy ludzmi w okreslonym kontekscie kul-
turowym. Dorota Klus-Stanska (2010) zaznacza, ze ma to daleko idace konse-
kwencje dla metodologii i teorii wszystkich dyscyplin naukowych, w tym dy-
daktyki. Dla niej powstaja nowe konteksty definiowania kompetencji, ktérych
dostarczanie jest z zasady praktycznym zadaniem dydaktycznym szkoty.

Niezaleznie od przedmiotu edukacji mozemy zweryfikowa¢ przyklady celéw
uczenia si¢, wskazujac kolejne kroki uczenia sie, z uwzglednieniem osiagnieé
ucznia zapisanych w podstawie programowej. Walidacja efektow uczenia sie
polega na potwierdzeniu osiggniecia celow ksztalcenia w zakresie wiedzy,
umiejetnosci oraz kompetencji, wyrazajacych si¢ w zachowaniach demokra-
tycznych i humanistycznych ucznia. Do tego celu mozemy uzywac czasowni-
kéw operacyjnych, pamietajac, zZe niektdre czasowniki operacyjne maja wiele
znaczen w zaleznosci od tego, jak jest sformulowana dalsza czgs$¢ efektu ucze-
nia si¢. Dlatego, analizujac czasowniki operacyjne w odniesieniu do metod
walidacji, powinni$my uwzgledni¢ mozliwo$¢ mierzalnosci i oceny wiadomo-
$ci, umiejetnosci, zachowan, kompetencji. W konsekwencji majg tu znaczenie
zastosowane metody i narzedzi sprawdzania.

Przyktady osiggniec¢ ucznia w tym zakresie do sprawdzenia wiedzy na pozio-
mie edukacji wezesnoszkolnej (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z 24 lutego 2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356):

— opisuje najblizszg okolice i wymienia wazniejsze obiekty, podaje adres
szkoly i miejsca zamieszkania;

— opowiada o zyciu w wybranych ekosystemach: w lesie, ogrodzie, parku,
na tace i w zbiornikach wodnych;

— nazywa charakterystyczne elementy typowych krajobrazéw Polski: nad-
morskiego, nizinnego, gorskiego;
— charakteryzuje zwierzeta i rodliny typowe dla wybranych regionéw;

— wymienia zasady higieny osobistej.
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2.2. Pragmatycznie - ,,uczy¢ sie, aby dziala¢”

Drugi filar edukacji (,,uczy¢ sie, aby dziala¢”) wskazuje na zdobywanie umie-
jetnosci w procesie uczenia si¢. Tego problemu dotyczy teoria pragmatyzmu.
Idee pragmatyzmu do pedagogiki wprowadzil John Dewey. Pewne elementy
jego postulatow mozemy znalez¢ w pedagogice pragmatyzmu, np. uznajemy,
ze uczenie si¢ powinno przebiega¢ w procesie myslenia i dzialania. Daje to
umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw teoretycznych i praktycznych. Owo-
cem tych rozwazan bylo stworzenie nowego pradu w edukacji - pragmatyzmu.
Dewey zostal uznany za najwybitniejszego przedstawiciela eksperymentalnej
szkoly pracy, traktowanej jako szkola wychowujaca i rozwijajaca inicjatywe,
samodzielno$¢ i charakter moralny ucznia (Chatasinski, 1927, s. 15).

Jak zauwazyt Zbyszko Melosik (2010, s. 313), Dewey preferowal w proce-
sie edukacji uczenie si¢ przez doswiadczenie i dzialanie. Zwrocit uwage na
docenienie aktywnosci dziecka w procesie nauczania—uczenia si¢, rozwoj
jego tworczosci i zainteresowan (Nawroczynski, 1931, s. 13). Pragmatysci
uwazali, ze edukacja musi mie¢ bezposredni zwigzek z zyciem i nie moze
ogranicza¢ sie tylko do szkoty. Od czaséw Deweya rozpoczela si¢ rowniez
era projektow dzi$ opisywanych jako edukacyjne. Zgodnie z Rozporzadze-
niem Ministra Edukacji Narodowej z 24 lutego 2017 roku obowigzujacym od
wrze$nia 2010 r. (Dz.U. nr 156 poz. 1046), stanowig one ,,zespotowe, planowe
dzialanie ucznidéw, majace na celu rozwigzanie konkretnego problemu, z za-
stosowaniem roznorodnych metod”.

Dla dobrego dziatania wazne jest miejsce prowadzenia zaje¢. Rozwigzanie ja-
kiego$ problemu moze okazac si¢ lepsze podczas zajg¢ na wolnym powietrzu,
poniewaz uczniowie beda czerpali wiedze z wlasnych doswiadczen i przezy¢.
Osobiste doznania i kontakt z naturg sg niezwykle wartosciowe. Nie da si¢
ich zastgpi¢ niczym innym. W edukacji na rzecz zréwnowazonego rozwoju
zwracamy szczegolng uwage na bliski kontakt z otaczajgcym $rodowiskiem
naturalnym i lokalng spofecznodcia.

Zajecia poza terenem szkoly moga przyjmowac forme dzialan na rzecz naj-
blizszego srodowiska przyrodniczego. Przykladowo, zalozenie taki kwietnej
przyniesie korzysci nie tylko owadom, lecz takze lokalnemu $rodowisku. Zor-
ganizowanie zawodow udzielania pierwszej pomocy w terenie moze by¢ po-
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zyteczne dla zdobycia umiejetnosci ratowniczych, a jednoczesnie moze by¢
wspanialg okazja do pracy w zespole. Wazne sg tez nawigzywanie kontaktéw
z lokalng spotecznoscia i wspolpraca z rodzicami, sgsiadami szkoty, samorza-
dowcami itp. Kiedy nauczyciel jest przewodnikiem, a nie osobg przekazujaca
wiedze, uczen jest aktywny i bierze czynny udzial w procesie uczenia sie. Jest
to zmiana, ktéra wymaga od nauczyciela i ucznia nabycia nowych umiejetno-
$ci (Brownstein, 2001).

Przyklady osiagnig¢ ucznia w tym zakresie do sprawdzenia umiejetnosci na
poziomie edukacji wczesnoszkolnej (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Na-
rodowej z 24 lutego 2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356):

— buduje, karmniki dla ptakéw wykorzystujac, materialy uzytkowe, w tym
material naturalny;

— postuguje si¢ sprzetem sportowym zgodnie z jego przeznaczeniem;

— wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne, jest aktywny ruchowo;

— czyta plynnie i glosno;

— prowadzi proste dos§wiadczenia przyrodnicze, analizuje je i wigze przy-
czyne ze skutkiem;

— przestrzega zasady bezpiecznego zachowania sie w trakcie zaje¢ rucho-
wych;

— dba o prawidiowa postawe, np. siedzac w fawce, przy stole.

2.3. Demokratycznie - ,uczy¢ sie, aby zy¢ wspodlnie”

Trzeci filar (,uczy¢ sig, aby zy¢ wspolnie”) oznacza, ze edukacja, ktéra odbywa
si¢ w czasie pracy zespolowej, wymusza respektowanie zdan innych czlonkow
grupy. Dazac do pelniejszego zrozumienia drugiego czlowieka i dostrzegania
wspolzaleznosci, pozwala realizowa¢ wspoélne projekty. Taka edukacja uczy
rozwigzywania konfliktéw z poszanowaniem wartosci pluralizmu, wzajem-
nego zrozumienia i pokoju. Jest to edukacja demokratyczna. W teorii i prakty-
ce pedagogicznej ruch ten przedstawia sie jako ideal polityczny i edukacyjny.
Podstawowg zasadg w demokracji jest na poczatku bycie rzagdzonym, a nastep-
nym rzadzacym. Dobre przygotowanie nauczyciela do wspétpracy z uczniami
przyniesie dobre efekty uczenia si¢ podczas zajec¢ szkolnych i pozaszkolnych.
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Dazac do pelniejszego zrozumienia drugiego czlowieka i dostrzegania wspol-
zaleznosci, pozwala realizowa¢ wspdlne projekty. Czesto opinia publiczna sta-
je sie, za posrednictwem medidw, bezradnym obserwatorem konfliktow mie-
dzy ludzmi. Wzbogacanie wiedzy o réznorodnosci kulturowej, zwyczajach
innych ludzi, o ich duchowosci, pozwoli unika¢ konfliktéw lub rozwiazywac
je na drodze pokojowej. Aby dowiedzie¢ si¢ wiecej o uczeniu si¢ demokracji
w szkole, warto zajrze¢ na strong internetowg http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/

publication?id=32.

Przyklady osiggnie¢ ucznia w tym zakresie do sprawdzenia kompetencji de-
mokratycznych na poziomie edukacji wczesnoszkolnej (Rozporzadzenie Mi-
nistra Edukacji Narodowej z 24 lutego 2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356):

— podejmuje zespolowe dzialania na rzecz ochrony przyrody w srodowi-
sku lokalnym;

— liczy si¢ ze zdaniem wigkszosci;
— chetnie uczestniczy w wydarzeniach organizowanych przez lokalng spo-
tecznos¢;

— uczestniczy w zabawach ruchowych w grupie, w tym rytmicznych, mu-
zycznych, nasladowczych;

— pracuje w grupie, dzielgc si¢ obowigzkami;

— podejmuje role lidera grupy.

2.4. Humanistycznie - ,,uczyc sie¢, aby by¢”

Czwarty filar edukaciji (,,uczy¢ sie, aby by¢”) odnosi sie do sfery duchowej i re-
tleksji. Uczen staje sie indywidualno$cig jako czlowiek autonomicznie decydu-
jacy o wlasnym rozwoju. O humanistycznej edukacji szkolnej mozna méwic
wowczas, gdy rozwija ona zintegrowang, wolng, demokratycznag i zdrowa oso-
bowos¢ ucznia. Zajmuje si¢ tym teoria humanizmu. W humanizmie przywia-
zuje si¢ wieksza wage do emocjonalnych i osobistych wartosci cztowieka niz
do jakiejkolwiek innej wiedzy. Wdrazanie cech humanistycznych w $rodowi-
sku edukacyjnym ma na celu wspomaganie osiggniecia pelnego rozwoju oso-
bowosci i nieustanne zwigkszanie zdolnosci do autonomii, osadu i osobistej
odpowiedzialnosci. Realizujgc ten cel, nie wolno zaniedba¢ w edukacji poten-
cjatu czlowieka, jaki stanowig np.: pamieé, rozumowanie, poczucie estetyKki,
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zdolnoéci fizyczne, umiejetno$¢ porozumiewania si¢. Wazng role w osiggnie-
ciach edukacyjnych ucznia odgrywaja emocje. Paradygmat humanistyczny
charakteryzuje si¢ uznaniem osobowosci czlowieka i posiadaniem wystar-
czajacej zdolnosci myslenia oraz wlasnych kryteriow oceny wartosci zgodnie
z doswiadczeniami. Warto$ci moga by¢ materialne (np. tablet czy smartfon)
i niematerialne (np. wartosci moralne, takie jak madro$¢, szacunek czy bli-
sko$¢, oraz pozamoralne, w tym zdrowie, atrakcyjny wyglad).

Przyktady osiagniec¢ ucznia w tym zakresie do sprawdzenia na poziomie edu-
kacji wezesnoszkolnej (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 24 lu-
tego 2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356):

— kocha przyrode;

— chroni i szanuje rzeczy innych;

— opiekuje sie roslinamij

— przedstawia swoje refleksje po obejrzeniu filmu;
— Pprzyjazni si¢ ze swoim psem;

— dba o zdrowie;

— stara sie zawsze pomagac stabszym.

%%

Cztery teorie: konstruktywizm, pragmatyzm, demokracja i humanizm, odpo-
wiadajgce czterem omoéwionym filarom edukacji, mozna wykorzysta¢ w prak-
tyce szkolnej. Nauczyciele moga tworzy¢ arkusze ewaluacyjne, dzigki ktérym
mozliwe bedzie poznanie refleksji i odczu¢ uczniéw na temat przeprowadzo-
nych zaje¢. To z kolei ulatwi projektowanie wspdlnie z uczniami kolejnych zajec.
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3.1. Norweski styl Zycia w blisko$ci z natura - friluftsliv

Norwegia ma warunki naturalne sprzyjajace spedzaniu czasu na §wiezym po-
wietrzu. Charakteryzuje si¢ niskim wskaznikiem zaludnienia, stad nawet wo-
kot duzych miast s3 miejsca doskonate do odpoczynku i uprawiania sportu.
Latwo mozna znalez¢ tereny zielone, lasy i jeziora. Kulture Norwegéw, lan-
sowany przez nich styl zycia okresla si¢ terminem friluftsliv. To tajemnicze
norweskie stowo kryje w sobie wiele znaczen. W Polsce mozemy je zastapic
opisowo jako np.: spokojne zycie na $wiezym powietrzu, w kontakcie z naturs,
wykorzystywanie wolnego czasu na obcowanie z przyroda, uprawianie spor-
tu na wolnym powietrzu, jazda na nartach, spacery, wedréwki, podziwianie
przyrody, wyjazd do chatki za miastem, noc pod namiotem. Friluftsliv to takze
ogromny szacunek do przyrody i zwracanie uwagi na jak najwiekszy kontakt
z naturg. Ten niezwykle wazny dla Norwegow styl Zycia stat si¢ istotng czescia
norweskiej tradycji, kultury i tozsamosci narodowe;j.

Filozofig¢ kultury friluftsliv w Norwegii wychwalal juz Henrik Ibsen — norwe-
ski pisarz, w swoim wierszu Paa Vidderne (1859, Na szczytach gor, za: Korne-
lia Michalak, https://dzikiezycie.pl/archiwum/2011/wrzesien-2011/friluftsliv-
norweska-tradycja-zycia-blisko-przyrody). Warto wspomnie¢, ze Ibsen mieszkat

przez kilka lat w norweskim miescie Grimstad w regionie Agder, w ktérym od-
bywaly sie spotkania zespoléw projektowych z Polski i z Norwegii.


https://dzikiezycie.pl/archiwum/2011/wrzesien-2011/friluftsliv-norweska-tradycja-zycia-blisko-przyrody
https://dzikiezycie.pl/archiwum/2011/wrzesien-2011/friluftsliv-norweska-tradycja-zycia-blisko-przyrody

3.1. Norweski styl zycia w bliskosci z naturg — friluftsliv

W Uniwersytecie Agder (UiA) w Kristiansand w Norwegii na Wydziale Pe-
dagogicznym, gdzie odbylismy seminarium naukowe, obserwowalismy i ak-
tywnie uczestniczyliSmy w zajeciach studentéw pedagogiki wczesnoszkolne;j,
wizytowali$my zajecia dzieci w szkole podstawowej oraz zajecia, prowadzone
przez nauczycieli akademickich UiA, przygotowane specjalnie dla naszej gru-
py projektowe;j.

Jednym z celéw naszego projektu byta wymiana doswiadczen miedzy nauczy-
cielami edukacji wczesnoszkolnej z Norwegii i Polski. Relacje Katarzyny Ber-
dygi, z grupy polskich nauczycieli uczestniczacych w projekcie, ktdra opisata
swoje wrazenia, zaangazowanie w projekcie z podrozy studyjnej do Norwegii,
przedstawiamy jako przyklad poprojektowej zmiany w dalszej czesci publika-
cji (6.3. Projekt w praktyce szkolnej, s. 88).

Edukacja dla zréwnowazonego rozwoju jest w Norwegii ksztalceniem holi-
stycznym obejmujacym tematyke interdyscyplinarng, dotyczaca ochrony
zdrowia i srodowiska przyrodniczego, umiejetnosci zyciowych, demokracji
i obywatelstwa. Swiadczg o tym zapisy w norweskiej podstawie programowej

(Ministerstwo Edukacji Norwegii, https://www.udir.no/1k20/), ktéra koncen-
truje si¢ na rozwijaniu zawartych w Agendzie 2030 (http://www.un.org.pl/fi-

les/170/Agenda2030PL_pl-5.pdf) 17 celach zréwnowazonego rozwoju.

Norweska podstawa programowa ksztalcenia ogélnego (Ministerstwo Eduka-
cji Norwegii, https://www.udir.no/1k20/) sklada si¢ ze wstgpu oraz osiggniec

przedmiotowych i trzech najwazniejszych rozdziatéw, wskazujacych przede
wszystkim na wychowawczy charakter szkoly, obejmujacych:

— podstawowe wartos$ci ksztalcenia i szkolenia;
— zasady ksztalcenia i wszechstronnego rozwoju;

— zasady praktyki szkolne;.

Rozdzial pierwszy dotyczy godnosci czlowieka, jego tozsamosci oraz akcep-
tacji roznorodnosci kulturowej, dotyczy krytycznego myslenia i $wiadomosci
etycznej. Zwraca si¢ uwage na takie aspekty wychowawcze, jak: rados¢ tworze-
nia, zaangazowanie i che¢ odkrywania. Waznym elementem zapisanym w tym
rozdziale s3: szacunek dla przyrody, $wiadomos¢ ekologiczna oraz demokracja
i partycypacja. Wyrazne jest nawigzanie do czterech filaréw edukacji, o kto-
rych byta mowa w drugim rozdziale tej publikacji. W Norwegii na pierwszym


https://www.udir.no/lk20/
http://www.un.org.pl/files/170/Agenda2030PL_pl-5.pdf
http://www.un.org.pl/files/170/Agenda2030PL_pl-5.pdf
https://www.udir.no/lk20/
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miejscu stawiany jest jednak, w przeciwienstwie do Raportu Delorsa (1998),
czwarty filar ,uczy¢ sig, aby by¢”.

Misja szkoty jest edukacja i wszechstronny rozwdj wszystkich uczniow. Oby-
dwa pojecia sg ze soba powigzane i od siebie zalezne. Stanowig tez podstawe tej
podwdjnej misji szkoly. Wszystkie podmioty majg przyczyniac si¢ do realizacji
podstawowych wartoéci. Wychowanie i nauczanie przedmiotowe sg zwigzane
z warto$ciami i zasadami, na ktérych opiera si¢ cala $ciezka ksztalcenia. Szkota
ma ufatwiac i wspiera¢ rozwdj uczniow w zakresie pieciu podstawowych umie-
jetnosci: czytanie, pisanie, liczenie, méwienie i umiejetnosci cyfrowe. Umie-
jetnosci te s3 czescig kompetencji w przedmiotach i narzedziami niezbednymi
do uczenia si¢ i rozumienia. S3 réwniez wazne dla rozwoju tozsamosci i relacji
spotecznych kazdego ucznia, a takze dla mozliwosci uczestniczenia w eduka-
cji, pracy i zyciu spolecznym.

Kolejnym, waznym punktem norweskiej podstawy programowej jest zdobywa-
nie przez uczniéw umiejetnosci uczenia si¢. Poprzez refleksje nad uczeniem sie,
zaréwno wlasnym, jak i innych, uczniowie moga stopniowo rozwija¢ $wiado-
mos¢ wlasnych proceséw uczenia si¢. Powinni nauczy¢ sie formulowac pytania
i szukac na nie odpowiedzi oraz wyraza¢ zrozumienie tych odpowiedzi na réz-
ne sposoby. Niezwykle wazny zapis podsumowujacy drugi rozdzial dokumentu
podstawy traktuje o tym, ze niezaleznie od rodzaju edukacji szkota ma utatwia¢
nauke w tematyce interdyscyplinarnej dotyczacej: zdrowia, umiejetnosci zycio-
wych, demokracji i obywatelstwa oraz zréwnowazonego rozwoju.

Nawiazujac do form edukacji wezesnoszkolnej, w Norwegii popularna jest edu-
kacja lesna. Jest ona czyms$ wiecej niz nauczaniem o lesie, jest edukacja na rzecz
zroéwnowazonego rozwoju. Jej celem jest zrozumienie zwiagzkéw miedzy czto-
wiekiem a przyroda z uwzglednieniem tego, ze we wspomnianej relacji moga
si¢ rodzi¢ konflikty intereséw, ktore nalezy rozwiazywaé w sposéb racjonalny.
Powinni$my uczy¢ dzieci, jak rozwiazywac konflikty intereséw, ksztattujac tym
samym ich postawe odpowiedzialnosci za siebie, innych i sSrodowisko (https://do-
cplayer.pl/24375563-Podstawy-pedagogiki-lesnej-od-edukacji-srodowiskowej-

do-edukacji-na-rzecz-zrownowazonego-rozwoju-bjorn-helge-bjornstad.html).

Pedagogiczne kroki skutecznej edukacji lesnej uwzgledniajg (https://docplay-

er.pl/24375563-Podstawy-pedagogiki-lesnej-od-edukacji-srodowiskowej-do-

edukacji-na-rzecz-zrownowazonego-rozwoju-bjorn-helge-bjornstad.html):



https://docplayer.pl/24375563-Podstawy-pedagogiki-lesnej-od-edukacji-srodowiskowej-do-edukacji-na-rzecz-zrownowazonego-rozwoju-bjorn-helge-bjornstad.html
https://docplayer.pl/24375563-Podstawy-pedagogiki-lesnej-od-edukacji-srodowiskowej-do-edukacji-na-rzecz-zrownowazonego-rozwoju-bjorn-helge-bjornstad.html
https://docplayer.pl/24375563-Podstawy-pedagogiki-lesnej-od-edukacji-srodowiskowej-do-edukacji-na-rzecz-zrownowazonego-rozwoju-bjorn-helge-bjornstad.html
https://docplayer.pl/24375563-Podstawy-pedagogiki-lesnej-od-edukacji-srodowiskowej-do-edukacji-na-rzecz-zrownowazonego-rozwoju-bjorn-helge-bjornstad.html
https://docplayer.pl/24375563-Podstawy-pedagogiki-lesnej-od-edukacji-srodowiskowej-do-edukacji-na-rzecz-zrownowazonego-rozwoju-bjorn-helge-bjornstad.html
https://docplayer.pl/24375563-Podstawy-pedagogiki-lesnej-od-edukacji-srodowiskowej-do-edukacji-na-rzecz-zrownowazonego-rozwoju-bjorn-helge-bjornstad.html
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1. Zachgcenie dzieci, do spedzania czasu na §wiezym powietrzu.

2. Poszukiwanie informacji poprzez zadawanie pytan i zacheta do obser-
wagcji przyrody.

3. Zrozumienie, jak dziala ekosystem.

4. Podejmowanie odpowiednich decyzji sSrodowiskowych.

5. Uwzglednianie potrzeb spolecznych, ekonomicznych, przyrodniczych
i kulturowych.

6. Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za przyszto$¢ jako wynik
edukacji dla ZR.

W wyniku kazdej edukacji niezbedna jest ewaluacja zaj¢¢, aby odpowiedzie¢
m.in. na pytania: Jakie refleksje po zajeciach towarzysza uczniom i nauczy-
cielowi? Czy i w jakim stopniu, zmienita si¢ swiadomos¢ i postawa dzieci po
zajeciach? Na co nalezaloby zwréci¢ uwage nastepnym razem?

W przypadku naszego projektu, na podstawie niepublikowanego arkusza re-
tleksji autorstwa Kirsti Vindal Halvorsen jednej z czlonkin zespotu projek-
towego strony norweskiej', opracowalismy wlasny arkusz ewaluacyjny dosto-
sowany do potrzeb i warunkéw lokalnych. Wszystko w celu uswiadomienia
sobie i uczniom, ze poprzez szczegétowe zadania edukacyjne, dziatajac lokal-
nie, mozemy przyczyni¢ sie do realizacji duzych, globalnych celéw zréwnowa-
Z0nego rozwoju.

Podstawa programowa ksztalcenia w Norwegii jest czgscig programu naucza-
nia okreslonego Dekretem Krolewskim z dnia 1 wrzesnia 2017 roku. Zostala
zaktualizowana w sierpniu 2020 roku. W programie ,,Kunnskapsloftet 2020”
cele ksztalcenia s3 oparte na nienaruszalno$ci godnosci czlowieka i na tym, ze
wszyscy ludzie s réwni bez wzgledu na réznice. Nauczyciele okazujg troske
o0 ucznioéw i doceniajg kazdego cztowieka, a ludzka godnos¢ zostaje uznana za
podstawowg warto$¢ dla szkoly i spoleczenstwa (https://www-udir-no.trans-

late.goog/lk20/overordnet-del/3.-prinsipper-for-skolens-praksis/3.5-profesjo

nsfellesskap-og-skoleutvikling/? x_tr). Zréownowazony rozwdj jako interdy-

scyplinarny cel edukacji w szkole ma pomaga¢ uczniom zrozumie¢ podstawo-

! drKirsti Vindal-Halvorsen - biolozka, nauczycielka akademicka edukacji dla zréwnowa-

zonego rozwoju w Uniwersytecie Agder w Kristiansand w Norwegii.


https://www-udir-no.translate.goog/lk20/overordnet-del/3.-prinsipper-for-skolens-praksis/3.5-profesjonsfellesskap-og-skoleutvikling/?_x_tr
https://www-udir-no.translate.goog/lk20/overordnet-del/3.-prinsipper-for-skolens-praksis/3.5-profesjonsfellesskap-og-skoleutvikling/?_x_tr
https://www-udir-no.translate.goog/lk20/overordnet-del/3.-prinsipper-for-skolens-praksis/3.5-profesjonsfellesskap-og-skoleutvikling/?_x_tr
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we dylematy i zmiany w spoleczenstwie oraz sposoby radzenia sobie z nimi.
W gléwnej mierze odnosi sie to do ochrony zycia na Ziemi i zaspokajania po-
trzeb ludzi, ktérzy obecne tu zyja, ale tez mozliwosci zaspokojenia potrzeb
przysztych pokolen. Uwarunkowania spoleczne, gospodarcze i sSrodowiskowe
s ze sobg bezposrednio powigzane. Styl zycia i konsumpcja zasobéw maja
bowiem konsekwencje lokalne, regionalne i globalne.

3.2. Koncepcja szkoly finskiej - sisu

Finlandia jest zblizona kulturowo do krajow skandynawskich i réwniez posia-
da szkolnictwo na bardzo wysokim poziomie. Koncepcja szkoly finskiej zakta-
da wytrwalo$¢ w dazeniu do celu, odwage, odpornos¢ i wytrzymatos¢. Zostala
opisana jako stoicka determinacja, uwazana przez samych Finow za wyraz ich
narodowego charakteru, okreslana mianem sisu. Dobrze przedstawia te idee
ksiazka Odnalez¢ sisu. Firiski sposob na szczescie przez hartowanie ciata i du-
cha. Autorka (Pantzar, 2018) uswiadamia nam, Ze nic nie zastgpi regularnego
kontaktu z naturg. Zwraca uwage na to, jak codzienne spacery, jezdzenie ro-
werem i plywanie korzystnie wptywaja na nasz organizm, pomagaja przezwy-
ciezac nasze dolegliwosci, bez koniecznosci wykupienia karnetu. Skandynaw-
ska dieta powinna by¢ przykladem dla nas wszystkich. Dotyczy odzywiania,
ciala, umystu i duszy. Finowie uczynili z sisu swoja cech¢ narodowa (Pant-
zar, 2018). Sisu to niezwykla determinacja w potwierdzaniu dzialan wbrew
przeciwnosciom losu, wykazywanie si¢ odwaga i stanowczoscig. Warunkiem
tej determinacji jest dazenie do zréwnowazenia, pomimo trudnosci. Sisu jest
przedmiotem ksztalcenia w szkole jako czes¢ finskiej kultury. Dzieci uczy sig,
ze trzeba skonczyc¢ to, co si¢ zaczelo, bez wzgledu na trudnos¢ zadania. Jest to
sposob uczenia si¢ odpowiedzialnosci. Sprzyja on przyswojeniu umiejetnosci,
a to wazny czynnik dorastania w etosie sisu (Pantzar, 2018, s. 125). Sisu to
koncepcja podobna do norweskiego friluftsliv, gdzie w tresci podstawy progra-
mowej edukacji wczesnoszkolnej zostal uwzgledniony zréwnowazony rozwoj.

W finskiej szkole edukacja to co$ wigcej niz osigganie dobrych wynikow
w testach sprawdzajacych kompetencje. Sila finskiego systemu jest ogoélno-
krajowe podejscie, gdzie szczegdlnie zwraca sie uwage na pomoc dzieciom
samotnych rodzicéw. Finlandia dobrze wypada (zaraz po Norwegach i Sto-
wencach) pod wzgledem rownosci edukacji i raportu beztroskiego dziecinstwa



3.3. Duniska sztuka szczescia - hygge

(Zrabowane dziecifistwo — Druzgocgcy Raport ,Save the Children”, https://wia-
domosci.onet.pl/swiat/zrabowane-dziecinstwo-druzgocacy-raport-save-the-

children/486q8rz). Wida¢ tu takze nacisk na zréwnowazony rozwoj.

Koncepcja sisu propaguje w calym spoleczenstwie:

ruch jako lekarstwo i przy okazji gimnastyka;

— ruch jako lekarstwo na smutek;

— ruch jako zamiennik lekarstwa;

— kazda forme ruchu jako aktywnos¢ sprzyjajaca zdrowiu (spacer, prace
domowe, spotkanie ze znajomymi to tez aktywnos¢);

— idee zrdb to sam;

— silownie na §wiezym powietrzu;

— $ledzenie codziennej aktywnosci za pomocg krokomierza, smartwatcha;

— wzmacnianie zdrowia i swojego sisu;

— zréwnowazony tryb zycia i minimalizm - przystowie angielskie: ,,bied-
nego nie sta¢, zeby kupowac tanio” (if you buy cheaply, you pay dearly);

— przemyslang konsumpcje (powtérne wykorzystywanie przedmiotow,

kupowanie rzeczy z drugiej reki, wspdtdzielenie sie, pomaganie innym).

Warto wspomnie¢, ze w Finlandii wszyscy nauczyciele pracujacy w szkole
podstawowej majg tytul magistra. Zawod nauczyciela jest popularny i wysoce
szanowany. Spoleczenistwo charakteryzuje kultura zaufania, co wazne w kon-
taktach z rodzicami i z dzie¢mi. By¢ moze, ze podobnie jak w Norwegii przy-
czynia sie to do jednych z najwyzszych osiggniec¢ uczniow na swiecie.

Sie¢ Rozwigzan na rzecz Zréwnowazonego Rozwoju, powolana z inicjatywy
ONZ, podata w Swiatowym raporcie szczescia (za: Pantzar, 2018, s. 27), ze Fin-
landia wraz z nordyckimi sasiadami Danig, Islandig i Norwegia znalazta sie
obok Szwajcarii w pierwszej pigtce najszczesliwszych krajow na swiecie.

3.3. Dunska sztuka szczescia - hygge

Dania, podobnie jak inne kraje skandynawskie, ma swodj sposéb na zycie, kto-
ry okresla sie stowem hygge. Oznacza ono filozofie zycia i czyni Dunczykéw
jednym z najszczesliwszych narodow $wiata. (W 2020 r. zdobyli drugie miej-


https://wiadomosci.onet.pl/swiat/zrabowane-dziecinstwo-druzgocacy-raport-save-the-children/486q8rz
https://wiadomosci.onet.pl/swiat/zrabowane-dziecinstwo-druzgocacy-raport-save-the-children/486q8rz
https://wiadomosci.onet.pl/swiat/zrabowane-dziecinstwo-druzgocacy-raport-save-the-children/486q8rz
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sce i zaraz po Finlandii ich ojczyzna zostala ogloszona jednym z najlepszych
miejsc do szczesliwego zycia). Oznacza to, ze dla Dunczykéw chwile szcze-
$cia, ciepta i bliskosci sg codziennym zyciem, w najzwyklejszych sytuacjach
(Adamczewski, 2021). Poczucie hygge u Dunczykéw pojawia sie wiec w czasie
wykonywania réznych czynnosci, trzeba tylko pozytywnie mysle¢. Na przy-
klad, gdy relaksuja sie, czytajac ciekawa ksiazke, kiedy ogladaja film czy dys-
kutujg z przyjaciétmi lub spozywajg kolacje. Hygge bowiem przenika wszyst-
kie aspekty dunskiej codziennosci.

Co ciekawe, w Danii szkoty podstawowe maja znaczng autonomig i np. moga
decydowa¢ o organizacji dnia i tygodnia. Jak podaje Adamczewski (2021),
metody i formy nauczanych tresci réwniez zaleza od nauczyciela, kto-
ry wspolpracuje z rodzicami. Szkota zapewnia uczniom dostep do wiedzy
i umiejetnosci, ktére pozwola na dalsza edukacje. Zadaniem edukacji jest
wzbudzi¢ ciekawos¢ i zainteresowanie dzieci, aby poznawaly i zrozumialy
historie i kulture Danii. Wazne jest tez, aby wyksztalci¢ §wiadomos¢ na te-
mat kultury innych krajéw, zbudowa¢ osobistg relacje¢ z naturg oraz propa-
gowa¢ indywidualne podejscie do ucznia.

W nauczaniu poczatkowym w Danii, podobnie jak w Polsce, znajduja si¢ bloki
przedmiotowe:

— humanistyczny - jezyk dunski, jezyk angielski i religia;

— praktyczno-artystyczne — wychowanie fizyczne, muzyka i plastyka;

— nauki $cisle - przewiduja matematyke, przyrode oraz zajecia kompute-
rowe;

— bezpieczenstwo na drodze, edukacja zdrowotna oraz doradztwo zawo-

dowe sg obowigzkowymi tresciami edukacyjnymi i s realizowane przez
caly okres szkoly podstawowej (Adamczewski, 2021).

Edukacja elementarna w Danii réwniez opiera si¢ na filozofii hygge, czyli:
szczeSliwe przebywanie razem w milej, bezpiecznej atmosferze. Towarzyszy
temu outdoor education (nauka w terenie), ktorej zalozeniem jest przeniesie-
nie procesu edukacji z sali lekcyjnej do naturalnego srodowiska. Dzieci ucza
sie poprzez obserwacje, samodzielne doswiadczanie i eksperymentowanie.
»Hygge lubi piekno codzienno$ci. Chowa si¢ w promieniach stonca i w $wietle
nocnej lampki. W zapachu §wiezo skoszonej trawy i w dzwigkach budzacego



3.4. Szwedzka filozofia homeostazy Zyciowej — lagom

sie miasta. W ziewajacym i przeciggajacym si¢ kocie. W smaku chleba z chru-
piaca skorka, grubo posmarowanego dzemem wtlasnej roboty. Hygge skrywa
si¢ w spotkaniach z ludzmi, ktérzy towarzysza nam na chwile lub na diuzej”.
Tak napisata Marie Tourell Soderberg, autorka ksigzki Duriska sztuka szcze-
scia (2016) w recenzji ksigzki Izy Wojnowskiej, 2017, zatytutowanej Hygge po
polsku. Autorka polskiej ksiazki hygge odnajduje za$ w bliskosci ludzi, odczu-
waniu otoczenia wszystkimi zmystami i spontanicznosci.

3.4. Szwedzka filozofia homeostazy zyciowej — lagom

Szwedoéw, chociaz maja podobng filozofie do innych krajow skandynaw-
skich, wyrdznia jednak lagom. Wedlug lokalnej filozofii najwazniejsza jest
zyciowa rbwnowaga miedzy przyjemno$ciami a obowigzkami. Znaczenie la-
gom mozna zatem odbierac jako: tyle, ile trzeba, akurat, nie za duzo, nie za
malo czy tez w sam raz. W filozofii lagom kluczowa jest harmonia miedzy
zyciem prywatnym a zawodowym, zachowanie réwnowagi we wszystkich
sferach. Na przyklad sport odgrywa duzg role, a w odzywianiu stawia si¢ na
zdrowe produkty. Szwedzi zyja prosto, ekologicznie i cieszg si¢ tym, co maja.
Zwracaja duzg uwage na segregacje odpadow i niemarnowanie jedzenia. Ko-
rzystaja z wielorazowych torebek, a przede wszystkim dbajg o najblizsze oto-
czenie i oszczedzanie energii.

Miedzynarodowe badania, przeprowadzone w ostatnich latach przez Program
Miedzynarodowej Oceny Uczniéw (PISA..., https://www.ibe.edu.pl/index.

php/pl/projekty-miedzynarodowe/pisa) i Miedzynarodowy program badan

poziomu wiedzy i rozumowania uczniéw w zakresie matematyki i nauk przy-
rodniczych (TIMSS..., https://www.ibe.edu.pl/index.php/pl/projekty-miedzy-
narodowe/timss-2019), wykazaly nizszy poziom wiedzy szwedzkich dzieci,

w poréwnaniu do ich réwiesnikéw w innych krajach. W zwigzku z tym Szwe-
cja wprowadzita wiele reform w swoim systemie szkolnictwa. Podniesiono
réwniez status zawodu nauczyciela.

Edukacja objete sg wszystkie dzieci, niezaleznie od mozliwosci finansowych
rodzicéw. Duze znaczenie ma integracja osob z niepelnosprawnosciami ze
sprawnymi. Stworzenie komfortowych warunkéw w pomieszczeniach szkol-
nych (kacik czytelnika, miejsca relaksu i rehabilitacji). W szwedzkim syste-
mie edukacji zwraca si¢ szczegdlng uwage na sposob dochodzenia do wiedzy


https://www.ibe.edu.pl/index.php/pl/projekty-miedzynarodowe/pisa
https://www.ibe.edu.pl/index.php/pl/projekty-miedzynarodowe/pisa
https://www.ibe.edu.pl/index.php/pl/projekty-miedzynarodowe/timss-2019
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poprzez prace grupowa (Biata-Grzedzicka, Lamczyk-Ztoch, http://sweden.se/

society/education-in-sweden/). Jednoczesnie duzg wage przywiazuje sie do
edukacji dorostych. Ksztalcenie przez cale zycie jest kierowane nie tylko do
obywateli szwedzkich, lecz takze imigrantéw i ich dzieci, dla ktérych realizo-

wane s3 specjalne programy edukacyjne.

Zréwnowazony rozwoj jest sposobem na zycie, a jego podstawowa zasada jest
dzialanie jednego pokolenia na rzecz ochrony zasobéw dla przysztych poko-
len. Tym wlasnie charakteryzuje si¢ skandynawski styl zycia. Poznajac go,
norweskie friluftsliv, tinskie sisu, dunskie hygge i szwedzkie lagom, nalezy sie-
gna¢ do zrédet lokalnych filozofii, skutecznego kreowania wizerunku krajow
skandynawskich. Kierunki ,,sztuki dobrego zycia” w poszczegélnych krajach
chociaz réznig sig, to jednoczesnie maja wiele wspdlnych cech (tabela 3.1).

Wizualizujac skandynawskie Zycie, mozna sobie wyobrazi¢ pigkne krajobrazy,
tiordy, czysta wode i oddychanie $wiezym powietrzem. Nalezy jednak pamie-
ta¢ o drugiej stronie skandynawskiej powszedniosci. Kojarzy si¢ ona z chlo-
dem klimatu, szaroscig dnia codziennego, a co za tym idzie z depresjg czy nad-
uzywaniem alkoholu. Jeszcze w XX wieku w Skandynawii istniato niepisane
prawo Jante odrzucajgce réznorodnos¢ kulturowa i wszelkie oznaki indywi-
dualizmu. Kojarzone bylo z ksenofobig i rasizmem. Wspomniany problem jest
wcigz obecny w dyskursie politycznym i pozostaje nieodlaczng czescig skan-
dynawskiej mentalnosci.

Droga do osiggniecia dzisiejszego modelu zycia, ktdry reprezentuja Skandyna-
wowie, w kazdym z tych krajoéw byla inna. Do bogatej Danii i w miare bogatej
Szwecji dotgczyty Finlandia i Norwegia. Zrédlem sukcesu dla Finlandii w la-
tach 70. ubieglego stulecia byta przede wszystkim dobra edukacja oraz nauka -
studia prowadzone przez wyksztalconych ekspertéw technologii informacyj-
no-komunikacyjnych (TIK). Nastepnie inwestycja w przemyst elektroniczny
(Nokia, $wiatowy lider w technologii) i szybkie reagowanie na potrzeby rynku.

Jak napisano w serwisie https://ideologia.pl/, przyczyng norweskiego dobroby-

tu stalo si¢ odkrycie zt6z ropy naftowej i gazu ziemnego oraz trwajaca od ponad
40 lat ich eksploatacja. Idea zréwnowazonego rozwoju, pokojowa dyplomacja,
miedzynarodowa wspolpraca rozwojowa czy spoleczna odpowiedzialnos¢
biznesu okazaly sie impulsem lepszego, spokojnego stylu zycia i edukacji.


http://sweden.se/society/education-in-sweden/
http://sweden.se/society/education-in-sweden/
https://ideologia.pl/

3.4. Szwedzka filozofia homeostazy Zyciowej — lagom

Tabela 3.1. Charakterystyka lokalnych filozofii - stylu Zycia w wybranych
krajach skandynawskich

Panstwo i lokalna

filozofia Znaczenie Cechy
Norwegia zycie na - kontakt z naturg
Sriluftsliv $wiezym - wykorzystywanie wolnego czasu na obcowa-
powietrzu, nie z przyroda
blisko przyrody | - uprawianie sportu na wolnym powietrzu,
jazda na nartach spacery, wedrowki, podzi-
wianie przyrody
- wyjazdy do chatki za miastem
- noce spedzane pod namiotem, zycie w naturze
- ogromny szacunek do przyrody
Finlandia sposob na - regularny kontakt z naturg
sisu szczescie przez | — kazda forma ruchu jest lekarstwem,
hartowanie - odzywianie ciata, umystu i duszy
ciata i ducha - pokonywanie trudno$ci: ,,dokoncz to, co za-
czates”
- zréwnowazony tryb zycia i minimalizm
Dania przytulnos¢, - relaks i pozytywne mys$lenie
hygge komfort, — szczesliwe przebywanie razem
wygoda - outdoor education (nauka w terenie)
- docenianie pieckna codziennosci
- pozytywnie myslenie i relaks przy okazji
czytania, ogladania filmu czy dyskusji z przy-
jaciolmi
- na porzadku dziennym sg rézne slodycze
i stodkie napoje
Szwecja tyle, ile trzeba, | - zachowanie réwnowagi we wszystkich sferach
lagom akurat, nie za zycia
duzo, nie za - harmonia miedzy Zyciem prywatnym a zawo-
malo, umiar we dowym
wszystkim - réwnowaga w codziennym odZzywianiu, sa-

mopoczuciu, a nawet w urzadzeniu mieszka-
nia

- wprowadzanie rownowagi w zycie matymi
krokami

- unikanie skrajnosci

- docenianie tego, co si¢ ma wokot siebie

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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ZIELONA EDUKACJA JAKO
PARADYGMAT PEDAGOGICZNY

ANNA WITKOWSKA-TOMASZEWSKA

4.1. Zielona edukacja jako filozofia pedagogiczna

Obecny ksztalt polskiego systemu edukacji - w tym na poziomie ksztalce-
nia wczesnoszkolnego — odzwierciedla przemiany cywilizacyjne zachodzace
na calym $wiecie. Jak podkresla profesor Bogustaw Sliwerski (2022, s. 48),
~wspolczesnej pedagogice potrzebne jest postrzeganie czlowieka jako bytu,
ktéry jest soba i ktéry zyje w prawdzie. Dla bycia pedagogiem kluczowe jest
bowiem poznawanie rzeczywisto$ci wychowawczej, dydaktycznej, opiekun-
czej czy socjalizacyjnej, dociekanie tego, czym s i jak przebiegaja procesy
kluczowe dla rozwoju osoby oraz do jakich prowadzg nastepstw. Temu tez
powinno by¢ podporzadkowane w placowkach oswiatowych planowanie,
konstruowanie i implementacja teorii wychowawczych czy edukacyjnych,
ktore bylyby funkcjonalne dla jednostek, a zarazem i spoleczenstwa”. Jedna
z takich kluczowych teorii jest bez watpienia edukacja dla zréwnowazonego
rozwoju (EZR) wraz z jej celami, ktére stanowiag najwazniejszy drogowskaz
dla wspolczesnej szkoty.

Chociaz cele edukacji dla zréwnowazonego rozwoju sg dla wszystkich krajow
identyczne, to stanowig one jedynie rame, w ktdrg poszczegolne kraje wpisuja
zalozenia EZR spdjnej z ich przestrzenia spoteczno-kulturowo-przyrodnicza.
Jak zatem kwestia ta wyglada z polskiej perspektywy? Pomimo iz zwicksza
sie $wiadomos¢ celéow EZR zaréwno wsrod nauczycieli, dyrektoréw, jak i ro-
dzicow, to jest ona postrzegana jedynie jako konstrukt teoretyczny badz filo-
zoficzny, a dziatania w polskich szkotach sg czg¢sto sprowadzane wylacznie do
projektow przyrodniczych czy happeningéw. Stad istnieje potrzeba wsparcia
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nauczycieli w zakresie umiejetnosci organizacji sSrodowiska uczenia sie w per-
spektywie zalozen edukacji dla zréwnowazonego rozwoju. Edukacja bowiem
nigdy ,nie jest zawieszona w prozni, ale zawsze stanowi ona odbicie rzeczy-
wistosci spoteczno-kulturowo-cywilizacyjnej, w ktérej funkcjonuje. Czasem
oczywiscie to odbicie jest znieksztalcone, ale zawsze przestrzen spoleczno-
-kulturowa nadaje jej ksztalt oraz wyznacza ramy jej funkcjonowania. Prze-
miany spoleczno-kulturowo-cywilizacyjne wymagaja zatem od pedagogiki
nowego spojrzenia na edukacje, w tym na edukacje wczesnoszkolng i nadania
jej ksztaltu odpowiadajacego wyzwaniom, jakie stawia wspolczesny swiat”
(Korwi-Szymanowska, Lewandowska, Witkowska-Tomaszewska, 2016, s. 13).
Dlatego niezmiernie istotne jest zrozumienie rzeczywistosci, jaka nas otacza
i przemian cywilizacyjnych, ktére dokonuja si¢ niemalze na naszych oczach.
Jednym stowem edukacja musi by¢ na nowo zdefiniowana przez pryzmat ta-
kich wyzwan, jak:

— zmiany demograficzne - starzenie si¢ spoleczenstw i wzrost populacji
w niektdrych regionach swiata;

— rozwdj technologii, cyfryzacja;

— zmiany strukturalne gospodarki §wiatowej;

— ubodstwo i nieréwnosci spoleczne;

— nadmierne zuzywanie zasobéw naturalnych;

— zmiany klimatyczne.

Wspomniane kwestie stawiaja przed ludzkoscig konieczno$¢ zmodyfikowa-
nia sposobu funkcjonowania czlowieka i zrozumienia jego roli w $wiecie.
O wszystkich tych wyzwaniach moglismy przeczyta¢ w pierwszym rozdziale
Edukacja dla zréwnowazonego rozwoju jako wyzwanie pedagogiczne prezen-
towanej monografii. Poznaliémy w nim 17 celéw zréwnowazonego rozwoju.
Najwazniejszym przestaniem dla nas pedagogdw, jakie plynie z edukacji dla
zréwnowazonego rozwoju, jest to, ze podstawg wszelkich oddzialywan eduka-
cyjnych powinno by¢ wspomaganie rozwoju umiejetnosci podmiotowego bycia
w $wiecie (Balachowicz, 2009). Chodzi o dazenie do rozwijania takich umie-
jetnodci, jak ,autonomia poznawcza, autonomia moralna, samo$wiadomos¢
i samookreslenie, wewnetrzna integralnos¢” (Pilch, 2003, s. 452). Stanowig one
podstawe do tworzenia zréwnowazonych relacji w zgodzie ze sobg i sSrodowi-
skiem. Powstaje pytanie, dlaczego sa one punktem wyjscia wszelkich dziatan
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w zielonej edukacji. Odpowiedz przynosi powszechne wsréd pedagogow i psy-
chologéw przekonanie, ze we wzmacnianiu potencjalu podmiotowego bycia
w $wiecie (Balachowicz, 2009, s. 61) istotng role odgrywa nie tylko aktywnos¢
wlasna ludzi czy ich wrodzone predyspozycje, lecz takze sSrodowisko, ktore jest
podstawg kreowania czlowieka jako spoteczno-kulturowej jednostki. Jest ono
bowiem przestrzenia, ktéra stanowi ramy rozwoju naszego subiektywnego
»Ja’, czyli — jak napisat Carl Rogers (1963, s. 91) - rozwoju ,,najbardziej we-
wnetrznego jadra natury czlowieka, najglebszej warstwy naszej osobowosci”.
Cztowiek reguluje zaleznosci z otaczajacym go srodowiskiem. ,,Jest to proces
ciagglego ustosunkowywania si¢ do siebie i $wiata” (Batachowicz, 2009, s. 61).
Co wigcej, wspomniane podmiotowe bycie w $wiecie ,,nie jest cztowiekowi
dane w gotowej postaci, nikt nie rodzi si¢ z gotowa podmiotowoscia, mozna
ja osiagna¢” (Batachowicz, 2009, s. 73) jedynie poprzez pozostanie w zgodzie
ze samym sobg i srodowiskiem, co szczegélnie podkresla sie w edukacji dla
zrownowazonego rozwoju. To pokazuje, jak istotng role odgrywa otaczajacy
nas $wiat. Srodowisko jest zatem podtozem rozwoju ludzkiej podmiotowosci,
czyli stanowi przestrzen, w ktdrej ksztaltuje sie ,wlasne wartosci, formuje cele
lub kierunki wlasnej dziatalnosci, wybiera sie lub tworzy program czynnosci
i sprawuje si¢ kontrole poznawczg [...] czyli rozumie si¢ to, co si¢ robi, prze-
widuje kolejne czynnosci, pordwnuje dotychczasowy i przewidywany przebieg
dzialania z wyjsciowym celem oraz innymi wlasnymi wartosciami, ocenia
sposob realizacji celu i zaprzestaje dziatan lub kontynuuje czynnosci” (Koto-
dziejska, 2001, s. 11). Jednym stowem $rodowisko stanowi przestrzen naszego
ksztaltowania siebie jako osoby.

Czym jest srodowisko? Dokonujac przegladu literatury, mozemy spotkac si¢
z réznorodnymi definicyjnymi podejsciami. Zalezg one od tego, co stanowi
punkt wyjscia do rozwazan. Na przyktad, definiujac pojecie srodowiska: przy-
rodniczego, spotecznego, wychowawczego, kulturowego itp., badacze skupiaja
sie na wybranym wymiarze. Jednakze takie pojmowanie srodowiska jest bar-
dzo uproszczone. Dlatego, aby méc moéwic o srodowisku w kontekscie kreowa-
nia podmiotowosci czlowieka, nalezy przyjac, ze srodowisko to nic innego, jak
przestrzen zycia jednostki ludzkiej we wszystkich jej wymiarach. Co nie jest
podejsciem nowym, bo juz Helena Radlinska (1961, s. 20), tworczyni pedago-
giki spotecznej, pisala, ze Srodowisko nalezy rozumie¢ jako ,zespot warun-
kow, w ktorych bytuje jednostka i czynnikéw ksztattujacych jej osobowosc,
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oddzialywujacych stale lub przez dtuzszy czas”. W tym ujeciu srodowisko jest
przyroda ozywiang i nieozywiong, ktéra nas otacza, z ktérg obcujemy na co
dzien, czyli przestrzenia:

— zewnetrzng wobec jednostki ludzkiej; w zakres pojecia wchodzi pew-
na przestrzen terytorialna, w ktorej czlowiek przebywa (miasto, wies);
jest ona urozmaicona przez kregi srodowiskowe (rodzina, przedszkole,
szkofa itp.), ,ktére sg swoistym $rodowiskiem funkcjonalnym” (Mary-
nowicz-Hetka, 2007, s. 55) czlowieka;

— wspoltworzong przez ,,rdzne systemy wplywow zewnetrznych zamierzo-
nych i niezamierzonych, dzigki ktérym czlowiek rozwija sie i ksztaltuje
swoja osobowo$¢, doskonali swoj system wspoldziatania z otoczeniem”
(Lalak, Pilch, 2012, s. 297);

— warunkujaca rozwdj czlowieka poprzez caly system oddzialywan bo-
dziec-reakcja. Sposobem: ,(a) obiektywnej sity bodzca (np. z inng sitg
beda oddzialywaty na ucznia niepowodzenia szkolne typu sporadyczne
oceny niedostateczne, a z inng drugorocznos¢); (b) trwalosci bodzca (np.
dlugotrwala rozlgka z rodzicami jest silniejszym bodzcem niz krotki
wyjazd jednego z nich); (c) charakteru bodzca (np. dziecko czesto kryty-
kowane bedzie mialo niskg samo oceng); (d) znaczenia dla zycia jednost-
ki (klgska nieurodzaju dotyka przede wszystkim osoby utrzymujace si¢
z rolnictwa)” (Pilch, 2003, s. 407).

Wzajemnos$¢ oddzialywan $rodowisko-czlowiek-srodowisko oznacza, ze
nasze srodowisko zZycia jest wielowymiarowe i wieloplaszczyznowe. W jego
sklad wchodzi zaréwno srodowisko przyrodnicze, spofeczne, jak i kulturowe.
Nie da si¢ ich sztucznie wydzieli¢, poniewaz maja charakter ptynny, przeni-
kaja si¢ nawzajem i dopelniaja. Co wigcej, majg charakter dialektyczny, co
oznacza, ze w tym ukladzie jednostka ludzka ksztaltuje si¢ pod wptywem ist-
niejacych w nim warunkéw, ale jednoczes$nie moze je zmienia¢, nadajac $ro-
dowisku nowy ksztatt. W tym aspekcie najistotniejsze wydaje si¢ dostrzezenie
i zrozumienie wzajemno$ci oddzialywan $rodowisko-cztowiek-srodowisko,
czyli ,konfiguracji elementow srodowiska, ktore zawsze sg zlozone w sposéb
jednostkowy i niepowtarzalny, oraz tych elementéw osobowych jednostki,
ktére orientujg jej stosunek do $srodowiska” (Marynowicz-Hetka, 2007, s. 56).
Z jednej strony czlowiek kreuje otaczajace go srodowisko poprzez swoje prze-
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konania i postawy, a z drugiej strony srodowisko ksztaltuje wspomniane prze-
konania i postawy czlowieka. Aby lepiej zrozumie¢ t¢ zaleznos¢, odwotam sie
do przykiadu. Wyobrazmy sobie, ze idziemy na spacer do parku i rzucamy na
ziemie butelke po napoju, poniewaz lezy tam ich juz bardzo duzo. Bez watpie-
nia nasze zachowanie wplyne¢to na ksztalt srodowiska przyrodniczego. Ale
to nie wszystko. Wspomniane zachowanie ujawnilo tez prezentowang przez
nas postawe wobec srodowiska przyrodniczego i uznawane przez nas warto-
$ci spoteczno-kulturowe. W opisanej sytuacji jako jednostka ludzka mielismy
wybdr. Moglismy zachowac sie, jak ci, co wyrzucili butelki lezace w parku lub
inaczej niz oni. W naszym przypadku powielilismy i utrwaliliSmy postawe
spoteczng, w ktdrej akceptujemy zasmiecanie. W przyktadzie tym wida¢ cha-
rakter wzajemnych oddziatywan $rodowisko-czlowiek-$rodowisko. Srodo-
wisko przyrodnicze i spoleczno-kulturowe sg bowiem ze sobg bezposrednio
powigzane i wzajemnie si¢ przenikaja. Do podanego przeze mnie przykiadu
warto zada¢ pytania: Co doprowadzilo do takiej postawy wobec $rodowiska
przyrodniczego? Dlaczego nie przeszkadza nam zasmiecanie parku? Odpo-
wiedz na nie moze przynies¢ system edukacji.

Gloéwnym katalizatorem wzajemnych oddzialywan $rodowisko-czlowiek—
srodowisko jest proces edukacji, zar6wno tej nieformalnej (rodzinnej, spo-
tecznej), jak i tej formalnej (szkolnej). Podstawg rozwoju umiejetnosci pod-
miotowego bycia w $wiecie w zgodzie ze sobg i srodowiskiem jest edukacja.
Zrozumienie pojecia rozwoju jest kluczem do zaplanowania procesu eduka-
cyjnego. Jak podkresla Bogustaw Sliwerski (2022, s. 48), ,,podejscie do wy-
chowanka zalezy przeciez od preferowanej przez jego opiekuna/nauczycie-
la koncepgiji istoty ludzkiej, sSwiadomosci tego, kim jest czlowiek”. Zdaniem
wspomnianego autora zalozenia, jakie przyjmujemy na temat dziecka, jego
rozwoju i procesu wychowania, decyduja o tym, jak bedzie wygladal proces
edukacyjny. Inaczej ujmujac, to jak my jako nauczyciele zdefiniujemy pojecie
rozwoju dziecka, ukierunkowuje nasze dziatania w zakresie organizacji srodo-
wiska nauczania-uczenia si¢: metody pracy, formy organizacji zajec itp.

Mozemy np. przyjac rozumienie rozwoju naszego ucznia jako procesu ,wszel-
kich dtugotrwatych kierunkowych zmian, w ktérych mozna wyrézni¢ prawi-
dlowo po sobie nastepujace etapy przemian danego obiektu lub procesu kie-
runkowych przemian, w ktérego toku obiekty przechodzg od form lub stanéw
prostszych i mniej doskonalych do form i stanéw bardziej ztozonych i dosko-
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nalszych pod okreslonym wzgledem” (Kaczorowski, red., 2006, s. 833). Z tej
perspektywy punktem wyjscia naszych dzialan edukacyjnych bedzie zmiana
nastawiona na ksztaltowanie i doskonalenie dziecka. W takim rozumieniu
rozwoju edukacja oznacza, ze nauczyciel odgrywa w klasie role mistrza, kto-
ry jako osoba starsza, bardziej doswiadczona decyduje o organizacji procesu
edukacji dziecka. Stosuje przede wszystkim metody podajace (wyklad, wy-
jasnienie itp.), poniewaz dla niego najwazniejszy jest efekt ksztalcenia. W tej
perspektywie ,,metody dialogowe (dialogu, dyskusji, polemiki, negocjacji)”
(Kujawinski, 2010, s. 20) sg traktowane jako malo skuteczne z perspektywy
osiggania przez ucznia kolejnych etapéw rozwoju kognitywnego czy spotecz-
nego. Uczen ma bowiem stucha¢ swego nauczyciela (mistrza), wykonywac za-
dania zgodnie z poleceniem, czyta¢ podrecznik badz oglada¢ przygotowana
przez nauczyciela prezentacje, w celu zwigkszania wiedzy i umiejetnosci. Kie-
rowane do uczniéw zadania sg najczesciej malo zréznicowane pod wzgledem
trudnosci (Kujawinski, 2010, s. 20).

Mozemy tez przyja¢, ze rozwdj dziecka to integralny proces ,nieodwracalnych
zmian o charakterze ilosciowym i jako$ciowym zasadniczo ukierunkowany
progresywnie, dotyczacy réznych sfer rozwijajacej sie jednostki. Rozwdj ten
cechuje sie: indywidualnym tempem, rytmem i harmonia, zalezny od wielu
uwarunkowan biologicznych, srodowiskowo-spolecznych oraz od aktywnosci
samego podmiotu” (Strelau, red., 2003, s. 572). W takim rozumieniu, rozwoj
dziecka jest wspomnianym integralnym procesem, ktory polega na poprawie
struktur lub funkgji, prowadzac do wyksztalcenia jednostki ludzkiej o réznych
cechach, zaréwno fizycznych, biologicznych, jak i psychologicznych. Wszyst-
kie te struktury sg ze sobg powigzane i zalezne od aktywnosci czlowieka, kto-
ry ksztaltuje srodowisko.

Rozumienie rozwoju dziecka jako procesu ksztaltowania jednostki ludzkiej
i jej zasobow (spolecznych, emocjonalnych) oznacza tworzenie wielowymia-
rowej, interaktywnej przestrzeni do uczenia si¢. Jako nauczyciele stajemy sie
wspoltowarzyszami uczniéw w procesie uczenia si¢, organizujac im okazje do
rozwoju wiedzy, umiejetnosci i pozytywnych postaw w spoleczenstwie.

U podstaw zielonej edukacji lezy przekonanie, ze ,,rozwdj to proces zmian
ontogenetycznych jako calos¢, ktéry objawia sie trzema grupami procesow:
wzrastaniem, réznicowaniem i dojrzewaniem” (Wolanski, 2005, s. 558). Przy-
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jecie takiego sposobu rozumienia rozwoju dziecka oznacza, ze gléwnymi za-
ozeniami zielonej edukaciji sa:

— wzrastanie — dziecko rozwija umiejetnos¢ podmiotowego bycia w zgo-
dzie ze sobg i srodowiskiem;

— rdéznicowanie - dziecko uczy si¢ samostanowi¢, czyli wyraza¢ wlasne
opinie, ksztaltowa¢ wlasne postawy i zachowania w zgodzie ze sobg i §ro-
dowiskiem;

— dojrzewanie - dziecko przystosowuje si¢ do dorostego zycia, w ktérym
moze wyrazac siebie, podejmowac decyzje i realizowa¢ swoje cele w zgo-
dzie ze sobg i srodowiskiem.

Takie rozumienie rozwoju w zielonej edukacji oznacza ,wszechstronne roz-
wijanie osobowosci poprzez zapewnienie uczniom mozliwosci uczenia sie,
rozwijania umiejetnosci i osobistych zdolnosci. Ten proces dotyczy nauki
przyrody, historii, kultury, zycia zawodowego, sztuki, religii oraz ksztalto-
wania $wiatopogladu. W celu osiggniecia tak szerokiego spektrum eduka-
cji nalezy wykorzystywa¢ dzieciece doswiadczenia” (Ministerstwo Eduka-

cji Norwegii, https://www.udir.no/1k20/). Punktem wyjscia dla aktywnosci
dziecka w zielonej edukacji moze by¢ konstruowanie procesu edukacji zgod-
nie ze sposobem, ktéry Alice Y. Kolb i David A. Kolb (2022) okreslili jako
uczenie na podstawie dos§wiadczania. Bazujac na tym, aktywnos¢ dziecka
bedziemy rozumieli jako:

— proces a nie osigganie wynikow. ,,Uczenie si¢, pomimo skladania si¢
z nastepujacych po sobie etapow zdobywania wiedzy, ani nie konczy si¢
w momencie dokonania odkrycia, ani tez nie zawsze znajduje odzwier-
ciedlenie w konkretnym jego wykorzystaniu. Uczenie si¢ przebiega ra-
czej jako proces nieustannego doswiadczania. Pojecia i refleksje nie po-
zostaja nigdy takie same, lecz tworzg sie i przeksztalcaja pod wptywem
kolejnych do$wiadczen. Ze wzgledu na stalg integracje doswiadczania,
nie istniejg dwie identyczne mysli” (Kolb, Kolb, 2022, s. 59);

— proces osadzony w doswiadczaniu. ,Wiedza jest nieustannie wyprowa-
dzana z doswiadczenia i za jego pomocg testowana. Naszg rolg jako edu-
katoréw jest wiec nie tylko zaszczepianie nowych idei eliminowanie badz
ulepszanie starych” (Kolb, Kolb, 2022, s. 60);
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— holistyczny proces adaptacji w $wiecie. ,Uczenie si¢ oparte na do-
$wiadczaniu obejmuje zintegrowane funkcjonowanie calego organi-
zmu - mys$lenia, odczuwania, postrzegania i dzialania. Nauka nie jest
szczeg6lng domena jakiejs jednej, wyspecjalizowanej dziedziny ludzkiej
aktywnosci, np. takiej jak poznanie czy postrzeganie. Nie wystarczy
wiedzie¢, jak myslimy i odczuwamy, musimy takze zrozumie¢, kiedy
o naszym zachowaniu decyduja $wiadoma refleksja, a kiedy uczucia”
(Kolb, Kolb, 2022, s. 61);

— transakcje pomiedzy soba a otoczeniem. ,Wiedza jest wynikiem trans-
akcji pomiedzy wiedzg spoleczng a indywidualng. Ta pierwsza, jak uwa-
za Dewey, stanowi zbior doswiadczen kultury ludzkiej, podczas gdy ta
druga gromadzi subiektywne do$wiadczenia jednostki. Wiedza powsta-
je w wyniku transakcji pomiedzy obiektywnymi i subiektywnymi do-
$wiadczeniami w procesie nazywanym uczeniem si¢. Pojecie transakcji
zaklada bardziej ptynne, przenikliwe relacje pomiedzy obiektywnymi
warunkami a subiektywnym doswiadczeniem, w taki sposéb, ze kiedy
juz zostana polaczone, w kazdym z nich zachodzg istotne zmiany. Jako
osoby uczace sie, nie tylko reagujemy na to, co z gory ustalone, lecz ak-
tywnie tworzymy sytuacje, ktére odpowiadaja naszym edukacyjnym za-
mierzeniom” (Kolb, Kolb, 2022, s. 62);

— proces kreowania wiedzy. ,,Pomiedzy uczeniem si¢ a wiedzg zachodzi
$cisty zwigzek. Kazda dziedzina badan inaczej organizuje swoja wie-
dze, ze wzgledu na przyjety przez nia inny zestaw zalozen dotycza-
cych natury wiedzy i prawdy. W tym sensie, zaréwno tres¢, jak i proces
uczenia si¢ sg dla kazdego systemu wiedzy jedynymi w swoim rodza-
ju. Kluczowe jest zatem, aby decydujac, jak pomdc uczniom przyswoic
dany material, nauczyciele brali pod uwage nature danej dziedziny”
(Kolb, Kolb, 2022, s. 62).

Konstruowanie aktywnosci ucznia w zielonej edukacji uwzgledniajace wspo-
mniang teori¢ uczenia na podstawie dos§wiadczania (Kolb, Kolb, 2022) ozna-
cza, ze punktem wszelkich dzialan edukacyjnych jest to, co Delors (1998)
w swoim Raporcie ,Edukacja. Jest w niej ukryty skarb” okreslil jako ,,uczy¢
sie, aby...”: ,wiedzie¢”, ,dziala¢”, ,,zy¢ wspolnie”, ,by¢”. W zielonej edukacji
filary ,,by¢”, ,dziala¢” i ,zy¢ wspolnie” stanowia podstawe, na ktorej budo-
wany jest filar ,wiedzie¢”. Oznacza to, ze uczniowie powinni mie¢ okazj¢ do
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podjecia dziatan, uczacych ich zaangazowania i odpowiedzialnosci za wie-
dze, oraz partycypowania w tzw. wspdlnocie uczenia sig, ktora polega na
»Stwarzaniu warunkow do podejmowania przez uczniéw zadan do wykona-
nia w malych grupach, sprzyjajacych poszukiwaniu odpowiedzi na proble-
my naukowe, jak i dos§wiadczaniu stosunkéw interpersonalnych, konfliktow
i negocjowania” (Babka, 2010, s. 340). Z tej perspektywy uczniowie w zielo-
nej edukacji majg mozliwosc¢:

— samodzielnie okresla¢ strukture, tempo i cele swojego procesu ucze-
nia si¢, a nauczyciele odgrywaja role doradcéw, pomagajacych w ich
osigganiu;

— bra¢ odpowiedzialno$¢ za wybdér materiatéw, zadan i innych aktywno-
$ci, ktére pomagajg im w osigganiu wyznaczonych celéw;

— korzystac z narzedzi edukacyjnych (dzienniki refleksji, karty ewaluacji
postepow wlasnej pracy, mapy mentalne, lapbooki), ktére daja moz-
liwo$¢ planowania pracy, a takze do doceniania wlasnych postepow
W procesie uczenia si¢, wykonywania: ¢wiczen, pracy zespotowej, nad
projektami, indywidualnej, z mentorami, obserwacji, omawiania wy-
nikow, debat itp.;

— zdobywa¢ wiedze, wymienia¢ informacje i wzajemnie si¢ wspierad,
w tym uczy¢.

Taki sposéb organizacji aktywnosci poznawczej uczniow umozliwi im stanie
sie samodzielnymi i odpowiedzialnymi cztonkami spoleczenstwa, co da im
zasoby do lepszego radzenia sobie z réznymi problemami oraz nauczy wspol-
pracy i wspdldziatania. Ponadto, jest to podstawa do rozwijania ich wiedzy
o $wiecie i o nich samych. Zgodnie z przyjetymi zalozeniami uczenia poprzez
doswiadczanie (Kolb, Kolb, 2022) w zielonej edukacji odchodzi si¢ od funk-
cjonalistyczno-behawiorystycznego modelu rozumienia wiedzy, o ktérym
Dorota Klus-Stanska (2009, s. 52) napisata, zZe jest to ,,przyswajanie informacji
i instrukcji pochodzacych z zewnetrznego przekazu”. Zamiast tego przyjmuje
sie perspektywe ,reprezentacji poznawczych”, w ktorej wiedza jest procesem
wewnetrznym polegajacym na ,aktywnym konstruowaniu struktur w umysle
jednostki pod wptywem naplywajacych do niego informacji. Zmiany w wie-
dzy zalezg wiec od poznawczych komponentéw badanego cztowieka, takich
jak jego przekonania czy postawy. [...] Kiedy naptywajaca informacja jest wy-



4.1. Zielona edukacja jako filozofia pedagogiczna

starczajaca, jednostce udaje sie za jej posrednictwem przepracowac i rozwigzaé
sprzecznosci i konflikty poznawcze, uswiadamiajac sobie ich istnienie i wpro-
wadzajac w rezultacie w zycie wypracowang wiedze” (Zbrog, 2019, s. 55-56).
Przy takim pojmowaniu wiedzy podstawg uczenia si¢ sg indywidualne kon-
strukty wiedzy tworzone w wyniku wlasnych do$wiadczen i dziatan. Glebsze
zrozumienie pojawia si¢ w wyniku indywidualnej eksploracji i interpretacji
doswiadczen ucznia. Oznacza to, ze w zielonej edukacji proces ksztalcenia
bazuje na uczeniu si¢ poprzez aktywnos$¢ ucznia w sytuacjach, zdarzeniach
i dziataniach, jakie wystepuja w jego otoczeniu. Na przyktad, idac na spacer,
uczen moze mierzy¢ drzewa, krzewy, by uzyska¢ wiedz¢ na temat ich wymia-
réw. Uczenie poprzez doswiadczanie pobudza kreatywnos¢ i samodzielnos¢
myslenia dziecka. Jest ono zache¢cane do przyjmowania odpowiedzialnosci za
swoj rozwoj, wykonujac zadania i tworzac wlasne rozwigzania, ktére wymaga-
ja wigkszego wktadu pracy, w poréwnaniu do tradycyjnych zaje¢ wdrazajacych
wykonywanie polecen lub ¢wiczen.

Zielona edukacja przyjmuje zatem za punkt wyjscia w organizacji procesu
nauczania-uczenia sie¢ uczenie poprzez do$wiadczanie w $rodowisku oraz
poprzez $rodowisko, ktére otacza dziecko. Za podstawe aktywnosci ucznia
przyjmuje si¢ za§ wspomniane cztery filary Delorsa (1998), ktére sg podsta-
wa rozwoju jego indywidualnej wiedzy. Taki konstruktywistyczno-spoleczny
sposob rozumienia zielonej edukacji wymusza na nauczycielach rezygnacje
z celéw edukacyjnych na rzecz wartodci. Zielona edukacja ma bowiem sta-
nowi¢ plaszczyzne do rozwijania u dzieci umiejetnosci podmiotowego bycia
w $wiecie poprzez rozwoj takich kompetencji, jak: samostanowienie, samo-
sterowanie, autonomia. Czynnikiem warunkujgcym rozwijanie tych umiejet-
nosci jest srodowisko rozumiane jako miejsce zycia jednostki ludzkiej. Jest to
wiec ,przestrzen (od matej wsi po region geograficzny), w ktdrej jej czlonko-
wie sg skupieni wokot aprobowanych wartosci intereséw. Tym, co wspdlne i co
taczy czlonkow spolecznosci lokalnej sg m.in.: kultura i jej dziedzictwo (trady-
cja, tozsamos¢, przynalezno$é, lojalnos¢ wobec miejscowosci czy terenu), for-
my zycia spotecznego (sasiedztwo, solidarno$¢ miejscowa, patriotyzm lokalny,
wspolna biografia), miejscowe srodowisko naturalne (przyroda, warunki geo-
graficzne, krajobraz)” (Theiss, 2001, s. 13).

Oznacza to, ze zielona edukacja jest pedagogika budowania réwnowazonych
relacji miedzy ,Ja” a $Srodowiskiem, gdzie tresci nauczania nie s3 celem edu-
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kacji, a jedynie jej towarzyszg. Podstawowg wartoscig jest bowiem holistyczny
rozwdj ludzi, czyli ,wyposazenie ich w narzedzia, ktére pozwolg im stawié
czola wyzwaniom zmieniajacej sie rzeczywistosci, w zgodzie ze sobg oraz
innymi” (The Royal Ministry of Education, 1997, s. 5). Zalozeniem zielonej
edukacji jest nie tyle przekazanie dziecku wiedzy, ile danie mu odpowiednich
zasobow pozwalajacych z jednej strony aktywnie uczestniczy¢ w dynamicz-
nie zmieniajacej sie rzeczywistosci, a z drugiej tworzy¢ wlasng indywidualna
$ciezke rozwoju.

Budowanie holistycznej wizji cztowieka powinno opierac si¢ na wartosciach,
ktére stanowia podstawe zielonej edukacji. Zostata ona zaprojektowana tak,
aby promowa¢ rozwdj umiejetnosci podmiotowego bycia w $wieci w zgodzie
ze sobg i sSrodowiskiem. Do jej zadan nalezy organizowanie aktywnosci wspie-
rajacych rozwijanie sze$ciu podmiotowych kompetencji zyciowych u uczniow
edukacji wezesnoszkolne;j.

Pierwsza kompetencja s3 wartoéci humanistyczne. Oznacza to, ze podstawa
zielonej edukacji jest odwolywanie si¢ do fundamentalnych wartosci, takich
jak: tolerancja, poszanowanie godnosci, podmiotowo$¢, duchowoscé.

Druga kompetencja jest rozwoj innowacyjnosci, czyli skupienie sie na wzmac-
nianiu u dzieci kreatywnego sposobu dziatania i myslenia, uczeniu poprzez
doswiadczanie, praktyke oraz tworzeniu edukacji, odwotujacej si¢ do dzie-
dzictwa kulturowego czlowieka. Niezwykle istotne jest rowniez rozwijanie
u dzieci umiejetnosci krytycznego myslenia poprzez odwotanie si¢ do nauko-
wego poznawania i zrozumienia rzeczywistosci (do§wiadczania, eksperymen-
towania, diagnozowania itp.).

Trzecig kompetencja jest rozwoj wartosci obywatelskich, czyli wzmacnianie
u uczniéw umiejetnosci potrzebnych do budowania pomostu miedzy osobi-
stym rozwojem a oczekiwaniami wspolczesnego rynku pracy. Aby taki stan
wewnetrznej homeostazy dzieci mogly osiagna¢, szkola powinna ukazywac
im zaréwno korzysci, jak i zagrozenia plynace ze stosowania nowoczesnych
technologii oraz wzmacnia¢ umiejetnosci niezbedne do wykorzystywania
tych rozwigzan do tworzenia nowej jakosci Zycia spotecznego i osobistego.
Takie podejscie wymaga aktywnego uczenia, ktére polega na budowaniu
wiedzy poprzez angazowanie wlasnych umiejetnosci i osobiste zaangazowa-
nie w proces zdobywania wiedzy (The Royal Ministry of Education, 1997,
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s. 18). Dlatego dzieci muszg by¢ zaangazowane w proces uczenia, zna¢ wady
i zalety korzystania z nowoczesnych technologii, a takze bra¢ odpowiedzial-
no$¢ za wlasne zycie.

Czwartg kompetencjq jest umiejetnos¢ operacjonalizacji wiedzy. Oznacza to,
ze szkota powinna organizowac proces ksztalcenia w sposdb holistyczny. Waz-
ne jest, aby wiedza zawsze odnosila si¢ do czlowieka, spoleczenstwa i natu-
ry. Dzigki temu mozliwe bedzie jej ugruntowanie poprzez rozwijanie u dzieci
dojrzalosci do zycia, checi podejmowania wyzwan osobistych i spolecznych,
nauki wspolpracy i wspoéldziatania w grupie, uczenia si¢ dzialania na rzecz
dobra wspodlnoty i swojego osobistego rozwoju itp.

Pigta kompetencja sg wartosci prospoleczne, czyli swiadomos¢ spoteczna
rozwijana poprzez wzmacnianie postaw proobywatelskich zwigzanych z by-
ciem aktywnym uczestnikiem spotecznosci lokalnej. Uczenie dzieci np. o ich
prawach i obowigzkach wynikajacych z bycia cztonkiem danej spotecznosci
jest bardzo waznym elementem tego wymiaru calosciowej edukacji. Istotnym
aspektem jest rdwniez proces inkluzji spotecznosci lokalnej, czyli tworzenie
uspofecznionej szkoly poprzez wlaczanie jej cztonkéw do wspoltworzenia
procesu nauczania.

Szdstg kompetencja jest rozwijanie u dzieci zaangazowania i odpowiedzial-
nosci poprzez budowanie umiejetnosci interpersonalnych. Dzigki nim dzieci
moga w pelni uczestniczy¢é w procesie planowania i ewaluowania wlasnego
uczenia sig, a takze rozwoju jako osoby (zainteresowan, wyrazania emociji, cie-
kawosci §wiata, relacji kolezenskich, wspolpracy itp.). Ma to ogromne znacze-
nie z punktu widzenia umiejetnosci podmiotowego bycia w $§wiecie w zgodzie
ze sobg i srodowiskiem.

Wspomniane kompetencje zielona edukacja ma realizowa¢ dzigki: uczeniu po-
przez do$wiadczanie w srodowisku i poprzez srodowisko. Co oznacza, zgodnie
z przedstawionym wczesniej Raportem Delorsa (1998), Ze w centrum procesu
nauczania-uczenia sie s3 do§wiadczenia oraz tworzenie wspdlnoty uczenia sie.
Zielona edukacja jest wiec istotnym elementem edukacji dla zréwnowazonego
rozwoju, ktéry promuje wiedze i umiejetnosci potrzebne do ochrony srodowi-
ska i tworzenia zréwnowazonego spoleczenstwa. W swoich zalozeniach przyj-
muje réwniez motywowanie uczniéw do zaangazowanie w ochrone przyrody
i uczenie dzieci odpowiedzialnosci za srodowisko poprzez ukazywanie wpty-
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wu czlowieka na nie, a takze ochrone naturalnych débr dla obecnych i przy-
sztych pokolen.

Zgodnie z dotychczasowymi rozwazaniami zielona edukacja zostata tu przeze
mnie zdefiniowana jako:

rozwijanie umiejetnosci podmiotowego bycia w swiecie w zgodzie ze sobg
i sSrodowiskiem, co stanowi urzeczywistnienie idei zrownowazonego rozwo-
ju w praktyce szkolnej. Punktem wyjscia do takiego sposobu organizowania
zielonej edukacji jest srodowisko zycia dziecka: spoteczne, kulturowe i przy-
rodnicze. Glowng wartoscig tego procesu jest rozwdj ucznia w zakresie: hu-
manistycznych wartosci, innowacyjnosci, postaw obywatelskich, umiejetno-
sci operacyjnego wykorzystywania wiedzy, wartosci prospotecznych, a takze
umiejetnosci interpersonalnych, takich jak odpowiedzialnosé i zaangazowa-
nie. Oznacza to organizowanie uczenia poprzez doswiadczanie i uczestni-
czenie we wspélnocie uczenia.

4.2. Budowanie demokratycznych relacji nauczyciel-uczen
w zielonej edukacji

W zielonej edukacji nastepuje ,,odejscie od paradygmatu nauczania na rzecz
paradygmatu uczenia sig, a jej gléwnym zalozeniem jest rozwdj u dzieci sze-
$ciu kluczowych kompetencji, ktére stanowia podstawe holistycznego rozwoju
podmiotowego bycia w §wiecie, oznacza to, ze proces edukacji musi opierac sie
na wspolpracy i wspdlnych doswiadczeniach nauczyciela i ucznia w srodowi-
sku. Takie podejscie wymaga od nauczyciela zupelnie nowego sposobu orga-
nizowania pracy” (Witkowska-Tomaszewska, 2015, s. 80-81). Powstaja zatem
pytania: Jak maja wygladac te relacje? Jaka jest rola nauczyciela, a jaka ucznia,
w tak zdefiniowanym procesie nauczania-uczenia si¢?

Nauczyciel zielonej edukaciji staje sie partnerem i towarzyszem ucznia w roz-
woju umiejetnosci podmiotowego bycia w $wiecie w zgodzie ze sobg i $ro-
dowiskiem. Oznacza to, ze uczniowie biorg aktywny udzial w ksztaltowaniu
procesu edukacyjnego. ,,Nauczyciel towarzyszy im w procesie rozwoju wiedzy,
kompetencji oraz postaw poprzez jedynie inicjowanie dzialan ucznia, ktére
daja mu okazje do rozwijania wolnoséci, swiadomego podejmowania decyzji
i celowego kierowania swoim postepowaniem, poczucia sprawczosci, wplywu
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na zaistnienie lub niezaistnienie sytuacji zewnetrznych oraz rozwijania odpo-
wiedzialnosci za swoje dzialania, a takze poczucia partnerskich, dialogowych
i autentycznych kontaktéw interpersonalnych” (Nowicka-Koziot, 1993, s. 169).

Budowanie autentycznych partnerskich kontaktéw nauczyciela i ucznia,
w ktérych nauczyciel wspiera rozwoj osobisty oraz poznawczy dziecka, sta-
nowi wiec fundament zielonej edukacji. Zadaniem nauczyciela jest bowiem
»poprzez organizacje otwartego srodowiska uczenia si¢ - w atmosferze dia-
logu i wzajemnej uwagi — praca z podopiecznym, pozwalajaca uczniowi do-
glebnie pozna¢ okreslony obszar wiedzy, rozwija¢ umiejetnos¢ samodzielnego
jej zdobywania oraz sztuk¢ maksymalnego korzystania z wlasnych talentow”
(Czekierda, Budzynska, Zalewski, 2009, s. 5-6). Warto podkresli¢, ze talent
w zielonej edukacji nie oznacza wybitnych cech ani uzdolnien dziecka, lecz
silng strone ucznia, ktéra stanowi potencjat do rozwoju jego zasobow. Moz-
na zatem przyjaé, ze podstawa budowania relacji nauczyciel-uczen sa mocne
strony podopiecznego oraz wzajemna otwartos$¢ stanowigca podstawe tworze-
nia atmosfery spotkania.

Budowanie relacji, ktore opieraja si¢ na mocnych stronach oraz otwartosci,
oznacza konieczno$¢ przekonstruowania dotychczasowego sposobu myslenia,
ktére polegalo na ,przekazywaniu (przelewaniu, przekopiowaniu) tego, co
posiada w umysle nauczyciel, do glowy ucznia” (Klus-Stanska, 2010, s. 221).
Innymi stowy chodzi o zerwanie z przeswiadczeniem, ze nauczyciel podczas
lekcji jest zrodtem wzoréw wiedzy, ktére ma wpoi¢ swojemu uczniowi. W zie-
lonej edukacji za punkt wyjscia przyjmuje si¢ bowiem podmiotowy model
uczenia, czyli budowanie migdzy nauczycielem a uczniem relacji pelnej sza-
cunku. ,,Gdzie osoba odpowiedzialng za stan tych relacji jest nauczyciel jako
osoba wyposazona w wiedze, umiejetnosci i dos§wiadczenie” (Czekierda, Bu-
dzyniska, Zalewski, 2009, s. 31). Zrédlem tego szacunku jest dialog miedzy
nauczycielem a uczniem. Ow dialog jest kompleksowg formg porozumienia
sig, tworzenia relacji, budowania wiezi. Jest to pewnego rodzaju samoswia-
domos¢ uczestnikow relacji, ktérej celem jest wymiana informacji, wiedzy
i pogladéw, co prowadzi do poznania siebie i zrozumienia potrzeb oraz sta-
nowisk obu stron. Przyjecie perspektywy dialogu w zielonej edukacji ma za
zadanie obalenie mitu edukacji emancypacyjnej. Edukacji, ktéra pod hastami
kreatywno$¢, aktywizacja itp. jest w rzeczywistosci nastawiona wylgcznie na
»zinternalizowane polecenia lub dyrektywy” (Diaz, Neal, Amaya-Williams,
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1999, za: Balachowicz, 2009, s. 57). Jak podkresla Batachowicz (2009, s. 71),
»dialog w procesie wychowawczym, w interakcjach spotecznych, wigze si¢
organicznie z otwarto$cia na innych, dajac podstawy do wlasciwego rozwoju
podmiotowego dziecka”.

Waznym elementem budowania wspomnianych relacji, ktérych punktem
wyjscia jest dialog miedzy nauczycielem a uczniem, jest srodowisko. To wia-
$nie ono daje nam nauczycielom mozliwo$¢ tworzenia podmiotowych i demo-
kratycznych relacji nauczyciel-uczen.

Norwegowie w swych badaniach nad edukacja zwrécili uwage na to, ze aby
zmieni¢ relacje miedzy nauczycielem a uczniem, nalezy zmieni¢ $rodowisko
edukacyjne na takie, w ktérym uczniowie w toku dziatania, poprzez refleksje,
konstruuja wlasng wiedzg. ,,Tym naturalnym miejscem jest wtasnie srodowisko
zewnetrzne. Pedagodzy norwescy zwrocili uwage, ze szkola i klasa wymusza
na ich uczestnikach okreslone zachowania, reakcje oraz sposdb ksztalcenia”
(Witkowska-Tomaszewska, Lewandowska, 2015, s. 65). Klasa, w ktérej mamy
np. fawki, tablice od razu wtlacza jej uczestnikéw w okreslone role edukacyjne.
Ponadto, wiedza, ktéra do nich dociera, jest przetworzona, zmodyfikowana
i mato realistyczna. Zrédlo takiego behawiorystycznego modelu edukacji tkwi
w samym systemie lekcyjno-klasowym, z ktérym mamy do czynienia w wiek-
szosci polskich szkol.

Wychodzac z dzie¢mi na zajecia do parku czy na boisko, nie pracuje sie w taki
sam sposob, jak w klasie szkolnej. Wiele czynnikéw procesu edukacyjnego ule-
ga zmianie, np.: sila glosu (na zewnatrz ma on inng moc niz w zamknigtym
pomieszczeniu), dynamika grupy (dzieci maja wigcej okazji do przemieszcza-
nia si¢ poza salg szkolng niz w niej), wielko$¢ przestrzeni edukacyjnej (ilos¢
bodzcéw, jakie oddzialuja na dzieci zwigksza si¢ podczas zaje¢ terenowych).
Przy tylu zmieniajacych si¢ czynnikach trudno bedzie w parku przeprowadzi¢
np. pogadanke czy wyklad dotyczacy budowy drzewa. Jak wspomniatam, nasz
glos bedzie inaczej brzmial w otwartej przestrzeni, a na zachowania uczniéw
bedg dodatkowo wplywaé dynamika grupy i ilos¢ bodzcéw w otoczeniu poza
szkolg ($piew ptakéw, odglos famanego patyka, szelest lisci itp.). Przestrzen na
zewnatrz szkoly jest znacznie wigksza i bardziej zréznicowana (uksztaltowanie
terenu, ro$linnos¢ itp.), dlatego jako nauczyciele naturalnie siggamy do innych
sposobow budowania relacji podczas zaje¢. Przestrzen, w ktorej sie znajdujemy,
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np. park, wymusza na nas organizowanie zadan i dzialan ucznia opartych na
aktywnosci praktycznej w grupach i zespolach. Prosimy wigc dzieci, aby przyj-
rzaly si¢ drzewom, zrobily zdjecia ich poszczegdlnym czesciom i postaraly sie
je opisa¢. Po powrocie do szkoly uczniowie mogg poréwnac swoje odkrycia
z wiadomo$ciami z podrecznika oraz wykona¢ ¢wiczenia. Co wiecej, w tak za-
projektowanych zajeciach nauczyciel schodzi si¢ z relacji ,,Ja”-Grupa na relacje
,Ja”-Uczen. Zeby to lepiej wyjasni¢, odwotam sie do przykladu zajeé z zakresu
edukacji wezesnoszkolnej dotyczacych tematu dzikich zwierzat. Wyobrazmy so-
bie, ze w ramach realizacji tego tematu organizujemy wycieczke do ZOO, gdzie
zadaniem dzieci jest zdobycie informacji na temat wybranych dzikich zwierzat,
a nastepnie opisanie ich na kartach pracy (nazwa zwierzecia, cechy charaktery-
styczne, miejsce wystepowania, sposob zycia, ciekawostki itp.). Podczas takich
zajec nasza rola jako nauczycieli si¢ zmienia: nie podajemy juz gotowych infor-
magcji, ale podpowiadamy, wspieramy i wyjasniamy. W sposdb naturalny zaczy-
namy dostrzega¢ trudnosci dzieci w realizacji zadania. Nasze dzialania skupiaja
si¢ bardziej na potrzebach dzieci, a proces edukacyjny staje si¢ elastyczny. Jed-
no dziecko bedzie mialo problemy z przeczytaniem opisu o danym zwierzeciu,
inne z napisaniem tekstu, a jeszcze inne z ortogratia. Po powrocie do klasy mo-
zemy nad tymi trudno$ciami popracowa¢, gdyz zmiana $rodowiska edukacyj-
nego daje nam mozliwo$¢ towarzyszenia uczniowi w jego rozwoju poznawczym
oraz spotecznym. Podstawg tego procesu stajg si¢ otwarte relacje petne dialogu.

Reasumujac, zielona edukacja wymaga przekonstruowania relacji migdzy na-
uczycielem i uczeniem. Przywotane przyktady pokazuja nie tylko, co to znaczy
budowanie relacji demokratycznych migdzy nauczycielem a uczniem, ktérych
podstawy jest dialog, lecz takze przyblizaja nam zagadnienie, ktdre stanowi
fundament zielonej edukacji, a wigc zalozenie, ze edukacja dziecka zachodzi
w $rodowisku i poprzez srodowisko.

4.3. Zielona edukacja jako strategia organizacji Srodowiska
uczenia si¢

Samo polaczenie poje¢ edukacji i Srodowiska wskazuje na taki sposéb orga-
nizacji przestrzeni uczenia si¢ i nauczania, ktory odbywa si¢ w srodowisku
i poprzez srodowisko. W literaturze mozemy sie jednak spotka¢ z réznorod-
ng interpretacja tych poje¢. Ograniczone pojmowanie organizacji przestrzeni

57



4. Zielona edukacja jako paradygmat pedagogiczny

edukacyjnej poprzez $rodowisko wyraza sie w postrzeganiu jej jako ksztalto-
wania, przetwarzania i ulepszania srodowiska przyrodniczego. Jednakze ta-
kie wybidrcze podejscie nie oddaje podstawowego zalozenia zielonej edukacji,
czyli yymowania srodowiska wielowymiarowo jako srodowiska Zycia czlowie-
ka. Innym rodzajem rozumienia organizacji przestrzeni uczenia sie, dla ktd-
rej punktem wyjscia jest srodowisko, jest ,edukacja skupiona na poznawaniu,
nauczaniu i popularyzowaniu — w toku nauki szkolnej i pozaszkolnej — wiedzy
o srodowisku miejscowym, jego zyciu spotecznym, kulturalnym i przyrodni-
czym” (Pilch, 2003, s. 979). Takie rozumienie organizacji przestrzeni uczenia
sie w srodowisku i poprzez $rodowisko pozbawia jej praktycznego, spotecz-
nego oraz jednostkowego wymiaru. Dlatego bardziej adekwatne dla potrzeb
naszych rozwazan wydaje si¢ szersze ujecie edukacji w srodowisku i poprzez
srodowisko jako edukacji zwiazanej z realizacjg potrzeb cztowieka oraz $ro-
dowiska. Moga one mie¢ charakter zaréwno indywidualny, grupowy, jak
i zbiorowy. Wérdd potrzeb wyrdznia si¢ m.in. te ekonomiczne, kulturalne, po-
lityczne (Theiss, 1996, s. 4). Wszystkie one stanowiag podstawe ksztaltowania
zrownowazonych relacji miedzy swoim ,,Ja” a Srodowiskiem.

Dlatego w zielonej edukacji przyjelam autorskie rozumienie edukacji sSrodowi-
skowej, ktorg definiuje jako:

dwukierunkowy proces zachodzgcy miedzy cztowiekiem a Srodowiskiem.
Proces ten moze odbywac si¢ w przestrzeni terenowej (place zabaw, parki,
lasy, skwery itd.), spoteczno-kulturowej (muzea, zoo, teatry itd.), co jest toz-
same z pojeciem edukacji w srodowisku. Moze rowniez odbywac sie w klasie
szkolnej, gdzie otoczenie stanowi punkt wyjscia do organizacji tresci eduka-
cyjnych (polonistycznych, matematycznych, artystycznych i z zakresu wy-
chowania fizycznego), co jest tozsame z edukacjg poprzez Srodowisko. Ce-
lem edukacji srodowiskowej jest rozwdj umiejetnosci podmiotowego bycia
w Swiecie w zgodzie ze sobg i Srodowiskiem.

4.3.1. Organizacja przestrzeni uczenia si¢ w srodowisku

U podstaw sposobu organizacji przestrzeni uczenia si¢ w sSrodowisku lezy me-
toda outdoor education. Ta metoda organizacji uczenia si¢ poza salg szkolna
bierze pod uwage przestrzen: przyrodnicza (parki, lasy, skwery, trawniki, pola
itd.), lokalng (boiska szkolne, place zabaw, sitownie terenowe, boiska sporto-
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we, hale, ptywalnie itd.), kulturalng (muzea, kina, teatry, centra kultury, ope-
ry itd.) oraz spoteczng (domy dziecka, domy opieki, schroniska dla zwierzat,
zooplace itd.).

Srodowisko, w ktérym odbywajg sie zajecia, staje si¢ formg klasy szkolnej
(Sendecka, 2017). Nauczyciel, w zaleznosci od realizowanego tematu i po-
trzeb, organizuje zajecia na zewnatrz (w otoczeniu natury, podczas spaceréw
poznawczych, zaje¢ w instytucjach kultury itp.). Ten sposob organizacji prze-
strzeni uczenia si¢ sklada si¢ z aktywnosci na §wiezym powietrzu, edukacji
przyrodniczej oraz rozwoju osobistego i spolecznego (Sendecka, 2017).

Opuszczenie budynkow szkoly daje uczniom poczucie swobody i tworzy
komfortowa atmosfere do poszukiwania i zdobywania wiedzy. Wptywa to
pozytywnie na efektywno$¢ uczenia si¢ i nauczania formalnego (Sendecka,
2017). Podstawa organizacji przestrzeni uczenia si¢ w srodowisku przyrod-
niczym, spolecznym lub kulturowym jest doswiadczanie, czyli praktyczne
dziatania (aktywnos¢ wlasna) oraz wspdlna wymiana do$wiadczen miedzy
nauczycielem a uczniem oraz miedzy uczniami. Sposéb organizacji zajec¢
ma zawsze podobng strukture bez wzgledu na to, jaki temat realizujemy
zgodnie z zaloZzeniami programu nauczania w danym okresie. W metodzie
zielonej edukacji szczegdtowy scenariusz zaje¢ ustepuje miejsca ramowemu
konspektowi zajg¢, ktory umozliwia wigcksza elastycznos¢, gdyz za punkt
wyj$cia przyjmuje doswiadczenia, praktyczne dzialanie i wspolng wymiane
wiedzy. Taki sposdb organizacji zaje¢ terenowych nazwalam metoda pieciu
krokéw organizacji zaje¢ w srodowisku i opisaltam w artykule Jak przygo-
towac zajecia terenowe? Od zalozen norweskich do polskiej praktyki szkolnej
(Witkowska-Tomaszewska, 2016/2017). Ukazalam w nim, jak w warunkach
polskich mozna realizowa¢ outdoor education. Do opracowania metody pie-
ciu krokéw w zakresie organizacji zaje¢ w terenie postuzyly mi doswiad-
czenia norweskie zdobyte podczas projektu ,Edukacja dla zréwnowazonego
rozwoju w ksztalceniu nauczycieli”?, realizowanego w partnerstwie Akade-

? Miedzynarodowy projekt polsko-norweski, finansowany ze $rodkéow EOG, zostal

zrealizowany przez zespot projektowy w skladzie: dr hab. Ligia Tuszynska, prof. APS,
dr Adamina Korwin-Szymanowska (APS), dr Ewa Lewandowska (APS), dr Anna
Witkowska-Tomaszewska (APS) oraz mgr Zdzistaw Nitak (zewnetrzny ekspert), Kirsti
Vindal Halvorsen (UiA). Kierownikiem projektu byta prof. dr hab. Jézefa Balachowicz
(APS).
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mii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej (APS) z Uniwersyte-
tem Agder w Kristiansand w Norwegii (UiA).

Pierwszy ze wskazanych elementow zaje¢ terenowych, ktére nauczyciel powi-
nien dobrze przemysle¢ oraz przygotowad, to zasady. Okreslenie zbioru regut,
ktére umozliwig dzieciom bezpieczne i swobodne warunki eksploracji oraz
eksperymentowania podczas bycia w przyrodzie. Kazde zajecia nalezy roz-
pocza¢ od przedstawienia dzieciom najwazniejszych informacji dotyczacych
zachowania si¢ podczas zajec terenowych. Zasady powinny by¢ przedstawione
w formie réwnowaznikow zdan, aby dziecko moglo je fatwo zapamietac. Tres¢
tych zasad moze dotyczy¢ tego, co dzieci moga lub czego nie moga robi¢ pod-
czas zaje¢ terenowych. Powinny one tez by¢ syntetyczne i zwiezle, obejmowac
nie wiecej niz 5/6 punktéw i odnosic¢ si¢ do trzech obszaréw: bezpieczenstwo
dzieci (np. teren obecnych zajec siega od budynku szkoly az do konca polany,
nie wspinamy si¢ na drzewa); relacje spoleczne (np. wzajemnie sobie pomaga-
my, troszczymy si¢ o nasze bezpieczenstwo); przyroda (np. szanujemy miejsce,
ktdére odwiedzamy, zostawiamy po sobie porzadek).

Drugim elementem zaj¢¢ terenowych, ktéry powinno si¢ przedyskutowac
przed ich rozpoczeciem, jest zadanie do wykonania. Nie ma koniecznosci
przygotowywania szczegdétowego skryptu czy scenariusza, ale trzeba ustali¢
konkretne zadanie, np. poznanie rodzajéow drzew, odkrycie owadéw, zlokali-
zowanie elementdw, ktorych nazwa zaczyna si¢ od danej litery itd. Zadanie to
powinno da¢ dzieciom mozliwos¢ do eksploracji srodowiska, rozwijania ich
umiejetnosci, a przy okazji rozwiniecia wiedzy i umiejetnosci przyrodniczych,
matematycznych, polonistycznych. Przygotowujac zadanie dla dzieci, nalezy
pamigtac, ze powinno ono dawac im szanse na:

— poznawanie przyrody wieloma zmystami;

— poszukiwanie wiedzy, a nie jej opanowywanie;

— rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych;

— odwotywanie si¢ do podstawy programowej i tematu zaje¢ tygodnio-

wych.

Trzecim elementem jest animacja zaje¢. Chodzi o umiejetnosci inicjowania
i pobudzania dzieci do eksplorowania, poszukiwania, zdobywania wiedzy
(w odrdznieniu do szczegdlowego scenariusza czy perfekcyjnie przygotowa-
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nych zadan). Przy animacji zaje¢ terenowych jako nauczyciele powinnismy
pamietaé, ze mamy:

— prawo nie wiedzie¢ wszystkiego i mozemy si¢ uczy¢ razem z dzie¢mi.
Tego typu postepowanie uczy uczniéw, jak zachowac si¢ w sytuacji, gdy
nie posiadajg wszystkich informacji. Dostarcza im wiedzy na temat tego,
jak szuka¢ nowych wiadomosci i przyjmowac niewiedze¢ jako naturalny
element w procesie poznawczym. Ponadto, staje si¢ dla nich wzorem do
nasladownictwa — pokazuje, zZe on tez ciggle tworzy swoje zasoby wiedzy,
bazujac na réznorodnych zrédlach, takich jak: ksiazki, poradniki, sie¢
internetowa, encyklopedie i wiedza ekspercka;

— inspirowac dzieci do dzialania i myslenia zamiast bezposrednio je in-
struowa¢. Mozna to osiggnac¢, zachecajac je do analizowania sytuaciji,
postawienia pytan oraz korzystania z réznych zrdédel informacji. To
sklania dzieci do tworczego myslenia zamiast wykonywania polecen, co
pozwala im osiagna¢ odpowiedni poziom autonomii i samodzielnosci,
niezbedny do prawidtowego rozwoju podmiotowego oraz zgodnego zy-
cia w otaczajacym je $wiecie;

— aktywnie obserwowa¢ uczniéw. Spostrzezenia dotyczace ich postaw,
zaangazowania, wiedzy itp. moga stanowi¢ istotny element dostosowy-
wania zaje¢ do potrzeb i oczekiwan dzieci. Podczas wedréwek moga one
napotkac gatunek kwiatu, ptaka czy drzewa, ktéry szczegdlnie je zainte-
resuje. W takich momentach stwarza si¢ doskonata okazja do rozmoéw,
poszukiwania wiedzy, tworzenia zadan dla dzieci, pobudzania ich zaan-
gazowania i odpowiedzialnosci za swoja wiedze;

— aktywnie slucha¢ uczniéw. Podczas prowadzenia zaje¢ terenowych
wazne jest, aby wykazywac: zainteresowanie tym, co méwi uczen (po-
przez ton glosu, kontakt wzrokowy z uczniem, komunikat typu ,Ja”),
otwarto$¢ na dostrzezenie i ustyszenie: waznych dla ucznia rzeczy,
blokad dzialania, jego odczu¢ na temat wlasnych doswiadczen pod-
czas lekcji (uzywanie parafrazy jako narzedzie budowaniu relacji);
wiare w to, ze dziecko wie, co jest dla niego najlepsze, ze potrafi samo
znalez¢ rozwigzania; uwazno$¢ na to, co si¢ dzieje z nim i wokol niego;
postawe zaciekawienia; umiejetno$¢ komunikowania si¢ werbalnego
i niewerbalnego;
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— zadawa¢ uczniom pytania: otwarte zamiast zamknietych (np.: Jakie
znacie legendy warszawskie?, zamiast: Czy kto$ opowie mi legende o Ba-
zyliszku?); nieosadzajace (np.: Widze, ze nie masz pomystu, jak rozwia-
za¢ ten problem, zamiast: Czy nie widzisz, Ze czas ci ucieka, a Ty jeszcze
nie zabrales si¢ za rozwigzywanie tego zadania?);

— poddac sie¢ intuicji, ciekawosci i otwartosci na ucznia, zamiast szuka¢
jednego dobrego pytania, ktére zmieni natychmiast jego zachowanie,
tym samym unika¢ pytan typu: Dlaczego?, gdyz sprowadzajg one ucznia
na poziom usprawiedliwiania si¢ (zamiast: Dlaczego si¢ tak zachowales$
w stosunku do Tomka?, lepiej zapytac: Co sie wydarzyto?);

— unika¢ dawania gotowych rozwiazan. Wazne jest, aby podczas zajec
uczy¢ dzieci, jak: stawia¢ pytania, samodzielnie odnalez¢ na nie odpo-
wiedzi, krytycznie mysle¢ o problemach, otwarcie wyraza¢ swoje opinie,
podejmowac decyzje oparte na wlasnych przemysleniach i szuka¢ no-
wych, tworczych rozwigzan.

Czwartym elementem projektowania zaje¢ przyrodniczych jest uczenie dzieci
korzystania z pomocy dydaktycznych, takich jak:

— sprzety przyrodnicze (lupy, pesety, atlasy, ksiazki do oznaczania roélin
oraz plansze) wspieraja ucznidow w samodzielnym poszukiwaniu odpo-
wiedzi i rozwigzan;

— dziennik refleksji wspiera uczniéw w przeprowadzeniu glebokiej anali-
zy ich doswiadczen. Zawiera pytania, ktére utatwiaja dzieciom zastano-
wienie sie¢ nad tym, co widzialy i czuly podczas zajec¢ terenowych, a tak-
ze nad wlasnymi reakcjami na dany przedmiot. To z kolei umozliwia
dzieciom wyciagniecie wnioskéw i lepsze zrozumienie otaczajacego je
srodowiska;

— dziennik obserwacji wspiera uczniéw w zapisywaniu swoich obserwacji
z zaje¢ terenowych. Zawiera pytania, ktére pomagaja dzieciom lepiej zro-
zumie¢ otaczajace je srodowisko, zauwazac szczegoly i zapamietywac je;

— dziennik fotograficznych przezy¢ dziecka wspiera uczniow w tworze-
niu wlasnych wspomnien i dzieleniu si¢ nimi z innymi. Umozliwia dzie-
ciom zapisywanie swoich przezy¢ i tworzenie albumu zdje¢, ktéry bedzie
dla nich pamiatka po zajeciach terenowych.
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Pigtym elementem projektowania zaje¢ przyrodniczych jest integracja tresci
z doswiadczeniami przyrodniczymi. Oznacza to, ze trzeba polaczy¢ zdoby-
te podczas zaje¢ terenowych do$wiadczenia z zajeciami szkolnymi. Mozna je
wykorzysta¢ m.in. w edukacji matematycznej (liczenie, tworzenie zbioréw,
wprowadzanie miar, wielkosci i ksztaltow itp.). Umiejetnosci te moga by¢ row-
niez punktem wyjscia w edukacji polonistycznej (do nauki czytania, pisania,
tworzenia opowiadan itp.). Materialy, jakie dostarczajg zajecia terenowe, beda
przydatne takze w edukacji artystycznej (tworzenie pejzazy, obrazéw itp.)
i wychowaniu fizycznym (¢wiczenia i gry terenowe). Doswiadczenia zdobyte
w czasie zaje¢ terenowych moga by¢ tez wykorzystane w procesie wychowania
(Witkowska-Tomaszewska, 2016/2017, s. 58-60).

Taki sposdb organizacji przestrzeni uczenia si¢ w srodowisku zewnetrznym
jest skuteczny i efektywny, co potwierdzaja badania naukowe. Edgar Dale (za:
Sendecka, 2017, s. 9), amerykanski edukator i twérca piramidy edukacyjnej,
przedstawil zalezno$¢ miedzy rodzajem stosowanych metod a skutecznoscia
zapamietywania przez uczniéw materialu w zaleznosci od zastosowanej me-
tody i srodkéw dydaktycznych. Zgodnie ze wspomniang piramida najbardziej
efektywny proces zapamigtywania uaktywnia si¢ w momencie do§wiadczania.
Ten sposéb organizowania procesu nauczania osiaga az 90% zapamietanych
przez ucznia tresci, podczas gdy stuchanie umozliwia zapamietanie zaledwie
20%, a ogladanie - jedynie 30%. Pokazuje to niezwykla skutecznos¢ uczenia
poprzez doswiadczanie, eksplorowanie oraz poznawanie wielozmystowe. Me-
toda outdoor education pozwala na szybsze i bardziej efektywne przyswajanie
wiedzy (Sendecka, 2017, s. 9). Zajecia w srodowisku, ktére opierajg si¢ na fila-
rach Delorsa (1998), wspieraja eksploracje Srodowiska i wymiang doswiadczen.
Dzigki temu dzieci uczg si¢ ponoszenia odpowiedzialnosci za efekty nauki, za-
radnosci, kreatywnosci, samodzielnosci, doskonalenia umiej¢tnosci spotecz-
nych, takich jak: kompromis, wspolpraca, zaufanie, dyskusja, rozwigzywania
trudnych sytuacji i sporéw (Sendecka, 2017, s. 13). Ma to pozytywny wplyw
na relacje w grupie, a nauczyciel ma mozliwos¢ lepszego poznania uczniéw,
ktérzy w takich sytuacjach chetniej sie otwierajg (Sendecka, 2017, s. 13).

Obecnie wiele dzieci ma maly kontakt z otoczeniem i jest mato aktywnych na
zewnatrz. Outdoor education jest skutecznym rozwigzaniem probleméw zwia-
zanych z szybkim rozwojem cywilizacji.
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4.3.2. Organizacja przestrzeni uczenia si¢ poprzez srodowisko

Zajecia terenowe stanowia istoty element zielonej edukacji. Warto jednak pa-
mietaé, ze dla rozwoju umiejetnosci podmiotowego bycia w zgodzie ze soba
i srodowiskiem wazne jest taczenie zaje¢ w terenie, czyli edukacji w $rodowi-
sku, z zajeciami w klasie szkolnej, czyli edukacja poprzez srodowisko. Jest ona
bowiem waznym katalizatorem doswiadczen dziecka, ktére gromadzi ono
podczas zaje¢ terenowych, czyli przestrzenia, gdzie te doswiadczenia sg prze-
twarzane, operacjonalizowane oraz laczone z procesem edukacyjnym, kto-
ry zachodzi w klasie szkolnej. Dodatkowo edukacja poprzez srodowisko sta-
nowi te cze¢s$¢ zielonej edukacji, w ktérej nauczyciel i uczen kreujg przestrzen
proekologiczng w codziennym zyciu szkolnym. Uczg si¢ tym samym tworzy¢
miejsce, w ktorym sg realizowane zalozenia ZR, m.in. poprzez: zréwnowazong
konsumpcje i produkeje (korzystanie z przygotowanych w ramach zaje¢ natu-
ralnych pomocy dydaktycznych zamiast kupowania gotowych, recykling itp.),
zdrowe odzywianie (racjonalne wykorzystanie jedzenia i unikanie jego marno-
wania), szacunek dla wlasnych i cudzych potrzeb (dzielenie si¢, wspdlne przy-
gotowywanie projektéw, wzajemne wspieranie itp.) oraz srodowiska (efektywne
zuzycie energii itp.). Chociaz, jak podkresla Nalaskowski (2002, s. 49), w klasie
szkolnej ,,zachodzg wazne - z punktu widzenia szkoty - procesy rozwojowe”,
to jedynie polaczenie edukacji w srodowisku z edukacja poprzez srodowisko
umozliwi zorganizowanie spdjnego srodowiska uczenia sie.

Z tego wzgledu tak istotne jest, aby sala lekcyjna zostala odpowiednio zaaran-
zowana materialami przyrodniczymi i naturalnymi pomocami dydaktyczny-
mi zainspirowanymi zajeciami terenowymi. Od sposobu, w jaki nauczyciel
aranzuje przestrzen uczenia si¢, w duzej mierze zaleza m.in.:

— rozwdj poznawczy, koncentracja uwagi (potrzeby poznawcze, w tym wie-
dzy, nowosci itd.);

— kreatywno$¢ i zaangazowane dzialania (potrzeba samorealizacji, potrze-
ba ruchu itd.);

— umiejetnosci kontroli i sprawstwa, samodzielnosci (potrzeby: autonomii,
kontroli, sprawstwa itd.);

— relacje w klasie, normy spoteczne (potrzeba przynaleznosci, w tym po-
czucie bycia czgscig grupy itd.).
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Warto pamietaé, ze nie tylko aranzacja klasy ma znaczenie dla kreowania
zielonej edukacji, lecz takze umiejetnos¢ organizacji zaje¢, w ktorych punk-
tem wyjscia jest Srodowisko. Dlatego tak istotne jest, aby po powrocie z zajec¢
terenowych wykorzysta¢ zebrane doswiadczenia i materialy przyrodnicze
w organizacji zintegrowanych zaje¢ na poziomie edukacji wczesnoszkol-
nej. Mozna wykorzysta¢ np. kasztany, liscie, kamyki czy szyszki w edukacji:
polonistycznej (do nauki pisania, analizy gramatycznej itp.), matematycz-
nej (do nauki liczenia, tworzenia zbioréw, wprowadzania miar, wielkosci
i ksztaltow itp.), artystycznej (do tworzenia plac plastycznych, instrumen-
tow muzycznych czy przedstawien teatralnych itp.) wychowania fizycznego
(do zajec i gier ruchowych). Przy poszukiwaniu pomysiéw na integracje do-
$wiadczen terenowych z zajeciami w klasie szkolnej i aranzacje¢ przestrzeni
wazne jest tez, aby rzeczy, ktore sg zwigzane z doswiadczeniami uczniow
z zaj¢¢ outdoorowych, wzbogaca¢ o mapy, przewodniki, zdjecia i inne mate-
riaty edukacyjne, ktére moga by¢ wykorzystane do omoéwienia zwiedzanych
miejsc i odkrytych obiektow przyrody.

Zielona edukacja poprzez srodowisko to takie rozwigzania pedagogiczne
i organizacyjne inspirowane zajgciami terenowymi, ktére w rézny sposob
stymuluja motywacje uczniow do podmiotowego bycia w §wiecie oraz rozwi-
jania sze$ciu podmiotowych kompetencji, o ktoérych pisatam w rozdziale 4.1.
Zielona edukacja jako filozofia pedagogiczna (wartosci humanistyczne, in-
nowacyjnos¢, wartosci obywatelskie, umiejetnos¢ operacjonalizowania wie-
dzy, wartosci prospoteczne, odpowiedzialnos¢ i zaangazowanie). Kolejnym
waznym elementem organizacji edukacji poprzez srodowisko jest wdrozenie
do klasy szkolnej zalozen metody pieciu krokéw omdéwionej w ramach pod-
rozdziatu Organizacja przestrzeni uczenia si¢ w srodowisku. Chodzi o budo-
wanie zaréwno aktywnosci uczniéw na ich wlasnych doswiadczeniach, jak
i na wspdlnotowym uczeniu si¢. Podstawowymi sposobami organizowania
aktywnosci dzieci s3 w tym kontekscie filary ,,uczy¢ sie, aby...” ,by¢”, ,dzia-

7
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ta¢”, ,,zy¢ wspdlnie” oraz ,wiedziec¢”.

Elementem procesu dydaktycznego w edukacji poprzez srodowisko jest row-
niez wykorzystywanie do organizowania zaj¢¢ edukacyjnych z dzie¢mi na-
turalnych pomocy dydaktycznych, ktére sg tworzone z materialéw przyrod-
niczych. Pomoce te sg zwykle proste, ale majg duze znaczenie dla uczniow,
poniewaz sami je znalezli i/lub przygotowali. Stosowane s3 zatem materiaty
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przyrodnicze, ktdre mozna znalez¢ w $rodowisku i bez szkody dla niego za-
bra¢ (zob. m.in. Ponad 16 pomystow na edukacyjne zabawy z kasztanamil,
2019). Naturalne produkty, takie jak niezuzyte podczas gotowania resztki:
maki, kaszy, ryzu, grochu, fasoli, cieciorki, réwniez moga by¢ wykorzystywa-
ne do tworzenia rozmaitych interaktywnych pomocy dla uczniéw.

Wykorzystanie naturalnych pomocy dydaktycznych wyzwala w dzieciach
~wiekszg aktywnos¢, zainteresowanie, pobudza je do myslenia i samodzielne-
go dziatania” (Fortuna, 2002, s. 247). Stanowia one wazne narze¢dzie, ktore
mozna wykorzysta¢ w procesie nauczania. Dzigki nim uczen moze dotknac,
zobaczy¢ i doswiadczy¢ zaréwno samych pomocy, jak i materialu, z jakiego
sa zbudowane. Naturalne pomoce dydaktyczne pozwalaja takze wywotaé
u ucznia emocje odbierane przez niego jako pozytywne, dzieki czemu jest on
zaangazowany w proces uczenia sie. Umozliwiaja wprowadzenie wigkszej in-
terakcji miedzy uczniem a nauczycielem, a takze innymi uczniami. Sg one fa-
twiejsze w zrozumieniu niz abstrakcyjne pojecia i teorie.

Podsumowujac dotychczasowe rozwazania, edukacja poprzez srodowisko jest
organizowana na trzech plaszczyznach integracji:

— wiedzy i do$wiadczen zdobytych przez dzieci podczas zaje¢ w srodo-
wisku z procesem edukacji — odbywa si¢ na dwoch poziomach. Po pierw-
sze zachodzi przez polaczenie tresci nauczania z aktywnosciami (takimi
jak: doswiadczanie, eksplorowanie, odkrywanie, dziatanie refleksyjne,
wspotpracowanie) wykorzystywanymi podczas zorganizowanych zaje¢
terenowych. Po drugie nauczyciel do organizacji procesu edukacyjnego
w klasie szkolnej wykorzystuje zdobyte przez dzieci podczas zajegc tere-
nowych doswiadczenia i umiejetnosci, by integrowac je z edukacja polo-
nistyczng, matematyczna, artystyczng i wychowaniem fizycznym;

— spostrzezen zdobytych przez nauczycieli podczas pracy w srodowisku
z procesem wychowawczym - pozwala na wykorzystanie réznych do-
$wiadczen (np. empatia, wspoéldziatanie i odpowiedzialnos¢) zdobytych
podczas zaje¢ terenowych (np. momenty wspolpracy lub poprawnego
wykorzystania obowiazujacych zasad) do pomocy uczniom w rozwia-
zaniu trudnych dla nich sytuacji, z ktérymi spotykaja sie w szkole (np.
konflikty z kolegami i/lub nauczycielami, brak motywacji do pracy, brak
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poczucia bezpieczenstwa i pewnosci siebie). Dzigki temu wychowanie
jest nie tylko efektywne, lecz takze atrakcyjne dla uczniow;

— naturalnych pomocy dydaktycznych z procesem nauczania-uczenia
sie. Ich stosowanie jest jednym z podstawowych aspektéow edukacji po-
przez srodowisko. Strategia zero waste moze zosta¢ wykorzystana do
uczenia dzieci, jak tworzy¢ przy pomocy materialéw przyrodniczych
(liscie, kamyki, kasztany, galezie itp.), a takze tych, ktére znajduja si¢
w domu, a s3 juz przeterminowane (makaron, kasza, maka itp.), natural-
nych pomocy dydaktycznych, ktére moga by¢ wykorzystane w edukacji
polonistycznej, matematycznej, artystycznej czy wychowaniu fizycznym.
Jest to wazny element nowego, zréwnowazonego sposobu organizacji za-
je¢ edukacyjnych.



ROZDZIAL 5

ZIELONA EDUKACJA JAKO
INSPIRACJA DLA PRAKTYKI
SZKOLNE]J

ANNA WITKOWSKA-TOMASZEWSKA

Zielona edukacja powinna integrowa¢ wszystkie tresci i aktywnosci ucznia,
tworzac holistyczng wizje edukacji, w ktorej sg realizowane zalozenia podsta-
wy programowej z zakresu edukacji polonistycznej, matematycznej, artystycz-
nej czy wychowania fizycznego. W centrum integracji tych tresci znajduje sie
rozwoj umiejetnosci podmiotowego bycia w $wiecie w zgodzie ze sobg i $rodo-
wiskiem. Zalozenie to w zielonej edukacji jest realizowane zaréwno poprzez
zajecia terenowe, jak i odwotywanie si¢ do nich w klasie szkolnej. W poprzed-
nim rozdziale zostaly one przeze mnie opisane jako edukacja w srodowisku lub
poprzez srodowisko. Z punktu widzenia zielonej edukacji wazna jest tez struk-
tura zajegé, ktdrej organizacji sprzyja metoda pieciu krokéw (opisana w pod-
rozdziale 4.3. Zielona edukacja jako strategia organizacji Srodowiska uczenia
sig). Zgodnie z jej zalozeniami jako nauczyciele powinnismy pamietac, ze: za-
jecia zaczyna si¢ od wyznaczenia zasad bezpiecznej pracy; nastepnie daje si¢
uczniom zadanie do wykonania, ktore jest zwigzane realizowanym tematem
tygodniowym; podczas zajec nie instruuje si¢ dzieci, tylko animuje proces ich
pracy (poprzez aktywne stuchanie, zadawanie pytan otwartych, niedawanie
gotowych rozwigzan, traktowanie ewentualnych bledow dzieci jako elementu
dochodzenia do wiedzy itp.); uzywa si¢ naturalnych pomocy dydaktycznych;
integruje tresci edukacyjne. Co wiecej, korzysta sie¢ z arkuszy ewaluacyjnych,
ktére dajg uczniom mozliwos¢ wykonania zadan, ¢wiczen, a takze dokumen-
towania swoich przezy¢ oraz refleksji. Arkusze ewaluacyjne sg narzedziami,
ktére porzadkujg proces edukacyjny, jednoczesnie nie usztywniaja go, tak jak
scenariusze zajec. Te ostatnie ograniczaja bowiem dynamike zaje¢ oraz na-



5.1. Zielona edukacja polonistyczna

rzucaja sposob organizacji aktywnosci uczniow, co pozbawia ich mozliwosci
brania odpowiedzialnosci za proces nauki oraz zmniejsza ich zaangazowanie
w proces wspoltworzenia zajec. Jest to niezgodne z zalozeniem zielonej eduka-
cji, ktéra w centrum dziatan edukacyjnych stawia rozwéj podmiotowego bycia
w $wiecie w zgodzie ze sobg i Srodowiskiem.

Podczas zaje¢ warto ukierunkowac sposob myslenia uczniéw, stwarzajac takie
sytuacje edukacyjne, ktore motywujg dzieci do odkrywania, eksplorowania,
oraz uczy, jak wykorzystywa¢ materialy przyrodnicze i tworzone z nich wspol-
nie naturalne pomoce edukacyjne zamiast gotowych pomocy dydaktycznych.
Bardzo wazne s3 zasady bezpieczenstwa i otwarta formutla zaje¢ umozliwia-
jace uczniowi podazanie za wlasnymi odkryciami i weryfikowanie wiasnych
tez. Na zakonczenie dzieci powinny mie¢ mozliwo$¢ przedstawienia swoich
uwag dotyczacych lekcji oraz prezentacji wlasnych wnioskdow.

5.1. Zielona edukacja polonistyczna

Wybrane zalozenia edukacji polonistycznej zaprezentuje zgodnie z obowigzu-
jaca podstawa programowsa (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j
z 24 lutego 2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356) i ukaze je przez pryzmat zielonej
edukacji. Rozwoéj umiejetnosci polonistycznych w mowie i piSmie u ucznidéw
na poziomie edukacji wczesnoszkolnej jest bowiem jednym z kluczowych
zadan, jakie stoja przed nauczycielem. Dlatego w dalszej czgsci zaprezentuje
autorskie gry i zabawy, ktdre sg zgodne z podstawa programows, i stawiaja
w centrum dziatan edukacyjnych srodowisko.

Do kluczowych kompetencji polonistycznych na poziomie edukacji wczes-
noszkolnej zaliczane sg umiejetnosci jezykowe uczniow. Podstawa programo-
wa zaklada, zZe uczen w tym zakresie potrafi: (1) ptynnie i wyraznie wypowia-
da¢ sie, stosujac adekwatne do sytuacji techniki jezyka méwionego, wiaczajac
pauzy, zmiane intonacji, tempa i sity glosu; (2) formulowac pytania dotyczace
sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela, uczniéw lub innych
0s6b z otoczenia; (3) uklada¢ w formie ustnej uporzadkowang i rozwinieta
wypowiedz na tematy zwigzane z przezyciami, zadaniem, sytuacjami szkolny-
mi, lekturg lub wydarzeniem kulturalnym; (4) porzadkowa¢, poprawiac swoja
wypowiedz czy tez nadawac znaczenie i tytul obrazom oraz fragmentom tek-
stow; (5) tworzy¢ ustne opowiadanie oraz sklada¢ ustne sprawozdanie z wy-
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konanej pracy; (6) recytowac wiersze oraz wyglasza¢ z pamieci krotkie teksty
prozatorskie; (7) dobiera¢ stosowng forme komunikacji werbalnej i wlasnego
zachowania, wyrazajaca empati¢ i szacunek do rozmdwey; (8) wykonywac
eksperymenty jezykowe, nadawa¢ znaczenie czynno$ciom i doswiadczeniom,
tworzac charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi (Rozporzadzenie Mi-
nistra Edukacji Narodowej z 24 lutego 2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356).

Przykladami autorskich (tu i w dalszej czgs$ci) pomystéw na zintegrowanie
procesu rozwoju kompetenciji jezykowych u uczniéw ze srodowiskiem sa:

— przyrodnicze kola dyskusyjne - studiowanie tego, jak zmienia si¢ ota-
czajace czlowieka §rodowisko, dyskutowanie na tematy przyrodnicze,
analizowanie, jakie modyfikacje wprowadza si¢ np. w celu ochrony §ro-
dowiska;

— wiersze o przyrodzie — tworzenie poezji inspirowanej przyroda, anali-
zowanie lokalnego ekosystemu z wielu perspektyw i pisanie wierszy ilu-
strowanych kolorowymi obrazami z materialéw przyrodniczych;

— opowiadania przyrodnicze - tworzenie opowiesci inspirowanych przy-
roda i jej poswieconych, ktére w polaczeniu z eksperymentami i obser-
wacjami pozwalaja pozna¢ mikro- i makrosrodowisko;

— dzienniki refleksji — opisywanie wrazen i inspiracji zdobytych podczas
pobytu w naturalnym $rodowisku, aby zglebi¢ dany ekosystem.

Zaprezentowane przykladowe inspiracje daja uczniom szanse polaczenia na-
uki jezyka z edukacjg przyrodniczg. Dzigki nim dzieci majg mozliwos¢ zgle-
biania informacji na temat przyrody i nawigzywania wigzi z otaczajacym je
$wiatem. Ponadto rozwijaja umiejetnosci pisania oraz poznaja zagadnienia
gramatyczne, a przez tworzenie opowiesci o zwierzetach, roélinach, ekosyste-
mach i innych aspektach natury - takze wyobrazni¢ oraz kreatywnos¢.

Kolejnym obszarem osiggnie¢ uczniéw w ramach edukacji polonistycznej w kla-
sach 1-3 jest umiejetnos¢ czytania. Uczen w tym zakresie potrafi: (1) czytaé
plynnie, poprawnie i wyraziscie na glos teksty ztozone z wyrazéw przerabia-
nych w toku zaje¢, odnoszacych si¢ do prawdziwych doswiadczen dzieci oraz
ich poznawczych oczekiwan; (2) czytac cicho i w skupieniu teksty wlasnorecznie
zapisane w zeszycie oraz teksty drukowane; wyodrebniac postacie i wydarzenia
w utworach literackich, ustala¢ ich kolejnos¢, zalezno$¢, rozréznia¢ zdarzenia
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istotne od mniej waznych, okresla¢ réznice miedzy postaciami gléwnymi a dru-
gorzednymi; wyrdznia¢ cechy poszczegélnych bohateréw i wystawia¢ im ocene
godng uzasadnienia oraz wskazywac wydarzenie, ktore zmienia ich postepowa-
nie; okresla¢ nastréj panujacy w danym utworze; kontrastowac elementy $wiata
tikcji z rzeczywistoscia, byty realistyczne z medialnymi, byty prawdziwe z fik-
cyjnymi; (3) wyszukiwac fragmenty wedtug wlasnych preferencji albo wskazan
nauczyciela; (4) eksperymentowac, przeksztalcac teksty, tworzy¢ opowiadania
z wlasnej inicjatywy, np. przedstawiajace dalsze losy bohatera, sklada¢ pocza-
tek i zakonczenie tekstu na podstawie ilustracji badz przeczytanego fragmentu
dzieta; (5) rozroznia¢ dialogi, opowiadania i opisy w czytanych utworach literac-
kich; (6) samodzielnie czyta¢ wybrane ksigzki (Rozporzadzenie Ministra Edu-
kacji Narodowej z 24 lutego 2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356).

Wszystkie wskazane w podstawie programowej umiejetnosci w zakresie czy-
tania, takie jak: rozumienie tekstu, odczytywanie i rozpoznawanie liter, roz-
poznawanie wyrazdw, poprawne czytanie tekstu, czytanie ze zrozumieniem,
wydobywanie informacji z tekstu, analizowanie tekstu, interpretowanie tek-
stu, pordwnywanie tekstu, wyodrebnianie gléwnych mysli, wycigganie wnio-
skow, tworzenie wlasnych interpretacji, mozna zintegrowac ze srodowiskiem
podczas zaje¢ outdoorowych.

Przykltadami pomystéw na aranzacje inspirowanych zielong edukacja zajec¢
wspierajacych umiejetnosci czytania sa:

— ksztaltowanie umiejetnosci czytelniczych - pobudzanie zainteresowa-
nia literaturg poprzez przyblizenie utwordéw literackich inspirowanych
przyroda lub traktujacych o zwigzkach czlowieka z naturg;

— pisanie samodzielnych tekstow — wykorzystywanie wlasnych doswiad-
czen, emocji i refleksji zebranych podczas zaje¢ w srodowisku do tworze-
nia samodzielnych tekstow, opowiadan, wierszy czy krotkich notatek po
powrocie do klasy szkolne;j.

Przywolane pomysty stwarzaja uczniom mozliwo$¢ poznawania przyrody po-
przez literackie obrazowanie. Sg réwniez okazja do lepszego zrozumienia da-
nego zagadnienia, rozwoju samodzielnosci, umiejetnosci obserwaciji, a takze
wspomagaja proces samoewaluacji wiedzy i umiejetnosci, rozwijaja kreatyw-
nos$¢ oraz wyobraznie.
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Nastepnym waznym obszarem edukacji polonistycznej, do ktérego odwotuje
sie podstawa programowa na poziomie klas 1-3, s3 umiejetnosci w zakresie
rozwoju jezykowego ucznia. Celem edukaciji jest to, ze uczen w tym zakre-
sie potrafil m.in.: rozpozna¢ w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy,
w wyrazach samogloski i spotgloski; rozpoznawa¢ zdania oznajmujace, pyta-
jace i rozkazujace, zaréwno w wypowiedziach ustnych, jak i pisemnych; prze-
ksztalca¢ zdania oznajmujace w pytania i odwrotnie oraz zdania pojedyncze
w zlozone; rozrézniac i stosowaé w poprawnej formie rzeczowniki, czasowni-
ki, przymiotniki (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 24 lutego
2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356).

Umiejetno$ci gramatyczne, ktoére wskazuje przytoczona podstawa progra-
mowa, moga by¢ rozwijane nie tylko poprzez zadania z arkuszy ewaluacyj-
nych czy podrecznika, lecz takze poprzez odwotywanie sie do otaczajacego
dziecko $rodowiska. Taki sposéb organizacji zaje¢ stwarza okazje do rozwi-
jania wiedzy i umiejetno$ci gramatycznych, poznawania $wiata oraz dosko-
nalej zabawy.

Przykladami pomysiéw na zorganizowanie inspirowanych zielong edukacja
zaje¢ uczacych dzieci umiejetnosci gramatycznych sa:

— tworzenie zdan z rozsypanki wyrazowej — wykorzystanie przez uczniéow
swojej wiedzy z przyrody do tworzenia struktur logicznych i stylistycznie
poprawnych zdan. Stanowi to doskonalg okazje do ¢wiczenia myslenia:
konwergencyjnego (trzeba bowiem zastanowic si¢, czym moze by¢ dany
wyraz i polaczy¢ go z pozostalymi, aby powstato zdanie z poprawnym
znaczeniowo i gramatycznie sensem) oraz dywergencyjnego (wykorzy-
stanie dzieciecej kreatywnosci i wyobrazni). Dzieki temu uczen ¢wiczy
umiejetnosci gramatyczne i wzbogaca wiedze z tego zakresu;

— tworzenie krzyzowki przyrodniczej - przygotowanie opisu haset
w krzyzéwce. Mozna w tym celu, poza odwotaniem si¢ do wlasnych do-
$wiadczen z zajg¢ w srodowisku, przeszukaé drukowane publikacje oraz
zasoby internetowe. Proces ten wigze si¢ zardwno z umiejetnoscia czy-
tania ze zrozumieniem, jak i ze zdolnoscig selekcjonowania informacji.
Ponadto kazdy opis musi spelnia¢ normy stylistyczne, gramatyczne i or-
tograficzne. Jest to wiec doskonata okazja do utrwalenia i pogltebiania
wiedzy przyrodniczej, umiejetnosci polonistycznych (takich jak popraw-
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na pisownia, gramatyka i interpunkcja), a takze do ewaluowania wiedzy
i kompetencji stownikowych dzieci.

Edukacja polonistyczna organizowana w §rodowisku lub poprzez srodowisko
moze by¢ dla ucznidéw i nauczycieli inspirujaca. Aby ja zorganizowa¢, mozna
wybra¢ tras¢ w parku, lesie lub innym otoczeniu przyrodniczym. Wazne jest,
aby trasa byla czytelnie oznaczona. Kolejnym krokiem jest przygotowanie po-
mocy dydaktycznych, takich jak: ksigzki, czasopisma, filmy oraz pytania i za-
dania (np. ¢wiczenia jezykowe), potrzebnych do wykonania zadania. Mozna
tez zorganizowa¢ konkursy, w ktérych uczestnicy beda musieli wykazaé sie
umiejetnosciami jezykowymi.

Nie tylko przyroda stwarza okazje do rozwijania zdolnosci polonistycznych,
lecz takze wizyta w instytucjach kultury, takich jak muzea. Zajecia tam zor-
ganizowane s niezwykle atrakcyjne dla uczniéw. Aby je dobrze przygotowac,
nalezy zdefiniowa¢ cel i zakres zajg¢. Kolejnym krokiem powinien by¢ dobor
odpowiednich pomocy dydaktycznych, takich jak prezentacje, filmy, wysta-
wy, ktore sprzyjaja poglebieniu wiedzy i przyswajaniu umiejetnosci ucznidw.
Waznym aspektem jest zastosowanie metody projektowej, ktéra inspiruje do
myslenia i pozwala na praktyczne wykorzystanie wiedzy. Istotng kwestig jest
réwniez zaproszenie uczniéow do dyskusji pod koniec zaje¢, dzigki ktdrej beda
mieli szans¢ wyciagna¢ z nich wlasne wnioski.

5.2. Zielona edukacja matematyczna

Organizowanie zaje¢ matematycznych w srodowisku przyrodniczym czy spo-
teczno-kulturowym daje nauczycielom okazje do wykorzystania naturalnego
otoczenia do rozwoju myslenia matematycznego u dzieci. W tym podejsciu
uczniowie spedzaja czas na $wiezym powietrzu, poznajac otaczajacg ich przy-
rode, a takze wykorzystujac ja do uczenia si¢ matematyki.

Nauczyciel powinien rozpocza¢ zajecia outdoorowe od wyboru zagadnienia
matematycznego, ktére stanowi podstawe do gier, zabaw i zadan odkrywaja-
cych przyrodg. Przygotowany dla uczniéw zestaw ¢wiczen, ktore wykorzystu-
ja elementy natury, powinien by¢ ukierunkowany na proces eksploracji sro-
dowiska pod katem zagadnienia matematycznego, ktore jest tematem zajec.
W przypadku matematyki w przyrodzie konieczna jest bowiem otwarta for-
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muta zaje¢, umozliwiajgca uczniowi podazanie za wlasnymi odkryciami i we-
ryfikowanie wlasnych tez, szukanie rozwigzan. Nalezy zatem pamigtac o tym,
aby umozliwi¢ dzieciom swobodne odkrywanie i podejmowanie matema-
tycznych dzialan w przyrodzie. Stanie si¢ to okazjg do zindywidualizowania
procesu uczenia si¢ i otworzy przed uczniami mozliwos¢ tworzenia wtasnych
¢wiczen, gier matematycznych. Jest to wazne z punktu widzenia rozwijania
umiejetnosci podmiotowego bycia w §wiecie w zgodzie ze sobg i Srodowiskiem.

W dalszej czgsci zaprezentuje wybrane obszary z podstawy programowej z za-
kresu edukacji matematycznej. Na ich przykiadzie, podobnie jak wczesniej,
przyblize autorskie pomysly gier i zabaw inspirowanych zielong edukacja.

Do umiejetnosci matematycznych, ktére zgodnie z podstawg programowa
uczen powinien potrafi¢ na poziomie edukacji wczesnoszkolnej zalicza si¢ ro-
zumienie stosunkéw przestrzennych i cech wielkosciowych. W tym zakresie
dziecko m.in. potrafi: (1) okresla¢ i prezentowa¢ wzajemne polozenie przed-
miotéw na plaszczyznie w przestrzeni; wskazywaé kierunek ich ruchu; (2)
oznacza¢ polozenie przedmiotu na prawo/lewo od osoby widzianej z przodu
(réwniez przedstawionej na fotografii czy obrazku); (3) poréwnywac przed-
mioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielkosciowej, np. dtugosci czy masy;,
a takze dokonywac klasyfikacji (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-
wej z 24 lutego 2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356).

Wymienione w podstawie programowej umiejetnosci mozna realizowaé na
wiele sposobéw. W ramach zielonej edukacji, ktéra ma na celu wykorzystanie
otaczajacego dziecko srodowiska, sg to przede wszystkim réznorodne gry te-
renowe. Umozliwig one dzieciom eksploracje¢ naturalnej przestrzeni i zdobycie
umiejetnosci zwigzanych z kierunkami, miarami i wielkosciami, ktére z kolei
beda podstawa do organizacji zaje¢ w klasie szkolne;.

Przyktadami gier terenowych inspirowanych zielong edukacja sa:

— porownywanie wielkosci roélin — umozliwienie uczniom lepszego zro-
zumienia i utrwalenia wiedzy z zakresu matematyki (miary, wielkosci)
oraz przyrody poprzez analizowanie roslin pod katem ich rozmiaru przy
uzyciu matematycznych metod, takich jak: mierzenie, dzielenie, podzial
czy pordwnywanie oraz narzedzi matematycznych (np. linijek, miarek).
Poprzez t¢ metode uczniowie dowiedzg sig, w jaki sposéb mozna szybko
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poréwnywac rosliny o réznych wielko$ciach. Ponadto, dzigki odkrywa-
niu réznorodnosci przyrodniczej beda mogli rozwing¢ myslenie przy-
czynowo-skutkowe i wnioskowanie, a takze analize wzrokows. Zebrane
w ten sposob doswiadczenia mogg stanowic¢ podstawe do rozwigzywania
zadan matematycznych w klasie szkolnej;

— pomiar odlegloéci — kreatywne wykorzystanie materialéw przyrodni-
czych do okreslania odleglosci. Zajecia te uczg dzieci, jak okresla¢ odleglo-
$ci i pomagaja w rozwijaniu umiejetnosci matematycznych. Podczas zaba-
Wy uczniowie mogg np. narysowac prostg lini¢ na ziemi i umiesci¢ na jej
konicu wybrany przedmiot jako punkt odniesienia. Nast¢pnie sprawdza-
ja, ile takich samych przedmiotéw zmiesci si¢ na narysowanym odcinku.
Dzieki takiemu podejsciu do pomiaru dzieci poznaja, czym sg w matema-
tyce jednostki miary, takie jak milimetry, centymetry czy metry;

- »Zaczarowany las” - wykorzystanie naturalnego otoczenia do nauki
poprzez rozwigzywanie zadan matematycznych wraz z interpretowa-
niem symboli, haset oraz sléw, ktére sa uzywane w grze. Jedna grupa
uczestnikoéw weciela si¢ w role przewodnikéw, ktérzy sa odpowiedzialni
za wskazywanie drogi pozostalym graczom zmierzajagcym do mety. Gra
polega na odnalezieniu zadan do rozwiazania. Ich wyniki sg wskazdwka,
jak najszybciej dotrze¢ do celu. Wyzwanie to rozwija umiejetnosci ma-
tematyczne, zdolno$¢ logicznego myslenia, a takze koordynacje wzroko-
wo-stuchows, koncentracje, pojecia przestrzenne (,,prawo”, ,lewo”, ,,pro-
sto”, ,na”, ,pod”, ,za” i ,nad”) oraz wspoéldziatanie w grupie;

- »,Mapa skarbéw” - umozliwienie uczniom lepszego zrozumienia pojec
matematycznych zwigzanych z przestrzenia i utrwalenia ich. Celem gry
jest dotarcie do ukrytego przez nauczyciela skarbu. Uczestnicy dziela
sie na druzyny i sg zapoznawani z zasadami gry. Aby odnalez¢ skarb,
druzyna musi uzy¢ wskazéwek umieszczonych na mapie. Postugujac si¢
kompasem, rozpoznaje kierunki geograficzne (pdinoc, potudnie, wschod
i zachdd), zeby dotrze¢ do skarbu. Gra ta stanowi okazje do ewaluacji
wiedzy i umiejetnosci matematycznych ucznidw.

Kolejng umiejetnoscia, ktdrg zgodnie z podstawa programowa uczen powi-
nien rozwing¢ na poziomie edukacji wczesnoszkolnej, jest rozumienie liczb
i ich wlasnosci. W tym zakresie uczen potrafi m.in.: liczy¢ (zaréwno w przéd,
jak i w tyl), odczytywac liczby i zapisywac je za pomoca cyfr. Powinien tak-
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ze rozumiec znaczenie poszczegdlnych cyfr w zapisie liczbowym, wskazywac
jednosci, dziesiatki, setki itp. (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z 24 lutego 2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356).

Przykladami gier inspirowanych zielong edukacja, ktére moga rozwija¢ u dzie-
ci umiejetno$¢ rozumienia liczb, sa:

— zapisywanie liczb - tworzenie symbolicznych grafik liczb jednocyfro-
wych (np. 1, 7) i dwucyfrowych lub wyzszych (np. 25, 110) w zaleznosci
od realizowanego tematu zaje¢ oraz umiejetnosci dzieci. Uczniowie maja
za zadanie ulozy¢ je (z pamigci lub na przygotowanym przez nauczycie-
la szablonie) przy uzyciu znalezionych przez siebie w terenie materialow
przyrodniczych;

— liczenie podczas spaceru - przeliczanie i zapisywanie przez uczniow
wskazanych przez nauczyciela elementéw przyrody ozywionej i nieozy-
wionej, ktore mijajg podczas spaceru (przelatujace ptaki, rosnace kwiaty,
rajskie jabtuszka itp.). Po powrocie do szkoly uczniowie poréwnuja swoje
wyniki z odpowiedziami nauczyciela. Gra uczy skupienia, przeliczania
w pamieci oraz uwrazliwia uczniéw na otaczajaca przyrode. To takze
doskonaly sposéb na potaczenie matematyki z ¢wiczeniami uwaznosci.
Co wigcej zebrane wyniki moga stanowic liczne inspiracje do tworzenia
zadan matematycznych po powrocie do klasy;

- zgadywanka liczbowa - odgadywanie liczby, ktdéra znajduje si¢ na wy-
losowanej przez uczniéw karcie, a nastepnie ulozenie przed sobg takiej
samej liczby materiatéw przyrodniczych. Jezeli uczen nie odgadnie da-
nej liczby, po rozwigzaniu dodatkowego zadania otrzymuje wskazowke.
Zabawa moze by¢ przeprowadzana na czas, aby da¢ uczniom mozliwo$¢
sprawdzenia samego siebie. Moze tez zawiera¢ element rywalizacji, pod-
czas ktdrej moga oni pordwnac swoje wyniki z otrzymanymi przez in-
nych graczy. Zgadywanka liczbowa Iaczy nauke z zabawg, zachecajac
dzieci do uwaznego obserwowania $wiata, a takze przybliza im matema-
tyke, zar6wno na poziomie dzialan, jak i symboli;

— pocztowki z okolicy — umozliwienie uczniom zdobycia wiedzy dotycza-
cej liczb oraz rozwijanie uwazno$ci na znajdujace si¢ w przyrodzie roz-
norodne ozywione obiekty. Kazdy uczestnik otrzymuje pocztowke. Na
jednej stronie widnieje wizerunek zwierzecia lub roéliny, a na odwro-
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cie zapisane sg liczby oznaczajace, ile tych obiektow dziecko powinno
odnalez¢ w przyrodzie. Taka gra pobudza ciekawo$¢, wspiera tworcze
myslenie, zacheca do kreatywnosci i eksploracji przyrody. Dzigki niej
uczniowie zdobywajg wiedze dotyczaca liczenia, poréwnywania i rozpo-
znawania rzeczy z otoczenia przyrodniczego.

Pomystami na to, jak organizowa¢ zajecia matematyczne w zakresie poréw-
nywania wielko$ci z wykorzystaniem $rodowiska przyrodniczego, sg zabawy:

— na spostrzegawczo$¢ — uwazne obserwowanie otaczajacego srodowiska
i podazanie za wskazéwkami nauczyciela lub ucznia, ktory prosi o szyb-
kie odnalezienie i przeliczenie np. drzew, krzewoéw, budynkéw i zapisa-
nie wyniku. Po powrocie do klasy nauczyciel sprawdza z uczniami wy-
niki. Poprawne zostaja wykorzystane podczas wspdlnego przygotowania
zadan matematycznych do nowych zaje¢;

— w klasyfikowanie znalezionych w przyrodzie przedmiotow — porzad-
kowanie materialéw przyrodniczych wedlug réznych kategorii, takich
jak: kolor (np. czerwone, niebieskie, zielone, z61te, bragzowe); tekstura (np.
gladkie, chropowate, miekkie, twarde), rozmiar (np. duze, male, $red-
nie, wielkie), ksztalt (np. okragle, kwadratowe, tréjkatne, prostokatne,
owalne, nieregularne). W tej zabawie dzieci maja mozliwo$¢ rozwijania
umiejetnosci matematycznych, jak réwniez poszerzania swojej wiedzy
na temat $wiata przyrody.

Wisrod kompetencji matematycznych wskazanych w podstawie programowej
na poziomie edukacji wczesnoszkolnej jest rowniez umiejetno$¢ rozumienia
dzialan matematycznych. Oznacza to, ze uczen potrafi m.in.: wyjasnic¢ isto-
te dziatan matematycznych - dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia
oraz zwigzki miedzy nimi; korzysta¢ intuicyjnie z wlasnosci dziatan; dodawac
do podanej liczby w pamieci, a od podanej odejmowac: liczby jednocyfrowe,
liczby 10, liczby 100 oraz wielokrotnosci 10 i 100 (w prostszych przykladach);
mnozy¢ i dzieli¢ w pamieci w zakresie tabliczki mnozenia; mnozy¢ w pamieci
przez 10 liczby mniejsze od 20; rozwigzywac¢ réwnania z niewiadoma zapisana
w postaci okienka (uzupetnia¢ okienko); stosowac wlasne strategie, wykonujac
obliczenia, oraz postugiwac sie znakiem réwnosci i znakami czterech podsta-
wowych dziatan (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 24 lutego
2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356).
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Przykladami zabaw inspirowanych zielong edukacja ksztalcacych rozumienie
dziatan matematycznych sa:

— liczenie warzyw i owocow — wykonywanie z ich uzyciem réznych dzia-
tan matematycznych: dodawanie, odejmowanie, mnozenie lub dzielenie.
Zabawa ma na celu rozwijanie umiejetnosci liczenia oraz utrwalenie wie-
dzy o réznych rodzajach warzyw i owocéw. Nauczyciel zacheca uczniow
do tworzenia wlasnych dzialan i zadan matematycznych inspirowanych
tymi materiatami przyrodniczymi. Zabawa jest rowniez doskonalg oka-
zja do rozmowy na temat zdrowego odzywiania;

— tworzenie wzoréw geometrycznych - uloZenie wzoréw geometrycz-
nych z materialéw przyrodniczych. Dzieci moga pracowac¢ samodzielnie,
w parach lub grupach. Podczas zajg¢ najpierw zbieraja rézne materia-
ty przyrodnicze, nast¢pnie otrzymuja kartki z narysowanymi wzora-
mi geometrycznymi. Zadanie polega na samodzielnym odtworzeniu
tych ksztaltow za pomocg zebranych materialéw przyrodniczych. Gdy
uczniowie maja z tym zadaniem trudnos¢, mogg otrzymac od nauczy-
ciela szablon figury geometrycznej, ktérg maja odwzorowac. Dzieciom,
ktére majg tatwo$¢ w wykonaniu tego zadania, mozna zaproponowac
ulozenie ksztaltéw z pamieci tylko na podstawie odczytanych przez na-
uczyciela nazw figur geometrycznych;

— »Moje skarby przyrodnicze” - przeprowadzenie réznych operacji ma-
tematycznych przy uzyciu materiatéw przyrodniczych. Przed tereno-
wymi zajgciami dzieci przygotowuja ozdobiong przez siebie torbe¢ na
znaleziska. Nastepnie otrzymuja zadanie, aby w trakcie zaje¢ w terenie
umiesci¢ w niej przedmioty, ktoére uznaja za swoje skarby przyrodni-
cze. Po powrocie do klasy nauczyciel prezentuje uczniom rézne zadania
matematyczne, a uczniowie maja za zadanie wykorzysta¢ przyniesione
przedmioty do ich rozwigzania (dodawanie przedmiotéw o jasnym
i cilemnym kolorze, podziat znalezionych skarbéw na duze i mate, two-
rzenie roznych ksztaltow itp.);

— liczenie ptakow - rozwijanie u dzieci umiejetnosci szybkiego liczenia
w pamieci poprzez poznawanie i obserwowanie réznych gatunkow pta-
kéw zamieszkujacych najblizsza okolice. Aby przeprowadzic¢ te zabawe,
najpierw potrzebne beda ksigzki, ktére pomoga dzieciom rozpoznawaé
gatunki ptakow. Nastepnie, podczas zaje¢ w terenie, uczniowie majg
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za zadanie obserwowac przyrode i zapisywac liczbe zaobserwowanych
przez siebie ptakow. Zebrane wyniki moga postuzy¢ do przeprowadzenia
zaje¢ matematycznych w klasie, gdzie mozna wspdlnie tworzy¢ zadania
tekstowe i dzialania matematyczne. Dodatkowo zabawa ta daje dzieciom
okazje do nauki nazw ptakéw zamieszkujacych najblizszg okolice oraz
poznawania, ktérych z nich jest najwigcej. Mozna réwniez dostosowac
te zabawe do innych tematoéw, takich jak poznawanie owadéw w okolicy
czy identyfikowanie réznych rodzajéow drzew;

— przekraczanie progu dziesigtkowego razem z przyroda — nauka do-
dawania przy uzyciu naturalnych liczmanéw, takich jak kasztany, zo-
tedzie, kamienie, patyki, w zakresie progu dziesigtkowego. Zadaniem
dzieci jest wykonywanie dzialan matematycznych, ktorych celem jest
dodawanie z dopetnieniem wyniku do liczby 10 oraz dodawanie reszty
liczby do 10. Na przyktlad, jesli chcg do 8 dodac 4, wybieraja dwa ro-
dzaje liczmanéw. Dodaja do 8 kamykéw odpowiednig liczbe kasztandw
tak, aby uzyskac sume 10. Nastepnie dodaja do 10 pozostale 2 kasztany,
otrzymujac wynik réwny 12;

— kasztanowe rownania matematyczne - uktadanie przez uczniow w pa-
rach dzialan na dodawanie i odejmowanie. Zadaniem uczniéw jest
wyjecie z pudetka dowolnej liczby kasztandw, nastepnie policzenie ich
i ulozenie do otrzymanego wyniku jak najwigkszej liczby réwnan ma-
tematycznych na dodawanie i odejmowanie. Uczniowie zapisuja swoje
dzialania. Wspdlnie z nauczycielem sprawdzaja ich poprawnos¢. Moz-
na takze przeprowadzi¢ turniej klasowy i wyloni¢ pare, ktéra wymyslita
najwigcej poprawnych dziatan.

Przyktadowe inspiracje pokazuja, jak przyrodnicze srodowisko moze by¢ wy-
korzystane do rozwijania umiejetnosci w zakresie przeliczania, dziatan mate-
matycznych, geometrii, stosunkéw przestrzennych itp.

5.3. Zielona edukacja we wspomaganiu zdolnosci artystycznych

Stawianie w centrum dziatan edukacyjnych srodowiska daje nieograniczone
mozliwosci rozwijania zdolnosci artystycznych u dzieci zaréwno w zakre-
sie edukacji plastycznej, jak i muzycznej. Przyroda moze bowiem inspiro-
waé uczniow do tworzenia prac, ktdre stanowig odbicie emocji lub zainte-
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resowan uczniow i sg odzwierciedleniem zwierzat, roslin oraz krajobrazéw,
ktore widzieli podczas zaje¢ w srodowisku. Dzieci moga tworzy¢ rysunki,
malowidla, fotografie, instrumenty muzyczne, muzyke itp. Praca artystycz-
na w $rodowisku lub poprzez srodowisko sprzyja ksztaltowaniu wrazliwosci
ucznidéw na otaczajacy ich $wiat, a takze inspiruje do poznawania siebie i in-
nych w relacji z nim.

Podczas organizowania tego typu zaje¢ réwniez warto korzysta¢ ze wspomi-
nanej juz metody pigciu krokéw. Dzigki niej mozna realizowac cele edukacyj-
ne, zachowujac elastyczng forme zaje¢. Nalezy przy tym pamietac o:

— wyznaczeniu zasad obowigzujacych podczas zaje¢. Nauczyciel tworzy
bezpieczne warunki do eksploracji srodowiska podczas zaje¢ w terenie;

— okresleniu zadan, ktore majg zosta¢ wykonane. Podczas zaje¢ artystycz-
nych, czy to plastycznych, czy muzycznych, nauczyciel przedstawia dzie-
ciom gléwny cel zaje¢ oraz daje im otwarte zadanie, ktére umozliwia
kreatywne dzialanie i tworzenie w srodowisku;

— animowaniu zaje¢ artystycznych w terenie. Nauczyciel podczas takich
zaje¢ artystycznych w przyrodzie zacheca uczniéow do wlasnych re-
fleksji, dos§wiadczen i odniesienia ich do zadania, ktdre jest tematem
lekcji. Moze to dotyczy¢ tworzenia sztuki plastycznej, utworu muzycz-
nego itp.;

— korzystaniu z réznych narzedzi plastycznych lub muzycznych do realiza-
cji zajg¢ artystycznych w przyrodzie. Mozna tu wykorzystywac zaréwno
materialy przyrodnicze (kore, liScie, trawe, piasek itp.), jak i plastyczne
(kredki, ofowki, farby itp.) czy muzyczne (grzechotki, bebenki, flety itp.);

— pofaczeniu tych doswiadczen z procesem edukacji zintegrowane;.

Srodowisko naturalne jest niezwykle cennym zrédlem pomystéw na organiza-
cje zajec artystycznych (plastycznych i muzycznych) dla dzieci, o czym szerzej
napisalam w dalszej czesci.

Przyroda oferuje uczniom mozliwosci rozwoju kompetencji, ktére stanowia
cel edukacji plastycznej, wskazanej w podstawie programowej, mianowicie:
zasobOw percepcji wizualnej, umiejetnosci obserwacji oraz wyrazania swojej
ekspresji tworczej (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 24 lutego
2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356).
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Przykltadami pomystéw na zorganizowanie zaje¢ inspirowanych srodowi-
skiem z zakresu edukacji plastycznej sa:

— warsztaty plastyczne — narysowanie lub malowanie po powrocie z zaje¢
terenowych napotkanych podczas nich obiektéw przyrody. Do zaje¢ dzie-
ci mogg uzywac roznych narzedzi malarskich (kredki §wiecowe, pastele,
farby akwarelowe, farby do malowania palcami itp.). Moga tez stosowac
rézne style malarskie (impresjonizm, surrealizm, abstrakcjonizm itp.). Na-
uczyciel przed zajgciami terenowymi opowiada np. o stylach malarskich.
Uczniowie majg za zadanie przedstawi¢ po powrocie do klasy wybrane
przez siebie elementy przyrody ozywionej lub nieozywionej, ktore ich naj-
bardziej zaciekawily w jednym z poznanych stylow malarskich;

— konkurs na projekt-plakat przyrodniczy - pokazanie $rodowiska
przyrodniczego z wlasnej perspektywy. Uczniowie majg pelng swobode
w wyborze tematu i techniki plastycznej. Plakat moze by¢ zaréwno abs-
trakcyjny, jak i realistyczny. Prace dzieci warto zaprezentowa¢ w formie
wystawy, podczas ktorej kazdy uczestnik bedzie mogl pisemnie zagloso-
wac na prace kolegow (ktore go np. najbardziej zaskoczyty, rozbawity lub
zachwycily) i krétko uzasadni¢ swoje wybory;

— przyroda w formacie 3D — wyrazenie wlasnych emocji, przezy¢, refleksji
i doswiadczen z zaje¢ w terenie za pomoca roznych form sztuki prze-
strzennej. Uczniowie moga stworzy¢ rzezby, instalacje, murale, mate ar-
chitektoniczne kompozycje, oraz tworzy¢ street art i wiele innych.

Sztuka wykorzystujaca materiaty przyrodnicze, znana jako eko-sztuka, jest
uprawiana od stuleci. Mozliwosci jej réznorodnych zastosowan (m.in. wy-
cinanki, rzezby z gliny, piasku, kamienia, drewna, $niegu, prace z tworzyw
sztucznych) sa nieograniczone. Jest to tworczy sposéb na wykorzystanie za-
sobow naturalnych bez uszczerbku dla ich integralnosci (co jest szczegdlnie
wazne dla rozwoju szacunku do srodowiska naturalnego).

Srodowisko moze by¢ nieocenione w organizacji edukacji muzycznej oraz
ksztaltowaniu kompetencji w tym zakresie opisanych w podstawie progra-
mowej, takich jak: stuchanie muzyki, $piew, taniec czy gra na instrumentach
(Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 24 lutego 2017 roku, Dz.U.
2017 poz. 356). Organizowanie edukacji muzycznej w przyrodzie daje uczniom
szanse na polaczenie muzyki ze srodowiskiem naturalnym.
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Przykladami pomysléw na inspirowane $rodowiskiem zajecia z zakresu edu-
kacji muzycznej sa:

— stuchanie dzwiekéw natury - odkrywanie odgloséow z otaczajacego
srodowiska podczas wycieczki do parku, lasu czy na boisko szkolne.
Nauczyciel poprosi uczniéw, aby wstuchali si¢ w muzyke, jaka tworzy
natura, np.: $piew ptakéw, odglosy owadow, szum drzew, trzask galezi,
szelest lisci. Podczas takiej wycieczki uczniowie majg okazje zanurzy¢ sie
w otaczajacym ich $rodowisku, skupi¢ na odglosach i zanotowa¢, jakie
dzwieki styszeli. Moga réwniez poréwnac te dzwigki z tymi, ktore stysza
na co dzien w miescie;

— $piewanie w naturze — wspdlne $piewanie utwordéw podczas zaje¢ w te-
renie. Dostosowanie rytmu, tempa i gtosnosci spiewu do odgtosow sro-
dowiska. Eksperymentowanie z r6znymi dzwigkowymi, np. nasladowa-
nie szumow, szelestow czy odglosow ptakdw;

— tworzenie muzyki - wykorzystanie materialéw przyrodniczych do
stworzenia wlasnych utworéw. Uczniowie mogg stosowa¢ rézne techni-
ki wydobywania dzwigkéw z materialéw przyrodniczych, np. uderzanie,
tarcie, mieszanie;

— tworzenie instrumentéw muzycznych - wykorzystanie réznych mate-
rialéw przyrodniczych do wykonania autorskich instrumentéw, np. ma-
rakasow z plastikowych butelek wypelnionych patykami, kamieniami,
zoledziami, piaskiem itp.; tamburynéw z patykow, na ktére mozna przy-
czepi¢ za pomocg nici zoledzie itp.; instrumentéw perkusyjnych z pota-
czenia kasztanéw klejem na goraco itp.; ksylofonow z plaskich kamieni
lub desek itp. ulozonych w kolejnosci od najnizszego do najwyzszego
dzwigku. Jest to doskonaly sposéb na eksperymentowanie, rozwijanie
kreatywnosci oraz poszerzanie wiedzy na temat dzwigku i muzyki.

Srodowisko jest jak wielka, réznorodna i interaktywna klasa szkolna, ponie-
waz oferuje mozliwo$¢ nauki i zdobywania wiedzy. Przyroda jest zywa lekeja.
Jest tez naturalnym miejscem do obserwacji i eksperymentowania, w ktérym
mozna odkry¢ wiele ciekawych rzeczy, uczac sie przy okazji danej gry lub za-
bawy. Mozna np. zobaczy¢, jak rosliny i zwierzeta dostosowuja si¢ do swojego
srodowiska, a takze jak wplywa na nie czlowiek. Przyroda daje tez mozliwo$¢
zastanowienia si¢ nad réznymi problemami ekologicznymi i mozliwosciami
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wplynigcia na ich rozwigzanie. W ten sposob uczen rozwija umiejetnos¢ pod-
miotowego bycia w §wiecie w zgodzie ze sobg i srodowiskiem.

5.4. Zielona edukacja we wspomaganiu rozwoju
sprawnosci fizycznej

Zajecia z wychowania fizycznego na §wiezym powietrzu przynosza dzieciom
liczne korzysci w zakresie rozwijania sprawnosci, zwinnosci i zrecznosci, co
jest zgodne z podstawa programowa (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Na-
rodowej z 24 lutego 2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356). Podczas zajec terenowych
dzieci majg mozliwos$¢ uczestniczenia w aktywnosciach, takich jak: bieganie,
skakanie, wspinaczka, turlanie. Angazuja one rézne grupy miesniowe i wspie-
rajg rozwoj sily, wytrzymatlosci i gibkosci itp. Dodatkowo majg pozytywny
wplyw na wzmacnianie odpornosci psychicznej uczniéw. Zajecia na fonie na-
tury przyczyniaja si¢ rowniez do budowania relacji spotecznych.

Przykladami pomystéw na inspirowane srodowiskiem zajecia rozwijajace
sprawno$¢ fizyczng uczniow sa:

— marsz z przeszkodami - przejicie po $ciezce, na ktérej umieszczone s3
naturalne przeszkody. Aby je pokona¢, przed uczniami stawia sie rézne
zadania, np.: przeskakiwanie przez ktody, wspinanie si¢ po drzewie, ba-
lansowanie na belkach, przeciskanie si¢ pod galeziami. Nalezy dostoso-
wac do wieku i umiejetnosci uczniéw rodzaj przeszkod oraz stopien ich
trudnosci;

— kregle lesne — przygotowanie naturalnych pomocy dydaktycznych: kuli,
ktérag mozna uformowac z kartek lub gazet (kartki nalezy dokfadnie
zgnie$¢, aby nadac im ksztalt kuli, a nastepnie mozna je polaczy¢ za po-
mocy tasmy klejacej; dodatkowe warstwy kartek nalozone na wierzch
kuli moga zwigkszy¢ jej trwalto$¢); kregli, ktére mozna stworzy¢ z ma-
terialéw przyrodniczych (np. z patykéw i lisci, ktore nalezy obwigzaé
sznurkiem, nadajac im wczesniej odpowiedni ksztalt). Kregle powinny
by¢ ustawione w rownych odstepach od siebie. Zwycigezcg zostaje uczen,
ktéry straci przygotowang przez siebie kulg najwiecej kregli;

— zawody w rzutach - precyzyjne rzucanie materialéw przyrodniczych
do przygotowanej tarczy. Gra rozpoczyna si¢ od narysowania na ziemi
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tarczy, do ktdrej uczestnicy maja celowa¢ wybranymi przez nauczyciela
przedmiotami. Tarcza skiada si¢ z trzech kregéw o rdéznej liczbie punk-
tow. Za trafienie w krag: zewnetrzny otrzymuje sie 5 punktow, kolejny -
10 punktéw, a srodkowy - 20 punktow. Zwyciezca zostaje osoba, ktora
zdobedzie najwiecej punktow;

gra w chowanego - szukanie ukrywajacych sie uczestnikéw przez jedne-
go z graczy. Zazwyczaj gra odbywa si¢ w terenach, ktore posiadaja wiele
miejsc do ukrycia si¢ (np. za drzewami, krzakami, skalami). Moze by¢
rozgrywana zaréwno w malych grupach, jak i wigkszych druzynach.
Wygrywa uczestnik, ktéry pozostanie najdtuzej w ukryciu lub ten, ktory
jako pierwszy odnajdzie wszystkich pozostalych graczy;

terenowe gry zespolowe — organizowanie réznych gier zespolowych
w przyrodzie, takich jak: przeciaganie liny, wyscigi w workach, podcho-
dy, zabawy w berka. Maja one na celu rozwiniecie u dzieci sprawnosci fi-
zycznej, umiejetnosci komunikacji, wspotpracy oraz dajg uczniom moz-
liwo$¢ obcowania z przyroda.



ROZDZIAL 6

Z ALOZENIA PROJEKTU
»ZIELONY PLECAK SZKOLNY
DLA KLIMATU ZIEMI”

ANNA WITKOWSKA-TOMASZEWSKA

6.1. Narodziny projektu

Kompetencje przeci¢tnego czlowieka w zakresie ochrony zdrowia i srodowi-
ska pozostawiajg wiele do Zyczenia. Kryzys klimatyczny i pandemia wzmogly
potrzebe edukacji w tym zakresie. Praca nad ksztaltowaniem postaw swiado-
mosci najmlodszych uczniéw na temat zachowan proekologicznych i sprzy-
jajacych wdrazaniu zréwnowazonego rozwoju staly si¢ wyzwaniem naszych
czasOw. Majac na uwadze cele i zadania zawarte w przywolywanej wielokrot-
nie w tej publikacji Rezolucji Zgromadzenia Ogélnego ONZ z dnia 25 wrze$nia
2015 roku (https://www.unic.un.org.pl/files/164/Agenda%202030_pl_2016_
ostateczna.pdf), a w szczegolnosci cele 13 (Podja¢ pilne dzialania w celu prze-

ciwdzialania zmianom klimatu i ich skutkom) oraz 4 (Zapewni¢ wszystkim
edukacje wysokiej jako$ci oraz promowac uczenie si¢ przez cale zycie), nalezy
wyposazy¢ nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej w narzedzia stuzace im do
pracy dydaktyczno-wychowawczej z uczniami. Dokonanie wspomnianych
zmian jest korzystne nie tylko dla calej spolecznosci lokalnej, lecz takze ma
znaczenie dla ksztaltowania §wiadomosci ekologicznej przysztych pokolen.

Dzigki nawigzaniu interdyscyplinarnej wspotpracy oraz wymianie doswiad-
czen i wiedzy stworzylismy w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej w Warszawie projekt ,,Zielony plecak szkolny dla klimatu
Ziemi” (EOG/21/K4/W/0050W/0181), ktoéry wielowymiarowo i wieloaspekto-
wo ujmuje zagadnienie edukacji zréwnowazonego rozwoju. Zalozenia projek-
tu wpisuja si¢ zarowno we wspomniane zagadnienia, jak i w dotychczasowe


https://www.unic.un.org.pl/files/164/Agenda%202030_pl_2016_ostateczna.pdf
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dzialania APS. W jej murach od 2016 r., po zakonczeniu projektu finansowa-
nego ze $rodkéw norweskich, wprowadzilismy na studiach pedagogicznych
I stopnia program ksztalcenia dla ZR w ramach przedmiotéw przyrodniczych,
a na studiach pedagogicznych II stopnia przedmiot wychowanie dla zréwno-
wazonego rozwoju.

6.2. Cel projektu

Projekt ,,Zielony plecak szkolny dla klimatu Ziemi” mial na celu podnoszenie
poziomu $wiadomosci obywatelskiej w zakresie ochrony srodowiska i zdrowia
czlowieka poprzez udzielenie wsparcia nauczycielom klas poczatkowych w ob-
szarze edukacji dla zréwnowazonego rozwoju. Za posrednictwem nauczycie-
li i uczniéw oddziatywalismy na $rodowisko rodzicéw i lokalng spolecznos¢.
Dziatania mialy umozliwi¢ wymiane doswiadczen i dobrych praktyk, a takze
wiedzy z zakresu edukacji ekologicznej i zdrowotnej miedzy nauczycielami
pracujacymi w wybranych szkotach podstawowych w Polsce oraz Norwegii.
Wymiana ta odbywata sie w trakcie pobytéw nauczycieli polskich w Norwegii
i wizyt partneréw norweskich w polskich szkotach.

Z literatury przedmiotu wynika, ze wiedza uczniéw w tym zakresie nie jest
wystarczajaca, a w domach rodzinnych tresci z tego obszaru nie s dostatecz-
nie promowane. Szkola wydaje sie¢ zatem miejscem, gdzie mlodzi ludzie moga
zgromadzi¢ wiedze, wypracowac kompetencje pozwalajace im wdrazaé zdro-
wy styl zycia, dziala¢ na rzecz zréwnowazonego rozwoju w srodowisku lokal-
nym. W dluzszej perspektywie moze to si¢ przyczynia¢ do poprawy zdrowia
publicznego, a takze $wiadomosci w zakresie zrownowazonego rozwoju. Wy-
chodzac naprzeciw tym kwestiom, zespdt projektowy (zob. podrozdzial 6.4)
opracowal dla nauczycieli dwie monografie: Zielona edukacja wczesnoszkolna.
Wprowadzenie teoretyczne (Tuszynska, Witkowska-Tomaszewska, 2023) oraz
metodyczny poradnik Zielona edukacja i zrownowazony rozwdj w nauczaniu
poczgtkowym w praktyce szkolnej (Mikler-Chwastek, Jelinek, Korwin-Szyma-
nowska, 2023). Stanowig one kompleksowe podejscie do urzeczywistnienia
zalozen edukacji dla zréwnowazonego rozwoju w organizacji procesu naucza-
nia-uczenia si¢e. Bylo to jedno z gléwnych zalozen projektu, ktory jest wy-
nikiem wymiany doswiadczen polskich i norweskich nauczycieli. Koncepcja
byla popularyzowana poprzez szkolenie w formie warsztatow metodycznych
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z zakresu zielonej edukacji prowadzonych w ramach projektu oraz zajecia
z uczniami w szkotach na terenie Warszawy i okolic.

6.3. Projekt w praktyce szkolnej

»Zielony plecak szkolny dla klimatu Ziemi” to projekt, ktérego gtéwnym
zalozeniem bylo podnoszenie kompetencji edukacyjnych nauczycieli po-
przez zwigkszenie ich $wiadomosci w zakresie zréwnowazonego rozwoju.
Podstawa tego procesu bylo przyjecie zalozenia, zZe przekonania nauczycieli,
ich sposob postrzegania edukacji oraz rozumienia rozwoju dziecka, znajduja
odzwierciedlenie w metodach pracy. W zwiazku z tym w projekcie przewi-
dziano cztery etapy: (I) norweskie inspiracje, (II) zastosowanie norweskich
doswiadczen w pracy z uczniami, (III) szkolenie z zakresu zielonej edukacji
oraz (IV) Miedzynarodowa Konferencja Naukowa ,,Zielona edukacja w teo-
rii i praktyce”.

Do projektu ,,Zielony plecak szkolny dla klimatu Ziemi” zglosilo si¢ ponad
30 kandydatow. Sposrdd nich w procesie rekrutacji wyloniono grupe 10 na-
uczycieli, ktérzy brali udzial we wszystkich etapach projektu. Pierwszy etap
stanowilo seminarium zorganizowane przez partnera projektu, Uniwersytet
Agder w Kristiansand w Norwegii. Nauczyciele mieli mozliwos¢ zapoznania
sie tam z teoretycznymi i praktycznymi aspektami zréwnowazonego rozwoju.
Drugi etap rozpoczal si¢ po powrocie do Polski. W jego ramach pod opie-
ka zespotu projektowego nauczyciele rozpoczeli w swoich szkolach realizacje
zajeé, inspirowanych norweskimi doswiadczeniami zwigzanymi z realizacja
zréwnowazonego rozwoju. Trzeci etap projektu obejmowat udzial nauczycieli
w pieciu warsztatach metodycznych, podczas ktorych przedstawiono im za-
lozenia zielonej edukacji. Czwarty etap projektu uwzglednial czynny udziat
nauczycieli w Miedzynarodowej Konferencji Naukowej ,Zielona edukacja
w teorii i praktyce”. Prowadzili oni warsztaty metodyczne ukazujace w prak-
tyce wiedze i umiejetnosci zdobyte przez nich w projekcie.

6.3.1. I etap - norweskie inspiracje

Pierwszy etap projektu mial na celu pokazanie nauczycielom nowego sposobu
patrzenia na edukacje¢ dzieci oraz mozliwosci wykorzystania srodowiska do
organizowania przestrzeni uczenia si¢. Nauczyciele uczestniczacy w projekcie
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brali udzial w wyktadach w Uniwersytecie Agder w Kristiansand w Norwegii,
hospitowali zajecia ze studentami studiéw nauczycielskich, obserwowali prace
nauczycieli z uczniami edukacji poczatkowej oraz uczestniczyli w calodnio-
wym warsztacie terenowym zorganizowanym na jednej z wysp — Bragdeya —
lezacej w gminie Kristiansand w regionie Agder. Kazdy nauczyciel bioracy
udzial w projekcie po powrocie do Polski mial za zadanie przygotowac jako
narze¢dzie ewaluacji wlasnych doswiadczen portfolio.

Katarzyna Berdyga, z grupy nauczycieli bioracych udziat w projekcie, opisata
swoje doswiadczenia, ktdre, jak sama wspomina, wpltynely na jej postrzega-
nie dziecka, edukacji i zaje¢ przyrodniczych. Zaprezentowana w dalszej czesci
relacja, pozwala przesledzi¢ proces zmiany, jaki dokonywal sie u niej podczas
poszczegolnych dni pobytu. Z tego miejsca dziekujemy Katarzynie Berdydze
za wyrazenie zgody na opublikowanie fragmentu.

Poranek nie rozpieszcza temperaturg, ale nie ma sig¢ co dziwi¢ — w koticu to nor-
weski wrzesien. Przy Sniadaniu omawiamy szczegoty organizacji dzisiejszego
dnia. Czasu mamy niewiele, zdecydowanie za mato, by rozkoszowaé si¢ sma-
kiem serow i lokalnych przysmakow. Mocna kawa stawia na nogi. Ruszamy.

Przed drzwiami wejsciowymi wita nas przemita Gunn - liderka projektu ze
strony norweskiej. Jej usmiech rozpromienia zachmurzajgce sig niebo, a bezpo-
sredni, serdeczny kontakt sprawia, Ze wszyscy czujemy sig tak, jakby to byto
nasze nie pierwsze, lecz kolejne spotkanie.

Uniwersytet miesci sie¢ w nowoczesnym, wyposazonym we wszelkie wygody bu-
dynku. Gtowny, przestronny hol o industrialnym wystroju okupujq studenci
z roznych stron swiata, ktérzy mogq tu zjesc, chowajgc sie w zaciszu bokséw
niczym w klimatycznej knajpce. Nie brakuje tu takze podestow i taw, na ktorych
mozna przycupngc i odpoczgé. Szepty i radosne wybuchy Smiechu nie zaktocajg
magicznej atmosfery, ktora unosi si¢ nad studentami i pracownikami. Kazdy
pochloniety jest swoimi sprawami, nie naruszajgc przestrzeni innych. Przyznaje
sama przed sobg, Ze nie moge oderwaé wzroku od tego miejsca i chciatabym,
gdybym tylko mogla, cofngc czas, by¢ czescig tej spotecznosci.

Gunn prowadzi nas na wyzsze pietro, gdzie zasiadamy w jednej z sal konfe-
rencyjnych. Za oknem, jak na zlos¢, zaczyna padaé. Temperatura mocno si¢
obniza. Kirsti z rozbrajajgcg szczeroicig i usmiechem stwierdza, Ze to pierwszy
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taki dzien od przeszlo miesigca. Nikt tu sig nie przejmuje pogodg, bo ztej pogody
nie ma. Mozna by¢ tylko Zle ubranym... Nie chcemy brac tego za zty omen, ale
oczami wyobrazni juz widzimy si¢ na outdoorowych zajeciach w lesie.

Przed nami kilkugodzinne spotkanie z wyktadowcami Uniwersytetu Agder
w Kristiansand w Norwegii. Cel - wymiana spojrzenia na edukacje wczesnosz-
kolng w mozliwie jak najblizszym kontakcie z naturg, poza elektronikg. Te-
matow do rozmow mamy wiele: jak rozwijaé dzieci w tgcznosci z naturg, jakie
sg roznice miedzy polskim a norweskim spojrzeniem na ekologie i co mozemy
z tego spojrzenia dla siebie zaczerpng(. Kirsti szczegotowo opowiada nam o tym,
jak zbudowany jest norweski system edukacji, a Magnus i Merete dotykajg rze-
czy kluczowej - edukacji dla zrownowazonego rozwoju w teorii i w aspekcie
spolecznym: swiat bez ubéstwa i glodu, dobre samopoczucie i zdrowie, czyste
woda i energia, praca na godziwych warunkach, wzrost gospodarczy, innowa-
cje, wspotpraca miedzy instytucjami, odpowiedzialna produkcja i konsumpcja,
réwnos¢ pici i wysokiej jakosci edukacja. Z ozywczg dawkg otrzymanej wiedzy
jeszcze nie bardzo wiemy, co zrobié. Norweski system pracy z dzie¢mi w naj-
miodszych klasach robi na nas wrazenie. Zdajemy sobie sprawe, Ze nie przenie-
siemy Norwegii do Polski, ani nawet samego Kristiansand do Warszawy, jednak
to, po co tu przyjechalismy, doswiadczenie i inspiracje, by pewne rozwigzania
zastosowac u nas, jest do osiggnigcia.

Zgodnie z zasadg, ze cztowiek najlepiej uczy si¢ przez doswiadczenie, uczestni-
czymy w zajeciach outdoorowych na terenie przylegtym do Uniwersytetu. A co
z pogodg? Nie nadgzam za niq. Jak na pstryk pojawia sie pigkne, bezchmurne
niebo. W lesie wraz z grupg studentow czeka na nas niezwykta wyktadow-
czyni - Merete. Otwarta, dobrze zarzgdzajgca grupg, tryskajgca energiqg. Jej
patent na spedzanie czasu na zewngtrz nie jest niby odkrywczy, ale w dobie
wysoko rozwinietej technologii wdrozenie dzieci do radosci przebywania na
tonie natury wydaje si¢ kluczowym zadaniem. My, urodzeni w latach 80. XX
wieku, znamy to z autopsji. Spedzalismy czas na zewngtrz, ile si¢ da, byle nie
wraca¢ do domu, nawet zimg. Ktoz z nas nie jezdzit na obozy, nie uczestniczyt
w rajdach i biwakach harcerskich. Na czym wigc polega ,,magiczna prostota”
edukacji outdoorowej? Dzieci majg czas na wspolne dzielenie naturalnej prze-
strzeni. To prosty sposob na rozbudzanie ciekawosci i wrazliwosci zmystowej,
kreatywnqg zabawe i rozwijanie intuicyjnego poruszania si¢ w przestrzeni. To
wszystko uczy dzieci radosci ,,bycia”, przekraczania strefy komfortu i stawia-
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nia czota wyzwaniom. Cos, co dla mojego pokolenia bylo zwyklg zabawg,
dzis staje sie jednym z elementow systemu edukacji. To nie lada wyzwanie dla
nas - nauczycieli uczgcych dzieci w dobie tatwego dostgpu do wysoko rozwi-
nietej technologii. Ot, taka pseudonaukowa refleksja nauczyciela z osiemna-
stoletnim stazem...

Muszg jednak przyznaé, ze dawno tak si¢ nie bawilam, jak tu podczas zajeé
studenckich: tazenie po linach, odpoczywanie na uplecionej z liny i rozciggnietej
miedzy drzewami pajeczynie, zachlystujgc si¢ zapachem lasu, po omacku, ba-
zujgc tylko na swoich zmystach, odtwarzanie drogi przejscia... Dobrze jest na
nowo odszuka¢ w sobie te dziecigcg, naturalng potrzebe.

Péznym popotudniem wracamy do hotelu. Kristiansand skgpane we mgle i ule-
wie. Tak wtasnie wyobrazatam sobie Skandynawig 365 dni w roku. Wszyscy
jestesmy cali mokrzy. Nikt z nas jednak nie przejmuje sie pogodg, nikt z nas nie
narzeka. Tak jakby magia Norwegii zaczeta dziataé. Cudownie.

Kolejny dzieni naszej norweskiej, edukacyjnej eksploracji zaprowadzit nas do
szkoly podstawowej w Kristiansand. Z zewngtrz budynek jak budynek - kazda
z polskich szkot wyglgda podobnie. Przed gtownym wejsciem jednak wiele ba-
wigcych sig dzieci — do rozpoczecia lekcji jeszcze pot godziny. My w kurtkach,
czujgcy mocno roznicg temperatur, klimatu; dzieci — w bluzach. Wszystkie ra-
dosne, beztrosko wiszgce na poreczach, z nie do kovica zawigzanymi butami.

Nikt ich tu nie pilnuje. Kosmos... Rodzice dajg buziaki, wypuszczajg swoje po-
ciechy na pasy, machajg, stojgc po przeciwnej stronie ulicy i spokojnie odjez-
dzajg do pracy. Czas plynie jakby wolniej... Zanim wejdziemy do szkoty, mojg
uwage przykuwa obity sidingiem, pomalowany w rybki na niebieskim tle prosty
budynek Smietnika. Nieskomplikowany w konstrukcji, a jednak dajgcy do zro-
zumienia, Ze wkraczamy na teren, na ktérym pierwsze skrzypce grajg dzieci. Nie
ma zadnego plotu, ogrodzenia, cudownie...

W gtownym holu szkoty wita nas Marcus, dyrektor.

Pokéj nauczycielski w norweskiej szkole - jestem zdumiona przestrzenig po-
mieszczenia; Zmijowq, pluszowg kanapg, przy ktorej rozstawione sq stoliki
z biezgcq prasq, kilkumetrowym blatem kuchennej przestrzeni i dwiema duzy-
mi lodowkami dostepnymi na wylgczno$¢ nauczycieli.
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Chyba jeszcze nie dociera do mnie, jaka przestrzen dzieli nas w edukacji i to juz
na poziomie socjalnym.

Musi ming¢ jakis czas, moze kilka tygodni, Zeby naprawde zrozumiel, ze zmia-
ny w norweskiej edukacji tez odbywaly sig step by step.

W trzech klasach trzecich uczy sig 64 uczniow. Wszystkie dzieci zaczynajg dzien
wspélnym spotkaniem. Zauwazajg naszg obecnos¢, ale zszokowane nie sq.
Grzecznie usadawiajq si¢ na podestach wedtug dobrze znanego sobie klucza.
Wydaje sig, ze sq przyzwyczajone do obecnosci nieznanych sobie o0sob. Total-
ny luz. Zero wzrokowej kontroli, jakbysmy byli niewidzialni. Z rzadka tylko
rzucajq spojrzenia, dajgc do zrozumienia, Ze ktos z nas przysiadt przypadkiem
chyba nie tam, gdzie powinien. Jak si¢ okazuje, blokuje dostep do tabletu. Kazdy
Z uczniow ma swoj, wypozyczany na dany rok szkolny.

Podesty zapetnione ponad szes¢dziesigtkg dzieci. Wszystkie grzecznie stuchajg,
jest cisza, nikt sie nie droczy. Kazde wie, gdzie jego miejsce i co ma robi¢. Czeka-
jg zapewne na kolejny punkt dobrze sobie znanego porannego schematu. Duze
TV. Wspélne spiewanie wszystkim znanej piosenki. Rytm nadaje beat z YouTu-
bea i gitara, na ktorej przygrywa jeden z nauczycieli. Poranny hymn na dobry
poczgtek dnia. Zanim dzieci rozejdg si¢ do klas, czeka na nas wyjgtkowa nie-
spodzianka. Dwie z dziewczynek, wyraznie oniesmielone, deklamujg wiersz -
po polsku. My urzeczeni. Gromkie brawa roztadowujg napiecie.

Dzwonkéw tu nie ma, a jednak wszystko dziata jak w zegarku.

Stoneczne przedpotudnie sktania wszystkich do spedzenia kilku godzin na ze-
wngtrz. Zielony teren, lgcznie z przylegajgcym don lasem, jest wspdlng prze-
strzenig dzielong przez uczniow i pracownikéw szkoly oraz uniwersytetu. Za-
jecia outdoorowe majg rozne oblicze. W ramach szkolnych projektow dzieci
sadzq i opiekujg si¢ zagrozonymi gatunkami roslin. Kazde ma tu swoj egzem-
plarz - oznaczony wspaniatym, kolorowym rysunkiem oraz podpisem opieku-
na. W uroczym zagajniku wykonane z naturalnych materiatow liczne muzyczne
sprzety. Poza tym niewiele. Tylko natura. Dzieci spedzajg tu czas, jak chcg. Zda-
jemy sobie sprawe, ze drzewa to swietne miejsca, by przekgsi¢ drugie Sniadanie.
Z uwagq przygladamy sie, jak szybko zajmowane sq najlepsze miejscowki - jak
w kinie w ostatnich rzedach. Kanapka z szynkq z pewnoscig potrzebuje wyjgt-
kowej oprawy i szerokiej perspektywy widzenia. A co z tymi, ktérzy dluzej wig-
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zali buty i ze szkoly wyszli w ostatnich parach? Dla nich - o zgrozo - pozostajg
skaty. W promieniach storica nagrzewajg sie dosc¢ szybko, wiec nikt nie boi sie,
ze ztapie wilka. Rosngce za nimi sosny stanowig naturalng granice terenu, po
ktorym dzieci mogg si¢ poruszac. Kto by sig przejmowal, ze tuz za nimi jest duzy
uskok, w dole ktérego wartko plynie strumien. Nikt tu nie mysli, Zeby narazac
si¢ na niebezpieczenistwo. Z niedowierzaniem szukamy si¢ wzrokiem i probuje-
my zrozumiec, dlaczego nie zadziata u nas to, co tu tak wspaniale funkcjonuje.
Dzieci sq bezpieczne, a nauczyciele spokojni. Nieskrepowany kontakt z Matkg
Naturg dziata cuda. Tak tu jest - co najmniej kilka godzin w tygodniu. Dzieci
otrzymaly zadania, aby zidentyfikowac i zapamigtaé - zapisaé nazwy roslin
oznaczone chorggiewkami przez nauczyciela na dos¢ duzej tgce. Inna grupa
z nauczycielem WF bawi sie wsréd brzoz: kazdy obejmuje ,swoje” drzewo, a na
znak nauczyciela spontanicznie przechodzi do kolejnego. Jest przy tym koniecz-
na uwaznosé, aby za kazdym razem bylo to inne drzewo. Trzecia grupa gra na
metalowych i drewnianych, ustawionych na placu olbrzymich instrumentach
(cymbaty, perkusja itp.).

Idgc dalej, po drodze spotykamy studentow biologii, ktorzy rozpoznajg owady
na przerosnigtej fgce — ugorze, jak powiedzielibysmy w Polsce.

Nasi przyjaciele z Uniwersytetu Agder w Kristiansand chcg nam jednak poka-
za¢ duzo wigcej niz tylko uroki spedzania czasu na swiezym powietrzu. W ra-
mach zglebiania tajemnic norweskiej edukacji dla zréwnowazonego rozwoju
trafiamy do swietnie wyposazonej kuchni. Ta jednak stuzy nie do przygotowy-
wania positkow dla studentow i pracownikow naukowych. Tu przyszli adepci
nauczania wczesnoszkolnego w ramach przedmiotu przedsigbiorczos¢ i finanse
uczg sie przygotowywac positki z kalkulatorem w reku. Zajecia odbywajqg sie
wedlug uniwersyteckiego programu studiow. Stanowisk do pracy jest tu wiele.
Metry szaf, a w nich wszystkie potrzebne sprzety: garnki duze i mate, topat-
ki, trzepaczki, sitka, tarki, deski, noze, scierki, rekawice i wiele innych, ktérych
pewnie nie znalaztabym w swojej kuchni. Nikt tu niczego z domu przynosic nie
musi. Uniwersyteckie zaplecze do gotowania to krélestwo Margrethe.

Dzis na nasze stoly trafi tosos z warzywami i specjalny chlebowy przysmak na-
wijany na patyki - z cynamonem, solg lub, jak kto woli, sauté. Nic nie moze sig
zmarnowac - to podstawa pracy Margrethe. Uwijamy sig, jak mozemy, liczymy
porcje tak, by dla kazdego z ekipy wystarczylo. Bawimy sig przy tym przednio,
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jak na ZPT w szkole podstawowej. Cudowne popotudnie wieticzymy wspélnym
grillem. Chyba juz zapomniatam, jak dobrze smakuje cokolwiek przyrzgdzane
w polowych warunkach. Szum okolicznych brzozek przypomina ciepty polski
wrzesien — najpigkniejszy dla mnie miesigc poza majem. Ciepla herbata i cieply
usmiech - rozdajemy je sobie, rozkoszujgc si¢ wspolnym czasem na tonie natury.

Tego popotudnia wszyscy w zespole mamy czas dla siebie. Spedzamy go, jak chce-
my, pamigtajgc tylko, by zdgzyc przed zmrokiem i spotkac si¢ w hotelowym holu
na kolejny briefing. W grupie kilku dziewczgt wybieramy si¢ na spacer do portu.
Pogoda zmienia si¢ z minuty na minute. Zapinamy kurtki i idziemy przed siebie.
Poki nie leje jak z cebra, nic nas nie zniecheci. Gdybym szta sama, z pewnoscig
w stuchawkach towarzyszytaby mi jakas glosna nuta ze Spotify. Tak lubig. Odcig¢
si¢ od ulicznego gwaru, chltongcé widoki porosnietych zielenig wzgorz, obserwo-
wac mgly leniwie sptywajgce po stokach i storice odbijajgce swoje promienie w tafli
rzeki, zatopi¢ si¢ w zapachu jesiennej wilgoci powietrza. Domki, ktore mijamy
wzdtuz uliczek, sqg takie jak z galerii google — klasycznie skandynawskie. Kilko-
ro moich znajomych, ktérzy zdecydowali si¢ wyprowadzi¢ z Ojczyzny i zamiesz-
kac tutaj, w takich wlasnie mieszka. W glowie kotaczq sie mysli, Ze moze by tak
zmieni¢ co$ w swoim Zyciu, tak jak oni. Ale wiem, zZe tylko tak nam si¢ wydaje,
Ze wszedzie dobrze, gdzie nas nie ma, ze trawa jest zawsze bardziej zielona po
drugiej stronie. Bo przeciez pigkno polskiej przyrody potrafi byc¢ oszatamiajgce,
ze wystarczy sig rozejrzeé. Ze moze wlasnie po to sq takie wyjazdy, by dostrzec to,
co na pozor jest oczywiste. Zachlystujemy sie naturalnym pieknem innych miejsc,
a prawda jest taka, Ze herbata pita o poranku na fonie natury smakuje tak samo
w kazdym miejscu. Ze magia pochodzi wlasnie z obcowania z nig.

Dzieri czwarty... — czapki na uszy i naprzod! W stroneg glebi.

Kirsti Vindal Halvorsen to dla mnie ucielesnienie idealnego nauczyciela. Spo-
tykamy jg w porcie, czekajgc na nasz kurs todzig na wyspe Bragdeya. Biolozka
nie ma w sobie nic z wielkomiejskiej damy. Wysiada z auta ubrana w wetnia-
ng czapke, polar, cieple dresowe spodnie, trapery i cudowny usmiech. Ton jej
glosu, peten pasji do tego, o czym opowiada, towarzyszy nam do korica naszej
kilkugodzinnej wyprawy. Gdyby tylko moja babka od biologii z liceum byta cho¢
w jednej czwartej taka jak Kirsti, bytabym dzis lekarzem. Przystangwszy na
chwile i pochyliwszy sie nad rolg nauczyciela w Zyciu kazdego ucznia, zdajemy
sobie sprawg, jak jest ona kluczowa, niezaleznie od tego, co wynosimy z domu.
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Pakujemy watowke, sprzet do potowu morskich stworzen i ptyniemy. Owinigta
cieptym szalem, chowam si¢ za przeciwstonecznymi okularami. Ostre storice
daje nadziejg, Ze wsrod drzew unikniemy chtodnego powietrza. Gdzieniegdzie
obecne na niebie cirrusy co prawda zwiastujq zmiane pogody w ciggu kolej-
nych dni, lecz poki co bigkit nieba jest ultraintensywny. Kurs na Bragdeye
zaliczajg przed nami przedszkolaki. Ubrane w kapoki wyruszajq po przygode,
tak jak nasze warszawskie, ursynowskie do Lasu Kabackiego. Mimo oszoto-
mienia, staram si¢ jednak skupic na tym, ze wszedzie mozna zrozumiec, czym
jest ,pedagogika martwej myszy”.

Nasz kurs todzig nie trwa dluzej niz kwadrans. A nawet jesli, tatwo pogubic sie
w uptywajgcych minutach, kiedy dookota roztaczajq si¢ urokliwe widoki. Na
drugim brzegu w rybackiej knajpie goszczeni jestesmy gorgcym kubkiem kawy
lub - jak kto woli - herbaty. Kirsti z zapatem opowiada o filozofii edukacji
outdoorowej, kolejnych jej pietrach, ktére ma nam zamiar pokazaé w czasie
naszej wedrowki. Zabieramy worki na skarby natury. Moze nimi by¢ wszyst-
ko, co przykuje naszg uwage: kamien o wyjgtkowej fakturze lub kolorze; fiku-
sny patyk, ksztaltem przypominajgcy ten, ktéry z jakiegos powodu znalazt sie
w naszej kolekcji z dziecinistwa; lis¢, ktory Matka Natura pomalowata w taki
sposob, ze odbiera mowe. Skarbow nie zabierzemy do domu. Istota zadania
jest inna - dostrzec réoznorodnosc tego, co nas otacza i zostawi¢ w miejscu,
w ktorym sig zrodzito.

Lesnymi Sciezkami idziemy dosy¢ duzqg, choc niezwartg grupg. Pedagogika
martwej myszy sprawia, Ze co chwile ktos przystaje, odchodzi, pochyla si¢ nad
czyms, co go interesuje. Kirsti jest tym urzeczona, cho¢ z usmiechem ponagla.
Plan dnia sam si¢ bowiem nie zrealizuje, jesli zamiast za Kirsti bedziemy po-
dqgzac za swojg intuicjg. Tempo naszej przewodniczki jest zawrotne. Jak ona to
robi? Zaprawiona w wedrowkach nie zraza sig Zadng wysokoscig. A my chtonie-
my zapachy i widoki. Polski wrzesien to czas grzybobrania. Nasze lesne sciotki
sq na tyle wilgotne, a storice nadal przygrzewa, Ze wczesna, jesienna pora to
raj dla grzybiarzy. Jedni majg wiecej szczescia, inni mniej. Ale to, co widzimy
tutaj, na wyspie Bragdpya, wprawia nas w podwdjne ostupienie - raz, na widok
skupisk prawdziwkow, ktérymi mozna by wypetnic od razu wiele wiklinowych
koszy, a dwa, bo grzybow nikt tu nie zbiera. Trudno mi powiedziec, czy to zaka-
zane, czy po prostu Norwegowie nie majq takiej tradycji.
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Zanim dojdziemy na skaliste wybrzeze, oddajemy si¢ wspélnym zabawom
na tonie natury. To przyjemny widok patrzec na dorostych, ktérzy trzymajgc
sig ramion z usmiechem i z zamknigtymi oczami podgzajg rytmicznym kro-
kiem za przewodnikiem. Kazdy moze tu liczy¢ tylko na zmyst dotyku. Stopa-
mi badamy uskoki i wszelkie nieréwnosci podtoza, a nasze mozgi starajg sig
przetworzy¢ i zapamietac kazdg informacje - grubosé pnia, wysokos¢ krzewu,
szelesty i trzaski. Cata nasza ekipa zaczyna zdawac sobie sprawe, ze zmyst
wzroku potrafi by¢ bardzo ograniczajgcy, ze stuch, wech i dotyk - zwykle po-
zostajgcy w tyle za wzrokiem - potrafig niesamowicie nas stymulowac, tak by
czuc¢ kompatybilnosé z naturg.

Na skalistym wybrzezu robimy sobie przerwg. Dzieti wczesniej Margrethe upie-
kia kilka bochenkow chleba, ktérego smak pozostanie ze mng na dtugo. Kanap-
ka z mastem, prosciutto crudo i swiezym ogorkiem - nic lepszego nie mozna
by sobie wymarzy¢ w naszych okolicznosciach przyrody. Chwile przerwy wyko-
rzystujemy na eksploracje terenu i na opalanie. Niektorzy z nas zdejmujg buty
i lezg plackiem na rozgrzanym podtozu, liczgc, ze nic przez najblizsze pot go-
dziny nie wytrgci ich z letargu. Kirsti jednak nie zawodzi. Zebrane po drodze
szyszki stajg sig elementem kolejnego naszego zadania - zapamigta¢ jak najwie-
cej szczegotow tej szyszki, ktorg wybralismy, by potem, wsréd dziesigtek innych
odnalezé swojg, te jedyng. Zadanie to, poczgtkowo uznawane za rocket science
przez wielu z nas, finalnie jest tatwiejsze niz drugie, w ktérym koledze/kolezan-
ce musimy opisac jg tak, by mozna jg byto odnalez¢. Schodzimy w coraz glebsze
pietra filozofii edukacji outdoorowej. Dostrzeganie pigkna réznorodnosci tego,
co nas otacza, jest istotq tego, co Kirsti stara si¢ nam wpoic, tak, bysmy po po-
wrocie do Polski, mogli zapala¢ do eksploracji przyrody naszych najmtodszych
uczniow, tak by mogli tym przesigkngé. Potrzebg nie tylko przebywania, ale
takze potrzebg zauwazania.

Po kwadransie docieramy w inng, bardziej skalistg i stromgq, czes¢ wybrzeza.
To tu Kirsti i Margrethe zarzucajg, niczym wedkarze swoim sprzetem, specja-
listyczne czerpaki do potowu morskiej flory i fauny. Pokazujg, na co i jak pa-
trzel. Slimaki, kraby, rozgwiazdy i krewetki. A wszystko w wersji mini, ktérych
szczegoly dostrzec mozemy, jedynie patrzqc przez szkto powigkszajgce. Robimy
setki zdjec i filmow, starajgc si¢ zamkngé w oku obiektywu to, czego nie znaj-
dziemy w Polsce. Wszedzie stychaé nasze ochy i achy. System jezykowy wydaje
sig by¢ zbyt ubogi, by wyrazié nasze emocje. Wyprawa na wyspe Bragdeya sty-
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muluje wszystkie zmysly i staje si¢ faktorem, dzigki ktéremu stworzymy galerie
pomystow na megaprojekt, w ktory zaangazujemy naszych polskich uczniow.
Tak czuje.

A co z naszymi skarbami? Mozna z nich utworzy¢ oszatamiajgce, geometryczne
wzory na bazie koloréw, ksztattow, faktur. Wszystko po to, by w zrownowazony
sposob stworzyé konstrukcje bedgce metaforg harmonii cztowieka z naturg.

Dzie# koviczymy wspolnym obiadem w jednej restauracji z potoZonych w cen-
trum Kristiansand. Nie brakuje tu nikogo, z kim zetknelismy sie w trakcie
naszego pobytu. Jest juz catkiem na luzie. Wykwintne dania, lampka wina
i desery — takze w postaci najlepszych gatunkow lokalnych serow, ktérych
smakiem nie moglismy sie rozkoszowac zbyt dtugo, kiedy schodzilismy o po-
ranku na szybkie sniadanie. Pozegnanie — przemowa Gunn, petna ciepla, ser-
decznosci. My tez przekazujemy stowa wdziecznosci za cudownych kilka dni,
petnych nowych wrazen i pomystéw na projekt edukacyjny w Polsce. Z naszy-
mi partnerami spotkamy si¢ raz jeszcze wiosng, w maju, kiedy bedg wizytowac
nasze szkolne projekty.

Do hotelowego pokoju wracamy odmienieni. Potrgcone nuty naszych potrzeb
bedg w nas rezonowac jeszcze przez dtugi czas.

Dzieri pigty... — powrét i co dalej?

Droga do Warszawy mija nie wiadomo, kiedy. Do domu zawsze wraca sig
szybciej. Zamykamy pierwszy etap naszego projektu. Kolejne bedg zrealizo-
wane juz po powrocie. Przed nami szkolenia w APS, a péki pogoda bedzie
sprzyjac, kazda z nas z pewnoscig spedzi ze swoimi uczniami poza budynkiem
szkoly jak najwiecej czasu, wykorzystujgc wszystko to, czego bylysmy czescig
przez kilka norweskich dni. W miedzyczasie szczegétowo omawiamy finalne,
wiosenne projekty, ktorymi bedziemy mogli podzieli¢ si¢ z naszymi norwe-
skimi przyjaciotmi. Wszyscy mamy jednak przekonanie, Ze przygoda, ktérg
rozpoczelismy w czerwcu 2022 r., nie zakoviczy sie wraz z powrotem Gunn,
Kirsti czy Margrethe do Norwegii. Tego typu projekty otwierajg oczy i pozwa-
lajg zrozumied, edukacje dla zréwnowazonego rozwoju, ze kazdy z nas, razem
i osobno, jest wspétodpowiedzialny za Swiat, w ktérym zyje i to dzis od nas
zalezy, jaki ksztalt nadadzq mu przyszte pokolenia - dorosli, ktorymi stang
sig wkrotce nasi najmtodsi uczniowie.
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Zamieszczony fragment portfolio zawierajacy refleksje powyjazdowe Katarzyny
Berdygi pokazuje istote etapu norweskich inspiracji oraz to, w jaki sposéb mysle-
nie i dziatania zmieniajg si¢ pod wplywem uczenia si¢ poprzez doswiadczanie.

Analiza kazdego portfolio umozliwita zauwazenie, ze norweskie doswiadcze-
nia zainspirowaly nauczycieli do:

® dostrzegania w przyrodzie potencjalu w zakresie organizacji zaje¢ zinte-
growanych;

® organizowania procesu nauczania-uczenia si¢, w ktérym podstawg jest
srodowisko;

® rozwijania u dzieci umiejetnos¢ budowania relacji ze srodowiskiem.

6.3.2. II etap - zastosowanie norweskich doswiadczen w pracy z uczniami

W ramach drugiego etapu projektu uczestniczacy w nim nauczyciele, wyko-
rzystujac wiedze i umiejetnosci zdobyte podczas wyjazdu do Norwegii, two-
rzyli pod opieka zespolu projektowego zajecia oparte na edukacji w $rodo-
wisku i poprzez srodowisko. Organizowali zajecia terenowe z dzie¢mi oraz
wykorzystywali doswiadczenia i materialy przyrodnicze do organizowania
zaje¢ w klasie szkolnej. Ten etap projektu polegal na zastosowaniu zalozen
zréwnowazonego rozwoju w pracy z uczniami klas 1-3. Dawal nauczycielom
mozliwo$¢ wypracowania innowacyjnych sposobow organizacji przestrzeni
uczenia sie przy wykorzystaniu edukacji w srodowisku i poprzez srodowisko.
Dowodezil, ze przy projektowaniu zaje¢, ktore realizujg zalozenia zielonej edu-
kacji, nie chodzi o powielanie rozwigzan z Norwegii, ale o wypracowanie au-
torskich metod tworzenia przyjaznej przestrzeni do rozwijania umiejetnosci
podmiotowego bycia w zgodzie ze sobg i Srodowiskiem.

Zmiang te mozna bylo zaobserwowaé w nastepujacych aspektach pracy na-
uczycieli bioracych udzial w projekcie: zdrowe odzywianie, prowadzenie zajgé
z edukacji przyrodniczej, polonistycznej i matematycznej. Zostang one szerzej
zaprezentowane w dalszej czesci.

Zdrowe odzywianie. W wielu szkotach temat odzywiania w szkole jest sprowa-
dzany do oméwienia piramidy zywieniowej. Jedzenie w klasie podczas zajec jest
czesto postrzegane przez wielu nauczycieli jako brak kultury lub oznaka zlego
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zachowania. Doswiadczenia z Norwegii pokazaly nauczycielom, ze aby zmieni¢
nawyki dzieci, nie wystarczy jednorazowe zorganizowanie zaje¢ na temat za-
sad zdrowego odzywiania. Dzieci powinny bowiem nauczy¢ sie tworzy¢ positki,
testowac potrawy oraz rozwija¢ swdj indywidualny smak. Tylko w ten sposéb
mozna wspolnie z dzie¢mi wypracowa¢ zdrowe podejscie do odzywiania jako
stylu zycia. Po do$wiadczeniach norweskich nauczyciele przy projektowaniu
zaje¢ zintegrowanych dotyczacych zdrowego odzywiania zmienili stosowane
dotychczas metody pracy z uczniami. Wprowadzili wiele nowych rozwigzan, ta-
kich jak: wspolne przygotowywanie positkow dla calej klasy, tworzenie przepi-
séw kulinarnych z dostepnych w szkole produktéw (bez dokupowania nowych)
w zgodzie z ideg zero waste, o czym szerzej pisze¢ w dalszej czesci.

Przykladem tej zmiany w sposobie pracy sg zajecia zorganizowane w Szkole
Podstawowej nr 3 w Zyrardowie, gdzie uczniowie mieli mozliwos$¢ wspélnego
przygotowywania positku dla calej klasy (ryc. 6.1).

Ryc. 6.1. Wspolne przygotowywanie przez uczniéw positku dla calej klasy

Zrédto: zasoby projektowe.

Innym przykladem, ktéry obrazuje zmiane w podejsciu nauczycieli do tema-
tu zdrowego odzywiania, s3 zajecia zorganizowane w Prywatnej Szkole Pod-
stawowej nr 98 Didasko w Warszawie. Dzieci uczyly si¢ w niej tworzy¢ prze-
pisy kulinarne z dostepnych w szkole produktéw, bez dokupowania nowych
(ryc. 6.2). Dzieki temu nie tylko uczyly sie zycia w zgodzie z ideg zero waste,
lecz takze rozwijaly swoje umiejetnosci pisania i czytania. Stanowi to jedno
z gléwnych zalozen zielonej edukacji poprzez srodowisko, ktéra uczy wyko-
rzystywania zasobow przyrody do organizacji procesu edukacyjnego.
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Ryc. 6.2. Tworzenie przepiséw kulinarnych z dostepnych w szkole produktéw

Zrédlo: zasoby projektowe.

Prowadzenie zajec z edukacji przyrodniczej. To, co bez watpienia zmienilo
sie w podejsciu nauczycieli biorgcych udziat w projekcie, to sposdb organizacji
edukacji przyrodnicze;j.

Za przyklad mogg postuzy¢ zajecia o $cidlce lesnej przeprowadzone w Szkole
Podstawowej nr 384 w Warszawie (ryc. 6.3). Dzieci w ramach zaje¢ wybraly si¢
na wycieczke do lasu poobserwowaé przyrode, a nastgpnie z przyniesionych
przez siebie materiatéw przyrodniczych przygotowaly naturalng pomoc dy-
daktyczng — makiete przedstawiajaca warstwy lasu.

Ryc. 6.3. Tworzenie naturalnej pomocy dydaktycznej o warstwach lasu

Zrédlo: zasoby projektowe.

Wsréd zmian w zakresie organizacji zaje¢ przyrodniczych organizowanych
przez nauczycieli bioracych udzial w projekcie byly te, ktére dotyczyly wie-
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lozmystowego poznania przyrody. Nauczyciele poprzez norweskie doswiad-
czenie, jak sami podkreslali, zrozumieli, jak ogromne znaczenie w zakresie
podmiotowego rozwoju dziecka ma budowanie relacji z przyroda oraz ze $ro-
dowiskiem zewnetrznym.

Bardzo dobrze oddaly t¢ kwestie zajecia zorganizowane w Szkole Podstawowej
nr 3 w Zyrardowie (ryc. 6.4). Dzieci braly tam udziatu w kapielach lesnych,
czyli metodzie polegajacej na wielozmystowym odkrywaniu przyrody.

S
|
F

Ryc. 6.4. Wielozmystowe poznawanie przyrody

Zrédlo: zasoby projektowe.

Przedstawione w tej czesci przyklady obrazuja, jak przez zajecia w przyrodzie
mozna skutecznie rozwija¢ u dzieci wiezi z nig, a takze przekazywac im wie-
dze o srodowisku naturalnym.

Prowadzenie zaje¢¢ z edukacji polonistycznej i matematycznej. Zmiang¢ bylo
wida¢ rowniez w sposobie pracy nauczycieli we wspomnianej przestrzeni or-
ganizacji edukacji polonistycznej i matematycznej. W projektowaniu zajec
czesto korzystali oni z materialéw przyrodniczych, ktére dzieci znalazty pod-
czas zaje¢ terenowych, oraz naturalnych pomocy dydaktycznych, ktére zostaly
wykonane przez uczniow.

Przykladem sg zajecia zorganizowane w Prywatnej Szkole Podstawowej nr 98
Didasko w Warszawie, w ktdrej uczniowie poznawali przymiotniki, tworzac
opisy przedmiotéw, ktére przyniesli z zajec terenowych (ryc. 6.5).
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Ryc. 6.5. Poznawanie przymiotnikéw inspirowanych przyroda

Zrédlo: zasoby projektowe.

Etap ten pokazal nauczycielom i uczniom, ze srodowisko moze by¢ wspania-
tym narzedziem, ktére, pozwala dzieciom na uczenie si¢ poprzez doswiadcza-
nie. Ponadto pozwolilo im zobaczy¢, ze srodowisko daje mozliwos¢ pozna-
wania, odkrywania i uczenia si¢ wielozmystowego. Co wigcej, Ze organizacja
zielonej edukacji moze obejmowac wszelkiego rodzaju dzialania, od spacerow
po lasach i parkach, po obserwacje zwierzat i roélin, a nawet wyjscia na boisko
czy wykorzystanie materialow przyrodniczych i naturalnych pomocy dydak-
tycznych, poniewaz wszystko moze by¢ wspanialg okazja do przeprowadzenia
zaje¢ edukacyjnych. Poprzez ten etap nauczyciele mieli rowniez mozliwo$¢ zo-
baczenia, ze uczniowie, dzigki organizacji zaje¢ z wykorzystaniem srodowiska
(edukacja w $rodowisku i poprzez $rodowisko), moga z powodzeniem reali-
zowac zalozenia podstawy programowej (Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z 24 lutego 2017 roku, Dz.U. 2017 poz. 356).

6.3.3. I1I etap - szkolenie z zakresu zielonej edukacji

Podczas tego etapu nauczyciele biorgcy udzial w projekcie zapoznali si¢
z teoretycznymi podstawami zréwnowazonego rozwoju. Poznali zalozenia
zielonej edukacji. Podczas 10-godzinnego szkolenia obejmujacego dwugo-
dzinne bloki warsztatowe uczyli si¢: zakladania kwietnej Iaki, organizo-
wania outdoor education, tworzenia naturalnych pomocy dydaktycznych,
zasad realizowania idei zero waste, prowadzenia obserwacji przyrody nie-
ozywionej. Szkolenie pokazywalo nauczycielom nowe sposoby na organizo-
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wanie zielonej edukacji w praktyce szkolnej. Szczegétowa relacja z warszta-
tow znajduje si¢ na stronie internetowej https://www.facebook.com/profile.
php?id=100083187196036

Gléwnym celem pierwszego warsztatu (prowadzenie Ligia Tuszynska) bylo
przyblizenie nauczycielom zalozen zréwnowazonego rozwoju oraz zagadnien
ekologicznych zwigzanych z klimatem Ziemi. Ponadto warsztat obejmowat
zakladanie kwietnej taki (ryc. 6.6). Uczestnicy poznali m.in. podstawowe za-
sady ogrodnictwa, w tym wlasciwosci roslin, sposoby ich wysiewania i piele-
gnowania.

Ryc. 6.6. Zakladanie kwietnej taki
Zrédlo: zasoby projektowe.

Drugi warsztat (prowadzenie: Adamina Korwin-Szymanowska) mial na celu
pokazanie w praktyce, jak organizowac i prowadzi¢ zajecia terenowe z ucznia-
mi edukacji poczatkowej (ryc. 6.7). Podczas szkolenia uczestnicy mieli mozli-
wo$¢ zdobycia wiedzy na temat réznych typoéw pomocy dydaktycznych (m.in.
encyklopedie przyrodnicze, ksigzki, arkusze ewaluacyjne, aplikacje przyrod-
nicze oraz cyfrowe materialy dydaktyczne), ktére mozna wykorzysta¢ do or-
ganizacji outdoor education.

Kolejny z warsztatow (prowadzenie: Anna Witkowska-Tomaszewska) miat
na celu przyblizenie uczestnikom zalozen edukacji poprzez $rodowisko.
Uczestnicy tworzyli naturalne pomoce dydaktyczne (ryc. 6.8), m.in. liczma-
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Ryc. 6.7. Organizowanie outdoore education
Zré6dlo: zasoby projektowe.

ny z grochu lub makaronu; narzedzia do podzialu wyrazu na samogloski
i spolgloski z fasoli, patyczkéw lub grochu; pomoce w nauce zapamigtywa-
nia liter i liczb z fasoli, kaszy lub makaronu; magiczny kwadrat mnozenia
z drewnianych patyczkow.

Ryc. 6.8. Tworzenie naturalnych pomocy dydaktycznych
Zrédlo: zasoby projektowe.

Podczas nastgpnego warsztatu (prowadzenie: Anna Mikler-Chwastek) na-
uczyciele zapoznali sie z ideg zero waste i tym, jak mozna ja wprowadzi¢ do
szkoly (ryc. 6.9). Szkolenie obejmowalo dyskusje na temat efektywnego wyko-
rzystania artykulow spozywczych, a takze strategii przygotowywania posil-
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kéw z wykorzystaniem tego, co ma sie¢ w danym czasie w lodéwce (bez doku-
powania). Warsztat przyblizal, jak organizowac edukacje, ktéra zachgca dzieci
do zdrowego odzywiania.

Ryc. 6.9. Realizacja idei zero waste
Zrédlo: zasoby projektowe.

Piaty warsztat (prowadzenie: Jan Amos Jelinek) poswigcony byt ,,Przyrodzie
nieozywionej: wodzie, klimatowi i pogodzie”. Uczestnicy mieli mozliwos¢
nauczenia si¢ programowania prognoz dotyczacych pogody, tworzenia wia-
snego kalendarza pogodowego oraz poznania metod prowadzenia obserwacji
pogodowych wraz z uczniami. Mogli réwniez uczestniczy¢ w eksperymentach
dotyczacych takich zjawisk, jak smog czy tecza. Dodatkowo, podczas warszta-
tu mieli okazj¢ zapoznac¢ si¢ z wieloma inspirujagcymi projektami szkolnymi,
ktore dotyczyly réznych aspektéw zwigzanych z pogoda i woda (ryc. 6.10).

~EEEE

Ryc. 6.10. Eksperymenty przyblizajace zjawiska przyrody nieozywionej (kalendarz
pogody, rzeki Polski, smog)
Zrédlo: zasoby projektowe.
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6.3.4. IV etap - Miedzynarodowa Konferencja Naukowa ,,Zielona
edukacja w teorii i praktyce”

Celem konferencji, ktora odbyta si¢ w dniach 5-6 czerwca 2023 r. w Warsza-
wie, byto podsumowanie projektu ,Zielony plecak szkolny dla klimatu Zie-
mi” realizowanego przez Akademie Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzego-
rzewskiej. Fotorelacja z konferencji znajduje si¢ na stronie internetowej https://
www.facebook.com/people/Zielony-Plecak/100083187196036/

6.4. Zespol projektowy

Projekt ,Zielony plecak szkolny dla klimatu Ziemi” powstal w Akademii
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie z inicjaty-
wy pigciu naukowcodw dziatajacych w czterech obszarach naukowych: biolo-
gii, pedagogice srodowiskowej, pedagogice malego dziecka oraz pedagogice
wczesnoszkolnej. Sylwetki wszystkich osob prezentujemy w dalszej czesci
podrozdziatu.

dr ANNA MIKLER-CHWASTEK

Doktor nauk humanistycznych, adiunkt w Zaktadzie
Pedagogiki Malego Dziecka w Akademii Pedagogiki
Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie.
Autorka wielu publikacji dotyczacych rozwoju mate-
go dziecka, ktore ukazaly si¢ jako monografie, arty-
kuly w czasopismach punktowanych, rozdziaty
w monografiach naukowych oraz publikacjach popu-
laryzujacych wiedzg. Specjalizuje sie w tematyce doty-
czacej: prawidlowosci i zaburzen rozwoju psychoruchowego, nabywania przez

male dzieci kompetencji w zakresie samodzielnosci elementarnej, znaczenia ak-
tywnosci ruchowej w rozwoju psychoruchowym. Kierownik projektu ,,Zielony
plecak szkolny dla klimatu Ziemi”.
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dr ANNA WITKOWSKA-TOMASZEWSKA
7 Doktor nauk spotecznych, pedagog edukacji wcze-

R/ snoszkolnej oraz przedszkolnej. Specjalista ds. fundu-
szy unijnych. Cztonek Zespotu Edukacji Elementar-
nej przy Komitecie Nauk Pedagogicznych PAN. Tutor
akademicki. Zainteresowania naukowe koncentruje
wokot badan jakosciowych, w szczegdlnosci badan

dyskursywnych w zakresie ukrytego programu szkol-

nego, oraz zaangazowanych badan w dziataniu, doty-
czacych zastosowania innowacji edukacyjnych we wczesnej edukacji. Zastepca
kierownika projektu ,,Zielony plecak szkolny dla klimatu Ziemi”.

dr hab. LIGIA TUSZYNSKA, prof. APS

¥ Diolog i pedagog. Zajmuje si¢ edukacja dla zréwnowa-

zonego rozwoju. Wieloletnia wykladowczyni Wy-
dzialu Biologii Uniwersytetu Warszawskiego. Obec-
nie profesor Akademii Pedagogiki Specjalnej im.
Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. Specjalistka
w zakresie ochrony przyrody i zdrowia czlowieka.
W projekcie ,,Zielony plecak szkolny dla klimatu Zie-
[ mi” pelni funkcje Koordynatora merytorycznego.

dr ADAMINA KORWIN-SZYMANOWSKA

Psychopedagog kreatywnosci, filolog angielski.
W pracy badawczej koncentruje si¢ na uczeniu si¢
przez doswiadczanie; bliskie jej sa spoleczno-
-przyrodnicze aspekty zrownowazonego rozwoju;
zakochana w outdoor education, pedagogice prze-
zy¢ i pedagogice przygody. Gléwne obszary ba-
dawcze: outdoor education, edukacja przyrodni-

cza, edukacja lesna, zréwnowazony rozwoj,
zdrowie, wychowanie fizyczne. W projekcie pelni
funkcje Koordynatora do spraw ewaluacji i monitoringu oraz wspolpracy
miedzynarodowe;j.
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dr hab. JAN AMOS JELINEK, prof. APS

Nauczyciel akademicki. Zajmuje si¢ badaniem roz-
woju poznawczego dzieci oraz badaniem skutecz-
nosci organizowanych sytuacji edukacyjnych w za-
kresie edukacji technicznej (zapoznawanie dzieci
z dzialaniem urzadzen), edukacji przyrodniczej
(przewaznie przyrody nieozywionej) oraz edukacji
matematycznej. Realizuje badania dla ustalenia

rozwoju poznawczego dzieci i prowadzi projekty
wdrozeniowe w zakresie wspomagania dzieci
w rozwijania uzdolnien technicznych. W projekcie pelni funkcje Koordyna-
tora do spraw organizacji.

6.5. Partner projektu

W procesie przygotowywania wniosku i realizacji projektu niezastapiony
byt nasz Partner — Uniwersytet Agder w Kristiansand w Norwegii, ktory zaj-
muje si¢ m.in. edukacjg przysztych nauczycieli oraz problematyka zwigzana
ze zrownowazonym rozwojem, w tym edukacjg prozdrowotng. Wspodtpraca
z pedagogami i pracownikami naukowo-dydaktycznymi z: Wydziatu Nauk
Przyrodniczych, Wydziatu Zywienia i Zdrowia Publicznego, Wydziatu Nauk
o Sporcie i Wychowaniu Fizycznym oraz Katedry Globalnego Rozwoju i Pla-
nowania, wraz z Zespolem Ksztalcenia Nauczycieli, umozliwila zorganizo-
wanie wyjazdéw szkoleniowych dla polskich nauczycieli do Norwegii. Dzieki
temu mogli oni wraz z zespolem projektowym wzig¢ udzial w wyktadach i se-
minariach, a takze wymieni¢ doswiadczenia praktyczne poprzez warsztaty.

6.6. Uczestnicy projektu

W projekcie wzigto udziat 10 nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej z polskich
szkot oraz pigciu nauczycieli ze szkét w Norwegii. Posrednimi uczestnikami
projektu byli uczniowie edukacji wczesnoszkolnej (tacznie ponad 200). Kazdy
nauczyciel mial pod opieka jedng klase.



ZAKONCZENIE

Urzeczywistnienie idei edukacji dla zréwnowazonego rozwoju jest jednym
z najwazniejszych wyzwan, jakie stojg przed wszystkimi systemami edukacyj-
nymi na $wiecie. Oznacza to, ze gléwnym celem szkolnej edukacji powinien
by¢ wszechstronny rozwoéj dziecka, w tym jego kompetencji oraz wiedzy, ktd-
re nabywa w wyniku interakcji ze srodowiskiem. Bez watpienia najwicksze
osiggniecia w tym obszarze majg Skandynawowie, zaréwno w ich codziennym
sposobie zycia, np. norweski styl bliskosci z naturg - friluftsliv, jak i w sposobie
organizacji edukacji, np. koncepcja szkoty finskiej — sisu. Zostaly one przez nas
przyblizone w publikacji. W Polsce strategia zrownowazonego rozwoju wciaz
pozostaje jedynie konstruktem teoretycznym, ktéry nie znajduje odzwiercie-
dlenia w polityce o$wiatowej. Wielu nauczycieli i dyrektoréw szkot, chociaz
zgadza sie z zalozeniami edukacji dla zréwnowazonego rozwoju, cz¢sto nie
widzi mozliwosci jej urzeczywistnienia. Dlatego w polskich szkotach zréwno-
wazony rozwoj zwykle sprowadza si¢ do tworzenia pojedynczych projektow
edukacyjnych, ktore uwrazliwiajg dzieci na zagadnienia ekologiczne, takie jak
segregacja $mieci, oszczedzanie wody czy walka z plastikiem. Powierzchowne
podejscie do edukacji dla zréwnowazonego rozwoju sprawia, ze zdobyta w ten
sposob wiedza nie jest przez uczniéw utrwalana.

W ksigzce przyblizamy koncepcje zielonej edukacji i pokazujemy, jak mozna
przenies$¢ zalozenia zréwnowazonego rozwoju do polskiej praktyki szkolne;.
Zielong edukacje przedstawily$my na tle: koncepcji, ktéra opracowali Ali-
ce Y. Kolb i David A. Kolb (2022), uczenie poprzez do$wiadczanie; filarow
wskazanych w Raporcie Delorsa ,,Edukacja. Jest w niej ukryty skarb” (1998) —
»uczy¢ sie, aby wiedzie¢”, ,,uczy¢ sig, aby dzialac”, ,uczy¢ sie, aby zy¢ wspol-
nie”, ,uczy¢ si¢, aby by¢”; teorii — pragmatyzm, demokracja, konstruktywizm,
humanizm; a takze kompetencji wystepujacych w norweskiej podstawie pro-
gramowe]j — warto$ci humanistyczne, innowacyjnos$¢, wartosci obywatelskie,
umiejetno$¢ operacjonalizowania wiedzy, zaangazowanie i odpowiedzial-
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nos¢. Zaproponowalysmy tez wiele praktycznych pomystéw na to, jak zato-
zenia zielonej edukacji zintegrowac z procesem projektowania zaje¢ z zakresu
edukacji polonistycznej, matematycznej, artystycznej i wychowania fizyczne-
go. Opisalysmy, co zrobi¢, aby konstruowac edukacje, ktorej gtéwnym celem
jest rozwijanie umiejetnosci podmiotowego bycia w §wiecie w zgodzie ze soba
i srodowiskiem.

Zaprezentowaly$my polsko-norweski projekt ,,Zielony plecak szkolny dla kli-
matu Ziemi” (EOG/21/K4/ W/0050W/0181), ktory mial na celu podnoszenie
poziomu $wiadomosci obywatelskiej w zakresie ochrony §rodowiska i zdro-
wia czlowieka poprzez udzielenie wsparcia nauczycielom klas poczatkowych
w obszarze edukacji dla zréwnowazonego rozwoju. Cel ten zostal zrealizowa-
ny poprzez zmiang kompetencji edukacyjnych nauczycieli bioracych udziat
w projekcie.

Ideg monografii jest ukazanie nauczycielom edukacji wczesnoszkolnej i stu-
dentom kierunkéw pedagogicznych zaréwno teoretycznych zalozen, jak
i praktycznych rozwigzan zielonej edukacji. W zwigzku z tym przyblizylysmy,
czym jest podmiotowe bycie w $wiecie, jak nalezy rozumie¢ edukacje srodowi-
skowa, sposoby organizacji edukacji w srodowisku i poprzez $rodowisko. Za-
prezentowaly$my tez, poza wspomnianymi pomystami na realizacje edukacji
zintegrowanej w duchu zielonej edukacji, przykladowe zadania z warsztatow.
Zostaly one zrealizowane przez nauczycieli bioracych udzial w projekcie ,,Zie-
lony plecak szkolny dla klimatu Ziemi”.

Monografia stanowi jeden z gtoséw w dyskusji na temat zmian edukacyjnych
i Srodowiskowych, ktdrych jestesmy obecnie swiadkami. Jest tez swoistym py-
taniem o role edukacji w ksztaltowaniu wlasciwych postaw wobec srodowi-
ska. Ma zachecac do refleksji nad rzeczywistoscia edukacyjnag, by czyni¢ z niej
w praktyce szkolnej zielong edukacje¢. Zmiana zaczyna si¢ bowiem od zmiany
sposobu myslenia.
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