
Osoby w spektrum autyzmu studiujące na 
Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii 
Grzegorzewskiej 

Potrzeby i wsparcie



Czym jest spektrum autyzmu?



Jak w samej nazwie autyzm to spektrum.
Każda osoba może mieć trudności, w jakimś 
obszarze albo ich nie mieć.
Tak jak każda inna osoba. 
Niektóre osoby mają nadwrażliwość słuchową, 
inne nie.





Niektóre osoby mają wiele specyficznych 
zainteresowań, inne jedno lub wcale.



Niektóre osoby są nadwrażliwe, niektóre są 
podwrażliwe, niektóre są takie i takie w 
zależności od sytuacji. 



Niektóre osoby często czują się 
przebodźcowane, inne rzadko albo wcale.



Jakich dostosowań potrzebują osoby studiujące 
w spektrum autyzmu?



Bardzo różnych, tak jak każda inna osoba.
Niektóre osoby potrzebują słuchawek 
wyciszających, inne przedmiotów dających 
poczucie komfortu, jeszcze inne możliwości 
wyjścia z sali czy stimowania.  









Jeszcze inne osoby potrzebują indykatorów 
tonu, które umożliwiają zrozumienie intencji 
osoby piszącej.

Na przykład
/j = joking

/s = sarcastic
/srs = serious 



/t = teasing
/nm = not mad
/neg = negative connotation
/pos = positive connotation
/li = literally
/rt = rhetorical question
/hyp = hyperbole
/f = fake



Wybrane możliwości wsparcia na APS

• wsparcie przy wypełnianiu dokumentów 

związanych ze stypendiami itp.;

• wsparcie i bieżące reagowanie na zaistniałe 

problemy;

• planowanie zajęć w dostępnych salach;



• wsparcie asystentów;

• pisemne zgody na nagrywanie wykładów;

• alternatywne formy egzaminów (egzaminy w 

formie ustnej lub pisemnej w zależności od 

preferencji osoby w spektrum autyzmu);



• wsparcie Akademickiej Poradni 

Psychologicznej;

• udostępnianie materiałów dydaktycznych;

• dodatkowe konsultacje asystentów naukowo-

metodycznych;



To niektóre z możliwości wsparcia na Akademii Pedagogiki 

Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej.

Wiele informacji znajduje się pod linkiem 

http://www.aps.edu.pl/studenci/wsparcie-dla-

studentow/osoby-z-niepelnosprawnosciami/

O wiele bardziej szczegółowo można dopytać Pana 

Wojciecha Polaka - Pełnomocnika Rektora ds. Osób z 

niepełnosprawnościami Budynek A, parter, pokój 1052.


