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INSTYTUT PSYCHOLOGII APS 
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WAŻNE WYDARZENIA 

 

8.11.  

Spotkanie Grupy Wsparcia Osób z Doświadczeniem Kryzysu Psychicznego TROP 

Godzina 12, sala 1109, Akademia Pedagogiki Specjalnej  

 

9 – 10.11.  

III Międzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowej Metod Pomocy Psychologicznej 

 

29.11.  

Zebranie Pracowników Instytutu Psychologii, godzina 12.00 sala 3605  

 

30.11. 

 Główny Urząd Statystyczny zaprasza na bezpłatną konferencję promującą projekt „Wrota 

statystyki”. Więcej szczegółów można znaleźć tutaj: 

https://stat.gov.pl/wydarzenia/konferencje/konferencja-promujaca-projekt-wrota-

statystyki,23,1.html 

 

 

  

https://stat.gov.pl/wydarzenia/konferencje/konferencja-promujaca-projekt-wrota-statystyki,23,1.html
https://stat.gov.pl/wydarzenia/konferencje/konferencja-promujaca-projekt-wrota-statystyki,23,1.html


 

 

OGŁOSZENIA 

 

21.10. 2023 odbyła się inauguracja 3 edycji studiów podyplomowych „Psychologiczne 

wsparcie dzieci i młodzieży w kryzysie”.  Studia cieszą się coraz większą popularnością wśród 

specjalistów. Zbieramy tez bardzo pozytywne opinie uczestników. 

III Międzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Metod Pomocy Psychologicznej 

„Pomoc Psychologiczna Dzieciom i Młodzieży” organizowana przez Katedrę Psychoterapii i 

Poradnictwa Psychologicznego Instytutu Psychologii APS , 9-10 listopada 2023, APS, 

Warszawa. Zapraszamy do śledzenia informacji: Facebook: facebook.com/metodypomocy 

Link do zapisów udziału biernego https://konferencje.aps.edu.pl/metodypomocy/ 

  

Webinary dla młodych naukowców organizowane przez ENTER Mental Health Network pt. 

“Next generation mental health researchers”. Najbliższy webinar, którego celem jest 

wymiana doświadczeń naukowych między doktorantami 28.11.2023. Więcej informacji 

https://www.entermentalhealth.net/post/enter-webinars-2023-24-invitation-to-next-

generation-mental-health-researchers  

Zapraszamy do udziału!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.entermentalhealth.net/post/enter-webinars-2023-24-invitation-to-next-generation-mental-health-researchers
https://www.entermentalhealth.net/post/enter-webinars-2023-24-invitation-to-next-generation-mental-health-researchers
https://www.facebook.com/APS.psychologia?__cft__%5b0%5d=AZXahfNi3f1apGAItD23270ov3RRTBxP4_eXGyf9ib40EX3RUtfzEGvhxpaPsbrllOnCUUIyymNcAk5RCIkDtK3rZtV6s1BJdkJnesYP-aP89nYQS6hb33kGWdjcBWzFhsV2wHHoQ5X6kdbrRHWI8tMkCypIwf_KCnEGRhDi8H3R8Oi7NFNDD6eDiN0wsyqQ-AM&__tn__=%3C%2CP-R
https://www.facebook.com/APS.psychologia?__cft__%5b0%5d=AZXahfNi3f1apGAItD23270ov3RRTBxP4_eXGyf9ib40EX3RUtfzEGvhxpaPsbrllOnCUUIyymNcAk5RCIkDtK3rZtV6s1BJdkJnesYP-aP89nYQS6hb33kGWdjcBWzFhsV2wHHoQ5X6kdbrRHWI8tMkCypIwf_KCnEGRhDi8H3R8Oi7NFNDD6eDiN0wsyqQ-AM&__tn__=%3C%2CP-R


 

 

 

W MINIONYM MIESIĄCU 

PUBLIKACJE 

Katarzyna Prot-Klinger, Skąd się bierze wdzięczność?, Konteksty. Polska Sztuka Ludowa 1-2, 

2023, s. 146-150.  [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Nowakowska, I. (2023). Altruists will be Altruists, but What About Individualists? The Role of 

Future Time Perspective and Social Value Orientation in Volunteers’ Declarations to 

Continue Engagement in Three Time Horizons. VOLUNTAS: International Journal of Voluntary 

and Nonprofit Organizations, 1-12. [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Duda, E., Anacka, H., Kowal, J., Nowakowska, I., Obracht-Prondzyńska, H. (2023). 

Technology-Enhanced Environmental Learning: Co-design of Educational Mobile Application 

Case. Proceedings of the 31st International Conference on Computers in Education, 967-

969.[Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Duda, E., Anacka, H., Kowal, J., Nowakowska, I., Obracht-Prondzyńska, H., Geirbo, H. C., 

Radziszewski, K., Romanowska, M., Wyciszkiewicz, A., Zawieska, J. (2023). Encouraging pro-

environmental behaviour through an educational mobile application: Preliminary insights 

from early adopters. International Journal of Pedagogy, Innovation and New Technologies, 

10(1), 64-78. [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Zabłocka-Żytka, L., Lavdas, M. The stress of war. Recommendations for the protection of 

mental health and wellbeing for both Ukrainian refugees as well as Poles supporting them. 

Psychiatr. Pol. 2023; 57(4): 729–746 DOI: https://doi.org/10.12740/PP/156157 [Katedra 

Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Knopp, K. A. (2023). The effects of cognitive, social, and emotional intelligence on children’s 

sociometric status in a new peer group. Kwartalnik Naukowy Fides Et Ratio, 55(3), 136-147. 

https://doi.org/10.34766/fetr.v55i3.1218 [Zakład Psychologii Rozwoju i Wychowania] 

Hryniewicka A. (2023). Otwarcie Muzeum Marii Grzegorzewskiej i Akademii Pedagogiki 

Specjalnej. Szkoła Specjalna, nr 3, s.165-170. [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

 

https://doi.org/10.12740/PP/156157
https://doi.org/10.34766/fetr.v55i3.1218


 

 

WYSTĄPIENIA 

Knopp, K. A. (2023). Temperamental and cognitive determinants of the effectiveness of 

emotional intelligence training in primary school students (poster naukowy). European 

Conference on Developmental Psychology (ECDP), 28.08 – 1.09.2023. Turku, Finlandia. 

[Zakład Psychologii Rozwoju i Wychowania] 

Bronowski P. (2023) Środowiskowy model leczenia i wsparcia osób chorujących 

psychicznieKonferencja   “Kryzys psychiczny – powrót do zdrowia. Zaburzenia psychiczne u 

osób dorosłych dzieci i młodzieży” Stowarzyszenie Pomost,  Ośrodek Pomocy Społecznej 

Białołęka , 5.10.2023, Warszawa. [Zakład Psychologii   Klinicznej Człowieka Dorosłego] 

Bronowski P. (2023) Doradcy ds. Zdrowienia" - zasoby indywidualne i wsparcie ruchu 

samopomocowego osób z doświadczeniem choroby psychicznej, Konferencja  

“Najważniejsze czynniki chroniące przed rozwojem problemów w obszarze zdrowia 

psychicznego” , Instytut Psychiatrii i Neurologii, 10.10.2023, Warszawa [Zakład Psychologii   

Klinicznej Człowieka Dorosłego] 

Gawron N. Nasz fascynujący mózg - jak jest zbudowany i jak działa. Festiwal Nauki pt. Nauka 

to Przyszłość, lekcja dla uczniów szkół średnich, online, 27.09.2023, Warszawa {Zakład 

Neuropsychologii i Neurobiologii] 

Więcek-Durańska. A. Wykład w ramach Akademia 30+ „Przemoc w świecie kobiet. Ofiary i 

agresorki”. Organizator Instytut Rozwoju Edukacji – Fundacja im. Adama Mysiora oraz 

Uniwersytet gdański, Gdańsk 27 października 2023 r  [Zakład Psychologii Klinicznej Człowieka 

Dorosłego] 

Więcek-Durańska A. Video Podcast Rozmowy PWN: O pracy biegłego psychologa 

https://www.youtube.com/watch?v=cDNAsdTKw5U   [Zakład Psychologii Klinicznej 

Człowieka Dorosłego] 

Więcek-Durańska A. Wykład plenarny „Od teorii do praktyki – przydatne metody badawcze 

w badaniach społecznych” na I Ogólnopolskiej Konferencji Młodych Naukowców. 

Organizator Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, Warszawa 6-7 

października 2023 r.    [Zakład Psychologii Klinicznej Człowieka Dorosłego] 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cDNAsdTKw5U


 

 

 

Gawrych M.  Wystąpienie na Active Planet Forum 2023, w ramach panelu eksperckiego;  

głos w dyskusji na temat wpływu zmian klimatycznych na zdrowie psychiczne (07.10.2023 , 

Warszawa) ((https://earthdayeveryday.pl/activeplanetforum2023/)) [Zakład Psychologii 

Klinicznej Człowieka Dorosłego] 

Gawrych M.  Wystąpienie w Ogólnopolskiej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej 

„SEKSUOLOGIA WSPÓŁCZESNA WOBEC RÓŻNORODNOŚCI” (28-29.10.2023, Warszawa, 

Polskie Towarzystwo Seksuologiczne); prezentacja prac: "Psychoseksualna terapia pary w 

ujęciu systemowym. Studium przypadku." oraz Magdalena Gawrych, Maja Em-Kamieniec, 

Martyna Kaźmierska "Edukacja seksualna a ocena własnego ciała młodych kobiet" (praca 

studencka) (https://pts-seksuologia.pl/sites/strona/132/konferencja-seksuologia-

wspolczesna-wobec-roznorodnosci) [Zakład Psychologii Klinicznej Człowieka Dorosłego] 

Ścigała, D., Sośniuk, W., we współpracy z Koło Naukowe Psychologii Traumy. Wykład: 

Autoagresja - współczesny problem dzieci i młodzieży. 27 Warszawski Festiwal Nauki. [Zakład 

Psychologii Osobowości] 

Ścigała, D., Kruglak, M., we współpracy z Koło Naukowe Psychologii Traumy. Wykład: Różne 

oblicza wsparcia. Kształtowanie postaw prospołecznych. 27 Warszawski Festiwal Nauki. 

[Zakład Psychologii Osobowości] 

Ścigała, D. Wykład: Techniki terapeutyczne w pracy z osobami dotkniętymi zespołem stresu 

pourazowego (PTSD). 27 Warszawski Festiwal Nauki. [Zakład Psychologii Osobowości] 

Sztuka, J. Lekcja dla młodzieży szkół średnich: Zrozumieć nieporozumienia – lekcja o dobrej, 

konstruktywnej komunikacji. 27 Warszawski Festiwal Nauki. [Zakład Psychologii Osobowości] 

Prusiński, T. (2023). Wystąpienie: Kształt rozwoju przymierza w psychoterapii indywidualnej. 

Eksploracja zmienności w relacji psychoterapeutycznej. Konferencja naukowa: 

"Trójkonferencja. Psychoterapia wobec wyzwań zmieniającego się świata", 14.10.2023 r., 

Warszawa. [Zakład Psychologii Osobowości] 

Prusiński, T. (2023). Wystąpienie: Kiedy ścieżki się schodzą, a kiedy rozchodzą - o współpracy 

w terapii indywidualnej. Podejście ericksonowskie. Konferencja naukowa: "Trójkonferencja. 

Psychoterapia wobec wyzwań zmieniającego się świata", 15.10.2023 r., Warszawa. [Zakład 

Psychologii Osobowości] 

https://earthdayeveryday.pl/activeplanetforum2023/
https://pts-seksuologia.pl/sites/strona/132/konferencja-seksuologia-wspolczesna-wobec-roznorodnosci
https://pts-seksuologia.pl/sites/strona/132/konferencja-seksuologia-wspolczesna-wobec-roznorodnosci


 

 

Prusiński, T. (2023). Sesja: Psychoterapia - doniesienia kliniczne. Konferencja naukowa: 

"Trójkonferencja. Psychoterapia wobec wyzwań zmieniającego się świata", 14.10.2023 r., 

Warszawa. [Zakład Psychologii Osobowości] 

Odachowska-Rogalska, E. (2023). Referat pt. Zaburzenia psychiczne dzieci i młodzieży - Stan 

obecny podczas konferencji organizowanej prze Bródnowskie Stowarzyszenie Przyjaciół i 

Rodzin Osób z Zaburzeniami Psychicznymi „POMOST” pt.„Kryzys psychiczny – powrót do 

zdrowia. Zaburzenia psychiczne u osób dorosłych dzieci i młodzieży” w dniu 05.10.2023 

[Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Odachowska-Rogalska, E. (2023). Referat pt. Kryzys psychiczny i powrót do równowagi. Rola 

narracji o życiu podczas konferencji Instytutu Psychiatrii i Neurologii pt. „Najważniejsze 

czynniki chroniące przed rozwojem problemów w obszarze zdrowia psychicznego” w dniu 

10.10.2023 [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Odachowska-Rogalska, E. (2023). Referat pt. MILCZĄCY ŚWIADKOWIE PRZEMOCY podczas 

konferencji Mazowieckiego Centrum Polityki Społecznej pt. „Dzieci i ryby głosu nie mają” w 

dniu 12.10.2023 [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Nowakowska, I., Duda, E., Szulawski, M., Gotowość do zachowań prospołecznych w miejscu 

pracy: rola fundamentów moralnych i rozważania przyszłych konsekwencji. XVIII Zjazd 

Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Społecznej, 22-24.09.2023, Łódź – referat w sesji blitz. 

[Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Nowakowska, I., Markiewicz, M., Pankowski, D., Wytrychiewicz-Pankowska, K., Zarazińska, 

A., Banasiak, A., Pisula, E., Protect yourself to protect others. How fear of COVID-19 

translates into subjective assessment of prevention measures dependent on the level of 

conspiracy theories’ endorsement, 40th Biennial Conference of the International Society for 

the Study of Individual Differences, 17-21.07.2023, Belfast, Irlandia Północna – referat. 

[Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

 

 

 



 

 

Nowakowska, I., Between own and others’ welfare: The link between social value orientation 

and intentions to engage in further volunteering among active volunteers depends on future 

time perspective, 40th Biennial Conference of the International Society for the Study of 

Individual Differences, 17-21.07.2023, Belfast, Irlandia Północna – poster. [Katedra 

Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Lidia Zabłocka-Żytka, wystąpienie pt. „Ochrona dzieci i młodzieży podczas wojny poprzez 

wsparcie dorosłych&quot; podczas INTERNATIONAL FORUM 16TH ECUMENICAL SOCIAL 

WEEK, Lwów, Ukraina, 04-07.10.2023, online. [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa 

Psychologicznego] 

Lidia Zabłocka-Żytka, referat w sesji plenarnej pt: „Zdrowie psychiczne w badaniach oraz 

środowisku akademickim. Jakie jest i jak o nie dbać?” podczas I Ogólnopolska Konferencja 

Młodych, Warszawa, APS 06-07.10.2023. [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa 

Psychologicznego] 

Lidia Zabłocka-Żytka, referat pt. „Techniki interwencyjne w pracy psychoterapeuty- zmiana 

czy codzienność?” podczas Tójkonfrencja, Psychoterapia wobec zmieniającego się świata, 

Warszawa, 13-15.10. 2023. [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Lidia Zabłocka-Żytka - ekspert w panelu podczas konferencji organizowanej przez Centrum 

Edukacji Obywatelskiej pt.” Razem w szkole. Jak uczyć by łączyć”, Warszawa, 20-21.10.2023. 

[Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Banasik-Jemielniak, N. (2023) Bilingualism Matters Reseach Symposium. Exploring Patterns 

of Morphosyntactic Development in Bilingual Children Speaking Polish and English living in 

the USA. Columbia, South Carolina, USA. (poster) [Zakład Metodologii Badań 

Psychologicznych] 

Puchalska, M., Świderska, J., Ponikiewska, K., Banasik-Jemielniak, N., Rowicka, M., Majczyk, 

J. (2023). Co motywuje respondentów do udziału w badaniach? Propozycja operacjonalizacji 

źródeł motywacji badanych. Referat wygłoszony na I Ogólnopolskiej Konferencji Młodych 

Naukowców "Proces badawczy w naukach społecznych. Współczesne wyzwania i 

perspektywy", Warszawa, 6-7.10.2023. [Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 



 

 

Rowicka, M. (2023). Adaptacja oddziaływania krótkiej interwencji dla osób używających 

metamfetaminę w Polsce (projekt IMPRESA).  Wystąpienie na V Międzynarodowej 

Konferencji "Profilaktyka oraz monitorowanie uzależnień na poziomie lokalnym - wyzwania 

oraz szanse” Warszawa, 25-26 października 2023. [Zakład Metodologii Badań 

Psychologicznych] 

Świderska, J., Puchalska, M., Andryszkiewicz, M., Grzegorczyk, M., Jastrzębska, M., Nadolna, 

N., Szablowski, P., Szałek, Z., Śmigrodzk, M. (2023). Wygodne próby studenckie w badaniach 

psychologicznych – korzyści i ograniczenia. Referat wygłoszony na I Ogólnopolskiej 

Konferencji Młodych Naukowców "Proces badawczy w naukach społecznych. Współczesne 

wyzwania i perspektywy", Warszawa, 6-7.10.2023. [Zakład Metodologii Badań 

Psychologicznych] 

Kruk-Rogucka, M. udział w panelu dyskusyjnym „Jak środowisko wpływa na rozwój 

emocjonalny dzieci i nastolatków?” na Konferencji „Dzieci i ryby głosu nie mają” 

organizowanej przez MCPS (12.10.2023 r.) [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

 

WSPÓŁPRACA NAUKOWA 

 

Dr Magdalena Gawrych została członkinią europejskiej sieci badawczej, która złożyła w 

ramach konkursu COST European Cooperation in Sicence&Technology projekt "Climate 

change impacts on mental health in Europe" (Acronym: CliMentCOST Action, OC-2023-1-

26531) [Zakład Psychologii Klinicznej Człowieka Dorosłego] 

Dr Magdalena Rowicka dołączyła do zespołu redakcyjnego kwartalnika "Alkoholizm i 

Narkomania" przyjmując rolę redaktora ds. badań z zakresu psychologii. Pismo Alkoholizm i 

Narkomania jest wydawane przez Instytut Psychiatrii i Neurologii, posiada  Impact Factor i 70 

punktów MEiN. [Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 

 

 

 



 

 

INNE  

Odachowska-Rogalska, E.* Bronowski  P.** Udział w posiedzeniu Komisji Ekspertów ds. 

Zdrowia Psychicznego w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich w dniu 11.10. [*Zakład 

Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży, **Zakład Psychologii Klinicznej Człowieka 

Dorosłego] 

Siedler, A. Artykuł “Tarcza ochronna” dotyczący rozwoju samoświadomości wśród dzieci w 

numerze 09.2023 Newsweek- Psychologii Dziecka [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i 

Młodzieży] 

Dr Magdalena Kruk-Rogucka,  Rozpoczęcie cyklu warsztatów dla nastolatków i ich rodziców 

w ramach programu „Ładowarka supermocy” (październik 2023- styczeń 2024 r.). [Zakład 

Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

dr Iwona Nowakowska rozpoczęła staż podoktorski w Universita Cattolica del Sacro Cuore w 

Brescii we Włoszech, gdzie w ciągu najbliższego semestru będzie prowadzić badania w 

ramach grantu Bekker NAWA „Wolontariat w dobie kryzysów społecznych: między pomocą 

epizodyczną a zorganizowaną. Perspektywa organizacji pozarządowych oraz wolontariuszy 

we Włoszech i Polsce”. [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

dr Natalia Gawron wzięła udział w THEMATIC SEMINAR "ACTIVE BODIES = ACTIVE MINDS. 

HOW TO INFUSE ERASMUS+ PROJECTS WITH PHYSICAL ACTIVITY", Wilno, 2023-09-08/11 

[Zakład Neuropsychologii i Neurobiologii]. 

dr Magdalena Rowicka była gościem w roli eksperta w programie Dzień Dobry TVN 

25.10.2023 podczas rozmowy o zaburzeniu uprawiania hazardu. [Zakład Metodologii Badań 

Psychologicznych] 

13.10.2023 dr Magdalena Rowicka została zaproszona do moderowania konferencji 

prasowej promującej kampanie społeczną "Na zdrowie". Kampania „Na zdrowie” 

realizowana pod hasłem „Każdy dzień na moją korzyść” powstała z inicjatywy Krajowego 

Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom. Jej realizatorem jest Fundacja Poza Schematami. 

Celem kampanii jest poszerzenie wiedzy osób dorosłych na temat negatywnego wpływu 

alkoholu na zdrowie człowieka (fizyczne i psychiczne). Link do strony kampanii: 

https://kampanianazdrowie.pl/  [Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 

https://salto-et.net/events/show/LT01_0496_THO_2023
https://salto-et.net/events/show/LT01_0496_THO_2023
https://salto-et.net/events/show/LT01_0496_THO_2023
https://kcpu.gov.pl/
https://kcpu.gov.pl/
https://fundacjapozaschematami.pl/
https://kampanianazdrowie.pl/


  

 

NADCHODZĄCE WYDARZENIA 

                

 

W dniach 4-5.12.2023 Collegium Civitas zaprasza na konferencję online „VULNERABILITY – 

INTERSECTIONALITY – MIGRATION. CHALLENGES AND RESPONSES”, poświęconą m. in. 

Intersekcjonalności i jej wpływowi na życie migrantów. Więcej informacji: 

https://civitas.edu.pl/pl/uczelnia/aktualnosci/call-for-papers-konferencja-vulnerability-

intersectionality-migration-challenges-and-responses?fbclid=IwAR0yUym-

ncmcwjqNWQitJ-BWSoTXe9K5k0LTdKfkqWHB1LElfH9j8pGIhvY 

https://civitas.edu.pl/pl/uczelnia/aktualnosci/call-for-papers-konferencja-vulnerability-intersectionality-migration-challenges-and-responses?fbclid=IwAR0yUym-ncmcwjqNWQitJ-BWSoTXe9K5k0LTdKfkqWHB1LElfH9j8pGIhvY
https://civitas.edu.pl/pl/uczelnia/aktualnosci/call-for-papers-konferencja-vulnerability-intersectionality-migration-challenges-and-responses?fbclid=IwAR0yUym-ncmcwjqNWQitJ-BWSoTXe9K5k0LTdKfkqWHB1LElfH9j8pGIhvY
https://civitas.edu.pl/pl/uczelnia/aktualnosci/call-for-papers-konferencja-vulnerability-intersectionality-migration-challenges-and-responses?fbclid=IwAR0yUym-ncmcwjqNWQitJ-BWSoTXe9K5k0LTdKfkqWHB1LElfH9j8pGIhvY


 

 

Działania Grupy Wsparcia TROP 

Doradcy Telefoniczni kontynuowali  udzielanie porad (22 614 16 49) 

03.10. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP wzięła udział w spotkaniu online projektu 

Inicjatywy ,, Nasz Rzecznik”. 

05.10. w Białołęckim Ośrodku Kultury odbyła się konferencja: ,, Kryzys psychiczny – powrót 

do zdrowia. Zaburzenia psychiczne u osób dorosłych, dzieci i młodzieży”. Wzięli w niej udział 

m.in. pracownicy Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej oraz uczestnicy 

Grupy Wsparcia Osób z Doświadczeniem Kryzysu Psychicznego TROP. 

10.10. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP przeprowadziła prelekcję destygmatyzacyjną dla 

studentów I roku fizjoterapii Warszawskiego Uniwersyteckiego Medycznego. 

11.10. odbyło się spotkanie Grupy Wsparcia TROP na terenie Osiedla Jazdów. 

13.10. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP przeprowadziła dwie prelekcje destygmatyzacyjną 

dla studentów III roku psychologii Akademii Pedagogiki Specjalnej. 

17.10.  uczestniczka Grupy Wsparcia TROP wzięła udział w spotkaniu online projektu 

Inicjatywy ,, Nasz Rzecznik”. 

24.10. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP przeprowadziła prelekcję destygmatyzacyjną dla 

studentów  fizjoterapii Warszawskiego Uniwersyteckiego Medycznego. 

24.10. odbyło się spotkanie grupy samopomocowej St. POMOST ul. Wincentego 85. 

26.10. w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich ul. Solidarności 77 odbył się warsztat: ,, Jakie 

są kompetencje Rzecznika Praw Obywatelskich. Jak zgłosić sprawę do Rzecznika?”. W 

warsztacie wzięli udział uczestnicy Grupy Wsparcia TROP, WTZ orz Ośrodka Wsparcia  St. 

POMOST. 

27.10. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP przeprowadziła prelekcję destygmatyzacyjną dla 

studentów III roku psychologii Akademii Pedagogiki Specjalnej. 

29.10.  uczestniczka Grupy Wsparcia TROP przeprowadziła prelekcję destygmatyzacyjną dla 

studentów III roku psychologii APS. 

31.10. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP wzięła udział w spotkaniu online projektu 

Inicjatywy ,, Nasz Rzecznik”. 

31.10. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP wzięła udział w spotkaniu online Zespołu Zdrowie 

Inicjatywy ,, Nasz Rzecznik”. 

 

 

 


