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WAZNE WYDARZENIA

23.02.
Zebranie Instytutu Psychologii APS
Godz. 12.00 MS Teams

23.02.
Spotkanie Grupy Wsparcia Oséb z Doswiadczeniem Kryzysu Psychicznego TROP, godz. 11.30
profil FB Grupy

OGLOSZENIA

05.01. zostat powotany nowy zespdt badawczy ds. zdrowia psychicznego i jego promocji o
nazwie MeHeProlLab - Mental Health Promotion Lab. Osoby nalezgce do zespotu:
prof. Jan Czestaw Czabata

dr hab., Irena Jelonkiewicz-Sterianos, prof. APS

dr Sylwia Kluczyriska

dr Paulina Rosinska

dr Marcin Sekowski

dr Katarzyna Smolinska

dr Matgorzat Wozniak- Prus

Joanna Maria Bogdewicz (studentka APS, IV rok psychologii)

Kierowniczka zespotu:

dr Lidia Zabtocka-Zytka



18.01. utworzony zostat Zespo6t Badawczy ds. Wspomagania Rozwoju Dzieci i Miodziezy.
W sktad Zespotu wchodza:

dr Dorota Danielewicz

dr Agnieszka Siedler

dr Magdalena Kruk-Rogucka

dr Maria Weker

Kierowniczka zespotu:

dr Ewa Odachowska-Rogalska

UZYSKANE GRANTY

Grant NCN PRELUDIUM nr 2021/41/N/HS6/01312, tytut Badania podtuzne tendencji
prospotecznych w pdznym okresie pandemii COVID-19: miedzy dobrem wtasnym a dobrem
innych oraz nastawieniem na terazniejszos¢ i przysztosé. Kierownik grantu: mgr lwona
Nowakowska*, opiekun grantu: dr hab. Joanna Rajchert, prof. APS**, [* Szkota Doktorska,

** Zaktad Psychologii Spotecznej].

Uzywanie alkoholu w pdznym okresie epidemii COVID-19 w grupie mtodych i starszych
dorostych (18 - 50 lat). Projekt otrzymat dofinansowanie z Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom (w ramach konkursu ogtoszonego w 2021 roku przez
PARPA). Projekt bedzie realizowany w latach 2022 - 2024. Kierowniczka projektu: dr

Magdalena Rowicka [Zaktad Metodologii Badan Psychologicznych]

Brzdac w sieci 2.0 - uzywanie urzadzen mobilnych przez dzieci w wieku 4-6 a wybrane
funkcje poznawcze", Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, kierowniczka projektu: dr

Magdalena Rowicka [Zaktad Metodologii Badan Psychologicznych]



W MINIONYM MIESIACU

PUBLIKACIE

Nowakowska, I. (2022). Altruism, Egoism, and the Wealthy. Review of a Book: Beth Breeze,
2021, In Defence of Philanthropy, Newcastle upon Tyne, Agenda Publishing, pp. 181.
Voluntas. https://doi.org/10.1007/s11266-022-00451-0 [Szkota Doktorska, opiekun

naukowy: dr hab. Irena Jelonkiewicz-Sterianos, prof. APS]

Weker, M. (2021), Kryzysy wieku rozwojowego w kontekscie zmian plastycznych uktadu
nerwowego, Cztowiek — Niepetnosprawnos¢ — Spoteczeristwo CNS 2921; 54 (4): 103-11.

[Zaktad Neuropsychologii i Neurobiologii]

Szymanska-Kotwica, B., Gawron, N. (2021). Funkcje neuropsychologiczne u mtodszych i
starszych mezczyzn zakazonych HIV. W: E. tojek (red.), Funkcje neuropsychologiczne oraz
stan moézgu oséb zakazonych HIV w dobie wysoce skutecznej terapii antyretrowirusowe;.
Doniesienia z badan projektu Harmonia, 35-58. Warszawa: Wydawnictwa Uniwersytetu
Warszawskiego https://doi.org/10.31338/uw.9788323550709.pp.35-58 [Zaktad

Neuropsychologii i Neurobiologii]

Gawron, N., Wolak, T. (2021). Stan istoty biatej mdzgu i funkcje neuropsychologiczne oséb
zakazonych HIV. W: E. tojek (red.), Funkcje neuropsychologiczne oraz stan mézgu oséb
zakazonych HIV w dobie wysoce skutecznej terapii antyretrowirusowej. Doniesienia z badan
projektu Harmonia, 97-118. Warszawa: Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego
https://doi.org/10.31338/uw.9788323550709.pp.97-118 [Zaktad Neuropsychologii i

Neurobiologii]

Poraj-Weder, M., Poraj, G. (2021). Agresja w rodzinie. Retrospektywna ocena roli relacji
rodzinnych w formowaniu sie agresji pomiedzy rodzenistwem. Warszawa: Wydawnictwo APS

ISBN 978-83-66879-53-9 [Zaktad Psychologii Wychowania]

Zajenkowska, A.* M., Bodecka**, M., Duda, E., & Lawrence, C. Reduced attention toward
faces, intentionality and blame ascription in violent offenders and community-based adults:
Evidence from an eye-tracking study. Aggressive Behavior. [*Zaktad Psychologii Spotecznej;

**Szkota Doktorska APS, opiekun naukowy prof. A. Zajenkowskal



Baka, t.*, Prusik, M., Pejtersen, J. H, & Grala, K**. (2022). Full evaluation of the
psychometric properties of COPSOQ Il. One-year longitudinal study on Polish human service
staff. PLoS ONE 17(1): e0262266, 1-19. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0262266

[*Zaktad Psychologii Spotecznej; **Szkota Doktorska APS, opiekun naukowy prof. £. Bakal]

Prusinski, T. (2022). The strength of alliance in individual psychotherapy and patient's
wellbeing: The relationships of the therapeutic alliance to psychological wellbeing,
satisfaction with life, and flourishing in adult patients attending individual psychotherapy.
Frontiers in Psychiatry: Psychological Therapies, 13:827321, 1-14. doi:
10.3389/fpsyt.2022.827321 [Zaktad Psychologii Osobowosci]

Prusinski, T. (2021). Trafnos$¢ pomiaru kwestionariuszem Przymierza w Dziataniu WAI-PC
(wersja dla pacjenta) w psychoterapii systemowej oséb dorostych. Dowody z eksperymentu
przeprowadzonego metodg zmian nieprzypadkowych. Przeglad Psychologiczny, 64(1), 103-
111. [Zaktad Psychologii Osobowosci]

Zasepa E., Misiec M. (2021). Doswiadczajgc starosci. Zdrowie psychiczne osob starszych.

Warszawa, Wyd. Difin [Zaktad Psychologii Klinicznej Dzieci i Mtodziezy]

Zasepa, E (2021). Niepetnosprawnos¢ intelektualna/ zaburzenia rozwoju intelektualnego [w:]
M. Janas-Kozik, T. Wolanczyk (red.), ,,Psychiatria dzieci i mtodziezy”. Warszawa, PZW [Zakfad

Psychologii Klinicznej Dzieci i Mtodziezy]

Ivanova, M., Achenbach T., Rescorla, L., Almeida, V., i in.,.... Zasepa, E. (2021). The
generalizability of empirically derived syndromes of collateral-reported elder
psychopathology across 11 societies. Research in Nursing and Health [Zaktad Psychologii

Klinicznej Dzieci i Mtodziezy]

Siedler, A.*, Idczak-Paces, E.** (2021). Wptyw izolacji na objawy depresji u mtodziezy w
Polsce. W: Paluchowski, J., Bakiera, L. (red.) Psychospoteczny obraz pierwszej fali pandemii
COVID-19 w Polsce. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu: Poznan. p 113-124. [*Zaktad Psychologii Klinicznej Dzieci i Mtodziezy; **Szkota
Doktorska APS, opiekun naukowy prof. E. Zasepal]



Jankowska, D. M., Omelanczuk, I., Pisula, E., Karwowski, M. (2021). Evaluation of the Polish
Version of the Parenting Sense of Competence Scale in Parents of Typically Developing
Children and Children with Autism Spectrum Disorders. Child: Care, Health and

Development, doi:10.1111/cch.12945. [Zaktad Psychologii Klinicznej Dzieci i Mtodziezy]

Malewicz-Sawicka, M., Wiecek-Duranska, A. Znaczenie relacji w procesie pomagania
osobom chorym na schizofrenie, PS 2021; 36 (6): 67-88. [Zaktad Psychologii Klinicznej

Cztowieka Dorostego].

Rowicka M. (2022) Differences and Similarities in Motives to Decrease Drinking, and to Drink
in General Between Former and Current Heavy Drinkers—Implications for Changing Own
Drinking Behaviour, Front. Psychol., 12 January 2022
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.734350 [Zaktad Metodologii Badan Psychologicznych]



INNE

14.01. dr Anna Hryniewicka w wraz z dr hab. Jacek Kulbakg prof. APS z Katedry Historii
Wychowania zaprezentowata sylwetke Marii Grzegorzewskiej w Radiu Dla Ciebie w audycji
"Kobiecy wieczor: stowo o Marii Grzegorzewskiej". Link do wystuchania na stronie APS lub na
stronie Radia dla Ciebie

https://www.rdc.pl/podcast/

18.01. Spotkanie Rady ds. Wspdtpracy z Otoczeniem Spotecznym IP

18.01. dr Agnieszka Siedler - WypowiedZ w TVN24 - Dlaczego telefon zaufania dla dzieci i

miodziezy jest istotng formg wsparcia?

28.01. w ramach Wtorkowych Warsztatdw Relaksacyjnych zorganizowany zostat dla
Spotecznosci Akademickiej warsztat ,Przed sesjg”, podczas ktérego dr Maria Weker

przedstawita przyktadowe ¢wiczenia poprawiajgce pamiec i koncentracje uwagi.

dr Ewa Odachowska Rogalska - O psychologicznych skutkach i skutecznosci nowych kar dla
kierowcdw w Polsat, Polsat News, TVN24, Pytanie na Sniadanie, RDC, Gazeta Wyborcza i

inne

W styczniu ukazat sie Poradnik dla instytucji wspierajacych i oséb zagrozonych przemocga
autorstwa dr Ewy Odachowskiej-Rogalskiej wydany przez MCPS
https://mcps.com.pl/wp-content/uploads/2021/11/211104-mcps-22-11-isbn.pdf



Dziatania Grupy Wsparcia TROP

03.01. dwie prelekcje destygmatyzacyjne dla studentéw Akademii Pedagogiki Specjalne;j,

05.01. dwoje cztonkédw Grupy wzieto udziat w spotkaniu projektu ,, Nasz Rzecznik” w

sprawie przekazania postulatéw oséb z niepetnosprawnoscig, do RPO.

19.01. odbyto sie spotkanie grupy samopomocowej w siedzibie St. Pomost

18.01. udziat w spotkaniu online Rady ds. Wspodtpracy z Otoczeniem Spotecznym IP APS

22.01. dwie prelekcje destygmatyzacyjne dla studentéw Akademii Pedagogiki Specjalnej

26.01. spotkanie Grupy Wsparcia Trop

Zostat wydany kolejny numer biuletynu Grupy: TROPiciel.

Doradcy Telefoniczni petnig swoje dyzury: pon-pt, 16-19, tel. 22 6141649Doradcy
Telefoniczni petnili dyzury (poniedziatek - pigtek 16.00-19.00, 22 6141649)



NADCHODZACE WYDARZENIA

Seminaria Grupowe o Psychoterapii Grupowej w Europie

W imieniu Sekcji Grupowej Europejskiej Federacji Psychoterapii Psychoanalitycznej (EFPP),
ktérej Instytut Analizy Grupowej jest cztonkiem zapraszamy na cykl seminariéw o analizie
grupowej w Europie. Podczas spotkan dowiemy sie jak analiza grupowa, albo szerzej
psychoanalityczna psychoterapia grupowa jest praktykowana w innych krajach. Uzyskamy
informacje dotyczace tego jakie przygotowanie muszg mie¢ psychoterapeuci grupowi oraz
jacy (z jaka diagnoza) pacjenci kierowani sg do grup. Ponadto poznamy paradygmaty
teoretyczne, w oparciu o ktére pracujg psychoterapeuci grupowi oraz wyzwania, na ktére
napotykajg. Planujemy 3-4 seminaria rocznie. Pierwsze spotkanie odbedzie sie 27.02 o godz.

19:30 na zoom.

Instytut Analizy Grupowej Rasztow i/und Institut fur Gruppenanalyse Heidelberg e.V.
Polacy, Niemcy - porozmawiajmy! Czwarte spotkanie. On line.

Rozmowy Niemcow z Polakami - poszukiwania

W tym webinarium bedziemy szuka¢ odpowiedzi i rozwijac¢ tematy jakie pojawity sie w
poprzednich spotkaniach: Jak radzg sobie Niemcy i Polacy w obecnej sytuacji? Jaka jest
sytuacja w obu krajach? Co nas tgczy w Europie?

Grupe poprowadzg analitycy grupowi z Wielkiej Brytanii, Niemiec i Polski:

Alfred Garwood, Angela Schmidt-Bernhardt, Beatrice Kustor, Joanna Skrowonska.
Jezyki: angielski, polski i niemiecki.

4 |luty 2022: 19:00 - 20:30

5 luty 2022: 10:00-11:30i 12:00 - 13.30

Koszt: 120 zt lub 35 euro

Zgtoszenia pod linkiem https://forms.gle/eTyyfVhGzYWoiAANS



Seminarium $nienia myslenia (Social Dreaming Matrix).

Sny nad Wistg... Seminarium o Matrycy Snienia Myélenia

Gila Ofer & Uri Levin (lzrael)

Kiedy: Warszawa 13-14.05.2022

Gdzie: Instytut Analizy Grupowej Rasztow

Koszt: 680 PLN

Zapisy: do 20.02.2022 — liczba miejsc ograniczona, decyduje kolejno$¢ zapisdw, prosimy o
zapisywanie sie poprzez link

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSfkKn4Gn_bM-
k7LwapoOFfPCis4URK2a9VAatWeMWudtGVplQ/viewform?usp=sf_link

Organizatorzy: Zespét Polska na Kozetce


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkKn4Gn_bM-k7LwapoOFfPCis4URK2a9VAatWeMWudtGVpJQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkKn4Gn_bM-k7LwapoOFfPCis4URK2a9VAatWeMWudtGVpJQ/viewform?usp=sf_link

