
  

WYDARZENIA 

INSTYTUT PSYCHOLOGII APS 

LUTY 2022 

     

WAŻNE WYDARZENIA 

23.02. 

Zebranie  Instytutu Psychologii APS 

Godz. 12.00 MS Teams 

23.02. 

Spotkanie Grupy Wsparcia Osób z Doświadczeniem Kryzysu Psychicznego TROP,  godz. 11.30 

profil  FB Grupy 

 

OGŁOSZENIA   

05.01. został powołany nowy zespół badawczy ds. zdrowia psychicznego i jego promocji o 

nazwie MeHeProLab - Mental Health Promotion Lab. Osoby należące do zespołu: 

prof. Jan Czesław Czabała 

dr hab., Irena Jelonkiewicz-Sterianos, prof. APS 

dr Sylwia Kluczyńska 

dr Paulina Rosińska 

dr Marcin Sękowski 

dr Katarzyna Smolińska 

dr Małgorzat Woźniak- Prus 

Joanna Maria Bogdewicz (studentka APS, IV rok psychologii) 

Kierowniczka zespołu: 

dr Lidia Zabłocka-Żytka 



 

18.01. utworzony został Zespół Badawczy ds. Wspomagania Rozwoju Dzieci i Młodzieży.  

W skład Zespołu wchodzą: 

 dr Dorota Danielewicz 

dr Agnieszka Siedler  

dr Magdalena Kruk-Rogucka 

dr Maria Weker 

Kierowniczka zespołu: 

dr Ewa Odachowska-Rogalska  

 

UZYSKANE GRANTY 

Grant NCN PRELUDIUM nr 2021/41/N/HS6/01312, tytuł Badania podłużne tendencji 

prospołecznych w późnym okresie pandemii COVID-19: między dobrem własnym a dobrem 

innych oraz nastawieniem na teraźniejszość i przyszłość. Kierownik grantu: mgr Iwona 

Nowakowska*, opiekun grantu: dr hab. Joanna Rajchert, prof. APS**. [* Szkoła Doktorska, 

** Zakład Psychologii Społecznej]. 

 

Używanie alkoholu w późnym okresie epidemii COVID-19 w grupie młodych i starszych 

dorosłych (18 - 50 lat). Projekt otrzymał dofinansowanie z Krajowego Centrum 

Przeciwdziałania Uzależnieniom (w ramach konkursu ogłoszonego w 2021 roku przez 

PARPA). Projekt będzie realizowany w latach 2022 - 2024. Kierowniczka projektu: dr 

Magdalena Rowicka [Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 

 

Brzdąc w sieci 2.0 - używanie urządzeń mobilnych przez dzieci w wieku 4-6 a wybrane 

funkcje poznawcze",  Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom, kierowniczka projektu: dr 

Magdalena Rowicka [Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 

  



 

W MINIONYM MIESIĄCU 

PUBLIKACJE 

Nowakowska, I. (2022). Altruism, Egoism, and the Wealthy. Review of a Book: Beth Breeze, 

2021, In Defence of Philanthropy, Newcastle upon Tyne, Agenda Publishing, pp. 181. 

Voluntas. https://doi.org/10.1007/s11266-022-00451-0 [Szkoła Doktorska, opiekun 

naukowy: dr hab. Irena Jelonkiewicz-Sterianos, prof. APS] 

Weker, M. (2021), Kryzysy wieku rozwojowego w kontekście zmian plastycznych układu 

nerwowego, Człowiek – Niepełnosprawność – Społeczeństwo CNS 2921; 54 (4): 103-11. 

[Zakład Neuropsychologii i Neurobiologii] 

Szymańska-Kotwica, B., Gawron, N. (2021). Funkcje neuropsychologiczne u młodszych i 

starszych mężczyzn zakażonych HIV. W: E. Łojek (red.), Funkcje neuropsychologiczne oraz 

stan mózgu osób zakażonych HIV w dobie wysoce skutecznej terapii antyretrowirusowej. 

Doniesienia z badań projektu Harmonia, 35-58. Warszawa: Wydawnictwa Uniwersytetu 

Warszawskiego https://doi.org/10.31338/uw.9788323550709.pp.35-58  [Zakład 

Neuropsychologii i Neurobiologii] 

Gawron, N., Wolak, T. (2021). Stan istoty białej mózgu i funkcje neuropsychologiczne osób 

zakażonych HIV. W: E. Łojek (red.), Funkcje neuropsychologiczne oraz stan mózgu osób 

zakażonych HIV w dobie wysoce skutecznej terapii antyretrowirusowej. Doniesienia z badań 

projektu Harmonia, 97-118. Warszawa: Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego 

https://doi.org/10.31338/uw.9788323550709.pp.97-118 [Zakład Neuropsychologii i 

Neurobiologii] 

Poraj-Weder, M., Poraj, G. (2021). Agresja w rodzinie. Retrospektywna ocena roli relacji 

rodzinnych w formowaniu się agresji pomiędzy rodzeństwem. Warszawa: Wydawnictwo APS 

 ISBN 978-83-66879-53-9 [Zakład Psychologii Wychowania] 

Zajenkowska, A.* M., Bodecka**, M., Duda, E., & Lawrence, C. Reduced attention toward 

faces, intentionality and blame ascription in violent offenders and community‐based adults: 

Evidence from an eye‐tracking study. Aggressive Behavior. [*Zakład Psychologii Społecznej; 

**Szkoła Doktorska APS, opiekun naukowy prof. A. Zajenkowska] 



 

Baka, Ł.*, Prusik, M., Pejtersen, J. H, & Grala, K**. (2022). Full evaluation of the 

psychometric properties of COPSOQ II. One-year longitudinal study on Polish human service 

staff. PLoS ONE 17(1): e0262266, 1-19. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0262266 

[*Zakład Psychologii Społecznej; **Szkoła Doktorska APS, opiekun naukowy prof. Ł. Baka] 

Prusiński, T. (2022). The strength of alliance in individual psychotherapy and patient's 

wellbeing: The relationships of the therapeutic alliance to psychological wellbeing, 

satisfaction with life, and flourishing in adult patients attending individual psychotherapy. 

Frontiers in Psychiatry: Psychological Therapies, 13:827321, 1-14. doi: 

10.3389/fpsyt.2022.827321 [Zakład Psychologii Osobowości] 

Prusiński, T. (2021). Trafność pomiaru kwestionariuszem Przymierza w Działaniu WAI-PC 

(wersja dla pacjenta) w psychoterapii systemowej osób dorosłych. Dowody z eksperymentu 

przeprowadzonego metodą zmian nieprzypadkowych. Przegląd Psychologiczny, 64(1), 103-

111. [Zakład Psychologii Osobowości] 

Zasępa E., Misiec M. (2021). Doświadczając starości. Zdrowie psychiczne osób starszych. 

Warszawa, Wyd. Difin [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Zasępa, E (2021). Niepełnosprawność intelektualna/ zaburzenia rozwoju intelektualnego [w:] 

M. Janas-Kozik, T. Wolańczyk (red.), „Psychiatria dzieci i młodzieży”. Warszawa, PZW [Zakład 

Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Ivanova, M., Achenbach T., Rescorla, L., Almeida, V., i in.,…. Zasępa, E. (2021). The 

generalizability of empirically derived syndromes of collateral-reported elder 

psychopathology across 11 societies. Research in Nursing and Health [Zakład Psychologii 

Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Siedler, A.*, Idczak-Paceś, E.** (2021). Wpływ izolacji na objawy depresji u młodzieży w 

Polsce. W: Paluchowski, J., Bakiera, L. (red.) Psychospołeczny obraz pierwszej fali pandemii 

COVID-19 w Polsce. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w 

Poznaniu: Poznań. p 113-124. [*Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży; **Szkoła 

Doktorska APS, opiekun naukowy prof. E. Zasępa] 

 



 

Jankowska, D. M., Omelańczuk, I., Pisula, E., Karwowski, M. (2021). Evaluation of the Polish 

Version of the Parenting Sense of Competence Scale in Parents of Typically Developing 

Children and Children with Autism Spectrum Disorders. Child: Care, Health and 

Development,  doi:10.1111/cch.12945. [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Malewicz-Sawicka, M., Więcek-Durańska, A. Znaczenie relacji w procesie pomagania 

osobom chorym na schizofrenię, PS 2021; 36 (6): 67-88. [Zakład Psychologii Klinicznej 

Człowieka Dorosłego]. 

Rowicka M. (2022) Differences and Similarities in Motives to Decrease Drinking, and to Drink 

in General Between Former and Current Heavy Drinkers—Implications for Changing Own 

Drinking Behaviour, Front. Psychol., 12 January 2022  

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.734350  [Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 

 

  



 

INNE  

14.01. dr Anna Hryniewicka w wraz z dr hab. Jacek Kulbaką prof. APS z Katedry Historii 

Wychowania zaprezentowała sylwetkę  Marii Grzegorzewskiej w Radiu Dla Ciebie w audycji 

"Kobiecy wieczór: słowo o Marii Grzegorzewskiej". Link do wysłuchania na stronie APS lub na 

stronie Radia dla Ciebie 

https://www.rdc.pl/podcast/ 

 

18.01. Spotkanie Rady ds. Współpracy z Otoczeniem Społecznym IP 

 

18.01. dr Agnieszka Siedler -  Wypowiedź w TVN24 - Dlaczego telefon zaufania dla dzieci i 

młodzieży jest istotną formą wsparcia? 

 

28.01. w ramach Wtorkowych Warsztatów Relaksacyjnych zorganizowany został dla 

Społeczności Akademickiej warsztat „Przed sesją”, podczas którego dr Maria Weker 

przedstawiła przykładowe ćwiczenia poprawiające pamięć i koncentrację uwagi.  

 

dr Ewa Odachowska Rogalska - O psychologicznych skutkach i skuteczności nowych kar dla 

kierowców w Polsat, Polsat News, TVN24, Pytanie na Śniadanie, RDC, Gazeta Wyborcza i 

inne 

 

W styczniu ukazał się Poradnik dla instytucji wspierających i osób zagrożonych przemocą 

autorstwa dr Ewy Odachowskiej-Rogalskiej wydany przez MCPS 

https://mcps.com.pl/wp-content/uploads/2021/11/211104-mcps-22-11-isbn.pdf 

 

  



 

Działania Grupy Wsparcia TROP 

03.01. dwie  prelekcje destygmatyzacyjne dla studentów Akademii Pedagogiki Specjalnej, 

05.01. dwoje członków Grupy  wzięło udział w spotkaniu projektu ,, Nasz Rzecznik” w 

sprawie przekazania postulatów  osób z niepełnosprawnością, do RPO. 

19.01. odbyło się spotkanie grupy samopomocowej w siedzibie St. Pomost 

 18.01. udział  w spotkaniu online Rady ds. Współpracy z Otoczeniem Społecznym IP APS 

22.01. dwie  prelekcje destygmatyzacyjne dla studentów Akademii Pedagogiki Specjalnej 

26.01. spotkanie Grupy Wsparcia Trop  

Został wydany kolejny numer biuletynu Grupy: TROPiciel. 

Doradcy Telefoniczni  pełnią swoje dyżury: pon-pt, 16-19, tel. 22 6141649Doradcy 

Telefoniczni  pełnili  dyżury (poniedziałek  - piątek 16.00-19.00,  22 6141649) 

  



 

NADCHODZĄCE WYDARZENIA  

 

Seminaria Grupowe o Psychoterapii Grupowej w Europie 

W imieniu Sekcji Grupowej Europejskiej Federacji Psychoterapii Psychoanalitycznej (EFPP), 

której Instytut Analizy Grupowej jest członkiem zapraszamy na cykl seminariów o analizie 

grupowej w Europie. Podczas spotkań dowiemy się jak analiza grupowa, albo szerzej 

psychoanalityczna psychoterapia grupowa jest praktykowana w innych krajach. Uzyskamy 

informacje dotyczące tego jakie przygotowanie muszą mieć psychoterapeuci grupowi oraz 

jacy (z jaką diagnozą) pacjenci kierowani są do grup. Ponadto poznamy paradygmaty 

teoretyczne, w oparciu o które pracują psychoterapeuci grupowi oraz wyzwania, na które 

napotykają. Planujemy 3-4 seminaria rocznie. Pierwsze spotkanie odbędzie się 27.02 o godz. 

19:30 na zoom.  

 

Instytut Analizy Grupowej Rasztów i/und Institut fur Gruppenanalyse Heidelberg e.V. 

Polacy, Niemcy - porozmawiajmy! Czwarte spotkanie. On line. 

Rozmowy Niemców z Polakami - poszukiwania 

W tym webinarium będziemy szukać odpowiedzi i rozwijać tematy jakie pojawiły się w 

poprzednich spotkaniach: Jak radzą sobie Niemcy i Polacy w obecnej sytuacji? Jaka jest 

sytuacja w obu krajach? Co nas łączy w Europie? 

Grupę poprowadzą analitycy grupowi z Wielkiej Brytanii, Niemiec i  Polski: 

Alfred Garwood, Angela Schmidt-Bernhardt, Beatrice Kustor, Joanna Skrowońska. 

Języki: angielski, polski i niemiecki. 

4 luty 2022: 19:00 - 20:30 

5 luty 2022: 10:00-11:30 i 12:00 - 13.30 

Koszt: 120 zł lub 35 euro 

Zgłoszenia pod linkiem https://forms.gle/eTyyfVhGzYWoiAAN8 

 

 

 



Seminarium śnienia myślenia (Social Dreaming Matrix).   

Sny nad Wisłą… Seminarium o Matrycy Śnienia Myślenia 

Gila Ofer & Uri Levin (Izrael) 

Kiedy: Warszawa 13-14.05.2022 

Gdzie: Instytut Analizy Grupowej Rasztów 

Koszt: 680 PLN 

Zapisy: do 20.02.2022 – liczba miejsc ograniczona, decyduje kolejność zapisów, prosimy o 

zapisywanie się poprzez link 

 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkKn4Gn_bM-

k7LwapoOFfPCis4URK2a9VAatWeMWudtGVpJQ/viewform?usp=sf_link 

Organizatorzy: Zespół Polska na Kozetce 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkKn4Gn_bM-k7LwapoOFfPCis4URK2a9VAatWeMWudtGVpJQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkKn4Gn_bM-k7LwapoOFfPCis4URK2a9VAatWeMWudtGVpJQ/viewform?usp=sf_link

