
                

                                     WYDARZENIA NR 61 

INSTYTUT PSYCHOLOGII APS 

CZERWIEC 2024 

WAŻNE WYDARZENIA 

13.06.  

II Ogólnopolska Konferencja Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży „Tendencje 

autodestruktywne u dzieci i młodzieży. Wyzwania dla specjalistów i praktyków” Konferencja 

organizowana przez Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży  Akademii Pedagogiki 

Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej   

 

19.06.  

Spotkanie Grupy Wsparcia TROP Domek 10/5 na Osiedlu  Jazdów.   Godzina 11.30   

19.06.  

Zebranie Instytutu Psychologii, godzina 12.00, sala 3605 

 

25.06.  

Spotkanie Rady Współpracy z Otoczeniem Społecznym   

 

27.06. 

Doroczna Międzynarodowa Konferencja ENTER Mental Health Network pt.: „Building 

Trauma Informed Societies: Current challenges for mental health”.  Szczegółowe informacje: 

https://www.entermentalhealth.net/conference2024warsaw  

 

 

 

https://www.entermentalhealth.net/conference2024warsaw


 

 

OGŁOSZENIA 

Z radością informujemy, że Nagrody Rektora za rok 2023 otrzymali:  

dr Natalia Banasik – Jemielniak   

dr hab. Jarosław Rola,  prof. APS   

dr hab. Marcin Sękowski, prof. APS   

dr Iwona Nowakowska   

dr Marta Bodecka – Zych   

dr hab. Paweł Bronowski,  prof. APS    

dr Monika Dominiak – Kochanek   

dr Anna Więcek – Durańska   

dr Magdalena Rowicka   

dr Tomasz Prusiński   

dr Lidia Zabłocka – Żytka   

dr hab. Beata Hinze,  prof. APS   

dr Michał Szulawski    

dr Dawid Ścigała    

dr Magdalena Kruk – Rogucka   

dr Agnieszka Bieńkowska   

dr Ewa Witkowska   

dr hab. Irena Jelonkiewicz - Sterianos prof. APS    

dr hab. Joanna Rajchert prof. APS   

dr Ewa Odachowska - Rogalska   

dr Izabela Kaźmierczak   

dr Natalia Gawron    

dr hab. Maryla Malewicz – Sawicka prof. APS    

 

Laureatami tegorocznej edycji Konkursu Sowa Dydaktyczna zostali dr hab. Łukasz Baka, prof. 

APS oraz dr Dawid Ścigała  

Serdecznie gratulujemy nagrodzonym!!! 

 

W wydawnictwie APS ukazała się książka liderki Grupy Wsparcia TROP Agnieszki Ejsmont – 

„Ja i schizofrenia”.  Zapraszamy do lektury! 



 

 

W MINIONYM MIESIĄCU 

PUBLIKACJE 

Baka, Ł., Kapica, Ł., Łastowiecka-Moras, E. (2024). Psychiczna regeneracja po pracy a 

wyczerpanie i wydajność nauczycieli. Mediująca rola przekonań o własnej skuteczności 

zawodowej. Medycyna Pracy, 75 (2), 143-58 (IF = 1,0; 70 pkt MNiSW) [Zakład Psychologii 

Społecznej]  

Kaźmierczak, I., Jakubowska, A., Pietraszkiewicz, A., Zajenkowska, A., Lacko, D., Wawer, A., & 

Sarzyńska-Wawer, J. (2024). Natural language sentiment as an indicator of depression and 

anxiety symptoms: a longitudinal mixed methods study. Cognition and Emotion, 1–10. 

https://doi.org/10.1080/02699931.2024.2351952 (IF = 2,6; 100 pkt MNiSW) [Zakład 

Psychologii Społecznej]   

Ścigala, D. K., Fabris, M. A. F., Zdankiewicz-Ścigała, E., Sikora, J., & Longobardi, C. (2024). 

Pandemic Era Maternal Burnout and Alexithymia as Mediated by Self-Efficacy and Resilience. 

Journal of Child and Family Studies, 1-14. [Zakład Psychologii Osobowości]  

Karolina Augustyniak, Monika Lesniak, Hubert Latka, Maciej P. Golan, Jacek Z. Kubiak, 

Robert Zdanowski, Kamilla Malek. Adipose-Derived Mesenchymal Stem Cells' adipogenesis 

chemistry analyzed by FTIR and Raman metrics. Journal of Lipid Research,  100573, 

DOI:https://doi.org/10.1016/j.jlr.2024.100573 (IF = 6,5; 140 punktów MNiSW)  [Zakład 

Neuropsychologii i Neurobiologii]  

Hryniewicka, A. (2024). 100-lecie czasopisma "Szkoła Specjalna", 2024/1, s. 6-13. [Zakład 

Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

*Poraj-Weder, M., **Szulawski, M., Rogoza, R., Jasielska, D., Pios, A. (2024). Appearance 

Schemas Inventory–Revised: Validation on a Polish Sample. Roczniki Psychologiczne / Annals 

of Psychology, 27(1), 27–48. https://doi.org/10.18290/rpsych2024.0002 [*Zakład Psychologii 

Rozwoju i Wychowania, **Zakład Psychologii Społecznej]   

Sękowski, M., Ludwikowska-Świeboda, K., Prigerson, H.G. (2024). Zespół żałoby 

przedłużonej w ICD-11 i DSM-5-TR: struktura czynnikowa oraz korelaty socjodemograficzne i 

korelaty związane ze stratą w próbie osób owdowiałych [Prolonged grief disorder in ICD-11 

and DSM-5-TR: Factor structure, and psychosocial and loss-related correlates in a sample of 

widowed persons]. Psychiatria Polska, 58(2), 265-276. https://doi.org/10.12740/PP/159024  

[Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego]   

https://doi.org/10.12740/PP/159024


 

 

WYSTĄPIENIA 

Odachowska-Rogalska, E. (2024). Prelekcja pt. „Konsekwencje kryzysu psychicznego wśród 

dzieci i młodzieży. Rola psychologa we wsparciu dzieci i rodziców” podczas Konferencji 

Profilaktycznej dla Zdrowia Psychicznego Dzieci i Młodzieży połączonej ze Szkoleniem 

podnoszącym kompetencje zawodowe, organizację grup wsparcia i superwizji dla 

psychologów zatrudnionych w przedszkolach, szkołach, placówkach opiekuńczo-

wychowawczych oraz poradniach PP w dniu 22 maja 2024 roku w Ostrołęce [Zakład 

Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

Odachowska-Rogalska, E. (2024). Udział w debacie sejmowej zorganizowanej” w dniu 27 

maja 2024 roku przez Marszałka Sejmu oraz rodziny dzieci zaginionych w ramach Kampanii 

„Gdzie jesteś? Gdy znika dziecko gubi się cała rodzina”. Prelekcja na temat „Rodzina w 

sytuacji zaginięcia dziecka. [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży]   

Anna Więcek-Durańska,  Referat pt. „Przestępczość seksualna kobiet”, w ramach cyklu 

wykładów z kryminologii stosowanej, Organizator Centrum Analiz Kryminologicznych 

Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa - 19 maj 2024 r. {Zakład Psychologii Klinicznej 

Człowieka Dorosłego]  

Poraj-Weder, M., Dominiak-Kochanek, M., Koszałkowska, K., Pajestka, G., Marek-Banach, J. 

(2024). Perception of aggression between siblings in early adolescence. InPACT Conference 

2024 (International Psychological Applications Conference and Trends). Porto, 20.04-

22.04.2024 [Zakład Psychologii Rozwoju i Wychowania] 

Dominiak-Kochanek, M, Poraj-Weder, M. (2024). The role of parental attitudes and 

ruminative thoughts in shaping prononess to aggression and depression. InPACT Conference 

2024 (International Psychological Applications Conference and Trends). Porto, 20.04-

22.04.2024 [Zakład Psychologii Rozwoju i Wychowania] 

*Marek-Banach, J., *Poraj-Weder, M., **Rola, J. (2024). The somatically ill child: how to 

support them psychologically in proper adaptation to the life situation? InPACT Conference 

2024 (International Psychological Applications Conference and Trends). Porto, 20.04-

22.04.2024 [*Zakład Psychologii Rozwoju i Wychowania, **Zakład Psychologii Klinicznej 

Człowieka Dorosłego] 

Marek-Banach, J., Biopsychospołeczne uwarunkowania proaktywnego radzenia sobie ze 

stresem oraz satysfakcji z życia rodziców dzieci chorujących somatycznie na cukrzycę typu 1 

(Poraj-Weder, M., promotor pomocniczy, Rola, J., promotor), Seminarium Doktoranckie 

Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Rozwojowej, 16.04.2024.  [Zakład Psychologii Rozwoju 

i Wychowania]  

Dominiak-Kochanek, M., Poraj-Weder. (2024) Preliminary validation of rumination on 

sadness scale in poland. InPACT Conference 2024 (International Psychological Applications 

Conference and Trends). Porto, 20.04-22.04.2024 [Zakład Psychologii Rozwoju i 

Wychowania] 

 

 



 

 

*Poraj-Weder, M., **Szulawski, M., Rogoza, R., **Jasielska, D., *Dominiak-Kochanek, M. 

(2024). PSYCHOMETRIC VALIDATION OF THE POLISH VERSION OF THE APPEARANCE 

SCHEMAS INVENTORY–REVISED, InPACT Conference 2024 (International Psychological 

Applications Conference and Trends). Porto, 20.04-22.04.2024 [*Zakład Psychologii Rozwoju 

i Wychowania, **Zakład Psychologii Społecznej] 

Marek-Banach, J. (2024). Zastosowanie terapii poznawczo-behawioralnej w pracy z dziećmi 

chorującymi przewlekle i ich rodzinami. Międzynarodowa Konferencja Naukowa “Szyta na 

miarę. Terapia Poznawczo-Behawioralna", Warszawa, 17.05-19.05.2024 [Zakład Psychologii 

Rozwoju i Wychowania] 

Sękowski, M. (2024). referat pt. "Szanse i zagrożenia wdowieństwa: przedłużona żałoba, 

rozwiązanie żałoby i potraumatyczny wzrost po stracie małżonka". XII Ogólnopolska 

Konferencja Naukowa "Człowiek w środowisku", pt. "Zrozumienie kryzysu - budowanie 

nadziei". 8 maja 2024, Warszawa (Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii 

Grzegorzewskiej). [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego]  

Nowakowska, I., Pozzi, M., Gotowość wolontariuszy do zachowań prospołecznych w czasie 

kryzysów. V Międzynarodowa Konferencja Psychologii Pozytywnej, Katolicki Uniwersytet 

Lubelski w Lublinie, 17-18.05.2024 [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego]  

Ciepliński, K. M. (2024, maj 17-19). Go beyond Intuition! How to start and develop Research 

Ideas and Research Practices in Psychodrama [Conference workshop]. From Chaos to 

Harmony, The 18th FEPTO Conference, Bystra, Polska. [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa 

Psychologicznego]  

Jastrzębska, M., Śmigrodzka, M., Andryszkiewicz, M., Grzegorczyk, M., Nadolna, N., 

Puchalska, M., Szablowski, P., Szałek, Z., Świderska, J. (2024). Dlaczego artykuły naukowe 

tak trudno zrozumieć? Refleksje na podstawie przeglądu publikacji z 2022 roku. Referat 

wygłoszony na Ogólnopolskiej Konferencji Studencko-Doktoranckiej ,,Młoda Psychologia 

2024”, Warszawa, 11-12.05.2024. [Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 

  

 

 

   

 

  



 

 

INNE  

Małgorzata James (V rok Psychologia )  wystąpienie “Zasoby psychiczne w endometriozie - 

porównanie z kobietami zdrowymi” ( wybrane wyniki z pracy magisterskiej) wygłoszone na 

Ogólnopolskej Konferencji Studencko-Doktoranckej “Młoda Psychologia 2024” na UKSW  11-

12 maja 2024 roku. Wyróżnienie za najlepszą prezentację w sesji. [Zakład Neuropsychologii i 

Neurobiologii, seminarium magisterskie dr hab. Beaty Hintze, prof APS ]  

Zuzanna Adamczyk ( V rok Psychologia) "Wybrane zasoby osobiste a jakość życia pacjentów z 

chorobami tkanki łącznej" ( wybrane wyniki z pracy magisterskiej)), wygłoszone na 

Ogólnopolskej Konferencji Studencko-Doktoranckej “Młoda Psychologia 2024” na UKSW  11-

12 maja 2024 roku. [Zakład Neuropsychologii i Neurobiologii, seminarium magisterskie dr 

hab. Beaty Hintze, prof APS ]  

8 maja 2024 w APS odbyła się XII Ogólnopolska Konferencja Naukowa "Człowiek w 

środowisku", pt. "Zrozumienie kryzysu - budowanie nadziei" zorganizowana przez Koło 

Psychologii Klinicznej i Psychoterapii APS działające przy Instytucie Psychologii APS.  

W programie znalazło się 8 wykładów plenarnych, 11 referatów w trzech sesjach 

tematycznych oraz 22 postery.  

Komitet Naukowy Konferencji: Marcin Sękowski (Przewodniczący Komitetu), Irena 

Jelonkiewicz-Sterianos, Beata Hintze, Maryla Malewicz-Sawicka, Katarzyna Prot-Klinger, 

Sylwia Kluczyńska, Lidia Zabłocka-Żytka. [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa 

Psychologicznego]   

Komitet Organizacyjny Konferencji: Małgorzata Brzezińska (Przewodnicząca Komitetu), 

Małgorzata Kozłowska, Jan Wolicki, Bartosz Gradowski, Michał Kokoszka. Pomoc w 

organizacji Konferencji: Dominika Stolarczyk, Natalia Lenart, Karolina Sarzyńska, Maja 

Kapturowska. 

W dniach 19-23 maja 2024 dr Krzysztof Ciepliński uczestniczył w The Federation of European 

Psychodrama Training Organisations Annual Meeting, gdzie był formalnym reprezentantem 

School of Creative Arts Therapies, Kibbutzim College of Education Technology and Art (Tel 

Awiw, Izrael). [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego]  

Lidia Zabłocka-Żytka, 15.05.2024 wygłosiła wykład panelowy na zaproszenie w ramach 

Seminarium Eksperckiego pt. „Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży- stan obecny i 

wyzwania”, organizowanego przez Zakład Profilaktyki Społecznej i Pracy Socjalnej, Instytutu 

Pedagogiki APS. [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego]  

Katarzyna Prot-Klinger, webinar PTPSPP "Pracując nad powrotem do 

zdrowia",https://ptpspp.org.pl/uncategorized/seminarium-ptpspp-pracujac-nad-powrotem-

do-zdrowia/ [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego]   



 

 

NADCHODZĄCE WYDARZENIA 

Zapraszamy do udziału w konferencji V Międzynarodowa Konferencja – Relacja 

terapeutyczna, która leczy. Konferencja odbędzie się w dniach 14 – 16 czerwca w APS. 

Więcej informacji https://psip.org.pl/pl/v-miedzynarodowa-konferencja-relacja-

terapeutyczna-ktora-leczy/  

 

12-14 czerwca 2024 Konferencja “Od interwencji do skutecznej pomocy, czyli jak wspierać 

rodzinę z problemem przemocy domowej” organizowana przez Fundację Instytut Nowej 

Kultury. Więcej informacji na stronie www.konferencjawokolprzemocy.pl  

 

20 czerwca 2024 o 12:00 dr Iwona Nowakowska przeprowadzi szkolenie dla społeczności 

nauczycieli akademickich APS z zakresu gamifikacji procesu dydaktycznego w Centrum 

Doskonalenia Dydaktycznego APS. Więcej informacji pojawi się niebawem na Facebooku 

Instytutu oraz CDD. Serdecznie zapraszamy. 

 

Instytut Psychiatrii i Neurologii, Collegium Medicum UJ, ZOZ Wola-Śródmieście ora Fundacja 

Przejście zapraszają w dniach 6-7 września 2024 do Krakowa na   

II konferencję naukowo-szkoleniową   

Psychiatria psychoterapia nastolatków i młodych dorosłych  

Tożsamość i niepewność  

Procesy przejścia w rodzinie, terapii i leczeniu  

Konferencja skierowana jest przede wszystkim do lekarzy w trakcie specjalizacji oraz 

psychologów i psychoterapeutów.  

Więcej informacji i rejestracja: https://tozsamosciniepewnosc.conrego.app/  

 

 

 

  

https://psip.org.pl/pl/v-miedzynarodowa-konferencja-relacja-terapeutyczna-ktora-leczy/
https://psip.org.pl/pl/v-miedzynarodowa-konferencja-relacja-terapeutyczna-ktora-leczy/
http://www.konferencjawokolprzemocy.pl/
https://tozsamosciniepewnosc.conrego.app/


 

 

Działania Grupy Wsparcia TROP 

Doradcy telefoniczni pełnili dyżury w miesiącu maju: tel 22 614 16 49  

08.05. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP wzięła czynny udział w konferencji " Zrozumienie 

Kryzysu. Budowanie nadziei", która odbyła się  w APS.   

13.05. trzy uczestniczki Grupy Wsparcia TROP przeprowadziły prelekcję destygmatyzacyjną 

dla studentów psychologii klinicznej Społecznej Akademii Nauk.  

22.05. odbyło się spotkanie Grupy Wsparcia TROP na terenie Osiedla Jazdów 


