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z dnia 20.12.2023 r.

Instrukcja techniczna do ztozenia Indywidualnego Planu Badawczego (IPB)

1) IPB jest opracowywany przez doktorantal w porozumieniu z promotorem?
(promotorami) i zaopiniowaniu przez promotora pomocniczego (jezeli zostat
wyznaczony).

2) IPB podlega ocenie komisji przeprowadzajgcej ocene srodokresowg w zakresie jego
stopnia realizacji, dlatego tez przygotowanie IPB powinno zosta¢ doktadnie
przemyslane, a terminy i mozliwos$¢ realizacji zamierzent wtasciwie oszacowane, tak by
przewidywane zadania byty mozliwe do wykonania w zatozonym czasie.

3) IPB nalezy przygotowac korzystajgc z formularza dostepnego na stronie szkoty
doktorskiej w zaktadce z dokumentami do pobrania:

https://www.aps.edu.pl/doktoranci/szkola-doktorska/dokumenty-do-pobrania/

4) Zgodnie z § 19b pkt. 2 Regulaminu Szkoty Doktorskiej Indywidualny Plan Badawczy
zawiera:
a) projekt badawczy zawierajgcy m.in. nastepujgce elementy: cel naukowy projektu,

znaczenie projektu, koncepcje i plan badan oraz metode badawczg;

Objasnienie podstawowych elementéw projektu badawczego uwzglednionych w obowigzujgcym
formularzu IPB:

Cel naukowy projektu doktorskiego: nalezy okresli¢ problem badawczy, ktéry ma zostac rozwigzany w
wyniku realizacji badari, postawic pytania badawcze oraz sformutowac hipoteze/hipotezy.

Znaczenie naukowe projektu: nalezy przedstawic obecny stan wiedzy dotyczqcy problematyki
stanowigcej przedmiot badan, uzasadnic¢ podjecie badari, odnoszqc sie do innowacyjnosci tych badari
i wptywu wynikdw na rozwoj badanej problematyki w Polsce i za granicq. Pokaza¢ nowatorstwo

swojego podejscia do problemu.

1 Wszedzie tam, gdzie w dokumencie mowa o ,doktorancie”, nalezy przez to rozumieé¢ ,doktoranta lub
doktorantke”.
2 Wszedzie tam, gdzie w dokumencie mowa o ,promotorze”, nalezy przez to rozumieé ,promotora lub
promotorke”.


https://www.aps.edu.pl/doktoranci/szkola-doktorska/dokumenty-do-pobrania/

c)

Koncepcja i plan badarni: nalezy przedstawic¢ sposéb realizacji badan, metody/techniki/narzedzia
badawcze, dobor uczestnikdw badania, plan realizacji badania; planowane metody analizy danych.
Okreslenie ryzyk badawczych i sposobow ich zminimalizowania: ryzyko to kazde mozliwe zdarzenie,
ktdre moze mie¢ miejsce w przysztosci, a jego nastepstwa mogq wywotac negatywne lub pozytywne
zmiany w projekcie. Kazdy projekt wymaga oceny ryzyka zarowno pod wzgledem jakosciowym, jak i
ilosciowym. Opracowywanie odpowiedzi na ryzyko wiqze sie z ustalaniem plandw awaryjnych oraz
monitorowaniem i kontrolg zmieniajgcych sie czynnikdw ryzyka wynikajgcych ze specyfiki danego
projektu.

Szczegotowy projekt badawczy zawierajqcy wyszczegdlnione powyzej elementy nie moze przekroczy¢
10 stron maszynopisu (wliczajqc w to wykaz literatury).

harmonogram dziatan badawczych ze wskazaniem terminu ztozenia rozprawy

doktorskiej;

Znajdujgca sie w formularzu IPB tabela zawierajgca harmonogram przygotowywania rozprawy
doktorskiej musi zawiera¢ zadania obejmujgce prace badawcze, jak rowniez inne zadania o
charakterze rozwojowym, ktorych celem jest przygotowanie rozprawy doktorskiej.

Jako zadanie badawcze nalezy rozumie¢ konkretne dziatanie badawcze zmierzajgce do realizacji
projektu badawczego. Zadaniem badawczym moze byc¢ np. przygotowanie materiatow do badar,
analiza najnowszych propozycji rozwiqzan metodologicznych w dyscyplinie w celu identyfikacji ich
uzytecznosci dla prowadzonych badan, poszczegdlne procedury badawcze realizowane przy uzyciu
odpowiednich metod, analiza danych, opracowanie i interpretacja wynikdéw czgstkowych, itp. Liczba
zadarn badawczych nie jest okreslona odgornie. Prosze zwracac¢ uwage na dostosowanie opisu do
charakteru swojego projektu. Zadania powinny by¢ sformutowane w taki sposob, aby ich realizacja
byta realna. Opis powinien byc¢ syntetyczny, ale jednoczesnie na tyle szczegdtowy, zeby byto wiadomo,
na czym konkretnie polega zadanie.

Zadania w harmonogramie powinny byc utoZzone w porzqdku chronologicznym, zgodnie z planowanym
terminem ich realizacji.

Planowany okres realizacji: okres realizacji poszczegodlnych zadari nalezy okresli¢ poprzez podanie ram
czasowych, tzn. zadanie realizowane jest od-do (dd.mm.rrrr-dd.mm.rrrr lub mm.rrrr-mm.rrrr). Okres
realizacji zadania powinien byc¢ dostosowany do pracochfonnosci zadania, jednak nie powinien
przekraczac czterech-pieciu miesiecy. Tylko w uzasadnionych przypadkach mozliwe sq dtuzsze terminy.
Projekt doktorski nalezy roztozy¢ na etapy badawcze i w ramach tych etapdw badawczych projektowac
konkretne zadania. Zadania te powinny byc¢ roztozone na caty okres ksztafcenia w szkole doktorskiej,
od | do IV roku. Ostatnim zadaniem badawczym ujetym w IPB jest ztoZenie rozprawy doktorskiej.

W przypadku zadania: Ztozenie rozprawy doktorskiej nalezy wskazac date koricowq (dd.mm.rrrr lub
mm.rrrr), z zachowaniem obligatoryjnego terminu nie wiecej niz czterech lat od rozpoczecia
ksztatcenia. Termin ztoZzenia moze by¢ wczesniejszy, jednak nalezy wowczas zaplanowac rozliczenie

programu ksztatcenia do momentu zaplanowanego ztozenia rozprawy doktorskiej.

informacje o planowanych publikacjach naukowych;



Nalezy wskazac orientacyjng liczbe publikacji, ich rodzaj, zakres tematyczny i mozliwg zawartos¢
merytoryczng, orientacyjny termin przygotowania; czasopismo lub wydawnictwo, kolejnos¢
publikowania. Na etapie opracowywania IPB trudno jest zaplanowac doktadane tytuty artykutow,
nalezy jednak wskazac, jakie efekty prowadzonych badan bedqg przedmiotem tych publikacji, w jakim

jezyku bedzie publikacja. Mozna takze sprobowac okresli¢ docelowe czasopismo.
d) informacje, czy i gdzie doktorant aplikuje o $rodki na realizacje projektu;

W rubryce Planowane Zrédto finansowania nalezy wskazad, z jakich Zzrédet zostang pokryte koszty
realizacji zadar, jesli mozliwe jest zadeklarowanie z gory zrédta finansowania, a takze z jakich zrédet
doktorant planuje pozyskac srodki. Koszty realizacji zadari mogq byc¢ finansowane np. ze Srodkdw
pozostajgcych w dyspozycji promotora lub promotorow, ze srodkdéw z grantdw badawczych
uzyskanych w konkursach uczelnianych, jak i zewnetrznych instytucji; ze Srodkdw wtasnych doktoranta.
e) plany dotyczace aktywnego uczestnictwa w konferencjach;
Nalezy wskazac orientacyjng liczbe wystgpien konferencyjnych, terminy konferencji. Wieksze
wydarzenia naukowe odbywajq sie reqularnie, wiec udziat w nich jest w pewnym stopniu mozliwy do
zaplanowania z wyprzedzeniem. Tytuty konferencji i daty nalezy podac tylko w tych przypadkach, w
ktorych jest to mozliwe. Jesli chodzi o konferencje bardziej odlegte w czasie Ilub trudne do
sprecyzowania, nalezy okreslic ogdlny plan, na przyktad czy jest to konferencja krajowa, czy

zagraniczna, jaki bedzie zakres wystgpienia, itp.

f) inne istotne dla przygotowania rozprawy doktorskiej planowane dziatania naukowe

(np. staze naukowe, wyjazdy studyjne, szkolenia).
Ztozenie IPB jest poprzedzone przedtozeniem projektu IPB w ciggu 6 miesiecy od
rozpoczecia ksztatcenia.
Doktorant przesyta do 31 marca przygotowang i uzgodniong z promotorem
elektroniczng wersje (w formie pliku tekstowego) projektu IPB na adres mailowy
Kierownika Szkoty Doktorskie;.
Kierownik Szkoty Doktorskiej kieruje projekt IPB do zaopiniowania przez dwdch
recenzentow posiadajgcych stopien doktora habilitowanego lub tytut profesora w
dyscyplinie, w ktérej przygotowywana jest rozprawa doktorska.
Recenzentdw wskazuje Rada Szkoty Doktorskiej.
Recenzenci w terminie 2 tygodni rekomendujg ztozenie IPB bez uwag albo rekomendujg
wprowadzenie poprawek wynikajgcych z wymagan dla IPB, o ktdrych mowa w § 19b ust.

2 Regulaminu Szkoty Doktorskiej.

10) Kierownik przekazuje rekomendacje recenzentéw doktorantowi oraz promotorowi

(promotorom) i promotorowi pomocniczemu (jesli wyznaczono).



11) W uzgodnieniu z promotorem (promotorami) i promotorem pomocniczym (jesli
wyznaczono) doktorant nanosi poprawki w projekcie IPB i przedstawia ostateczng
wersje IPB Kierownikowi Szkoty Doktorskiej z zachowaniem nieprzekraczalnego terminu
okreslonego w art. 202 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce, czyli do 30 wrzeénia.

12) Za terminowe ztozenie IPB odpowiada doktorant.

13) Doktorant sktada IPB w wersji wydrukowanej wraz z podpisem promotora
(promotoréw) i opinig promotora pomocniczego (jesli zostat wyznaczony) do
Kierownika Szkoty Doktorskiej, za posrednictwem pracownika administracyjnego Biura
Obstugi Procedur Awansowych. Jednoczesnie ze ztozeniem wersji papierowej,
doktorant/ka przesyta na adres mailowy pracownika Biura zeskanowany dokument
identyczny z wersjg papierowa.

14) Opinia promotora pomocniczego powinna zosta¢ umieszczona w wyznaczonym do tego
miejscu w obowigzujagcym w danym roku formularzu IPB.

15) W polu: Data ztozenia IPB doktorant wpisuje date dostarczenia dokumentu do Biura
Obstugi Procedur Awansowych.

16) Pracownik administracyjny Biura Obstugi Procedur Awansowych dokonuje weryfikacji
formalnej kompletnosci formularza IPB oraz sprawdza zgodnos$¢ wersji papierowej z
wersjg elektroniczng, nastepnie przekazuje wersje papierowg kierownikowi Szkoty
Doktorskiej.

17) Tak ztozony IPB jest dokumentem wigzgcym i bedzie podlegat przysztej ocenie Komisji
ds. Oceny Srodokresowej w zakresie jego stopnia realizacji.

18) IPB jest przechowywany w teczce doktoranta w postaci papierowej. Dopuszczalne jest
uzycie kwalifikowanego podpisu elektronicznego (na dokumencie moze sie znalez¢ tylko
jeden podpis tego typu). W przypadku promotoréw z zagranicy mozliwy jest takze
Ltymczasowy podpis elektroniczny” lub skan. W wersji papierowej dokument musi

jednak zosta¢ uzupetniony w wyznaczonym przez Szkote Doktorska terminie.



