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WAŻNE WYDARZENIA 

 

20.03. 

Spotkanie Wielkanocne Grupy Wsparcia Osób z Doświadczeniem Kryzysu Psychicznego TROP 

Godzina 11.30, sala 1109 

 

26.03. 

Kolejny webinar dla młodych naukowców organizowany przez ENTER Mental Health 

Network pt. “Next generation mental health researchers” odbędzie się 26.03.2024r. Więcej 

informacji https://www.entermentalhealth.net/post/enter-webinar-2024-1-invitation-to-

the-next-generation-mental-health-researchers  Zapraszamy do zapoznania się! 

 

27.03.  

Spotkanie Wielkanocne Pracowników Instytutu Psychologii, godzina 12.00, sala 3605  

  

https://www.entermentalhealth.net/post/enter-webinar-2024-1-invitation-to-the-next-generation-mental-health-researchers
https://www.entermentalhealth.net/post/enter-webinar-2024-1-invitation-to-the-next-generation-mental-health-researchers


 

 

 

OGŁOSZENIA 

WYNIKI III KONKURSU NA NAJLEPSZĄ PRACE MAGISTERSKĄ Z PSYCHOLOGII W ROKU 2023 

Po ocenie zgłoszonych prac Kapituła Konkursu postanowiła:  

- Przyznać nagrodę za najlepszą pracę magisterską mgr J. Gierzyńskx za pracę 

„Psychospołeczne uwarunkowania doświadczania stresu mniejszościowego u osób 

transpłciowych i niebinarnych” (promotor dr hab. Marcin Sękowski, prof. APS) 

-  Przyznać wyróżnienie mgr Martynie Kruglak  za pracę “Skłonność do zaburzeń odżywiania a 

prężność psychiczna, aleksytymia i sposoby radzenia sobie ze stresem wśród osób o różnych 

stylach żywienia” promotor dr Dawid Ścigała).  

Gratulujemy! 

 

NOWY KOORDYNATOR FESTYIWALU NAUKI W INSTYTUCIE PSYCHOLOGII APS 

Informujemy, że nową Koordynatorką Festiwalu Nauki w Instytucie Psychologii APS została  

dr Iwona Nowakowska.   

W latach 2019-2024  funkcję Koordynatora Festiwalu Nauki w Instytucie Psychologii APS 

pełnił dr Dawid Ścigała, realizując z sukcesem szereg wydarzeń stacjonarnych i online. 

Dziękujemy za zaangażowanie i pracę włożoną w organizację tego ważnego wydarzenia.  

Już dziś zapraszamy do  popularyzowania wyników swoich badań/projektów/treści 

monografii/praktycznych umiejętności podczas nadchodzącego Festiwalu, a także włączenie 

się w promocję wydarzenia. Zapraszamy do zgłaszania pomysłów na adres 

inowakowska@aps.edu.pl . Więcej informacji wkrótce. 

 
RAPORT SPRAWOZDANIE Z ANALIZY OSIĄGANIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW KSZTAŁCENIA 

W ROKU 2022/2023 NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA  

Zespół w składzie dr Dawid Ścigała (kierownik Zespołu),  dr Tomasz Prusiński, dr Monika 

Dominiak Kochanek , dr Katarzyna Knopp  przeprowadził analizy i opracował  Raport 

dotyczący efektów kształcenia na kierunku psychologia. 

  

mailto:inowakowska@aps.edu.pl


 

 

W MINIONYM MIESIĄCU 

PUBLIKACJE 
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10.12923/2353-8627/2024-0001 [Zakład Psychologii Klinicznej Człowieka Dorosłego] 
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Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

 

 

  



 

 

WYSTĄPIENIA 

15 lutego 2024 odbyło się Seminarium Śródrocznie zorganizowane przez Instytut Psychologii 

wspólnie z Polskim Stowarzyszeniem Psychologii Rozwoju Człowieka. Wygłoszone zostały 

następujące referaty: 

dr hab. Konrad Piotrowski (Uniwersytet SWPS) - Wypalenie rodzicielskie - jak powstaje, jak 

zmienia się w czasie i jak mu przeciwdziałać  

dr Magdalena Poraj-Weder - Agresja pomiędzy rodzeństwem: definicja, uwarunkowania, 

skutki w świetle badań młodzieży i dorosłych [Zakład Psychologii Rozwoju i Wychowania] 

dr Katarzyna Knopp - Rozwój inteligencji emocjonalnej i społecznej w okresie późnego 

dzieciństwa i wczesnej adolescencji [Zakład Psychologii Rozwoju i Wychowania] 

dr Iwona Omelańczuk - Temperament dziecka w okresie wczesnego i średniego dzieciństwa 

a poczucie rodzicielskiej skuteczności [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

dr Magdalena Rowicka - Brzdąc w sieci - uwarunkowania używania ekranowych urządzeń 

mobilnych przez dzieci w wieku przedszkolnym [Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 

dr Magdalena Bartoszak - Aksjomaty społeczne jako kulturowe determinanty rozwoju 

zachowań prospołecznych. Przekonania o świecie a gotowość do udzielania pomocy 

uchodźcom. Międzynarodowe badania porównawcze oraz implikacje dla praktyki społecznej 

i wychowawczej [Zakład Psychologii Rozwoju i Wychowania] 

*dr Kamila Dobrenko, **dr Lidia Zabłocka-Żytka,  i ***dr Maria Weker "Academic 

Wellbeing: Examples of Psychological Activities Supporting Mental Health of the University 

Community in Crisis of the 2020s" 16 lutego, 2024. Wystąpienie online na 2024 International 

Postgraduate and Academic Conference "Reconnecting Communities and Rebuilding 

Solidarities in the Era of Multiple Crises". Chung-Ang University, Seoul, South Korea [*Zakład 

Psychologii Osobowości, **Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego, ***Zakład 

Neuropsychologii i Neurobiologii] 

dr Lidia Zabłocka-Żytka, referat pt: The BASIC Ph Model in supporting caregivers’ resilience, 

Supporting the resilience of care professionals in times of extreme advertise, One-day hybrid 

conference, Artze der Welt, 20.02.2024, Dnipro, Ukraine 

https://panagiotiscchondro.wixsite.com/my-site-2 [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa 

Psychologicznego] 

https://panagiotiscchondro.wixsite.com/my-site-2


 

 

dr Lidia Zabłocka-Żytka, moderator sesji pt. Section B: Supporting MHPSS Professionals. 

Supporting the resilience of care professionals in times of extreme advertise, One-day hybrid 

conference, Artze der Welt, 20.02.2024, Dnipro, Ukraine 

https://panagiotiscchondro.wixsite.com/my-site-2 [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa 

Psychologicznego] 

dr Lidia Zabłocka-Żytka, wykład otwarty pt. Zdrowie psychiczne na uczelni wyższej. Od 

pytania do działania. Oraz warsztat wzmacniający dobrostan. W ramach wykładów 

organizowanych przez Szkołę Doktorską APS, 27.02.2024, Warszawa, APS. [Katedra 

Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Rowicka, M. (2024). Skuteczne działania profilaktyczne kierowane do dzieci i młodzieży. 

Debata „Cyfrowe pułapki. Uzależnienia behawioralne w wieku szkolnym”. Polska Sieć Polityki 

Narkotykowej, Warszawa, 27.02.2024 [Zakład Metodologii Badań Psychologicznych] 

 

INNE  

Dr Magdalena Bartoszak – w składzie Komisji, tj. Kapituły Konkursu na Najlepszą Pracę 

Dyplomową z Psychologii, APS [Zakład Psychologii Rozwoju i Wychowania] 

Dr Magdalena Kochańska odebrała nagrodę za projekt: „Opracowanie i upowszechnianie 

narzędzi diagnostycznych do oceny zdolności poznawczych dzieci i młodzieży", który 

realizowała w IBE: https://ibe.edu.pl/index.php/pl/aktualnosci/2258-gala-nauki-polskiej-ibe-

zostalo-wyroznione-na-gali-nauki-polskiej-relacja-z-wydarzenia [Zakład Psychologii Klinicznej 

Dzieci i Młodzieży] 

W dniach 22-23.02.2024 dr Iwona Nowakowska wzięła udział w konferencji 

podsumowującej projekt Greencoin realizowany w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii 

Grzegorzewskiej. Konferencja nosiła tytuł Urban transformation in digital age i odbyła się w 

Politechnice Gdańskiej. Podczas konferencji dr Nowakowska wygłosiła wraz z dr Ewą Dudą 

referat pt.: Education through Application [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa 

Psychologicznego] 

  

https://panagiotiscchondro.wixsite.com/my-site-2
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NADCHODZĄCE WYDARZENIA 

 

 

27.06.2024 w APS odbędzie się Doroczna Międzynarodowa Konferencja ENTER Mental 

Health Network pt.: „Building Trauma Informed Societies: Current challenges for mental 

health”. Zapraszamy do aktywnego udziału w konferencji i nadsywałania abstraktów do 

10.03.2023. Szczegółowe informacje: 

https://www.entermentalhealth.net/conference2024warsaw              

 



 

 

 

Działania Grupy Wsparcia TROP 

1. 13.02. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP  wzięła udział w spotkaniu online wraz z 

uczestnikami projektu ,,Nasz Rzecznik” zorganizowanego w celu przygotowania się do 

przekazania Manifestu Zdrowia Psychicznego Rzecznikowi Praw Obywatelskich.   

2. 19.02. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP wzięła udział w spotkaniu online z 

zorganizowanym przez p. Barbarę Imiołczyk - Dyrektor Centrum Projektów  Społecznych w 

celu podzielenia się swoją ostatnią działalnością osób współpracujących  z RPO. 

3. 21.02. odbyło spotkanie Grupy Wsparcia TROP na terenie Akademii Pedagogiki Specjalnej. 

4. 23.02. uczestniczka Grupy Wsparcia TROP wzięła udział w spotkaniu z Zastępcą Rzecznika 

Praw Obywatelskim Valerim Vachevem w BRPO ul. Solidarności 77 w celu oficjalnego 

wręczenia Manifestu Zdrowia Psychicznego opracowanego przez uczestników Projektu 

,,Nasz Rzecznik”. 


