
1 
 

Propozycje zajęć fakultatywnych 
na rok akademicki 2026/2027 

 
 

kierunek psychologia 
studia stacjonarne 

 
 

fakultety ogólnokierunkowe w językach obcych 
 

Kod 
przedmiotu  

Nazwa przedmiotu 
Forma 

zal. 
ECTS Prowadzący/-a Instytut Semestr 

Wymiar 
godzin 

Liczba 
grup 

Rok/ 
DMPY 

Limit wyk. ćw./ 
war./ 
kon. 

wyk. ćw./ 
war./ 
kon. 

 Self-care and Resilience in Everyday Life 
of a Psychologist: Schema Therapy 
Approach 

ZAL 4 dr Angelika 
Kleszczewska-Albińska 

Instytut Psychologii letni   15   1   III 30 

 Essential Terminology for 
Neuroscience, Neurology, and 
Behavioural Biology Through Case 
Studies 

ZAL 4 dr Maciej Golan  Instytut Psychologii letni  15    1   III 84 

 Aggression: Causes, Consequences, and 
Inhibiting Factors 

ZAL 4 dr Monika Dominiak-
Kochanek 

Instytut Psychologii letni 15  1  III 30 

 Positive Psychology – Theory and 
Practise 

ZAL  4 dr Dorota Jasielska  Instytut Psychologii letni   15   1   III 30 

 
 

fakultety ogólnokierunkowe 
 

Kod 
przedmiotu 

Nazwa przedmiotu 
Rok/ 
spec. 

Forma 
zal. 

ECTS Prowadzący/-a Instytut Semestr 

Wymiar godzin Liczba 
grup 

Limit 
wyk. ćw. war. 

 
wyk. ćw./ 

war. 

 Psychologia osób należących do 
mniejszości seksualnych i płciowych 

IV ZO 1 mgr Paula 
Chmielewska 

Instytut Psychologii letni  15   1 25 



2 
 

 Mózg na rozdrożu: Ewolucyjne 
korzenie ludzkiego umysłu w świecie 
nadmiaru bodźców 

IV ZO 1 dr Maciej Golan Instytut Psychologii letni  15   1 25 

 Relacje człowieka z innymi 
zwierzętami 

IV ZO 1 dr hab. Joanna 
Rajchert, prof. APS 

Instytut Psychologii letni  15   1 16 

 Nowoczesne technologie w praktyce 
psychologicznej i 
psychoterapeutycznej 

IV ZO 1 dr Aneta Pasternak Instytut Psychologii letni  15   1 16 

 Diagnoza psychologiczna w edukacji IV ZO 1 dr Łukasz Zaborek Instytut Psychologii letni  15   1 16 
 Między oczekiwaniem a narodzinami: 

psychologia ciąży i porodu 
IV ZO 1 dr Magdalena Kruk-

Rogucka 
Instytut Psychologii letni  15   1 25 

 Metody wspierania rodzin 
wychowujących dzieci niebiologiczne 

IV ZO 1 dr Magdalena Kruk-
Rogucka 

Instytut Psychologii letni  15   1 25 

 Psychoonkologia IV ZO 2 dr Aneta Pasternak Instytut Psychologii letni  30   1 16 
 Trening motywacji i kształtowania 

zdrowych nawyków 
IV ZO 2 dr Kamila Dobrenko Instytut Psychologii letni  30   1 16 

 Psychologia i neuropsychologia osób 
starszych 

IV ZO 2 dr Natalia Gawron Instytut Psychologii letni  30   1 25 

 Psychoterapia osób z rozpoznaniem 
psychozy 

IV ZO 2 dr hab. Katarzyna Prot-
Klinger, prof. APS 

Instytut Psychologii letni  30   1 25 

 Psychokryminologia IV ZO 2 dr Anna Więcek-
Durańska 

Instytut Psychologii letni  30   1 25 

 


