
  

  

WYDARZENIA 

INSTYTUT PSYCHOLOGII APS 

LISTOPAD 2021 

     

WAŻNE WYDARZENIA 

04.11.2021. 14.00-17.00  

międzynarodowy webinar podsumowujący projekt ERICA. Zapraszamy do dołączenia poprzez 

link https://vimeo.com/592706945/50fd4220a4  

17.11.  

Spotkanie Grupy Wsparcia Osób z Doświadczeniem Kryzysu Psychicznego TROP  

Godz. 11.30 Osiedle Jazdów, Centrum Samopomocy 

18-19.11. 

II Konferencja Naukowo Szkoleniowa Metod Pomocy Psychologicznej pt. „Poradnictwo 

Psychologiczne - od teorii do praktyki” organizowana online przez pracowników Katedry 

Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego oraz Fundację Inspirator. Zapraszamy do 

udziału biernego! Informacje dotyczące konferencji, program oraz możliwość zapisania się na 

stronie APS http://www.aps.edu.pl/aktualności/poradnictwo-psychologiczne-od-teorii-do-

praktyki/ 

20.11.  

Warsztat Obywatelskiej Refleksyjności, Polska na Kozetce 

Godz. 10.00 - 14.15 Ul. Wiktorska 73, 02-582 Warszawa 

24.11. 

Zebranie  Instytutu Psychologii APS 

Godz. 12.00 MS Teams 

https://vimeo.com/592706945/50fd4220a4
http://www.aps.edu.pl/aktualności/poradnictwo-psychologiczne-od-teorii-do-praktyki/
http://www.aps.edu.pl/aktualności/poradnictwo-psychologiczne-od-teorii-do-praktyki/


 NAGRODY I WYRÓZNIENIA  

dr Magdalena Gawrych z Zakładu Psychologii Klinicznej Człowieka Dorosłego otrzymała 3. 

nagrodę naukową za prezentację plakatu podczas IV Krajowej Konferencji Psychologii 

Klinicznej w Poznaniu. Nagrodzony plakat pt. "Wspólnotowość a zdrowie psychiczne" został 

opracowany w ramach trwających badań, finansowanych grantem wewnętrznym APS ("E-

uzależnienia a poczucie wspólnoty społecznej oraz łączności ze środowiskiem 

przyrodniczym"). 

 

 

OGŁOSZENIA   

Praca w APP wróciła do trybu stacjonarnego.  

Konsultacje odbywają się w pokoju 6103 przy ul. Spiskiej 16. 

 

 

  



W MINIONYM MIESIĄCU 

PUBLIKACJE 

Szymańska, P., Poraj-Weder, M.* (2021). Retrospektywna ocena oddziaływań 

wychowawczych rodziców a jakość relacji z rodzeństwem w okresie dzieciństwa. Psychologia 

Wychowawcza, (20) 5-21. DOI: 10.5604/01.3001.0015.3805 [*Zakład Psychologii Rozwoju i 

Wychowania] 

Woynarowska-Sołdan, M., Danielewicz, D.* (2020). Health promoting special schools for 

children and young people with intellectual disabilities in Poland: development of standards 

and self-evaluation procedures. International Journal of Special Education, 35(2), 29-

40.https://doi.org/10.5229/ijse.2020.35.11[*Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

 

Em-Kamieniec, M.*,  Kaźmierska, M.*, Gawrych, M.** (2021).  Edukacja seksualna a ocena 

własnego ciała w populacji kobiet we wczesnej dorosłości, Seksuologia Polska, 19.  

DOI: 10.5603/SP.2021.0010 [*studentka psychologii w APS, ** Zakład Psychologii Klinicznej 

Człowieka Dorosłego] 

Zlatkute, G., Bekaert, S., Appleton, J., Paavilainen, E., Schecke, H., Specka, M.,Scherbaum, N., 

Jouet, E., Zabłocka-Żytka, L.*, Wożniak-Prus, M., Czabała, Cz.*, Kluczyńska, S.*, Bachi, B., 

Bartoli, F., Carre, G., Cioni, R., M., Crocamo, C., Rantanen, H., Kuninen, M., Nieminen, I., Roe, 

L., Krrnan, K., Vijano, G., Baldacchino, A. (2021, October 15). ERICA (Stopping Child 

Maltreatment through Pan-European Multiprofessional Training Programme: Early Child 

Protection Work with Families at Risk) Training Programme 

Design. https://doi.org/10.31234/osf.io/7qe5c 

 [*Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Katarzyna Prot-Klinger, Na granicy zła. Psychiatra, 34 (3/2021)       

 https://www.psychiatraonline.pl/kwartalnik/?p=2354  

[*Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

 

Sekowski, M.*, Gambin, M., Hansen, K., Holas, P., Hyniewska, S., Wyszomirska, J., Pluta, A., 

Sobańska, M., & Łojek, E. (2021). Risk of developing posttraumatic stress disorder in severe 

COVID-19 survivors, their families and frontline healthcare workers: What should mental 

health specialists prepare for? Frontiers in Psychiatry, 12, 

562899. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2021.562899  

[*Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 
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Wojtynkiewicz, E., Sękowski, M., & Liberacka-Dwojak, M. (2021). Differences in the sense of 

identity between men with alcohol use disorder, drug use disorder, and control 

group. Psychoanalytic Psychology, 38(3), 223–226. https://doi.org/10.1037/pap0000373 

[*Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

 

Zajenkowska, A.*, Nowakowska, I.**, Kaźmierczak, I.*, Rajchert, J.*, Bodecka-Zych, M.**, 

Jakubowska, A.**, Anderson, J. L., Sellbom, M. (2021). The interplay between Disinhibition 

and Present-Hedonistic time perspective in the relation between Borderline Personality 

Organization and depressive symptoms. Personality and Individual Differences 186(B), 

111317. [* Zakład Psychologii Społecznej APS; **Szkoła Doktorska APS]  

 

Nowakowska, I., Pisula, E. (2021). Impressions about people with intellectual disability of 

Polish high school students who participated in a workshop led by self-advocates. Advances 

in Mental Health and Intellectual Disabilities, 15(4), 141-152. [Szkoła Doktorska APS, opiekun 

naukowy: dr hab. Irena Jelonkiewicz Sterianos, prof. APS] 

 

Nowakowska, I. (2021). Volunteerism in the last year as a moderator between empathy and 

altruistic social value orientation: An exploratory study. Current Issues in Personality 

Psychology. Online first. [Szkoła Doktorska APS, opiekun naukowy: dr hab. Irena Jelonkiewicz 

Sterianos, prof. APS] 

 

Nowakowska, I., Lewandowska, K., Lewczuk, K. (2021). Funkcjonowanie poznawcze w 

uzależnieniach behawioralnych. W: M. Zajenkowski (red.), Inteligencja w codziennym życiu 

(s. 89-131). Warszawa: Liberi Libri. [Szkoła Doktorska APS, opiekun naukowy: dr hab. Irena 

Jelonkiewicz Sterianos, prof. APS] 
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WYSTĄPIENIA  

Ziembowicz, K.*, Talaga, S., Denkiewicz, M. (2021). How people converse online – structural 

features of discussion trees. 5th International Conference on Interactivity, Language & 

Cognition. Integrating Quantitative and Qualitative Methods in the Cognitive and Language 

Sciences, Warsaw, Poland [* Zakład Psychologii Społecznej APS] 

 

Ziembowicz, K.* (2021). Interaction frame – intermittent context that determines local 

relationships between events in social interaction. X Peripatetic Conference on Cognitive 

Systems Modelling, Zakopane, Poland [* Zakład Psychologii Społecznej APS] 

 

Odachowska-Rogalska, E*. (2021)  Udział w Konferencja Fundacji Zapobieganie Wypadkom 

Drogowym w dniu 29.20.2021 w Warszawie [*Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i 

Młodzieży] 

Odachowska-Rogalska, E. (2021) Wykład na temat Psychologicznych aspektów 

automatyzacji w pojazdach podczas XIII Konferencji profilaktyki bezpieczeństwa w ruchu 

drogowym pojazdów Sił Zbrojnych RP organizowanej przez Szefostwo Transportu i Ruchu 

Wojsk – Centrum Koordynacji Ruchu Wojsk odbyła się w Krakowie w dniach 04-07 

października 2021 roku. [*Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

Odachowska -Rogalska, E. (2021) - Wykład w panelu ZDROWIE na temat Metodologii badań 

psychologicznych w zawodach związanych z transportem podczas III Ogólnopolskiego 

Konwentu pt.:”Współpraca międzysektorowa i innowacje na rzecz bezpieczeństwa 

drogowego" w dniach 28-29.10.2021 w Warszawie [*Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i 

Młodzieży] 

Katarzyna Prot-Klinger, Psychoanaliza w praktyce - myślenie grupowo-analityczne w pracy z 

pacjentami psychotycznymi - wystąpienie na IV Krajowej Konferencji Psychologii Klinicznej, 

Poznań 22.10-23.10.2021 [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

Marcin Sękowski, ref. Przywiązanie zdezorganizowane w dorosłości a nasilenie objawów 

zespołu przewlekłej żałoby. IV Krajowa Konferencja Psychologii Klinicznej, Poznań 22.10-

23.10.2021 [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

  



INNE  

Na portalu NGO ukazał się artykuł:  

„Ocaleni z psychiatrii” – fenomen samopomocowej Grupy Wsparcia „TROP” 

https://publicystyka.ngo.pl/ocaleni-z-psychiatrii-fenomen-samopomocowej-grupy-wsparcia-

trop  

4.10. mgr Iwona Nowakowska – udział w panelu pt. „Stres, depresja, wypalenie zawodowe – 

perspektywa doktorantek i doktorantów” podczas I Ogólnopolskiej Konferencji Zdrowia 

Psychicznego „Zdrowie w Twojej głowie”, Krajowa Reprezentacja Doktorantów. [Szkoła 

Doktorska APS, opiekun naukowy: dr hab. Irena Jelonkiewicz Sterianos, prof. APS]  

12.10. z okazji Światowego Dnia Zdrowia Psychicznego oraz początku stacjonarnej pracy APS 

Studenci psychologii V roku specjalności WIK (stacjonarne) oraz V roku specjalności kliniczna 

(niestacjonarne) i pracownicy APP zorganizowali akcję „A może Sobie Porozmawiamy?” Celem 

akcji było budowanie atmosfery otwartości, wsparcia na APS oraz świadomości problemów 

zdrowia psychicznego i promowania dbania o zdrowie psychiczne. 

Bardzo dziękujemy wszystkim studentom za zaangażowanie!  

26.10. dr Ewa Odachowska-Rogalska -  Inauguracja Studiów Podyplomowych „Psychologiczne 

wsparcie dzieci i młodzieży w kryzysie” 

dr Ewa Odachowska-Rogalska - wypowiedzi w mediach: 

https://pulsmedycyny.pl/amp/dzieci-w-kryzysie-psychicznym-czy-dorosli-sa-im-w-stanie-

pomoc-1129801  

http://www.kurierpoludniowy.pl/wiadomosci.php?art=23183  

https://radioplus.com.pl/region/57989-przemoc-nie-jedno-ma-oblicze  

https://studia.studentnews.pl/s/24/5608-Studia-newsy/5102919-Psychologiczne-wsparcie-

dzieci-i-mlodziezy-w-kryzysie-nowe-studia-podyplomowe-w-APS.htm  

[Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

https://publicystyka.ngo.pl/ocaleni-z-psychiatrii-fenomen-samopomocowej-grupy-wsparcia-trop
https://publicystyka.ngo.pl/ocaleni-z-psychiatrii-fenomen-samopomocowej-grupy-wsparcia-trop
https://pulsmedycyny.pl/amp/dzieci-w-kryzysie-psychicznym-czy-dorosli-sa-im-w-stanie-pomoc-1129801
https://pulsmedycyny.pl/amp/dzieci-w-kryzysie-psychicznym-czy-dorosli-sa-im-w-stanie-pomoc-1129801
http://www.kurierpoludniowy.pl/wiadomosci.php?art=23183
https://radioplus.com.pl/region/57989-przemoc-nie-jedno-ma-oblicze
https://studia.studentnews.pl/s/24/5608-Studia-newsy/5102919-Psychologiczne-wsparcie-dzieci-i-mlodziezy-w-kryzysie-nowe-studia-podyplomowe-w-APS.htm
https://studia.studentnews.pl/s/24/5608-Studia-newsy/5102919-Psychologiczne-wsparcie-dzieci-i-mlodziezy-w-kryzysie-nowe-studia-podyplomowe-w-APS.htm


dr Agnieszka Siedler - wypowiedzi w mediach: 

01.10. - TVN24 - Używanie telefonów komórkowych przez młodzież 

06.10. - TVN24 - Wpływ mediów społecznościowych na obraz własnego ciała u młodzieży 

[Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży] 

24.10. dr Lidia Zabłocka-Żytka – udział w I Ogólnopolskiej Konferencji Zdrowia Psychicznego 

o nazwie ,,Zdrowie w Twojej głowie" w roli eksperta w panelu II o nazwie "W czym tkwi 

problem?- diagnoza przyczyn trudności psychicznych wśród młodych naukowców" ; za 

pośrednictwem aplikacji MS Teams. [Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

dr Lidia Zabłocka-Żytka   poprowadziła webinary dla pracowników oświaty organizowane 

przez ORE pt.: 

1. Ochrona zdrowia psychicznego – promocja zdrowia psychicznego, profilaktyka i wsparcie 

psychospołeczne dla uczniów w czasie pandemii. Rola psychologów i pedagogów szkolnych. 

2. Rola placówek doskonalenia nauczycieli w przygotowaniu szkół i poradni do właściwego 

reagowania w sytuacji trudnej, kryzysowej i traumatycznej  

[Katedra Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

27.10. przeprowadzenie zajęć warsztatowych pt. Praca ze studentami w pandemii i w sytuacji 

"po-covidowej" dla pracowników Instytutu Wspomagania Rozwoju Człowieka i Edukacji. 

Osoby prowadzące: dr Lidia Zabłocka-Żytka i dr Sylwia Kluczyńska. [Katedra Psychoterapii i 

Poradnictwa Psychologicznego] 

dr Anna Więcek-Durańska - Ekspert merytoryczny  w badaniu dotyczącym diagnozy zjawiska 

przemocy wobec dzieci. Projekt realizowany przez Kantar Public dla Ministerstwa Rodziny i 

Polityki Społecznej, czas realizacji 2021-2022 [Zakład Psychologii Klinicznej Człowieka 

Dorosłego]. 

dr Anna Więcek-Durańska - Ekspert merytoryczny w międzynarodowym badaniu dotyczącym 

przemocy ze względu na płeć – GBV. Projekt realizowany przez Główny Urząd Statystyczny dla 

Rady Europy, czas realizacji 2021-2023 [Zakład Psychologii Klinicznej Człowieka Dorosłego]. 

  



Działania Grupy Wsparcia TROP 

Doradcy Telefoniczni w październiku pełnili  dyżury telefoniczne. 

Publikacja nowego Biuletynu Grupy: TROPiciel Artystyczny. 

5 prelekcji destygmatyzacyjnych z wolontariuszami Fundacji DR Clown, w dniach: 30.09, 01.10, 

02.10, 03.10, 04.10.2021.  

20 i 22.10 prelekcja destygamtyzacyjna dla pracowników urzędów i organizacji pozarządowych 

dla młodzieży szkolnej. Obie prelekcje zostały przeprowadzone w ramach projektu ,, Pierwszy 

dzwonek – wsparcie zdrowia psychicznego” współfinansowanego z Funduszu Inicjatyw 

Obywatelskich Śląskie Lokalnie. 

26.10 spotkanie podsumowujące projekt “Twórczy Trop” ( TROP, Instytut Psychologii i Instytut 

Edukacji Artystycznej).  

27.10.2021 odbyło się comiesięczne spotkanie Grupy TROP,  Osiedle Jazdów. 


