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WAZNE WYDARZENIA

26.11.

Webinar Specjalistki mgr Matgorzaty tuby pt.: Kazdy z nas jest ratownikiem, czyli $ciezka
pierwszej pomocy emocjonalnej w odpowiedzi na kryzysy psychiczne i towarzyszgce im
zachowania autodestrukcyjne. Wtorek 9.30-11.30 na platformie Click Meeting, link do

rejestracji zostat przestany na indywidualne maile pracownikéw.

27.11.

Zebranie Pracownikéw Instytutu Psychologii, godzina 12.00 sala 3605

29.11.

Zapraszamy na otwarty wyktad Sylwii Kuczynskiej-Horst pt. ,,Psychologia prokreacji - rola
psychologa na oddziale potozniczo-ginekologicznym”, godzina 13.30-15.00 aula E (4066),
budynek D



OGLOSZENIA

20 pazdziernika dr Iwona Nowakowska odebrata Nagrode Naukowa Tygodnika POLITYKA.
Relacja z gali na stronie:
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/nauka/2275515,1,rozdalismy-nagrody-naukowe-
bo-mlode-talenty-trzeba-wyluskac-i-docenic.read

Informacje o naszej Pracowniczce oraz jej krétka wypowiedZ w formie wideo znajdujg sie
tutaj: https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/nauka/nagrodynaukowe/2274623,1,dr-
iwona-nowakowska-finalistka-nagrod-naukowych-2024.read [Zaktad Psychoterapii i
Poradnictwa Psychologicznego]

W MINIONYM MIESIACU

PUBLIKACIE

Maciantowicz, O., Witowska, J. Zajenkowski, M. (2024). Cognitive performance and stress
states in vulnerable and grandiose narcissism. Current Issues in Personality Psychology.

[Zaktad Psychologii Spotecznej]

Marek-Banach, J. (2024). Effectiveness of cognitive behavioural therapy in improving the
functioning of patients with polycystic ovary syndrome. Journal of Sexual and Mental Health,

22, 39-49. https://doi.org/10.5603/jsmh.87943 [Zaktad Psychologii Rozwoju i Wychowania]

Gawron, N., Zebrowski, A., & Hintze, B. (2024). Physical Activity and Cognitive Function in
Middle and Late Adulthood — Results of a Preliminary Study. Przeglad Psychologiczny, 67(1),
181-202. https://doi.org/10.31648/przegldpsychologiczny.10468 [Zaktad Neuropsychologii i

Neurobiologii]

*Nowakowska, 1., **Rajchert, J. (2024). Prosocial giving to various targets: A longitudinal
examination in Poland in the first post-COVID-19 year. Social Indicators Research.

https://doi.org/10.1007/s11205-024-03454-0 [*Zaktad Psychoterapii i Poradnictwa

Psychologicznego, ** Zaktad Psychologii Spotecznej]


https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/nauka/2275515,1,rozdalismy-nagrody-naukowe-bo-mlode-talenty-trzeba-wyluskac-i-docenic.read
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/nauka/2275515,1,rozdalismy-nagrody-naukowe-bo-mlode-talenty-trzeba-wyluskac-i-docenic.read
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/nauka/nagrodynaukowe/2274623,1,dr-iwona-nowakowska-finalistka-nagrod-naukowych-2024.read
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/nauka/nagrodynaukowe/2274623,1,dr-iwona-nowakowska-finalistka-nagrod-naukowych-2024.read
https://doi.org/10.1007/s11205-024-03454-0

*Nowakowska, I., Duda, E., Ellena, A. M., Poli Martinelli, D., **Szulawski, M., & Pozzi, M.
(2024). Challenges for formal organizations engaging volunteers during regular and crisis
times according to Polish and Italian volunteer coordinators. VOLUNTAS: International Journal

of Voluntary and Nonprofit Organizations. https://doi.org/10.1007/s11266-024-00689-w

[*Zaktad Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego, ** Zaktad Psychologii Spotecznej]

Larionow P, Mackiewicz J, Mudto-Gtagolska K, Michalak M, Mazur M, Gawrych M,
Komorowska K, Preece DA. Measuring Eco-Anxiety with the Polish Version of the 13-Item
Hogg Eco-Anxiety Scale (HEAS-13): Latent Structure, Correlates, and Psychometric
Performance. Healthcare. 2024; 12(22):2255. https://doi.org/10.3390/healthcare12222255

[Zaktad Psychologii klinicznej Cztowieka Dorostego]

Gawrych M, Associations between nature connectedness and mental health — mediating
effects of coping strategies. Arch Psych Psych 2024;26(2):21-31 DOI:
https://doi.org/10.12740/APP/174178 [Zaktad Psychologii klinicznej Cztowieka Dorostego]

Omelanczuk, I., Pisula, E. (2024). Are a Child’s Autistic Traits, Behavioural Difficulties, Prosocial
Behaviour and Temperament Predictors of Parental Self-Efficacy and Satisfaction? A Study on
Parents of Autistic and Neurotypical Children Aged 7—-11 Years. Journal of Autism and

Developmental Disorders. [Zaktad Psychologii Klinicznej Dzieci i Mtodziezy]

Hryniewicka, A. (2024). ,Jestesmy szczesliwymi wybraicami losu”. Refleksje nad zyciem i
dziatalnoscig Marii Grzegorzewskiej. Psychologia Rozwojowa, 3, 9 — 28. [Zaktad Psychologii

Klinicznej Dzieci i Mtodziezy]

WYSTAPIENIA

Z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego w APS 10/10/2024 dr hab. Beata Hintze,
prof. APS wygtosita wyktad "Choroby psychiczne - choroby jak inne"
dr Maria Weker wygtosita wyktad "Zadbaj o swojg pamiec - zadbaj o siebie!"

[Zaktad Neuropsychologii i Neurobiologii]


https://doi.org/10.1007/s11266-024-00689-w
https://doi.org/10.3390/healthcare12222255
https://doi.org/10.12740/APP/174178

Dr Magdalena Gawrych wystgpita w panelu eksperckim "Zmiany klimatu a zdrowie psychiczne
Polakéw" podczas Greenpact ESG Summit, Poznan 29-30.10.2024.

Uczestnicy panelu: Moderator: Katarzyna Chmielewska, Kierowniczka ds. Komunikacji i ESG,
Krajowa lzba Gospodarcza

Panelisci: Magdalena Gawrych, Akademia Pedagogiki Specjalnej w Warszawie;

Alicja Piekarz, Polska Zielona Sie¢

Alicja Chybicka, Postanka, Sejm RP

Michat Dybowski, Vice President, Global Healthcare Travel Council

Stawomir Murawiec, Redaktor Naczelny, Psychiatria

https://greenpact.pl/pl/aktualnosci/poznaj-program-greenpact-2024/ [Zaktad Psychologii

klinicznej Cztowieka Dorostego]

Siedler. A.(2024). Uzyteczno$¢ wywiadu ustrukturalizowaniego ADI-R w diagnostyce spektrum
autyzmu. Konferencja Neuroshow, Warszawa, 11-12.10. [Zaktad Psychologii Klinicznej Dzieci i

Mtodziezy]

Hryniewicka, A. Referat pt. “Portrety oséb tworzacych Szkote Specjalng — u zrédet”,
wygtoszony na seminarium zorganizowanym w ramach obchodéw Jubileuszu 100-lecia
czasopisma “Szkota Specjalna” pod hastem “Szkota Specjalna w perspektywie 100-lecia",
potgczony z oprowadzeniem uczestnikdw seminarium po wystawie dotyczacej czasopisma i
stacjonarnym Muzeum Marii Grzegorzewskiej, APS, 25.10. 2024 r. [Zaktad Psychologii

Klinicznej Dzieci i Mtodziezy]

Odachowska-Rogalska, E. (2024). Referat pt.: Niebezpieczne zachowania w ruchu drogowym
—nowe trendy w psychologii transportu podczas Xlll Konferencji szkoleniowej PIGOSK —
,Wspodiczesne zagrozenia na drogach — wybrane aspekty BRD” w dniach 13-15.09.2024 w
Krynicy Zdrdj [Zaktad Psychologii Klinicznej Dzieci i Mfodziezy]

Odachowska-Rogalska, E. (2024). Referat pt. ,,Psychologiczne konsekwencje wypadkéow
drogowych” podczas XVI konferencji profilaktyki bezpieczeristwa w ruchu drogowym
pojazdéw wojskowych Sit Zbrojnych RP w dniach 16-19.09.2024 w Grudzigdzu [Zaktad

Psychologii Klinicznej Dzieci i Mtodziezy]


https://greenpact.pl/pl/aktualnosci/poznaj-program-greenpact-2024/

Odachowska-Rogalska, E. (2024). Udziat w panelu na temat psychospotecznych przyczyn i
skutkow uzaleznien podczas Konferencji " Profilaktyka uzaleznien — mozliwosci i wyzwania”
organizowanej przez Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej w dniach 26-27.09.2024 w

Warszawie [Zaktad Psychologii Klinicznej Dzieci i Mtodziezy]

INNE

Zapraszamy do wystuchania podcastu psychologicznego Tygodnika POLITYKA, odc. 24 "Jak
pomagaé, zeby sie nie wypali¢ i nie rozczarowac brakiem wdziecznosci" z dr Iwong

Nowakowska: https://www.polityka.pl/podkasty/podkastpsychologiczny/2274201,1,jak-

pomagac-zeby-sie-nie-wypalic-i-nie-rozczarowac-brakiem-wdziecznosci.read [Zaktad

Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego]

Wypowiedzi dr Iwony Nowakowskiej sg cytowane w artykule pt.: "Znieczulica z przeczulica: co
nam w Polsce bardziej dolega i czy jestesmy jako$ wybrakowani" red. Ewy Wilk w Tygodniku
POLITYKA. Zachecamy do lektury:

https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/2275953,1,znieczulica-z-przeczulica-

co-nam-w-polsce-bardziej-dolega-i-czy-jestesmy-jakos-wybrakowani.read [Zaktad

Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego]

Dr Krzysztof Cieplinski uczestniczyt w interdyscyplinarnym projekcie arteterapeutycznym pt.
,Twoje Drzewo Mocy” w charakterze superwizora oraz konsultanta badawczego. Projekt byt
realizowany w okresie sierpiei-pazdziernik 2024 w ramach oddziatéw dziennych
Mazowieckiego Specjalistycznego Centrum Zdrowia im. prof. J. Mazurkiewicza pod kierunkiem
dr Aleksandry Chmielnickiej-Plaskoty, koordynator ds arteterapii MSCZ. Warsztaty dla
pacjentéw prowadzity: Magdalena Duszak oraz Monika Radulska. [Zaktad Psychoterapii i

Poradnictwa Psychologicznego]

Dr Krzysztof Cieplinski uczestniczyt w miedzynarodowym seminarium naukowym pt.
Unveiling the Connections: Research in Psychodrama and Arts-Based Approaches,
zorganizowanym przez FEPTO Research Comittee we wspotpracy z International
Psychoanalityc University in Berlin (Germany) oraz Drama & Health Science Lab, University of

Haifa (Israel), Berlin 3-6 October, 2024. [Zaktad Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego]


https://www.polityka.pl/podkasty/podkastpsychologiczny/2274201,1,jak-pomagac-zeby-sie-nie-wypalic-i-nie-rozczarowac-brakiem-wdziecznosci.read
https://www.polityka.pl/podkasty/podkastpsychologiczny/2274201,1,jak-pomagac-zeby-sie-nie-wypalic-i-nie-rozczarowac-brakiem-wdziecznosci.read
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/2275953,1,znieczulica-z-przeczulica-co-nam-w-polsce-bardziej-dolega-i-czy-jestesmy-jakos-wybrakowani.read
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/2275953,1,znieczulica-z-przeczulica-co-nam-w-polsce-bardziej-dolega-i-czy-jestesmy-jakos-wybrakowani.read

dr Magdalena Gawrych zostafa cztonkiniag Management Committee miedzynarodowego
konsorcjalnego projektu CA23113 - Climate change impacts on mental health in Europe

(CliMent) Okres trwania: 29/10/2024 - 28/10/2028 https://www.cost.eu/actions/CA23113/

[Zaktad Psychologii klinicznej Cztowieka Dorostego]

DZIALANIA GRUPY WSPARCIA TROP
Doradcy Telefoniczni petnili dyzury pod numerem: 22 614 16 49

- 09.10. odbyto sie comiesieczne spotkanie Grupy Trop w Centrum Samopomocy Osiedla
Jazdoéw. W jego ramach odbyt sie wieczor poezji Agnieszki Kruszynskiej i przentacja plac
plastycznych “Krajobrazy duszy” autorek Agnieszki, Karoliny i Marty. W drugiej czesci
wybrano nowe liderki grupy” Ewe Lubaszka i Karoline Pawlik.

- 12.10. odbyt sie wieczor filmowy ,,Eighties. Czas przetomu" przygotowany przez Artura
Polita z Grupy Trop.

- 13.10. odbyt sie koncert ,,Muzyka w kosmykach" w wykonaniu Katarzyny Zieminskiej Grupy

Tropi Beaty Wielgudzkie;.


https://www.cost.eu/actions/CA23113/

NADCHODZACE WYDARZENIA

TERMINY ZEBRAN
PRACOWNIKOW INSTYTUTU
PSYCHOLOGII
W SEM. ZIMOWYM 2024/25:

30.PAZDZIERNIKA 2024
27.LISTOPADA 2024

11. GRUDNIA 2024 (SPOTKANIE
SWIATECZNE)

22. STYCZNIA 2024




