
Wieloaspektowe Ujęcie Traumy
VII Ogólnopolska Konferencja Naukowa

harmonogram
9:00 - 9:15 OTWARCIE

9:15–9:40 dr Dawid Ścigała: Między więzią a
wypaleniem: aleksytymia jako klucz do zrozumienia
przeciążenia rodzicielskiego

9:40–10:05 mgr Aleksandra Kuzaj-Kosek, mgr
Aleksandra Pronobis-Polatyńska: Kiedy bliskość
staje się zagrożeniem: zdezorganizowany styl
przywiązania a dynamika relacji partnerskiej

10:05–10:30 dr hab. Paweł Bronowski, prof.
APS: Od kryzysu do dobrostanu. Jak planować pomoc
psychologiczną dla osób chorujących psychicznie?

10.30-10.45 SESJA POSTEROWA I
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10:45–11:10 dr hab. Marcin Sękowski, prof.
APS: Nieuznana, ale klinicznie istotna: przedłużona
żałoba po śmierci psa towarzyszącego
 Autorzy: Marcin Sękowski, Joanna Rajchert, Julia
Zbróg

11:10–11:35 dr hab. n. med. Agnieszka Kułak-
Bejda: Depresja to nie wybór, to choroba. Jak wspierać
młode pokolenie w świecie wysokich oczekiwań?

11:35–12:00 mgr Katarzyna Grott: Kiedy ciało
przestaje być bezpieczne – psychiczne następstwa
urazów ortopedycznych

12:00–12:20 mgr Marcin Prościński:
Psychotraumatologiczna ścieżka pacjenta
onkologicznego

12:20-12:45 SESJA POSTEROWA II
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12:45–13:10 mgr Anna Jabłońska: Trauma
seksualna na sali rozpraw i w gabinecie
terapeutycznym. Dwa języki, jedna rana

13:10–13:35 dr Anna Woźniak: To nie tylko trauma:
o społecznym i psychologicznym wymiarze przemocy
seksualnej

13:35–14:00 mgr Michał Woroniecki: Od stresu do
scrollowania: technologie ekranowe jako współczesne
strategie regulacji emocji

14:00 ZAMKNIĘCIE KONFERENCJI

harmonogram
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VII Ogólnopolska Konferencja Naukowa

harmonogram
9:00–9:15 Otwarcie konferencji
9:15–9:40 dr Dawid Ścigała: Między więzią a wypaleniem: aleksytymia jako klucz do
zrozumienia przeciążenia rodzicielskiego
9:40–10:05 mgr Aleksandra Kuzaj-Kosek, mgr Aleksandra Pronobis-Polatyńska:
Kiedy bliskość staje się zagrożeniem: zdezorganizowany styl przywiązania a dynamika relacji
partnerskiej
10:05–10:30 dr hab. Paweł Bronowski, prof. APS: Od kryzysu do dobrostanu. 
Jak planować pomoc psychologiczną dla osób chorujących psychicznie?
10:30–10:45 Sesja posterowa I
10:45–11:10 dr hab. Marcin Sękowski, prof. APS: Nieuznana, ale klinicznie istotna:
przedłużona żałoba po śmierci psa towarzyszącego
Autorzy: Marcin Sękowski, Joanna Rajchert, Julia Zbróg
11:10–11:35 dr hab. n. med. Agnieszka Kułak-Bejda: Depresja to nie wybór, 
to choroba. Jak wspierać młode pokolenie w świecie wysokich oczekiwań?
11:35–12:00 mgr Katarzyna Grott: Kiedy ciało przestaje być bezpieczne – psychiczne
następstwa urazów ortopedycznych
12:00–12:20 mgr Marcin Prościński: Psychotraumatologiczna ścieżka pacjenta
onkologicznego
12:20–12:45 Sesja posterowa II
12:45–13:10 mgr Anna Jabłońska: Trauma seksualna na sali rozpraw i w gabinecie
terapeutycznym. Dwa języki, jedna rana
13:10–13:35 dr Anna Woźniak: To nie tylko trauma: o społecznym i psychologicznym
wymiarze przemocy seksualnej
13:35–14:00 mgr Michał Woroniecki: Od stresu do scrollowania: technologie ekranowe
jako współczesne strategie regulacji emocji
14:00 Zamknięcie konferencji
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