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)

REGULAMIN AKADEMICKIEJ PORADNI PSYCHOLOGICZNEJ

Rozdzial I. Postanowienia ogo6lne

§ 1.

. Akademicka Poradnia Psychologiczna (zwana dalej: ,,Poradnig”) udziela bezptatnej
pomocy psychologicznej studentkom i studentom Akademii Pedagogiki Specjalnej im.
Marii Grzegorzewskiej (dalej jako ,,Akademia”), w szczegdlnosci studentkom i studentom
Z niepelnosprawnosciami.

Pomoc psychologiczna udzielana jest w formie: konsultacji psychologicznej, poradnictwa
psychologicznego, interwencji  kryzysowej,  warsztatdw  psychoedukacyjnych,
psychoterapii indywidualnej, psychoterapii grupowe;j.

Pomoc psychologiczna $§wiadczona jest przez psychologow — nauczycieli akademickich
zatrudnionych w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej,
posiadajacych umiejetnosci i przygotowanie zawodowe niezbedne do oferowanych ustug
psychologicznych.

§2.

Poradnia dziata w Instytucie Psychologii na Wydziale Stosowanych Nauk Spotecznych
Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej.

Siedziba Poradni znajduje si¢ przy ul. Spiskiej 16 w Warszawie, pokoj 6103.

. Praca Poradni kieruje kierownik powotany przez rektora.

§ 3.

. Celem podejmowanych przez Poradni¢ czynnosci jest wsparcie psychologiczne studentek
i studentow, szczegOlnie z niepelnosprawno$ciami, ubiegajacych si¢ o pomoc
psychologiczna.

Udzielanie w ramach Poradni pomocy psychologicznej odbywa sie¢ wedtug najlepszej
woli i wiedzy, z nalezyta uczciwos$cia, sumiennoscia i gorliwo$cia.

. Nadrzedng zasadg $wiadczenia pomocy psychologicznej w Poradni jest poufnos¢ i
ochrona wszystkich uzyskanych przez Poradni¢ danych i informacji.

§ 4.

Regulamin Akademickiej Poradni Psychologicznej obowigzuje wszystkich pracownikow
zatrudnionych w Poradni oraz studentki i studentéw korzystajacych z pomocy
psychologicznej.



. Nadzor nad przestrzeganiem postanowien niniejszego Regulaminu sprawuje kierownik
Poradni.

Rozdzial 11. Organizacja dzialania Poradni

§ 5.

. Poradnia dziata od poniedziatku do piatku, od 1 pazdziernika do 30 czerwca, z wyjatkiem
dni ustawowo wolnych od pracy i przerw migdzysemestralnych.

. Poradnia $§wiadczy pomoc psychologiczng wedtug aktualnego grafiku pracy, ustalonego
przez kierownika i podanego do wiadomosci na stronie internetowej Akademii.

Studentki 1 studenci maja mozliwo$¢ korzystania z uslug Poradni wytacznie w
wyznaczonych godzinach. W szczegdlnych przypadkach decyzje w sprawie udzielenia
pomocy psychologicznej, w innych niz ustalone w grafiku terminach, podejmuje
kierownik Poradni.

§6.

Skorzystanie z ustug Poradni nastepuje wytacznie po uprzednim zarejestrowaniu sig, tj.

ustaleniu daty i godziny spotkania:

1) telefonicznie, pod numerem telefonu (22) 589-36-00 w. 2306,

2) elektronicznie poprzez e-mail: pracownia@aps.edu.pl,

3) osobiscie w Pracowni Testow Psychologicznych, u wyznaczonego pracownika.

Rejestracja mozliwa jest wytgcznie od poniedziatku do pigtku.

Studentka lub student przed skorzystaniem z pomocy psychologicznej:

1) podaje nastepujace dane wpisywane do Karty klienta: imi¢ i nazwisko, adres
zamieszkania, numer telefonu oraz numer telefonu osoby upowaznionej do uzyskania
informacji z Karty klienta,

2) podpisuje oswiadczenie o statusie studenta,

3) podpisuje os$wiadczenie o zapoznaniu si¢ Regulaminem Akademickiej Poradni

Psychologicznej 1 wyrazeniu zgody na pomoc psychologiczna,
4) podpisuje o$wiadczenie o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych wylgczenie w
celach zwigzanych z udzielang pomoca psychologiczna.
. Wzér Karty klienta zawiera Zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu, wzor oswiadczen
zawiera Zatacznik nr 2.

Rozdzial I11. Zasady $swiadczenia pomocy psychologicznej

§7
Pomoc psychologiczna w Poradni $wiadczona jest zgodnie Kodeksem Etycznym
Psychologa.
. Pracownicy Poradni zobowigzani sg dziata¢ na korzys$¢ studentki lub studenta i, w razie
koniecznosci, udziela¢ im wszelkich niezbednych informacji o placowkach pomocy
psychologicznej.


mailto:pracownia@aps.edu.pl

3. Poradnia prowadzi dokumentacj¢ swiadczonej pomocy psychologicznej w postaci notatek
sporzadzanych w Karcie klienta.

4. Wszystkie dane i informacje uzyskane w zwigzku ze $§wiadczong pomocg psychologiczng
oraz dokumentacja z tym zwigzana, objete sg tajemnica.

5. Poradnia nie udziela informacji wtadzom i pracownikom Akademii na temat studentek i
studentow korzystajacych z pomocy psychologiczne;.

6. W sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia studentki lub studenta
korzystajagcego z pomocy psychologicznej, pracownicy Poradni informujg o tym
odpowiednie instytucje.

§8.
1. Pomoc psychologiczna nie bedzie udzielona:

1) studentce lub studentowi znajdujacym si¢ pod wplywem alkoholu Iub innych
substancji psychoaktywnych, a takze agresywnym 1 stwarzajacym zagrozenie dla
bezpieczenstwa osob przebywajacych w Poradni,

2) studentce lub studentowi, ktorzy nie realizujg zalecen pracownika Poradni.

Zalaczniki
Zakacznik nr 1 - Karta klienta

Zalacznik nr 2 - O$wiadczenia studentki lub studenta



D

AKADEMICKA
PORADNIA
PSYCHOLOGICZNA
przy APS

Zalacznik nr 1
do Regulaminu Akademickiej Poradni Psychologicznej

Akademia
Pedagogiki
Specjalnej )

im. Marii Grzegornewskiej

rok zalobenia 1532

Karta klienta

IMIE | NAZWISKO

ADRES ZAMIESZKANIA

NUMER TELEFONU

NUMER TELEFONU

osoby upowaznionej do uzyskania
informacji z Karty klienta

DIAGNOZA
| CHARAKTER PORADY

DATA
zatozenia Karty klienta

IMIE | NAZWISKO
osoby zaktadajacej Karte klienta

NOTATKA PSYCHOLOGA:

Data:




Zalacznik nr 2
do Regulaminu Akademickiej Poradni Psychologicznej

1. Oswiadczam, ze jestem studentem/-ka Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej.

Warszawa, dn..........coooiiiiiiiiiiii e,
data, czytelny podpis

2. Os$wiadczam, ze zapoznalem/-am si¢ z Regulaminem Akademickiej Poradni
Psychologicznej 1 wyrazam zgode na §wiadczenie pomocy psychologiczne;.

Warszawa, dn..........ccooiiiiiiiiii e,
data, czytelny podpis

3. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w zakresie i dla potrzeb
niezbednych do swiadczenia pomocy psychologicznej (zgodnie z ustawg z dnia 29.08.1997
roku o Ochronie Danych Osobowych; tekst jednolity: Dz. U. z 2016r., poz. 922 ze zm.)

Warszawa, dn...........coooiiiiiiiiiii e,
data, czytelny podpis



