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WSTEP

Zmiany wspolczesnej dydaktyki zmierzaja w kierunku odejscia od nauczania na
korzy$¢ uczenia sie. Wymaga to od nauczyciela rezygnacji z dyrektywnego stosunku
do ucznia. Nauczyciel powinien uczy¢ si¢ razem z uczniami, poniewaz to prowadzi
do partnerstwa w edukacji. Zmiany w mentalnosci ludzi dorostych, w tym takze
nauczycieli, zachodza powoli, stopniowo, stad tez duzego znaczenia nabiera proces
dydaktyczno-wychowawczy, ktéry powinien koncentrowac si¢ na wartosciach, takich
jak odkrywanie, kreatywnos¢, praca w zespole i empatia. Celem prezentowanej pub-
likacji jest zachecenie studentdéw i nauczycieli wezesnej edukacji do zmiany sposobu
i form prowadzenia zaje¢ na rzecz uczenia si¢ poza sala szkolna. Szczegélnie ma to zna-
czenie w edukacji przyrodniczej prowadzonej w naturalnym srodowisku. Nasze nowe
do$wiadczenia w tym zakresie sg zwiazane z realizacja projektu Akademii Pedagogiki
Specjalnej w Warszawie wspdlnie z Uniwersytetem Agder w Kristiansand w Norwegii.

Na potrzeby projektu jako logo terenowych zaje¢ przyrodniczych wybrany zostal
»Rzep” zamieszczony na fotografii na okladce. Rzep jest owocem popularnej w Polsce
rosliny o botanicznej nazwie — lopian pajeczynowaty (Actrium thomentosum). Rzepy,
zawierajace w swoim wnetrzu bardzo liczne nasiona, s3 znakomicie przystosowane do
rozsiewania i rozprzestrzeniania swojego zasiegu wystepowania. Za pomoca specjalnych
haczykéw rzepy przyczepiaja sie do sieréci zwierzat, ubran ludzi i s3 przenoszone na duze
odleglosci od roliny macierzystej. Nasiona wysypuja si¢ ,,po drodze” zasiedlajac coraz to
nowe terytoria. Jest to cecha charakterystyczna dla chwastéw. Mimo ze roslina jest chwa-
stem podworek wiejskich i ogrodéw, ma znaczenie w przyrodzie: pajaki chetnie buduja
na niej sieci lowne, ma wlasciwosci lecznicze i zastosowanie w kosmetologii do produkgji
szampono6w i rodkéw odzywezych dla wlosow, skoryi paznokei. Oprécz zapewnienia roz-
norodnoéci biologicznej, w przyrodzie mozemy wskaza¢ wartosci fopianu dla ludzi i zwie-
rzat. Stanowi réwniez potrzebna w przyrodzie konkurencje dla innych roslin.

Przyjmujac owoc lopianu jako logo w naszym projekcie, chcemy zwrdci¢ uwage na
potrzebe rozprzestrzenienia idei zréwnowazonego rozwoju i edukacji przyrodniczej
w naturalnym $rodowisku. Wzorem projektu norweskiego opisanego w ksiazce Dziecko
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w Swiecie przyrody przypisujemy symbolicznie warto$ci wynikajace z uczenia sie przyrody,
od przyrody i dla przyrody. Odnosimy je do owocéw lopianu — rzepéw, ktére dzigki swoim
sposobom rozsiewania powiekszaja zasieg wystepowania rosliny, tak jak i my chcemy prze-
kazywa¢ wartosci, aby obejmowaly coraz wieksze grupy nauczycieli, studentéw i uczniow.

Przyroda jest znakomitym laboratorium i miejscem badan, a obserwacja i obco-
wanie z nia podpowiada nam, jak zdobywa¢ wiedzg, jak pracowaé w grupie, jak chro-
ni¢ przyrode i jak zachowywac¢ sie w jej $rodowisku. Sg to cztery wazne elementy
wspolczesnej edukacji, ktore przedstawiamy w naszej ksiazce. Wiele osiagnie¢ nauki
i wynalazkéw powstalo dzieki obserwacji, podgladaniu i nasladowaniu przyrody. Na
przyktad bionika to nauka zajmujaca sie podpatrywaniem réznych rozwigzan w natu-
rze, na§ladowaniem natury przez czlowieka i adaptowaniem ich do potrzeb praktycz-
nych. Rzepy sa tego najlepszym przykladem. Georg de Mestral, chemik, w 1941 roku
zainspirowany owocami topianu przyczepionymi do siersci psa opracowat sposéb pro-
dukcji sztucznych rzep6w, oparty na budowie haczykow rzepa, zajeto mu to osiem lat.
Nie od razu ,rzepy” zostaly docenione. Dopiero kiedy NASA wykorzystala wynalazek
Menstrala jako zapiecie do skafandréw astronautéw rzepy staly sie bardzo popularne.
Dzi$ ludzie masowo korzystaja z tego wynalazku, stosujac rzepy jako zapiecie w gar-
derobie, wyrobach technicznych, prawie kazde dziecko nosi buty zapinane na rzepy.

Celem publikacji jest zainspirowanie i zachecenie nauczycieli akademickich
i ksztalconych przez nich studentéw pedagogiki wczesnoszkolnej do prowadzenia
zaje¢ z dzie¢mi w §rodowisku przyrodniczym niezaleznie od pory roku czy pogody.
Prowadzenie obserwacji przyrody i do$wiadczanie przyrody sprzyja ksztaltowaniu
warto$ci takich jak: odkrywanie, $wiadomo$¢ ekologiczna, empatia, gotowos¢ wspot-
pracy, uspolecznienie, samo$wiadomo$¢, odpowiedzialnos¢, lojalnosc itp.

Dydaktyka przyrody w tym podreczniku uwzglednia cztery filary edukacji przed-
stawione w raporcie dla ONZ Jacquesa Delors’a:

1. Uczy¢ sig, aby WIEDZIEC - przez odkrywanie, do$wiadczanie, zaciekawienie,
rozwijanie zdolnosci i zainteresowar.

2. Uczy¢ si¢, aby DZIALAC - przez aktywno$¢, eksperymentowanie, badanie,
wykazywanie inicjatywy, kreatywno$¢ i odwage.

3. Uczy¢ sig, aby ZYC WSPOLNIE - poprzez prace w grupie, pomaganie sobie
nawzajem, opiekowanie sie drugim czlowiekiem.

4. Uczyé¢ sig, aby BYC — bezpiecznym, pomocnym, odczuwaé i przezywad, utrzymy-
wac kontakty spoleczne.

Zwracamy uwage na to, aby w praktyce uczenie si¢ dominowalo nad nauczaniem,
aby dziecko wiedzialo, ze jest podmiotem w relacji z nauczycielem i wiele od niego
zalezy. By moglo swobodnie do$wiadcza¢ przyrode i czu¢ si¢ za nig odpowiedzialne.
W tym miejscu pragne podzigkowaé swoim doktorantkom, Marcie Czerniak-Czyz-
niak i Magdalenie Kolodziejskiej, ktore aktywnie wlaczyly sie w realizacje projektu.
Mam nadzieje, ze nasz projekt przyczyni si¢ do upowszechnienia uczenia si¢ od przy-
rody w naturalnym $rodowisku.

Ligia Tuszyriska



Ligia Tuszyriska

NAUKI O SRODOWISKU
PRZYRODNICZYM

1. Od nauki o przyrodzie do edukacji na rzecz
Zréwnowazonego rozwoju

Uznanie $rodowiska za warto$¢ oraz zwrécenie uwagi na ochrone przyrody, zaréwno
w Europie, jak i w Stanach Zjednoczonych Ameryki, bierze swoj poczatek dopiero
w XX wieku. Wtedy w Europie, szczegdlnie we Francji ujawnila si¢ szkodliwa polityka
wycinania laséw zakrojona na szeroka skale. W USA w tym samym czasie obserwacje
amerykanskiego dyplomaty Georga Perkinsa Marscha doprowadzity do postawienia
tezy, iz zniszczenie zasobow ziemskich przez ludzi owladnietych chciwoscia prowadzi
do zachwiania réwnowagi w zdolnosci Ziemi do samoodradzania sie. Perkins przed-
stawil swoje obserwacje oraz wnioski w ksiazce Man and Nature (Czlowiek i Przy-
roda). Byt on jednak zbyt powsciagliwy, aby nawolywa¢ ludzko$¢ do wstrzymania
wszelkiej ingerencji w $rodowisko przyrodnicze. Uwazal, ze zarzadzanie zasobami
przyrody powinno odbywac sie zgodnie z nakazami nauki, a catkowita rezygnacja
z eksploatacji, jego zdaniem, nie jest mozliwa.

Z poczatkiem XX wieku obserwujemy wsréd genetykéw odwrdcenie si¢ od badan
terenowych oraz nabieranie coraz wigkszego dystansu do znaczenia adaptacji organizméw
do srodowiska. Natomiast spora grupa biologéw zmierzata w kierunku odwrotnym. Opra-
cowujac coraz doktadniejsze metody badania zaleznosci uznawanych przez wczesniejsze
pokolenia za oczywiste, przyrodnicy chcieli dowiedzie¢ sig, w jaki sposob czynniki $rodo-
wiska ograniczaja rozmieszczenie gatunkéw. Bylo to poczatkiem pojawienia sie ekologii
jako nauki. Jak podaje Peter J. Bowler (2007), termin ekologia pochodzi od greckich stow:
oikos, co oznacza dom, miejsce zycia, gospodarstwo, logos — stowo, nauka. Jako nauka biolo-
giczna ekologia zajmuje si¢ miejscem zycia (Srodowiskiem) i wzajemnymi relacjami orga-
nizméw, ich wplywem na $rodowisko i oddziatywaniem §rodowiska na organizmy.
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Pojecie to wprowadzil do nauki niemiecki zoolog Ernst Haeckel w 1869 roku.
Jednakze za tworcow tej dziedziny nauki uznaje si¢: Amerykanina Friderica
E. Clementsa oraz Anglika Arthura G. Tansley’a. Niezaleznie od siebie, naukowcy
ci oglosili teoretyczne podstawy ekologii jako subdyscypliny biologii, definiujac jej
0gdlng teorig, metody i zadania. Poczatkowo ekologia zajmowala sie sporzadzaniem
charakterystyki i opisem organizméw zywych, ttumaczyla takze, w jaki sposob orga-
nizmy te znalazly sie na okreslonej przestrzeni, przetrwaly, razem zyja i radza sobie
w specyficznych warunkach $rodowiska.

Wspolczesnie termin ekologia wpisat si¢ w nauki humanistyczne: pedagogike,
psychologie, socjologie i filozofi¢, tym samym ekologia stata si¢ nauka interdyscypli-
narng. W szerszym kontekscie ekologia opisuje zagadnienia obejmujace zaleznosci
zwigzane ze $wiatem biologicznym spolecznym i geograficznym. Od 1930 roku méwi
sie 0 nowoczesnej ekologii, ktéra zwigzana jest z nazwiskiem Karola Eltona; uzupel-
nit on poprzednia definicje i okreslit nowoczesna ekologie jako nauke o $rodowisku,
o wzajemnych zalezno$ciach miedzy wszystkimi zywymi organizmami, zaréwno
roélinami, zwierzetami, jak i ludZmi a $rodowiskiem, w ktérym zyja oraz o wplywie
czlowieka na inne gatunki i ich srodowisko zycia. Zatem nowoczesna ekologia bada
pozytywny i negatywny wplyw na srodowisko czynnikéw chemicznych, fizycznych
i biologicznych wytworzonych przez czlowieka.

W Polsce naukowe zainteresowanie $rodowiskiem przyrodniczym i jego ochrona
nastapilo dopiero w polowie XX wieku. Jak podaje Zbigniew J. Wojcik (2007), pio-
nierem pierwszych krokéw w ochronie srodowiska i uwrazliwienia polskiej nauki na
przyrode byl Walery Goetel — profesor geologii Akademii Gérniczo-Hutniczej w Kra-
kowie. Byl on gléwnym inicjatorem utworzenia pogranicznego parku narodowego
w Tatrach, jak i zwrécenia uwagi na racjonalng gospodarke zasobami przyrody. Goetel
byt tez inspiratorem zmiany nazwy miedzynarodowej organizacji noszacej poczat-
kowo nazwe: Miedzynarodowa Unia Ochrony Przyrody na Migdzynarodowg Unig
Ochrony Przyrody i jej Zasobéw. Goetel uwazany jest tez za tworce nowego kierunku
nauk o ochronie $rodowiska: sozologii. Nauka ta postuluje zasade zréwnowazonego
rozwoju, ktéra nie zawsze jest dobrze rozumiana i przestrzegana we wspolczesnym
$wiecie. Srodowisko naturalne ulegalo znacznej degradacji a proby przywracania réw-
nowagi napotykaly na trudnoéci natury politycznej. Goetel, nie odcinajac sie tez od
techniki, glosit teze: ,,Co technika zepsuje — technika musi naprawi¢, technika niszczy,
ale takze stwarza nowe mozliwosci np. dla dalszej ewolucji roslin i zwierzat” (za: Wéj-
cik, 2007, s. 441). Stusznie tez Goetela uwaza si¢ w Polsce za gléwnego inspiratora
nauki o srodowisku, ktéra wspdlczesnie ma tak duze znaczenie. W Polsce sozologia
rodzila si¢ bardzo wolno. Na Zachodzie Europy ruchy spoleczne ,Zieloni” w swoich
programach zakladaly ograniczenie niszczenia srodowiska naturalnego, a dla okresle-
nia przedmiotu ochrony $rodowiska zapozyczyly stowo ekologia, ktérym dotychczas
poslugiwaly sie nauki biologiczne. Ekologia stala si¢ pojeciem wieloznacznym, z jed-
nej strony jest przypisywana do nauk biologicznych, z drugiej strony ma coraz wigkszy
wydzwiek spoleczno-polityczny.
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Obecnie literatura zachodnia, opisujac sozologie, postuguje sie coraz bardziej
popularnym okregleniem, jakim jest enwironmentalizm. W Polsce natomiast nauka
o ochronie §rodowiska potocznie nazywana jest ekologia, a przedmiot ksztalcenia
pedagogicznego dotyczacy ochrony §rodowiska nazwano edukacja przyrodnicza lub
ekologiczna.

2. Dydaktyka przyrody i ochrony srodowiska

Dydaktyka jest jedna z podstawowych nauk pedagogicznych, a jej przedmiotem jest
ksztalcenie ludzi, rozumiane jako nauczanie, uczenie si¢, wychowanie. Stowo dydak-
tyka pochodzi od greckiego didaktikos — nauczajacy, pouczajacy. Zadaniem nowoczes-
nej dydaktyki przyrody i ochrony srodowiska jest przede wszystkim zwrédcenie wigk-
szej uwagi nauczycieli na proces uczenia si¢ niz nauczania poprzez:
e formulowanie celow ksztalcenia przyrodniczego okreslajacych wartosci wyplywa-
jace z poznawania i ochrony srodowiska przyrodniczego;
a) okreslanie kryteriéw doboru i zakresu przyrodniczych treéci nauczania;

b) dokonywanie dydaktycznej transformacji naukowej wiedzy przyrodniczej na

poszczegdlne poziomy edukacji;

c) dobér odpowiednich strategii, form i metod formalnego i nieformalnego

uczenia sie przyrody;
e ewaluacje procesu ksztalcenia przyrodniczego.

Pedagogiem, ktory jako pierwszy zajal si¢ dydaktyka byt Czech Jan Amos
Komenski (1592-1670), swoje najwieksze dziela wydane w 1654 roku zatytuto-
wal: ,Wielka dydaktyka” i ,Pansofia” — wszechstronnog¢. Jak podaje Wiestaw Sta-
winski (2006), Komenski pisal w nich, ze natura przeznaczyla na nauke i rozwoj
czlowieka 24 lata. Pierwszy okres zycia dziecka od 0-6 roku zycia Komeniski nazwat
schola maternae — wychowanie matczyne. Nastepne 6-12 lat przeznaczy¢ nalezy na
edukacje elementarng. W wieku 12-18 lat nalezy wprowadzi¢ przedmioty szkolne,
takie jak: historia biblijna, historia naturalna, sztuka i wynalazki, obyczaje réznych
narod6éw a na koncu historie powszechna. Ostatni etap nauki mlodziezy w wieku
18-24 lat Komenski przeznaczyl na ksztalcenie akademickie — akademia. Komen-
ski pisal réwniez o powinno$ciach 6wczesnego nauczyciela, ktére i wspdlczesnie
réwniez warte sa polecenia: ,nauczyciel powinien liczy¢ si¢ z wiekiem swoich
wychowankéw i dobierac to, co jest zgodne z ich stopniem rozwoju, co ich umysto-
woéci sprawia naturalng przyjemno$¢ [ ... ] uczen nie powinien przy nauce siedzieé
i nie ogranicza¢ si¢ wylacznie do przysluchiwania, ale bra¢ czynny udzial w zaje-
ciach. [ ...] z kazdej godziny szkolnej przeznacz tylko kwadrans na pokazywanie
i objasnianie, a trzy pozostale na nasladowanie” (za: Stawiriski, 2006). Wskazéwki
tego wybitnego pedagoga sa nadal aktualne. W Polsce rozw6j dydaktyki i przyro-
doznawstwa nastapil, gdy w 1740 roku Stanislaw Konarski zalozyt szkole — Col-
legium Nobilium w Warszawie przy ulicy Miodowej (obecnie w budynku miesci
si¢ szkola muzyczna). Poczatkowo jezykiem wykladowym byta lacina. Jak podaje
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Stawinski (2006) nauka w Collegium odbywala si¢ przez 8 lat w pieciu klasach:
— w klasie pierwszej — jeden rok, w klasie drugiej przez dwa lata, kolejny rok nauki
uczniowie spedzali w klasie trzeciej, a nauka w klasie czwartej i piatej trwala po dwa
lata. W szkole tej mniejsza uwage zwracano na nauke laciny i greki, a wigcej czasu
przeznaczano na nauki przyrodnicze. Tu pierwszy raz wprowadzono jako przed-
mioty szkolne nauke o czlowieku i zarys biologii. Przed powstaniem KEN w szkol-
nictwie poziom nauczania przyrodoznawstwa byt jednak niski, a przygotowanie
studentéw w tym zakresie wynikalo raczej z do§wiadczen w gospodarce i podrézy
po kraju. Przez wiele wiekéw ksztalcono gtéwnie specjalistow dla potrzeb gospo-
darki i administracji.

Historia dydaktyki przyrody rozpoczela sie w Polsce z chwila powstania Komisji
Edukacji Narodowej w 1773 roku. W tym czasie w procesie nauczania biologii postu-
lowano takie zadania dydaktyczne, jak: rozpoznawanie roslin i prowadzenie tereno-
wych obserwacji przyrody. Wprowadzono dwa podreczniki gtéwne. Byly to Botanika
dla szkét narodowych i Zoologia czyli zwierzetopismo dla szkét narodowych.

BOTANIKA LO(),I.'?.("A
it saseseries ZWIERZE TOPISMO,

- AR RT AW N

P o BB Babe

Ilustracja 1. Pierwsze podreczniki przyrodnicze w Polsce

Z Komisja Edukacji Narodowej oraz Towarzystwem do Ksiag Elementarnych
wspolpracowat jeden z najwybitniejszych przyrodnikéw polskiego okresu Oswiece-
nia Jan Krzysztof Kluk (1739-1796), ksiadz — proboszcz z Ciechanowca na Podlasiu.
Posiadat on bogata wiedze przyrodnicza. Utrzymywat kontakty z uczonymi na calym
$wiecie. Zgromadzit zbiory naukowe, ktére obecnie znajduja sie w muzeum przyrod-
niczym Anny z Sapiehéw Jablonowskiej w Siemiatyczach. W twoérczoéci Kluka na
uwage zastuguje Dykcyonarz roslinny — dzieto wydane w 1786 roku, w ktérym autor
szczegolowo opisuje poszczegdlne gatunki roslin, podajac przy tym ich wlasciwosci
lecznicze, opisuje zwyczaje ludowe zwigzane tymi roélinami. Jest to pierwsza wydana
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flora Polski, wykorzystujaca nazewnictwo polskie a zarazem laciniska dwuimienng
nomenklature lacinska wedlug systematyki Linneusza.

Wprowadzenie tacinskiego nazewnictwa i systematyki flory i fauny bylo przeto-
mowym etapem. Dokonal tego szwedzki uczony, profesor Uniwersytetu w Upsali,
Karol Linneusz (1707-1778) i opisal w dziele Systema Naturae. Systematyki organi-
zmoéw dokonal na podstawie budowy morfologicznej i podobienstwa cech gatunkow.

Tlustracja 2. Pierwsze wydanie flory Polski Jana Krzysztofa Kluka (1786)

Podwdjna nomenklatura wprowadzona przez Linneusza w wielu przypadkach
obowiazuje wspolczeénie. Nazwy laciniskie roélin i zwierzat stanowia nazewnictwo
miedzynarodowe a opisane po raz pierwszy przez tego autora gatunki oznacza sie
litera ,L” np. Pinus silvestris L. — sosna zwyczajna.

W Polsce Kluk zajmowat si¢ réwniez rolnictwem o czym $wiadczg jego dziela np.
Zwierzgqt domowych i dzikich, osobliwie krajowych, historii naturalnej poczqtki i gospodar-
stwo (tom 1-4, Warszawa 1779-1780). Zagadnieri mineralogii, petrografii i gérnictwa
dotyczyta praca Kluka: Rzeczy kopalnych [...] szukanie, poznanie i zazycie (tom 1-2,
Warszawa 1781-1782).

Pierwsze zasady metodyki prowadzenia zaje¢ przyrodniczych wydano w Polsce
1890 roku. Zwraca si¢ w nich uwage na wprowadzenie do nauczania metody obserwacji
i eksperymentu oraz pogadanki na temat zjawisk przyrodniczych czy cech poszczegdl-
nych gatunkow roélin i zwierzat. Pod koniec XIX wieku pojawily sie w Polsce pierwsze
podreczniki metodyki biologii. Po I wojnie Swiatowej nastapil rozwéj pracowni biolo-
gicznych zaczely powstawac ogrody szkolne, ktore stawaly si¢ warsztatem pracy nauczy-
ciela. Wigksza uwage zaczeto zwraca¢ na ochrone przyrody. Wprowadzono zajecia
z zakresu dydaktyki biologii na uniwersytetach. W Uniwersytecie Warszawskim dziatali
wybitni dydaktycy biologii: Kazimierz Czerwinski, Tadeusz Klimowicz i Wanda Karpo-
wicz, ktéra byla dyrektorka Ogrodu Botanicznego UW po II wojnie $§wiatowe;j.
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W 1927 roku powstala Liga Ochrony Przyrody — organizacja zajmujaca si¢ budo-
waniem programéw dydaktyki przyrody, propagowaniem przyrodoznawstwa, edu-
kacja $rodowiskowa i ochrong przyrody. Wéwczas w Polsce wprowadzono w szkol-
nych programach przyrody kierunek fenologiczny — dobor tresci ksztalcenia wedlug
por roku, ktory jest obecnie nadal stosowany w edukacji wezesnoszkolnej. Po II woj-
nie $wiatowej nastapity zmiany ustroju szkolnego jak réwniez opracowano nowe pro-
gramy ksztalcenia przyrodniczego. W 1949 roku powolano szkoly 11-letnie, w ktérych
wystepowat przedmiot biologia jako ,twérczy darwinizm”. W koricu lat 60. XX wieku
powstaly o$émioklasowe szkoly podstawowe i czteroklasowe licea ogodlnoksztalcace,
w ktorych w latach 70. XX wieku wprowadzono klasy profilowane. Jednym z rodza-
jow klas byl profil matematyczno-przyrodniczy. Formy doskonalenia nauczycieli przy-
rody i biologii poczatkowo prowadzone byly przez Ogniska metodyczne przyrody
i biologii oraz czasopisma metodyczne takie jak: ,Metodyka biologii”, ,Przyrodnik’,
,Kélko przyrodnicze”, , Biologia w szkole” (istnieje od 1948 do chwili obecnej). Nowe
czasopismo to np. ,Edukacja Biologiczna i Srodowiskowa’, zalozone przez wybitna
specjalistke edukacji przyrodniczej profesor Danute Cichy, wydawane od 2001 przez
Instytut Badann Edukacyjnych MEN, obecnie jest dostepne w wersji elektronicznej.
Ksztalcenie nauczycieli w Polsce odbywa si¢ dzi$ na uniwersytetach i wyzszych uczel-
niach pedagogicznych. Doksztalcaniem nauczycieli zajmuja si¢ centralne, wojewddz-
kie i regionalne Osrodki Doskonalenia Nauczycieli, ktére tworza sekcje tematyczne,
prowadza doradztwo metodyczne, pomagaja nauczycielom w awansie zawodowym.
Od 1970 roku w Polskim Towarzystwie Przyrodniczym dziala Sekcja Dydaktyki
Biologii, ktdra zrzesza nauczycieli akademickich — dydaktykéw biologii i przyrody,
nauczycieli przedmiotéw przyrodniczych szkol podstawowych i rednich.

3. Zré6wnowazony rozwoj

Nie tylko nauki o $rodowisku: sozologia i nowoczesna ekologia postuluja zasade
zrébwnowazonego rozwoju. W literaturze spotykamy wiele definicji tego najbardziej
wspolczesnie pozadanego procesu. Po raz pierwszy pojecie zréwnowazony rozwoj
pojawilo sie w Raporcie norweskiej premier ochrony srodowiska Gro Harlem Brun-
tland zatytulowanym ,Nasza Wspélna Przyszlos¢” i w Agendzie 21.

Agenda 21 to program na XXI wiek ogloszony podczas Swiatowego Szczytu Ziemi
w Rio de Janeiro w 1992 roku. Definicje zréwnowazonego rozwoju (sustainable devel-
opment) czesto rdznig od siebie w zaleznosci od tego, jakiej sfery rozwoju dotycza.
W Agendzie 21 pojecie sustainable development zdefiniowano jako prawo do zaspo-
kojenia aspiracji rozwojowych obecnej generacji bez ograniczania praw przyszlych
pokolent do zaspokojenia ich potrzeb rozwojowych. Definicja ta wskazuje, ze rozwdj
gospodarczy i cywilizacyjny obecnego pokolenia nie powinien odbywac si¢ kosztem
wyczerpywania zasobéw nieodnawialnych i niszczenia §rodowiska. Najczesciej zrow-
nowazony rozwoéj przedstawiany jest jako trzy harmonijnie wspoélgrajace obszary:
SPOLECZENSTWO - SRODOWISKO - EKONOMIA.
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Srodowisko Ekonomia

Spoleczenstwo

Zréwnowazony
rozwdj

Ilustracja 3. Zréwnowazony rozwoj

Zréwnowazony rozwéj (ZR) jest konstytucyjna zasada ustroju pafstwa pol-
skiego, a takze jest on formalnie zasada ustrojowa Wspdlnot Europejskich. Jak podaje
Ryszard Janikowski (2006), ZR jest wskazywany jako nowy paradygmat rozwoju
w wielu innych polskich, unijnych i miedzynarodowych dokumentach naukowych,
politycznych i prawnych.

Dla potrzeb dydaktycznych najogélniej mozna przedstawi¢ ideg zréwnowazo-
nego rozwoju jako wspdlne réwnowazenie sie trzech sfer: srodowiska, spoleczenistwa
i ekonomii (gospodarki).

Celem zréwnowazonego rozwoju jest taki postep cywilizacyjny i kulturowy,
ktory ulatwi zycie czlowieka, nie powodujac degradacji srodowiska przyrodniczego,
i zapewni jego ochrone, majac na wzgledzie przyszle pokolenia. Model zréwnowazo-
nej gospodarki zaklada wlasciwie uksztaltowane relacje pomiedzy wzrostem gospo-
darczym, dbaloscig o $rodowisko (naturalne i sztuczne — wytworzone przez czlo-
wieka) oraz jakoscig zycia (w tym zdrowiem czlowieka).

W Polsce ponad rok przed Szczytem Ziemi w Rio de Janeiro i opublikowaniem
Agendy 21, zastosowano termin ,ekorozwdj” i wprowadzono w zycie Uchwaly
Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 10 maja 1991 roku do szczebla narodowego.
Zdefiniowano to pojecie jako ,podporzadkowanie potrzeb i aspiracji spoleczenistwa
i panistwa mozliwosciom jakie daje §rodowisko, ktérym dysponujemy”. Wprowa-
dzilo to do praktyki politycznej i gospodarczej nowe pojecie tzw. przestrzeni ekolo-
gicznej, okreslanej jako wydajno$¢ zasobéw odnawialnych i nieodnawialnych oraz
zdolno$¢ absorpcji srodowiska dla ludzkosci w skali globu, kontynentéw, narodéw
oraz spofecznosci lokalnych. Polska, z uwagi na zobowiazania miedzynarodowe
i proces integracji z Unia Europejska, ale przede wszystkim ze wzgledu na ochrone
zdrowia i $rodowiska w skali kraju i regionéw, musiata zmieni¢ polityke srodowi-
skowa, dostosowujac si¢ do zasad zréwnowazonego rozwoju. Najwazniejsza zasada
jest tu integracja i koherencja aspektéw ekonomicznych, ekologicznych i spolecz-
nych w procesie rozwoju kraju.
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Zréwnowazony rozwodj nie jest wiec ochrong $rodowiska w ujeciu tradycyj-
nym. Jest to ,rozwdj” uwarunkowany przestrzenia ekologiczna, a poprzez zakladang
synergie aspektéw ekonomicznych, $rodowiskowych i spolecznych jest bezpieczny
i korzystny dla cztowieka, dla srodowiska i dla gospodarki.

Jak z tego wynika, zréwnowazony rozwdj nie stanowi wyznaczonego i wymier-
nego celu — granicy do ktérej musimy dojé¢. Jest to natomiast proces rozlozony na lata
(a by¢ moze wieki) i pokolenia. Analizujac procesy gospodarcze zachodzace w Polsce
mozna juz jednak powiedzie¢, ze proces zréwnowazonego rozwoju zostal w Polsce
zapoczatkowany, a dalsza jego realizacje ma kierunkowa¢ opracowana na Szczycie
Ziemi i dynamicznie zmieniajaca si¢ Strategia ZR.

Zréwnowazony rozwoj jest waznym problemem dla panstw, regionéw i gmin, ale
takze wchodzi do strategii instytucji spolecznych takich jak szkola czy uczelnia.

Rozwazania nad zréwnowazonym rozwojem w kontekscie swiadomosci spotecz-
nej sa niezbednym krokiem w drodze do podjecia zdecydowanych dziatar. W eduka-
cji sSwiadomos¢ znaczenia zréwnowazonego rozwoju przyjelo si¢ nazwa¢ §wiadomos-
cig ekologiczna.

Swiadomos¢ ekologiczna ($rodowiskowa) pozwala na uwzglednienie w zarzadza-
niu wszystkich wymiaréw srodowiska: naturalnych, miejskich, wiejskich, zmniejsze-
nia nieréwnosci spolecznych i $rodowiskowych, zaangazowanie spolecznosci lokal-
nych w ochrone $rodowiska, zgodnie z haslem , Mysl globalnie — dziataj lokalnie”

Termin ,$wiadomo$¢” charakteryzuje sie wieloznacznoscia, jego interpretacja
moze wigc wystepowac w kilku znaczeniach. ,Swiadomo$¢ okresla pewien stan przy-
tomnos$ci umystu, ktory pozwala na zdawanie sobie sprawy z czego$, cele i poglady
wspolne dla okreslonej grupy ludzi oraz zdolno$¢ poznawania i oceny siebie i otocze-
nia” (Okon, 2007, s. 172). Przez pojecie $wiadomo$¢ mozna rozumieé wiele stanéw,
od zdawania sobie sprawy z istnienia samego siebie, otoczenia do $wiadomosci ist-
nienia swojego zycia psychicznego. Swiadomo$¢ jest przedmiotem zainteresowania
psychologii, filozofii, pedagogiki czy socjologii.

Swiadomos¢ jest czynnikiem integrujacym organizm ze srodowiskiem zewnetrz-
nym i zwigzana jest z aktywnoscia organizmu. Istnieje wzajemne oddzialywanie $ro-
dowiska i organizmu.

Pojecie — $wiadomos¢ ekologiczna — powstalo w wyniku polaczenia terminéw
»Swiadomos¢” i ,.ekologia”. Pierwszy z nich odnosi sie do czlowieka jako istoty rozum-
nej i jej wyzszych stanéw umystowych. Drugi natomiast dotyczy szacunku i ochrony
$rodowiska zewnetrznego cztowieka — przestrzeni fizyczno-biologicznej — przyrody.

Swiadomos¢ ekologiczna jako przedmiot badari empirycznych oraz refleksji
naukowej, zostala ukonstytuowana w momencie przyjecia przez opini¢ publiczng
pewnych faktéw zwiazanych z degradacja $rodowiska jako konsekwencje zachowan
spolecznych (ekonomicznej eksploatacji naturalnych zasobéw Ziemi), godzacych
w wartosci decydujace o jako$ci zycia na Ziemi.

Swiadomos¢ ekologiczna jest specyficzng forma §wiadomosci spotecznej i moze
wyrazaé sie w: mysleniu potocznym (zdroworozsadkowym przeswiadczeniu); sferze
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sacrum (magia i religia); ideologiach — wyréznia je funkcja legitymizacji intereséw
grupowych; opinii publicznej, wiedzy naukowej, sztuce.

Ksztaltowanie $wiadomosci polega na uczestnictwie w doswiadczaniu innych
ludzi, uogdlnianiu wiedzy wyniesionej z tych do$wiadczen, dzigki czemu tworza si¢
spoleczne systemy jej obiegu. Swiadomos¢ spoleczna ma charakter zwrotny i uka-
zuje zwigzek miedzy $wiadomoscia indywidualng i zbiorowa. Wlodzimierz Mirowski
(1999) ujmuje $wiadomos¢ ekologiczna w trzech sferach:

e jako informacje — dotyczace stanu wiedzy o przyrodzie i zagrozeniach ekologicz-
nych;

e jako oceny — angazujace emocjonalnie;

e jako postawy, w przypadku ktérych konieczna jest motywacja do dzialania.

Swiadomos¢ ekologiczna w ujeciu socjologicznym odnosi sig do przyrodniczych
podstaw zycia spolecznego i dotyczy ochrony srodowiska przyrodniczego. W bada-
niach $wiadomosci ekologicznej ludzi koncepcje socjologiczng wyznaczaja kategorie
operacyjne. Gléwne grupy wartosci specyficzne dla $wiadomosci ekologicznej, kto-
rych realizacja moze nastepowaé w §rodowisku przyrodniczym, to: ochrona wlasnego
zdrowia; ochrona srodowiska przyrodniczego i wrazliwo$¢ na pigkno przyrody.

Na warto$ciach tych opiera si¢ kultura ekologiczna, niektorzy nazywaja te wartosci
sumieniem ekologicznym (Hull, 1984, s. 3). Pod pojeciem kultury ekologicznej kryja sie:
catoksztalt wiedzy o $rodowisku przyrodniczym; zdolno$¢ dostrzegania specyfiki i ztozo-
noéci zjawisk przyrodniczych oraz odnajdywania w nich gléwnych zwiazkéw wspolzalez-
nosci i prawidlowosci, jak gotowo$¢ do przejmowania okre$lonych zachowan w stosunku
do $rodowiska przyrodniczego; zdolno$¢ otwartego, twoérczego myslenia, warunkujaca
wprowadzanie innowacji gwarantujacych zwigkszenie bezpieczenstwa ekologicznego.

Ksztaltowanie $wiadomosci ekologicznej dokonuje sie przez system wartosci
funkcjonujacy w danym spoleczenstwie, tradycje przekazywana w rodzinie, wiedze
uzyskiwana w trakcie procesu edukacyjnego, informacje dostarczane przez media,
a takze jako efekt indywidualnych do$wiadczen ucznia. Rezultatem systematycznego
ksztaltowania §wiadomosci jednostki oprécz kultury ekologicznej sa postawy.

Postawa definiowana jest przez psychologéw jako pewne stanowisko czlowieka
wzgledem okreslonejrzeczy czy zjawiska w sferze spolecznej. Istotnyjest tutaj stosunek
emocjonalny, uczucia i wiedza o konkretnym zjawisku, do ktérego nalezy si¢ odnies¢.
Postawa to przede wszystkim gotowos¢ do podejmowania aktywnosci. W pedagogice
postawy najbardziej wiaze si¢ z kompetencjami osobistymi, takimi jak: motywacja,
kreatywno$¢, sceptycyzm, uczciwo$é, entuzjazm, poczucie wlasnej wartosci, wiary-
godno$¢, odpowiedzialno$é, umiejetnos¢ podejmowania inicjatyw, wytrwalos¢. To,
jakimi jeste$émy ludZmi, warunkuje, jaka postawe przyjmujemy w danej sytuacji: za
- pozytywna; przeciw — negatywna; postawe neutralng czy postawe posrednig — nie-
zdecydowana. Kazdy czlowiek moze mieé wiele postaw, zaleznie od rodzaju tematyki
dyskusji czy okre$lonej sytuacji.

Postawa pros$rodowiskowa (ekologiczng) nazywamy trwala organizacje zdoby-
tych najnowszych informacji i wiedzy dotyczacej $rodowiska naturalnego, zgodnej
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z przekonaniami, warto$ciami, uczuciami i motywami z uwzglednieniem pozadanych
spolecznie wzorcow zachowan.

Wiekszos¢ autoréw utozsamia $wiadomos¢ ekologiczna ze stanem psychicz-
nym, natomiast postawy srodowiskowe laczy z aktywnoscia. Postawa jest wynikiem
pracy nad $wiadomoscig ekologiczng, a postawa ekologiczna jest efektem ksztal-
towania $wiadomosci ekologicznej, ujawniajacej si¢ we wlasciwych zachowaniach
prosrodowiskowych.

Postawe $rodowiskowa (ekologiczna) mozna diagnozowaé na podstawie liczby
i jakosci podejmowanych dzialan na rzecz przyrody a poziom $wiadomosci ekolo-
gicznej bada sie, analizujac tylko poszczegdlne jej elementy. Rozwijanie $wiadomosci
i odpowiedzialno$ci spolecznej w zakresie ochrony $rodowiska na poziomie rodziny,
szkoly i lokalnej spolecznosci, jest warunkiem dobrego zarzadzania $rodowiskiem
spoteczno-przyrodniczo-ekonomicznym. Ma to réwniez bezposrednie przelozenie na
zapobieganie zagrozeniom naturalnym i technologicznym, opracowywanie lepszych
rozwiazan, wzmocnienie kontroli i profesjonalizmu w dziedzinie ochrony srodowiska.

4. Znaczenie ochrony §rodowiska w strategii
Zréwnowazonego rozwoju

W starszych publikacjach przyroda czesto traktowana byta jako ,dar Bozy”, a w nowo-
cze$niejszych doktrynach postrzega sie zasoby przyrody — dostepne surowce jako
tzw. dobra wolne przynalezne ludziom, ktérzy moga dowolnie korzysta¢ ze $rodowi-
ska, wprowadza¢ w nim zmiany i zgodnie z prawem wlasnosci eksploatowa¢ zasoby
naturalne.

Poczatkowo bez ograniczen eksploatowano nieodnawialne zasoby przyrody.
W miare obserwacji zjawisk przyrodniczych zagrazajacych czlowiekowi i narastania
sytuacji kryzysowych rozwijalo sie znaczenie i rozumienie terminéw ,$rodowisko”,
»zasoby naturalne”, ,réznorodnos¢ biologiczna’, ,klimat”.

Dzis$ pojecie srodowisko rozumiemy jako uklad wytworzonych przez ludzi i przy-
rode obiektéw, stanowiacych podstawowe warunki zycia. Srodowisko jest bardziej
ustabilizowane w rejonach wiejskich niz w miastach i rejonach uprzemyslowionych.
Jest to calos¢ procesow ekologicznych, ekonomicznych i politycznych, spotecznych,
kulturalno-o$wiatowych — wich wzajemnych zwiazkach i zaleznosciach. Wedtug stow-
nika pedagogicznego srodowisko jest przestrzenia, w ktorej spoleczenstwo realizuje
wszelkie formy dzialalno$ci, tworzac w ten sposéb warunki wlasnego zycia oraz zaspo-
kajania materialnych i duchowych potrzeb (Okon, 2007, s. 413). Terminem ,,$rodo-
wisko” okreslamy ogél elementéw ozywionych i nieozywionych na danym obszarze.
Elementy wystepujace naturalnie oraz powstale w wyniku dzialalnosci czlowieka
jak i ich wzajemne powigzania, oddzialywania i zalezno$ci. Skladnikami $rodowiska
przyrodniczego s zasoby naturalne zwane potocznie bogactwami naturalnymi, ktére
czlowiek moze wykorzystywa¢ do swojej dzialalnosci. Dzieli si¢ je na odnawialne
i nieodnawialne. Zasoby odnawialne to takie, ktore nie wyczerpuja si¢, poniewaz



NAUKI 0 $RODOWISKU PRZYRODNICZYM 19

znajduja sie w zamknietym obiegu materii. Przykladem jest woda, ktéra krazy w przy-
rodzie — paruje, a nastepnie spada w postaci deszczu lub $niegu. Odnawia sie w cyklu
hydrologicznym. Zasoby nieodnawialne to surowce powstajace bardzo powoli, a wiec
z perspektywy dlugosci ludzkiego Zycia ich zapasy moga zosta¢ wyczerpane. Za boga-
ctwa nieodnawialne uwaza wegiel kamienny, rope naftowa, gaz ziemny, ktére powstaly
z materii organicznej w ciaggu milionéw lat. Zasoby sa wykorzystywane jako surowiec
przetwarzany na energie i uzywany do produkeji réznych tworzyw. Surowce nieodna-
wialne nie nadajg si¢ do powtdrnego przetworzenia lub s3 wykorzystywane w bardzo
niewielkim stopniu. W ciagu ostatnich lat ludzie stali si¢ bardziej swiadomi koniecz-
noéci ograniczenia wydobycia i ochrony zasobéw nieodnawialnych. Istnieje obawa, ze
za okolo 100 lat niektére z nieodnawialnych zasobéw Ziemi ulegng wyczerpaniu, stad
potrzeba skutecznej edukacji na rzecz zréwnowazonego rozwoju.

Tak samo jak niezbedna jest ochrona zasobéw nieodnawialnych Ziemi tak samo
wazna jest ochrona réznorodnosci biologicznej. Réznorodnoséé biologiczna (biordz-
norodno$¢, ang. biodiversity) stanowi zréznicowanie wszystkich zywych organizméw
wystepujacych na Ziemi, na wszelkich poziomach organizacji. Bioréznorodnos¢ jest
czesto stosowanym okresleniem dla sumy gatunkéw lub ekosysteméw analizowanych
lub poréwnywanych obszaréw. W Polsce od 1996 roku obowigzuje konwencja o réz-
norodnosci biologicznej, ktorej celem jest: ,ochrona i zréwnowazone uzytkowanie
jej elementéw przyrody oraz uczciwy i sprawiedliwy podziat korzysci wynikajacych
z wykorzystywania zasobow genetycznych, dostep do nich i odpowiedni transfer
wlasciwych technologii” (Dz.U. 2002, nr 184, poz. 1532).

Podobnie konwencja w sprawie zmian klimatu stanowi mi¢dzynarodowe prawo
dotyczace jego ochrony przed zmianami.

Pod pojeciem klimat rozumie si¢ $redni stan atmosfery i hydrosfery na przestrzeni
kilku milionéw lat. Na zmiany klimatu maja wplyw czynniki antropogeniczne i czyn-
niki naturalne. W ostatnich latach termin ,zmiana klimatu”, uzywany jest w kontek-
$cie globalnego ocieplenia i wzrostu temperatury na powierzchni Ziemi. Rozwaza sie
réwniez zmiany powodujace ozigbienie powierzchni Ziemi, co moze by¢ skutkiem na
przyktad odbijania energii stonecznej od zwigkszonej pokrywy chmur lub aerozoli
atmosferycznych. Przyczyny zmian klimatu s3 tematem intensywnych badan naukow-
cow zrzeszonych w Miedzynarodowym Zespole do spraw Zmian Klimatu. W kolej-
nych raportach tego zespolu publikowany jest aktualny stan wiedzy dotyczacej tego
globalnego problemu. Ostatni raport wskazuje, Ze zmiany temperatury obserwowane
w ostatnich 50 latach w wigkszosci spowodowane sg dzialalnoscia czlowieka. Dlatego
istnieje konieczno$¢ ograniczenia emisji gazéw cieplarnianych. Moze to nastapic jedy-
nie w przypadku zmiany surowcéw energetycznych, szczegélnie w wyniku wyelimi-
nowania lub znacznego ograniczenia uzycia wegla. Pomimo podpisania konwencji
i protokoléw wprowadzajacych limity emisji dwutlenku wegla w wielu krajach, w tym
w Polsce, gdzie energetyka oparta jest na weglu, limity emisji tego gazu nie s3 prze-
strzegane. Szczegdlnie w okresie grzewczym, w miastach polozonych w kotlinach
gorskich (Krakéw, Zakopane, Krynica) zagraza nam smog — silne zanieczyszczenie
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powietrza — grozne dla zdrowia czlowieka. Skutkiem smogu moze by¢ niewydolnos¢
uktadu oddechowego szczegolnie grozna dla dzieci, alergikéw i ludzi starszych.

Zanieczyszczenie gleby i wod gruntowych to réwniez fakt, ktéry zwrocil uwage
na problem ochrony srodowiska. Poczatkowo brak wody, lub jej zla jakos¢ oraz brak
zwierzyny lownej wlasach. Pézniej okazalo sig, ze przyczyna niektorych chordb, gtow-
nie nowotworowych jest zanieczyszczenie srodowiska. Jako przyczyne zmniejszajacej
sie wydajnosci produkeji rolnej i pogarszajacej jakosci zywnosci wskazano zanieczysz-
czenie gleby i wéd gruntowych.

W ostatnich dekadach odkryto i poddano szczegélowym obserwacjom przyczyny
i skutki takich zjawisk jak kwasne deszcze, dziura ozonowa, zmiany klimatu czy efekt
cieplarniany.

Dzigki temu zmienit sie sposéb podejscia do problemu ochrony $rodowiska.
Poczatkowo zwracano uwage jedynie na skutki zanieczyszczen i prowadzono dzia-
lania na rzecz usuwania zanieczyszczen z najblizszego otoczenia czlowieka. Przy-
ktadem bylo budowanie wysokich kominéw dla elektrowni emitujacych duze ilosci
dwutlenku siarki i pyléw. W miare rosnacej pod wplywem antropopresji degradacji
$rodowiska, strategie rozcieniczania zanieczyszczen zastgpowane byly stopniowo stra-
tegiami ograniczania. Zakladanie filtréw redukujacych zanieczyszczenia powietrza,
budowanie oczyszczalni $ciekdw, spalarni odpadéw, odsiarczanie gazéw spalinowych
stalo sie zasada obowiazujaca jeszcze w latach 70. XX wieku. Poprawilo to wprawdzie
jakos¢ niektérych komponentéw srodowiska, jednak nie zmniejszyto de facto iloéci
odprowadzanych do niego zanieczyszczen.

W dalszym ciagu srodowisko, jego zasoby i jakos¢ nie determinowaly kierun-
kéw rozwoju, wyznaczajac jego cele i granice. Dopiero po Konferencji Sztokholm-
skiej kraje OECD stopniowo rozpoczely stosowanie strategii likwidacji zanieczysz-
czen u Zrodta.

Na tym etapie rozwoju ochrony srodowiska zaczgto coraz powszechniej stoso-
wac zasade ,zanieczyszczajacy placi” — oznaczajacy konieczno$¢ ponoszenia kosztow
ochrony srodowiska przez wprowadzajacego do tego srodowiska zanieczyszczenia.

Powolana w roku 1983 Swiatowa Komisja Srodowiska i Rozwoju, pod przewod-
nictwem Gro Harlem Brutland, éwczesnej premier Norwegii, w raporcie ,Nasza
Wspdlna Przyszlo$¢” wyznaczyla kierunki zréwnowazonego rozwoju przyjete pozniej,
w 1992 roku, przez Rzady panstw jako zasady zréwnowazonego rozwoju, we wspolnej
Deklaracji z Rio de Janeiro oraz jako rekomendacje w tzw. Agendzie 21, stanowiacej
zalacznik do tej Deklaracji.

S. Cztery filary edukacji

,Edukacja jest w niej ukryty skarb”

Takie motto znalazto si¢ w raporcie przedstawionym przez Jacques’a Delors’a dla Mie-
dzynarodowej Komisji do spraw Edukacji UNESCO na XXI wiek. Raport ten jest
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aktualny dla edukacji przez cate zycie. Polskojezyczna wersja raportu, zostala wydana
przez Stowarzyszenie O$wiatowcédw Polskich (Warszawa, 1998). Tytul raportu jest
esencja calej jego tresci.
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Ilustracja 4. Cztery filary edukacji

Cztery filary przedstawione w raporcie wskazuja warto$ci bedace podstawg edu-
kacji przez cale zycie. Wprowadzajac te wartosci do polskiej edukacji warto zwrécié
uwage na to, jak robig to inni. W Danii, na przyklad, zwraca si¢ uwage na réwnos¢,
wspolprace i empatie w edukacji. Dominuje kultura oparta na wspéldzialaniu, a nie na
rywalizacji. Jak pisze Jessica Alexander (2015), esencja w nauce jest empatia i zaufa-
nie. Programy uczace empatii wprowadza si¢ juz w przedszkolu, a edukacja przyrod-
nicza jest do tego doskonalym srodkiem. Nie kazda obserwacja przyrodnicza czy opo-
wiadanie nauczyciela musi mie¢ szcze$liwe zakonczenie. Dzigki temu dzieci uczg sie
szerokiego spektrum emocji od radoéci do smutku. Autorki zwracaja uwage, ze czeéé
basni Hansa Chrystiana Andersena, znanych réwniez w Polsce, jest wlasnie bardzo
realistyczna i nie kazda ma szczesliwe zakonczenie. Szkola swoim oddzialywaniem
nie moze wtlacza¢ ucznia w ramy rywalizacji i odgérnie narzuca¢ kryteriéw sukcesu.
Nauczyciele inicjuja nauke, ale pozwalaja dzieciom na wykazanie wlasnych checi,
talentéw i zachowanie wlasnej, indywidualnej sfery rozwoju. Duriczycy zwracaja
uwage na dobra atmosfere w edukacji — cieszenie si¢ zyciem, relaks i dobre samopo-
czucie. Nalezy pamieta¢, ze zabawa jest dla dzieci naturalng forma aktywnoséci. Dzieci
zarébwno w domu, jak i w szkole mogg sie bawic, ile chca. Juz w 1871 roku dunscy
naukowcy udowodnili wielkie walory edukacyjne zabawy.

Learning to know — Uczy¢ sie, aby wiedzie¢

Celem zycia ludzkiego jest w wiekszym stopniu
opanowanie narzedzi wiedzy niz zdobycie encyklo- -
pedycznych i skodyfikowanych wiadomosci. Kazdy
czlowiek powinien uczy¢ sie rozumie¢ otaczajacy go

$wiat, przynajmniej na tyle, na ile jest to konieczne,



22 Ligia Tuszyriska

by méc korzystaé z mozliwosci, jakie stwarza edukacja. Ten filar edukacji jest domena
konstruktywizmu.

Konstruktywizm toruje sobie droge w edukacji od korica ubieglego wieku, Nurt
ten dazy do oslabienia, a nawet catkowitego zerwania z tradycyjna edukacja oparta
nauczaniu — monologu nauczyciela, na korzyé¢ dialogu i partnerstwa. Kierunek ten
przyjmuje poglad, ze ,, rzeczywistos¢, ktérg poznajemy, jest indywidualna konstrukcja
ucznia, ale tworzong za pomoca narzedzi kulturowych i dochodzenia do rozumienia
znaczen” (Batachowicz, 2003, s.22). Wiedza jest konstrukcja wlasnego umystu zalezna
od posiadanych do$wiadczen, réwniez pogladéw. Konstruktywizm opiera si¢ na kilku
podstawowych stwierdzeniach: wiedza jest konstruowana przez poznajacy podmiot,
wiedza jest niepewna, dynamiczna a tym samym zmienna. Przenoszac podstawowe
tezy konstruktywizmu na proces uczenia sig, proces ten powinien rozpoczynac si¢
od zagadnien, probleméw znanych uczniom, takich ktére wywoluja che¢ poznawcza
(,zaciekawienie dziecka”). Uczenie si¢ koncentruje si¢ na podstawowych pojeciach,
a nie na suchych faktach. Nauczyciel, aby skutecznie uczyl ta metoda, powinien zna¢
i stosowa¢ modele poznawcze, ktérymi uczniowie si¢ postuguja do wyjasniania §rodo-
wiska, w ktérym zyja.

Konstruktywizm wywiera coraz silniejszy wplyw na edukacje przyrodnicza
poniewaz propaguje programy, ktore nakierowane s3 na samodzielnos¢ badawcza, na
wyciaganie wnioskéw na podstawie dostepnych dla ucznia danych Zrédlowych.

Nauczyciel powinien wzbudzaé naturalng ciekawo$¢ ucznia, traktujac ja jako
najcenniejszy motyw samodzielnego uczenia si¢. Tym samym nie tylko wiedza oso-
bista zawarta w programach szkolnych, lecz takze wiedza publiczna staje si¢ wazna
dla pelniejszego poznawania treéci, ktoére szkola powinna dostarczaé. Nauczyciel
jest niejako konstruktorem wiedzy, podejmuje wysilek edukacji w duchu przejscia
od roli przekaziciela i egzekutora do roli przewodnika i tlumacza (Yager, 1991;
Brooks, Brooks 1993). Konstruktywizm jest istotnym wyzwaniem dla praktyki
szkolnej tkwiacej gleboko w tradycyjnym modelu ksztalcenia, gdzie wskazni-
kiem sukcesu jest jednomyslnos¢ i zgodnos¢é z przyjetym modelem edukacyjnym.
Szkola otwarta na nowosci, na konstruktywistycznym sposobie uczenia si¢ jest
wyzwaniem dla obecnej dydaktyki, ,bez silnego wsparcia ze strony dydaktykow
szkol wyzszych, proces ksztalcenia proponowany przez konstruktywistow ma
male szanse powodzenia” (Suska-Wrébel, 2007). Nauczyciel, ktéry nie uczy sie
razem z uczniami, jest przez nich coraz mniej rozumiany, stad uwzglednienie
zasad wychowania, w tym wypadku zasady receptywnosci, systemowosci i trwa-
losci (Szewczuk, 1972). Ksztaltowanie osobowosci wychowanka, opanowywanie
przez niego wiedzy o $wiecie i sposobéw dzialania w tym $wiecie staje si¢ tym
skuteczniejsze, im wigksza jest receptywnos¢ treéci dzialalnosci wychowawczej,
im s3 one przystepniejsze oraz im bardziej optymalne pojemnosciowo. Pojecie
recepcji obejmuje caloksztalt zmian psychicznych, jakie zachodza u dziecka, gdy
aktywnie ustosunkowuje si¢ do do$wiadczanej rzeczywistoéci, np. zjawisk przy-
rodniczych. W zaleznosci od zadania recepcja moze by¢ wyraznie ukierunkowana
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i ograniczona do pewnego zakresu tresciowego. Jesli spojrzymy w aspekcie recep-
¢ji na stosunek odbiorcy do materialu opanowywanego, to jego mozliwosci beda
rézne; zakres ten bedzie rozmaity w zaleznosci od indywidualnego przygotowania
i od zasobéw doswiadczenia w danej dziedzinie.

Im bardziej obszerny i zlozony jest material bedacy przedmiotem myslowo-
-pamigciowego opanowywania, tym wigksze jest znaczenie spdjnosci i wigksza rola
systemow. Uczen powinien orientowac si¢ w ukladzie i powigzaniu zagadnien w obre-
bie danej nauki.

W umysle zaréwno ucznia, jak i studenta rozbudowuje si¢ rzeczywiscie upo-
rzadkowane poznanie z calg jego hierarchiczng struktura uogélnieni, umozliwia-
jaca operatywne postugiwanie si¢ zdobyta wiedza. Systematycznos¢ prowadzi do
okreslonego stylu pracy, do powstania nawykéw, utrwalenia sie sposobéw poste-
powania, dzialania i do ksztaltowania si¢ postaw. Nie ulega watpliwosci, ze trwato$¢
skutkéw uczenia sie¢ zalezy od aktywnosci jednostki, od motywacji, systemowosci
procesu wychowania i od przestrzegania zasady receptywnosci. Pamigtanie nawet
najprostszych treéci jest uzaleznione od wielokrotnosci i sposobu uwiklania ich
w do$wiadczenie jednostki. Trwalo$¢ pamietania wzrasta z wielokrotnoécia dziala-
nia bodzZca na jednostke. Ksztaltowanie osobowosci wychowanka, opanowywanie
przez niego wiedzy o $wiecie, sposobéw postepowania stajg si¢ tym skuteczniejsze,
im w szerszym zakresie w dzialalno$¢ wychowawcza wlaczone sa specyficzne czyn-
nosci myslowo-pamigciowe regulujace sposéb wigzania tego, co nowe, z poprzed-
nim do$wiadczeniem jednostki.

Learning to do — Uczy¢ sie, aby dziala¢

Podstawa uczenia si¢ jest zdobywanie kwalifikacji i kom-
petencji, ktére pozwola poradzi¢ sobie w réznych sytua-
cjach zyciowych. Uczy¢ sig, aby dziala¢ w ramach réznych
spolecznych doswiadczen, dziala¢ w kontekécie sytuacji
lokalnych lub krajowych, badz pracowa¢ formalnie dzieki
rozwojowi ksztalcenia przemiennego. Wiaze si¢ to bar-
dziej z kwestig ksztalcenia zawodowego: jak nauczy¢ sie
stosowania w praktyce nabytych wiadomosci. Zalety bardzo osobiste, czgsto zwane
»umiejetnodcia bycia’, facza sie z wiedza i umiejetnoscia dziatania, tworzac wymagane
kompetencje. Edukacja powinna zachowa¢ wiez miedzy réznymi postaciami ksztal-
cenia (,filarami edukacji”), poniewaz najwazniejsza staje si¢ umiejetnoéé porozu-
miewania si¢, pracy z innymi, regulowania konfliktéw i ich rozwigzywania. Ewolucji
edukacji nie sposob dokladnie przewidzie¢, stad trudno powiedzieé, jak przystoso-
wa¢ edukacje do przyszlej pracy. Jednakze kierunek filozoficzny, jakim jest pragma-
tyzm, nalezy w edukacji uwzgledni¢. Podejscie pragmatyczne, opieralo si¢ na zaloze-
niu, ktére méwito o tym, ze ,jesli problem mozna zdefiniowa¢, to mozna go takze
rozwiaza¢”. Za ojca pragmatyzmu pedagogicznego uwaza si¢ Johna Deweya Zyjacego
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w latach 1859-1952, ktéry uwazal, ze edukacja powinna by¢ ,praktycznym” przedsie-
wzieciem i powinna pomagac ludziom w codziennym zyciu. Twierdzil, ze filozofowie
powinni koncentrowa¢ na problemach wspodlczesnego spoleczenstwa, aby filozofia
stala sie uzyteczna. Aktywnos¢ i praktycznos$¢ ujeta w zasadach wychowania wydaje
sie potwierdza¢ poglady Deweya. Aktywnos¢ jednostki jest fundamentalnym warun-
kiem orientacji w otaczajacym $wiecie, zdobywania do$wiadczenia niezbednego do
codziennego zycia. Zalezy to od stopnia samodzielnosci czlowieka. Urozmaicenie
form aktywnos$ci wplywa na skuteczniejsze, szybsze i pelniejsze ksztaltowanie osobo-
wosci mlodego czlowieka. Kazde zdobyte do$wiadczenie pozwala mu na uniknigcie
wczeéniej popelnionych bledow, uczy stopniowo coraz lepszego przewidywania skut-
kéw whasnych dzialan. Od pierwszych tygodni nauki szkolnej dziecko powinno rozu-
mie¢, ze krok po kroku zdobywa narzedzia rozszerzajace mozliwosci jego dzialania.
Ksztaltowanie osobowoséci wychowanka jest tym skuteczniejsze, im wszechstronniej
uswiadamia sobie praktyczne znaczenie zdobywanego poznania.

Learning to live - Uczy¢ sig, aby zy¢ wspolnie

Wzbogacanie wiedzy o innych, ich kulturze, ich ducho- _
wosci, pozwoli unika¢ konfliktéw lub rozwiazywaé je na |
drodze pokojowej. Opinia publiczna, za po$rednictwem
medidw, staje sie¢ bezradnym obserwatorem konfliktéw
miedzy ludZzmi. Dazac do pelniejszego zrozumienia dru- =
giego czlowieka i dostrzegania wspolzaleznosci, nalezy

realizowac wspolne projekty i uczy¢ sie regulowania kon-

fliktéw z poszanowaniem wartosci pluralizmu, wzajemnego zrozumienia i pokoju.
Obecnie demokracja jest najlepszym ustrojem opartym na zasadzie, ze spoleczenistwo
w tym ustroju zna prawa rzadzace polityka.

Podstawowym zalozeniem zasady zespolowo$ci w wychowaniu jest fakt, ze roz-
woj ucznia przebiega tym sprawniej, im bardziej jest on nastawiony na wspoltprace
z grupa, w ktérej funkcjonuje. Czlowiek jest istota spoleczng rozwijajaca sie opty-
malnie tylko w przypadku kontaktéw z otoczeniem. W grupie stwarzane sa warunki
wspoéldzialania czy tez wspolzawodnictwa, ktére powoduja rozwéj aktywnosci.
Zaréwno ze strony ucznia, jak i wychowawcy oczekuje sie¢ szacunku, sprawiedliwe;
oceny i zrozumienia. Ksztaltowanie osobowo$ci ucznia jest tym skuteczniejsze im bar-
dziej zintegrowany zespol tworzy nauczyciel i jego podopieczni. Z badan wynika, ze
systematyczne, wspolne przebywanie dzieci na zajeciach terenowych, pokonywanie
trudnosci i wspdlne doswiadczenia w $rodowisku przyrodniczym znacznie obnizaja
poziom konfliktowosci wsréd dzieci z réznych srodowisk kulturowych (Halverson,
2013, s. 141). Zgodnie z prawem do demokracji uczniowie maja wspdluczestniczyé
w swoim ksztalceniu. Jesli nauczyciel daje dzieciom mozliwos¢ wspdlnego doswiad-
czania, w praktyce ucza si¢ one demokracji, co bedzie mialo duze znaczenie w ich
dorostym zyciu.
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Learning to be - Uczy¢ sig, aby by¢ o /‘ 3

\
Edukacja powinna przyczynia¢ si¢ do rozwoju osobowosci ;\"/‘j _/
kazdej jednostki. Kazda istota ludzka powinna ksztaltowaé |

samodzielne i krytyczne myslenie, wypracowywa¢ niezalez-

nos¢ sadéw. Samodzielnie decydowaé o stusznoéci podejmo- |
wanych dziatant w réznych okolicznosciach zycia. Realizujac & , Yo
ten cel, nie wolno zaniedba¢ w edukacji Zadnego potencjatu \ }m
jednostki: pamieci, rozumowania, poczucia estetyki, zdolno- L

$ci fizycznych, umiejetnosci porozumiewania sig. ,Uczy¢ sie,

aby by¢” to zasada odnoszaca sie do humanizmu. Humanizm — z faciiiskiego humanus,
czyli ludzki ,0znacza idee swobodnego rozwoju czlowieka, wolnosci, wyzwolenia go
z wszelkich przesadéw pobudzania umystu ludzkiego do samodzielnych badan nad
czlowiekiem” (Okon, 2007, s. 141). Szczegdlnym zwolennikiem idei humanizmu byt
Wilhelm Humboldt, ktéry wyrazit poglad, ze gtéwnym celem rozwoju paristw jest
zapewnienie obywatelom wolnosci a spoleczenistwu idealéw humanistycznych. Sta-
wial na konieczno$¢ rozwoju osobowoséci wychowankéw na podstawie débr kultury,
ktore w szczegodlnosci odpowiadajg ich potrzebom i zainteresowaniom. Ide¢ humani-
zmu dobrze oddaja wspolczesne zasady wychowania: zasada motywacji i indywidua-
lizacji. Dziecko tym szybciej chfonie wiedze, im bardziej zaspokaja ona jego konkretna
wewnetrzng potrzebe. Kazdy motyw jest potrzeba, ale nie kazda potrzeba jest moty-
wem. Zalezy to gléwnie od wielkosci tej potrzeby, jeslijest onasilna, staje sie motywem
dzialania. Czlowiek uczy sie odréznia¢ dobro od zla, zjawiska bardziej i mniej warto$-
ciowe. Na zachowanie dziecka w najwiekszym stopniu wplywaja zmiany zachodzace
w otoczeniu i w samym uczniu. Przyczyna aktywnodci dziecka jest potrzeba, ktéra
jest odczuwalna jako brak lub nadmiar jakiego$ Zyciowego czynnika. Motywacja, czyli
u$wiadomienie sobie potrzeby dopinguje nas do osiggania danego celu. Kazdy uczen
wymaga od wychowawcy indywidualnego podejécia, poniewaz posiada swoje niepo-
wtarzalne nawyki i przyzwyczajenia oraz normy i zachowania.

Szczegodlnie jest to wazne wtedy, gdy uczen nie daje sobie rady ze érednio trud-
nym zadaniem, gdy wykazuje stany lekowe lub zahamowanie w wypowiedziach. Nie
zawsze dotarcie do zakldcen w jednostkowych systemach poznawczych, systemach
wartosci, marzen, pragnien, celéw jest latwe.

Kierunki i zalecenia raportu Delors’a, bedace podstawg edukacji przez cale zycie,
zwrécily uwage, ze systemy edukacji formalnej maja tendencje do uprzywilejowa-
nia dostepu do wiedzy, ze szkoda dla innych aspektéw ksztalcenia. Edukacje nalezy
rozpatrywa¢ holistycznie — calo$ciowo. Ta wizja powinna w przyszlosci inspirowac
i ukierunkowywac¢ reformy edukacyjne, zaréwno w zakresie opracowywania progra-
mow czy definiowania nowej polityki pedagogicznej ksztalttowania wartosci, umiejet-
nosci dzialania i demokracji. Takie inicjatywy podjeto wdrazajac §wiatowy program:
Dekada Edukacji dla Zréwnowazonego Rozwoju.
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6. Dekada Edukacji dla Zréownowazonego Rozwoju (DEZR)

Projekt zaplanowany na lata 2005-2014 zostal ogloszony w zwiazku z brakiem dosta-
tecznych efektéow, w podnoszeniu poziomu swiadomosci ekologicznej spoteczenstw,
zaktadanych w Strategii Zréwnowazonego Rozwoju w 1992 roku na Szczycie Ziemi
w Rio de Janeiro. Celem Dekady bylo objecie permanentng edukacja ekologiczna
wszystkich mieszkaricéw RP: poprzez wdrozenie edukacji ekologicznej jako interdy-
scyplinarnej na wszystkich etapach ksztalcenia formalnego, nieformalnego i pozafor-
malnego. Efekty niskiego poziomu $wiadomosci ekologicznej skutkuja postawami,
ktore obserwujemy na kazdym kroku od dziesigcioleci. Odpady, zatrute wody, skazona
gleba, zanieczyszczenie powietrza sa nieodlacznym problemem wspoélczesnej cywili-
zacji. Edukacja ekologiczng w Polsce zajmuja sie gléwnie nauczyciele przedmiotéw
przyrodniczych, dzialacze organizacji ekologicznych i czasem niezbyt dobrze przy-
gotowani dziennikarze. Kluczowym celem edukacji jest podniesienie poziomu $wia-
domosci ekologicznej. Jednym z gtéwnych celéw DEZR stalo sie ,wspieranie przez
edukacje dazenn promujacych zréwnowazony rozwéj przyrodniczy, ekonomiczny,
spoleczny i kulturowy. [ ... ], jak i [ ... ] wlaczenie idei zréwnowazonego rozwoju do
systemu edukacji na wszystkich poziomach ksztalcenia” (Cichy, 2010).
Autorka wskazala na nieprawidlowosci w polskiej edukacji, ktéra w wiekszoséci
prowadzona jest w murach szkoly i realizowana metodami podajacymi.
Celem Dekady Edukacji dla Zréwnowazonego Rozwoju bylo:
e holistyczne pojmowanie srodowiska jako ukladu stosunkéw przyrodniczych, eko-
nomicznych, spotecznych, kulturowych;
e otwarcie drzwi szkoly do lasu, na Igke, pole czy staw, wprowadzenie metod
badawczych i skutecznych form ksztalcenia (zielone szkoly, projekty edukacyjne);
e wlaczenie do dziatan edukacyjnych lokalnych spolecznosci;
e zmiany w szkotach wyzszych ksztatcacych nauczycieli, ktére wptyna na podwyz-
szenie kompetencji ekologicznych nauczycieli;
o wlaczenie si¢ szkol w realizacje lokalnych programéw srodowiskowych (zgodnie
z zaleceniami zawartymi w Agendzie 21);
® organizowanie w szkolach pracowni przyrodniczych i odpowiednie ich wyposa-
zenie;
e motywowanie nauczycieli do wprowadzania innowacji dydaktycznych”.
Niewatpliwie wspolczesne tendencje w edukacji przyrodniczej wyznaczyl takze
ekspansywny rozwdj nauk przyrodniczych w XIX i XX wieku. Dzi$ osiagniecia wiedzy
przyrodniczej wykorzystywane sa w wielu dziedzinach zycia; spolecznym czy gospodar-
czym. Wzrost wiedzy przyrodniczej i wprowadzenie jej do programéw przedszkolnych
i szkolnych wymusity unowocze$nienie metod i form pracy, stawiajac na ich atrakcyjnos¢
i zainteresowanie nimi dziecka. Nauka o przyrodzie powinna sta¢ si¢ przyjemnoscia.
Z badan neurobiologéw i neuropsychologéw wynika, ze — jak pisza autorzy ksiazki
Wiszystkie dzieci sq zdolne — nie ma dzieci pozbawionych talentéw. ,,Problem lezy w doro-
slych i obecnym systemie edukacyjnym, ktéry nie premiuje uczniéw z najwiekszym
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potencjalem, ale tych ktdrzy najlepiej potrafia dostosowac si¢ do systemu opartego na
rywalizacji” (Hiither, Hauser, 2014, s. 198). Wynika z tego, ze wychowanie powinno
polega¢ na zapewnieniu dziecku otoczenia umozliwiajacego zbieranie doswiadczen,
poniewaz badanie, odkrywanie i poznawanie otaczajacej rzeczywistosci przynosi dzie-
cku rados¢. Dziecko rozwija wtedy potrzebe poznawania, odkrywania i zdolno$¢ nawia-
zywania kontaktoéw. Dziecko powinno czu, ze jest akceptowane i lubiane, a jego talenty
zostaly zauwazone. Czesto jako rodzice i nauczyciele nie dostrzegamy tego, ze kazdy
cztowiek od urodzenia posiada pewien potencjal intelektualny. Uczy sie wszystkiego,
co w przyszlym zyciu bedzie mu potrzebne. Celem wychowania jest wspieranie dziecka
w rozwijaniu réznego rodzaju kompetenciji. Jest to mozliwe tylko wtedy, gdy bedziemy
zacheca¢, inspirowad dzieci. Musza czu¢ sie kochane, a jednoczesnie nalezy okresli¢
pewne granice bezpieczenstwa, by dzieci czuly, ze s3 odpowiedzialne za siebie.

7. Wspolczesne tendencje w edukacji przyrodniczej
i ekologicznej

Podczas obserwacji zaje¢ terenowych w norweskim przedszkolu dziwiliémy sie, ze
dzieciom pozwala si¢ na uzywanie noza, a struganie patykéw jest dla nich normalnym
zajeciem w terenie. Zapytany o ten fakt nauczyciel, wyjasnil nam, ze dzieci wiedza
ze maja przestrzega¢ dwoch zasad: ,Mozesz mie¢ ndz, ale wtedy nie mozesz biegac”
i,Jesli uzywasz noza (strugasz), nie rozmawiaj, tylko skoncentruj sie na pracy”. Dzieci
rzeczywiscie przestrzegaly tych zasad.

,Proby naklaniania dzieci do okreslonych zachowan za pomoca kar i nagréd to tre-
sura, a nie wychowanie” — pisza Gerald Hiither i Uli Hauser (2014). Jesli tak sie dzieje,

Ilustracja S. Zajecia przyrodnicze w terenie, dzieci strugaja patyki, koncentruja si¢ na pracy
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dzieci oceniaja wlasne osiagniecia jako co$ narzuconego. Nie sprzyja to rozwojowi talentu
i przynosi wrecz odwrotny skutek. Gdy dziecko postawione jest przed nowym zadaniem
inie spodziewa si¢ nagrody ani kary, zwraca uwagg, jak inni radza sobie w podobnej sytu-
acji. Dzieci i mlodziez chca mie¢ $wiadomos¢, ze w zyciu sa wazni, potrzebni i ze od nich
co$ zalezy, ze ich zaangazowanie pomaga i ma znaczenie dla innych.

Dobrym laboratorium badawczym i metoda zbierania doswiadczen przez
najmlodszych uczniéw sa zajecia prowadzone w srodowisku przyrodniczym.

Przyroda w przestrzeni edukacyjnej szkoly

Przestrzenn edukacyjna szkoly tworza nie tylko czlonkowie spolecznosci szkolnej
- nauczyciele, uczniowie i rodzice, lecz takze zasoby materialne — architektura szkoly,
jej wyposazenie w pomoce naukowe, jak i najblizsze otoczenie szkoly: boisko, ogréd,
podworko. Warto uszczegotowic te definicje i zwrdcié uwage na srodowisko przyrod-
nicze szkoly, np. ogréd szkolny, przyrodnicza $ciezke dydaktyczna, boisko szkolne
itp. Poniewaz te elementy stanowia wazny potencjal w edukacji dla ksztaltowania
wartoéci konstruktywistycznych, humanizmu, demokracji i pragmatyzmu. Jeszcze
kilkadziesiat lat temu ogréd szkolny byt nieodzownym miejscem edukacji przyrod-
niczej, obserwacji, pracy w grupach, aktywnosci fizycznej dzieci oraz refleksji. Obec-
nie w dobie komputeryzacji zapomnieliémy o znaczeniu $rodowiska przyrodniczego
w dydaktyce szkoly. Znaczenie nawyku przebywania w naturze dla rozwijania zmyshu
obserwacji, uczenia sie od przyrody jest wazne dla utrzymywania zdrowia cztowieka.
Ogréd szkolny, podobnie jak pobliski park czy las, moze pelni¢ wazna funkcje dydak-
tyczng. W przeszlo$ci wielu wybitnych pedagogdw: Pestalozzi, Dewey wskazywalo na
warto$¢ edukacyjng i wychowawczg i postulowalo zakladanie ogrodéw w szkolach.
Komenski pisal: , Trzeba uczy¢ ludzi aby poznanie swoje czerpali nie z ksiazek, ale
z nieba, Ziemi, debéw i bukéw” (za: Nalaskowski, 2003 ).

Mowiac o ogrodzie szkolnym, mamy na mysli wydzielong przestrzen zielonego
terenu wokot szkoly, bedaca miejscem upraw réznych gatunkow roélin, jak réwniez
roslin dziko rosngcych, a tym samym nisza dla réznorodnych gatunkéw zwierzat
(owadéw, pajeczakdw, gryzoni itp.), ktore znajduja dogodne warunki zycia w tym $ro-
dowisku. Dawniej Ministerstwo O$wiaty wydato Instrukcje w sprawie szkolnej dziatki
do$wiadczalnej, w ktorej postulowano zaktadanie ogrodéw przy wszystkich szkotach
podstawowych, przedszkolach i innych placéwkach oswiatowych (Kossobucka, 2007,
s. 117). Z badan wynika, ze obecnie ogrody posiada okolo 20% szkél, a zaskakujacy
jest fakt, ze duzy procent z nich powstal po roku 2000. Zorganizowanie ogrodu przy-
szkolnego lub wydzielenie miejsca na ,terenowe laboratorium przyrodnicze” w duzej
mierze zalezy od nauczycieli i administracji szkoly. Warto wykaza¢ sie kreatywnoscia
i stworzy¢ uczniom odpowiednie warunki uczenia sig, a tym samym ksztaltowac war-
tosci kultury przyrodniczej w spoleczenstwie. Wedtug Stawinskiego (2006), w roz-
woju edukacji przyrodniczej i srodowiskowej dla nauczania poczatkowego uwydat-
niaja sie nastepujace tendencje:
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e w dochodzeniu do wiedzy zaleca si¢ stosowanie atrakcyjnych dla uczniéw form
przedstawiania zagadnien przy ich aktywnym udziale w dokonywaniu obserwacji;

e stosowanie atrakcyjnych form i metod przyrodniczego ksztalcenia;

e odkrywanie naturalnych zjawisk przyrody, nie literackie podejscie do $wiata
przyrody;

¢ naukowo poprawne nauczanie zagadnien przyrody przez dochodzenie do Zrédia
wiedzy;

® stwarzanie sytuacji pobudzajacych do dzialania skierowanego na odkrywanie
przyrody;

e ksztaltowanie umiejetnoéci przyrodniczych i prawidlowych postaw wobec
przyrody;

® nowoczesne ujmowanie informacji o przyrodzie ozywionej i nieozywionej w kon-
tekscie zagadnien ekologicznych i sozologicznych;

® organizowanie nauczania — uczenia si¢ w blizszym powiazaniu z zyciem srodowi-
ska lokalnego, ktore powinno sta¢ sie terenem réznorodnej dzialalnosci poznaw-
czej i praktycznej ucznia;

® przygotowanie kompetentnych nauczycieli edukacji przyrodnicze;.

Edukacja na kazdym poziomie ksztalcenia ma stuzy¢ tym samym celom, rézni
ja tylko zakres treéci, metod, form ksztalcenia czy srodkéw dydaktycznych. Wszyscy
podaza¢ powinnismy w jednym kierunku, ktéry wyznacza idea zréwnowazonego
rozwoju. Najwazniejszy jest czlowiek i jego postawa wobec srodowiska naturalnego.
»Tendencje edukacyjne w XXI wieku wyrazajg si¢ w koniecznosci dostosowania edu-
kacji $rodowiskowej do potrzeb i oczekiwan spoleczenistwa, a takze do zmiany roli
nauczyciela w systemie oswiaty” (Potyrata, Walosik, 2011).

8. Projekt w edukacji ekologicznej

Geneza projektow siega pierwszych lat XX stulecia, kiedy to w Stanach Zjednoczo-
nych stwierdzono, ze tradycyjna szkola funkcjonujaca wedlug zalecen Jana Fryderyka
Herbarta, wraz ze swymi tre§ciami i metodami ksztalcenia nie odpowiada potrzebom
dynamicznie zmieniajacego si¢ spoleczeristwa. Motorem rozwoju tej metody stala sie
filozofia pragmatyzmu, bedaca zaprzeczeniem szkoly oderwanej od zycia i holduja-
cej werbalnemu scjentyzmowi. Efektem wprowadzenia projektéw do szkot mialo by¢
dobre przygotowanie uczniéw do rozwiazywania zadan praktycznych, wystepujacych
w codziennym zyciu.

Po raz pierwszy zalozenia projektéw jako metody edukacyjnej przedstawit Wil-
liam Kilpatrick (1918) w rozprawie zatytulowanej The Project Method. Autor nie trak-
towal jej jako jednej z wielu metod ksztalcenia lecz nadal jej range metody ogdlnej,
czyli naczelnej zasady dydaktycznej. Gléwnym zalozeniem metody projektow byla
wedtug Kilpatricka samodzielna praca uczniéw. Twierdzil on, ze dziecko nie powinno
by¢ tylko biernym wykonawca zadan zaplanowanych przez nauczyciela, ale samodziel-
nie zdobywa¢ wiedze oraz sprawdza¢ swoje umiejetnosci w konkretnych sytuacjach
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zyciowych. Poniewaz zdaniem badacza nikogo nie powinno si¢ zmusza¢ do podejmo-
wania niechcianych aktywnosci zatem dzialania podejmowane przez uczniéw musza
wynika¢ z ich zainteresowan. Dzigki realizacji wymienionych zatozen proces ksztalce-
nia staje si¢ efektywny.

Wedlug Kilpatricka projekt jest to ,zamierzone dzialanie wykonywane z calego
serca w srodowisku spolecznym’”. Gléwng cecha projektu w zamysle autora jest zorien-
towanie na ucznia, co odréznia go od projektéw renesansowych skoncentrowanych na
rzeczywistosci oraz produkcie.

Propagatorka pracy metoda projektéw w Polsce, jeszcze przed 1T wojng Swiatowa,
byta Wanda Dzierzbicka, ktéra uwazala ze jest ona droga do wspomagania rozwoju
dziecka.

Metoda projektéw od momentu pojawienia sie w rzeczywistosci szkolnej budzila
wiele kontrowersji. Obecnie jednak przezywa swoisty renesans. Jednakze wielo$¢ podejs¢
do tej metody, jej zastosowan oraz konkretnych rozwiazan wynikajacych z wypracowa-
nego warsztatu pracy nauczyciela, uniemozliwia podanie jednej powszechnie obowigzu-
jacej definicji. I tak np. wedtug Miroslawa S. Szymanskiego (2000), ,metoda projektow
jest metoda ksztalcenia sprowadzajaca sie do tego, ze zespo6t 0oséb uczacych sie samo-
dzielnie inicjuje, planuje i wykonuje pewne przedsiewzigcie oraz ocenia jego wykonanie.
[...] Najlepiej jezeli zZrédlem projektu jest $wiat zycia codziennego, a nie abstrakcyjna
nauka. Punktem wyjécia jest jaka$ sytuacja problemowa, zamierzenie, podjecie jakiej$
inicjatywy, wytyczenie celu, punktem dojscia za$ szeroko rozumiany produkt”

Metoda projektéw wzbogacila kanon metod nauczania, uczenia si¢ zalecanych we
wspolczesnej, reformowanej szkole. Zostala umocowana w polskim prawie o$wiato-
wym, w my$] ktérego jest ona metoda powszechna i obowiazkowa (Strzemieczny, 2010).

W Klasyfikacji metod dydaktycznych Czestawa Kupisiewicza (2000) metoda pro-
jektow zaliczana jest do metod opartych na dzialalnoéci praktycznej wystepujacych
obok metod opartych na stowie (np. wyklad, dyskusja czy pogadanka) oraz metod
opartych na obserwacji i pomiarze (np. pokaz, pomiar zjawisk i proceséw). Przyjmu-
jac z kolei klasyfikacje wedlug Wincentego Okonia (2007), metode projektéw mozna
sklasyfikowa¢ jako metode aktywizujaca, w trakcie ktorej uczen aktywnie, poprzez
whasny wysilek, dochodzi do wiedzy. Metoda projektéw nawiazuje do nauczania
problemowego (Problem Based Learning), zaje¢ warsztatowych i studium przypadku.
W swoich zalozeniach formalnych odchodzi ona od nauczania przedmiotowego
i systemu klasowo-lekcyjnego, natomiast wykorzystuje najrozmaitsze formy pracy
grupowej i indywidualnej oparte na aktywnosci i wspéldziataniu (Szymanski, 2010).

Uczenie sie-nauczanie metoda projektoéw na podstawie strategii nauczania prob-
lemowego rozpoczyna si¢ od skierowania do uczniéw pytania poznawczego, wyma-
gajacego przyswojenia kluczowych dla danej dziedziny poje¢ oraz zglebienia charak-
terystycznych dla niej zagadnien, aby nastepnie moc je zaobserwowa¢ w otaczajacej
rzeczywistosci. Dzigki temu uczniowie uczg sig, jak wspotpracowad i jak sie uczy¢,
w zespolach, jak poszukiwaé rozwigzan probleméw, z ktorymi stykaja sie w codzien-
nym zyciu. Problemy stawiane przed uczniami w trakcie realizacji projektu maja za
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zadanie zaciekawi¢ ich i zaangazowa¢ w proces poznawczy. Zastosowanie tej metody
uczenia si¢ umozliwia wszystkim uczniom zaprezentowanie swoich umiejetnosci.
Aktywno$cig moga wykazac sie nawet uczniowie, ktérym nauka sprawia duze trudno-
$ci, projekt edukacyjny bowiem umozliwia wykorzystanie réznych zdolnosci, m.in.:
organizatorskich, plastycznych, muzycznych itp.

Mirostaw S. Szymanski wskazuje na pewne cechy metody projektu odrézniajace ja
od innych, czesto pokrewnych i bardzo zblizonych metod nauczania. Naleza do nich:

® progresywistyczna rola nauczyciela;

¢ podmiotowos¢ uczacego sie;

e calos$ciowo$é;

® odejécie od tradycyjnego oceniania.

Zmiana roli wymaga od nauczyciela nie tyle bycia ekspertem z zakresu danego
przedmiotu, co specjalista od proceséw grupowych. Nauczyciel, stajac si¢ doradca,
partnerem uczniéw, motywuje ich do pracy, pozostawiajac duza samodzielnos¢.
W prawidlowo przebiegajacym projekcie udzial nauczyciela w realizacji przedsigwzie-
cia sukcesywnie si¢ zmniejsza, dzieki czemu uczniowie maja mozliwo$¢ wykazania sie
samodzielnoscia, odpowiedzialno$cia, zaradnoscia i przedsiebiorczo$cia w dziataniu
w my$] zalozenia o podmiotowosci ucznia (uczen jest aktywnym podmiotem stwo-
rzonej sytuacji wychowawczej). Metoda projektéw ma za zadanie zaciera¢ sztuczne
granice pomiedzy zyciem szkolnym i pozaszkolnym, dlatego tresci projektu powinny
by¢ ujmowane calo$ciowo, a tematyka powinna zawsze wykracza¢ poza ramy jednego
przedmiotu i wiazac si¢ z praktyka zycia codziennego. ,Metoda projektéw ma ze swej
istoty charakter interdyscyplinarny, ponadprzedmiotowy, integruje wiedze z réznych
dziedzin, scala proces uczenia si¢ zorganizowanego, planowanego, systematycznego
z procesem uczenia si¢ «naturalnego», «z zycia», okazjonalnego (Szymanski, 2010).
Oceniajac prace uczniéw, nauczyciel nie moze koncentrowac sie jedynie na konco-
wym produkcie projektu, ale powinien uwzgledni¢ réwniez prace uczniéw w trakcie
realizacji przedsiewziecia.

Udzial uczniéw we wlasciwie realizowanym projekcie edukacyjnym wspomaga ich
aktywno$¢ i utatwia ksztalcenie takich kluczowych umiejetnosci, jak:
Planowanie, organizowanie i ocenianie samoksztalcenia.

Skuteczne komunikowania sie.
Efektywne wspoéldziatanie w zespole.
Rozwigzywanie probleméw w sposéb tworczy.

FARE oS o

Sprawne postugiwania sie technologiami informacyjnymi.
Publikacje na wiele sposobow definiuja poszczegélne fazy realizacji projektow.
Wedlug Agnieszki Mikiny i Bozeny Zajac (2012, s. 96) dzialania podejmowane przez
uczniéw i nauczyciela w ramach realizacji projektéw edukacyjnych mozna podzieli¢ na
trzy gléwne fazy (etapy):

1. Przygotowanie projektu — ,,poczatek projektu”.

2. Wykonanie projektu.

3. Zakonczenie projektu i jego ocena.
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Wedle zamystu autorek kazdy z faz metody projektéw mozna zaprezentowad

nastepujaco zgodnie z ponizszymi oznaczeniami:

Oznaczenia na schematach:

[ ] Aktywnos¢ uczniow
Aktywno$é nauczyciela
( j Aktywnosé uczniéw i nauczyciela

Faza | Przygotowanie projektu - ,,Poczatek projektu”

Zajecia wprowadzajace w ewentualny temat projektu
el T~

z inicjatywy nauczyciela | lub (w wyniku zainteresowania dzieci]

Nauczyciel wraz z uczniami poddaje wybrany temat dyskus;ji:
czy temat jest ciekawy, czy mozliwy do zrealizowania

+

Decyzja, czy temat jest odpowiedni do realizacji
{duze zainteresowanie, temat speinia cele, mozliwy do zrealizowania)

\;

/
Nauczyciel wraz z uczniami przygotowuje siatke tematyczna (mape mysli)
dotyczaca obecnego zasobu wiedzy w zakresie podejmowanego tematu
\

#
\d

“

Przygotowanie siatki lub listy pytan do projektu:
.Czego chcemy sie dowiedziec?” Przygotowanie opisu projektu

+

[ Przygotowanie harmonogramu pracy nad projektem j
A

[ Zawarcie kontraktu,na wykonanie projektu” 1

pomiedzy grupa wykonujaca projekt a hauczycielem
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l Faza Il Wykonanie projektu l

33

Systematyczna i samodzielna praca ucznidéw nad projektem

+

Motywowanie uczniéw do prowadzenia prac projektowych

4

Organizacja wycieczek, spotkan z ekspertami i innych dziatan
w zaleznosci od tematyki projektu

4

Monitorowanie i ocena pracy nad projektem

3

Dokumentowanie projektu
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Dzialania podejmowane przez nauczycieli i uczniéw pracujacych metoda
projektéw sa na ogol takie same na kazdym etapie edukacyjnym. Zawsze rola
nauczyciela powinna sprowadza¢ si¢ gléwnie do organizacji procesu ksztalcenia,
a jego podstawowym celem powinno by¢ motywowanie uczniéw do samodziel-
nosci i odpowiedzialno$ci za wykonywana prace. Jezeli projekt realizowany jest
przez ucznidéw szkoly podstawowej, tym bardziej organizowanie pracy uczniéw
powinno spoczywa¢ na nauczycielu. Realizujac projekt nalezy pamieta¢, ze nie
jest on zadaniem zleconym przez nauczyciela, lecz oparty jest na zasadzie wspol-
pracy: uczeni—uczen, uczen—-nauczyciel. Wszystkie czynnosci zwiazane z realizacja
projektu nalezy wykonywac wspoélnie, np. wspélne planowanie dzialan projekto-
wych i wspdlne rozdzielanie zadan z uwzglednieniem zainteresowan, predyspozy-
¢ji i mozliwosci ucznidw.

Praca metodq projektow a technologie
informacyjno-komunikacyjne

Projekty edukacyjne moga by¢ realizowane metoda tradycyjna, bez siggania po
technologie informacyjno-komunikacyjne, ale w perspektywie wartosci, jakie
moga wnie$¢ do projektu, warto zastanowi¢ si¢ nad ich wlaczeniem do dzialan
projektowych. Wéweczas realizacja projektu moze w znaczacy sposdb przyczyniad
si¢ do rozwoju kompetencji informatycznych uczestnikéw projektu, uyymowanych
zaréwno w kategoriach wiedzy, umiejetnosci oraz postaw. Kompetencje informa-
tyczne to jedne z o§miu kompetencji kluczowych opisane przez Parlament Euro-
pejski i Rade Unii Europejskiej. Zostaty zdefiniowane nastepujaco: ,[ ... ] umie-
jetne i krytyczne wykorzystywanie technologii spoleczenstwa informacyjnego
(TSI) w pracy, rozrywce i porozumiewaniu sie. Opieraja si¢ one na podstawowych
umiejetnodciach w zakresie technologii informacyjno-komunikacyjnej (TIK):
wykorzystywania komputeréw do uzyskiwania oceny, przechowywania, tworze-
nia, prezentowania i wymiany informacji oraz do porozumiewania si¢ i uczestni-
ctwa w sieciach wspolpracy za posrednictwem Internetu (Zalecenie Parlamentu
Europejskiego...).

Narzedzia technologii informacyjno-komunikacyjnych moga by¢ wykorzy-
stywane na wszystkich etapach realizacji projektu. Juz nawet uczniowie I etapu
edukacyjnego potrafia wykorzystywaé wyszukiwarki internetowe i poczte elek-
troniczng. Umieja réwniez postugiwaé sie tabletami i smartfonami, co moze
okaza¢ sie niezwykle przydatne przy przygotowywaniu dokumentacji projektu.
Zdjecia i filmy wykonane przez najmlodszych uczniéw moga zosta¢ wykorzystane
do przygotowania prezentacji podsumowujacej projekt. Wprowadzenie narzedzi
TIK do realizacji projektéw na etapie szkoly podstawowej szczegélnie przyczynia
si¢ do wzrostu zaangazowania uczniow w dzialania projektowe. Wzrasta ich moty-
wacja do pracy.
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Monika Ko$cielniak i Katarzyna Przewlocka (2011, za: Janczak, Kedracka, Rost-
kowska, 2010) zaproponowaly podzial narzedzi TIK wspomagajacych prace metoda
projektu na:

e narzedzia informatyczne pozwalajace na przeszukiwanie Internetu (wyszukiwarki
oraz narzedzia social bookmarking, np. serwis Delicious, dzieki ktéremu mozliwe
jest dotarcie do materialéw wskazywanych przez cztowieka, a nie automat);

e narzedzia spolecznosciowe umozliwiajace dobranie si¢ uczestnikéw w zespoty
czy grupy tematyczne oraz dyskusje o temacie i sposobach realizacji poszczegol-
nych etapéw projektu (platformy komunikacyjne, grupy dyskusyjne np. Google
Groups, mikroblogi np. Twitter, komunikatory np. Skype);

¢ narzedzia ulatwiajace wspoélprace, ktére moga postuzy¢ do wykonania konspektu
projektu i innych dokumentéw, mozliwych do edycji z dowolnego miejsca za
posrednictwem Internetu (dokumenty — np. Google Docs: arkusz kalkulacyjny,
edytor tekstu, notatnik; strony internetowe oparte na mechanizmach Wiki, mapy
mysli np. MindMeister, grupy dyskusyjne np. Google Groups).

Madre wykorzystanie TIK pozwala na usprawnienie pracy nauczyciela i uczniow
na wszystkich etapach projektu, pomaga realizowaé cele edukacyjne niemozliwe do
realizacji innymi sposobami, zwigksza motywacje uczniéw oraz przygotuje mlodych
ludzi do Zycia w rzeczywistym $wiecie, na wspo6lczesnym rynku pracy, gdzie wyma-
gana jest umiejetnos¢ pracy zespolowe;.

Edukacja XXI wieku powinna wspiera¢ pelny i zréwnowazony rozwdj, przygoto-
wujac cztowieka do nieustannego dzialania, zwigkszajac jego zdolnoé¢ do autonomii
oraz osobistej odpowiedzialnosci.

Praca metoda projektu pozwala na indywidualizacje nauczania, co przeklada si¢
na zwigkszenie tempa pracy uczniéw oraz przyczynia sie¢ do uzyskiwania wyzszych
wynikéw dydaktycznych w zakresie przyrostu, operatywnosci i trwaloéci wiedzy.
W rozdziale III publikacji zaprezentowano scenariusze zajg¢ terenowych dla klas
poczatkowych szkoly podstawowej, ktére mozna potraktowac jako przyklad realizacji
projektu szkolnego zaplanowanego na cztery pory roku.

ZADANIA:

1. Poréwnaj opisane przez Komenskiego okresy zycia czlowieka, ktére natura
przeznaczyla na nauke i rozwdj, z obecnym systemem edukacji w Polsce. Wskaz
réznice.

2. Opisz, jaka role spelnialy w edukacji przyrodniczej ogrody szkolne. Dlaczego
warto byloby je reaktywowa¢?

3. Wymien i om6w aktualnie wydawane czasopisma dotyczace edukacji przyrod-
niczej.

4. Wyjasnij, czego dotyczy konstruktywistyczny model ksztalcenia.

5. Wymien elementy i wskaz na réznice pomiedzy definicja $wiadomosci i postawy
ekologiczne;j.



36

Ligia Tuszyriska

Wyjasnij, na czym polegaja nastepujace zjawiska: kwasne deszcze, dziura ozo-
nowa, zmiany klimatu i efekt cieplarniany. Przedstaw sposoby zapobiegania tym
zjawiskom.

Przedstaw wlasng interpretacje dotyczaca czterech filaréw edukacji opisanych
w raporcie Delors’a.

Podaj cele i ocen efekty Dekady Edukacji dla Zréwnowazonego Rozwoju.
Wymien wspdlczesne tendencje w edukacji przyrodniczej klas poczatkowych.
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PROJEKTOWANIE I EWALUACJA
TERENOWYCH ZAJEC
PRZYRODNICZYCH W KLASACH
POCZATKOWYCH

1. Edukacja przyrodnicza w terenie: ustalenia terminologiczne

Analizujac literature zagraniczna odnosnie do edukacji przyrodniczej i sposobow jej
organizowania znalez¢ mozna nastepujace okreslenia: enviromental education, outdoor
education, education outside the classroom, adventure education (Beames, Higgins, Nicol,
2012; Learning Outside the Classroom, 2008; Cox, Calder, Fien, Ryan, 2010; Michl,
2011; Palamer-Kabacinska, Lesny, 2012). Enviromental education, czyli edukacja sro-
dowiskowa, jest realizowana na ogél w srodowisku naturalnym. Outdoor education
(edukacja na zewnatrz) odnosi sie bardziej do miejsca organizacji procesu edukacyj-
nego rozumianego jako uczenie si¢ w terenie niz do przedmiotu zaje¢. Podobnie edu-
cation outside the classroom (edukacja poza sala lekcyijna), ktéra akcentuje koniecznos¢
poszerzania przestrzeni edukacyjnej uczniéw i wskazuje na konieczno$¢ otwierania
sie procesu edukacyjnego na to, co dzieje si¢ poza drzwiami szkoly. Jeszcze inaczej
akcent jest potozony w okreéleniu adventure education, tj. edukacji przygodowej, czy
edukacji z przygoda, ktéra na ogét realizowana jest w srodowisku naturalnym i ktérej
priorytetem jest przezycie i do§wiadczenie, utozsamianej z wartoscia.

Na tej podstawie mozna wnioskowac, ze przedstawienie jednej ogolnej definicji edu-
kacji przyrodniczej w terenie, ktora bylaby powszechnie akceptowana, jest zadaniem bar-
dzo trudnym. Termin ten jest czesto rozumiany intuicyjnie, a jego interpretacja zalezy
od posiadanej wiedzy czy osobistych do$wiadczen. Istota problemu tkwi w pytaniu,
czy edukacja przyrodnicza w terenie jest zbiorem okreslonych dziatan i podejmowa-
nych aktywnosci czy moze obszarem tresci programu nauczania? Literatura przedmiotu
wskazuje na wielowymiarowo$¢ omawianego pojecia.

Jednym z pionieréw edukacji w terenie byt Julian Smith (USA), ktéry w latach 40.
XX wieku wyodrebnit ja z obszaru wychowania fizycznego, definiujac ja jako edukacje
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»w” i ,dla” bycia na zewnatrz. Klasyczna definicja edukacji w terenie, jaka zapropo-
nowali George W. Donaldson i Luise E. Donaldson (1958, s. 63), interpretuje j3 jako
metode uczenia sig, ktdrej trzon stanowi:
1) bycie w przyrodzie poza murami szkoly,
2) uczenie si¢ przyrody poprzez odkrywanie relacji panujacych w $rodowisku
przyrodniczym,
3) oraz podejmowanie dzialan na rzecz ochrony ograniczonych zasobéw $rodowi-
ska naturalnego, troszczac si¢ o jego przyszlos¢ (Priest, 1986).

Przedstawiona definicja wzbudzita liczne kontrowersje. Niektorzy twierdzili, ze
pewne aspekty edukacji przyrodniczej w terenie moge odbywac¢ sie w budynku szkol-
nym; inni, Ze edukacja w terenie uczy czegos$ wiecej, anizeli tylko przyrody; jeszcze
inni — wskazywali na szereg okazji edukacyjnych pojawiajacych si¢ w czasie bycia na
zewnatrz. Pomimo licznych niezgodno$ci, definicja ta stala sie nie tylko solidnym fun-
damentem edukacji w terenie w Ameryce Pélnocnej na prawie trzy dekady, lecz takze
punktem wyjécia do debaty nad miejscem terenowej edukacji przyrodniczej w pedagogice.

Lata 80. XX wieku ukierunkowaly rozumienie edukacji przyrodniczej w terenie
na proces uczenia si¢ poprzez dzialanie, odbywajace sie gléwnie w przyrodzie. Zakres
przedmiotowy edukacji przyrodniczej koncentrowat si¢ na zwiazkach i budowaniu
relacji miedzy ludZzmi a naturalnymi zasobami przyrody. Zaprezentowana definicja
interpretuje edukacje w przyrodzie nie tylko jako sposob uczenia sig, lecz takze jako
stwarzanie klimatu dla uczenia si¢. Podkresla znaczenie wlasnej aktywnoscii do$wiad-
czania dziecka w procesie edukacyjnym, odwolujac sie tym samym do najlepszych
tradycji pedagogicznych Rousseau, Pestalozziego czy Dewey’a, wskazujac na koniecz-
nos$¢ uaktywnienia zmystu wzroku, shuchu, smaku, wechu, dotyku, intuicji czy pro-
ceséw poznawczych i emocjonalnych. Gléwng role odgrywa $wiadomo$¢ zmyslow,
ktora staje sie poczatkiem podrézy mentalnej, umozliwiajac obserwacje i zauwazenie
okreélonych zjawisk czy przedmiotéw (Lewis, 1975, s. 9). Dzieci pracuja wiec na
konkretach, odchodzac od abstrakeji, co pozwala im na zdobycie wiadomosci, okres-
lonych umiejetnodci, jak réwniez osobistego stosunku do przedmiotu obserwacji.
Nalezy podkresli¢, ze edukacja nie odbywa sie wylacznie w terenie. Pewne jej aspekty
moga by¢ realizowane w szkole, jak np. zdobycie podstawowych informacji o przed-
miocie wycieczki tuz przed wyjéciem w teren, przygotowanie materialéw czy plano-
wanie realizacji okreslonych zadan. Jednakze z punktu widzenia pedagogiki edukacja
w terenie to podejscie umozliwiajace osiagnigcie interdyscyplinarnych celéw zawar-
tych w treéciach podstawy programowej oraz realizacja programu nauczania (Ham-
merman, Hammerman, Hammermann, 1985, s. 5), przy jednoczesnym budowaniu
relacji nie tylko miedzy jednostka a §rodowiskiem przyrodniczym, lecz takze miedzy
samymi uczestnikami procesu edukacyjnego.

Przedstawiona perspektywa pozwala spojrze¢ na edukacje przyrodnicza w terenie
jak na swoisty zorganizowany proces uczenia si¢ poprzez podejmowana samodzielna
aktywno$¢, doswiadczanie, bycie w przyrodzie i eksperymentowanie, ktore jest ukie-
runkowane nazdobywanie wiedzy, umiejetnoscii kompetencji spolecznych. Realizacja
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celéw zawartych w podstawie programowej staje sie priorytetem w stosunku do przy-
rody, ktdéra zaczyna by¢ narzedziem i pretekstem do wprowadzenia w proces uczenia
sie. Gléwny nacisk jest polozony na konstruowanie wiedzy przez ucznia, stad tez rola
nauczyciela ogranicza si¢ do mentorstwa i ukazywania bogactwa mozliwosci rozwoju
w okre§lonym kontekscie. Dzialania edukacji w terenie s najczesciej ukierunkowane
na ksztaltowanie umiejetnoéci migkkich, ktére uwzgledniaja skuteczng komunikacje,
umiejetnosci negocjacji, tworcze rozwiazywanie problemoéw, zarzadzanie czasem, jak
i wspdlprace z innymi czy budowanie zaufania w grupie, za$ treéci realizacji zadan, jak
i sam ich kontekst stanowia niejako tto do podejmowanych dzialan. Biorac pod uwage
te argumenty, mozna wysnu¢ wniosek, ze edukacja przyrodnicza w terenie przenika
ksztaltowanie zaréwno kompetencji miekkich, jak i wyzwala ciekawo$¢ poznawcza,
ktora przeklada sie na budowanie wiezi ze srodowiskiem naturalnym, a tym samym
wplywa na jego odbidr i troske o nie.

W literaturze przedmiotu mozna zaobserwowaé dwa podejscia do edukacji
w terenie. Pierwsze z nich, tzw. edukacja w przygodzie (pedagogika przygody), kon-
centruje sie na budowaniu relacji interpersonalnych i intrapersonalnych. Jej podstawa
jest dokonywanie zmian w jednostce poprzez dzialanie zmierzajace do pokonywania
okreslonych wyzwan. Drugie podejscie, odwolujace sie¢ do edukacji przyrodniczej
w terenie, tradycyjnie skupia sie na relacjach ekistycznych' i ekosystemowych, ksztat-
tujac w trakcie eksploracji przyrodniczych szacunek do wszelkich istot zyjacych. Nie-
zaleznie od przyjetego zalozenia, te dwie galezie edukacji w terenie uzupelniajq sie,
co Simon Priest (1986) odzwierciedlit graficznie w postaci drzewa edukacji w terenie
(ilustracja 6). Koncepcja ta zaklada, ze tak jak liscie na drzewie fotosyntetyzuja i czer-
pia swoja energie ze slonica, a niezbedne sktadniki z gleby czy powietrza, tak samo
liScie na drzewie edukacji w terenie sa procesami uczenia si¢ opartymi na do$wiadcze-
niu i czerpigcymi z otoczenia zewnetrznego (odpowiednik storica), jak i interdyscy-
plinarnych programéw nauczania (powietrze), na podstawie ktérych edukacja w tere-
nie jest organizowana. Autor podkregla, ze tak jak licie wymieniaja tlen i dwutlenek
wegla w powietrzu, tak samo rezultatem oddziatywania pomigdzy procesem a progra-
mami nauczania jest wymiana informacji. Drzewo jest utwierdzone do podtoza przez
korzenie. Podstawa edukacji w terenie, a tym samym Zrédlem proceséw uczenia si¢ na
doswiadczeniu sa zmysly i trzy sfery uczenia sie: poznawcza, afektywna i motoryczna.
Priest twierdzi, ze drzewo jest metaforg stuzaca redefinicji edukacji w terenie, zaréwno
w odniesieniu do pedagogiki przyrody, jak i edukacji przyrodniczej w terenie, w kto-
rych mozna interdyscyplinarnie realizowa¢ tresci podstawy programowej czy progra-
modw nauczania.

! Ekistyka — nauka o osiedlach ludzkich, ktéra swoim zakresem obejmuje takie plano-

wanie i projektowanie budowli mieszkalnych, by osiagna¢ harmonie miedzy mieszkaricami
osiedla a ich $rodowiskiem fizycznymi i spoleczno-kulturowym. Ekistyka jest nauka badajaca
interakcje zachodzace nie tylko pomiedzy wspolzamieszkujacymi grupami spolecznymi, lecz
takze migdzy osiedlem a jego otoczeniem, ktére z drugiej strony ksztaltuje te relacje.
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Ilustracja 6. Drzewo edukacji w terenie wedlug Priesta
Zrédlo: S. Priest, 1986, s. 15.

Zdaniem Camille J. Bunting (2006, s. 4), edukacja w terenie uwzglednia trzy pod-
stawowe wymiary: zasieg, tre$¢ oraz metody uczenia si¢. Pierwszy wymiar oscyluje
wokdl procesu przenoszenia ustrukturyzowanej aktywnosci szkolnej poza obszar
szkoly, poszerzajac ja o spotecznoscilokalne i naturalne srodowisko uczenia sig. Podej-
$cie to zaklada realizacje tematéw obecnych w podstawie programowej poza murami
szkoly; w rzeczywisto$ci otaczajacej uczniow. Drugim wymiarem edukacji w terenie
jest tres¢, ktora moze uwzgledniac informacje o srodowisku naturalnym i relacje w nim
wystepujace, specyficzne umiejetnoéci stosowane w terenie, jak rowniez budowanie
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wiezi miedzy jednostka a przyroda czy wplyw spoleczenistw na srodowisko. Ostatni
wymiar zdaniem Bunting traktuje edukacje¢ w terenie jako metode odwolujacy sie
do dzialani przyczyniajacych sie do rozwoju umiejetnosci. Dzialania te koncentruja
sie na ukazywaniu zwigzkéw pomiedzy poszczegdlnymi elementami rzeczywistosci,
wzbudzajac refleksje i dyskusje. Edukacja w terenie laczy wigc poznawcze, emocjo-
nalne (afektywne) i psychomotoryczne obszary uczenia si¢. Tresci zawarte w podsta-
wie programowej, ktore na pierwszy rzut oka sa niezwiazane z dzialaniem w terenie,
dopiero wtedy moga by¢ zrozumiane, jezeli potratujemy je jako rezultat celowego
do$wiadczania zwigzkéw pomiedzy tre$ciami zawartymi w podstawie programowej
a rzeczywistoscia.

Analizujac edukacje przyrodnicza w terenie oraz przedstawione wczesniej koncep-
cje jej interpretacji, mozna zauwazy¢, ze podobne jej rozumienie wpisuje sie w ramy
edukacji dla zréwnowazonego rozwoju. Cho¢ wliteraturze przedmiotu istnieje ponad
trzysta definicji tego pojecia (Batorczak, 2013, s. 12), zréwnowazony rozwéj mozna
okregli¢ jako podporzadkowanie potrzeb, aspiracji spoleczenstwa i panstwa mozli-
wosciom, jakie daje $rodowisko, ktérym dysponujemy (Strategia dla Zréwnowazo-
nego Rozwoju).

Niestety czlowiek w swoich dazeniach do maksymalizacji zyskéw i rozwoju gospo-
darczego zbytnio eksploatuje zasoby przyrody, nie tylko te odnawialne, lecz takze nie-
odnawialne, stawiajac pod znakiem zapytania przyszloé¢ srodowiska przyrodniczego
oraz jego jako$¢ dla przyszlych pokolen. Zdaniem Jana Sandnera:

»Czynnikiem, ktéry tak naprawde moze zahamowa¢ rozwoj idei zréwnowazonego
rozwoju jest zle realizowany proces edukacji. Dotychczasowe metody nauczania
wiedzy o $rodowisku, nie wytrzymuja proby w obliczu potrzeb spoleczenistw nara-
zonych na coraz to nowe wyzwania. Problem edukacji srodowiskowej, dotyczy
praktycznie wszystkich szczebli nauczania. I bynajmniej, nie jest to jedynie nasz kra-
jowy problem. Jest to problem, ktéry dotyczy w wigkszym lub mniejszym stopniu
praktycznie wszystkich. Jezeli chcemy naprawia¢ srodowisko, chroni¢ jego zasoby,
a co najwazniejsze rozumie¢ jego mechanizmy, nalezy jak najszybciej stworzy¢ nowe
modele nauczania przedmiotéw przyrodniczych” (Sandner, 2007, s. 104).

Kluczowym zagadnieniem dla pedagogiki zréwnowazonego rozwoju jest wiec
edukacja, szczegolnie ta w terenie, gdyz proces uczenia si¢ oparty na doswiadczeniu
i realizowany w $rodowisku naturalnym jest jej niezastapionym sprzymierzericem.
Pojawiaja si¢ wiec pytania: Jak edukacja przyrodnicza jest realizowana w polskim
systemie o$wiaty? Jakie warto$ci i tresci sa jej podstawa? Czy edukacja przyrodnicza
dla studentéw i uczniéw klas poczatkowych szkoly podstawowej jest komplemen-
tarna? W jakiem zakresie ukierunkowuje proces edukacyjny na jego realizacje w tere-
nie? Rozwazania na przedstawione powyzej dylematy s3 oméwione w dalszej czesci
rozdzialu.

Punktem wyjécia do okreslenia realizacji edukacji przyrodniczej w szkole jest
przeanalizowanie ram, w ktérych ona funkcjonuje. Dotyczy to nie tylko uczniéw, dla
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ktorych wytyczne odnoszace si¢ do wartosci, jak i tre$ci mozna znalez¢é w podstawie
programowej ksztalcenia ogélnego, lecz takze samych studentow, ktérzy sa przygo-
towywani do pracy z dzie¢mi. Ze wzgledu na fakt, Ze niniejsza ksiazka koncentruje
sie na edukacji wezesnoszkolnej, problematyka poruszana w tym rozdziale odwoluje
sie do norm prawnych dla tego etapu edukacji oraz jej odpowiednikéw na poziomie
szkolnictwa wyzszego.

Przedstawiana w tej publikacji idea przyrodniczych zaje¢ terenowych odnosi¢
sie bedzie po czesci do wszystkich wymienionych weze$niej okreslen, szczegélnie zas
do enviromental education i outdoor education, a hasto (Cox i in., 2010) nawolujace do
takiej strategii uczenia si¢ moze brzmie¢ nastepujaco: ,Kazda mloda osoba powinna
doswiadczad $wiata poza klasa, jako niezbednej czg$ci uczenia si¢ i rozwoju osobistego
niezaleznie od wieku, mozliwosci i okolicznos$ci™.

Wedlug Simona Beamesa, Petera Higginsa i Robbiego Nicola (2012), w ciagu jed-
nego pokolenia, czestotliwos¢ i czas przebywania dzieci na zewnatrz, poza domem
rodzinnym czy klasa szkolng zmniejszyla sie radykalnie. Jak podaje Richard Louv
(2008), rodzice i szkola niewiadomie ograniczaja dzieciom bezposredni kontakt
z przyroda. W literaturze dotyczacej edukacji srodowiskowej funkcjonuje termin
natura deficit disorder (NDD)? (ibidem), odnoszacy si¢ do kosztéw, jakie ponosimy
jako spoteczenstwo z powodu oddalania si¢ od naturalnego $rodowiska. Sa one tym
wieksze, im mlodszy jest czlowiek. Ograniczenie lub brak kontaktu czlowieka z przy-
roda ma konsekwencje dla jego zdrowia, dobrego samopoczucia, relacji spotecznych,
poczucia wiezi w relacjach spolecznych i wiezi z przyroda.

2. Ksztalcenie nauczycieli i uczniow w kontekscie zajec¢
przyrodniczych: podstawowe regulacje prawne

Terenowe zajecia przyrodnicze na etapie studiow wyZszych

Studenci pedagogiki wczesnoszkolnej a edukacja przyrodnicza w terenie

Jednym z podstawowych narzedzi, ktére stuza podnoszeniu jakosci ksztalcenia, sa
Krajowe Ramy Kwalifikacji. Ich wdrazanie wynika nie tylko ze zobowiazan miedzy-
narodowych (Deklaracja Boloniska, Konferencja w Bergen z 2005 roku czy zalecenia
Parlamentu Europejskiego z 2008 roku), lecz takze z koniecznosci opisu ksztalcenia
oferowanego studentom w jezyku efektéw, czyli swoistych wymagan, ktérym kazdy

2 Manifesto (LOtC) dostepny na http://www.lotc.org.uk/wp-content/uploads/2011/
03/G1.-LOtC-Manifesto.pdf [data dostepu: 14.08.2015].

> Autorem terminu jest Louv. To niechciany efekt uboczny doby elektroniki. Louv
twierdzi, ze wkroczylismy w nowa ere, ktéra ogranicza mozliwosci przebywania na zewnatrz
przy jednoczesnym przycigganiu dzieci do przebywania w pomieszczeniach. Deficyt kontaktu
dzieci ze rodowiskiem naturalnym moze spowodowa¢ np. problemy z koncentracja, otytos¢,
depresje i bedzie mial wpltyw na osobowosci dzieci, kiedy stana sie doroste.
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student koriczacy dany cykl ksztalcenia powinien sprosta¢ (Chmielecka, Marciniak,
Kraéniewski, 2010, s. 7). Wprowadzenie KRK odzwierciedla nie tylko przejrzystos¢
ksztalcenia, lecz takze jakos¢ zdobywanych kwalifikacji. Ow ostatni element stanowi
punkt styku edukacji z rynkiem pracy, umozliwiajac ocene zdobytych kwalifikacji
i weryfikujac ich przydatnos¢ z punktu widzenia pracodawcy. W obszarze efektéw
ksztalcenia mozna wyrdzni¢ nastepujace komponenty:

® wiedze,

® umiejetnosci,

e kompetencje spoleczne.

Wzorcowe efekty ksztalcenia dla kierunku studiéw pedagogika zaréwno na stu-
diach pierwszego, jak i drugiego stopnia przedstawiono w Zalaczniku nr 1 do roz-
porzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 4 listopada 2011 roku
(poz. 1521). Ze wzgledu na fakt, ze pedagogika w swojej istocie koncentruje si¢ nie
tylko na uczeniu si¢ i wychowaniu, ale i na pewnych aspektach spolecznych, przeja-
wiajacych sie w analizie $rodowisk uczenia sie, instytucji o$wiatowych, ich funkcji
i roli w zyciu czlowieka, zostata ona uwzgledniona zar6wno w obszarze nauk huma-
nistycznych, jak i spotecznych. W konsekwencji, jej efekty ksztalcenia odnosza sie
do obszaréw ksztalcenia w zakresie nauk humanistycznych i spolecznych, okreslajac
tym samym sylwetki absolwentéw. Nastepnie przeanalizowano efekty ksztalcenia dla
kierunku studiéw pedagogika, uwzgledniajac wiedze, umiejetnosci i kompetencje spo-
leczne w zakresie edukacji przyrodniczej, ktére odnosza si¢ do komponentéw modelu
drzewa edukacji w terenie zaproponowanego przez Priesta (tabela 1).

Wybrane komponenty efektow ksztalcenia dla kierunku pedagogika na studiach
pierwszego stopnia odzwierciedlaja elementy zawarte w modelu drzewa edukacji
w terenie. Odwoluja si¢ one gléwnie do galezi edukacji w przygodzie, uwzglednia-
jac aspekt interpersonalny, intrapersonalny oraz uczenie si¢ na doswiadczeniu, co tez
przedstawiono w tabeli 1. Znacznie mniej uwagi poswigcono w Krajowych Ramach
Kwalifikacji efektom ksztalcenia zwiazanym z drugg galezia edukacji w terenie. Odwo-
luje si¢ ona bezpoérednio do srodowiska i przyrody, stad tez uszczegélawia tematyke,
tracac na ogoélnosci bedacej swoista zasada przyjetych efektow ksztalcenia. Niestety,
prébujac podnies$¢ jakos¢ edukacji w terenie nieodzowne wydaje sie zwrdcenie
nauczycielom wiekszej uwagi na konieczno$¢ prowadzenia edukacji w naturalnym
$rodowisku, co nie tylko rozwija aktywnos¢ fizyczng, ale takze intelekt i hart ducha,
budujac swoista relacje pomiedzy tymi elementami. Zaleznosci te powstaja w odnie-
sieniu do miejsca czlowieka w przyrodzie, wskazujac na zlozono$¢ omawianej prob-
lematyki, jak i na potrzebe uwzglednienia aspektu ekosystemowego czy ekistycznego.
O ile samo zwrdcenie uwagi na potrzebe prowadzenia edukacji w terenie w dokumen-
tach na poziomie ogdlnopolskim wskazuje na kierunek powinnoéci dziatari, o tyle
nie jest to warunek wystarczajacy, ktory prowadzitby do urzeczywistnienia postula-
tow w praktyce szkolnej. Biorac pod uwagg te argumenty, nalezy zastanowic sie, jakie
sa standardy ksztalcenia przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela klas
poczatkowych.
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Standardy ksztalcenia nauczycieli wobec edukacji w terenie na I etapie

edukacyjnym

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 17 stycznia 2012 roku
w sprawie standardéw ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
nauczyciela uwzglednia ogdlne i szczegélowe efekty ksztalcenia, opis procesu i orga-
nizacji ksztalcenia, moduly ksztalcenia, jak i organizacje praktyk. Zgodnie z nim,
ksztalcenie na studiach pierwszego stopnia przygotowuje do wykonywania zawodu
nauczyciela w przedszkolach i szkolach podstawowych. Drugi stopnien studiow oraz
jednolite studia magisterskie umozliwiaja prace na kazdym etapie szkolnym oraz we
wszystkich rodzajach placéwek. Studia podyplomowe, w zaleznosci od ukoriczonego
wczeéniej stopnia studiéw przygotowuja albo do pracy w przedszkolach i szkolach
podstawowych, albo do wszystkich typéw szkét i placowek.

Podejmowana w rozdziale problematyka wskazuje na konieczno$¢ odwolania sie
do moduléw ksztalcenia jako elementéw wyznaczajacych ramy ksztalcenia nauczy-
cieli wezesnoszkolnych w zakresie edukacji w terenie.

MODUL 1.
Przygotowanie w zakresie merytorycznym do prowadzenia zajeé

Podstawa tego modulu jest osiagniecie podstawowej wiedzy i umiejetnosci w zakre-
sie przyrody w odniesieniu do konkretnych efektéw ksztalcenia realizowanych na
kierunku pedagogika lub na innych kierunkach, przygotowujacych do pracy w obsza-
rze edukacji elementarnej. Nacisk jest polozony na wykonywanie do$wiadczen, ktore
obrazuja zjawiska przyrody. Przygotowanie merytoryczne jest podstawa dydaktycz-
nego realizowania podstawy programowej wychowania przedszkolnego i podstawy
programowej ksztalcenia ogdélnego dlaI etapu edukacyjnego.

Warto podkresli¢, ze nauczyciele edukacji wezesnoszkolnej nie musza mieé bar-
dzo szczegdtowej wiedzy przyrodniczej. Ich zakres wiadomos$ci moze ograniczaé sie
do znajomosci fundamentalnych prawidel kierujacych przyroda, jak i podstawowych
faktéw z nig zwiazanych. Swiadomosé¢ ta moze niwelowaé lek przed edukacja przyrod-
nicza. Wiekszo$¢ studentéw pedagogiki wybiera bowiem kierunek studiéw nie tylko
z powolania, lecz takze przez nieche¢ do nauk $cistych. W zwigzku z tym tematyka
przyrodnicza obecna w programie studiéw pedagogicznych jest elementem niezbyt
lubianym przez niektorych studentéw edukacji wczesnoszkolnej. Podstawowym
wyzwaniem staje si¢ wiec przekonanie mlodziezy akademickiej, ze przyroda moze by¢
ciekawa. Zainteresowanie problematyka przyrodnicza powinno sta¢ si¢ fundamen-
tem zajec terenowych. Wspoélne odkrywanie przyrody jako proces bedacy gléwnym
celem zaje¢ moze uksztalttowa¢ w mlodych nauczycielach odmienny sposéb realiza-
cji wytycznych zawartych w ramach prawnych. Wobec podstawowych wiadomosci
i umiejetnosci zwiazanych z przyroda istotniejszy wydaje si¢ wiec modut drugi, odwo-
lujacy si¢ do przygotowania psychologiczno-pedagogicznego przysztych nauczycieli.
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MODUL 2.
Przygotowanie w zakresie psychologiczno-pedagogicznym

Podstawowa wiedza i umieje¢tnosci z zakresu psychologii i pedagogiki sa fundamen-
tem przygotowania psychologiczno-pedagogicznego, ktére bezposrednio wplywa na
jakos¢ prowadzonych zaje¢ edukacji w terenie. Znajomo$¢ podstawowych zasad pracy
z grupa, indywidualizacja ksztalcenia czy wiedza odnoszaca si¢ do rozwoju psycho-
-spofecznego dziecka to tylko jedne z przyktadéw komponentéw niezbednych w efek-
tywnej organizacji sytuacji edukacyjnych w okresie wczesnoszkolnym, takze tych,
zwigzanych z edukacja terenowa. Brak specjalistycznej wiedzy przyrodniczej moze
by¢ skutecznie rekompensowany przez wysokie umiejetnosci psychologiczno-peda-
gogiczne oraz cheé uczenia si¢ razem z uczniem.

Zorientowanie przyrodniczego procesu uczenia si¢ na wspdlprace, wymiane
mysli czy rozwigzywanie problemdéw urzeczywistnia nabywanie umiejetnosci zycio-
wych (life skills). Swiatowa Organizacja Zdrowia (2003) okresla je jako umiejetno-
éci (zdolnosci) umozliwiajace jednostce pozytywne zachowania przystosowawcze,
ktore pozwalaja efektywnie radzi¢ sobie z zadaniami i wyzwaniami codziennego zycia.
Watek ten podejmuje takze Barbara Woynarowska (2010, s. 106), ktéra twierdzi, ze
s3 one podstawa sprawnego i skutecznego radzenia sobie z rzeczywisto$cia. Autorka
odwoluje sie do kompetencji psychospolecznych i umiejetnosci interpersonalnych
wspierajacych jednostke w procesie decyzyjnym oraz ulatwiajacym rozwiazywanie
sytuacji problemowych, jak réwniez do jakosci komunikacji interpersonalnej, budo-
wania relacji z innymi, krytycznego, kreatywnego i tworczego myslenia czy rozsad-
nego kierowania swoim zyciem.

Maria Sokolowska (za: Woynarowska, 2010) podkresla, ze owe umiejetnosci psy-
chospoleczne odgrywaja zasadnicza role w osiaganiu zyciowej satysfakcji, pozwalajac
na poznanie siebie, jak réwniez racjonalnie wspomagaja kierowanie wlasnym zyciem.
Co wiecej, umozliwiaja sensowe budowanie relacji w otoczeniu i z otoczeniem poprzez
aktywne uczestnictwo w zyciu spolecznym. Wiaze sie to réwniez z radzeniem sobie na
rynku pracy, co okre$lane jest mianem umiejetnosci zarabiania na zycie (livelihood skills).

Umiejetnosci zyciowe, tak istotne z punktu widzenia zdrowia, mozna przeniesé
na grunt edukacji w terenie. Proces uczenia si¢ w srodowisku naturalnym odwo-
luje sie nie tylko do kontekstu przyrodniczego, lecz takze bazuje na radzeniu sobie
z wyzwaniami stawianymi przez nature. To ona jest bodZzcem stwarzajacym sytua-
cje edukacyjne, w ktérych dziecko urzeczywistnia szeroko rozumiane umiejetnosci
i kompetencje. Rola nauczyciela jest bycie z dzieckiem w przyrodzie oraz wspdlne
odkrywanie srodowiska naturalnego, w czasie ktérych ksztaltuje si¢ pozadane umie-
jetnodci i kompetencje.

Biorac pod uwage zaprezentowane wskazoéwki, nalezy przyjrze¢ sie¢ tre$ciom
ksztalcenia, ktére pozwalaja na ogélne przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne
przysztych nauczycieli. W ich ramy wpisuja sie nastepujace tresci:

® podstawowe pojecia psychologii;
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rozwdj fizyczny i psychiczny;

teorie i struktura osobowosci;

poznanie i spostrzeganie spoteczne;

psychologiczne koncepcje czlowieka a interpretacja zachowan ucznia i sytuacji
w szkole;

wychowanie a rozwoj;

szkota jako instytucja wychowawcza;

zawdd nauczyciela;

komunikacja i kultura jezyka;

poznawanie uczniow;

pojecie normy i patologii;

profilaktyka w szkole.

Kazdy z przedstawionych obszaréw tematycznych ogdlnego przygotowania psy-
chologiczno-pedagogicznego jest niezwykle istotny w procesie uczenia si¢ w srodowi-

sku naturalnym. Edukacja w terenie wymaga zintegrowania wiedzy oraz jej przeloze-
nia na jezyk umiejetnosci.

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie standardéw
ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela reguluje takze
szczegblowe tresci przygotowania psychologiczno-pedagogicznego. Centralna cze$-
cig przygotowania przyszlych nauczycieli na etapie wczesnoszkolnym jest znajomos¢
sylwetki rozwojowej dziecka oraz $wiadomo$¢, ze zabawa jest podstawowg forma
aktywnoéci dziecka. Jeden z komponentéw — adaptacja dziecka — odwoluje si¢ takze
do samodzielnosci, uspoleczniania i przebywania w grupie réwiesniczej. Elementy te
z jednej strony odwolujg sie do pozycji dziecka w grupie réwiesniczej, za$ z drugiej
- na potencjalne konflikty, mogace pojawi¢ sie w grupie, ktore beda wymagaly roz-
wigzania. Treéci przedstawione w standardach ksztalcenia zgodnie z modelem Priesta
wpisuja si¢ w kontekst intra- i interpersonalny edukacji w terenie. Studenci pedagogiki
wczesnoszkolnej ksztalceni sa w kierunku pracy opiekuniczo-wychowawczej, przeja-
wiajacej sie w programach wychowawczych i profilaktycznych, w tym takze w eduka-
cji zdrowotnej, $cisle zwigzanej z edukacja w terenie. Rozporzadzenie w sprawie stan-
dard6éw ksztalcenia wskazuje takze na:

® rozwijanie u dzieci umiejetnoséci spolecznych, niezbednych do nawigzywania
poprawnych relacji;

e wspolbycie w innymi, integracja;

e ksztaltowanie u dzieci umiejetnoéci samoobstugowych, nawykow higienicznych

i kulturalnych,

e ksztaltowanie odpornosci emocjonalne;j.

Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne przyszlych nauczycieli eduka-
cji wezesnoszkolnej obejmuje takze bezpieczenstwo dzieci nie tylko w szkole, ale
takze poza jej obszarem, w trakcie zaje¢ terenowych i zorganizowanych wycieczek.
Dbalos¢ o bezpieczenstwo wlasne oraz innych staje si¢ jednym z komponentow tre-
$ci ksztalcenia. Niestety obecnie mozna zaobserwowa¢ praktyki ograniczania pol
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eksploracji dzieci, co jest zwigzane z kwestiami bezpieczeristwa. Niczym nieuza-
sadnione wydaje si¢ zabieranie dzieciom nozy w trakcie spozywania positkow czy
zakazy wspinania si¢ na drzewa w trakcie swobodnych zabaw na powietrzu. Takie
zachowania wplyng na brak do$wiadczen zwigzanych z przezywaniem danych sytu-
acji i brania odpowiedzialno$ci przez dziecko za swoje bezpieczenstwo, zrzucajac
cigzar odpowiedzialnosci na nauczyciela. W zwiazku z tym o ile na pierwszym eta-
pie edukacyjnym rozporzadzenie podkresla koniecznos$¢ znajomosci tematyki przy-
rodniczej w stopniu podstawowym, o tyle z drugiej strony wskazuje na potrzebe
wysokich kompetencji psychologiczno-pedagogicznych. Rola nauczyciela akade-
mickiego jest wiec takie prowadzenie procesu edukacyjnego, w ktérym mlodziez
akademicka odkryje i zrozumie te zalezno$¢. Konsekwencja przyjecia tej tezy jest
przewarto$ciowanie podejscia w mysleniu o naukach przyrodniczych w umyslach
studentow studiéw pedagogicznych oraz zniwelowanie leku i obaw w stosunku do
zaje¢ przyrodniczych, w tym takze zajec¢ terenowych. Edukacja powinna zmierzaé
wiec w stron¢ budowania poczucia pewnosci przyszltych nauczycieli zwiazanego
z byciem w srodowisku naturalnym, niekoniecznie wyposazajac studentéw w szcze-
gétowa wiedze przyrodnicza, ktéra mozna weryfikowaé wykorzystujac do tego
odpowiednie $rodki dydaktyczne. Z punktu widzenia procesu edukacyjnego prowa-
dzonego na etapie wczesnoszkolnym, najwazniejsze jest zainteresowanie uczniéw
przyroda, przy jednoczesnym wykorzystaniu jej jako tlta do nabywania okreslonych
umiejetnosci i kompetencji psychospotecznych. Dydaktyczne przygotowanie przy-
sztych nauczycieli przedstawiono w module 3 rozporzadzenia.

MODUL 3.
Przygotowanie w zakresie dydaktycznym

Standardy ksztalcenia wskazuja na konieczno$¢ opanowania podstawowej wiedzy

i umiejetnosci z zakresu dydaktyki, w tym takze metodyk szczegélowych. Wiedza teore-

tyczna jest elementem niezbednym w praktyce edukacyjnej, stad tez dydaktyka stanowi

istotny komponent w rzeczywistosci pedagogicznej. Treéci ksztalcenia odwoluja sie do:
e dydaktyki jako subdyscypliny pedagogicznej;

szkoly jako instytucji wspomagajacej rozwdj jednostki i spoteczenistwa;

procesu nauczania — uczenia sig;

systemu o$wiaty;

klasy szkolnej jako srodowiska ucznia sie;

projektowania dziatait edukacyjnych w kontekscie specjalnych potrzeb edukacyj-

nych;

diagnozy, kontroli i oceny wynikéw ksztalcenia;
® oraz jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela.
Edukacja w terenie wpleciona jest posrednio w prezentowane komponenty, jed-
nak brak bezposredniego odniesienia sie do niej moze przestonic jej wage i znaczenie
w edukacji wezesnoszkolne;.
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Analizujac szczegblowe treéci przygotowania dydaktycznego na etapie wczes-
noszkolnym duze znaczenie odgrywa podstawa programowa wychowania przed-
szkolnego oraz ksztalcenia ogélnego na I etapie edukacyjnym. Ze wzgledu na wage
wspomnianego dokumentu w praktyce edukacyjnej bedzie on szczegélowo analizo-
wany w dalszej czesci publikacji. Przyszli nauczyciele klas I-III szkoly podstawowej
poznaja wspolczesne koncepcje edukacyjne malego dziecka, ktére uwzgledniajg
stymulowanie rozwoju dziecka, specyfike uczenia sie dzieci, ich podmiotowos¢
oraz ksztaltowanie kluczowych kompetencji. Mlodziez akademicka jest ksztalcona
w zakresie metod, zasad i form pracy z dzie¢mi w wieku wczesnoszkolnym, ktére
s3 zorientowane na aktywizacje, projektowanie sytuacji edukacyjnych czy proces
badawczy. Poruszang problematyke mozna wpisa¢é w ramy edukacji terenowej.
Cho¢ bezposrednio na etapie ogdlnym modulu 3 nie jest ona wskazana w standar-
dach ksztalcenia, to jednak posrednio mozna dopatrze¢ sie jej przejawéw w rozwi-
janiu ciekawo$ci poznawczej, aktywnosci, samodzielnosci poznawczej i motywacji,
co ksztaltuje dojrzalos¢ szkolna dzieci.

Z punktu widzenia edukacji w terenie nalezaloby rozwina¢ wychowawczy
wymiar dzialan edukacyjnych, ktére zgodnie z rozporzadzeniem uwzgledniaja nie
tylko rozwijanie umiejetnosci spolecznych, komunikacyjnych czy obywatelskich,
ale takze budowanie systemu wartosci i rozwijanie postaw etycznych. Ostatni
z przedstawionych komponentéw jest realizowany poprzez utwory literackie i fil-
mowe oraz sytuacje codzienne, co niestety nie uwzglednia calego spectrum moz-
liwoéci ksztaltowania sfery aksjonormatywnej. Brakuje w nim zwtlaszcza przyrody
i srodowiska naturalnego, ktore ucza wartosci i ich poszanowania. Edukacja w tere-
nie wyplywa z wartosci, ktére wplecione s3 w edukacje dla zréwnowazonego roz-
woju. Pojecie to jest szeroko omawiane w literaturze, jednak jego pierwsza definicje
przedstawiono w raporcie ONZ ,Nasza wspoélna przysztos¢” w 1987 roku, w kto-
rym, rozwdj zréwnowazony jest okre§lony jako ,rozwéj, ktéry zapewnia zaspokoje-
nie potrzeb obecnych pokolen, nie przekreslajac mozliwosci zaspokajania potrzeb
pokolen nastepnych” (Kafel, 2007, s. 15).

Zréwnowazony rozwdj z punktu widzenia edukacji jest dynamicznym procesem
wpisujacym si¢ w ramy edukacji holistycznej, ktora wspiera dzieci w nawigzywaniu
blizszej wigzi z przyroda, odwolujac si¢ do:

¢ umilowania §rodowiska naturalnego jako wartoéci nadrzednej (Srodowisko);
e milosci i troski o rozwdj dzieci/uczniéw (spoleczeristwo);
e oraz troski o przyszle pokolenia (gospodarka).

Edukacja w terenie wpisuje si¢ w ramy edukacji dla zréwnowazonego rozwoju,
stajac si¢ niejako narzedziem do urzeczywistniania jej podstawowych wartosci.
Dodatkowo, ukierunkowana jest na wzmacnianie harmonii i jakosci zycia w lokalnej
spolecznosci.

Szczegblowe tresci dydaktyki w zakresie modulu 3 przedstawionego w rozporza-
dzeniu dotyczacym standardow ksztalcenia na etapie wczesnoszkolnym uwzgledniaja
metodyke edukacji przyrodniczej z nastepujacymi komponentami:



54 Adamina Korwin-Szymanowska, Ewa Lewandowska

ksztaltowanie u dziecka umiejetnosci obserwacji i analizy zjawisk przyrodniczych;
organizacja edukacji przyrodniczej w naturalnym srodowisku;

rozwijanie kompetencji dziecka w zakresie rozumienia i poszanowania przyrody;

edukacja ekologiczna.

Szczegdlne znaczenie dla podejmowanej w prezentowanej ksiazce problematyki
ma organizacja edukacji przyrodniczej w naturalnym srodowisku. Przyszli nauczyciele
edukacji wezesnoszkolnej powinni mie¢ odpowiednie umiejetnosci i kompetencje do
prowadzenia zaje¢ w trenie, co zgodnie z wczeéniejszymi wymaganiami przejawia sig
w podstawowej wiedzy przyrodniczej i wysokich kompetencjach psychologiczno-
-pedagogicznych. Modut 3 w zakresie I etapu edukacyjnego wskazuje wiec bezposéred-
nio na konieczno$¢ prowadzenia zaje¢ w terenie, ktore staja sie okazja do uczenia si¢

i do$wiadczania, bycia w przyrodzie wraz z innymi oraz posiadania odwagi do ryzyko-
wania i odkrywania zaleznoéci przyrodniczych w interakeji z innymi. Uzupelnieniem
powyzszego aspektu edukacji przyrodniczej jest metodyka wychowania fizycznego
i edukacji zdrowotnej, ktore nierozerwalnie spajaja si¢ w edukacji przyrodniczej, cho-
ciazby poprzez podejmowang aktywnos¢ fizyczng na §wiezym powietrzu.

Efekty ksztalcenia w zakresie modutu 4, odnoszacego sie do merytorycznego
przygotowania do nauczania kolejnego przedmiotu, powinny by¢ takie same jak dla
modutu 1, ktérego interpretacje oméwiono wezeéniej. Natomiast modut S koncen-
truje sie na przygotowaniu studentéw w zakresie pedagogiki specjalnej oraz pracy
z osobami niepelnosprawnymi i niedostosowanymi spolecznie. Cho¢ rozporzadze-
nie nie wskazuje na bezposérednie uwzglednienie edukacji w terenie, mozna jednak
posrednio wnioskowa¢ o jej funkgji rehabilitacyjnej i socjoterapeutycznej.

Podsumowujac watek standardéw ksztalcenia nauczycieli jako dokumentu
na poziomie ogélnopolskim, okazuje sie, ze edukacja terenowa ma swoje miejsce
w ksztalceniu mlodziezy akademickiej w zakresie edukacji wczesnoszkolnej. Z punktu
widzenia dalszego procesu ksztalcenia studentéw w zakresie pedagogiki nalezy prze-
analizowad szczegélowe tresci ksztalcenia zawarte w sylabusach przedmiotowych
w odniesieniu zaréwno do edukacji w terenie, jak i podstawy programowej wychowa-
nia przedszkolnego i ksztalcenia ogélnego.

Sylabusy oraz podstawa programowa wychowania przedszkolnego
i ksztalcenia ogélnego a edukacja w terenie

Zalozenia dotyczace edukacji w terenie ustalone na poziomie panstwowym prze-
ktadaja sie na bardziej szczegélowe wytyczne akademickie zwigzane z ksztalceniem
przyrodniczym. W przypadku kierunku pedagogika (1 stopnien) w zakresie wycho-
wania przedszkolnego z edukacja wczesnoszkolng czy pedagogika wczesnoszkolng
i korekcyjng prowadzona w Akademii Pedagogiki Specjalnej przyktadem przedmio-
tow odwolujacych sie do tematyki przyrodniczej sa Podstawy wiedzy o przyrodzie oraz
Metodyka edukacji przyrodniczej. Wybrane elementy zawartosci sylabuséw tych przed-
miotéw przedstawiaja tabela 2 i tabela 3.
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Tabela 2. Sylabus przedmiotu Metodyka edukacji przyrodniczej w roku akademickim 2014/2015
w Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie

Grupy: Obowiazkowe dla pedagogiki wczesnoszkolnej

Skrocony Analiza Podstawy Programowe;.

opis: Operacjonalizacja celéw ksztalcenia.

Rozwijanie umiejetnosci rozumowania indukcyjnego i dedukcyjnego.

Metody i $rodki dydaktyczne w edukacji wezesnoszkolnej. Projektowanie
dos$wiadczen i obserwacji. Prowadzenie doswiadczeri i obserwacji. Zajecia
terenowe. Praca zespolowa.

Projektowanie narzedzi dydaktycznych. Przyklady uzytecznych narzedzi dydak-
tycznych w edukacji przyrodniczej.

Zastosowanie zasad nauczania w poszczegolnych strategiach nauczania.

Ocenianie i ewaluacja.

Dostosowanie zakresu materiatu do grupy wiekowej — wiek przedszkolny
i wezesnoszkolny.

Pelny opis: | 1. Podstawa programowa ksztalcenia ogélnego w nauczaniu przedszkolnym
i wezesnoszkolnym w aspekcie treéci przyrodniczych. Akty prawne o cha-
rakterze nadrzednym stanowiace podstawe prawng w nauczaniu. Zalecenia
podstawy programowej w stosunku do metod ksztalcenia na poszczeg6lnych
etapach edukacyjnych.

2. Cele ksztalcenia umiejetnosci i ich operacjonalizacja. Kategoryzacja osiag-
nie¢ ucznia: wiedza, umiejetnosci i postawy. Kompetencje ucznia. Cele
kognitywne, afektywne i behawioralne ksztatcenia przyrodniczego.
Rozwijanie umiejetnosci rozumowania indukcyjnego i dedukcyjnego na
podstawie wybranych przykladéw.

3. Strategie nauczania: asocjacyjna, emocjonalna, operacyjna, problemowa.

- Projektowanie przykladowych doswiadczen i obserwacji obejmujacych
tre$ci programowe, z uwzglednieniem réznych obszaréw tematycznych.
- Prowadzenie przykladowych doswiadczen i obserwacji obejmujacych
tre$ci programowe, z uwzglednieniem réznych obszaréw tematycznych.
- Projektowanie przyktadowych zaje¢ tematycznych, scenariuszy
z uwzglednieniem inteligencji wielorakich.
- Zajecia terenowe — przykladem aktywnie zdobywanej wiedzy i pomy-
slem na tworcze dzialania.

4. Projektowanie w zespole narzedzi dydaktycznych do przydzielonych obsza-
réw tematycznych, w tym rowniez gier dydaktycznych.

5. Projektowanie przykladowych zaje¢ zintegrowanych, uwzgledniajac
i wykorzystujac przygotowane narzedzia dydaktyczne, obserwacje czy
do$wiadczenia.

6. Ocenianie jako element metodyki prowadzenia zaje¢ przyrodniczych. Funk-
cje oceny. Czynniki znieksztalcajace ocenianie. Wymagania programowe.
Elementy pomiaru dydaktycznego.

7. Ewaluacja metod ksztalcenia i form pracy z uczniem na przedszkolnym
i wezesnoszkolnym etapie edukacyjnym. Kontrola przebiegu zaje¢ eduka-
cyjnych: obserwacja, hospitacja, analiza przebiegu pod katem ogniw zaje¢
edukacyjnych, ocena kontroli pracy uczniéw.
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Grupy:

Obowiazkowe dla pedagogiki wczesnoszkolnej

Literatura:

Literatura: obowiazkowa i uzupelniajaca

Braun D., Badanie i odkrywanie swiata z dzieémi, Wyd. | Jedno$¢”, Kielce 2002

Brown S.E., Robimy eksperymenty, przel. R. Wali§, Wyd. K.E. Liber, Warszawa
2008

Budniak A., Aktywizacja uczniéw klas poczatkowych poprzez do$wiadczenia
przyrodnicze, [w:] Edukacja — szkola — nauczyciel. Promowanie rozwoju dzie-
cka, red. J. Kuzma, J. Morbitzer, Wyd. Naukowe Akademii Pedagogicznej,
Krakéw 2005

Budniak A., Doswiadczenia przyrodnicze w poznawaniu Srodowiska przez ucznidw
klas poczqtkowych, ,Deni-Press”, Katowice 2009

Brudnik E., Moszyniska A., Owczarska B., Ja i moj uczent pracujemy aktywnie.
Przewodnik po metodach aktywizujacych, Wyd. Jednos¢, Kielce 2000

Dobrosz-Teperek K., Dasiewicz B., Edukacja poprzez zmysly i doswiadczenia,
,Meritum” (2009)2, s. 48-52

Dymara B. (red.), Dziecko w swiecie wspdldzialania, Oficyna Wydawnicza
IMPULS, Krakéw 2001

Gardner H., Inteligencje wielorakie. Teorie w praktyce. Media Rodzina, Poznan 2002

Gasecki K., Wychowanie do dialogu z przyroda w edukacji wczesnoszkolnej, [w:]
Twércze dzialania przyrodnicze i matematyczne w edukacji wezesnoszkolnej,
red. A. Komorowska-Zielony, Wyd. Uniwersytetu Gdanskiego, Gdarisk 2008

Gasecki K., Zastosowanie metod i technik aktywizujgcych w nauczaniu przyrody,
,Edukacja Przyrodnicza w Szkole Podstawowej” (2005)1/2,'s. 57-91

Gutowska H. (red.), Srodowisko spoleczno-przyrodnicze w klasach I-IIL Ksigzka
przedmiotowo-metodyczna, WSiP, Warszawa 1989

Jader M., Efektywne i atrakcyjne metody pracy z dziemi, Oficyna Wydawnicza
IMPULS, Krakéw 2010

Krzyzewska J., Aktywizujqce metody i technikiw edukacji wezesnoszkolnej, Wyd. AU
OMEGA, Suwatki 2000

Kujawinski J. (red.), Rozwijanie twérczej aktywnosci uczniéw klas poczgtkowych,
WSIiP, Warszawa 1999

Michalak R., Aktywizowanie ucznia w edukacji wezesnoszkolnej, Oficyna Wydaw-
nicza IMPULS, Krakéw 2004

Vopel Klaus W.,, Jak pobudzi¢ kreatywnos¢ grupy? Propozycje (wiczeti i zabaw,
Kielce, Wyd. Jednos¢, 2003

Zytko M., Ksztalcenie zintegrowane. Problemy teorii i praktyki, Wyd. Akademickie
ZAK”, Warszawa 2002

Warto przeczytaé

Wood D, Jak dzieci uczq si¢ i myslg. Spoleczne konteksty rozwoju poznawczego,
Wyd. Uniwersytetu Jagieloriskiego, Krakéw 2006

Adamek I, Batachowicz J., Kompetencje kreatywne nauczyciela wczesnej edukacji
dziecka, Oficyna Wydawnicza IMPULS, Krakow 2013

W sieci:
Szewczuk K., Mali badacze — doswiadczenia przyrodnicze w edukacji wezesnoszkol-
nej, Academia Ignatianum, EEwTiP 27(2013)1
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Grupy:

Obowiazkowe dla pedagogiki wczesnoszkolnej

Literatura:

Internetowe czasopismo ORE [ TRENDY”

Braun M., Mach M., Jak pracowac ze zdolnymi, ORE, 2012

Fechner-Sedzicka I, Ciekawe i skuteczne metody nauczania w edukacji wczesno-
szkolnej, Internetowe czasopismo edukacyjne ORE Trendy”, 3/2011

Krysa W, Jak wykorzystac naturalng ciekawos¢ malego dziecka w szkole?, Interne-
towe czasopismo edukacyjne ORE , Trendy”, 1/2012

Taraszkiewicz M., Jak uczy( lepiej? czy refleksyjny praktyk w dziataniu, ORE 2000

Zawadzka K., Kazde dziecko jest zdolne, Internetowe czasopismo edukacyjne
ORE ,Trendy”1/2011

Warto odwiedzi¢é:
www.scholaris.pl

Efekty

ksztalcenia:

K_U09 potrafi oceni¢ przydatnoé¢ typowych metod, procedur i dobrych
praktyk do realizacji zadan zwiazanych z ré6znymi sferami dzialalno$ci
pedagogicznej; posiada podstawowe umiejetnoséci oceniania przydatnosci
typowych metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji zadan na etapie
edukacji przedszkolnej i wezesnoszkolne;j.

K_Ul11 potrafi animowa¢ prace nad rozwojem uczestnikéw proceséw pedago-
gicznych oraz wspiera¢ ich samodzielno$¢ w zdobywaniu wiedzy, a takze
inspirowac do dziatan na rzecz uczenia sie przez cale zycie; potrafi w podsta-
wowym zakresie wspiera¢ dzieci/uczniéw w procesie zdobywania wiedzy.

K_KO7 jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa w grupach, organizacjach
iinstytucjach realizujacych dzialania pedagogiczne i zdolny do porozumie-
wania sie z osobami bedacymi i niebedacymi specjalistami w danej dzie-
dzinie; jest przygotowany w podstawowym stopniu do aktywnego udzialu
w procesie edukacyjnym i efektywnego porozumiewania si¢ z r6znymi
uczestnikami tego procesu.

Metody
ikryteria
oceniania:

- zaliczenie na ocene poszczeg6lnych zadan przydzielonych przez prowadza-
cego (praca w zespolach zadaniowych) — 50% oceny koticowej

- test zadan praktycznych zwiazanych z realizowanym zakresem materialu
(ok. S zadan) — 50% oceny koricowej.

- warunek — zaliczenie koficowe dotyczy zaliczenia na ocene pozytywng obu
kryteriow.

Praktyki

zawodowe:

nie dotyczy

Zrédlo: www.aps.edu.pl.
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Tabela 3. Sylabus przedmiotu Podstawy wiedzy o przyrodzie w roku akademickim 2014/2015
w Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie

Grupy: Obowiazkowe dla wychowania przedszkolnego z edukacja wczesnoszkolna

Skrocony Klasyfikacja roslin i zwierzat.

opis: Europejska sie¢ obszaréw chronionych Natura 2000. Terenowe $ciezki
przyrodnicze.

Orientacja w terenie.

Nasi sasiedzi rosliny i zwierzeta synantropijne.

Roféliny i zwierzeta jako biowskazniki.

Drzewa i krzewy w stanie bezlistnym.

Zjawiska fenologiczne w przyrodzie.

Pelny opis: | METODY KSZTALCENIA
Wyklad konwersacyjny, ( prezentacje multimedialne), metoda laboratoryjna
i problemowa (obserwacja, gry dydaktyczne, projekt)

TRESCI PROGRAMOWE

Wyktady:

Krélestwa organizméw zywych. Klasyfikacja roslin i zwierzat.

Natura 2000. Terenowe $ciezki przyrodnicze.

Orientacja w terenie.

Nasi sasiedzi roéliny i zwierzeta synantropijne.

Rogliny i zwierzeta jako biowskazniki.

Drzewa i krzewy w stanie bezlistnym.

Zjawiska fenologiczne w przyrodzie.

Test wiedzy.

Cwiczenia:

Rogliny i zwierzeta zZyjace w najblizszym otoczeniu. Charakterystyka ekosyste-
méw: parku, lasu, pola, sadu, ogrodu. Zycie w wybranych ekosystemach:
wodnym, ladowym, powietrznym — przystosowania.

Budowa i funkcje organéw roslinnych w aspekcie przystosowan
$rodowiskowych.

Zjawiska fenologiczne zwigzane z porami roku. Podstawy z meteorologii.

Obserwacje i proste do$wiadczenia przyrodnicze, analiza i wigzanie przyczyny
ze skutkiem.

Zagrozenia ze strony zjawisk przyrodniczych. Sposoby zachowania sie w przy-
padku zjawisk takich jak: burza, huragan, pow6dz, pozar.

Zagrozenia $rodowiska przyrodniczego ze strony czlowieka: wypalanie Iak
i §ciernisk, zatruwanie powietrza i wéd zachowuje cisze w parku i w lesie,
pomaga zwierzetom przetrwaé zime i upalne lato (podstawowe informacje).

Literatura: | Aichele D.R., Schwegler A., Jakie to drzewo?, Paistwowe Wydawnictwo Rolnicze
i Lesne Warszawa 1992

Bouchner M., Przewodnik sladami zwierzqt, Wyd. Multico, Warszawa 1996

Chauvel D.P,, Srodowisko w wychowaniu przedszkolnym, Wyd. Cykady, Warszawa
2000

Fronczak J. (red.), Nasza przyroda. Rodliny i zwierzgta Europy, Wyd. Reader’s
Digest, Warszawa 2009
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Grupy:

Obowiazkowe dla wychowania przedszkolnego z edukacja wczesnoszkolna

Literatura:

Golonko L., Mozdzierz U., Tajemnice przyrody, Nowa Era, Warszawa 2007

Kremer B., Przewodnik. Drzewa i krzewy, Wyd. Multiko, Warszawa 2003

Podbielkowscy Z., M., Przystosowania roslin do srodowiska, WSiP, Warszawa
1992

Potyrata K., A Walosik, Edukacja przyrodnicza wobec wyzwari wspélczesnosci,
Wyd. Kubajak, Krzeszowice 2011

Potyrata K. (red.), Kreatywny nauczyciel, Wskazéwki i rozwigzania, Wyd. Nauk.
UP, Krakéw 2011

Sorbjan Z., Meteorologia dla kazdego, Wyd. Prészyniski i S-ka, Warszawa 2001

Sudnik-Wojcikowska B., Rosliny synantropijne, Wyd. Multico, seria Flora Polski,
Warszawa 2011

Stichmann-Marny U,, Kretzschmar E., Przewodnik rosliny i zwierzgta, Wydawni-
ctwo Multico 1997 i nowsze wersje

Theiss W,, Mala ojczyzna, Wyd. Akademickie ,ZAK”, Warszawa 2001

Tuszynska L., Kral E. (red.), Srodowisko. Scenariusze lekcji terenowych dla
klas I-I1I szkoly podstawowej, Wyd. Wydzialu Biologii UW, Warszawa 2010

Uminski T., Ekologia, srodowisko, przyroda. Podrecznik dla szkét Srednich, WSiP,
Warszawa 1999

Podstawa programowa: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
23 grudnia 2008

Efekty
ksztalcenia:

WIEDZA

PE1 _W?23 posiada wiedze z zakresu prowadzenia dzialalno$ci pedagogicznej
na etapie edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej w zakresie okreslonych
obszar6éw tresci wychowania i ksztalcenia.

UMIEJETNOSCI

PE1 _UO09 posiada podstawowe umiejetnosci oceniania przydatnosci typowych
metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji zadan na etapie edukacji
przedszkolnej i wezesnoszkolne;j.

PE1_U10 potrafi na elementarnym poziomie postugiwac sie wybranymi
ujeciami teoretycznymi w celu planowania i analizowania sposobdw pracy
z dzieckiem/uczniem.

Metody
ikryteria
oceniania:

Wiedza

Test.

Umiejetnosci.

Test.

Prezentacja scenariusza zaje¢ z konkretnego obszaru tematycznego — zesp6l
2-3 osobowy.

Projekt prostego srodka dydaktycznego i zastosowanie do zaje¢ przyrodniczych.
Kompetencje spoleczne.

Projekt edukacyjny zwiazany z ochrong przyrody.

Zrédto: www.aps.edu.pl.
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Oba przedmioty uzupelniaj si¢ wzajemnie, gdyz pierwszy z nich umozliwia zdo-
bycie podstawowej wiedzy z zakresu wiedzy o przyrodzie, za$ drugi z nich — przygoto-
wuje do prowadzenia zajec przyrodniczych.

Przedmiotem kluczowym, w ramach ktérego podejmuje si¢ problematyke zaje¢
terenowych jest metodyka edukacji przyrodniczej. Sylabus wyodrebnia zajecia
terenowe jako jeden z komponent6éw treéci, tuz obok projektowania do$wiadczen
i obserwacji oraz ich prowadzenia, analizy podstawy programowej, operacjonaliza-
cji celéw ksztalcenia, rozwijania umiejetnosci rozumowania indukcyjnego i deduk-
cyjnego, metod i srodkéw dydaktycznych, projektowania narzedzi dydaktycznych,
zastosowania zasad nauczania w poszczegélnych strategiach nauczania czy ocenia-
nia i ewaluacji.

Przedstawione tre$ci wchodza w sklad calego procesu przygotowywania zajec
terenowych, ktére musza odzwierciedla¢ podstawe prawng nauczania, jak réwniez
cele — nie tylko kognitywne czy afektywne, lecz takze i behawioralne. Cele stanowia
punkt wyjscia calego procesu edukacyjnego, ktéry wyznacza dziatania zmierzajace do
ich osiagniecia.

Zmiany w zakresie metodyki edukacji przyrodniczej ukierunkowanej na zréw-
nowazony rozw6j wprowadzono wraz z nowym rokiem akademickich 2015/2016.
Dotyczyly one nie tylko poruszanych treéci, lecz takze organizacji zaje¢. Zamiast
dotychczasowych ¢wiczen trwajacych 2x4S minut zmieniono formule na laborato-
ria 4x45 minut. Zmiana ta umozliwia wyjscia w teren, pozostawiajac czasowa furtke
bezpieczenstwa na powrdt na uczelnie bez szkody dla innych zaje¢. Takie planowanie
ma zasadnicze znaczenie, szczeg6lnie w przypadku duzych miast, w ktérych trzeba
pokonywac¢ duze odleglosci przemieszczajac si¢ z punktu A do punktu B. Niestety nie
wszystkie uczelnie s3 ulokowane w miejscach dogodnych dla prowadzenia procesu
edukacji przyrodniczej, co tez nalezy wzia¢ pod uwage w planowaniu zajec.

Zasadnicza zmiang w nowym przedmiocie mozna zaobserwowa¢ w jego podziale
na cze$¢ teoretyczna i terenow. W ramach pierwszej z nich studenci zdobywaja pod-
stawy teoretyczne. Warto jednak podkresli¢, ze niekoniecznie w sali wykladowej.
Druga cze$¢ Przyrodniczych Laboratoriow Terenowych odbywa si¢ juz poza murami
uczelni.

Przyrodnicze Laboratoria Terenowe sklaniaja do poznawania przyrody gléwnie
poprzez obserwacje, jak i indywidualne do$wiadczanie, ktore staja sie punktem wyj-
$cia do konstruktywistycznego rozumienia procesu uczenia sie.

W ramach prowadzonych zaje¢ podejmuje si¢ problematyke przyrodnicza, jak
i spoleczng czy kulturowa, odwolujac si¢ do nastepujacych zagadnien:

e Podstawa programowa ksztalcenia ogélnego w nauczaniu przedszkolnym i wczes-
noszkolnym w aspekcie podstaw aksjologicznych i tresci przyrodniczych. Akty
prawne o charakterze nadrzednym stanowiace podstawe prawna w nauczaniu.
Zalecenia podstawy programowej w stosunku do metod ksztalcenia na poszcze-
gblnych etapach edukacyjnych. Rozbiezno$ci miedzy praktyka a calos$ciowym
ksztaltowaniem czlowieka.
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e Nadrzedne cele ksztalcenia w odniesieniu do warto$ci oraz ich operacjonalizacja.
Kategoryzacja osiagnie¢ ucznia: wiedza, umiejetnosci i postawy. Kompetencje
ucznia.

e Rolakontraktu grupowego ijasnych zasad wspélpracy w trakcie zajec terenowych.

e Rozwijanie umiejetnosci wspolpracy jako elementu wplywajacego na prawidtowe
funkcjonowanie spoteczne. Przenoszenie do$wiadczen zdobytych w terenie do
klasy szkolne;j.

® Metody i $rodki dydaktyczne jako uzupelniajacy komponent zajec terenowych.

® Przyroda jako zrédlo inspiracji do projektowania narzedzi dydaktycznych.

e Ocenianie jako element metodyki prowadzenia zaje¢ przyrodniczych. Funk-
cje oceny. Czynniki znieksztalcajace ocenianie. Wymagania programowe. Ele-
menty pomiaru dydaktycznego. Ewaluacja. Dziennik ksztaltujacy. Ocena procesu
postepu.

e Podazanie za dzieckiem/uczniem jako podstawa procesu wspierajacego rozwdj

ucznia.

Zajecia w terenie jako element ksztaltujacy wartosci i umiejetnosci zyciowe.

Ukierunkowanie na dziecko jako podmiot procesu edukacyjnego.

Dziecko jako Zrédlo zainteresowania przyroda.

Odwotlanie si¢ do aksjologii jako elementu ukierunkowujacego caly proces

edukacyjny.

Biorac pod uwage to, ze cala edukacja jest ukierunkowana na integralny rozwdj

osoby, takze i zajecia w terenie powinny na pierwszym miejscu stawia¢ formowanie

czlowieka, ktory bedzie radzit sobie z wyzwaniami przyszlosci.

Postawa programowa w klasach I-111 w kontekscie zajeé
przyrodniczych i ich organizacji

Analizujac ewolucje myslenia o uczeniu przyrody w Polsce najwieksze zmiany doty-
czace tresciisposobow uczenia przyrody w XXI wieku w Polsce dotycza lat 1999,
2008i2014.

W roku 1999 wprowadzono edukacj¢ integrowang i zaczgto holistycznie podcho-
dzi¢ do integrowania przyrody z innymi obszarami tematycznymi (Dz.U. 1999 nr 14,
poz. 129).

W roku 2008 (Dz.U. 2009 nr 4, poz. 17, Zalacznik nr 2) dokonano zmian w odnie-
sieniu do tresci i sposobdw realizacji nauczania. Podstawa Programowa Edukacji Wezes-
noszkolnej, obowiazujaca od roku szkolnego 2009/2010, wraz z nauczaniem zintegro-
wanym w klasach I-III szkoly podstawowej jednoczesnie okreslita kompetencje dzieci
w poszczegolnych obszarach wiedzy* na koniec klasy I i IT. Ustalono, ze ,,celem edukagji

*  Tredci programowe odnosnie do edukacji przyrodniczej. Wychowanie do rozumienia

i poszanowania przyrody ozywionej i nieozywionej. Uczen koriczacy klase I. W zakresie rozu-
mienia i poszanowania $wiata roélin i zwierzat: a. rozpoznaje roéliny i zwierzeta zyjace w takich
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wezesnoszkolnej jest wspomaganie dziecka w rozwoju intelektualnym, emocjonalnym,
spolecznym, etycznym, fizycznym i estetycznym. Wazne jest réwniez takie wychowanie,
aby dziecko w miare swoich mozliwosci bylo przygotowane do zycia w zgodzie z samym
sobg, ludZzmi i przyroda. Nalezy zadbac¢ o to, aby dziecko odréznialo dobro od zla, bylo
$wiadome przynaleznosci spotecznej (do ... grupy réwiesniczej ...) oraz rozumiato koniecz-
no$¢ dbania o przyrode” W dokumencie podkreslano, ze ,wiedza przyrodnicza nie moze
by¢ ksztaltowana wylacznie na podstawie pakietéw edukacyjnych, informacji z Internetu
orazz innych tego typu zrédel” Edukacja przyrodnicza powinna by¢ realizowana takze
w naturalnym $rodowisku poza szkoly. W sali lekcyjnej powinny by¢ kaciki przyrody.
Jezeli w szkole nie ma warunkéw do prowadzenia hodowli roslin i zwierzat, trzeba organi-
zowa¢ dzieciom zajecia w ogrodzie botanicznym, w gospodarstwie rolnym itp.

Pojawienie si¢ w roku 2014 kolejnych zmian Podstawy Programowej Eduka-
cji Wezesnoszkolnej dla etapu I-III, zmienia myslenie o edukacji przyrodniczej i jej
organizacji.

»Do najwazniejszych umiejetnoéci zdobywanych przez ucznia w trakcie ksztal-
cenia ogdlnego w szkole podstawowej naleza: myslenie naukowe — umiejetnos¢
formutowania wnioskéw opartych na obserwacjach empirycznych dotyczacych
przyrody i spoleczenistwa oraz ksztaltowanie u uczniéw nawyku dbatosci o zdro-
wie wlasne i innych ludzi oraz umiejetno$¢ tworzenia srodowiska sprzyjajacemu
zdrowiu” (Dz.U. 2014, poz. 803, Zalacznik nr 2).

Obecnie umiejetnosci dzieci i jednoczeénie tresci ksztalcenia okreélane sa
dopiero po klasie III. W zakresie edukacji przyrodniczej sa to nastepujace kompe-
tencje ucznia:

$rodowiskach przyrodniczych, jak: park, las, pole uprawne, sad i ogréd (dziatka), b. zna sposoby
przystosowania sie¢ zwierzat do poszczegdlnych pér roku: odloty i przyloty ptakéw, zapadanie
W sen zimowy; c. wymienia warunki konieczne do rozwoju roélin i zwierzat w gospodarstwie
domowym, w szkolnych uprawach i hodowlach itp.; prowadzi proste hodowle i uprawy (w szcze-
golnosci w kaciku przyrody), d. wie, jaki pozytek przynosza zwierzeta $rodowisku: niszczenie
szkodnikéw przez ptaki, zapylanie kwiatow przez owady, spulchnianie gleby przez dzdzownice,
e. zna zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego ze strony czlowieka: wypalanie tak i $ciernisk,
zatruwanie powietrza i wod, pozary laséw, wyrzucanie odpaddw i spalanie $mieci itp.; chroni
przyrode: nie $mieci, szanuje roéliny, zachowuje cisz¢ w parku i w lesie, pomaga zwierzetom prze-
trwa¢ zime i upalne lato, f. zna zagrozenia ze strony zwierzat (niebezpieczne i chore zwierzeta)
i roélin (np. trujace owoce, liscie, grzyby) i wie, jak zachowac sie w sytuacji zagrozenia, g. wie, ze
nalezy oszczedzaé wode; wie, jakie znaczenie ma woda w zyciu czlowieka, roélin i zwierzat, h. wie,
ze nalezy segregowa¢ $mieci; rozumie sens stosowania opakowan ekologicznych; 2. W zakresie
rozumienia warunkéw atmosferycznych: a. obserwuje pogode i prowadzi obrazkowy kalendarz
pogody, b. wie, 0 czym moéwi osoba zapowiadajaca pogode w radiu i w telewizji, i stosuje sie do
podanych informacji o pogodzie, np. ubiera si¢ odpowiednio do pogody, c. nazywa zjawiska
atmosferyczne charakterystyczne dla poszczegélnych pér roku, podejmuje rozsadne decyzje i nie
naraza sie na niebezpieczenistwo wynikajace z pogody, d. zna zagrozenia ze strony zjawisk przyrod-
niczych, takich jak: burza, huragan, powddz, pozar, i wie, jak zachowa¢ sie w sytuacji zagrozenia.
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1) obserwuje i prowadzi proste doswiadczenia przyrodnicze, analizuje je i wiaze
przyczyne ze skutkiem;

2) opisuje zycie w wybranych ekosystemach: w lesie, ogrodzie, parku, na Iace
i w zbiornikach wodnych; wie, jakie warunki sa konieczne do rozwoju roélin
i zwierzat w gospodarstwie domowym, w szkolnych uprawach i hodow-
lach itp.; wie, jaki pozytek przynosza zwierzeta $rodowisku, i podaje proste
przyklady;

3) nazywa charakterystyczne elementy typowych krajobrazéw Polski: nadmor-
skiego, nizinnego, gorskiego;

4) nazywa oraz wyrdznia zwierzeta i rodliny typowe dla wybranych regionéw
Polski; rozpoznaje i nazywa niektore zwierzeta egzotyczne;

S) wyjaénia zaleznoéé zjawisk przyrody od pér roku; wie, jak zachowad sie odpo-
wiednio do warunkéw atmosferycznych;

6) podejmuje dzialania na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku; wie, ze
nalezy segregowa¢ $mieci, rozumie sens stosowania opakowan ekologicznych;
wie, ze nalezy oszczedzaé wode; wie, jakie zniszczenia w przyrodzie powo-
duje cztowiek (wypalanie Iak, zasmiecanie laséw, nadmierny hatas, ktusowni-
ctwo); chroni przyrode: nie $mieci, szanuje rosliny, zachowuje cisze, pomaga
zwierzetom;

7) zna wplyw przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i rolin:

a) wplyw $wiatla sfonecznego na cyklicznos¢ zycia na Ziemi,
b) znaczenie powietrza i wody dla zycia czlowieka, roélin i zwierzat,
c) znaczenie wybranych skat i mineraléw dla czlowieka (np. wegla i gliny);

8) nazywa podstawowe czeéci ciala i organy wewnetrzne zwierzat i ludzi
(np. serce, pluca, zoladek);

9) zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania si¢; rozumie koniecz-
no$¢ kontrolowania stanu zdrowia i stosuje si¢ do zalecen lekarza i lekarza
dentysty;

10) dba o bezpieczeristwo swoje i innych (w miare swoich mozliwosci), orientuje
sie w zagrozeniach ze strony roslin i zwierzat, a takze w zagrozeniach typu
burza, huragan, $niezyca, lawina, powddz itp., wie jak trzeba zachowa¢ sie
w takich sytuacjach (Dz.U. 2014, poz. 803, Zalacznik nr 2).

W roku 2014 zmienilo sie réwniez podejécie MEN do warunkdéw i sposobow rea-

lizacji edukacji przyrodniczej i to, co odrdznia je od poprzedniej, to postulat, ze:

Wiedza przyrodnicza powinna by¢ rozwijana gléwnie z wykorzystaniem aktywi-
zujacych metod nauczania i réznych, dostepnych Zrédel informacji oraz w oparciu
o obserwacje, badania i dzieciece eksperymentowanie. Edukacja przyrodnicza
powinna by¢ realizowana przede wszystkim w naturalnym srodowisku poza
szkola (Dz.U. 2014, poz. 803, Zalacznik nr 2).

Jednoczes$nie zrezygnowano z tresci programowych zwigzanych z ksztaltowaniem
umiejetnosci korzystania z podrecznikéw, zeszytéw ¢wiczen oraz innych srodkéw
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dydaktycznych, czyli papierowej edukacji. Obecnie obowiazujacy w Polsce model edu-
kacji przyrodniczej zaklada zatem: edukacje w terenie, gdzie integrowane bedg tresci
z roznych przedmiotéw, edukacje oparta na doswiadczaniu, oparta na warto$ciach,
budowang w relacji z innymi, podczas pracy zespolowej, w polaczeniu z postugiwa-
niem si¢ nowoczesnymi technologiami i wyszukiwaniem informacji.

Zalecany przez MEN sposob realizacji zaje¢ przyrodniczych jest spojny z wizjg
edukacji dla zréwnowazonego rozwoju i $wiatowymi trendami.

Organizowanie zaje¢ terenowych i edukacji poza szkoly jest wazne réwniez
z uwagi na srodowisko lokalne rozumiane jako szkola, dzielnica, czy najblizsza spo-
lecznos¢. Jak pokazuje modut szkoleniowy UNESCO - wartosci, jakie tkwig w przy-
rodzie najblizszej okolicy szkoly i w spolecznosci lokalnej, warto pokaza¢ najmtod-
szym, integrujac dzialania szkoly z lokalnym $rodowiskiem (Cox i in., 2010)°.

Tabela 4. Propozycja UNESCO odnosénie do aktywnosci dzieci podczas zaje¢ poza klasa w zalez-
nosci od miejsca i rodzaju ksztaltowanych kompetencji (Cox i in., 2010)

Spolecznosé
L. lokalna : Obszary wiejskie
Czynnosci w $rodowisku Miasta i nat):u'all:e
lokalnym
— stuchanie — zwiedzanie — zwiedzanie obsza- |- stuchanie odgto-
dzwigkéw iich komisariatu, réow miejskichistu- | séw lasu, morza
identyfikacja przychodni, banku, |  chanie dZwiekéw lub strumienia
— obserwacja, rynku lub parku miasta — rynku, — stuchanie dzwie-
dyskusja, procesy iidentyfikacji dworca kolejo- kéw w gospodar-
2 | podejmowania réznych tonéw wego, ruchliwego stwie, rozmowa
_§ decyzjiirozwiazy- | glosu,jakichludzie | skrzyzowaniu itp. z rolnikiem w celu
\E wania konfliktéw uzywaja — wizyty i rozmowy identyfikacji
§ — przeprowadzanie |- zwiedzanie doméw |  zludZmi, ktdrzy dzwigkow
.E wywiadow kultury i innych mieszkaja lub pra-
= miejsc gdzie cuja w miescie
E przebywaja ludzie |- opracowanie pro-
» w celu nagrywania | gramu radiowego
réznych rodzajow na podstawie
dzwigkow, jakie dzwiekow i glosow
ludzie wydaja miasta
podczas réznych
aktywnosci

mods/theme d/mod26.html?panel=1#top [data dostepu:15.08.2015].

N

Modut szkoleniowy dostepny na stronie http://www.unesco.org/education/tlst/
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Spolecznos¢
Czynnosci 'lokalna:l Miasta 0b§zary wiejskie
w srodowisku inaturalne
lokalnym
— czytanie tablic — wizyta w miej- — czytanie znakéw |- czytanie instruk-
ogloszen w szkole scowej bibliotece umieszczonych cji pisemnych,
i tablic z oglosze- ikorzystanie z niej, | w miescie, od zna- instrukeji dla
niami dla spolecz- |- czytanie materia- kéw drogowych do | dziatari indy-
'E nosci lokalnej tow, ktore dotycza reklamy widualnych lub
dg\ ludzi zamieszku- grupowych.
o) jacych w okolicy — czytanie opo-
i pobliskich miejsc, wiadan wierszy,
dotyczacych i wymyslonych
opowiesci
0 naturze
— kompilacjamapy |- nagrywanie — pisanie listu — napisanie wiersza
szkolnej i przewod- | informacji do redakcji o swoich uczu-
nika dla odwiedza- | o spolecznosci gazety, o grun- ciach, podczas
jacych szkole lokalnej lokalnych | cie obecnego przebywania
— opis jednego dnia iwykorzystywanie | zainteresowania w $rodowisku
z Zycia ucznia ich do poiniejszej naturalnym
prezentacji, na
.E przyklad, poprzez
8 odgrywanie rol,
& pantomimy, tafica,
lub wideo
— pisanie o rodzinie,
spolecznosci lub
do$wiadczeniach
zwigzanych
z wykonywaniem
jakiej$ pracy

Przygladajac sie propozycji UNESCO, my proponujemy jeszcze dodaé obserwa-
cje i odbieranie bodZcow ze srodowiska za pomoca wzroku, stuchu, wechu, dotyku
jako elementy typowo biologiczne.

Zestawiajac tresci z Podstawy Programowej dotyczace typowych umiejetnosci
¢wiczonych podczas pierwszych lat nauki szkolnej, takich jak: stuchanie, méwie-
nie, czytanie i pisanie wraz z przykladami realizacji procesu edukacyjnego poza
szkola pokazuje, ze otwarcie si¢ procesu edukacyjnego na swiat zewnetrzny zmienia
perspektywe mysélenia o procesie edukacyjnym. Z kategorii jednostek lekcyjnych
i celéw szczegdltowych do holistycznym postrzegania procesu uczenia sie, zaréwno
w zakresie integrowania réznych obszaréw tresci, jak i roli ucznia i nauczyciela
w tym procesie.
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Zadania dla uczniéw powinny by¢ przeprowadzane na zasadzie uczenia si¢ przez
doswiadczenie. Dzieci wykonuja czynno$ci oraz analizuja ¢wiczenia pod kierunkiem
prowadzacego, co ma zapewni¢ zgodno$¢ z zakladanym celem edukacyjnym. Rola
prowadzacego polega na zapewnieniu uczestnikom pozytywnego doswiadczenia oraz
na organizacji zaje¢ w przeznaczonym do tego srodowisku, dajacym poczucie auten-
tycznosci. Oczekiwania wobec nauczyciela dotyczy inspiracji i ukierunkowywania
uczniéw do zdobywania wiedzy z wykorzystaniem odpowiedniego sprzetu. Podczas
kazdej aktywno$ci wazne jest zapewnienie bezpieczenstwa, zgodnie z obowiazujacymi
zasadami (Redmond, Foran, Dwyer, 2010, s. 2-13). Nalezy jednak pamieta¢ o tym,
ze samo przebywanie w §rodowisku nie jest wystarczajace aby uksztaltowaé postawe
dbatosci o przyrode lub rozwina¢ zrozumienie proceséw, ktoérymi rzadzi sie przyroda.
Tego ucza sie dzieci, gdy maja mozliwosci odkrywania i gdy zostal okreslony cel dzia-
lai eksperymentalnych (Nicol, Higgins, Ross, Mannion, 2007)°.

Nauczyciel powinien przez caly czas pamieta¢ réwniez o tym, ze proces uczenia
sie nie zachodzi jedynie poprzez wykonywanie danej czynnoéci. Zalecane jest przy-
swajanie wiedzy zaréwno czynne, jak i bierne — z refleksjg jako czynnikiem nakiero-
wujacym dziatania uczestnikéw na zaplanowany cel kazdej aktywnosci.

Uczniowie powinni otrzyma¢ konstruktywng informacje zwrotna, wskazujaca ele-
menty nad ktérymi powinni pracowaé. Obowiazkiem prowadzacego jest ocena poste-
péw dokonywanych przez ucznia, zaréwno formalna, jak i nieformalna oraz powigzanie
tej oceny z domenami procesu uczenia si¢ — umyslows, fizyczna i emocjonalng spoteczna.

Edukacja przez doswiadczanie podczas zaje¢ przyrodniczych w terenie polega na
wzmacnianiu poznanych treéci poprzez interakcje miedzy uczniem a nauczycielem,
uczniem a otoczeniem, oraz uczniem a pozostatymi uczestnikami. Edukacja ta rozwija
kompetencje ucznia w zakresie integracji przyswajanego materialu z dzialaniami, ktére
mu towarzysza. Prowadzacy jest odpowiedzialny za §rodowisko uczenia sie dzieci,
ustalenie celéw nauczania, udostepnianie informacji wspomagajacych proces uczenia
sie oraz szeroko rozumiane ulatwianie tego procesu. Uczniowie natomiast powinni
by¢ aktywnie zaangazowani we wspottworzenie procesu edukacyjnego oraz §wiadomi
tego jak ucza si¢ poprzez dzialanie — wymaga to oczywiscie wspélpracy z nauczycie-
lem (por. Peacock, 2013, s. 188-189).

Nauczyciel zatem powinien zaangazowa¢ sie w proces edukacyjny skladajacy
si¢ z komponentu wiedzy, komponentu dzialania oraz komponentu oceniania,
opartego na analizie efektow dzialan edukacyjnych, ktére odpowiednio porzadkuja
przyswajanie wiedzy. Istotne jest rowniez zwrdcenie uwagi na dwa kierunki edu-
kacyjne, ktore czgsto prowadza do aktywnosci, gdy dzieci znajduja si¢ na wolnym
powietrzu, s3 to:

e rozwoéj indywidualny kazdego dziecka;
® rozwdj grupy jako spolecznosci uczacej sie.

¢ Raport z badari dostgpny na stronie http://www.docs.hss.ed.ac.uk/education/outdo-

ored/nicol_et_al oe_scotland research.pdf [data dostepu:14.08.2015].
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Wazne, aby nauczyciel dazyl do réwnowagi miedzy do$wiadczeniami indywidual-
nym dzieci a do§wiadczeniem grupy.

We wszystkich zajeciach terenowych chodzi gléwnie o to, aby uczy¢ sie
obchodzenia si¢ z przyroda nieozywiona i ozywiona jako zbiorowosciag organi-
zméw poprzez celowo zorganizowane aktywnos$ci w polaczeniu z pozytywnymi
emocjami dotyczacymi obserwacji, jak i przebywania w $rodowisku przyrod-
niczym. Podczas zaje¢ terenowych organizuje si¢ dla dzieci starannie dobrane
¢wiczenia, ktére poteguja dzialania w $rodowisku naturalnym i dla jego dobra.
Oczekuje sie od dzieci swiadomego zastosowania wiedzy i umiejetnosci, tak aby
mogly do$wiadczajac wyéwiczy¢ postawe ochrony wobec $rodowiska. Zalecane
sa aktywnosci, ktére obejmuja i integruja komponenty stanowigce (Kuhn, Probst,
Schilkes, 1986, s. 5-6):

e dowolng kombinacje zmystéow: dotyku, wechu, stuchu, wzroku, smaku;

e pozwalaja na ,odwentylowanie emocjonalne”, na przezycie takich emocji jak:
odczuwania przyjemnoéci, podekscytowania, niepokoju, empatii;

e odpowiedni poziom trudnosci ze wzgledu na warunki fizyczne: czynniki srodowi-
skowe, wytrzymalos¢ dzieci ich zasoby energetyczne;

® poznanie oparte na refleksji: konstruowanie wiedzy, ksztalttowanie pogladow, roz-
wigzywanie problemdw.

Zadaniem nauczycieli jest postrzeganie srodowiska zewnetrznego ze wzgledu na
tkwigcy w nim potencjal rozwijania w dzieciach nastepujacych cech i umiejetnosci
(Redmond, Foran, Dwyer, 2010, s. 37):

® pozytywnego nastawienia do podejmowania dzialan, podejmowania ryzyka
i radzenie sobie z nimi;
e mys¢lenia tworczego i kreatywnego rozwiazywanie problemow;
mozliwoéci dokonywania transferu wiedzy, stosowania umiejetnoéci na nowe
sposoby;

znajdowania praktycznych rozwiazan dla codziennych probleméw;
ukierunkowania uczu¢ i emocji na aktywno$¢ tworcza;
spontaniczno$¢ i improwizacje;

zdolno$¢ do refleksji rozumiana jako umiejetno$¢ przypatrywania sie czemus
i rozmyg¢lania.
Zajecia terenowe sa z zalozenia holistyczne, poniewaz uczenie si¢ dzieci bedzie
mialo bezposredni wplyw na ich rozwdj fizyczny, emocjonalny, duchowy oraz spo-
leczny (ibidem, s. 2-13).
Przyrodnicze zajecia terenowe moga stuzy¢:
1. Wprowadzaniu w temat.
2. Podsumowaniu posiadanej wiedzy i zastosowaniu jej w praktyce, np. rozpozna-
wanie roélin i zwierzat.
3. Ksztattowaniu lub doskonaleniu umiejetnosci poslugiwania si¢ np. mapg, kompa-
sem, orientacji w terenie.
4. Zapoznaniu ze srodowiskiem przyrodniczym w najblizszej okolicy.
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S. Ksztaltowaniu postawy proekologicznej (Grygier, Jancarz-Lanczewska, Piotrow-
ski, 2013, 5. 148).

Organizacja przyrodniczych zaje¢ terenowych wynika w teorii uczenia i rozwoju
dzieci.

1. Uczenie si¢ jest procesem aktywnym, dzieci ucza si¢ przez dzialanie wlasne,
wielozmyslowo, szczegdlnie szybko, gdy réwnoczeénie w proces uczenia zaanga-
zowane s3 rézne zmysly. Oznacza to, np. dotykanie przez dzieci roélin i zwierzat,
a nie patrzenie na ilustracje¢ w ksigzce lub obserwowani nauczyciela.

2. Uczenie si¢ to przygoda, to podejmowanie ryzyka, odwazanie si¢. Korzystajac
z naturalnej ciekawosci, dzieci maja szanse na przekraczanie sfery komfortu i odwa-
zania si¢, doswiadczanie nowych rzeczy. Jesli dzieci obserwuja, ze dorosly dotyka
gasienicy lub zuka, cze$¢ natychmiast rowniez zechce ich dotkna¢. Te, ktore nie
odwazg sie zrobi¢ tego same, moga mie¢ blizszy kontakt z gasienica, gdy nauczy-
ciel poda dziecku patyk, po ktérym bedzie ona mogta sie wspinaé. Innym przykta-
dem podejmowania ryzyka moze by¢ wspinanie si¢ na drzewa. Dlaczego fascynuje
dzieci? Poniewaz towarzyszy temu niepewno$¢ za kazdym krokiem zmieniajaca sie
na przemian: w przekonanie i wiare w sukces i obawe przed porazka.

3. Uczenie jest procesem, ktory trwa cale zycie, nie konczy si¢ wraz z konicem
jednostki lekcyjnej, nie musi by¢ tez zakoficzony puenta (efekt Zeigarnik lub
Cliffhanger-Effect’) (Michl, 2012, s. 42). Do$wiadczenia i przezycia dziecigce
moga by¢ niedomknigte, a temat nie musi by¢ skoriczony ,tu i teraz”. Bede wtedy
intrygowaly i sklanialy do refleksji, beda motorem do dalszych aktywnosci
w przysztodci.

4. Uczenie jest dzialaniem powiazanym z sytuacja i kontekstem. Nalezy szuka¢
réwnowagi pomiedzy zajeciami ukierunkowanymi na cel a uczeniem sie oka-
zjonalnym (pedagogika martwej myszy*®), by¢ otwartym na zdarzenia, ktére nie
zostaly i nie mogly by¢ przewidziane w misternie ulozonym scenariusza zajec.
Préby ignorowania takich momentéw edukacyjnych albo sie nie powioda, bo gdy
towarzyszyly im silne emocje, to nauczyciel nie bedzie mégt kontynuowac rozpo-
czetego tematu, albo bedg wyrazem sily i braku szacunku do dziecigcego pozna-
nia. Jedli nauczyciel odwazy sie podazaé za dzieciecym zaciekawieniem bedzie
to wyrazem jego szacunku — takie epizody wspdlnego zaangazowania, gdzie nie
ma gotowych odpowiedzi i wszyscy uczestnicy procesu uczenia si¢ do$wiadczaja

7 Zeigarnik — od nazwiska rosyjskiej psycholog, ktéra pierwsza nazwala fenomen niedo-

koriczonego zadania, niezalatwionej sprawy lub Cliffhanger-Effect czyli, wspinacz, ktory ani nie
spada, ani nie wspina sig, jedynie wisi na skale, oznacza doktadnie to samo.

8 Termin zaczerpniety od pedagogéw z Norwegii, podczas seminarium na Uniwersy-
tecie w Agder (UiA). Oznacza wyzszo$¢ uczenia okazjonalnego, czyli chwytania momentéw
pedagogicznych nad uczeniem celowo zorganizowanym. Jesli podczas wycieczki wydarzy sie
co$, co bardzo zaintryguje dzieci, wzbudzi ich zainteresowanie, tak jak znalezienie martwej
myszy, moment, ktéry tak rozbudzit ciekawos¢ dzieci, wymaga uwagi nauczyciela. Bedzie on
mogl kontynuowad swoéj temat, gdy ,domknie” temat interesujacy dzieci.
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razem czego$ niespodziewanego, buduja zaufanie, poczucie wigzi i przynalezno-
$ci do najpierw do grupy, potem do srodowiska przyrodniczego.

. Dzieci maja prawo doswiadcza¢ odpowiedzialnosci i ponosi¢ konsekwen-

cje swoich czynéw, zar6wno w wymiarze negatywnym, np. zgubione rzeczy,
brudne ubrania, jak i pozytywnym, kiedy np. pomoga koledze i dzigki temu on
sie nie przewrdci lub majg poczucie, ze one takze mogg troszczy¢ sie o siebie lub
o przyrode.

. Dzieci powinny mie¢ mozliwo$¢ bycia z przyroda. Potrzebny czas na odosobnie-

nie, dziecigce przemyslenia, czas na przetwarzanie tego co przezyly (ibidem), czyli
refleksje. Aby wytworzy¢ poczucie wiezi z przyroda, a w przyszlosci odpowiedzial-
nosci za srodowisko naturalne, potrzeby jest czas i bycie w $rodowisku przyrodni-
czym. Tworzenie wiezi dzieci z przyroda (Forestry Commission Scotland, 2009)
musi zacza¢ si¢ mozliwie najwczeéniej, wytwarza si¢ ono przez przebywanie w $ro-
dowisku naturalnym i obserwacj¢ postaw dorostych wobec przyrody.

. Uczenie si¢ jest procesem spolecznym, odbywa si¢ w interakeji z innymi czlon-

kami grupy spolecznej. Zmieniajac $rodowisko uczenia zmieniamy uktad relacji
pomiedzy dzie¢mi oraz dzie¢mi i nauczycielami. Dziecko uchodzace za ,gwiazde
klasowa” moze nie by¢ postrzegane jako tak atrakcyjne poza klasa, dzieci, ktore
w klasie moga by¢ odbierane jako przeszkadzajace (np. dzieci z nadmiarem ener-
gii), po wyjsciu z budynku moga w pelni zaprezentowa¢ swoje umiejetnosci, jed-
noczeénie zaspokajajac przy tym potrzebe ruchu. Mozliwo$¢ zaprezentowania
siebie w réznych srodowiskach edukacyjnych (nie tylko w klasie, lecz takze
poza budynkiem szkoly) réwnowazy szanse dzieci i pozwala na bardziej spra-
wiedliwa ocene¢ nauczycieli i grupy réwiesniczej.

Organizowanie edukacji poza sala szkolng efektywnie taczy wiele obszaréw edu-

kacji dla zr6wnowazonego rozwoju i jednoczesnie daje wiele korzysci:

1.
2.

® NNk »

Zaspokaja potrzebe kontaktu z natura (nawet w §rodowisku miejskim).
Pozytywnie wplywa na zdrowie i samopoczucie poprzez np. dostep do swiezego
powietrza i naturalnego $wiatla poczucie przestrzeni i wolnosci oraz zapewnienie
aktywnoéci fizycznej.

Wytwarza poczucie wigzi ze Srodowiskiem lokalnym.

Rozbudza szacunek do przyrody.

Pozwala na zmiane otoczenia w ktérym przebywamy na co dzien.

Wspomaga rozwéj odpowiedzialnosci dzieci.

Poprawia umiejetnosci komunikacyjne i spoteczne dzieci.

Rozwija zaradno$¢ poprzez: przebywanie: w réznych sytuacjach, warunkach
atmosferycznych i réznych porach roku oraz nieoczekiwane interakcje takie jak,
np. przelatujacy owad, przechodzacy kot, ktére dostarczaja dodatkowych okazji
do nauki.

Zwigksza zakres do$wiadczen multisensorycznych.
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3. Projektowanie zaje¢ przyrodniczych: uwarunkowania
teoretycznie i wskazéwki praktyczne
Podczas planowania zaje¢ terenowych nalezy pamietad, ze kazda szkota ma inny kon-

tekst geograficzny, srodowiskowy i spoteczny, ktory trzeba uwzgledni¢ podczas pro-
jektowania i organizacji zaje¢ i traktowac to jako potencjal a nie ograniczenie.

Tereny przyszkolne
» Lokalne sasiedztwo

Tereny przeznaczone na miejsca
calodziennych wycieczek

> Bardziej odlegle miejsca
w terenach zielonych

Ilustracja 7. Cztery strefy wyznaczania obszaréw na terenowe zajecia przyrodnicze
(Beames, Higgins, Nicol, 2012)

Strefa 1. Tereny przyszkolne, to tereny zielone sasiadujace ze szkoly, przy boiskach
szkolnych, parkach, ogrodach szkolnych, place zabaw i niezagospodarowane
boiska, czyli tereny niezbudowane i nie pokryte asfaltem, betonem czy innymi
nawierzchniami.

Strefa 2. Lokalne sasiedztwo, czyli obszary poza terenem szkoly, nalezace do tzw.
najblizszej okolicy. Moga by¢ to parki, lasy, miejsca, do ktérych mozna dotrze¢
albo pieszo, albo z pomocg komunikacji lokalne;.

Strefa 3. Tereny przeznaczone na miejsca calodziennych wycieczek z wykorzysta-
niem zorganizowanego transportu, np. ogréd botaniczny, ZOO.

Strefa 4. Bardziej odlegle miejsca w terenach zielonych — wyjazdy polaczone z prze-
bywaniem i nocowaniem, np. zielone szkoly, obozy odbywajace si¢ w na terenach
le$nych, gorskich, w parkach narodowych itp.

Odnoszac si¢ do opisanego schematu i przenoszac go na praktyke edukacyjna,
zajecia dla dzieci najmtodszych z klasy pierwszej powinny mie¢ charakter adaptacyjny
w nowym $rodowisku — zajecia w terenie powinny obejmowaé poznawanie najbliz-
szego otoczenia, np. terenéw przyszkolnych. Klasy starsze, druga i trzecia powinny
odbywac zajecia terenowe stopniowo oddalajac sie od szkoly i poszerzaé zakres tere-
noéw, ktore dzieci beda odwiedzaly. Czeste przebywanie dzieci w tym samym $rodo-
wisku powoduje wytworzenie wiezi oraz relacje dzieci z przyroda i che¢ obserwaciji
zmian zachodzacych w przyrodzie o réznych porach roku.
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Ze wzgledu na czas przyrodniczych zaje¢ terenowych mozna wyrézni¢:

® zajecia, ktore obejmuja kilka réznych aktywnosci, moga trwa¢ kilka minut i by¢
rozumiane jako zadania do wykonania w terenie (np. odszukanie lisci klonu) lub
trwa¢ jedna—dwie jednostki lekcyjne;

® spedzenie polowy dnia na réznych aktywnosciach poza budynkiem szkoly;

e spedzenie calego dnia (wycieczka do ogrodu botanicznego);

e dos$wiadczenie wyjazdu do innej miejscowosci polaczone z noclegiem.

Czas trwania przyrodniczych zajec¢ terenowych bedzie zaleze¢ od: wieku dzieci,
stopnia trudnoéci przeprowadzania zaplanowanych zaje¢, pogody, pory roku i podej-
$cia nauczycieli w danej placéwce edukacyjnej do organizowania procesu edukacyj-
nego poza klasa szkolna. Nalezy unika¢ mieszania ilosci do$wiadczen z ich jakoscia.
Jezeli jedyne mozliwe doswiadczenia kontaktu dzieci ze $rodowiskiem przyrodni-
czym to wyjécia ,na chwile” i potem szybki powré6t do klasy, to nalezy zastanowic sie,
jak duzo doswiadczen moga zebraé dzieci w tak krétkim czasie. Ogolny rozklad zaje¢
moze wyglada¢ nastepujaco: wybiec szybko, znalez¢ obiekt i wykonac¢ zdjecia i wrécié
do klasy.

Na ogo6t jednak zajecia terenowe powinny trwa¢ dluzej i obejmowaé wykonanie
przez dzieci okreslonych prac, np. pobranie probki wody ze zbiornika, z wodociagu
i poréwnanie barwy, zebranie li$cie réznych drew, wykonanie zielnika i podpisanie
nazwa drzewa (Robertson, 2014).

W literaturze znajdujemy rézne klasyfikacje dotyczace miejsc organizowania zajg¢
terenowych. Miedzy nimi zauwazy¢ podobienistwa, ktére obejmuja:

e wykorzystanie terendéw szkolnych i sasiedztwa w szczegdlnosci terenéw zielo-
nych;

® organizowanie zaje¢ w tym samym miejscu o réznych porach roku i w réznych
warunkach atmosferycznych;

e interdyscyplinarne i holistyczne podejscie do uczenia sig, szczegdlnie o $rodowi-
sku naturalnym - traktowanie Iaczenie réznych obszaréw tematycznych;

® partycypacje dzieci podczas procesu uczenia si¢ — zaangazowanie dzieci w plano-
wanie i podejmowanie decyzji;

e zrytualizowanie dzialar (choéby na etapie przygotowania do zaje¢ terenowych, tj.
pakowanie, przygotowanie ekwipunku, ustawianie si¢ do wyjécia), ktéra rozwija
zdolnoéci (np. organizatorskie) i buduje niezalezno$¢ dzieci (ibidem).
Projektowanie zaje¢ w $rodowisku przyrodniczych uwzglednia¢ powinno wybér

miejsca pod katem tego, co moze ono zaoferowa¢ dzieciom. Dokonujac analizy, mozna
postuzy¢ sie lista sprawdzajaca do oceny przydatnosci zewnetrznego $rodowiska edu-
kacyjnego do przyrodniczych zaje¢ terenowych (Ouvry, 2003):
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Tabela S. Lista sprawdzajaca przydatnos¢ srodowiska zewnetrznego do przyrodniczych zajec
terenowych

Czy w $rodowisku zewnetrznym znajduja sie:

1. | Miejsca do przeprowadzania obserwowania obecnosci roélin i zwierzat.

2. | Miejsca do pobierania prébek materialéw (wody, gleby, materialu roglinnego
i zwierzecego).

Mozliwo$¢ obserwacji zbiornikéw wodnych.

Miejsca odosobnienia (np. kryjéwki, schowki).

Miejsca, gdzie mieszkaja zwierzeta (np. owady i ptaki).

ST A Bl

Miejsca zapewniajace mozliwo$¢ wielozmyslowego uczenia sie:
— wzakresie faktur, tekstury,

— w zakresie zapachéw,

— dzwiekow,

— rozmiardw, ksztaltéw, réznorodnosci barw i odcieni koloréw.

7. | Miejsca zapewniajace mozliwoéci aktywnosci fizycznej:

— skakanie,

— balansowanie,

— pokonywanie przeszkéd w terenie (wzniesieri i nieréwnosci),
— $lizganie sie,

— wspinanie.

8. | Czynniki wyzwalajace wyobraznie, np. piekno krajobrazu, kwitnace roliny.

Organizacja dzieciecych dzialan podczas przyrodniczych zaje¢ terenowych
powinna obejmowa¢ nastepujace aktywnosci:
e obserwowanie, zbieranie i klasyfikowanie, np. roslin, owadéw;
e badanie i eksperymentowanie;
e majsterkowanie (dzialania z naturalnym materialem) oraz tworzenie sztuki z natu-
ralnych materialéw;
e zabawa (Kuhn, Probst, Schilkes, 1986).

Jednym z wazniejszych elementéw pracy powinno by¢ ustalenie z uczniami zasad
dotyczacych np.:

e zachowania si¢ podczas wyjécia w teren, np. zachowan dzieci i zachowar wobec
$rodowiska przyrodniczego;

e czasu realizacji poszczegolnych zadan;

e prowadzenia notatek, rysunkéw z obserwacji i zapisywania, rysowania wnioskow

(Grygier, Jancarz-Eanczewska, Piotrowski, 2013, s. 146).

Taka organizacja wynika ze swiadomego wdrazania uczniéw do przejmowania
odpowiedzialnoéci za swdj proces uczenia. Proces ten trwa jednak wiele lat i doty-
czy edukacji w sali lekcyjnej, jak i w plenerze. Aczkolwiek bycie poza klasa daje
zdecydowanie wigksza réznorodno$¢ wyzwan i mozliwosci doswiadczania bycia
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odpowiedzialnym uczniem (Beames, Higgins, Nicol, 2012). Odpowiedzialnos¢ jest
zwigzana bezposrednio z inicjatywa oraz samodzielnoscia dzieci. Jezeli w wyniku usta-
lenia zasad i warunkéw uczenia si¢ podczas zaje¢ przyrodniczych dzieci beda samo-
dzielne i aktywne, to juz mozemy méwi¢ o sukcesie (Kuhn, Probst, Schilkes, 1986).

Podczas zajec terenowych zasadniczq kwestiq jest bezpieczeristwo dzieci

Teren na zewnatrz jest miejscem, w ktérym chcemy, zeby dzieci si¢ przemieszczaly
fizycznie, co oznacza, ze sa bardziej narazone na urazy i niz gdyby siedzialy na krze-
stach w sali lekcyjnej. Jednakze aktywnos¢ fizyczng trudno pogodzi¢ z jednoczes-
nym siedzeniem w klasie. Dlatego nauczyciele powinni zrezygnowa¢ z wlasnego
komfortu kontroli mozliwoéci przemieszczania sie dzieci i ,niespuszczania dzieci
z oka” i w trosce o rozwoj dzieci da¢ im szanse na poznanie swoich mozliwosci
poza murami szkoly. To oczywiscie ryzykowne, ale podczas zaje¢ przyrodniczych
w plenerze dzieci moga sprawdzi¢, do czego sa zdolne, co potrafig i skonfrontowaé
to z mozliwosciami fizycznymi kolegéw. Pewnego rodzaju wypadki podczas zaje¢
w terenie mogga sie zdarza¢, bo dzieci si¢ przemieszczaja. Moze zdarzy¢, ze nabija
sobie guza, moga mie¢ otarte kolana i lokcie, ale bez takich do§wiadczen nie naucza
sig, jak wazne sg zasady bezpieczenstwa.

Niektérzy nauczyciele tak bardzo obawiaja si¢ o bezpieczenstwo dzieci i trosz-
cza si¢ o nie, ze przewidujac potencjalne niebezpieczenstwo (np. przezigbienie),
uniemozliwiaja im zbieranie doswiadczen bycia w $rodowisku naturalnym o réz-
nych porach roku podczas réznych warunkow atmosferycznych. Jednakze, czy troska
o dzieci wystarczajaco tlumaczy izolacje dzieci od srodowiska przyrodniczego i brak
doswiadczen dotyczacych tego, jak sobie poradzi¢?; doswiadczen, ktére, pomagaja
rozwija¢ poczucie wlasnej warto$ci, dawa¢ dzieciom pewno$¢ siebie i poczu¢ zaanga-
zowanie? Napisano, ze ,jest tylko jedna rzecz bardziej bolesna niz wyciaganie wnio-
skow z do$wiadczen - to uczenie bez do$wiadczania™. Trudno oczekiwaé réwnowagi
pomiedzy czasem spedzanym przez dzieci w budynku szkoly i tam realizowanym pro-
cesem edukacyjnym a zajeciami terenowymi. Jednak calkowity brak zaje¢ terenowych
oznacza koniecznos¢ albo gromadzenia ogromnego materiatu przyrodniczego przez
samego nauczyciela, albo postugiwanie sie ilustracjami, rysunkami, tylko jak wtedy
poczu¢ zapach i fakture? Zgoda na samodzielno$¢ dzieci, chociazby w wigkszym niz
sala obszarze poruszania si¢, wydaje si¢ by¢ narazaniem ich na niebezpieczenstwo.
W rzeczywistosci jest odwrotnie. Nauczenie sie przez dzieci podejmowania decyzji
czyni je bezpieczniejszym. Takie do$wiadczenia w mlodszych klasach pomoze im roz-
wija¢ umiejetno$¢ decydowania w wieku pézniejszym, takze dorostym zyciu, kiedy
beda umialy podejmowa¢ odpowiedzialne decyzje, pamietajac przy tym o innych™.

®  Learning outside the classroom. Manifesto (LOtC) dostepny na http://www.lotc.org.

uk/wp-content/uploads/2011/03/G1.-LOtC-Manifesto.pdf [data dostepu: 14.08.2015].
% Ibidem.
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Organizacja procesu edukacyjnego poza sala lekcyjna i murami szkoty pomaga
dzieciom rozwija¢ zdolno$¢ do radzenia sobie z doswiadczaniem réznorodnych
wyzwan. To wymaga od nich podejmowania swiadomych wyboréw i zrozumienia, co
znaczy ,wzia¢ odpowiedzialnos$¢” i ,ponies¢ konsekwencje”. Takie doswiadczenia pro-
wadzga do ksztaltowanie sie u dzieci postawy ,poradze sobie”, ktéra jest warunkiem klu-
czowym w calym procesie edukacyjnym. Uczenie si¢ przeciez nie jest niczym innym
niz ciaglym pokonywaniem trudnosci. Kiedy i gdzie moze lub powinien si¢ zacza¢ tre-
ning w radzeniu sobie? W sali szkolnej, w czasie klasycznej lekcji, gdzie panuje zasada
»nie wolno biega¢”, a wszelkie aktywno$ci od poznawczych do fizycznych sg zarza-
dzane przez nauczyciela? Ryzykiem i wyzwaniem moga by¢ wszelkie doswiadczenia
w nauce poza klasg — poczawszy od dzialan w terenie szkolnym, poprzez teren przy-
szkolny, park... az do wycieczek czy obozéw. Przygoda zaczyna sie za drzwiami sali.

Wyzwania, ktére stoja przed dzie¢mi w dzialaniach edukacyjnych poza szkola,
wymagaja ograniczenia ryzyka poprzez: planowanie, wspolprace nauczycieli i ucz-
niéw, odpowiedni sprzet do przyrodniczych zajec terenowych i uwzglednienie czyn-
nikéw, takich jak pogoda czy pora dnia. To wszystko sprawia, ze do$wiadczenia staja
sie dla dzieci bezpieczne, a jednocze$nie oferuja im wystarczajace wyzwania. Dzialania
takie daja nie tylko dzieciom mozliwo$¢ zarzadzania swoim ryzykiem, ale takze ucza
aktywnie uczestniczenia w planowaniu zarzadzania ryzykiem calej grupy.

Nowoczesna dydaktyka akcentuje role nauczyciela jako uczestnika procesu
edukacyjnego, ktory uczy si¢ = doswiadcza razem z dzie¢mi. Dzieci powinny
odczué, ze proces edukacyjny obejmuje je tak samo, jak nauczyciela. Oznacza to
rezygnacje z metod podajacych na korzys¢ aktywizujacych, prace w grupach, zespo-
tach i niedyrektywne podejscie do procesu uczenia sie.

To co w literaturze pedagogicznej nazwane jest metodyka podczas terenowych
zaje¢ przyrodniczych jest strategia uczenia. Naleza do niej:

® moéwienie: czy snucie opowiesci, gdzie nauczyciel opowiada jaka$ prawdziwg
historig i w ten sposéb pobudza ucznidéw do dzialtania;

® uczenie si¢ przez dociekanie, kiedy nauczyciel nie odpowiada na pytanie ucz-
nia, tylko stawia kolejne pytania i w ten sposob uczen sam odkrywa, znajduje
odpowiedz;

¢ dochodzenie, pytanie, poszukiwanie, czyli takie inicjowanie pytan, poprzez
ktére uczniowie sami dokonujg odkry¢, czego nie wiedzg, a potem dochodza do
podpowiedzi;

® rozwiazywanie probleméw, czyli tworzenie lub uwypuklanie powstatych sytu-
acji, w ktorych dzieci musza rozwiaza¢ jaki$ problem i moga dochodzi¢ do jego
rozwigzania metoda préb i bledéw; uczenie przez do$wiadczanie, uczenia si¢
poprzez kontakt z przyroda ozywiona i nieozywiong to jedyne prawdziwe uczenie

sie przyrody (Hammerman, Hammerman, Hammerman, 2001, s. 27-39).

Podstawa programowa z 2014 roku zaklada, ze:

Celem edukacji wczesnoszkolnej jest wspomaganie dziecka w rozwoju intelek-
tualnym, emocjonalnym, spolecznym, etycznym, fizycznym i estetycznym. Wazne
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jest rowniez takie wychowanie, aby dziecko, w miare swoich mozliwosci, bylo przy-
gotowane do zycia w zgodzie z samym soba, ludzmi i przyroda. Nalezy zadba¢ o to,
aby dziecko odrézniato dobro od zta, bylo $wiadome przynaleznosci spolecznej (do
rodziny, grupy réwiesniczej i wspdlnoty narodowej) oraz rozumialo koniecznosé
dbania o przyrode. Jednoczesnie dazy sie do uksztaltowania systemu wiadomosci
i umiejetnodci potrzebnych dziecku do poznawania i rozumienia $wiata, radzenia
sobie w codziennych sytuacjach oraz do kontynuowania nauki w klasach IV-VI szkoly
podstawowej (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przed-
szkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegélnych typach szkot).

Zaczerpnigty z podstawy programowej fragment wskazuje na holistyczne ksztal-
towanie osoby ludzkiej, co $cisle taczy sie z edukacjg dla zréwnowazonego rozwoju,
uwzgledniajaca $rodowisko, spoleczenstwo i gospodarke (ilustracja 8).

SPOLECZENSTWO GOSPODARKA
Funkcja szkoly: sprzyjanie Edukacja przyrodnicza powinna
rozwojowi cech osobowosci by¢ realizowana takze poprzez
dziecka koniecznych do$wiadczenia i w naturalnym
do aktywnego i etycznego $rodowisku poza szkola i w jej
uczestnictwa w zyciu spolecznym U najblizszym otoczeniu

SRODOWISKO

Ilustracja 8. Komponenty zréwnowazonego rozwoju
Zrédlo: badania whasne.

Spojrzenie na podstawe programows z perspektywy zréwnowazonego rozwoju
wskazuje na cele mozliwe do realizacji w praktyce edukacyjnej. W procesie ich wyzna-
czania mozna uwzgledni¢ trzy podstawowe elementy, ktore przedstawiono na ilustracji 9.

Uczenie - Podejmowanie

sie / ryzyka
S

Ilustracja 9. Komponenty celéw edukacyjnych
Zrédto: Halvorsen (2014). Materialy wlasne uzyskane w trakcie realizacji projektu Edukacja
Srodowiskowa dla Zréwnowazonego Rozwoju w Ksztalceniu Nauczycieli, finansowanego ze
$rodkéw funduszy norweskich i krajowych.
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Kazdy z nich ksztaltuje pewien sposdb patrzenia na cele, ktére mozna odnalez¢
w podstawie programowej. Sposéb bycia odwoluje si¢ do takiego ksztaltowania ucz-
nia jako osoby, by efekt koricowy zgodnie z podstawa programowg przygotowywal
dziecko do zycia w harmonii ze sobg samym, z innymi ludZmi oraz przyroda. W zakre-
sie uczenia si¢ podstawa programowa zaklada nie tylko rozwéj umiejetnosci potrzeb-
nych do rozumienia §wiata oraz radzenia sobie z wyzwaniami dnia codziennego, lecz
takze uczenie sie przez cate zycie. Ostatni komponent budowania celéw wskazuje na
odwage, ktéra przejawia si¢ w podejmowaniu ryzyka przez dzieci, ktére takze jako
osoby dorosle beda podejmowaly ryzyko oraz poniosly konsekwencje swoich wybo-
réw. Szkola za$ powinna zapewni¢ warunki do ekspresji, badan i kreatywno$ci oraz
dawac przestrzen do podejmowania ryzyka.

Z dotychczasowych analiza mozna wysnu¢ wniosek, Ze podstawa programowa odwo-
luje sie do wartosci nadrzednych, ktére maja na celu rozw6j ucznia jako osoby, dazac do
harmonijnego wspolegzystowania wszystkich aspektéw zycia. Owo podejscie koncentru-
jace si¢ na zachowaniu réwnowagi miedzy rozwojem fizycznym, intelektualnym, spolecz-
nym, emocjonalnym, duchowym, etycznym odzwierciedla szeroko pojmowane zdrowie,
ktérego przejawy mozna realnie obserwowaé w codziennym funkcjonowaniu jednostki.

Niestety rzeczywisto$¢ szkolna oddala si¢ od realizacji gtéwnych zalozen pod-
stawy programowej, przenoszac punkt cigzkoéci z ucznia jako osoby na treéci deter-
minujace caly proces edukacyjny. Przejawia sie to takze w sylabusach, ktore w gléwnej
mierze koncentruja sie na tresciach, a nie na spojnej wizji ksztaltowania studenta jako
osoby. Niejednokrotnie odnosi si¢ wrazenie, ze poszczegdlne komponenty sktadajace
si¢ na przedmioty Podstawy wiedzy o przyrodzie czy Metodyka edukacji przyrodniczej
koncentruja si¢ bardziej na tresciach encyklopedycznych, a nie na kompetencjach
spolecznych. Mozna to poréwna¢ do budowania muru, w ktérym widzi sie tylko jego
poszczegdlne cegly, a traci sie z oczu jego cato$¢ i funkeje, dlaktérych zostal stworzony.

Charakterystyczng i wspdlna cecha takiego wspolnego dzialania, procesu uczenia
sig, jest brak dyrektywno$ci. W Polskiej metodyce nalezy do nich metoda projektéw,
ktora blednie nazywana metoda jest raczej zespolem metod lub strategia uczenia.

ZADANIA DLA STUDENTOW:

1. Zastanow sig, jak moglby wyglada¢ Twoj wlasny sylabus Metodyki edukacji przy-
rodniczej uwzgledniajacy zréwnowazony rozwoj.

2. Jak oceniasz mozliwo$¢ realizacji edukacji przyrodniczej przedstawionej w roz-
dziale na etapie przedszkolnym i wczesnoszkolnym?

3. Jak przekonalaby$/przekonaltbys dyrektora placéwki i rodzicéw do wprowadze-
nia zaje¢ terenowych ukierunkowanych na zréwnowazony rozwoj?

4. Jakos$¢ terenowych zajec przyrodniczych: ewaluacja i refleksja

Ewaluacja ,jest systematycznym zbieraniem informacji o warunkach, przebiegu
i wynikach dziatan [ ... ] w celu ich ulepszenia. [...], jest poglebionym sprawdzaniem
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i ocenianiem osiggni¢¢ uczniéw obejmujacym analize warunkéw przebiegu i wyni-
kéw nauczania nastawionym na [ ... ] bezpo$rednia uzytecznos¢” (Niemierko, 1998,
s. 8-18).
Proces ewaluacji (Dudek, 2011, s. 10-17) w odniesieniu do edukacji w klasie
szkolnej powinien by¢:
e demokratyczny, co oznacza réwne prawo uczestniczenia w nim na kazdym pozio-
mie, zaréwno uczniéw, jak i nauczycieli;
e transparentny, co oznacza jawno$¢ procedur, kryteridw i wnioskow z ewaluacji,
kryteriéw ocenia;
e wrazliwy na réznorodno$é¢ ze wzgledu choc¢by na zréznicowanie uczestnikéw pro-
cesu edukacji (np. nauczycieli i uczniéw).

WEJSCIE - uzdolnienia, zainteresowania, aspiracje, poczatkowy stan wiadomo$ci
i umiejetnosci uczniéw i nauczycieli.

DZIALANIA - rozumiane jako sposéb realizacji zadan.

WYJSCIE - wiadomosci, umiejetnosci, cechy osobowosci oraz inne wyniesione wartosci,
uksztaltowane postawy i zachowania spoleczne ucznidw.

e a
KONTEKST - urzadzenie szkoly, struktura administracyjna, sposéb finansowania, postawy
rodzicéw, rynek pracy itp. Wszystkie trzy etapy sa ze soba powigzane i pozostaja
pod wplywem ,kontekstu”.
\ J

Tlustracja 10. Trzy skladniki podlegajace ewaluacji wedlug Niemierko (1998) wraz z kontekstem,
w jakim odbywa sie proces edukacyjny

Projekt dzialan edukacyjnych, jakim s terenowe zajecia przyrodnicze, moze by¢
oceniany na kazdym poziomie: zaréwno na poziomie tego, jak jest (tzw. poziom ,wej-
$cia”), zanim decyzja o zajeciach terenowych zostanie podjeta w placéwce, na pozio-
mie ,dzialania’, czyli wszystkich podjetych aktywnosci w celu organizacji procesu
edukacyjnego poza klasa oraz samych dziataii w srodowisku przyrodniczym, a takze
co si¢ zadzialo (tzw. poziom ,wyjécia”) w trakcie i w wyniku podjetych dziatan. Te trzy
poziomy s3 ze sobg powigzane i znajduja si¢ pod wplywem kontekstu edukacyjnego.
Oznacza to réznorodnos¢ zmiennych, chociazby ze wzgledu na stosunek do warto-
$ci, jakie niesie ze soba uczenie sie¢ w przyrodzie, wielos¢ doswiadczen uczestnikéw
procesu edukacyjnego i interaktywno$¢ relacji. Tak rozumiana ewaluacja staje sig
oceng ksztaltujaca z zakresie okrelonym przez MEN. Zmiany, jakie w zakresie oce-
niania osiagnie¢ edukacyjnych i zachowania ucznia weszly w zycie z rokiem szkolnym
2015/2016, okredlily cele oceny nazywanej oceng ksztaltujaca. Sa one nastepujace
(Dz.U. z dnia 16 marca 2015, poz. 357, art. 44b):
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1) informowanie ucznia o poziomie jego osiagnie¢ edukacyjnych i jego zacho-
waniu oraz o postepach w tym zakresie;
2) udzielanie uczniowi pomocy w nauce poprzez przekazanie uczniowi infor-
macji o tym, co zrobil dobrze i jak powinien sie dalej uczy¢;
3) udzielanie wskazéwek do samodzielnego planowania wlasnego rozwoju;
4) motywowanie ucznia do dalszych postepéw w nauce i zachowaniu;
5) dostarczanie rodzicom i nauczycielom informacji o postepach i trudnosciach
w nauce i zachowaniu ucznia oraz o szczegdlnych uzdolnieniach ucznia;
6) umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy dydak-
tyczno-wychowawczej.
Aby ocena ksztaltowala ucznia, nauczyciel powinien:
Okreli¢ cele zaje¢ w sposdb zrozumiaty dla ucznia, a pod koniec ustala wraz ucz-
niami czy zostal on osiagniety.
Ustali¢ wraz z uczniami kryteria oceniania, czyli to, co bedzie bral pod uwage
przy ocenie pracy ucznia (potocznie przyjete w szkolach: co bedzie brane pod
uwage przy ocenianiu — NaCoBeZu).
Stosowac efektywng informacje zwrotna, tzw. feedback, ktéry powinien zawie-
ra¢ cztery elementy:
a) wyszczegOlnienie i docenienie dobrych elementéw pracy ucznia,
b) odnotowanie tego, co wymaga poprawienia lub dodatkowej pracy ze strony
ucznia,
c) wskazéwki, w jaki sposéb uczen powinien poprawié te konkretna prace,
d) wskazéwki, w jakim kierunku uczeri powinien pracowa¢ dalej i powinien by¢
bezposrednio zwiazany z okreslonymi wczesniej kryteriami.
Rozrézniaé oceng sumujacy (podsumowanie wiedzy zdobytej przez ucznia) od
oceny ksztaltujacej, ktora stuzy uswiadomieniu sobie, co dany uczen zrobit Zle,
a co dobrze i nad czym musi pracowac.
Budowa¢ atmosfere uczenia sig, pracujac z uczniami i rodzicami.
Formulowa¢ pytania kluczowe, czyli np. takie, ktore pokazuja dane zagadnienie
w szerszym kontekscie i mocno angazuje dzieci w proces uczenia sig.
Zadawac¢ pytania angazujace ucznia w zajecia, czyli pytania otwarte, kierowane
do wszystkich uczniéw a nie tylko tych zglaszajacych sig, na ktére odpowiedzi
szukaja dzieci w parach, zespolach, a nie tylko pojedynczo, gdzie nauczyciel czeka
na odpowiedz i nie o$miesza odpowiedzi btednych.
Wprowadza¢ ocene¢ kolezensky i samooceneg, ktéra ma na celu konfrontacje
oceny wiasnych dzialan z tym, jak widza to koledzy''.

Elementy takiej oceny przestawione zostaty na ilustracji 11.

' http://www.ceo.org.pl/pl/ok/news/elementy-oceniania-ksztaltujace [data dostepu:

28.11.2015].
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Ilustracja 11. Ocenianie ksztattujace wedlug Centrum Edukacji Obywatelskiej www.ceo.org.pl
[data dostepu: 28.11.2015]

Ewaluacja jest nierozerwalnie zwigzana z informacja zwrotna, z refleksja. Jednakze
o ile ewaluacja jest zwiazana bezposrednio oceng i warto$ciowaniem, to refleksja jest
zatrzymaniem si¢ w trakcie dzialan i zastanowieniem nad sensem, powodem takich
czy innych dzialan'. Jest ona mozliwa jedynie wowczas, gdy uczen zna cel zajec i gdy
podczas procesu edukacyjnego nauczyciel u§wiadamiajac sobie wage refleksji znaj-
dzie czas, aby zatrzymac¢ si¢ i zastanowi¢ nad tym, po co co$ robig, dlaczego i jak sie
czuje w trakcie tych dzialan.

Proponowane w publikacji podejscie do terenowych zaje¢ przyrodniczych laczy
cztery filary edukacji Delors’a (1998):

I) uczenie sie dla wiedzy;

II) uczenie si¢ dla umiejetnosci praktycznych;
III) uczenie sie dla zrozumienia innych, wspéldziatania i demokracji;
IV) uczenie si¢ dla rozwoju wlasnej osobowosci i refleksji.

Opublikowany pod koniec XX wieku Raport Delorsa mozna z fatwoscia polaczy¢
z kompetencjami, jakie nauczyciele powinni ksztaltowaé u uczniéw w XXI wieku.

Tabela 6. Kompetencje niezbedne w XXI wieku

Umiejetnosci uczenia si¢: | Umiejetnosci czytania i pisania: | Umiejetnosci zyciowe:
— krytyczne myslenie — korzystanie z informacji — elastycznos¢
— kreatywno$¢ — korzystania z mediéw — inicjatywa
— wspolpraca — korzystanie z technologii — umiejetnosci spoleczne
— wydajno$¢
— przywdédztwo

12

Stownik Jezyka Polskiego definiuje refleksje w nastepujacy sposob: ,glebsze zastano-
wienie si¢ nad czyms, wywolane silnym przezyciem; mysl lub wypowiedz, bedaca wynikiem
takiego zastanowienia sie; zwrdcenie sie podmiotu myslacego ku wlasnej aktywnosci; czynnik
aktu $wiadomosci stanowiacy o tym, ze spelniajac go, uprzytamniamy sobie jego zachodzenie”
http://sjp.pwn.pl/sjp/refleksja;2573649.html [data dostepu 29.11.2105].
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Zauwazy¢ mozna, ze wigkszo$¢ z umiejetnosci uczniow w XXI wieku, to tzw. umie-
jetnosci ,migkkie”. Trudno je rozwija¢ w kontekscie tradycyjnego modelu klasowo-
-lekcyjnego i uwarunkowan szkoty. Kiedy jednak edukacja ,wyjdzie” z muréw szkoly,
zmienia si¢ kontekst uczenia. Trzeba odwazy¢ sie zaryzykowaé, ze nie do konca
wiadomo, co si¢ wydarzy, dajac tym samym szanse na inicjatywe uczniom i rozwi-
jajac w naturalny sposob wiekszo$¢ umiejetnosci z listy kompetencji niezbednych
w XXI wieku. Byloby to niezwykle trudne lub wrecz niemozliwie bez zmiany kon-
tekstu uczenia sie.

W taki model edukacji, cele i kompetencje ucznia idealnie wpasowuje si¢ tere-
nowa edukacja przyrodnicza, ktéra stanowi réwnowage dla uczenia formalnego, szkol-
nego i pozwala na zaangazowanie, inicjatywe ucznia (Kolodziejczyk, Starypan, 2012,
s. 80-93). Jesli chcemy zadbaé o jakos¢ edukacji, nalezy stworzy¢ wlasciwe §rodowi-
sko sprzyjajace uczeniu sie: srodowisko, ktére angazuje emocjonalnie, intelektualnie
i spolecznie ucznidw i zajecia, podczas ktérych stawiane sg jasne wymagania i stosuje
si¢ ocenianie wspierajace proces uczenia i ksztaltujacy informacje zwrotng (Sterna,
Strzemieczny, 2012, s. 126-139 oraz Dumont, Istance, Benavides, 2010).

Tabela 7. Przyktadowy dziennik obserwacji przyrodniczych zaje¢ terenowych

Data zajec:
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~

. g 3 3 g
3 S 2 g 2 £
g g0 ey | E 55| 98
g ¥ g g g B8 | § 3% | 5%
2 @ > g E o g v = R g3
= 2 5 g g 2 T 5 g3 g o
S £ 8 = 22 g P B = ]
g g &5 5 R E ~2 | E3

2 7} [3) ~ s 0 - ) e =

= 2 2 g = g > 2 ]

-l - =} <3y — — -E w» © 3 2 ]

Uwagi:

Najistotniejsze wydarzenia:

Informacje od rodzicéw:

Whioski do dalszej pracy:
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W jaki sposéb mozna dokonywaé oceny zaje¢ terenowych? Podczas przyrodni-
czych zajec terenowych nauczyciel powinien prowadzi¢ dziennik obserwacji, w kto-
rym na biezaco notuje informacje odnos$nie do kazdego dziecka. Informacje o zauwa-
zonych sytuacjach lub zachowaniach mozna zaréwno zapisywag, jak i kodowa¢, tak
aby skrdci¢ czas sporzadzania notatek i aby notujac jedna sytuacje, nie straci¢ innej
z pola uwagi (tabela 7). Zebrane w dzienniku obserwacji informacje powinny zostaé
przedstawione zaréwno dzieciom, jak i rodzicom.

Dziennik obserwacji stuzy nauczycielowi do formulowania oceny przebiegu
samych zaje¢ oraz wiedzy i zachowan poszczegdlnych uczniéw. Arkusz dziennika
obserwacji, bedacy narzedziem ewaluacji przyrodniczych zaje¢ terenowych, powinien
zawiera¢ informacje o tym, czego dzieci si¢ uczyly, czego do$wiadczyly, czy inicjowaly
dzialania i podejmowac inicjatywe, odwazac¢ si¢ i przetamywac wlasne leki, czy i z kim
wspoldziataly, jak przebiegala wspotpraca.

Szczegdlnie cenne moga by¢ wszelkie komentarze, dzieciece narracje odnosnie do
ich przezy¢ oraz zbieranie prac dzieci i tworzenie z nich portfolio dla kazdego z ucz-
nidéw, rozumiane jako teczka, czy zbidr prac poszczegélnych dzieci.

S. Edukacja w terenie z perspektywy zdrowotne;j

Edukacja przyrodnicza jest nierozerwalnie zwigzana ze zdrowiem, ktére stanowi
centralng kategori¢ edukacji zdrowotnej. Problematyka zdrowia pojawia si¢
w mys$leniu ludzi juz od najdawniejszych czaséw, jednak do tej pory nie wypra-
cowano jednej wspodlnej definicji tego pojecia. Zdrowie jest inaczej interpreto-
wane na gruncie nauk medycznych, a inaczej w psychologii, socjologii czy peda-
gogice. Ewa Mateusiak, Joanna Gwozdecka-Wolniaszek, Maciej Januszek (2011)
podkreslaja, zZe pojecie zdrowie jest terminem wielowymiarowym, odwolujacym
si¢ do wymiaru fizycznego, psychicznego, spotecznego i duchowego, co w zasa-
dzie pokrywa si¢ z definicja zdrowia zaproponowang przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia (WHO, 1948), interpretujaca je jako ,stan pelnego fizycznego, psychicz-
nego i spotecznego dobrostanu, a nie jedynie brak choroby czy niedomagania”
Pomimo licznych kontrowersji, ktore budzi wérdéd badaczy zdrowia, jak np. niejas-
no$¢ pojecia dobrostanu, przywolana definicja na dtugi czas wyznaczyta kierunek
badan nad zdrowiem. Zdaniem Mateusiak, Gwozdeckiej-Wolniaszek i Januszka
(2011) zdrowie jest nie tylko pojeciem zmiennym, gdyz dostosowuje si¢ zmian
zachodzacych w trakcie cyklu zycia czlowieka, lecz takze wielokryterialnym,
subiektywnym czy obiektywnym (medycznym). Relatywizm zdrowia przejawia
si¢ nie tylko w zakresie jednostki i jej swoistych, lecz niezbywalnych kategoriach
jak wiek, ple¢, wyznawane warto$ci czy poziom wyksztalcenia, lecz takze w kon-
tekscie kulturowym, historycznym, ekonomicznym czy spotecznym, w ktérym
jednostka jest osadzona. Podmiotowo$¢ jednostki wyznacza wigc nie tylko per-
spektywe potoczna rozumienia zdrowia, lecz takze i naukowa.
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Uwzglednienie aspektu fizycznego, psychicznego i spolecznego zdrowia osa-
dza terenowq edukacje przyrodnicza w obszarze pedagogiki zdrowia z racji holi-
stycznego ksztaltowania komponentéw wchodzacych w sklad proceséw pedago-
gicznych. Powiazanie edukacji przyrodniczej z edukacja zdrowotng w obrebie
zréwnowazonego rozwoju przejawia sie nie tylko w zazebianiu okreslonych pol
poznawczych obu dziedzin, lecz takze wzajemnego oddzialywania na siebie obu
sfer. Zaleznosci te mozna odnie$¢ do koncepcji pol zdrowia przedstawionych na
poczatku lat 70. XX wieku przez kanadyjskiego ministra zdrowia Lalonde’a. Uznat
on promocje zdrowia za niezbedny komponent ksztaltowania polityki zdrowotnej
panistwa, co tez ukierunkowalo go na wzmacnianie i propagowanie tej dziedziny.
W swoim raporcie A New Perspective on the Health of Canadians (1974/1981)
odwolat si¢ do czterech czynnikéw majacych wplyw na stan zdrowia ludnosci
(ilustracja 12):

® obszar biologii i genetyki;
® obszar zachowan i stylu zycia;
e obszar $rodowiskowy uwzgledniajacy czynniki fizyczne, spoteczne, kulturowe

i ekonomiczne oraz

e obszar systemu ochrony zdrowia.

W stylzycia
m ceynniki genetyczne
W czynniki srodowiskowe

O slukba zdrowia

Ilustracja 12. Czynniki warunkujace zdrowie wedtug Lalonde’a (1974/1981, 5. 31-34)

Wéréd przedstawionych determinantéw zdrowia literatura przedmiotu wskazuje
na styl zycia jako czynnik, ktéry w najwiekszym stopniu wptywa na zdrowie czlowieka.
Potwierdza to Binkowska-Bury (2009, s. 15), wskazujac na fakt, ze samo pojecie stylu
zycia nie jest definiowane w sposéb jednoznaczny i czesto wykracza poza dziatalno$¢
medyczna.

Brak jednej, ogélnie przyjetej definicji stylu zycia stanowi do$¢ powazny
problem metodologiczny, jednak pomimo réznorodnosci interpretacyjnej wigk-
szo$¢ definicji uwzglednia w nim zachowania i postawy zwiazane ze zdrowiem.
Te z kolei, s3 uwarunkowane ogdlna filozofig Zycia, przekonaniami, warto$ciami
czy normami spoleczno-kulturowymi. Styl zycia odzwierciedla takze sytuacje
spoleczno-ekonomiczna kraju, jak réwniez strukture ekonomiczno-organizacyjng
spoleczenstwa, w ktéorym jednostka funkcjonuje. Perspektywa socjologiczna
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réznicuje prowadzony przez jednostki styl zycia w zaleznosci od poziomu
wyksztalcenia czy dochodéw. Obecnie, jakos¢ stylu zycia uwarunkowana jest
w duzej mierze czynnikami ekonomicznymi, gdyz zarobki w sposéb znaczacy
wytyczaja ramy mozliwosci okres§lonego stylu zycia. W ujeciu socjologicznym styl
zycia rozumiany jest wiec jako:

»zakres i formy codziennych zachowan jednostek lub grup, specyficzne dla ich
usytuowania spolecznego, tzn. manifestujace polozenie spoteczne oraz postrze-
gane jako charakterystyczne dla tego polozenia, a dzieki temu umozliwiajace sze-
roko rozumiang spoleczna lokalizacje innych ludzi” (Sicinski, 1976, s. 15).

W ten sposob specyficzny zespdl codziennych zachowan jednostek czy grup
spolecznych stanowi odzwierciedlenie ich polozenia spolecznego, a dzigki temu
umozliwia ich spoleczng identyfikacje. Z kolei Drabik i Wréblewska (1995, s. 77)
twierdza, ze:

»na styl zycia sklada si¢ caloksztalt, najczesciej polaczonych ze soba zachowan,
dziatan, zwyczajoéw i nawykow, ktére moga wplywac na ich zwiazek ze zdrowiem
i na poziom ryzyka przedwczesnego rozwoju okreslonych choréb. Styl, o ktérym
mowa, to sposéb zycia oparty na wzajemnym zwigzku mi¢dzy warunkami zycia
w szerokim sensie a indywidualnymi wzorami zachowan zdeterminowanymi
przez czynniki spoleczno-kulturowe i cechy indywidualne. Jest on zatem wypad-
kowa mozliwosci, uwarunkowan i wyboréw.”

Szczegblnego wymiaru nabiera owa wypadkowa mozliwosci, uwarunkowan
i wyboréw, ktéra uwzglednia nie tylko jednostke wraz z jej wrodzonymi i naby-
tymi wla$ciwo$ciami i preferencjami, lecz takze kontekst i otoczenie, ktére wply-
waja na mozliwosci jednostki w zakresie prowadzenia okre$lonego stylu zycia.
Jednym z jego elementéw jest szeroko rozumiana aktywno$¢ fizyczna, ktéra sta-
nowi nieodlaczny komponent zaje¢ w terenie oraz przebywanie w przyrodzie jako
formy oczyszczania i uspokajania organizmu. Dlaczego? Zajecia terenowe bazujace
na warto$ciach ukierunkowanych na okreslone cele obejmuja swoim zasiggiem
wszystkie najwazniejsze wymiary egzystencji, zwlaszcza te, ktére odwoluja sie do
aspektéw zdrowotnych:

1) poziomu fizycznego — poprzez zaspokojenie potrzeb uznanych za atawistyczne,
wynikajace z jakosci zycia przodkéw czlowieka (bycie w naturze, oddychanie
$wiezym powietrzem, podejmowanie aktywnosci fizycznej);

2) poziomu psychicznego — uspokajanie si¢ w otoczeniu zieleni, odpoczywanie
i relaksowanie si¢ wynikajace z kontaktu z przyroda;

3) poziomu spolecznego — przejawiajacego sie¢ w budowaniu wiezi i wspélpracy
w celu przetrwania, co réwniez moze odzwierciedlaé¢ sposéb zycia przodkéw
czlowieka (upolowanie zwierzyny mozliwe dzieki podejmowanej wspélpracy
z innymi osobami).
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Z punktu widzenia nauk pedagogicznych edukacje przyrodnicza w terenie nalezy
traktowac jako proces holistyczny, ktory nie koncentruje sie tylko na budowaniu wie-
dzy i realizacji tredci programowych z zakresu przyrody, ale przede wszystkim skupia
sie na formowaniu istoty ludzkiej jako jednostki, ktora uczy sie, by by¢, uczy sig, by
wiedzie¢, uczy sig, by zy¢ wspélnie oraz uczy sig, by dziatad.

Przedstawione w raporcie Delors’a cztery filary edukacji doskonale odzwier-
ciedlaja ksztaltowanie podmiotu, ktéry w zakresie edukacji przyrodniczej najpierw
powinien nauczy¢ si¢ ,by¢” w przyrodzie, co jest mozliwe tylko poprzez spedzanie
czasu w naturze i poznawanie jej. Zauwazenie pigkna i réznorodnosci czy zachwyce-
nie si¢ nimi stanowia podstawe budowania wiezi miedzy jednostka a §wiatem przy-
rody. Bez komponentu emocjonalnego nie mozna rozwija¢ motywacji do dzialan
umozliwiajacych poznanie $rodowiska przyrodniczego, jak réwniez w dalszej per-
spektywie — dzialan na rzecz jego ochrony. Caty nurt edukacji ekologicznej winien
opiera¢ si¢ na budowaniu pozytywnej relacji miedzy podstawowymi aktorami:
jednostka a srodowiskiem. Narzedziem do tego staje si¢ edukacja przyrodnicza
w terenie, ktéra stwarza mozliwoséci do poznania i zdobywania wiedzy, zaciekawie-
nia i eksploracji natury. Podejscie to taczy w sobie ideat formowania jednostki jako
podmiotu posiadajacego zdolno$¢ do odnalezienia si¢ w rzeczywistosci przyrodni-
czej i ukierunkowanej na wartoéci przekladajace si¢ na dzialania w stuzbie zréwno-
wazonego rozwoju.

Edukacja przyrodnicza w terenie odwoluje si¢ do aspektu fizycznego, psy-
chicznego i spolecznego zdrowia. Samo bycie na lonie natury daje wiele korzysci
zdrowotnych. Umozliwia oddychanie $wiezym powietrzem, zapewnia ruch, ktéry
jest nieodlacznym elementem prozdrowotnego stylu zycia, jest réwniez zrdd-
lem endorfin, hormonu szczescia, poprawiajacych funkcjonowanie psychiczne
jednostki. Zmeczenie fizyczne pozwala rozladowaé napiecia i stresy, jak réwniez
uspokaja jednostke, ukierunkowujac ja na wspélprace i kooperacje. Srodowisko
naturalne wyzwala w uczestnikach procesu edukacyjnego wspolnote, roztado-
wujac wszelkie nieporozumienia i koncentrujac uwage na rozwigzaniu problemu
poprzez dzialanie. Takie zalezno$ci mozna bylo zaobserwowaé wérdéd norweskich
dzieci spedzajacych swoje zajecia na wyspie w otoczeniu przyrody w czasie naszej
wizyty. Poczatkowe nastawienie na rywalizacje zmienilo sie¢ we wspolprace, zmie-
rzajaca do wykonania zadania wyznaczonego przez nauczyciela. Obserwowanie
grupy dziewczat i chtopcow wskazywalo takze na czerpanie coraz wigkszej radosci
z wykonywanych dzialan, co przejawialo sie¢ w czestszym u$miechu. Zajecia w tere-
nie budowaly takze dobra relacje z nauczycielem. Odejscie od typowych szkolnych
lawek wplyneto na znaczaca zmiane pozycji nauczyciela, ktory stawal sie¢ raczej
wspottowarzyszem catego procesu.

Zajecia przyrodnicze w terenie pozwalaja zaobserwowad zjawisko procesu
edukacyjnego w tle, ktéry niejako dzieje si¢ poza pierwszym planem. Odejscie od
tawek oraz od sztywnego przekazu, w ktérym kontekst jasno wyznacza ramy przy-
swajania wiedzy, przenosi punkt ciezkosci na dziecko, czyniac z niego podmiot
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i inicjatora dzialari. Wypracowanie zachowan, w ktérym zaciekawienie dziecka
wiedzie go do poglebiania wiedzy i podejmowania dzialan, mozna uzna¢ za suk-
ces edukacyjny. W dobie zapotrzebowania na inteligencje, kreatywnos¢, mysle-
nie, wspolprace i inicjatywe wiedza encyklopedyczna przestala juz spelnia¢ swoja
funkcje, stad tez przyrodnicze zajecia w terenie pozwalaja na ksztaltowanie umie-
jetnosci i kompetencji pozadanych na rynku pracy. Ze wzgledu na to, ze proces ich
nabywania opiera si¢ zaréwno na ksztalceniu, jak i wychowaniu, nieodlacznym
jego atrybutem jest sfera aksjologiczna, zwigzana z celowos$cia podejmowanych
dzialan.

Ukierunkowanie procesu edukacyjnego na wartosci jest koniecznym kompo-
nentem wyznaczania okreslonych strategii dziatan. Refleksja nad przyjeciem warto-
$ci pozadanych w procesie edukacyjnym wiaze sie z ich znaczeniem i funkcja, jaka
pelnia w zyciu czlowieka. Sg one interpretowane w kategoriach stanu idealnego, do
ktorego czlowiek dazy. Co wigcej, sa podstawa zycia nie tylko jednostki, lecz takze
spoleczenstw, organizujac sposéb zycia wielu ludzi. W opisane ramy wpisuja sie takze
przyrodnicze zajecia terenowe, w ktorych punkt wyjscia stanowia jasno sprecyzowane
cele mozliwe do osiagniecia w trakcie prowadzonych zajeé. W ten sposéb przyrod-
nicze zajecia terenowe staja si¢ niejako $rodkiem do urzeczywistnienia okreslonego
celu, odzwierciedlajacego konkretne wartosci.

Nalezy jednak wspomnie¢, ze edukacja oparta na warto$ciach zaczyna sie
w domu rodzinnym, co obrazuje przyklad Norwegéw. Mieszkancy Norwegii juz
od najmlodszych lat s3 przyzwyczajani przez swoja rodzing do aktywnego spe-
dzania czasu niezaleznie od pogody. ,Nie ma zlej pogody, sa tylko zle ubrania”.
To norweskie przyslowie w sposéb jednoznaczny wskazuje na sposéb myélenia
typowego Norwega, stad tez nie dziwia na ulicach mieszkaricy ubrani w buty trek-
kingowe, spodnie ochraniajace przed deszczem czy kurtki przeciwdeszczowe. Czy
stonice czy deszcz, studenci, pracownicy bankéw czy sprzedawcy przyzwyczajeni
do uprawiania sportéw dzielnie podejmujg aktywno$¢ fizyczng. Moda nie ma tu
znaczenia tak dugo, jak jest im cieplo i sucho. Niezaleznie od wieku Norwegowie
uprawiaja nordic walking, plywaja kajakami, biegaja czy graja w gry zespotowe.
Sport jest swoistym sposobem na spedzanie wolnego czasu w gronie rodziny
i przyjacioél, co w sposéb sprawny i prosty funkcjonuje w malowniczym $§rodowi-
sku przyrodniczym Norwegii.

Bogactwo naturalne jako podstawowy ,towar” Norwegii nie pozostaje na ubo-
czu edukacji, ale jest wykorzystywane do osiagania celow edukacyjnych. Posza-
nowanie przyrody oraz troska o nig staja si¢ warto$ciami nadrzednymi, ktdre
pozwalaja jednocze$nie ksztaltowaé podmiotowos¢ jednostki i jej odpowiedzial-
no$¢ za wlasne czyny. Warto jednak nadmieni¢, ze norweskie dzieci wzrastaja
w przekonaniu o ogromnej roli srodowiska naturalnego juz od najmlodszych lat
nie tylko za sprawa szkoly, ale przede wszystkim rodziny. To ona daje aksjolo-
giczne podstawy wychowania czlowieka, wprowadza wartosci fundamentalne dla
osobowego rozwoju, ktére powinny by¢ wzmacniane i rozszerzane w ofercie
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edukacyjnej szkoly przez wartoéci nowe, wnoszone przez wspoélczesny $wiat
(Wolny, 2012, s. 132).

Edukacja bez wartosci jest jak labirynt bez wyjscia. Bladzi w gaszczu réznorod-
nych mozliwoéci, jednak zadna z drég nie prowadzi do osiagniecia zamierzonych
rezultatow. Zorientowanie edukacji na warto$ci wymaga przelozenia okreslonych
wartosci na jezyk celow, ktére pozwola podejmowac dzialania zmierzajace do ich
urzeczywistnienia.



Ewa Lewandowska, Adamina Korwin-Szymanowska

TERENOWE ZAJECIA
PRZYRODNICZE

W KLASACH POCZATKOWYCH
- PROPOZYCJE ZAJEC

W tym rozdziale naszej ksiazki przedstawiono przyktady przyrodniczych zaje¢
terenowych, w ktérych odnosimy si¢ do warto$ci w uczeniu sie¢ w §rodowisku przy-
rodniczym. Zaktadajac edukacje aksjologiczng, odnosimy sie do opisanych w pierw-
szej czedci ksiazki czterech filaréw edukacji Delors’a, ktérej celem jest ksztaltowanie
warto$ci konstruktywistycznych, pragmatycznych, demokratycznych i humanistycz-
nych. Biorac pod uwage rézny poziom rozwoju psychofizycznego dzieci, wyrézniono
trzy grupy wiekowe. Dla kazdej grupy przygotowano cztery przyklady przyrodni-
czych zaje¢ terenowych, po jednym na kazda pore roku. Inspiracja opracowania byly
doswiadczenia norweskie powstale w wyniku wspotpracy APS w Warszawie z Uni-
wersytetem Agder w Kristiansand. W pracy norweskich nauczycieli i studentéw odby-
wajacych praktyki, zajecia terenowe odbywaja sie niezaleznie od rodzaju pogody czy
pory roku. Przyswieca temu norweskie sformulowanie ,Nie ma ztej pogody, sa tylko
zte ubrania” W wigkszosci szkol podstawowych w Norwegii klasy pierwsze odbywaja
zajecia w terenie, regularnie jeden dzien w tygodniu, klasy drugie raz na dwa tygodnie
a klasy trzecie, wychodza obowiazkowo raz w miesiacu. W zwiazku z wyzej opisanymi
zagadnieniami jest to calkiem oczywiste, ze strategie i techniki uczenia si¢ w terenie
nie ré6znig si¢ znaczaco od tych, ktére nauczyciele regularnie stosuja od lat. Wigkszy
nacisk, by¢ moze, polozony jest na czerpanie informacji od ucznia, zwraca si¢ uwage
na jego wnikliwo$¢ naukowq (inquiry) i stawianie wyzwan w postaci sytuacji proble-
mowych (problem-solving situations), a nie jedynie przekazywanie informacji o pustej
w zasadzie treéci. Dodatkowq zaleta tych zaje¢ jest ksztaltowanie w uczniach konkret-
nych doswiadczen. Uczniowie s3 zachecani do prowadzenia wlasnych obserwacji
i formutowania wlasnych wnioskow.

W polskiej szkole te procedury stosowane byly od dawna przez do§wiadczo-
nych nauczycieli. Jednak obecnie obserwuje sie nieche¢ nauczycieli i rodzicéw do
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wychodzenia z dzie¢mi poza budynek szkolny i prowadzenia zaje¢ w naturalnym
$rodowisku. Wszelkie innowacje dydaktyczne najcze$ciej sa prowadzone w salach
szkolnych a wyjscie w teren zwiazane jest z wycieczka o konkretnym celu. Spora-
dyczne obcowanie z przyroda przez dzieci i nauczycieli moze wynika¢ z samego
przygotowania nauczycieli podczas studiéw, gdzie na praktyki pedagogiczne prze-
znacza si¢ za malo czasu a zajecia terenowe prowadzone przez praktykantéw sa
rzadko$cia. Waznym elementem przygotowania sie do zaje¢ terenowych sa mozli-
wosci zastosowania srodkéw dydaktycznych, instruktazowych zestawdw narzedzi
jakie mozna zastosowac w terenie prowadzac obserwacje, pomiary i inne badania.
Zajecia w naturalnym $§rodowisku pozwalaja uczniom i nauczycielom uwolni¢ sie
od stereotypow obecnych w salach szkolnych. W naturalnym $rodowisku sytuacja
sprzyja temu, ze uczniowie muszg podchodzi¢ do nowych zagadnien naukowych
w roli badaczy i partneréw nauczyciela. Jedli nauczyciele nie ucza si¢ razem ze
swoimi uczniami, przestaja funkcjonowac jako efektywni edukatorzy nie osiagna
zamierzonych celow przekazywania uczniom wartosci jaka jest do$wiadczanie
nauki przez dzialanie.

Zajecia terenowe przygotowywane przez nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej
powinny uwzglednia¢ odpowiedni sprzet do prowadzenia badan przez dzieci np. lupy,
lornetki, pudetka na zebrany material, sprzet fotograficzny. Najlepiej skompletowac
zestawy podstawowego sprzetu w specjalnej torbie lub plecaku. Uczeni otrzymujacy
sprzet czuje sie zobowigzany do jego zastosowania. Przyklady réznego typu sprzetu
do zaje¢ terenowych zebranego na potrzeby projektu APS i UiA umieszczono na

koricu publikacji.

1. Przyklady terenowych zaje¢ przyrodniczych
dla klasy pierwszej

PRZYKEAD 1.

Pora roku: jesien.

Temat zaje¢: ,Idzie jesien i co robic¢?”.

Miejsce zajec: tereny przyszkolne.

Czas trwania zaje¢: przed zajeciami w terenie wprowadzenie w sali, w terenie 1-2
godziny.

Zadania do realizacji: Inspiracja moze by¢ fragment filmu o bardzo groznej zie-
mie. Po nim nastepuje rozmowa na temat tego, jak ludzie, zwierzeta, owady moga
si¢ do takiej zimy przygotowal. Zwierzeta przygotowuja sie¢ do zimy np. przez
poszukiwanie schronienia, przemieszczanie w inne miejsca. Nauczyciel stucha
swobodnych wypowiedzi. Jesli w tej rozmowie pojawi si¢ np. pajak, to réwniez
pozwoélmy dzieciom na opowiedzenie o pajakach i owadach. Jesli nie, to pytamy
o owady i pajaka.
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Stawiamy problem: czym sie charakteryzuje babie lato? Nastepnie wychodzimy
z dzie¢mi w teren. Na podworku uczniowie za pomoca lup obserwuja pajaki i sieci
pajeczyny, stawiaja hipotezy, jak tak maly pajak moze przetrwa¢ zime. W miare moz-
liwosci obserwuja ruch pajaka. Hipotezy uczniéw niekoniecznie musza by¢ zgodne
z wiedza naukows.

Po powrocie do klasy uczniowie poszukuja w réznych zrédlach wiedzy ilustra-
cji pajakow i dochodza do wnioskéw naukowych, np. takich, ze dzieki niciom pajaki
przelatuja dystanse kilkuset kilometréw'? osiagajac wysoko$¢ 1500 m w poszukiwaniu
nowego domu. Dzieci moga nasladowa¢ réwniez lot pajaka, poprzez puszczenie cze-
go$, co leci z wiatrem na sznurku (lisci). Jesli dzieci mialy mozliwo$é obserwowania
lotu pajakéw, to dwojkami tworza mape najblizszej okolicy i zaznaczaja za pomoca
kompasu kierunek, w jakim polecialy pajaki. Pisza, rysuja list pozegnalny do pajakéw
z dobrymi radami, jak bezpiecznie dotrze¢ do miejsca nowego domu, jak przetrwacd
zime. Takie Zyczenia moga wysyla¢ za pomoca lampionéw. W domu ogladaja swoje
zimowe ubrania. Refleksja i zakonczenie zajec¢ to rozmowa o wiedzy osobistej: co wie-
dziates Ty, a co kolega? W czym pomogt ci kolega? Co cie zaskoczylo? Gdzie mozesz
znalez¢ informacje o zwyczajach pajakéw? Jak myslisz, czy wszystkie pajaki tak samo
przygotowuja sie do zimy?

Podczas zaje¢ terenowych nauczyciel prowadzi dziennik obserwacji (patrz roz-
dzialII) i uzupelnia swoje uwagi na temat osiagnie¢ uczniéw po zakoniczonych zajeciach.

Sprzet potrzebny do badan terenowych: lupy, kompas, kartka papieru, kredki, kilka
chinskich latajacych papierowych lampionéw.

Ilustracja 13. Dzieci dotykaja pajaka

13 http://odkrywcy.pl/kat, 111412, title,To-moze-byc-ostatnie-babie-lato,wid,
13784938,wiadomosc.html?smg4sticaid=615c09 [data dostepu: 13.10.2014].



90 Ewa Lewandowska, Adamina Korwin-Szymanowska

Warto$ci: ksztaltowanie zdolnoéci do przewidywania zmian w porach roku i budze-
nie wrazliwosci na réznorodnos¢ gatunkow zwierzat w zakresie przygotowan do zimy.

Filar edukacji Osiagnigcia ucznia O czym nalezy pamietac

I.WIEDZA Dzieci opowiadaja o zmianach Ustalanie zasad zachowania si¢
warunkéw atmosferycznych. podczas zaje¢ w terenie: w tym
Dzieci wiedzg, jak ludzie i zwie- konkretnym przypadku bedzie
rzeta przygotowuja sie do zimy. dotyczylo ono oddalania od

nauczyciela i zachowania odnosnie
do zwierzat.

Zajecia warto przeprowadzi¢

w okresie od polowy wrzeénia

do poczatku pazdziernika, wtedy
mozna zaobserwowa¢ zjawisko
babiego lata.

II. DZIALANIE Dzieci rozwijaja umiejetnosci: W trakcie zaje¢ dzieci nie dotykaja
postugiwania si¢ kompasem, kon- | pajakéw, ale maja okazje do
struowania uproszczonej mapy zblizenia si¢ do nich i przetamy-

i kodowania rad dla pajakéw. wania swoich ewentualnych lekow

Dzieci odtwarzajg lot pajaka. wobec nich.

Moga snu¢ tez opowiesci na Nagladowanie lotu pajaka to czas

temat domu idealnego, domu catkowitej swobody ekspres;ji

marzen pajaka. dzieci. Mozna dopytywac np. co
pajak najbardziej lubi w swoim
domu?

III. PRACA Dzieci rozwijaja umiejetnosci W trakcie wspdlnej pracy dzieci

WZESPOLE pracy dwojkami lub w malych powinny ustali¢, kto bedzie za co
zespolach. odpowiedzialny, wymieniajq si¢

miedzy soba dokonanymi i spo-
strzezeniami, a dopiero pdzniej
z nauczycielem.

IV.ODCZUCIA Dzieci do$wiadczaja empatii Dzieci majg bardzo rézny zaséb

I REFLEKSJE w stosunku do przyrody i prob doswiadczen rodzinnych doty-
jej rozumienia, np. zachowania czacy rozstania z rodzing, dlatego
pajaka. Pytania do zastanowienia | trzeba bardzo uwaznie obserwo-
irefleks;ji: wac reakcje dzieci podczas ich
Dlaczego ludzie sobie doradzaja? | wypowiedzi na temat utraty domu
Dlaczego mama méwi, zeby rodzinnego.
zalozy¢ czapke, kiedy jest zimno?

O czym to $wiadczy? Co mozna
odczuwad, opuszczajac swoj
dom rodzinny na wakacje? Co
mogltyby mysle¢ i czué pajaki,
widzac, ze nigdy nie wroca w to
miejsce?
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Ewaluacja: uczniowie opowiadaja, co bylo dla nich wazne podczas zaje¢, czy zauwa-
zyli jakie$ podobienstwa miedzy soba w dokonywanych spostrzezeniach.

Nauczyciel wpisuje wlasne uwagi do dziennika obserwacji o osiagnieciach poszcze-
gblnych uczniéw, ktére zwrdcily jego uwage, a ktdrych wezeéniej nie zanotowal.

PRZYKEAD 2.

Pora roku: zima.
Temat zaje¢: ,Czyje futro jest lepsze?”.
Miejsce zajec: tereny przyszkolne.

Czas trwania zaj¢¢: 3 godziny (10 minutowe wprowadzenie w sali przed zajeciami
w terenie, w terenie do 1,5 godziny i powrét do sali).

Zadania do realizacji: Nauczycie przedstawia film, w ktérym jezyk zmienia futerko.

Jezyk zazdrosny o to, ze inne zwierzeta zmieniaja futra na zime, przymierza futra
innych zwierzat, przez co popada w tarapaty. Na koniec wraca do swojego futra jako
najlepszego dla niego. Po obejrzeniu filmu nauczyciel rozmawia z dzie¢mi o tym, ktére
zwierzeta zmieniaja futro na zime? Jak to si¢ dzieje? Dlaczego? Czym sig rézni jesienne
futro od zimowego? Pojawia si¢ wiec problem: Po co zwierzeta zmieniaja futra? Czy
w zime zwierzeta marzna? Dzieci stawiaja hipotezy, ktore beda weryfikowane poprzez
spotkanie (przypadkowe lub uméwione wczesniej na zewnatrz szkoly) z osoba posia-
dajaca psa. Dzieci sprawdzaja sier$¢ psa z podszerstkiem'* i przeprowadzaja wywiad,
jak pies zmienia futro na zimowe. A czy psie lapy marzna, skoro nie maja butow?

Dzieci szukaja tropéw roznych zwierzat w okolicy szkoly. Po znalezieniu §la-
déw mozna wykona¢ odlew za pomoca glinki. W szkole odcisk zostaje poréwnany
ze $ladami zwierzat przedstawionymi w ksiazkach i ustala¢, jakie to bylo zwierze.
Odlewy za$ zostaja przez dzieci umieszczone w kaciku ,tropiciela”. Dzieci kontynuuja
temat zimowych ubran, ogladajac ksigzki i poszukujac odpowiedzi na temat wiasci-
wie dobranego ubioru — zwlaszcza tego na zime. Dzieci testuja roézne okrycia glowy,
sprawdzajac, w ktérym z nich si¢ najlepiej biega czy podskakuje. W sali dzieci w zespo-
tach dwu- czteroosobowych zamieniajq si¢ w zwierzeta, ktére posiadaja cieple futro na
zime: ,Jestem niedZwiedziem polarnym. Moje futro jest najlepsze bo...” Dzieci wyci-
najg sylwetki zwierzat ze zdje¢ na jeden wspdlny plakat pt. Zimowa moda. W domu
dzieci przeprowadzaja wywiad z rodzicami na temat ich najlepszych ubran na zime.
Poszukuja odpowiedzi, dlaczego rodzice je lubia, co jest w nich wazne.

4 Sier$¢ dzieli si¢ na podszerstek oraz wlos okrywowy, przy czym kazdy z wloséw war-

stwy okrywowej jest otoczony przez sze$¢ do dwunastu wloséw podszerstka. Podszerstek, jak
sugeruje jego nazwa, ro$nie tuz przy skorze. Wlosy podszerstka sa miekkie i delikatne oraz
wyjatkowo geste, dzigki czemu spelniaja funkcje izolacyjng”. http://www.furminator.net/pl/
beratung/magazine/wissen/haare/hair-structure-and-types [data dostepu: 21.09.2015].
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Podsumowanie zajecia: Czy juz wiesz, jakie ubranie polecisz narciarzowi, tyz-
wiarce, koledze wybierajacemu sie na sanki? Czy potrafisz go przekona¢, zeby zatozyl
polecany przez ciebie stroj?

Podczas zaje¢ terenowych nauczyciel prowadzi dziennik obserwacji (patrz roz-
dzialII) i uzupelnia swoje uwagi na temat osiagnie¢ uczniéw po zakoniczonych zajeciach.

Sprzet potrzebny do badan terenowych: rézne nakrycia glowy, ksiazki z tropami
zwierzat, kredki, glinka od robienia odlewoéw.

Ilustracja 14. Dzieci do$wiadczaja zimy

Wartosci: wezuwajac si¢ w sytuacje innych, przyjmujac role zwierzecia dzieci zaczy-
naja docenia¢ wartos¢ bycia soba.

Filar edukacji Osiagniecia ucznia O czym nalezy pamieta¢
L. WIEDZA Dzieci wiedzg, ktére zwierzeta Ustalanie zasad zachowania sie
zmieniajg okrywe na zime oraz jak | podczas zaje¢ w terenie: oddala-
zbudowana jest zimowa okrywa nie od nauczyciela i zachowanie
psa. wobec nieznanych zwierzat.

Zajecia mozna przeprowadzac
zimg niezaleznie od pogody. Czas
przebywania dzieci na zewnatrz
nie jest dlugi.
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Filar edukacji

Osiagnigcia ucznia

O czym nalezy pamietac

II. DZIALANIE

Dzieci wytwarzaja pomysty

w zakresie reklamowania futra
przez konkretne zwierzeta i potra-
fig je zrealizowac.

Dzieci potrafig zrobi¢ odlew
tropow zwierzat.

Dzieci potrafiag dobra¢ wlasciwy
str6j do rodzaju podejmowanej
aktywnosci zimowej.

Atutem prezentacji jest zaanga-
zowanie w zadanie i argumen-
towanie podczas pokazu mody
zimowej.

Nalezy zwrdci¢ uwage na higiene
i czystos¢ skory glowy.

III. PRACA Dzieci rozwijaja umiejetnos¢ Podczas pracy zespolowej powi-
W ZESPOLE pracy parami i w zespolach. nien by¢ dokonany podzial zadan.
IV.ODCZUCIA Dzieci rozwijajg umiejetnosé Warto skorzysta¢ z wiedzy dzieci
I REFLEKSJE wczuwania sie w role tyzwiarza na temat réznych zawodéw lub

lub innych os6b, dla ktérych stréj | prac wykowywanych zima.
zimowy jest bardzo wazny. Pytania do zastanowienia
Dzieci dokonuja prob utozsamia- | irefleksji:

nia sie z tymi rolami w celu ustale-
nia co w doborze wlasciwego dla
nich stroju jest wazne.

Dlaczego jezyk na koniec wrocil
do swojego futerka? Jak wygla-
dalby niedZwiedz w futrze lisa?
Co znaczy¢ czué si¢ dobrze we
wlasnej skorze?

Ewaluacja: rozmowa z uczniami o podziale na role podczas prezentacji i pracy
w parach. Co im pomagalo, a co byto trudne.

Nauczyciel wpisuje wlasne uwagi do dziennika obserwacji o osiagnieciach poszcze-
6lnych uczniéw, ktore zwrécily jego uwage, a ktérych wezesniej nie zanotowal.
) )

PRZYKLAD 3.

Pora roku: wiosna.
Temat zaje¢: , Tajemnice zamkniete w paku”.

Miejsce zajec: tereny polozone w poblizu szkoly, rabatki, trawniki przy drodze do

szkoty.

Czas trwania zajec¢: w terenie 1 godzina, podjety temat nalezy w naturalny sposéb
wplataé i kontynuowac w sali przez nastepne dni.

Zadania do realizacji: Inspiracja do zaje¢ moze by¢ przyniesienie przez dzieci lub
nauczyciela paka roéliny. Nauczyciel i dzieci wychodza na zewnatrz szkoty w celu poszu-
kiwania innych pakéw roélin. Dzieci w dwu-trzyosobowych grupach rozchodza sie w celu
poszukiwania pakow, ktore przynosza, a nastepnie szukaja réznych sposobow ich klasy-
fikacji lub segregacji. Dzieci rozmawiaja z nauczycielem o dokonanych obserwacjach.
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Po przyniesieniu pakéw do sali dzieci wkladaja je do wody i systematycznie
obserwuja przez nastepne kilka dni. Swoje obserwacje notuja, rysuja lub fotografuja.
Dodatkowo, tworza historie zycia paka (np. paku rézy i jabtoni). Poréwnuja jakosé
rozwijania si¢ pakow zanurzonych w cieplej i zimnej wodzie w Sali i za oknem. Dzieci
mierza dlugos¢ réznych pakow np. kasztanowca, wierzby, jabloni czy brzozy, prébujac
uszeregowac je od najmniejszego do najwiekszego. Na koniec dzieci robig ,kanapki
kwiatowe”, mandale z pakéw oraz napary (poréwnujac ich zapach i smak). Dzieci
poszukuja odpowiedzi na nastepujace pytania: Jak myslicie co wyroénie z tego paka?
O czym marzy ten pak i co bedzie robil, gdy si¢ rozwinie. Przypomnijmy sobie gdzie
je znalezliémy. Jak wyglada $wiat z perspektywy paka? Sprébujmy dokonczy¢ zdanie:
dzieci sg jak paki, bo... Dodatkowo, zastanawiamy si¢ wspélnie nad znaczeniem roz-
woju w zyciu ro$lin i ludzi.

Sprzet potrzebny do badan terenowych: lupy, scyzoryki, pudeleczka na paki.

Ilustracja 15. Przebudzenie wiosny
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Warto$ci: uwrazliwianie dzieci na pigkno wiosny.

Filar edukacji

Osiagnigcia ucznia

O czym nalezy pamieta¢

I.WIEDZA

Dzieci znajg etapy rozwoju
roslin.

Utrwalenie zasad zachowania sie
podczas zajec¢ w terenie: w tym
konkretnym przypadku bedzie
dotyczylo ono postugiwania

sie scyzorykiem i przebywania
w zasiegu wzroku nauczyciela.
Mozemy tez poprosi¢ wczesniej
dzieci o przyniesienie na zajecia
pakoéw roélin zebranych w oko-
licy swojego domu lub podczas
spaceru z rodzicami.

II. DZIALANIE

Dzieci potrafig zaplanowad, prze-
prowadzi¢ i udokumentowaé
obserwacje. Poréwnuja dlugos¢,
ksztalt, smak i zapach pakow.
Potrafig nazwaé doznania
zmyslowe.

Nie wszystkie ro$liny nadaja sie
do spozycia.

Opisy doznan zmyslowych maja
charakter indywidualny, czego
nie warto$ciujemy.

i tego, jak zmienia si¢ ich wyglad
oraz umiejetnosci.

III. PRACA Dzieci do$wiadczajg wspol- Zwracamy uwage na zmiany
WZESPOLE nego zaangazowania w zadanie dzieci w zespotach.

(np. poszukiwanie pakéw,

wykonywanie mandali, napa-

réw, kanapek) w podejmowanie

odpowiedzialnosci.
IV.ODCZUCIA Dzieci dokonujg retrospekcji Dzieci powinny przynie$¢ album
IREFLEKSJE w zakresie wlasnego rozwoju ze zdjeciami z réznych okresow

zycia.

Pytania do zastanowienia
irefleks;ji:

Zastanoéwmy sie, czy naszym
pakom jest lepiej w sali czy na
zewnatrz? Poréwnajmy nasze
ubranie na przestrzeni zycia, czy
tez si¢ rozwijasz i zmieniasz?
Obejrzyjmy wasze albumy ze
zdjeciami na przestrzeni lat

i zobaczymy, jak sie zmieniacie.
Obejrzyj zeszyt do kaligrafii

i twoje szlaczki rysowane na
poczatku roku. Narysuj teraz
taki sam szlaczek. Czy rozwi-
nales swoje umiejetnosci? Jakie
i w jaki sposob?
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Ewaluacja: Dzieci opowiadaja o zasadach pracy w zespolach i grupach. Zastanawiaja
sie, czy praca i przestrzeganie zasad bylo dla nich trudne, komfortowe, bezpieczne itp.
Co mozemy zmieni¢? Informacje o dostrzezonych sytuacjach podczas zaje¢ sa przeka-
zywane przez nauczyciela grupowo lub indywidualnie.

Nauczyciel wpisuje wlasne uwagi do dziennika obserwacji o osiagnigciach
poszczegdlnych ucznidéw, ktére zwrdcily jego uwage.

PRZYKLAD 4.

Pora roku: lato.

Temat zaje¢: ,Letnia krzatanina”

Miejsce zajec: tereny przyszkolne.

Czas trwania zaje¢: w terenie od 1 do 2 godzin.

Zadania do realizacji: Inspiracja do zaje¢ moze by¢ wykopanie rosliny rosngcej pomie-
dzy ptytami chodnikowymi i znalezienie w ten spos6b mréwek, ktére moga znajdowa¢
sie¢ w okolicy korzenia. Nauczyciel zadaje dzieciom pytania: Czy kto$ obserwowal, co
robig mréwki? Po co s3 mréwki w przyrodzie? Dlaczego sa nazywane lekarzami przy-
rody? Dlaczego mrowki sg w ciagtym ruchu? Dzieci snuja hipotezy, a potem rozchodza
sie w zespolach/parach, samodzielnie szukajac mréwek oraz obserwujac ich poruszanie
sig: najpierw bez, a po chwili z pomoca pudetka z lupa. Wymieniaja spostrzezenia mie-
dzy soba, a nastepnie z nauczycielem weryfikuja odpowiedzi na wczeéniej postawione
pytania. Dzieci nasladuja sposob poruszania si¢ mréwek, odtwarzaja ruchem ich krzata-
ning, np. idac dotykaja si¢ przekazujac informacje, tak jak robig to mréwki.

Dzieci przygladaja si¢ mréwkom. Przyjrzyjcie si¢ mréwce i sprobujcie $ledzic ja,
jak daleko moze dojs¢, zanim ja stracicie z pola widzenia.

Co niosa mréwki? Na duzej kartce arkuszu papieru zrébcie flamastrem (perma-
nentnym) koto. Na srodek wypuscie pozostate mréwki. Zaobserwuj zachowania mré-
wek. Jakie potrzeby ma cztowiek w swoim $rodowisku, a jakie mréwka? Co sie dzieje,
gdy srodowisko jest zanieczyszczone?

Kontynuacja tematu moze odbywac¢ sie w sali. Najpierw dzieci moga rysowac
mroéwki, ktére co$ niosty i o nich opowiadaja. Rozmowa moze dotyczy¢ réwniez tego,
dokad prowadza mréwcze tunele.

Pytania pomocnicze. Kto w waszych domu duzo pracuje? Czy potrafisz podnies¢
przedmiot wigkszy od ciebie? W jaki sposob mréwka gryzie? Dzieci moga zadad te pyta-
nia w domu i wspdlnie z rodzicami znalez¢ na nie odpowiedzi. Moga tez zapytaé rodzi-
cow, co to znaczy byé pracowitym jak mréwka. Zastanowic sig, o kim w domu mozna tak
powiedzie¢. Sklonieniem do refleksji i jednoczeénie podsumowaniem moze by¢ réw-
niez pytanie: Co moglbys zrobi¢, zeby zastuzy¢ na okreslenie pracowity jak mrowka?

Sprzet potrzebny do badan terenowych: pudetka do obserwacji malych organi-
zmow z lupg, flamaster permanentny, kartka A4, wigkszy arkusz papieru, kredki.
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Ilustracja 16. Poszukiwanie mréwek

Wartosci: uwrazliwianie dzieci na potrzeby Zycia w korzystnym dla siebie srodowisku.

Filar edukacji Osiagniecia ucznia O czym nalezy pamigtad

I. WIEDZA Uczniowie potrafig opowie- Ustalenie zasad zachowania sie
dzie¢ o roli mréwek w danym podczas zaje¢ w terenie: w tym
ekosystemie. konkretnym przypadku bedzie

dotyczylo ono pracy w wytyczo-
nym terenie i zachowania w sto-
sunku do zwierzat.

Sa rézne gatunki mréwek, powin-
ni$my sprawdzi¢, jakie zamiesz-
kuja najblizsze okolice i jesli jest
wybor, skierowad si¢ w rejony
zamieszkale przez mréwki, ktére
S3 mniej agresywne.
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Filar edukacji

Osiagnigcia ucznia

O czym nalezy pamieta¢

II. DZIALANIE

Dzieci odtwarzajg sposob
poruszania sie¢ mréwek i probuja
interpretowa¢ metafore odno$nie
pacy mréwek.

Sposdb odtwarzania ruchem poru-
szania si¢ mrowek i przekazywania
sobie informacji przez dzieci moze
by¢ bardzo rézny i mozemy zapytaé
dzieci, jak porusza si¢ twoja
mréwka, dlaczego, co teraz robi?

III. PRACA Dzieci pracuja w zespotach lub Staramy sie, aby dzieci daly mozli-
W ZESPOLE parach i wspdlnie dziela sie wos¢ wypowiedzenia spostrzezen
obserwacjami. kazdemu réwiesnikowi, nawet jesli
bedzie to powtdrzenie, tego, co
powiedzialo inne dziecko.
IV.ODCZUCIA | Dziecko zwigksza $wiadomos¢ Schwytane wcze$niej mrowki
I REFLEKSJE ekologiczng w zakresie wplywu wypuszczamy w poblizu miejsc,

$rodowiska na zycie zwierzat
iludzi.

Dziecko rozumie sens powiedze-
nia pracowity jak mréwka w odnie-
sieniu do podejmowania dziatan
narzecz dobra innych.

skad zostaly wcze$niej zabrane.
Pytania do zastanowienia

i refleks;ji:

Jaki wptyw na zachowanie
mréwek miafo zanieczyszczenie
$rodowiska? Jak zanieczyszcze-
nie srodowiska wplywa na zycie
ludzi? W jaki spos6b mozemy
chroni¢ $rodowisko przed
zanieczyszczeniem?

Ewaluacja: Dzieci opowiadaja, jak czuly sie pracujac w zespole lub parze. Czy poma-
galy sobie w pracy w zespolach i grupach np. w sytuacji, gdy probujac schwytac jedna
z mréwek, inna w tym czasie wchodzila im na nogawke spodni.

Nauczyciel wpisuje wlasne uwagi do dziennika obserwacji o osiagnieciach poszcze-
gblnych uczniéw, ktére zwrdcily jego uwage, a ktdrych wezeéniej nie zanotowal.

2. Przyklady terenowych zaje¢ przyrodniczych dla klasy drugiej
PRZYKEAD 1.

Pora roku: jesien.

Temat zaje¢: ,Duze i male spadajace liscie”.

Miejsce zajec: pobliski park.

Czas trwania zaje¢: 2 godziny: 1 w terenie, 1 w sali.

Zadania do realizacji: Inspiracja do zajec jest rozmowa o tym, ze jesien to niezwykle
kolorowa pora roku. Drzewa pigknie przebarwiaja si¢, by chwile pézniej zrzuci¢ liscie
i uda¢ sie na zimowy sen. Celem zaje¢ bedzie poznanie zagadnienia skali, a materiatem
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do pracy beda jesienne liscie. Wychodzimy z dzie¢mi do parku. Rozejrzyjmy sie dookota
i zobaczymy, jak drzewa gubia liscie. Udajcie si¢ na spacer. Mozemy polozyc¢ si¢ na ziemi
i tarza¢ w lisciach. Zamknijmy oczy i poczujmy, jak pachna. Jakie s3 w dotyku? Zaobser-
wujmy, z ktérych drzew one spadly, jaka maja dlugos¢ ogonkéw. Zadaniem dzieci jest
zebranie lisci r6znej wielkosci z tego samego gatunku drzewa. Przy okazji maja obserwo-
wad, z jakiego drzewa one pochodzily i jak wygladato to drzewo. Czy bylo wysokie czy
niskie? Jaki miato ksztalt pnia i korony? Dopytujemy takze o to, jak pachna jesienne liscie.

Swoimi obserwacjami dzielg si¢ migdzy soba, ukladajac liscie od najmniejszego
do najwigkszego, od najjasniejszego od najciemniejszego w danej tonacji kolorystycz-
nej, ze wzgledu na kryterium zapachowe itd. Dzieci z zebranych lici przygotowuja
jesienny zielnik (na kartce papieru przyklejaja do tasmy dwustronnej liscie), w ktd-
rym zaprezentuja lidcie, podajac o ile sa wigksze lub mniejsze jedne od drugich. Zaje-
cia kontynuujemy w sali lekcyjnej, gdzie dzieci w trzech zespolach tworza prace pla-
styczne: zespol a) kompozycja lub bukiet, zespét b) tnie liscie podobnie jak kartke
papieru i z fragmentéw tworzy obraz jesienny, zespét ¢) maluje liscie farbg i odciska
je kartkach papieru, uzyskujac w ten sposéb piekne wielobarwne odciski), w ktérych
materiatem sg pozostale liscie, kazdy zespdt opowiada o swoim dziele.

Sprzet potrzebny do badan terenowych: klucz do rozpoznawania drzew, linijka
tama dwustronna.

Tlustracja 17. Jesienn w parku
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Warto$ci: uczenie si¢ w przyrodzie od przyrody, uwrazliwienie na piekno przyrody

jesienia.

Filar edukacji Osiagniecia ucznia O czym nalezy pamietac

I. WIEDZA Dzieci znajg oznaki jesieni, barwy | Nalezy przypomnie¢ dzieciom
jesieni. Potrafig poréwnywa¢ zasady zachowania sie podczas
lidcie ze wzgledu na wybrane kry- | zaje¢ w terenie, np. zasade nie-
teria oceny, sporzadzi¢ zielnik. wychodzenia poza wyznaczony

teren.

II. DZIALANIE Uczniowie potrafia podzieli¢ sie Nalezy sprawdzi¢, czy wybrany
swoimi obserwacjami na temat teren nadaje si¢ do tarzania, czy
doswiadczania jesieni poprzez: nie jest zbyt wilgotno, czy nie jest
polozenie sie na trawie, lisciach, zanieczyszczony. Warto poszukaé
tarzanie si¢ w nich, wachanie cho¢by fragmentu parku, w kto-
liscie i sprawdzanie, jakie sa rym mozna do$wiadczy¢ tarzania
w dotyku z innymi dzie¢mi, sie w liSciach.

Potrafig poczekad, kiedy kolega
skonczy wypowiedz, nie przery-
wac w trakcie.

III. PRACA Dzieci pracuja w zespolach i w ten | Wazne jest, aby w jakis losowy

WZESPOLE sposob ucza sie przyjmowaniardl | sposéb dobraé dzieci do zespo-
w zespole i bycia odpowiedzial- 1éw. W ten sposob beda mogly
nym za dana role. pracowa¢ z r6znymi dzie¢mi.

Podczas pracy zespolowej nalezy
dokona¢ podziatu rél, np. wyzna-
czenie kogos, kto dba o to, aby
ustalony plan dziatan zostat zreali-
zowany, kogo$, kto dba o materiat
(kartki, klej, nozyczki, farby),
osoba, ktéra pilnuje czasu, w jaki
maja zakonczy¢ prace. Poniewaz
nie wszystkie dzialania w zespo-
tach trwaja tak samo dtugo,
mozliwe jest wykonanie wiecej
niz jednego dziatania.

IV.ODCZUCIA Dzieci potrafig opowiada¢ o swo- | Préby utozsamiania sie¢ z drze-

IREFLEKSJE ich odczuciach, wezud sie w $wiat | wem stuza przyjeciu w przysztoéci
widziany z perspektywy drzewa. | postawy ochrony wobec $rodowi-

ska przyrodniczego.

Pytania do zastanowienia

i refleksji. Zastanéwmy sie, jak
czujg sie drzewa gubiace swoje
liscie? Gdybys byl drzewem i przy
kazdym powiewie wiatru twoje
lisci spadalyby i byly rozwiewane,
co mogltbys wtedy czu¢?
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Ewaluacja: rozmowa z dzie¢mi o ich do$wiadczeniach, co bylo dla nich trudne, co
im si¢ podobalo. Nauczyciel wpisuje wlasne uwagi do dziennika obserwacji o osiag-
nigciach poszczegoélnych ucznidw, ktére zwrécily jego uwage, a ktorych wezesniej
nie zanotowal.

PRZYKLAD 2.

Pora roku: zima.

Temat zaje¢: ,Zima mrozem maluje §wiat”.
Miejsce zajec: teren przyszkolny lub pobliski park.

Czas trwania zaje¢: w terenie 2 godziny, podjety temat nalezy w naturalny sposéb
wplata¢ i kontynuowac w sali przez nastepne dni.

Zadania do realizacji: Zima mozemy obserwowa¢ rézne zjawiska atmosferyczne
charakterystyczne dla tej pory roku. Celem zajec jest zaobserwowanie wybranych ele-
ment6éw pogody i ocenienie ich wplywu na zycie cztowieka. Dzieci w grupach kilkuo-
sobowych najpierw odczuwaja temperature, obserwuja czy sa opady, czy wieje wiatr,
jaka jest grubo$¢ pokrywy $nieznej?

Po otrzymaniu przyrzadéw wykorzystywanych w pomiarach meteorologicznych
samodzielnie dokonuja obserwacji zaréwno zjawisk pogodowych, jak i stanu przyrody
w tej porze roku. Szukaja odpowiedzi na pytania: dlaczego $nieg jest bialy, dlaczego
drzewa sg bez lisci, dlaczego na chodnikach nie ma $niegu, a jest woda. Swoimi wyni-
kami obserwacji dzieci dzielg si¢ ze soba w terenie i w sali lekcyjnej. Tworza wspolna
mape synoptyczna najblizszej okolicy. Dzieci wykonuja do$wiadczenie: rozpuszczajac
w jednej szklance wody s6l, a w drugiej nie. Obie szklanki umieszczaja na parapecie za
oknem. Na drugi dzier: obserwuja, co sie zdarzyto.

Ilustracja 18. Doswiadczanie $niegu
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Nauczyciel prowadzi dziennik obserwacji (patrz rozdzial II) i uzupelnia swoje
uwagi na temat osiagnie¢ uczniéw po zakonczonych zajeciach. Na poczatku przypo-
minamy zasady obowiazujace podczas zajec terenowych.

Sprzet potrzebny do badan terenowych: termometr, linijka, wiatromierz, naczynia
do pobrania $niegu.

Warto$ci: uczenie si¢ w przyrodzie od przyrody, uwrazliwienie na piekno przyrody
i warunki atmosferyczne panujace zima.

Filar edukacji Osiagniecia ucznia O czym nalezy pamigtaé
I. WIEDZA Dzieci potrafia okreli¢ jakie Nalezy przypomniec zasady zacho-
warunki atmosferyczne panuja wania si¢ podczas zaje¢ w terenie.
zimg. Potrafia wymieni¢ charakte- | Przed przeprowadzeniem zajeé
rystyczne elementy pogody. dobrze byloby wiedzie¢ np. jaka jest

temperatura powietrza na wyso-
kosci 1,5 m i przy ziemi, jaki jest
wplyw uzywania soli podczas zimy
na §rodowisko przyrodnicze.

II. DZIALANIE | Doswiadczenie sensoryczne zwia- | Nalezy pamietac o wybraniu miej-

zane ze $niegiem. sca, w ktérym $nieg bedzie czysty.
Dzieci potrafia za pomoca narze- Dzialania dzieci dotycza dotyka-
dzi do badan meteorologicznych nia $niegu, w celu ustalenia jego
dokonywa¢ pomiaréw. wlasciwosci, ale takze uzywania go

jako materiatu konstrukcyjnego do
lepienia balwana. Czy $nieg w parku,
na trawniku i na ulicy wyglada tak

samo?
III. PRACA Doswiadczenia dzieci zwigzane W zespolach trzeba przydzieli¢
W GRUPIE. ze wspolnym przebywaniem na dzieciom role: np. kto$ kto bedzie
$niegu. trzymat przyrzad, kto$ kto bedzie
dokonywat pomiaru, kto$, kto
bedzie odczytywal wyniki.
IV.ODCZUCIA | Dzieci wiedzg, jak na stan Pytania do zastanowienia i refleksji.
IREFLEKSJE | $rodowiska wplywa dzialalno$¢ Jak skutecznie i bezpiecznie dla $ro-
czlowieka (np. poprzez zasalanie dowiska mozna odénieza¢ drogi?
chodnikéw). Czy wiecie, jak radzono sobie kiedy$

ze §liskimi chodnikami i ulicami?
Czy znaczcie alternatywne dla sole-
nia sposoby sprawienia, zeby drogi
byly bezpieczne? Czy sypanie soli
na chodniki jest bezpieczne dla $ro-
dowiska? Co sie stanie ze $niegiem,
gdy nastanie wiosna?
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Ewaluacja: rozmowa z dziemi na temat ich do$wiadczern w terenie, o pracy
w zespolach, o postugiwaniu si¢ sprzetem, co chcieliby robi¢ na nastepnych zaje-
ciach w terenie.

Nauczyciel wpisuje wlasne uwagi do dziennika obserwacji o osiagnieciach poszcze-
gblnych uczniéw, ktére zwrdcily jego uwage, a ktdrych wezeéniej nie zanotowal.

PRZYKEAD 3.

Pora roku: wiosna.

Temat zajec: ,Wiosenna pobudka roslin”.

Miejsce zaje¢: np. pobliski park lub ogréd botaniczny.
Czas trwania zaje¢: 2 godziny.

Zadania do realizacji: Celem zaje¢ jest budowanie samodzielnosci dzieci poprzez
obserwacje, w jaki sposob i ktore kwiaty jako pierwsze budza sie z zimowego snu, sta-
nowiac zwiastuny nadchodzacej wiosny. W zwiazku z zaplanowang realizacjg tematu
dzieci wraz z opiekunami udaja sie do pobliskiego parku lub ogrodu botanicznego.
Tam w parach lub zespotach trzyosobowych obserwuja budzaca sie po zimowym $nie
przyrode. Zapamietujg, jak najwigcej szczegolow np. barwy roélin, ksztalty lisci i plat-
kéw kwiatéw, zapachu.

Po zakoriczonej obserwacji dzieci opowiadaja sobie nawzajem swoje wrazenia
oraz wybieraja rosling wiosenna, z ktdra si¢ utozsamiaja. Uzasadniaja swoj wybor?
Dzieci moga tez obserwowac budzace si¢ drzewa, jezeli nie maja mozliwosci obser-
wagcji kwiatéw. Podsumowanie zaje¢ nastepuje w klasie. Dzieci dzielg si¢ wrazeniami,
a nastepnie wspdlnie tworza wiosenng lake z kwiatéw wykonanych samodzielnie
metoda np. quilling”. Dzieci moga réwniez przygotowa¢ tablice informacyjna, na
ktorej umieszcza ilustracje roslin zwiastujacych wiosne wraz z podstawowymi infor-
macjami na ich temat.

Nauczyciel prowadzi dziennik obserwacji (patrz rozdziat II) i uzupelnia swoje
uwagi na temat osiggnie¢ uczniéw po zakonczonych zajeciach.

Sprzet potrzebny do badan terenowych: klucz do rozpoznawania wiosennych réz-
nych rolin (moze by¢ przygotowany samodzielnie przez nauczyciela), ksiazki o rosli-
nach pojawiajacych sie wiosna, lupy.

'S Technika z rodzaju papieroplastyki stuzaca do tworzenia 0zddéb z waskich paskéw

papieru zwinietych w ksztalt sprezyny spiralnej i odpowiednio uformowanych przez zagnie-
cenie zewnetrznych warstw papieru. Elementy naklejane sa na zdobiong powierzchnie tak, ze
powierzchnia paska papieru jest w stosunku do niej prostopadta.
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Tlustracja 19. Poszukiwanie roslin w ksigzkach i poslugiwanie sie kluczem do oznaczania roélin

Wartosci: uwrazliwianie dzieci na pigkno budzacego si¢ $wiata z zimowego snu.

Filar edukacji Osiagniecia ucznia O czym nalezy pamigtad

I. WIEDZA Dzieci wiedzg, ktdre roéliny zwia- | Wazne jest dokladne okreslenie
stuja nadejscie wiosny. terenu w jakim poruszac sie beda
Potrafig okresli¢ cechy charakte- dzieci. Przed realizacjg zaje¢ nalezy
rystycznych roélin. Rozpoznaja ustali¢, jakie roliny znajduja si¢
roéliny pod ochrona. w tej czeéci parku lub ogrodu

botanicznego, np. pod katem tego,
czy znajdujq si¢ tam roéliny trujace,
chronione.

II. DZIARANIE | Dzieci tworza baze do$wiadczen W zespolach trzyosobowych
zmystowych dotycza réznorod- wybieramy dzieci odpowiedzialne
nosci zapachéw, koloréw roélin za pilnowanie czasu, dziecko odpo-
wiosennych. Potrafig postugiwac wiedzialne za ksigzke itp.
sie ksigzka lub kluczem do ozna-
czania roélin w celu odszukiwania
informacji na temat réznych roglin.

III. PRACA Dzieci rozwijaja umiejetnosci Trzeba pozwoli¢ dzieciom

W GRUPIE komunikacyjne podczas pracy doswiadczy¢ odpowiedzialnosci za
w zespolach oraz podejmuja powierzone zadanie.
odpowiedzialno$¢ za powierzone
im role.
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Filar edukacji Osiagniecia ucznia O czym nalezy pamieta¢
IV.ODCZUCIA | Dzieci wiedzg o tym, jak dba¢ To dobry moment, aby zwréci¢
I REFLEKSJE o roéliny, i co to znaczy dba¢ uwage na $wiadomos¢ ekologiczna

0 kogos, o cos, o siebie. Dlaczego
wazne jest, zeby dba¢ o siebie
nawzajem i swoje rzeczy.

Dzieci potrafiag wykona¢ i zapre-
zentowac prace plastyczne, tablice
informacyjna.

dzieci i sprawowanie opieki nad
roélinami objetymi ochrona.
Zamiast klasycznej pracy pla-
stycznej dzieci moga zbierajac np.
opadle platki forsycji wykona¢
prace z Landaart, czyli prace

plastyczna w naturze wykonana

z naturalnych materialéw.

Pytania do zastanowienia i reflek-
sji. Wybierz rosline wiosenna,
ktora najlepiej do ciebie pasuje.
Opowiedz o niej. Zastanéwmy si¢
czy jest jej dobrze na lace/traw-
niku? Dlaczego? Czy kiedy bedzie
im dobrze? Kazdy wybrany kwiatek
jest taki sam? A wy wszyscy jeste-
$cie dzie¢mi, a czy jestescie tacy
sami?

Ewaluacja: rozmowa z dzie¢mi na do$wiadczen w terenie, tego co bylo dobre, co im
sie podobalo? Czy lupa byla pomocna podczas zajec¢?

Nauczyciel wpisuje wlasne uwagi do dziennika obserwacji o osiagnieciach poszcze-
gblnych uczniéw, ktére zwrdcily jego uwage a ktérych wezeéniej nie zanotowal.

PRZYKEAD 4.
Pora roku: lato.
Temat zaje¢: ,Gdzie mieszkaja zwierzeta”

Miejsce zajeé: ogréd zoologiczny; czas trwania zaje¢ 2 godziny (poczatek w sali,
reszta zaje¢ realizowana w terenie).

Zadania do realizacji: Inspiracja do zajec jest zaplanowana wizyta w ogrodzie zoo-
logicznym. Przed jej realizacjg dzieci w zespolach wybieraja trzy zwierzeta sposréd
wszystkich mieszkancéw ogrodu zoologicznego. Dzieci tworza zespoly czterooso-
bowe. Otrzymuja mape lub plan ogrodu zoologicznego i ustalaja droge, jaka trzeba
przeby¢ od wejscia do wybranego zwierzecia. Na swoich mapach zaznaczaja trase,
ktora beda sie przemieszczad.

Po dotarciu do ZOO dzieci dziela si¢ na zespoly i ida do wybranych zwierzat.
Dokonuja obserwacji zwierzat odnosnie do: wielkosci, ubarwienia, sposobu porusza-
nia sig, liczby mieszkanicéw na jednym terytorium, odzywiania, kraju pochodzenia.
Niektore z tych informacji mogga tez pozyskac z tablic informacyjnych. Podsumowanie
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zaje¢ nastepuje cze$ciowo w ogrodzie zoologicznym, a cze$ciowo w sali lekcyjnej,
gdzie dzieci tworza wspdlnie dziennik z zycia spotkanych zwierzat.
Nauczyciel prowadzi dziennik obserwacji (patrz rozdzial II) i uzupelnia swoje

uwagi na temat osiggnie¢ uczniéw po zakonczonych zajeciach.

Sprzet potrzebny do badan terenowych: mapa lub plan ogrodu zoologicznego, losy
z nazwami zwierzat, kolorowe otéwki, twarde podkladki z kartkami papieru.

Ilustracja 20. Dokumentowanie obserwacji w ogrodzie zoologicznym

Wartosci: rozwijanie poczucia bezpieczenstwa w srodowisku naturalnym.

Filar edukacji

Osiagniecia ucznia

O czym nalezy pamigtac

I. WIEDZA

Dzieci potrafig na mapie wyty-
czy¢ trase i potrafia opowiedzie¢,
w jaki sposob dojé¢ do wyznaczo-
nego punktu poslugujac sie mapa.
Okre¢l kierunki $wiata.

Konieczne jest powtdrzenie zasad
zachowania sie podczas zaje¢ w tere-
nie, zwlaszcza w sytuacji zagubie-
nia si¢. Warto na mapie wytyczy¢
kolejne punkty orientacyjneije
ponumerowac.

II. DZIALANIE

Dzieci postuguja sie mapa.
Potrafig zrealizowa¢ zaplanowane
zadanie polegajace na obserwacji
i przemieszczaniu si¢ w obrebie
ogrodu zoologicznego oraz zebra-
niu informacji na temat wybra-
nych zwierzat.

W zespotach czteroosobowych
wybieramy dzieci, ktore: beda
czytaly mape i pilnowaty kolej-
nosci trasy od punktu do punktu,
pilnowaly czasu, odnajdywaly
punkty orientacyjne w przestrzeni
oraz zbieraly informacje w zakresie
realizowanych zadan.
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Filar edukacji Osiagnigcia ucznia O czym nalezy pamieta¢
III. PRACA Dzieci rozwijaja umiejetnosci Trzeba pozwoli¢ dzieciom do$wiad-
W GRUPIE komunikacyjne podczas pracy czy¢ odpowiedzialnosci za powie-
w zespolach czteroosobowych rzone zadanie.
oraz podejmuja odpowiedzial-
no$¢ za powierzone im zadanie
(tworzenie dziennika z zycia
zwierzat).
IV.ODCZUCIA | Dzieci potrafia uzasadni¢ zalety Dzien z zycia zwierzat moze by¢
IREFLEKSJE zycia na wolnoéci i ogrodzie albo zbiorem poszczegdlnych kartek

zoologicznym z punktu widzenia
zwierzat i ludzi.

Doswiadczaja empatii, utozsa-
miajac si¢ z wybranym zwierze-
ciem, kiedy opisuja dzien z zycia
zwierzat z zoo.

o wybranych zwierzetach lub np.
komiksem nt. Dzien z zycia....
Pytania do zastanowienia i reflek-
sji. Zastanéwmy sig, czy zwierzeta

w ogrodzie zoologicznym sg szcze$-
liwe? Jak mogly sie czu¢ odwiedzane
przez was napotkane zwierzeta? Czy
dobrze im w ich domach — klatkach?
Jak zachowywalyby si¢ na wolnosci,
w naturalnym $rodowisku? Czy gdy-
bys byt tym zwierzeciem, to bylbys
szczesliwy?

Podziel sie wrazeniami z wedrowki

z mapa/planem, czy to trudne czy
fatwe zadanie? Czy taka umiejetnos¢
jest potrzebna w zyciu?

Ewaluacja: dzieci opowiadaja w klasie o swoich do$wiadczeniach w terenie, wymie-
niaja swoje uwagi dotyczace tego, jak poruszaly si¢ z mapa/planem?

Nauczyciel wpisuje wlasne uwagi do dziennika obserwacji o osiagnieciach poszcze-

gblnych uczniéw, ktére zwrdcily jego uwage, a ktdrych wezeéniej nie zanotowal.

3. Przyklady terenowych zaje¢ przyrodniczych dla klasy trzeciej

PRZYKEAD 1.

Pora roku: jesien.

Temat zajec: ,0grod pelen tajemnic”.
Miejsce zajec: ogrod szkolny.

Czas trwania zaje¢: 2 godziny.

Zadanie do realizacji: Celem zaje¢ jest wzbudzanie ciekawo$ci poznawczej poprzez
odkrywanie tajemnic szkolnego ogrodu. Nauczyciel zaprasza dzieci do szkolnego
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ogrodu. Klasa dzieli si¢ na 3—4-osobowe grupy. Kazda grupa wydziela sobie fragment
ogrodu. Uczniowie rozpoczynaja poszukiwanie sladéw zycia na wybranym obszarze
— szukajg roélin i zwierzat. Nazywaja znalezione organizmy, obserwuja je i opisuja.
W przypadku roélin uczniowie zwracaja uwage na: korzenie, pien, korong, konary,
galezie, lodyge, liscie, kwiaty, owoce, nasiona. Dzieci badajac organizmy, angazuja
mozliwie wiele zmystéw: wzrok, wech, dotyk, stuch, smak.

Ilustracja 21. Dokumentowanie obserwacji roélin

Wykorzystujac smartfony i/lub tablety dzieci wykonuja zdjecia wybranych oka-
z6w. W grupach dzieci opowiadaja, co znalazty i czym charakteryzuja si¢ dane orga-
nizmy. Ustalaja, w jaki sposéb przedstawia swoje wyniki badan calej klasie (rysunki,
opisy, wystawa, konkurs, fotografia, film, ,ksiega drzewa” itp.). Zwracaja uwage na
zwiazek swoich obserwacji z pora roku.

Podczas zajeé nauczyciel prowadzi dziennik obserwaciji (patrz rozdzial IT) i uzu-
pelnia swoje uwagi na temat osiagnie¢ uczniéw. Przypomina zasady obowiazujace na
zajeciach terenowych. Podsumowanie zaje¢ odbywa si¢ w klasie.

Sprzet potrzebny do badan terenowych: réznokolorowe wstazki lub kawaltki sznurka
o dlugosci okolo 10 metréw, lupy, klucze i atlasy do oznaczania roslin, owadéw, pta-
kéw oraz folia izolacyjna, na ktdrej uczniowie beda mogli polozy¢ sie na ziemi, aparat
fotograficzny.
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Warto$ci: wzmacnianie poczucia wigzi ze $rodowiskiem naturalnym.

Filar edukacji Osiagnigcia ucznia O czym nalezy pamieta¢
L. WIEDZA Dzieci rozrdzniaja podstawowe Utrwalenie zasad zachowania sie
drzewa, krzewy, roéliny zielne podczas zajeé w terenie.
i zwierzeta znajdujace sie w ogro-
dzie szkolnym oraz potrafia podac
ich znaczenie i funkcje, jakie
pelnia dla czlowieka. Omawiajg
znaczenie terenéw zielonych dla
cztowieka oraz samodzielnie for-
mutluja i uzasadniaja opinie i sady.
II. DZIALANIE | Dzieci dokonuja obserwacji, na Dzieci po powrocie do domu moga
podstawie ktorych wnioskuja przygotowa¢ sprawozdania z zaje¢
o zyciu spotkanych organizméw. | w terenie:
Dzieci u$wiadamiaja sobie, ze — opowiadaja o roélinach i/lub
nalezy podejmowac dziatania na zwierzetach spotkanych w ogro-
rzecz lokalnego srodowiska przy- dzie komus z rodziny;
rodniczego w trosce o jej ochrone. | — przygotowuja wedlug wlasnego
Dzieci wykazuja ciekawo$¢ pomystu pokaz zdje¢, film,
poznawcza w dzialaniu. rysunek, model, makiete, ksiege
ogrodu;

— zastanawiajq sig, czego juz dowie-
dzieli$my sie o ogrodzie, a czego
jeszcze chcieliby$my sie dowie-
dzie¢ - szukajg luk w wiedzy.

Dzieci poznaja §wiat natury za

pomoca zmystow (zasloniete oczy),

z ,perspektywy kolan’, jak réwniez

z perspektywy ziemi’, lezac na niej

na brzuchu i na plecach.

III. PRACA Dzieci rozwijaja umiejetnosci Pamietajmy o zasadach pracy
WZESPOLE pracy w matych zespolach. w grupie:
Potrafig utrzymywac dobre — wybieramy lidera, kt6ry pokieruje
relacje podczas pracy, nie tylko praca grupy, ale nie bedzie narzu-
z innymi dzie¢mi, lecz takze cal grupie swojego zdania;
z nauczycielem. — pomagamy kazdemu dziecku
znalez¢ zadanie do wykonania
W grupie, uczac tym samym
odpowiedzialnosci za wykonanie
powierzonych zadan;

— uzgadniamy sposéb pracy;

— stluchamy si¢ uwaznie;

— sukces grupy zalezy od naszych
indywidualnych sukceséw.
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Filar edukacji Osiagnigcia ucznia O czym nalezy pamieta¢

IV. ODCZUCIA | Dzieci uwrazliwiaja sie na pickno | Zwracamy szczegdlng uwage na

I REFLEKSJE przyrody, co przeklada si¢ na kontekst zdrowia w odniesieniu do
wzrost $wiadomo$ci ekologicznej. | otoczenia i srodowiska, w kto-
Dzieci potrafig opiekowad sie rym przebywamy, jak i ochrony
szkolnym ogrodem oraz podej- przyrody.
mowac¢ dzialania na rzecz ochrony | Pytania do zastanowienia i refleks;ji:
przyrody. Zastanéwmy sig, czy spotkane przez

nas organizmy dobrze czujg sie

w szkolnym ogrodzie? Jak nalezy
dba¢ o roéliny, aby byly zdrowe? Jak
zdrowe otoczenie wplywa na moje
zdrowie?

Ewaluacja: Nauczyciel rozmawia z dzie¢mi o do$wiadczeniach, ktore zdobyly w tere-
nie. Wymieniaja swoje uwagi na temat tego, co podczas dzisiejszych zaje¢ terenowych
robily po raz pierwszy w zyciu? Co odkryly? Jak sie czuly w trakcie zaje¢? Jak przebie-
gala praca w grupie? W jaki sposéb wykorzystaly sprzet zabrany na zajecia? Co zmie-
nityby nastepnym razem?

Nauczyciel wpisuje wlasne uwagi do dziennika obserwacji o osiagnieciach poszcze-
gblnych uczniéw, ktére zwrdcily jego uwage, a ktdrych wezeéniej nie zanotowal.

PRZYKEAD 2.

Pora roku: zima.

Temat zajec: ,Pod puchowg pierzynky”
Miejsce zaje¢: ogrod szkolny.

Czas trwania zaje¢: 2 godziny.

Zadania do realizacji: Celem zaje¢ jest budowanie poczucia samodzielnosci dzieci
poprzez prowadzenie obserwacji przyrodniczych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
znaczenia zimy jako pory roku dla zycia roslin — zwlaszcza drzew.

Nauczyciel wraz z dzie¢mi udaje si¢ do szkolnego ogrodu i przypomina zasady
obowiazujace na zajeciach terenowych. Uczniowie odczytuja temperature powie-
trza. Nastepnie klasa dzieli si¢ na 3-4 osobowe grupy. Kazda grupa wybiera fragment
ogrodu z jednym drzewem. Dzieci obserwuja i opisuja drzewo wraz z terenem wokot
drzewa. Zwracaja uwage na to, czy sa widoczne inne roéliny, a nastepnie koncentruja
sie na pokroju drzewa (sylwetka: pient i korona drzewa), spekaniach i barwie kory, na
ksztalcie, wielko$ci i utozeniu pakéw lisciowych, na rozgalezieniach pedéw, na sladach
po lisciach, tzw. lukach li§ciowych. Nazywaja wybrane drzewo.

Nastepnie uczniowie dotykaja kore drzewa i $énieglezacy ujego podnoza. Wyobra-
zaja sobie, jak czuje si¢ ich drzewo. Opowiadaja o tym kolegom z grupy. Zastanawiaja
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sie, jakie znaczenie dla Zycia rolin ma zima i jak roéliny przygotowuja si¢ do niej. Za
pomoca lupy uczniowie obserwuja $nieg zalegajacy przy drzewie, zwracajac uwage
na jego zabarwienie oraz jedli to mozliwe — ksztalt pojedynczych platkéw $niegu,
a nastepnie niewielka jego ilo§¢ umieszczaja w przezroczystym pojemniku, ktory
bedzie mozna zabra¢ do klasy w celu dalszych badan.

Dzieci zwracaja uwage na wszelkie oznaki zycia w ogrodzie: czy sa w nim owady,
ptaki lub inne zwierzeta. Uczniowie zastanawiajq sig, w jaki spos6b mozna sprowadzié
do ogrodu wiecej ptakéw oraz jak pomoc ptakom przetrwa¢ zime. Grupa ustala forme
opracowania materialéw przedstawiajacych wyniki ich obserwacji.

Nauczyciel prowadzi dziennik obserwacji (patrz rozdzial 1I) i uzupelnia swoje
uwagi na temat osiagniec¢ uczniéw po zakonczonych zajeciach.

Ilustracja 22. Zima w lesie

Sprzet potrzebny do badan terenowych: lupy, klucze i atlasy do oznaczania ptakow
i drzew, tabela przedstawiajaca rodzaje platkéw $niegu (dostepna w Internecie), bez-
barwne, plastikowe pojemniki na $énieg, plastikowe lyzki do nabierania $niegu, flama-
stry, papierki wskaznikowe.

Warto$ci: samodzielnoé¢ i empatia.
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Filar edukacji Osiagnigcia ucznia O czym nalezy pamietac
L. WIEDZA Dzieci potrafig okregli¢ cechy Utrwalenie zasad zachowania sie
charakterystyczne drzew. Znaja podczas zajec w terenie.

znaczenie i funkcje, jakie pelnia
one we wspolczesnym $wiecie.
Rozumieja potrzebe ochrony
drzew. Dzieci potrafia wyjasni¢
znaczenie zimy w zyciu roélin,
w szczegblnodci drzew.

II. DZIALANIE | Dziecirozwijaja umiejetno- Warto wlaczy¢ rodzicéw w organi-
$ci obserwacji, poszukiwania zacje wystawy, jak réwniez w utrwa-
informacji oraz wymyslania lanie zdobytych wiadomosci
pomystow. i umiejetnosci ich dzieci.

Badaja przyrode wszelkimi Dzieci aktywnie obserwuja $wiat
sposobami wedlug wlasnego przyrody wszystkimi zmystami.
pomystu. Szukaja odpowiedzi na pytania
Opracowujg i prezentujg wyniki zwijzane z:
obserwacji w wybranej formie a) drzewem:
— sporzadzenie CV drzewa, — W jakim miejscu ro$nie?
przygotowanie rysunku, pokazu | — Jak wyglada w caloéci i jak wygla-
zdje¢, filmu itp. daja jego poszczegodlne czesci?
Dzieci potrafig przeprowadzi¢ — Jak pachnie?
proste do$wiadczenia przyrod- b) $niegiem:
nicze, wykazujac samodzielnos¢ | — Jak powstaj platki $niegu?
w dzialtaniu. — Czy bialy $nieg jest naprawde
czysty?
— Jaki odczyn ma woda powstala ze
$niegu?

— Czy woda powstala ze $niegu zaj-
muje takq samga objetos¢ co $nieg?

III. PRACA Dzieci rozwijaja umiejetnosci Pamietajmy o zasadach pracy

WZESPOLE pracy w malych zespolach. Potra- | w grupie:
fia odpowiedzialnie podej$¢ do — wybieramy lidera, ktéry pokieruje
realizowanych zadan, przyczynia- praca grupy, ale nie bedzie narzu-
jac sie do sukcesu zespotu jako cat grupie swojego zdania;
calo$ci. Dzieci rozwijaja umie- — pomagamy kazdemu dziecku
jetno$¢ podejmowania decyzji znalez¢ zadanie do wykonania
grupowych, komunikowania sie W grupie, uczac tym samym
inegocjowania. odpowiedzialnosci za wykonanie

powierzonych zadan;

- uzgadniamy sposob pracy;

— sluchamy si¢ uwaznie;

— sukces grupy zalezy od naszych
indywidualnych sukceséw.
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IV.ODCZUCIA | Dzieci podejmujg dzialania zmie- | Zwracamy szczeg6lng uwage

I REFLEKSJE rzajace do ochrony drzew. na kontekst wlasnego zdrowia

w odniesieniu do zycia w zdrowym
$rodowisku.

Pytania do zastanowienia i refleksji:
O co poprositoby nasze drzewo,
gdyby umiato méwié? Zasta-
néwmy sie, dlaczego nalezy chroni¢
przyrode i co my mozemy zrobi¢
dla przyrody. Dlaczego drzewa sa
bardzo wazne dla cztowieka i nie
nalezy ich niszczy¢?

Jak nalezy dba¢ o drzewa, zeby byly
zdrowe? Jak zdrowie drzew wplywa
na nasze zdrowie?

Dlaczego polubiliémy nasze drzewa?

Ewaluacja: Nauczyciel rozmawia z uczniami na temat wartosci przekazywanych pod-
czas zaje¢. Dzieci opowiadaja o swoich doswiadczeniach w terenie, wymieniaja swoje
uwagi na temat zaje¢, okreslaja co im si¢ podobalo, a co chcieliby zmieni¢ nastepnym
razem. W swoich wypowiedziach odnosza si¢ do uczu¢ towarzyszacych im w trak-
cie zaje¢. Opowiadaja o swoim drzewie — prezentuja jego CV. Oceniaja przydatnos¢
otrzymanego sprzetu. Na zakoiczenie uczniowie przedstawiaja swoje plany zwiazane
z prezentacja wynikow zaje¢. W przypadku gdy uczniowie zdecydowali o zawieszeniu
karmnikéw w ogrodzie, nalezy opracowa¢ harmonogram, wedlug ktérego dzieci beda
donosily jedzenie do karmnika.

Nauczyciel wpisuje wlasne uwagi do dziennika obserwacji o osiagnieciach poszcze-
gblnych uczniéw, ktére zwrécily jego uwage, a ktérych wezeéniej nie zanotowal.

PRZYKLAD 3.

Pora roku: wiosna.

Temat zaje¢: ,Ogrodowa metamorfoza”

Miejsce zajec: ogrod szkolny.

Czas trwania zaje¢: 2 godziny.

Zadania dorealizacji: Celem zajecjest ksztaltowanie odpowiedzialnej postawy wobec
$rodowiska. Nauczyciel wraz z dzie¢mi udaje si¢ do szkolnego ogrodu, gdzie przypo-
mina zasady obowigzujace na zajeciach terenowych. Klasa dzieli si¢ na 3-4-osobowe
zespoly. Kazda grupa wybiera swoj fragment ogrodu, za ktéry bedzie odpowiedzialna
przez kilka najblizszych tygodni i otacza go kolorowg wstazka. Uczniowie samodziel-

nie porzadkuja wybrany teren i sadza nowe roéliny. Dzieci wspélnie z nauczycielem
okreslaja rodzaj gleby (badaja, czy jest to gleba kwasna czy zasadowa) oraz wlasciwie
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dobieraja roliny dla danego stanowiska w ogrodzie (na podstawie opiséw znajduja-
cych sie na opakowaniach nasion roélin).

Podczas zaje¢ uczniowie zwracaja uwage na barwe gleby, jej konsystencje i zapach.
W grupach dzieci uwaznie ogladaja nasiona wybranych roslin i ustalaja dlaczego sa
one wazne dla czlowieka oraz wyjasniaja dlaczego wlasnie te rosliny wybrali dla tej
czesci ogrodu. Uczestnicy zaje¢ w swoje dzialania angazujg mozliwie wiele zmystow:
wzrok, wech, dotyk, stuch, smak.

Tlustracja 23. Doswiadczanie cech gleby

Wykorzystujac smartfony i/lub tablety dzieci wykonuja zdjecia poszczegdlnych
etap6w prac. Ustalaja w jaki sposéb przedstawia swoja prace (fotoreportaz, film, pre-
zentacja, itp.) oraz jak beda sie troszczy¢ o zasiane rosliny przez najblizsze tygodnie.

W trakcie zaje¢ nauczyciel prowadzi dziennik obserwacji (patrz rozdziat II) i uzu-
pelnia swoje uwagi na temat osiagnie¢ uczniéw po zakonczonych zajeciach. Podsumo-
wanie zaje¢ odbywa si¢ w klasie.

Sprzet potrzebny do badan terenowych: dlugie, réznokolorowe wstazki, szalki Petriego
lub plastikowe pojemniki na glebe, papierki wskaznikowe, sprzet ogrodowy (np. motyki,

grabie, szpadle, pazurki), nasiona réznych gatunkéw roglin, jednorazowe rekawiczki.
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Wartosci: ksztaltowanie odpowiedzialnej postawy wobec srodowiska.

Filar edukacji

Osiagniecia ucznia

O czym nalezy pamieta¢

I. WIEDZA

Dzieci wiedza, jak okregli¢
odczyn gleby (kwasny, obo-
jetny, zasadowy) oraz znaja
rosliny typowe dla konkretnego
rodzaju gleby. Charakteryzuja
poszczegdlne rosliny oraz wie-
dza, jak je pielegnowac.

Dzieci znaja rézne rodzaje
warzyw i kwiatéw ogrodowych,
charakteryzujac ich warunki
Zycia.

Utrwalenie zasad zachowania sie
podczas zajec w terenie.

II. DZIALANIE

Dzieci rozwijaja umiejetno$é
obserwacji oraz rozpoznawania
gleby (poprzez dotyk, zapach,
wyglad). Potrafia zaprezentowaé
wlasne, oryginalne pomysty
irozwigzania oraz przygotowac
krotka inscenizacje/drame

na temat kietkowania roglin.
Dzieci opracowuja plan dzialaii
zwiazany z pielegnacja zasianych
roslin.

Zachecamy dzieci do rozméw
zwigzanych z sianiem roélin, takze
w domu, wlaczajac w to rodzicow.

III. PRACA
WZESPOLE

Dzieci potrafig utrzymywac
dobre relacje w grupie podczas
pracy, wymieniajac si¢ narze-
dziami z kolegami z innych
grup. Potrafig zaplanowac
dziatania wlasnej grupy.

Pamietajmy o zasadach pracy

w grupie:

— wybieramy lidera, ktéry pokieruje
praca grupy, ale nie bedzie narzucat
grupie swojego zdania;

— pomagamy kazdemu dziecku
znalez¢ zadanie do wykonania
W grupie, uczac tym samym
odpowiedzialnoéci za wykonanie
powierzonych zadan;

— uzgadniamy sposdb pracy;

— sluchamy si¢ uwaznie;

— sukces grupy zalezy od naszych
indywidualnych sukceséw.
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Filar edukacji Osiagnigcia ucznia O czym nalezy pamieta¢

IV.ODCZUCIA | Dzieci do$wiadczaja poczucia Zwracamy uwage na relacje miedzy

IREFLEKSJE wlasnej sprawczosci w ksztalto- | $rodowiskiem a jakoscia Zycia przy-
waniu srodowiska naturalnego, | szlych pokolen.
podejmujac dzialania na rzecz Pytania do zastanowienia i refleksji:
$rodowiska poprzez sprawo- Jak czuja sie nasiona roélin, ktére
wanie opieki nad szkolnym trafiaja do ziemi? Wyobrazmy sobie,
ogrodem. ze jeste$my takim nasionkiem, opo-

wiedzmy kolegom, co czujemy?
Czego potrzebuja roéliny do wlas-
ciwego wzrostu? Czego potrzebuja
ludzie do wzrostu?

Jakie znaczenie dla czlowieka maja
ro$liny ogrodowe?

Ewaluacja: Nauczyciel rozmawia z uczniami na temat wartosci przekazywanych pod-
czas zaje¢. Dzieci opowiadaja o swoich doswiadczeniach w terenie, wymieniaja swoje
uwagi na temat zaje¢, okreslaja, co im sie podobalo, a co chcieliby zmieni¢ nastepnym
razem. Nauczyciel prosi dzieci, aby opowiedzialy o swoich spostrzezeniach i odczu-
ciach, jakich do$wiadczyly w trakcie zaje¢. Pozyskuje informacje na temat wspotpracy
w grupie, przydatnoéci sprzetu, koniecznoéci wprowadzenia ewentualnych zmian.
Uczniowie przedstawiaja swoje propozycje zwiazane z prezentacjq dzialan prowadzo-
nych w trakcie zaje¢ w ogrodzie oraz pomysly na inscenizacje dotyczaca kietkowania
iwzrostu roélin. Opisuja plany odnosnie do pielegnacji zasianych roslin. Dzieci tworza
jeden wspdlny plan dziatan dla catej klasy, ktory zostaje wywieszony w widocznym dla
ucznidw miejscu.

Nauczyciel wpisuje wlasne uwagi do dziennika obserwacji o osiagnieciach poszcze-
gblnych uczniéw, ktére zwrdcily jego uwage, a ktorych wezeéniej nie zanotowal.

PRZYKLAD 4.

Pora roku: lato.

Temat zaje¢: ,Zycie w naszym ogrodzie — od jesieni do jesieni”.
Miejsce zajec: ogrod szkolny.

Czas trwania zaje¢: 2 godziny.

Zadania do realizacji: Celem zaje¢ jest uswiadomienie uczniom, jak waznym miej-
scem dla roslin i zwierzat, a takze dla czlowieka, jest ogréd. Klasa po przypomnieniu
zasad obowiazujacych na zajeciach terenowych wychodzi do szkolnego ogrodu i ucz-
niowie dzielg si¢ na 3-4-osobowe grupy (najlepiej te same co wiosng). Kazda grupa
podchodzi do miejsca, o ktére troszczyla si¢ przez ostatnie tygodnie. Uczniowie za
pomoca barw wyrazaja emocje, jakie odczuwaja znajdujac si¢ w tym miejscu (nanosza
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roznokolorowe farby na duzy arkusz papieru, za pomoca koloréw wyrazaja wyglad
miejsca, jego zapach, dzwigk), a po skoriczonej pracy rozmawiaja o swoich odczu-
ciach z kolegami z grupy. Analizujg, jak zmienit si¢ ten fragment ogrodu w stosunku
do wczesniejszych wizyt. Dzieci poszukuja §ladéw Zycia na wybranym obszarze, szu-
kaja roglin i zwierzat. Nazywaja znalezione organizmy, obserwuja je i opisuja (méwiac
o roélinach uzywaja m.in. nastepujacych okreélen: korzenie, pieni, korona, konary,
galezie, todyga, lidcie, kwiaty, owoce, nasiona, a w przypadku owadéw: glowa, tuléw,
odnéza, odwlok, czulki).

Wykorzystujac smartfony i/lub tablety, dzieci wykonuja zdjecia znalezionych
okazéw. W grupach dzieci opowiadaja, co znalazty, czym charakteryzuja si¢ dane orga-
nizmy i jakie maja znaczenie dla cztowieka. Dyskutuja réwniez o tym, czy wszystkie
rosliny, jakie posialy wiosng wyrosly i uzasadniaja, jaka jest tego przyczyna. Uczniowie
ustalaja, w jaki sposdb zostang zaprezentowane wyniki ich badan i jaka wartos¢ beda
mialy dla ogétu zajed.

Podczas zaje¢ nauczyciel prowadzi dziennik obserwacji (patrz rozdziat II)
i uzupelnia swoje uwagi na temat osiagnie¢ uczniéw. Podsumowanie zajeé nastepuje
w klasie.

Sprzet potrzebny do badan terenowych: lupy, klucze i atlasy do oznaczania roélin,
owaddéw i ptakéw, duze arkusze papieru, réznokolorowe farby, pedzle, smartfony,
tablety.

Ilustracja 24. Dzieci w ogrodzie przyszkolnym
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Wartosci: uwrazliwienie na pigkno przyrody i budzenie checi ochrony $rodowiska

naturalnego.

Filar edukacji Osiagniecia ucznia O czym nalezy pamietad

L. WIEDZA Dzieci potrafig rozréznia¢ gatunki | Utrwalenie zasad zachowania sie
ro$lin i zwierzat wystepujacych podczas zajeé w terenie.
w ogrodzie. Podajg ich nazwy,
cechy charakterystyczne oraz
opisuja wplyw por roku na zycie
w ogrodzie. Uzywaja okreslen:
korzenie, pien, korona, konary,
galezie, fodyga, liscie, kwiaty,
owoce, nasiona; w przypadku
owadow: glowa, tuléw, odnoza,
odwlok, czutki; méwigc o pta-
kach: dzidb, pidra, skrzydta, nogi,
pazury itp.

II. DZIAELANIE | Dzieci potrafig wyraza¢ emocje Warto wilaczy¢ rodzicéw w dziatania
za pomoca barw, rozumiejac zwigzane z poznawaniem ogrodéw,
potrzebe ich wyrazania dla jako$ci | takze tych domowych. Nalezy jednak
zdrowia psychicznego. Potrafig zwroci¢ uwage, ze w przypadku
wlaczaé zmysly w proces obserwa- | braku ogrodu w domu mozna uda¢
¢ji oraz wykazuja odpowiedzial- sie do ogrodu botanicznego lub
nos¢ za realizacje zadan. parku miejskiego.

III. PRACA Dzieci potrafig wspolpracowacd Pamietajmy o zasadach pracy

WZESPOLE w zespole, ustalajac zasady w grupie:
oraz przyjmujac okre$lone role — wybieramy lidera, ktory pokieruje
w zespole. Dzieci nawiazuja przy- praca grupy, ale nie bedzie narzu-
jaznie oraz potrafig rozwigzywa¢ cat grupie swojego zdania;
ewentualne konflikty pojawiajace | — uzgadniamy sposob pracy, dzie-
sie w grupie. limy sie zadaniami

— sluchamy si¢ uwaznie

— nie marnujemy czasu na dygresje
iklotnie

— sukces grupy zalezy od naszych
indywidualnych sukcesow.

IV. ODCZUCIA | Dzieci do$wiadczaja poczucia Pytania do zastanowienia i refleksji:

IREFLEKSJE | wlasnej sprawczosci w ksztatto- Zastan6wmy sie, co moglyby nam
waniu srodowiska naturalnego, powiedzie¢ rosliny, ktdre pielegno-
podejmujac dzialania na rzecz wali$my przez ostatnie tygodnie? Co
$rodowiska poprzez sprawowanie | powiedzialyby zyjace w nich owady,
opieki nad szkolnym ogrodem. a co caly ogrod?

Poglebiaja w ten sposob swoja Jakie korzysci czerpie spoteczno$é
$wiadomo$¢ ekologiczna. szkolna z ogrodu?
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Ewaluacja: Nauczyciel rozmawia z uczniami na temat wartosci przekazywanych
podczas zajec. Prosi uczniéw, aby opowiedzieli o swoich doswiadczeniach w terenie
i wymienili swoje uwagi. Pyta ich o to, jak im si¢ pracowalo, co szczegélnie im sie
podobalo, a co nalezaloby zmieni¢, co odkryli oraz jak czuli si¢ podczas zajeé. Prosi
o zaprezentowanie obrazéw stworzonych w ogrodzie i opowiedzenie o nich.
Nauczyciel wpisuje wlasne uwagi do dziennika obserwacji o osiagnieciach poszcze-
gblnych uczniéw, ktére zwrdcily jego uwage, a ktdrych wezeéniej nie zanotowal.

4. Sprzet przydatny podczas przyrodniczych zajec terenowych

Srodki dydaktyczne do trenowych zajeé przyrodniczych dla uczniéw to lupy, kom-
pasy, lornetki, rézne pojemniki do chwytania zwierzat, w tym przynajmniej jeden
pojemnik z lupa, dwa pudetka do zasysania owadéw (tzw. ssawki lub ekshaustory),
przezroczysty pojemnik nozycowy do polawiania owadéw cztery rézne walcowate
pojemniki z przezroczystym dnem i pokrywka, trzy plaskie plastikowe pojemniki
z przykrywkami, kartonowy wzornik do szacowania wymiaréw okazéw, peseta, pedze-
lek, lupa w obudowie z trwalego plastiku aparat fotograficznym, lub telefon, ipad/tab-
let oraz notes. Wyposazenie dla nauczyciela to dodatkowo: deszczomierz, tasma mier-
nicza, kratownica do pomiaru liczebno$ci populacji w terenie, pakiet wskaznikowy
pH gleby, miernik natezenia dzwieku, stacja pogodowa, wielofunkcyjny przyrzad do
pomiaréw ekologicznych, mikroskop cyfrowy podlaczany na USB do komputera.

Tlustracja 25. Przykladowy sprzet do zajec terenowych
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ZAKONCZENIE

1. Sposoby komunikacji nauczyciel-uczen i uczen—uczen

Jak podaje Mel Silberman (2005), wigkszo$¢ nauczycieli wypowiada od 100 do
200 stéw w ciagu minuty. Z tego do uczniéw, jesli si¢ naprawde skoncentruja,
dociera 50 do 100 stéw. Dzieje si¢ tak dlatego, ze w czasie sluchania uczniowie réw-
niez my$la. Zwykle uczniowie nie s3 w pelni skoncentrowani, poniewaz trudno jest
utrzymac uwage przez dluzszy czas. Jak dowodza badania, podczas wykladéw uwaga
ucznidéw skupiona jest przez okoto 40% czasu ich trwania, pozostale 60% na ogoét
nie koncentruje si¢ na przekazywanych tre$ciach. Co wiecej uczniowie przyswajaja
okolo 70% materialu podczas pierwszych 10 minut wykladu (McKeachie, 2005,
za: Silberman, 2005, s. 16). Ponadto nalezy wzia¢ pod uwage, ze kazdy z uczniéw
ma rézne preferencje co do form przekazu wiedzy. Dlatego, szczegélnie w eduka-
cji wezesnoszkolnej, nalezy stosowaé metody, ktére polegaja na uczeniu sie odbie-
rania przez uczniéw bodzcéw za pomoca wielu zmystéw: wzroku, stuchu, wechu,
dotyku...

Nauczyciel musi by¢ przekonany o tym, ze migdzy ludzmi istnieja duze réznice
w odbiorze i sposobie przekazywania informacji. Bandler i Grinder (za: Silberman,
2005) opisali systemy percepcji reprezentatywne dla wigkszosci ludzi, praktycz-
nie funkcjonujace jako okreslenia: wzrokowcy, stuchowcy i kinestetycy (czuciowcy
i dotykowcy). Podczas prowadzenia zaje¢ nalezy pamietaé, ze mamy do czynienia
z ludZzmi o réznej percepcji, charakterze, inteligencji. Nie ma grupy jednorodnej dla-
tego metody stosowane na zajeciach tez musza by¢ zréznicowane. Aby sie o tym prze-
kona¢, proponujemy rozwiazanie ponizszego testu.

W zalezno$ci od dominacji prawej lub lewej potkuli mézgu kazdy czlowiek posiada
odpowiednie preferencje dotyczace stylu uczenia si¢. Warto zna¢ swoje preferencje,
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aby $wiadomie wybra¢ najlepszy dla siebie sposob uczenia sie. Mozemy wyrézni¢
glowne sposoby uczenia sig: wzrokowy, stuchowy, kinestetyczny.
Test pozwalajacy ustali¢ Twoje preferencje sensoryczne wedlug Czeslawa
Plewki i Malgorzaty Taraszkiewicz (2010):
Zaznacz, ktére stwierdzenie opisuje najlepiej Twoje zachowania. Przy kazdym
pytaniu mozna wybrac jedna lub dwie odpowiedzi, zaznaczajac plusem.
1. Masz trzy opcje aby spedzi¢ wolny czas — wybierzesz:
a) ogladanie TV lub czytanie gazet, ksigzek;
b) stuchanie muzyki lub radia;
c) spacer, rower, bieganie.
2. Wybierajac si¢ na wazne spotkanie, najbardziej zwracasz uwage na to:
a) jak wygladasz i czy na pewno dobrze wszystko do siebie pasuje;
b) co powiesz i powtarzasz to w myslach lub na glos;
c) aby rozladowaé zdenerwowanie.
3. Kiedy znajdujesz si¢ w sytuacji silnego stresu, twoja pierwsza reakcja to:
a) siadasz bez ruchu i milkniesz;
b) zaczynasz glo$no méwié, opowiadag, co sie wydarzylo, a nawet krzyczeé;
c) chodzisz tam i z powrotem, przesuwasz jakies rzeczy, idziesz pobiegaé.
4.Z obejrzanego filmu najlatwiej zapamietujesz:
a) plenery, krajobrazy, kreacje aktoréw;
b) muzyke, dialogi;
c) sceny pelne dzialania, po$cigi, walki.
5. Najlatwiej zapamietujesz:
a) twarze, ale zapominasz imiona;
b) imiona, stowa, cyfry;
c) najlepiej pamietasz rzeczy, ktore wykonales.
6. Twdj pokdj jest:
a) czysty i posprzatany, zharmonizowany kolorystycznie;
b) pelen muzyki;
c) urzadzony tak, by§ odczuwal wygode, nie musi by¢ posprzatany.
7. W czasie rozmowy:
a) nie lubisz méwi¢ ani stucha¢ zbyt dlugo;
b) stuchasz, ale raczej duzo méwisz;
c) zywo gestykulujesz i chodzisz w czasie méwienia.
8. Gdy musisz siedzie¢ i na co$ czekad, to najczesciej:
a) rozgladasz sie;
b) méwisz do siebie lub rozmawiasz z innymi ludzmi;
c) wiercisz sig, obgryzasz paznokcie, przechadzasz tam i z powrotem.
9. Najbardziej lubisz czytac:
a) opisy przyrody, scenerii, wyobrazasz sobie wyraznie sceny;
b) dialogi, slyszysz jak bohaterowie méwia;
c) wolisz akcje albo nie czytasz zbyt duzo.
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10. Dobierajac odziez zwracasz uwage na:
a) dobry kréj i wlasciwe kolory;
b) weale o tym nie myslisz;
c) luzne, wygodne, mile w dotyku.

Rozwigzanie testu
Policz, ile masz odpowiedzi typu A, Bi C.

Odpowiedzi (A) odnosza si¢ do wzrokowcéw...

Odpowiedzi (B) odnosza si¢ do sluchowcéw...

Odpowiedzi (C) odnosza sie do kinestetykéw...

Na podstawie wynikow testu kazdy student moze okregli¢ si¢ jako: (A) wzroko-
wiec, (B) stuchowiec, (C) kinestetyk .

A B C
preferencje wzrokowe preferencje stuchowe preferencje kinestetyczne
CWICZENIE 2.

W zalezno$ci od wyniku testu podzielmy sie na trzy grupy A, B, C. Kazda grupa
odczyta opis cech charakterystycznych dla swojego typu preferencji sensorycznych
— typu odbiorcy. Przeprowadzcie dyskusje w grupach, aby odpowiedzie¢ na pytanie,
czy rzeczywiscie przedstawione cechy s zgodne z Wasza subiektywna ocena? Zwro¢-
cie uwage czy osoby, ktére trafity do Waszej grupy, przyjaznia sie ze soba, czy polubily
sie, czy niekoniecznie?

Wszyscy otrzymuja po cztery opisy cech preferencyjnych: A — wzrokowcy, B - stu-
chowcy, C1 - kinestetycy (czuciowcy), C2 - kinestetycy (dotykowcy), i zaznaczaja
cechy charakterystyczne dla siebie przy kazdym opisie.

Sylwetki preferencji sensorycznych
A. Osoba o dominacji wzrokowej

— dba o swdj wyglad, starannie dobiera elementy ubrania i ozdoby;

— lubi sprzata¢, miec porzadek w pokoju — wszystko musi sta¢ na swoim miejscu;

- mowi do$¢ szybko, wysokim glosem. Opowiada nieco chaotycznie, dygresyj-
nie (opowiadajac ma przed oczami obraz sytuaciji);

- plytko oddycha, zywo gestykuluje;

- utrzymuje dobry kontakt wzrokowy z rozméwca, w czasie wykladow caly czas
patrzy na wykladowce — lepiej slyszy, kiedy widzi;

— prowadzi staranne notatki, czytelne i kolorowe. Ladnie pisze. Woli pisa¢ niz
mowi¢;

— lubi czytad. Jest spostrzegawcza i wrazliwa na kolory. Zwraca uwage na szcze-
goly wizualne rzeczywistosci;
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z filmu pamieta najlepiej szczegoly kostiumoéw, pejzaze, wyglad postaci. Lepiej
pamieta kolor ksiazki niz jej tytul. Kiedy sie nudzi, rysuje, pisze, przeglada
ksigzke;

w czasie uczenia si¢ lubi: spokéj i porzadek wokol siebie, cisze;

ulubiona metoda uczenia si¢: czytanie, podkreslanie, robienie kolorowych
notatek. Pamieta, gdzie co$ bylo napisane w ksigzce;

w stresie moze mie¢ kfopoty z méwieniem, raczej milknie i trwa w bezruchu
(wzrokowy styl reagowania na stres);

uzywa wizualnych stéw i zwrotdéw: ,zobacz, kolorowy”, ,to jest niejasne”,
powie tez: ,zobacz, jak to pachnie” albo ,,sp6jrz, jaka to dobra muzyka”;

Osoba o dominacji stuchowej

mowi duzo, melodyjnie, bez trudu. Ma na ogét przyjemny, gleboko osadzony
glos (gtos radiowca). Lubi by¢ otoczona muzyka;

jest wrazliwa na dzwiegki: falszywe tony, zgrzyty;

dominuje w dyskusji;

ma dobry stuch, fatwo odtwarza sekwencje muzyczne i wypowiedzi innych;
oddycha gleboko, przeponowo. W rozmowie czgsto przerywa kontakt wzro-
kowy i ,nadstawia ucho”;

woli stucha¢, rozmawiaé niz czytaé lub pisa¢;

moze robi¢ sporo bledéw ortograficznych poniewaz pisze tak, jak slyszy;
czesto nuci, pod$piewuje, gwizdze, mowi do siebie;

z filmu pamieta najlepiej muzyke i fragmenty dialogow;

uczy sie czytajac, sluchajac wykltadéw czy nagran, rozmawiajac, dyskutujac
powtarza sobie na glos (mamrocze lub porusza ustami). Raczej czyta powoli,
poniewaz jednoczesnie méwi do siebie;

lepiej méwi niz pisze;

kiedy si¢ nudzi — nuci pod nosem lub zaczyna rozmawia¢ z innymi. Halas go
rozprasza, chyba ze jest to samodzielnie wybrana muzyka;

w stresie zaczyna duzo méwi¢, chaotycznie lub powtarza to samo;

w czasie rozmowy czesto uzywa zwrotu: postuchaj, to dobrze brzmi, to mi gra.
Powie tez: ,,postuchaj, jak tu tadnie”, ,stuchaj, jakie to dobre”;

Osoba o dominagcji kinestetycznej — czuciowej

mowi cicho, wolno, spokojnie;

gestykuluje delikatnie;

sprawia wrazenie osoby wyciszonej i nie$mialej;

jest wrazliwa, empatyczna, uczuciowa, silnie wszystko przezywa;

preferuje miejsca ciche, spokoje, dajace poczucie bezpieczenstwa. Zbyt duzo
bodzcow wywoluje u niej uczucie przytloczenia;

stucha czesto z zamknietymi oczami;

z filmu pamieta lepiej emocje;

ceni sobie najbardziej spokoj, przyjazne klimaty;

lubi si¢ zastanawia¢ nad czyms, analizowad, przemysliwag;
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— W stresie nie reaguje, jest jakby ,bez kontaktu” (czuciowy system reagowania
na stres);

- uzywa sléw: czuje, Ze, mam wrazenie, mam poczucie, jestem przytloczona,
chaos.

C2. Osoba o dominacji kinestetycznej — dotykowej

- mowi wolno, czasem z trudem dobierajac stowa. Ma raczej niski glos;

- zywiolowo gestykuluje, pokazujac, co méwi. Musi si¢ poruszaé w czasie
mowienia;

- podnosi reke do odpowiedzi, nawet jak nie zna odpowiedzi (byle sie
poruszac);

— lubi bliski kontakt — w czasie rozmowy poklepuje siebie i innych;

-z filmu pamieta wartka akcje;

— pierwsza sie zglasza si¢ do pomocy, wykonania eksperymentéw, przenoszenia
czegos;

- uczy si¢ w dzialaniu, poprzez wykonanie czegos, ogrywanie, rysowanie. Moze
mieé pismo malo czytelne lub specyficzne (np. pisze drukowanymi literami);

- maraczej balagan... w mieszkaniu, samochodzie, dokumentach;

— wybiera ubrania wygodne, luzne, migkkie.

Jak mozna sie przekona¢, po lekturze opiséw postaci, kazda z nich ma nieco
odmienny sposob funkcjonowania, ma inne potrzeby w zakresie optymalnego $rodo-
wiska uczenia si¢. Gdyby doprowadzi¢ do spotkania 0séb o skrajnie réznych preferen-
cjach, mozna by odnies$¢ wrazenie, ze kazda jest ,z innej planety”. Osoby, z ktérymi sie
przyjaznimy, z ktérymi lubimy przebywa¢ lub pracowa¢, najcze$ciej maja podobny do
nas styl funkcjonowania i méwia podobnym jezykiem. Osoby spoza naszego prefero-
wanego systemu odbierane s3 jako: nudne, dziwne, inne, ,nadajace na innych falach”
Wzrokowiec bedzie odczuwatl dyskomfort na wyktadach, kiedy prezentacji ustnej nie
bedzie towarzyszylo wsparcie wizualne. Stuchowiec takze bedzie odczuwal dyskom-
fort, mimo ze rzecz dzieje si¢ w jego preferowanym pa$mie sensorycznym, stuchowcy
bowiem lubia sami méwic i wlaczy¢ si¢ do dyskusji. Kinestetyk bedzie cierpial nieco
mniej, jezeli zajmie si¢ np. przygotowaniem innej pracy. Wielu nauczycieli zapomina,
ze nie kazdy czlowiek uczy sie w ten sam sposéb. Zatem pozwolmy dzieciom uczy¢ sie
wlasnymi sposobami. Wedtug Holta (1967, za: Silberman, 2005) proces uczenia si¢
jest bardziej wydajny, jesli uczniowie:

® powtarzaja informacje wlasnymi stowami;

e podaja przyklady;

® rozpoznaja problem w réznych sytuacjach;

e analizujg problem w szerszym kontekscie, wigzac go z innymi faktami i twierdze-
niami;

wykorzystuja dang wiedze w zréznicowany sposéb;
e potrafia przewidywaé konsekwencje podejmowanych dziatan;
e potrafig wskaza¢ informacje przeciwne i sprzeczne.
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Wielkim sojusznikiem czlowieka jest naturalne srodowisko zycia — przyroda. Mozna
sie od niej wiele nauczy¢ bez pomocy nauczyciela. Prawie kazde miejsce w przyrodzie
nadaje si¢ do przeprowadzenia zaje¢ terenowych, a uczenie si¢ w srodowisku, od przy-
rody przynosi najlepsze efekty. Wiekszo$¢ wynalazkéw powstalo w wyniku obserwacji,
(podgladania) przyrody i jej nasladowania. Dzigki temu nastepuje rozwéj wielu dziedzin
nauki. Przykladem tego, ze czlowiek rozwiazuje problemy czerpiac wiedze z przyrody,
moze by¢ wspomniany we wstepie ,rzep” — owoc lopianu, ktérego uktad haczykéw stu-
zacy do przyczepiania sie rzepa do sier$ci zwierzat zostal wykorzystany przy opracowa-
niu zapiecia skafandréw dla kosmonautéw przez NASA. Innym przykladem moze by¢
budowa plastra miodu pszczelego, ktéra zostala wykorzystana przy konstrukeji skrzydla
samolotu. Przebieg zaje¢ poza salg szkolng nalezy dobrze zaplanowac, co nie znaczy, ze
nauczyciel musi $cisle trzyma¢ sie planu. Sytuacje dydaktyczne w terenie s bardzo dyna-
miczne, dzieci moga nagle zainteresowac si¢ czyms$ zupelnie niezwigzanym z tematem
zaj¢¢. Nalezy im na to pozwoli¢, aby mogly zaspokoi¢ swoja ciekawo$é. Rozwija to ich
zdolnosci i zainteresowania, pozwala na obserwacjg, sluchanie, dotykanie, odczuwanie
i przezywanie przyrody. Takie uczenie si¢ w przyrodzie pozwala na ksztaltowanie war-
toéci, ktore sg standardem integracji jednostki ze spoleczefistwem, réznicuja spoteczng
sfere osobowosci dziecka od najmtodszych lat.

2.7Zadania dla studentéw na zakonczenie kursu przedmiotu16

CWICZENIE 1. Uczenie si¢ w lokalnym srodowisku.
W rozmowie z trzema osobami, prosze zidentyfikowaé rézne poglady na temat
uczenia sie i nauczania poza klasg szkolng. Zapisz te wypowiedzi

Nauczyciel/student Co sadzi o zajeciach terenowych

A

Czy te poglady sa podobne do Twoich? Zanotuj dlaczego?

16

Zadania pochodza z UNESCO Teaching and Learning for Sustainable Future,
Module 26, Learning Outside the Classroom, Activity 1 — Learning in the local http://www.
unesco.org/education/tlsf/mods/theme_d/mod26.html [data dostepu: 28.11.2015].



7 AKONCZENIE 127

Jakie znasz poglady o uczeniu si¢ i nauczaniu poza salg szkolna?

Jakie ¢wiczenia zwigzane z nauczaniem i uczeniem si¢ w terenie moglibyscie
wykonac¢ z uczniami?

Miejsce Cwiczenia/ Zadanie — aktywno$¢ uczniow

CWICZENIE 2. Podejscie do uczenia si¢ poza klasa
Wyjasnij na ponizszych przykladach, na czym polegaja typy uczenia sie poza sala
szkolng?

Nauczanie w terenie

Badania w terenie

Podaj wady i zalety tych powyzszych podej$¢ do edukacji w terenie. Czy bodzce
i motywacja sa podobne w obu tych podejéciach?

Wady Zalety
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Kto ustala temat zaje¢ i identyfikuje problem bedacy przedmiotem zaje¢? Czy
w obu podejsciach sa jakiekolwiek hipotezy do przeanalizowania?

Jakie s powody zbierania danych? Czy réznia si¢ w tych dwéch podejsciach?

Kto analizuje i wyjasnia dane? Uczen, nauczyciel czy wspdlnie?

Czy pisemny raport z zajec terenowych identyfikuje sposoby rozwigzania jakich-
kolwiek problemoéw?

Podaj sposob na prowadzenie dziennika obserwacji uczniéw 20-osobowej klasy

CWICZENIE 3. Planowanie uczenia sie w terenie
Wymienn w punktach, co powinien wiedzie¢ uczen zanim rozpocznie zajecia
w terenie
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Wymien umiejetnosci, ktore uczert moze wykorzystywaé podczas zajec terenowych

Jakie dzialania s3 podejmowane w klasie po zakorczeniu zajg¢ w terenie?

CWICZENIE 4. Refleksja
Napisz krétko, jak Ty i Twdj uczen bedziecie zachowywali si¢ w lokalnym $rodo-
wisku. Moze warto to uzna¢ jako przyklad karty uczenia si¢ w terenie

KARTA UCZENIA SIE W SRODOWISKU PRZYRODNICZYM

Okre¢l lokalne Zrédla w samym srodowisku oraz srodki dydaktyczne pomocne
w identyfikowaniu i radzeniu sobie z potencjalnymi problemami w terenie
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