Oferta i opisy fakultetow
proponowanych do realizacji w roku akademickim 2021/2022
kierunek psychologia
studia niestacjonarne

Oferta

Rocznik 2019-2020 (obecny Il rok)

Student Il roku wybiera z oferty fakultety obcojezyczne za tgcznie 4 ECTS, czyli: dwa fakultety 15-
godzinne (2+2 ECTS). Realizacja w semestrze letnim.

15 godzin (2 ECTS):

1. Nazwa przedmiotu: Aggression: Causes, Consequences, and Inhibiting Factors
Uwaga! Tylko dla specjalnosci psychologia kliniczna!
Prowadzaca: dr Monika Dominiak-Kochanek

2. Nazwa przedmiotu: Art Techniques in Group Training
Prowadzaca: dr Karolina Ziembowicz

3. Nazwa przedmiotu: Assertiveness Training — Not Only Saying “No”
Prowadzaca: dr Karolina Ziembowicz

4. Nazwa przedmiotu: Forever Young? Forever fit? The Body in Consumer Culture
Prowadzacy: dr Adam Buczkowski

5. Nazwa przedmiotu: Welcome to the New Sexuality? Sexuality in Consumer Culture
Prowadzaca: dr Adam Buczkowski



Rocznik 2018-2019 (obecny Il rok)

Student PKL wybiera z oferty fakultety za tgcznie 3 ECTS, czyli: trzy fakultety 15-godzinne (1+1+1
ECTS) lub jeden fakultet 15-godzinny + jeden fakultet 30-godzinny (1+2 ECTS). Realizacja w
semestrze letnim.

15 godzin (1 ECTS):

1. Nazwa przedmiotu: Ekspert przez doswiadczenie. Radzenie sobie z chorobg i samopomoc oséb
chorujacych psychicznie
Prowadzacy: dr hab. Pawet Bronowski, prof. APS, Agnieszka Ejsmont

2. Nazwa przedmiotu: Trening motywacji
Prowadzaca: dr Kamila Dobrenko

3. Nazwa przedmiotu: Wspieranie ksztattowania zdrowych nawykoéw w catym cyklu zycia
Prowadzaca: dr Kamila Dobrenko

30 godzin (2 ECTS):

1. Nazwa przedmiotu: Badania jakosciowe w praktyce
Prowadzaca: dr Magdalena Poraj-Weder

2. Nazwa przedmiotu: Czy ja dyskryminuje? O dylematach réwnosci
Prowadzaca: dr Monika Zima-Parjaszewska

3. Nazwa przedmiotu: Dziecko w systemie prawa
Prowadzaca: dr Jolanta Zozula

4. Nazwa przedmiotu: Miodziez XXI wieku: szanse i zagrozenia
Prowadzaca: dr Anna Chmielewska

5. Nazwa przedmiotu: Psychoedukacja dzieci i dorostych
Prowadzgca: mgr Agnieszka Kaczorowska

6. Nazwa przedmiotu: Psychokryminologia
Prowadzaca: dr Anna Wiecek-Durariska



Student WiK wybiera z oferty fakultety obejmujace tacznie 4 ECTS, czyli np.: dwa fakultety 30-
godzinne (2+2 ECTS) lub + dwa fakultety 15-godzinne + jeden fakultet 30-godzinny (1+1+2 ECTS).
Realizacja w semestrze letnim.

15 godzin (1 ECTS):

1. Nazwa przedmiotu: Ekspert przez doswiadczenie. Radzenie sobie z chorobg i samopomoc oséb
chorujacych psychicznie
Prowadzacy: dr hab. Pawet Bronowski, prof. APS, Agnieszka Ejsmont

2. Nazwa przedmiotu: Trening motywacji
Prowadzaca: dr Kamila Dobrenko

3. Nazwa przedmiotu: Wspieranie ksztattowania zdrowych nawykéw w catym cyklu zycia
Prowadzaca: dr Kamila Dobrenko

30 godzin (2 ECTS):

1. Nazwa przedmiotu: Badania jakosciowe w praktyce
Prowadzaca: dr Magdalena Poraj-Weder

2. Nazwa przedmiotu: Czy ja dyskryminuje? O dylematach réwnosci
Prowadzaca: dr Monika Zima-Parjaszewska

3. Nazwa przedmiotu: Dziecko w systemie prawa
Prowadzaca: dr Jolanta Zozula

4. Nazwa przedmiotu: Miodziez XXI wieku: szanse i zagrozenia
Prowadzaca: dr Anna Chmielewska

5. Nazwa przedmiotu: Psychoedukacja dzieci i dorostych
Prowadzgca: mgr Agnieszka Kaczorowska

6. Nazwa przedmiotu: Psychokryminologia
Prowadzaca: dr Anna Wiecek-Durariska



Student PKL wybiera z oferty fakultety obejmujgce tgcznie 3 ECTS, czyli: trzy fakultety 15-godzinne
(1+1+1 ECTS) lub jeden fakultet 15-godzinny + jeden fakultet 30-godzinny (1+2 ECTS). Realizacja w
semestrze letnim.

15 godzin (1 ECTS):

1. Nazwa przedmiotu: Antropologiczne spojrzenie na zycie codzienne
Prowadzaca: dr Marta Cobel-Tokarska

2. Nazwa przedmiotu: Diagnoza psychologiczna w edukacji
Prowadzacy: dr tukasz Zaborek

3. Nazwa przedmiotu: Psychologia sgdowa
Prowadzaca: dr Anna Wiecek-Durariska

4. Nazwa przedmiotu: Psychologiczne konsekwencje doswiadczen traumatycznych
Prowadzaca: dr Ewa Odachowska

5. Nazwa przedmiotu: Zaburzenia osobowosci
Prowadzacy: dr Dawid Scigata

6. Nazwa przedmiotu: Zaburzenie po stresie traumatycznym w postaci PTSD
Prowadzacy: dr Dawid Scigata

30 godzin (2 ECTS):

1. Nazwa przedmiotu: Prawo w pracy psychologa/psycholozki
Prowadzaca: dr Monika Zima-Parjaszewska

2. Nazwa przedmiotu: Przestepcy i ofiary
Prowadzaca: dr Matgorzata Czarkowska

3. Nazwa przedmiotu: Psychologia Smierci: aspekty kliniczne i rozwojowe
Prowadzacy: dr Marcin Sekowski



Opisy

Rocznik 2019-2020 (obecny Il rok)

15 godzin (2 ECTS):

Nazwa przedmiotu: Aggression: Causes, Consequences, and Inhibiting Factors

Uwaga! Tylko dla specjalnosci psychologia kliniczna!

Prowadzaca: dr Monika Dominiak-Kochanek

Forma zajec: warsztaty

Opis: The aim of the lecture is to introduce into the basic theories of aggression enabling to
understand, predict, and prevent human aggression. Two metatheoretical frameworks of aggressive
behaviors i.e. General Aggression Model, I* Theory will be outlined to show the multiple nature of
causes responsible for aggression including personality traits, social factors, and family antecedents.
The crucial question to answer during the lecture is whether aggression declines, as Steven Pinker
claims or just the opposite. Thus, the recent correlational and experimental research on aggression
will be presented to find out the magnitude and dynamic of aggressive manifestations within people
of different age, gender, and social background.

Warunki zaliczenia (Z0): portfolio method.

Nazwa przedmiotu: Art Techniques in Group Training

Prowadzaca: dr Karolina Ziembowicz

Forma zajec: warsztaty

Opis: The workshop is designed for students planning to become group trainers, who want to learn
different techniques of working with groups. Various art-based techniques will be presented that can
help participators in developing their personality, self-knowledge, interpersonal skills. During the
workshop we will learn through our own experience by participating in proposed exercises.
Education in school has taught us to analyze rather than synthesize, evaluate rather than experience,
use logical reasoning rather than freely associate. Our creative skills and artistic sensitivity
diminished rather than flourished. In everyday life we are expected to express our thoughts, opinions
and emotions predominantly in form of verbal descriptions.

We are used to express ourselves with very narrowed range of tools. We tend to forget that verbal
communication is only small part of how we experience the surrounding world. There are senses of
touch, hearing; kinesthetic, visual and symbolic representations.

All these forms of self-expression will be explored during this course. During this course students will
have the opportunity to return to their naive artistic creativity, to play with different artistic
techniques and experience the world visually, aurally and haptically. We will focus on spontaneous,
uncontrolled, joyful activity. We will be drawing, cutting out, playing music together, sculpting and
using all sort of materials for the purpose of broadening our knowledge about ourselves, other
people and surrounding world.



All the exercises and the techniques we will try out during the course are designed for group
trainings and can be used with children, adolescent and adult groups. The workshop should help
students in developing skills of a future group trainer.

Learning outcomes:

The workshop should help students in developing practical skills of a future group trainer.
Warunki zaliczenia (Z0): attendance, homework tasks.

Nazwa przedmiotu: Assertiveness Training — Not Only Saying “No”

Prowadzaca: dr Karolina Ziembowicz

Forma zajec: warsztaty

Opis: Assertiveness is not only saying ,,no”. It’s a way of life and communication with others. The aim
of the workshop is to develop a non-aggressive / non-submissive attitude, which allows to deal with
real life situations more effectively, while respecting own and others’ rights.

Students will work in groups and pairs replaying situations from their own life and discussing what
would be an appropriate assertive behavior in given circumstances. Together we will discuss what it
means to be assertive and what kind of rights everybody has. The students will have a chance to train
skills like: saying no, receiving and giving constructive feedback, expressing different opinions. They
will have a chance to exercise different kinds of assertive behavior in practical work and life
situations.

Learning outcomes:

e Basic knowledge of practical background concerning assertiveness

e Knowledge of the assertive tools and methods

e  Skill to reject assertively

e Skill to give and receive assertive feedback

e  Skill to express anger assertively

e  Skill to express different opinions

e Assertive inner monologue

Teaching methods:

e (Case studies

e Role-playing

e Group work

e Discussions

e Individual work — exercises

Warunki zaliczenia (Z0): attendance, experiential essay.

Nazwa przedmiotu: Forever Young? Forever fit? The Body in Consumer Culture

Prowadzacy: dr Adam Buczkowski

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: During seminar we will discuss presentations of the body in the consumer culture in context of
the contemporary social and psychological processes.

Warunki zaliczenia (ZO): Participation in seminar, presentation.

Nazwa przedmiotu: Welcome to the New Sexuality? Sexuality in Consumer Culture



Prowadzacy: dr Adam Buczkowski

Opis: During seminar we will discuss presentations of sexuality in the consumer culture in the context
of contemporary social and psychological processes.

Chris Beasley (2005). Gender and Sexuality. Critical Theories, Critical Thinkers.

Miglena Sternadosi (2015). Mediated Eros. Sexual Scripts Within and Across Cultures.

Coleman L., Held J. (2014). The Philosophy of Pornography. Contemporary Perspectives.

Hall A.C, Bishop M.J (ed.) (2007). Pop-porn. Pornography in American Culture.

Suzanne Ost (2009). Child Pornography and Sexual Grooming. Legal and Societal Responses.

Warunki zaliczenia (20): participation in seminar, presentation.



Rocznik 2018-2019 (obecny Il rok)

PKL

15 godzin (1 ECTS):

Nazwa przedmiotu: Ekspert przez doswiadczenie. Radzenie sobie z chorobg i samopomoc oséb
chorujacych psychicznie
Prowadzacy: dr hab. Pawet Bronowski, prof. APS, Agnieszka Ejsmont

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Zajecia dotyczg nastepujgcych zagadnien:

e osobiste doswiadczenia w radzeniu sobie z chorobg psychiczng

e doswiadczenie choroby i rozwéj osobisty

e ekspert przez doswiadczenie” i proces zdrowienia

e przetamywanie stereotypow i destygmatyzacja osodb chorujgcych — perspektywa indywidualna
e grupa samopomocowa jako wsparcie w zdrowieniu oséb chorujgcych na schizofrenie

e powstawanie grup samopomocowych — rys historyczny, teoria i praktyka

e zasady dziatania grup samopomocowych

e rola profesjonalistdw w dziataniu grup samopomocowych

e korzysci ptyngce z udziatu w grupie samopomocowej

e terapeutyczny wymiar samopomocy

Warunki zaliczenia (Z0): Na podstawie udziatu w ¢wiczeniach i dyskusjach prowadzonych podczas
zajec.

Nazwa przedmiotu: Trening motywacji

Prowadzgca: dr Kamila Dobrenko

Forma zajec: warsztaty

Opis: Celem warsztatu jest zastanowienie sie nad problematyka motywacji wzrostowych od strony
praktycznej - gdzie ich szukac i w jaki sposdb je aktywowaé u siebie i u innych. Omdwione beda
wybrane teorie motywacji z naciskiem na motywacje heterostatyczne. Zajecia beda rowniez okazja
do tego, aby uczestnicy zastanowili sie nad wtasnym systemem motywacyjnym oraz tym jak mozna
go modyfikowac. Bedziemy szuka¢ odpowiedzi na nastepujgce pytania:

Jak motywacje wzrostowe wptywajg na funkcjonowanie cztowieka?

Jak wzbogacaé wtasny system motywacyjny o motywacje wzrostowe?

Warunki zaliczenia (Z0): aktywny udziat w zajeciach, wykonanie zadan domowych.

Nazwa przedmiotu: Wspieranie ksztattowania zdrowych nawykéw w catym cyklu zycia
Prowadzaca: dr Kamila Dobrenko

Forma zajec: warsztaty

Opis: Celem warsztatu jest przyjrzenie sie swoim nawykom oraz nawykom osdb reprezentujgcych
kilka kategorii wiekowych. Omdwione zostang mechanizmy ksztattowania nawykdw oraz metody ich



zmiany. Rozwazana bedzie problematyka zdrowego stylu zycia, tego co mu sprzyja, a co w nim
przeszkadza. Refleksjg objete bedzie to jak wspieraé innych w ksztattowaniu nawykéw zdrowego
zycia oraz to jakie nawyki warto ksztattowadé w poszczegdlnych etapach cyklu zycia. Zajecia beda
rowniez okazjg do tego, aby uczestnicy zastanowili sie nad wtasnymi nawykami oraz przeéwiczyli
ksztattowanie nowego, wybranego zdrowego nawyku u siebie. Ponadto bedziemy planowac
interwencje wspierajgce innych w zakresie ksztattowania zdrowych nawykéw.

Warunki zaliczenia (Z0): aktywny udziat w zajeciach, wykonanie zadarn domowych.

30 godzin (2 ECTS):

Nazwa przedmiotu: Badania jakosciowe w praktyce

Prowadzaca: dr Magdalena Poraj-Weder

Forma zaje¢: ¢wiczenia

Opis: Zajecia dotyczg praktycznych zastosowan badan jakosciowych w projektach, adresujacych
konkretne problemy spotecznosci lokalnej i wpisujgcych sie w idee SOU — uniwersytetu
odpowiedzialnego spotecznie. Zostang zrealizowane we wspétpracy z podmiotem zewnetrznym
(organizacja non-profit, urzedem miasta, etc.). Celem zajec jest zapoznanie studentéw z praktycznymi
zagadnieniami zwigzanymi z realizacjg badan jakoSciowych (organizacja, realizacja, analizg i
interpretacjg wynikow badan jakosciowych). W ramach zaje¢, studenci przechodzg przez petny
proces badawczy: od ,briefu” do prezentacji wynikdéw badania w siedzibie organizacji zlecajacej
badanie. W trakcie zaje¢ zapoznajg sie z teoretycznymi aspektami realizacji wywiadow
indywidualnych i grupowych, éwiczg przygotowywanie ofert i scenariuszy oraz prowadzenie
wywiadow. Na zajeciach omdwione zostang dodatkowo zagadnienia zwigzane z Marketingiem
Zaangazowanym Spotecznie, Spoteczng Odpowiedzialnoscig Biznesu i Spoteczng Odpowiedzialnoscig
Nauki/Uczelni.

Warunki zaliczenia (ZO): realizacja zadan/prac (indywidualnych i zespotowych).

Nazwa przedmiotu: Czy ja dyskryminuje? O dylematach réwnosci

Prowadzaca: dr Monika Zima-Parjaszewska

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Fakultet obejmowac bedzie zagadnienia dotyczace rownosci, zakazu dyskryminacji i dylematow
z nimi zwigzanych. Uczestnictwo w fakultecie pozwoli zdefiniowac rodzaje dyskryminacji, umozliwi
poznanie przepiséw antydyskryminacyjnych, a przede wszystkim pozwoli podjgé¢ dyskusje na temat
sytuacji grup spotecznych w sposdb szczegdlny narazonych na dyskryminacje w wielu obszarach zycia
— W 2yciu rodzinnym, zawodowym, publicznym. Podczas zaje¢ omdwione bedg réznice np. miedzy
molestowaniem a molestowaniem seksualnym. Uczestnicy i uczestniczki fakultetu bedg mie¢ okazje
do refleksji nad wtasnymi doswiadczeniami zwigzanymi z dyskryminacjg, zastanawiad sie bedg, jak
rozwigzywac trudne sprawy zwigzane z prawem do réwnego traktowania, przestrzeganiem zasady
rownosci. Jakie sg granice wolnosci i praw cztowieka, w tym prawa do rownego traktowania? Kiedy i
w jaki sposdb wiadza publiczna moze ingerowac w sfere réwnosci? Jakie sg srodki ochrony przed
dyskryminacjg? — na te pytania uczestnicy i uczestniczki fakultetu beda poszukiwaé odpowiedzi na
zajeciach.

Problematyka:

e Psycholog czy psycholozka? — dlaczego jezyk ma znaczenie



e Romowie zazwyczaj....0 stereotypach i uprzedzeniach

e (Czy ja dyskryminuje? O rodzajach dyskryminacji i Zzrédtach prawa antydyskryminacyjnego

e Karmienie dziecka przez matke w miejscu publicznym a dyskryminacja ze wzgledu na pteé

e Prawo karne a feminizm (przestepstwa seksualne, przestepstwo znecania sie, stalking,
dzieciobojstwo).

e Matzenstwo ,jako zwigzek kobiety i mezczyzny”? O sytuacji osdb nieheteronormatywnych

e Koniec ,uposledzenia umystowego”. O molestowaniu ze wzgledu na niepetnosprawnosé

e Symbole religijne w miejscach publicznych. Wolnos$¢ wyznania w panstwie bezwyznaniowym

o Wolnos¢ stowa a mowa nienawisci. Przestepstwa z nienawisci (hate crimes) a kodeks karny

e Czy bytam/bytem dyskryminowana/y? Ochrona przed dyskryminacjg

Warunki zaliczenia (Z0): aktywnos$¢ na zajeciach, praca w grupie - rozwigzywanie kazusow.

Nazwa przedmiotu: Dziecko w systemie prawa

Prowadzaca: dr Jolanta Zozula

Forma zaje¢: ¢wiczenia

Opis: Zajecia bedg poswiecone analizie sytuacji dziecka w polskim systemie prawa. Omdwione
zostang nastepujgce zagadnienia:

e Prawa dziecka;

e  Zakres zdolnosci do czynnosci prawnych oséb matoletnich;

e Instytucje prawa rodzinnego i opiekunczego dotyczace dziecka (ustalenie pochodzenia dziecka,

wtadza rodzicielska, kontakty rodzicéw z dzieckiem, wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci

w wypetnianiu funkcji opiekuriczo — wychowawczej, piecza zastepcza, opieka prawna nad
matoletnim, przysposobienie, obowigzek alimentacyjny na rzecz dziecka oraz $wiadczenia z
Funduszu Alimentacyjnego);

e Postepowanie w sprawach nieletnich oraz warunki orzekania wobec nieletnich kary;

e Postepowanie w przypadku doswiadczania przez dziecko przemocy w rodzinie;

e Zasady udzielania dziecku $wiadczen zdrowotnych;

e Matoletni jako rodzic;

e Formy opieki nad dzieckiem w wieku do lat 3;

e Dziecko/uczen w systemie o$wiaty (z uwzglednieniem sytuacji dzieci ze szczegdlnymi
potrzebami);

e Zatrudnianie mtodocianych oraz mozliwos¢ wykonywania pracy przez dzieci;

e Formy wsparcia dla rodzin wychowujgcych dzieci;

e Dziecko w urzedzie i w sadzie.

Warunki zaliczenia (Z0): obecnosc¢ i aktywny udziat w zajeciach oraz praca pisemna.

Nazwa przedmiotu: Mtodziez XXI wieku: szanse i zagrozenia
Prowadzaca: dr Anna Chmielewska
Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: propozycja fakultetu dla wszystkich studentéw zainteresowanych problematykg wspotczesnej

mtodziezy, jej sytuacjq i potozeniem na poczatku trzeciej dekady XXI wieku. Podczas zaje¢ analizie
poddane zostang rézne zjawiska i problemy spoteczne wazne z punktu widzenia funkcjonowania
mtodziezy. Przyjrzymy sie mozliwosciom rozwoju i szansom, ktére stwarza przed mtodymi ludzmi



wspotczesny swiat. Analizie poddamy takze problemy i trudnosci, z ktérymi mierzy sie wspdtczesna
mtodziez i mtodzi dorosli. Omoéwimy wizerunek mtodych ludzi, szanse edukacyjne, funkcjonowanie na
rynku pracy, perspektywy zwigzane z rozwojem. Zajmiemy sie takze problemem uzaleznien
mtodziezy, wptywem rozwoju technologicznego na zycie mtodych ludzi oraz mozliwosciami wsparcia
w sytuacjach trudnych.

Warunki zaliczenia (Z0): uczestniczenie w zajeciach, przygotowanie pracy zaliczeniowej.

Nazwa przedmiotu: Psychoedukacja dzieci i dorostych

Prowadzaca: mgr Agnieszka Kaczorowska

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Co to jest psychoedukacja i jaki jest jej cel? Jak mozna zastosowac wiedze psychologiczng w
edukacji, wsparciu oraz psychoterapii dzieci i dorostych? Jakie s3 metody pracy warsztatowe;j z
dziec¢mi, a jakie z dorostymi? Jak wykorzysta¢ umiejetnosci zarzadcze w pracy terapeuty? Jak
metafory mogg poméc w pracy z pacjentami? Podczas zaje¢ odpowiemy na powyzsze pytania oraz
zbudujemy program psychoedukacyjny dla dzieci oraz ich rodzicéw. Student oprdcz wiedzy
teoretycznej bedzie dysponowat realnymi kompetencjami umozliwiajgcymi samodzielne stworzenie
programu psychoedukacyjnego. Zdobedzie rowniez praktyczne umiejetnosci potrzebne do
samodzielnego prowadzenia zaje¢ o charakterze psychoedukacyjnym. Otrzyma takze wiedze i
umiejetnosci psychospoteczne uzyteczne w jego zyciu zawodowym i osobistym. Rozwinie swoje
kwalifikacje w zakresie pracy z grupg. Wartoscig dodang bedga konkretne pomysty na prace z dzie¢mi i
dorostymi, wykorzystywane podczas warsztatéw, sesji grupowych oraz indywidualnych.

Warunki zaliczenia (Z0): obecnos$¢ i aktywnosé na zajeciach; stworzenie programu
psychoedukacyjnego, ktéry mozna wykorzysta¢ w pracy z dzieémi, nastolatkami lub dorostymi.

Nazwa przedmiotu: Psychokryminologia

Prowadzaca: dr Anna Wiecek-Durariska

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Studenci w ramach fakultetu beda mieli mozliwos¢ zdobycia wiedzy z zakresu kryminologii oraz

wiktymologii. Bedg mieli mozliwo$¢ zapoznac sie podstawowymi koncepcjami wyjasniajgcymi

przyczyny przestepczosci oraz poszerzy¢ wiedze na temat poszczegdélnych rodzajéw i form

popetnianych przestepstw. Ponadto zdobeda wiedze o aktualnych mozliwosciach oraz metodach

oddziatywania stosowanych zaréwno wobec sprawcow przestepstw (m.in. agresywnych,

seksualnych) jak i wobec oséb, ktére byty poszkodowane przestepstwem.

Na zajeciach zostang poruszone m.in. takie tematy jak:

o Przestepczosc kobiet oraz wobec kobiet,

e Przestepczos¢ mtodziezy, zachowania ryzykowne mtodziezy, demoralizacja, czyny karalne,

e Przestepczosc agresywna,

e Przestepczosc seksualna,

e ,Nowe formy przestepstw” np. przestepczosc¢ internetowa, poprzez media spotecznosciowe,
stalking,

e Profilowanie nieznanych sprawcéw przestepstw.

Warunki zaliczenia (Z0): Obecnos¢ na zajeciach, aktywnosé, kolokwium konicowe lub praca pisemna

zaliczeniowa — do wyboru.






WiK

15 godzin (1 ECTS):

Nazwa przedmiotu: Ekspert przez doswiadczenie. Radzenie sobie z chorobg i samopomoc oséb
chorujacych psychicznie
Prowadzacy: dr hab. Pawet Bronowski, prof. APS, Agnieszka Ejsmont

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Zajecia dotyczg nastepujgcych zagadnien:

e osobiste doswiadczenia w radzeniu sobie z chorobg psychiczng

e doswiadczenie choroby i rozwéj osobisty

o ,ekspert przez doswiadczenie” i proces zdrowienia

e przetamywanie stereotypdw i destygmatyzacja osdb chorujgcych — perspektywa indywidualna
e grupa samopomocowa jako wsparcie w zdrowieniu oséb chorujacych na schizofrenie

e powstawanie grup samopomocowych — rys historyczny, teoria i praktyka

e zasady dziatania grup samopomocowych

e rola profesjonalistéw w dziataniu grup samopomocowych

e korzysci ptynace z udziatu w grupie samopomocowej

e terapeutyczny wymiar samopomocy

Warunki zaliczenia (Z0): Na podstawie udziatu w ¢wiczeniach i dyskusjach prowadzonych podczas
zajec.

Nazwa przedmiotu: Trening motywacji

Prowadzaca: dr Kamila Dobrenko

Forma zajec: warsztaty

Opis: Celem warsztatu jest zastanowienie sie nad problematyka motywacji wzrostowych od strony
praktycznej - gdzie ich szukac i w jaki sposdb je aktywowaé u siebie i u innych. Omdwione beda
wybrane teorie motywacji z naciskiem na motywacje heterostatyczne. Zajecia beda rowniez okazjg
do tego, aby uczestnicy zastanowili sie nad wtasnym systemem motywacyjnym oraz tym jak mozna
go modyfikowac. Bedziemy szuka¢ odpowiedzi na nastepujgce pytania:

Jak motywacje wzrostowe wptywajg na funkcjonowanie cztowieka?

Jak wzbogacaé¢ wtasny system motywacyjny o motywacje wzrostowe?

Warunki zaliczenia (Z0): aktywny udziat w zajeciach, wykonanie zadarn domowych.

Nazwa przedmiotu: Wspieranie ksztattowania zdrowych nawykéw w catym cyklu zycia
Prowadzaca: dr Kamila Dobrenko

Forma zajec: warsztaty

Opis: Celem warsztatu jest przyjrzenie sie swoim nawykom oraz nawykom osdb reprezentujgcych
kilka kategorii wiekowych. Oméwione zostang mechanizmy ksztattowania nawykdéw oraz metody ich
zmiany. Rozwazana bedzie problematyka zdrowego stylu zycia, tego co mu sprzyja, a co w nim
przeszkadza. Refleksjg objete bedzie to jak wspiera¢ innych w ksztattowaniu nawykéw zdrowego
zycia oraz to jakie nawyki warto ksztattowaé w poszczegdlnych etapach cyklu zycia. Zajecia beda
rowniez okazjg do tego, aby uczestnicy zastanowili sie nad wtasnymi nawykami oraz przecwiczyli



ksztattowanie nowego, wybranego zdrowego nawyku u siebie. Ponadto bedziemy planowac
interwencje wspierajace innych w zakresie ksztattowania zdrowych nawykéw.
Warunki zaliczenia (20): aktywny udziat w zajeciach, wykonanie zadarh domowych.

30 godzin (2 ECTS):

Nazwa przedmiotu: Badania jakosciowe w praktyce

Prowadzaca: dr Magdalena Poraj-Weder

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Zajecia dotyczg praktycznych zastosowan badan jakosciowych w projektach, adresujgcych
konkretne problemy spotecznosci lokalnej i wpisujgcych sie w idee SOU — uniwersytetu
odpowiedzialnego spotecznie. Zostang zrealizowane we wspétpracy z podmiotem zewnetrznym
(organizacja non-profit, urzedem miasta, etc.). Celem zajec jest zapoznanie studentéw z praktycznymi
zagadnieniami zwigzanymi z realizacjg badan jakosciowych (organizacja, realizacjg, analizg i
interpretacjg wynikow badan jakosciowych). W ramach zaje¢, studenci przechodzg przez petny
proces badawczy: od , briefu” do prezentacji wynikow badania w siedzibie organizacji zlecajace;j
badanie. W trakcie zaje¢ zapoznajg sie z teoretycznymi aspektami realizacji wywiadow
indywidualnych i grupowych, ¢éwiczg przygotowywanie ofert i scenariuszy oraz prowadzenie
wywiaddéw. Na zajeciach omdwione zostang dodatkowo zagadnienia zwigzane z Marketingiem
Zaangazowanym Spotecznie, Spoteczng Odpowiedzialnoscig Biznesu i Spoteczng Odpowiedzialnoscig
Nauki/Uczelni.

Warunki zaliczenia (Z0): realizacja zadan/prac (indywidualnych i zespotowych).

Nazwa przedmiotu: Czy ja dyskryminuje? O dylematach rownosci

Prowadzaca: dr Monika Zima-Parjaszewska

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Fakultet obejmowac bedzie zagadnienia dotyczgce rownosci, zakazu dyskryminacji i dylematow
z nimi zwigzanych. Uczestnictwo w fakultecie pozwoli zdefiniowac rodzaje dyskryminacji, umozliwi
poznanie przepisow antydyskryminacyjnych, a przede wszystkim pozwoli podja¢ dyskusje na temat
sytuacji grup spotecznych w sposdb szczegdlny narazonych na dyskryminacje w wielu obszarach zycia
— w zyciu rodzinnym, zawodowym, publicznym. Podczas zaje¢ omdwione bedga réznice np. miedzy
molestowaniem a molestowaniem seksualnym. Uczestnicy i uczestniczki fakultetu bedg mie¢ okazje
do refleksji nad wtasnymi doswiadczeniami zwigzanymi z dyskryminacjg, zastanawiac sie bedg, jak
rozwigzywac trudne sprawy zwigzane z prawem do rownego traktowania, przestrzeganiem zasady
rownosci. Jakie sg granice wolnosci i praw cztowieka, w tym prawa do rownego traktowania? Kiedy i
w jaki sposdb wtadza publiczna moze ingerowac w sfere rdwnosci? Jakie sg srodki ochrony przed
dyskryminacja? — na te pytania uczestnicy i uczestniczki fakultetu bedg poszukiwaé odpowiedzi na
zajeciach.

Problematyka:

e Psycholog czy psycholozka? — dlaczego jezyk ma znaczenie

e Romowie zazwyczaj....0 stereotypach i uprzedzeniach

e (Czy ja dyskryminuje? O rodzajach dyskryminacji i Zzrédfach prawa antydyskryminacyjnego

e Karmienie dziecka przez matke w miejscu publicznym a dyskryminacja ze wzgledu na pteé



e Prawo karne a feminizm (przestepstwa seksualne, przestepstwo znecania sie, stalking,
dzieciobdjstwo).

e Matzenstwo ,jako zwigzek kobiety i mezczyzny”? O sytuacji osdb nieheteronormatywnych

e Koniec ,uposledzenia umystowego”. O molestowaniu ze wzgledu na niepetnosprawnosé

e Symbole religijne w miejscach publicznych. Wolnos$¢ wyznania w panstwie bezwyznaniowym

e Wolnos$¢ stowa a mowa nienawisci. Przestepstwa z nienawisci (hate crimes) a kodeks karny

Czy bytam/bytem dyskryminowana/y? Ochrona przed dyskryminacja
Warunki zaliczenia (Z0): aktywnos$¢ na zajeciach, praca w grupie - rozwigzywanie kazuséw.

Nazwa przedmiotu: Dziecko w systemie prawa

Prowadzaca: dr Jolanta Zozula

Forma zaje¢: ¢wiczenia

Opis: Zajecia beda poswiecone analizie sytuacji dziecka w polskim systemie prawa. Omdwione

zostang nastepujgce zagadnienia:

e Prawa dziecka;

e Zakres zdolnosci do czynnosci prawnych oséb matoletnich;

e Instytucje prawa rodzinnego i opiekunczego dotyczace dziecka (ustalenie pochodzenia dziecka,
wiadza rodzicielska, kontakty rodzicéw z dzieckiem, wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczej, piecza zastepcza, opieka prawna nad
matoletnim, przysposobienie, obowigzek alimentacyjny na rzecz dziecka oraz swiadczenia z
Funduszu Alimentacyjnego);

e Postepowanie w sprawach nieletnich oraz warunki orzekania wobec nieletnich kary;

e Postepowanie w przypadku doswiadczania przez dziecko przemocy w rodzinie;

e Zasady udzielania dziecku $wiadczen zdrowotnych;

e  Matoletni jako rodzic;

e Formy opieki nad dzieckiem w wieku do lat 3;

e Dziecko/uczen w systemie oswiaty (z uwzglednieniem sytuacji dzieci ze szczegélnymi
potrzebami);

e Zatrudnianie mtodocianych oraz mozliwos$é wykonywania pracy przez dzieci;

e Formy wsparcia dla rodzin wychowujgcych dzieci;

e Dziecko w urzedzie i w sadzie.

Warunki zaliczenia (Z0): obecnosc¢ i aktywny udziat w zajeciach oraz praca pisemna.

Nazwa przedmiotu: Mfodziez XXI wieku: szanse i zagrozenia

Prowadzaca: dr Anna Chmielewska

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: propozycja fakultetu dla wszystkich studentéw zainteresowanych problematykg wspoétczesnej
mtodziezy, jej sytuacjq i potozeniem na poczatku trzeciej dekady XXI wieku. Podczas zaje¢ analizie
poddane zostang rézne zjawiska i problemy spoteczne wazne z punktu widzenia funkcjonowania
mtodziezy. Przyjrzymy sie mozliwosciom rozwoju i szansom, ktére stwarza przed mtodymi ludzmi
wspotczesny swiat. Analizie poddamy takze problemy i trudnosci, z ktérymi mierzy sie wspotczesna
mtodziez i mtodzi dorosli. Omoéwimy wizerunek mtodych ludzi, szanse edukacyjne, funkcjonowanie na
rynku pracy, perspektywy zwigzane z rozwojem. Zajmiemy sie takze problemem uzaleznien



mtodziezy, wptywem rozwoju technologicznego na zycie mtodych ludzi oraz mozliwosciami wsparcia
w sytuacjach trudnych.
Warunki zaliczenia (Z0): uczestniczenie w zajeciach, przygotowanie pracy zaliczeniowej.

Nazwa przedmiotu: Psychoedukacja dzieci i dorostych

Prowadzaca: mgr Agnieszka Kaczorowska

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Co to jest psychoedukacja i jaki jest jej cel? Jak mozna zastosowac wiedze psychologiczng w
edukacji, wsparciu oraz psychoterapii dzieci i dorostych? Jakie s3 metody pracy warsztatowej z
dziec¢mi, a jakie z dorostymi? Jak wykorzysta¢ umiejetnosci zarzadcze w pracy terapeuty? Jak
metafory mogg poméc w pracy z pacjentami? Podczas zaje¢ odpowiemy na powyzsze pytania oraz
zbudujemy program psychoedukacyjny dla dzieci oraz ich rodzicéw. Student oprécz wiedzy
teoretycznej bedzie dysponowat realnymi kompetencjami umozliwiajgcymi samodzielne stworzenie
programu psychoedukacyjnego. Zdobedzie rowniez praktyczne umiejetnosci potrzebne do
samodzielnego prowadzenia zaje¢ o charakterze psychoedukacyjnym. Otrzyma takze wiedze i
umiejetnosci psychospoteczne uzyteczne w jego zyciu zawodowym i osobistym. Rozwinie swoje
kwalifikacje w zakresie pracy z grupg. Wartoscig dodang bedg konkretne pomysty na prace z dzieé¢mi i
dorostymi, wykorzystywane podczas warsztatéw, sesji grupowych oraz indywidualnych.

Warunki zaliczenia (Z0): obecnos$¢ i aktywnosé na zajeciach; stworzenie programu
psychoedukacyjnego, ktéry mozna wykorzysta¢ w pracy z dzie¢mi, nastolatkami lub dorostymi.

Nazwa przedmiotu: Psychokryminologia

Prowadzaca: dr Anna Wiecek-Durariska

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Studenci w ramach fakultetu beda mieli mozliwos¢ zdobycia wiedzy z zakresu kryminologii oraz

wiktymologii. Bedg mieli mozliwos¢ zapoznac sie podstawowymi koncepcjami wyjasniajgcymi

przyczyny przestepczosci oraz poszerzy¢ wiedze na temat poszczegélnych rodzajéw i form

popetnianych przestepstw. Ponadto zdobedg wiedze o aktualnych mozliwosciach oraz metodach

oddziatywania stosowanych zaréwno wobec sprawcow przestepstw (m.in. agresywnych,

seksualnych) jak i wobec osdb, ktére byty poszkodowane przestepstwem.

Na zajeciach zostang poruszone m.in. takie tematy jak:

e Przestepczos$¢ kobiet oraz wobec kobiet,

e Przestepczos¢ mtodziezy, zachowania ryzykowne mtodziezy, demoralizacja, czyny karalne,

e Przestepczosc agresywna,

e Przestepczosc seksualna,

o ,Nowe formy przestepstw” np. przestepczosc internetowa, poprzez media spotecznosciowe,
stalking,

e Profilowanie nieznanych sprawcéw przestepstw.

Warunki zaliczenia (Z0): Obecnos¢ na zajeciach, aktywnosé, kolokwium konicowe lub praca pisemna

zaliczeniowa — do wyboru.



PKL

15 godzin (1 ECTS):

Nazwa przedmiotu: Antropologiczne spojrzenie na zycie codzienne

Prowadzaca: dr Marta Cobel-Tokarska

Forma zajec: wyktad

Opis: Zajecia bedg poswiecone nastepujgcym zagadnieniom:

e Antropologia stowa: jezyk jako wyréznik cztowieka i warunek kultury, cechy definicyjne jezyka,
jezyk ksztattujgcy sposdb myslenia (E. Sapir, B. Whorf).

e Antropologia stowa: kultura oralna, spoteczenistwa przedpismienne, basnie jako wspodtczesne
elementy kultury oralnej (W. Ong, B. Bettelheim), kultura pisma.

e Antropologia ciata: uwarunkowania kulturowe ciata, (Marcel Mauss, Norbert Elias, moda,
gender).

e Antropologia ciata: jedzenie (C. Levi-Strauss, J. Straczuk).

e Antropologia ciata: Smier¢, (Ph. Aries).

o Antropologia widowisk: koziot ofiarny

e Antropologia widowisk: karnawat (M. Bachtin, W. Mezger, J. Huizinga).

Warunki zaliczenia (Z0): ustne, rozmowa o jednej wybranej ksigzce z listy lektur.

Nazwa przedmiotu: Diagnoza psychologiczna w edukacji

Prowadzacy: dr tukasz Zaborek

Forma zajec: warsztaty

Opis: Konwersatorium obejmuje nastepujace tematy:

e Cele, kontekst i etapy diagnozy psychologicznej w edukacji

e  Warunki realizacji diagnozy psychologicznej na réznych etapach ksztatcenia.

e Diagnoza przyczyn niepowodzen szkolnych.

e Diagnoza gotowosci szkolne;.

e RAzne konteksty opisu i oceny kompetencji emocjonalno-spotecznych.

e Diagnoza potrzeb oraz wybranych zaburzen w okresie mtodszym szkolnym i adolescenciji.

¢  Wykorzystanie wybranych metod diagnozy psychologicznej przy tworzeniu opisu funkcjonowania
dziecka (Stanford Binet V, IDS-2, ABAS-3, CONNERS-3).

e  Wybrane formy oddziatywan postdiagnostycznych.

e Etyczna postawa psychologa w praktyce diagnostyczne;.

e Regulacje prawne praktyki diagnostycznej.

Warunki zaliczenia (Z0): Warunkiem zaliczenia jest aktywny udziat i obecno$¢ oraz zaliczenie testu

koncowego.

Nazwa przedmiotu: Psychologia sgdowa



Prowadzaca: dr Anna Wiecek-Durariska

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Wiedza psychologiczna wykorzystywana jest zaréwno na etapie tworzenia przepiséw prawa,

dziatan profilaktycznych jak i w procesie resocjalizacyjnym wobec sprawcéw przestepstw. Studenci w

ramach zaje¢ bedg mieli mozliwos¢ zdobycia wiedzy z zakresu mozliwosci wykorzystania wiedzy

psychologicznej przez wymiar sprawiedliwosci (policje, prokurature, sady).

Na zajeciach zostang poruszone m.in. takie tematy jak:

e udziat psychologa w sprawach karnych, w sprawach rodzinnych i opiekunczych,

e badanie zjawisk patologii spotecznej, przyczyn zachowan antyspotecznych np. okreslonych typéw
przestepstw, ze szczegdlnym uwzglednieniem psychologicznych aspektdw przestepczosci,

e opiniowanie sgdowo-psychologiczne (m.in. ocena poczytalnosci, ocena wiarygodnosci zeznan),

e organizacjg pracy placéwek wymiaru sprawiedliwosci, organizacja systemu penitencjarnego,
problematyka izolacji wieziennej, praca z personelem wieziennym, praca ze skazanymi,
opiniowanie skazanych,

e profilowanie sprawcéw przestepstw,

e organizacja wymiaru sprawiedliwosci w Polsce, rodzaje postepowan, formy prowadzenia przez
policje, sposoby pozyskiwania informacji w postepowaniu przygotowawczym, sgdowym, Przebieg
rozprawy sadowe;j.

Warunki zaliczenia (Z0): Obecnos$¢ na zajeciach, aktywnosé, przygotowanie rozprawy sgdowej.

Nazwa przedmiotu: Psychologiczne konsekwencje doswiadczen traumatycznych

Prowadzaca: dr Ewa Odachowska

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Przedmiotem zajec bedzie analiza psychologicznych konsekwencji zdarzen traumatycznych dla
zycie i funkcjonowania jednostki. Tematyka zawiera elementy diagnozy zaburzen po traumie,
socjoekonomiczne, osobowosciowe i kontekstualne czynniki ryzyka wystapienia lub/i nasilenia
objawdéw potraumatycznych oraz podstawy pomocy psychologicznej osobom doswiadczajagcym
traumy, z uwzglednieniem ich rodzajow i skutecznosci. Studenci bedg mogli poznac role systemoéw
wsparcia spotecznego i instytucjonalnego w radzeniu sobie ze skutkami doswiadczen
traumatycznych, uzyskajg takze wiedze na temat pozytywnych nastepstw doswiadczen kryzysowych
w postaci wzrostu potraumatycznego.

Warunki zaliczenia (ZO): projekt uzgodniony z wyktadowca.

Nazwa przedmiotu: Zaburzenia osobowosci

Prowadzacy: dr Dawid Scigata

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Celem zajec jest nabycie wiedzy na temat istniejgcych koncepcji zaburzen osobowosci poprzez

ukazanie znaczenia czynnikow biologicznych, psychologicznych i spoteczno-kulturowych, poznanie

dynamiki funkcjonowania osobowosci, a takze zapoznanie z istniejgcymi metodami diagnozy

zaburzen osobowosci oraz wskazanie sposobdéw i kierunkéw oddziatywan terapeutycznych.

Plan szczegdtowy:

e Modele i koncepcje zaburzen osobowosci

e Zaburzenia osobowosci - omdéwienie poszczegdlnych zaburzen zgodnie z najnowszymi kryteriami
DSM-5



o wigzka A: paranoiczne, schizoidalne, schizotypowe
o wigzka B: antyspoteczne, borderline, histrioniczne, narcystyczne
o wigzka C: unikowe, zalezne, obsesyjno-kompulsyjne
e Diagnoza osobowosci
e (Oddziatywania terapeutyczne
Warunki zaliczenia (Z0): Uczestnictwo w zajeciach. Prezentacja przypadku.

Nazwa przedmiotu: Zaburzenie po stresie traumatycznym w postaci PTSD
Prowadzacy: dr Dawid Scigata

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Celem zajec jest nabycie wiedzy na temat mozliwych konsekwencji doswiadczen
traumatycznych w kontekscie czynnikdw podatnosci oraz aktualnych modeli rozumienia czynnikéw
powodujgcych rozwdj zaburzen po traumie w postaci PTSD.

Plan szczegdtowy:

e Stres traumatyczny

e Diagnoza PTSD wg. DSM i ICD

e Modele i koncepcje rozwoju PTSD

e  Czynniki podatnosci na rozwdj PTSD

Warunki zaliczenia (Z0): Uczestnictwo w zajeciach. Prezentacja przypadku.

30 godzin (2 ECTS):

Nazwa przedmiotu: Prawo w pracy psychologa/psycholozki
Prowadzaca: dr Monika Zima-Parjaszewska
Forma zajec: ¢wiczenia
Opis: Zajecia podejmujg tematyke najwazniejszych aspektédw prawnych w pracy psychologa i
psycholozki i stanowig niezbedne kompendium wiedzy dla kazdego student i studentki psychologii.
Uczestnicy i uczestniczki zaje¢ bedg mogli zapoznac sie ze statusem prawnym zawodu psychologa w
Polsce oraz zasadami odpowiedzialnosci prawnej psychologa i dylematami z nig zwigzanymi. Ponadto
podczas zaje¢ omodwione zostang podstawowe zasady procesu cywilnego i karnego, rola biegtego
psychologa oraz wybrane sprawy w postepowaniach karnych i cywilnych.
Zagadnienia:
e Status psychologa w Polsce — prawa i obowigzki
e Odpowiedzialnos¢ prawna psychologa - cywilna, karna, zawodowa
e Sady i prokuratura - struktura i zadania
e Podstawowe zasady procesu cywilnego i karnego
e Prawne podstawy opiniowania biegtego psychologa w postepowaniu cywilnym
e Prawne podstawy opiniowania biegtego psychologa w postepowaniu karnym
e Rola biegtego psychologa w wybranych zagadnieniach w postepowaniu cywilnym:
o zdolnos$¢ prawna, zdolnosé do czynnos¢ prawnych
ubezwtasnowolnienie w Swietle prawa polskiego miedzynarodowego
czynnosci prawne o wady oswiadczen woli
testament, postepowanie spadkowe

O O O O

postepowanie rozwodowe



e Rola biegtego psychologa w wybranych zagadnienia w postepowaniu karnym:
o prawo karne a feminizm — przestepstwa seksualne, przestepstwo znecania sie, stalking,
dzieciobdjstwo
o przestepstwa motywowane nienawiscig
o postepowania z udziatem osdb z niepetnosprawnoscig intelektualng
Warunki zaliczenia (Z0): aktywnos$¢ na zajeciach, praca w grupie - rozwigzywanie kazusow.

Nazwa przedmiotu: Przestepcy i ofiary

Prowadzaca: dr Matgorzata Czarkowska

Forma zajec: wyktad

Opis: Podczas zaje¢ omawiane bedg nastepujace zagadnienia:

e Zjawisko przestepczosci.

e Przestepcy. Przyczyny popetniania przez nich czyndw karalnych i warunki spoteczne w jakich ich
dokonuja.

e Ofiary przestepstwa — charakterystyka. Wiktymologia. Wiktymizacja (pierwotna, wtdrna np. w
systemie wymiaru sprawiedliwosci karnej).

e Wybrane przestepstwa (m.in.: zabdjstwo, dzieciobdjstwo, zgwatcenie).

e Alkoholizm. Narkomania.

e Sprawca i ofiara przemocy w szkole (przemoc ucznia wobec nauczyciela, nauczyciela wobec
ucznia, przemoc rowiesnicza).

e Sprawca i ofiara przemocy w rodzinie. Przyczyny i skutki przemocy w rodzinie. Powody
pozostawania pokrzywdzonych w krzywdzgcych zwigzkach i czestego braku wspdtpracy z ich
strony z organami $cigania, wymiarem sprawiedliwosci. Aspekt psychologiczny przemocy.

e Odpowiedzialnos¢ karna sprawcow.

e Resocjalizacja skazanych. Dziatania lecznicze, korekcyjno-edukacyjne i terapeutyczne organéw
Scigania, wymiaru sprawiedliwosci i innych instytucji.

Warunki zaliczenia (Z0): obecnos¢ i aktywnosé na zajeciach; krdtka praca pisemna lub referat.

Nazwa przedmiotu: Psychologia smierci: aspekty kliniczne i rozwojowe

Prowadzacy: dr Marcin Sekowski

Forma zajec: wyktad

Opis: Wyktad obejmuje podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii $mierci, czyli
interdyscyplinarnej nauki usytuowanej na pograniczu psychologii i tanatologii, ktora czerpie z
dorobku obydwu tych dyscyplin. Stuchacze wprowadzeni zostang w tematyke psychologii Smierci.
Omodwione zostang psychologiczne teorie postawy wobec Smierci i najwazniejsze wyniki badan nad
tym przedmiotem. Zaprezentowane bedg gtéwne pojecia i koncepcje zwigzane z psychologicznymi
aspektami normatywnej i patologicznej zatoby. Ukazane zostang teorie pozwalajgce rozumie¢ myslii
zachowania samobdjcze. Studenci zapoznani zostang z podstawowymi testami pozwalajgcymi
mierzy¢ nasilenie objawow psychopatologicznej zatoby, mysli i zachowan samobdjczych i leku przed
Smiercig w praktyce klinicznej.

Warunki zaliczenia (Z0): Aby zaliczy¢ kurs nalezy tacznie spetni¢ dwa warunki. Pierwszym warunkiem
jest obecnos¢ na 2/3 wyktadéw. Drugim warunkiem jest przygotowanie prezentacji multimedialnej
na podstawie wybranego artykutu z zakresu psychologii $mierci. Prezentacja moze by¢ albo



przygotowana i zaprezentowana indywidualnie w czasie dyzuru prowadzacego albo przygotowana w
2-, 3- lub 4-osobowych grupach (zaleznie od ilosci uczestnikdw kursu) i zaprezentowana zespotowo
podczas wykfadu. Prezentacje oceniane bedg przez prowadzgcego na skali od 2 do 5 na trzech
wymiarach: (i) merytoryczna adekwatnosé, (ii) klarownos¢ prezentaciji, (iii) wizualna atrakcyjnosé
prezentacji. Srednia punktéw stanowi¢ bedzie ocene.



