Oferta i opisy fakultetow
proponowanych do realizacji w roku akademickim 2021/2022
kierunek praca socjalna
studia stacjonarne

Oferta

Rocznik 2020-2021 (obecny I rok)

Student wybiera z oferty fakultety za tagcznie 2 ECTS, czyli: dwa fakultety 15-godzinne (1+1 ECTS)
lub jeden fakultet 30-godzinny (2 ECTS). Realizacja w semestrze zimowym.

15 godzin (1 ECTS):

1. Nazwa przedmiotu: Animacja czasu wolnego
Prowadzacy: dr Mieczystaw Sedzicki
2. Nazwa przedmiotu: Godnos¢, intymnosé, rozwa@j seksualny w pracy opiekunczo-wychowawczej
Prowadzacy: dr Mieczystaw Sedzicki
3. Nazwa przedmiotu: Nasladownictwo i moda
Prowadzacy: dr hab. Grzegorz Pyszczek, prof. APS
4. Nazwa przedmiotu: Piekno jako problem spoteczny
Prowadzacy: dr hab. Grzegorz Pyszczek prof. APS

30 godzin (2 ECTS):

1. Nazwa przedmiotu: Bliskie zwigzki
Prowadzaca: dr Magdalena Stankowska
2. Nazwa przedmiotu: Warsztaty tworzenia, realizowania i rozliczania projektéw spotecznych
finansowanych ze zrodet publicznych
Prowadzacy: mgr Arkadiusz Korycki
3. Nazwa przedmiotu: Wsparcie spoteczne podczas pandemii COVID-19
Prowadzaca: dr Katarzyna Ziomek-Michalak
4. Nazwa przedmiotu: Zawaod fundraiser
Prowadzaca: dr Katarzyna Ziomek-Michalak



Opisy

Rocznik 2020-2021 (obecny I rok)

15 godzin (1 ECTS):

Nazwa przedmiotu: Animacja czasu wolnego

Prowadzacy: dr Mieczystaw Sedzicki

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Wzmocnienie kompetencji w obszarze organizacji czasu wolnego w instytucjach pomocy

spotecznej. Poszerzenie wiedzy i umiejetnosci z zakresu metod i technik pracy instruktora —

animatora, pracownika socjalnego. Przedmiotem zaje¢ beda:

— definicje, istota, cele, funkcje czasu wolnego;

— pedagogika kultury i czasu wolnego. Pedagogika zabawy;

— przejawy i konsekwencje niewtasciwego spedzania czasu wolnego;

— istota i zadania wychowania do rekreacji (czasu wolnego);

— prawne podstawy organizacji wypoczynku;

— czas wolny w instytucjach wsparcia (placowki pieczy zastepczej, domy pomocy spotecznej,
Swietlice srodowiskowe);

— animacja. Rola i zadania animatora czasu wolnego;

— sztuka autoprezentacji. Techniki radzenia sobie ze stresem;

— wychowanie do czasu wolnego: warsztaty umiejetnosci praktycznych - organizator, instruktor,
animator czasu wolnego - zadania symulacyjne.

Warunki zaliczenia (Z0): aktywny udziat w zajeciach; przygotowanie i realizacja zaje¢ w formie

warsztatowe;.

Nazwa przedmiotu: Godnos¢, intymnos¢, rozwéj seksualny w pracy opiekuriczo-wychowawczej
Prowadzacy: dr Mieczystaw Sedzicki

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Problematyka respektowania intymnosci, poszanowania godnosci i rozwoju seksualnego

w codziennej pracy opiekunczej i wychowawczej jest niezmiernie waznym zagadnieniem. W dalszym
ciggu jeszcze spotykamy sie ze swoistym tabu w sygnalizowanym obszarze. Wystepuje brak
umiejetnosci lub lek przed budowaniem wtasciwych spotecznie relacji, bedacych odpowiedzig na
ludzkie potrzeby, w tym m.in. pensjonariuszy domow pomocy spotecznej z niepetnosprawnoscia
intelektualng, dotknietych chorobg psychiczng, czy wychowankdw placéwek pieczy zastepczej, nie w
petni przygotowywanych do samodzielnego i odpowiedzialnego zycia. Przedmiotem zaje¢ beda:

— spofeczno-kulturowe konteksty cielesnosci oraz seksualnosci w sferze publicznej i prywatnej;

— edukacja seksualna jako element wspierania rozwoju;

— problem przemocy i wykorzystywania seksualnego;

— wiktymizacja wychowankow pieczy zastepczej;



— potrzeby w zakresie edukacji seksualnej dzieci z rodzin dysfunkcyjnych;

— Deklaracja Praw Seksualnych (Declaration of Sexual Rights; World Association for Sexology 2002);
— seksualno$¢ a niepetnosprawnosé;

— rola rodzicéw, opiekunéw w rozwoju intymnosci u 0séb z niepetnosprawnosciami;

— niebezpieczenstwo sytuacji intymnych w pracy wychowawczej i opiekunczej;

— okreslanie granic i zasady postepowania;

— standardy edukacji seksualnej w Europie.

Warunki zaliczenia (20): aktywny udziat w zajeciach. Przygotowanie opracowania pisemnego.

Nazwa przedmiotu: Nasladownictwo i moda

Prowadzacy: dr hab. Grzegorz Pyszczek, prof. APS

Forma zaje¢: wykfad

Opis: Tematem wyktadu sg spontaniczne i zywiotowe zjawiska zbiorowego nasladownictwa. Chodzi
m.in. o zbiorowe przezywanie emocji, upowszechnianie sie pogladéw, mody wszelkiego typu.
Omawiane sg takze zjawiska oporu wobec tego typu fenomendéw. Wyktad opiera sie m.in. na
koncepcjach Gabriela Tarde'a, Georga Simmla, Floriana Znanieckiego, Rene Koniga.

Warunki zaliczenia (Z0): oddanie pracy pisemnej zwigzanej z problematykag wyktadu.

Nazwa przedmiotu: Piekno jako problem spoteczny

Prowadzacy: dr hab. Grzegorz Pyszczek prof. APS

Forma zaje¢: wyktad

Opis: Wyktad dotyczy spotecznego postrzegania piekna. Rdzne spoteczenstwa, a w ich ramach rézne
warstwy spoteczne, posiadajg rozmaite ideaty piekna i innych wartosci estetycznych. Wokot
akceptacji lub negacji réznych wzorcédw estetycznych toczyty sie niejednokrotnie spory spoteczne. W
ramach wyktadu sg omawiane problemy zwigzane zaréwno z pieknem sztuki, jak i pieknem przyrody
lub réznych artefaktéw kultury. Wyktad odwotuje sie m. in. do koncepcji Arystotelesa, Maxa Webera,
Paula Bourdieu, Niklasa Luhmanna Stanistaw Ossowskiego. Wyktad jest uzupetniony o oméwienie
metody badawcze]j opierajgcej sie na sztuce (art-based research).

Warunki zaliczenia (Z0): oddanie pracy pisemnej zwigzanej z problematyka wykfadu.

30 godzin (2 ECTS):

Nazwa przedmiotu: Bliskie zwigzki

Prowadzaca: dr Magdalena Stankowska

Forma zajec: wyktad

Opis: Przemiany wspdtczesnego swiata to réwniez przemiany dotyczace bliskich, intymnych relacji.
Fakultet skierowany jest do osdb, ktére chcg pogtebié¢ wiedze na temat funkcjonowania
wspotczesnych zwigzkdw intymnych. Zagadnienie poruszane w trakcie zaje¢ to m.in.:

— poszukiwania ,drugiej potéwki”,

— chodzenie ze sobg,

— przemiany zwigzku,

— zwigzki nieformalne a matzenstwa, czyli czy warto brac slub,

— wptyw narodzin dziecka na zwigzek,



— porozumienie bez Przemocy jako metoda komunikacji w zwigzku,

— rozstania, rozwody,

— zazdro$é w zwigzku,

— koncepcja 5 jezykéw mitosci G. Chapmana,

— rozwigzywanie konfliktéw w zwigzku.

Warunki zaliczenia (Z0): Wymagania: zainteresowanie problematykg, frekwencja, aktywnos¢ na
zajeciach. Zasada zaliczenia uzgadniana ze studentami.

Nazwa przedmiotu: Warsztaty tworzenia, realizowania i rozliczania projektéw spotecznych

finansowanych ze zrédet publicznych

Prowadzacy: mgr Arkadiusz Korycki

Forma zajec: warsztaty

Opis: W ramach pierwszej (wprowadzajacej) czesci zaje¢, studenci zostang zapoznani z gtéwnymi

rzgdowymi i samorzgdowymi programami, z ktérych mozna uzyskaé dofinansowanie na realizacje

projektéw spotecznych. W zaleznosci od sytuacji pandemicznej, uczestnicy zajeé beda uczestniczyé w

spotkaniach studyjnych w Ministerstwie Rodziny i Polityki Spotecznej, Mazowieckim Centrum Polityki

Spotecznej, Biurze Pomocy i Projektdw Spotecznych m.st Warszawy poswieconych wdrazanych przez

w/w instytucje programom spotecznym (zas$ w sytuacji dalszego rozwoju pandemii, beda to spotkania

online). W ramach drugiej czesci zaje¢ studenci poznajg praktyczne zasady tworzenia (pisania)

projektéw spotecznych, ich realizacji oraz rozliczania realizowanych projektéw finansowanych ze

zrédet publicznych. W zaleznosci od sytuacji pandemicznej, uczestnicy zaje¢ bedg uczestniczyé w

spotkaniu studyjnym w NGO i rozmowie z koordynator projektu spotecznego oraz NIW-CRSO i

rozmowie z 0sobg rozliczajaca projekty (zas w sytuacji dalszego rozwoju pandemii, beda to spotkania

online).

Program zajec:

— rzadowe programy spoteczne (w ramach ktdrych mogg by¢ finansowane projekty spoteczne);

— wizyta studyjna w Ministerstwie Rodziny i Polityki Spotecznej i rozmowa nt. realizowanych przez
Ministerstwo programow spotecznych (w ramach ktérych mogg by¢ finansowane projekty
spoteczne);

— marszatkowskie programy spoteczne (w ramach ktérych moga by¢ finansowane projekty
spoteczne);

—  wizyta studyjna w Mazowieckim Centrum Polityki Spotecznej i rozmowa nt. realizowanych przez
MCPS programow spotecznych (w ramach ktérych mogg by¢ finansowane projekty spoteczne);

— samorzadowe programy spoteczne (w ramach ktérych mogg by¢ finansowane projekty
spoteczne);

— wizyta studyjna w Biurze Pomocy i Programéw Spotecznych m.st Warszawy i rozmowa nt.
Realizowanych przez Urzad m.st Warszawy programow spotecznych (w ramach ktorych mogg by¢
finansowane projekty spoteczne);

— czym jesti jak dziata generator wnioskow;

— zasady tworzenia projektéw spotecznych i logika projektowa;

— praktyczne tworzenie projektu;

— zasady wdrazania projektow spotecznych;

— wizyta studyjna — spotkanie z koordynatorami projektéw spotecznych i rozmowa nt. zasad
wdrazania i realizacji projektéw spotecznych;



— jak rozliczy¢ projekt - wizyta studyjna w NIW — CRSO nt. kontroli i rozliczania projektéw
spotecznych.

Warunki zaliczenia (Z0): obecnos¢, aktywnosc¢ na zajeciach, uzupetnienie (w 2-3 osobowych

zespotach) wniosku grantowego.

Nazwa przedmiotu: Wsparcie spoteczne podczas pandemii COVID-19

Prowadzaca: dr Katarzyna Ziomek-Michalak

Forma zajec: ¢wiczenia

Opis: Pandemia Covid-19, z ktdrg przyszto nam zy¢ od roku, wymusza na nas nowe funkcjonowanie
we wszystkich obszarach. Wyzwaniem staje sie utrzymywanie relacji, organizowanie pomocy,
edukacji, wsparcie rodziny, senioréw, samotnych, oséb z niepetnosprawnosciami, dzieci i mtodziezy,
a takze réznych grup zawodowych, w tym pomocowych. Instytucje pomocowe, edukacyjne, urzedy,
placowki ochrony zdrowia stanety w obliczu zamkniecia badz pracy hybrydowej z zachowaniem
rezimu sanitarnego. Przedmiotem fakultetu sg rézne formy wsparcia spotecznego w czasach
pandemii, w tym:

— wsparcie informacyjne, materialne, emocjonalne, instrumentalne, duchowe,

— zarzadzanie stresem,

— utrzymywanie i budowanie relacji interpersonalnych,

— zarzadzanie personelem,

— zarzadzanie obstugg klienta i organizacja pomocy,

— media w stuzbie komunikacji interpersonalnej,

— mapa lokalnych inicjatyw na rzecz oséb potrzebujacych.

Forma ¢wiczen umozliwia studentom refleksje nt. efektywnego organizowania zycia w czasie
pandemii i przedtozenie eseju w tym temacie do zaliczenia.

Warunki zaliczenia (Z0): obecnosc¢ na zajeciach, esej.

Nazwa przedmiotu: Zawaéd fundraiser

Prowadzaca: dr Katarzyna Ziomek-Michalak

Forma zajec: warsztaty

Opis: Fundraising (pozyskiwanie funduszy na okreslony cel) wpisany jest obecnie we wszelkie zawody

spoteczne. Celem fakultetu jest ukazanie nowej roli zawodowej w jednostkach finanséw publicznych

oraz pozarzadowych. Podczas warsztatéw:

— gdzie szukac¢ srodkdw na realizacje zadan w obszarze pomocy spotecznej, niepetnosprawnosci,
edukacji i wychowania, kultury i tradycji, aktywizacji, profilaktyki spotecznej, bezpieczenstwa,
ochrony zdrowia, sportu, czasu wolnego itp.;

— rdzne programy grantowe (ogdlnopolskie tj. FIO, Rita, powiatowe i miejsko-gminne konkursy
ofert, fundusze unijne w okresie programowania 2021-2027);

— jak czytac ogtoszenia konkursowe;

— jak przygotowac projekt (w tym terminologia konkursowa, kryteria premiujace, cel, zadania,
zarzadzanie ryzykiem, budzet).

Forma warsztatowa umozliwia studentom przygotowanie projektu do wybranego ogtoszenia

konkursowego w trakcie zajec i przedtozenie go do zaliczenia.

Warunki zaliczenia (Z0): obecnos$¢ na zajeciach, zespotowe przygotowanie projektu.



