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LIPIEC 2020 

 

 

 

02.07.   

Enter MHN Annual General Meeting (na platformie zoom). Podczas spotkania podsumowany 

zostanie rok działalności ENTER MENTAL HEALTH NETWORK oraz odbęda się  wybory na 

Przewodniczącego, Sekretarza oraz Skarbnika ENTER MHN. Time: Jul 2, 2020 10:00 AM 

Brussels (CET TIME), Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/86965941269?pwd=bGdqeGxGTXV2YnFTSWRJTWovNytSUT09 

Meeting ID: 869 6594 1269, Password: 368791  

22.07. 

Spotkanie Grupy Wsparcia Osób z Doświadczeniem Kryzysu Psychicznego TROP, godzina 

11.30, online.    

 

OGŁOSZENIA  

- Senat APS zaakceptował uruchomienie studiów podyplomowych „Psychologia transportu i 

bezpieczeństwa ruchu drogowego” w roku akademickim 2020/2021. Kierowniczką studiów jest 

dr Ewa Odachowska.  

 

  

https://us02web.zoom.us/j/86965941269?pwd=bGdqeGxGTXV2YnFTSWRJTWovNytSUT09


W minionym miesiącu  
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Wystąpienia 

19.06. dr Ewa Odachowska „Nowe czasy: nowy kierowca – nowy instruktor – nowy egzamin”, 

Konferencja  „Psychologiczne uwarunkowania nowych zachowań po pandemii”,   Fundacja 

Zapobieganie Wypadkom Drogowym oraz PKE.  

 

25.06. dr Ewa Odachowska „Psychologia bezpieczeństwa ruchu drogowego w czasach 

pandemii”  podczas Kolokwium BRD - Mobilność po pandemii COVID-19.  

 

26.06. "O psychozie", dr hab. prof. APS  Katarzyna Prot-Klinger z Anną Król – Kuczkowską,  

Naukowe Towarzystwo Psychoterapii Psychodynamicznej (dostępne on-line) 

 

 

 

 



Inne 

- Przez wszystkie wtorki czerwca 2020 pod merytoryczną opieką dr Lidii Zabłockiej-Żytka 

prowadzone były warsztaty relaksacyjne dla Społeczności Akademickiej. Uczestnicy mogli wziąć 

udział w treningu autogennym Shultza, wizualizacji oraz pracy z ciałem i pracy z myślami.  

- 03.06.: spotkanie (Skype) realizatorów międzynarodowego projektu ERICA 

https://projects.tuni.fi/erica/ , finansowanego przez KE. W projekcie z ramienia APS udział biorą 

prof. Czesław Czabała, dr Sylwia Kluczyńska, dr Małgorzata Woźniak- Prus i dr Lidia 

Zabłocka-Żytka. Aktualnie prowadzone w projekcie prace to opracowanie programu treningu 

szkoleniowego dla osób pracujących z dziećmi z  rodzin zagrożonych przemocą. 

- 09.06.: prelekcja destygmatyzacyjna (online) z pracownikami Poradni Psychologiczno- 

Pedagogicznej nr 16 w Warszawie, Grupa Wsparcia osób z Doświadczeniem Kryzysu 

Psychicznego Trop 

- 11.06.:  Warsztat Relaksacyjny w aplikacji Microsoft Teams.  

-11.06.:  mgr  Magdalena Bartoszak: wywiad dla telewizji TVN do programu "Jak się uczyć", 

poświęcony trudnościom w zdalnym nauczaniu. 

- 16.06.: Warsztat Relaksacyjny z elementami Mindfulness w aplikacji Microsoft Teams.  

- 23.06.: dr Ewa Odachowska, wywiad w TokFm - podcast na temat psychologii transportu w 

czasach pandemii 

https://audycje.tokfm.pl/gosc/2202,dr-Ewa-Odachowska 

- 23.06.: Warsztat Relaksacyjny w aplikacji Microsoft Teams. 

- 24.06.:  dr Ewa Odachowska Wywiad dla TV Polsat - Uzależnienia  - jak wpływają na 

funkcjonowanie kierowców- przyczyny prowadzenia samochodu  pod wpływem alkoholu 

- 27.06.:  spotkanie Grupy Wsparcia osób z Doświadczeniem Kryzysu Psychicznego Trop w  

(online,  Facebook)  

- 27.06.:  Warsztat obywatelskiej refleksyjności (RC) 2nd International Reflective Citizens-

Koinonia", (zoom)  lato 2020,  współorganizacja:  Anna Zajenkowska. 

- 30.06.: dr Dorota Zawadzka,  Warsztat Relaksacyjny w aplikacji Microsoft Teams. 

https://projects.tuni.fi/erica/
https://audycje.tokfm.pl/gosc/2202,dr-Ewa-Odachowska


- W czerwcowym numerze magazynu “Coaching” (2/2020) ukazał się artykuł Doroty Jasielskiej 

pt. “Dyrektor ds. Szczęścia. Dlaczego dbanie  dobrostan pracowników stało się obowiązkiem 

organizacji”. 

- dr Małgorzata Woźniak-Prus dr  Marcin Sękowski wzięli udział w  opracowaniu raportu 

„Uwarunkowania objawów depresji i lęku uogólnionego u dorosłych Polaków w trakcie 

epidemii Covid-19 - raport z pierwszej fali badania podłużnego” 

  

http://psych.uw.edu.pl/wp-

content/uploads/sites/98/2020/05/Uwarunkowania_objawow_depresji_leku_w_trakcie_pandemii

_raport.pdf 

 

 

 

Zapowiadane konferencje 

 

Program webinarów przygotowanych  w ramach ENTER MENTAL HEALTH NETWORK:  

 https://www.ghu-paris.fr/fr/enter-webinar-programme-2020 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