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4. Wskazanie osiagnie¢cia wynikajgcego z art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.
U.z 2017 r. poz. 1789)

4.1. Tytul osiagni¢cia naukowego

Jako gtowne osiagnigcie naukowe, na podstawie ktorego ubiegam si¢ o przeprowadzenie
postepowania habilitacyjnego, wskazuje monografie:

Joanna Szymanowska, Jakos¢ zycia rodziny z dzieckiem z niepelnosprawnoscig w kontekscie

wsparcia spolecznego i kultury dzialan pomocowych. Studium pedagogiczne, Wydawnictwo
Uniwersytetu w Biatymstoku, Biatystok 2019, ISBN 978-83-7431-560-9, ss. 426.

Recenzenci wydawniczy:  prof. zw. dr hab. Jadwiga Izdebska
dr hab. Marta Czechowska-Bieluga, prof. UMCS

Wskazana powyzej autorska monografia stanowi zwienczenie wieloletniej pracy
naukowej, ale tez wyraz refleksyjnej praktyki, podjetego namystu nad funkcjonowaniem stuzb
spolecznych z perspektywy czasowej. Dotychczasowe moje osiggnigcia naukowe sg efektem
faczenia wiedzy teoretycznej z dziatalnoscia praktyczna. Od momentu uzyskania w uczelni
macierzystej tytulu zawodowego magistra, nast¢pnie stopnia doktora nauk humanistycznych w
zakresie pedagogiki, moje zainteresowania naukowo-badawcze dotyczyly sytuacji zyciowej
rodzin z dzieckiem z niepelnosprawnoscia oraz pomocy udzielanej im w instytucjach
samorzagdowych i organizacjach pozarzadowych. Pomoc osobom z niepetnosprawnoscig, w
szczego6lnosci w zakresie rehabilitacji zawodowej i spolecznej, nalezala takze do moich
podstawowych obowigzkéw zawodowych, ktore wykonywatam w trakcie zatrudnienia w
powiatowym centrum pomocy rodzinie na stanowisku pracownika socjalnego i starszego
pracownika socjalnego (zanim zostatam zatrudniona w Uniwersytecie w Biatymstoku). Nie bez
znaczenia w podjeciu problematyki badawczej sg takze moje wiasne refleksje jako rodzica
wychowujacego dziecko z deficytami w rozwoju. Aktywnos$¢ zawodowa, systematyczny
rozw6j naukowy oraz doswiadczenia osobiste pozwolily mi na wieloaspektowe ujmowanie
zagadnienia niepetnosprawnosci, tj. z perspektywy rodziny z uwzglednieniem jej zasobow i
mozliwosci, ale tez potencjaléw, trudnosci i barier wystepujacych na poziomie Srodowisk

lokalnych.

4.2. Omoéwienie celu naukowego pracy i osiagnietych wynikéw wraz z ich ewentualnym
wykorzystaniem

Obszar zainteresowan naukowych pedagogéw spotecznych koncentruje sie na
wspodlczesnych zagadnieniach spotecznych, do ktorych zaliczy¢ nalezy dostrzegang nadal

wieloptaszczyznowa marginalizacje 0sob z niepetnosprawnoscig i ich rodzin. Od blisko dwoch
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dekad obserwuje si¢ zasadnicze zmiany prawno-organizacyjne, ktdre sg zwigzane m.in. z
wdrazang w Polsce reforma systemu opieki nad dzieckiem i rodzing, reformg administracyjng
panstwa, personalistycznym, podmiotowym ujmowaniem procesu Wwspomagania.
Ukierunkowanie dziatan zorientowanych na pomoc czlowiekowi, stawianie w centrum uwagi
jego potrzeb i oczekiwan, a takze poszukiwanie mozliwosci ich zaspokajania w ro6znych
ukladach, srodowiskach, przestrzeniach zycia, tj. najblizszych kregach rodzinnych oraz
powotanych do tego celu instytucjach i organizacjach staje si¢ niezwykle waznym wyzwaniem
spotecznym. Kierunki tych zmian spowodowaly zrownowazenie roli pomocy profesjonalnej
Swiadczonej przez powolane do tego celu instytucje oraz pomocy nieprofesjonalnej
zlokalizowanej w naturalnym $rodowisku zycia 0sob jej potrzebujgcych.

Postepujacy systematycznie proces deinstytucjonalizacji zadan w obszarze pomocy
spolecznej pozwolil na zwrdcenie uwagi nie tylko na zakres potrzeb i praw oséb z
niepetnosprawnoscia, ale tez jakos¢ ich zycia, budowanie poczucia wspolnoty, solidarnosci
spolecznej oraz wiezi migdzyludzkich. Podejmowanie wspotpracy przez wielorakie podmioty
w srodowisku lokalnym, zaktadajacej faczenie pomocy i wsparcia spotecznego, powinno by¢
jednoczesnie impulsem do rozpoznania stanu istniejacych sieci spolecznego wsparcia oraz
kultury dziatan wspomagajacych podejmowanych w srodowisku lokalnym.

Podjeta przeze mnie naukowa analiza, ktorg zawarlam w przedtozonej w postepowaniu
habilitacyjnym monografii pt. Jakos¢ Zycia rodziny z dzieckiem z niepelnosprawnosciq w
kontekscie wsparcia spolecznego i kultury dziatann pomocowych. Studium pedagogiczne,
zostala ukierunkowana wlasnie na rozpoznanie sieci spolecznego wsparcia rodzin,
obejmujacych grupy ich przyjaciot, znajomych, kregi krewniacze, otoczenie sgsiedzkie, a takze
pracownikow instytucji i organizacji spotecznych wspierajacych rodzing. Problematyka badan
wlasnych miesci si¢ w obszarze teoretycznych i empirycznych zainteresowan pedagogiki
spolecznej. W mojej ocenie nadal brakuje rzetelnych opracowan na temat istnienia sieci
wsparcia rodzin wychowujacych dziecko z niepelnosprawnoscia, ktore stuzytyby wzmacnianiu
poczucia jakosci ich zycia. W dotychczasowych pracach badacze wprawdzie analizowali rozne
formy pomocy dziecku i rodzinie realizowane przez wielorakie instytucje i organizacje,
niemniej jednak nie skupiali uwagi szczegoélnej na relacjach zachodzacych pomiedzy
podmiotami wsparcie oferujgcymi oraz je przyjmujgcymi.

Teoretyczne ramy interpretacyjne przyjete na potrzeby analizy wynikéw badan
wlasnych stanowity paradygmaty: humanistyczny, s$rodowiskowej pracy socjalnej oraz
systemowo-ekologiczny. W celu dokonania rzetelnej oceny dziatan podejmowanych w

obszarze pomocy spolecznej niezb¢dne bylo zebranie dwdch rodzajéw danych, mianowicie
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informacji na temat samego zjawiska, ktore wymaga ewentualnej interwencji, a takze danych
o instytucjach oraz ich adresatach (Golinowska, Topifiska 2002). Oprocz rozpoznania
subiektywnego poczucia jakosci zycia, jego uwarunkowan oraz korzystnych zmian wskutek
uzyskiwanego wsparcia spolecznego, skupilam uwage rowniez na identyfikacji stanu
wspoltpracy w zakresie wspomagania rodzin w srodowisku ich zamieszkania oraz czynnikow
ksztattujgcych kulture dzialania spolecznego. Na podstawie analizy dostepnej literatury
przedmiotu przyjelam zatozenie, iz olbrzymie znaczenie w ocenie zaangazowania
pracownikéw socjalnych w podejmowanie wspdlnych dziatan na rzecz o0séb z
niepelnosprawnoscig, ma takze okreslony ksztalt kultury dzialania w miejscu ich stalego
zatrudnienia, okreslany mianem kultury organizacyjnej. Przyje¢te zalozenia teoretyczno-
metodologiczne wymagaly usytuowania badan w obszarze strategii ilosciowo-jakosciowych,
ktore traktuj¢ jako wzajemnie si¢ dopetniajace, komplementarne (Babbie 2008; Rubacha 2006).

Problematyka jakosci zycia, pomocy i wsparcia spolecznego stanowi szeroka
plaszczyzne eksploracyjna, w badaniach wlasnych odnosze si¢ do trzech obszaréw. Pierwszy
cel badawczy dotyczy rozpoznania stanu jakosci zycia rodzin ze szczeg6lnym uwzglednieniem
wymiaru motywacyjno-dazeniowego i poznawczo-emocjonalno-dziataniowego (Rybczynska
1998). Drugi cel zwigzany jest z analiza zagadnienia wsparcia spolecznego jako elementu
jakosci zycia czlowieka i jego rodziny. Trzeci cel zwiazany jest z identyfikacjg kultury
wspomagania rodziny z dzieckiem z niepetnosprawnoscig w srodowisku lokalnym, tj. dzialan
spotecznych uznanych jako istotny czynnik oddziatywujacy na poczucie zadowolenia z zycia.

Przyjelam w badaniach wlasnych, ze jakos$¢ zycia rodzin to nie tylko byt w sensie
fizycznym (m.in. sposéb odzywiania si¢, ubierania, miejsce zamieszkiwania czy spedzania
czasu wolnego), ale takze mozliwo$¢ ksztalcenia, rozwoju duchowego, umiejetnosci
odpowiedzialnego podejmowania decyzji oraz otwartosci na problemy innych ludzi. Problemy
badawcze sformulowane w tym obszarze dotycza zatem oceny subiektywnej jakosci zycia oraz
jej uwarunkowan i posiadajg nastgpujgce brzmienie:

Problem gtéwny: Jakie jest poczucie jakosci zycia badanych rodzin wychowujacych dziecko z

niepelnosprawnoscia w wymiarze motywacyjno-dazeniowym i poznawczo-emocjonalno-
dziataniowym?

Problemy szczeg6lowe: Jak badani rodzice oceniaja jako$¢ zycia oraz w jakich obszarach
wyrazaja swoja aprobate i niezadowolenie? Jakimi warto$ciami, celami zyciowymi oraz
motywami do dzialania w obszarze pomocy kieruja si¢ rodziny? Jakie mozna wyr6znié typy

jakosci zycia rodzin wychowujacych dziecko z niepelnosprawnoscia? W jaki sposéb poczucie



jakosci zycia rodzin jest zréznicowane ze wzgledu na cechy spoleczno-demograficzne,
ekonomiczne, rodzaj i czas trwania niepetnosprawnosci dziecka?

Sformutowane przeze mnie problemy badawcze odnosza si¢ takze do perspektywy
funkcjonalnej i strukturalnej wsparcia spolecznego oraz jego znaczenia w ksztaltowaniu
poczucia jakosci zycia badanych rodzin:

Problem gléwny: Czy i w jakim zakresie badane rodziny korzystaja z zasobow wsparcia

spotecznego dostgpnego w $rodowisku lokalnym?

Problemy szczegélowe: Jaka siecig wsparcia dysponuja badane rodziny w s$rodowisku
lokalnym oraz jakie sg jej cechy? Czy istnieje adekwatnos$¢ pomiedzy oczekiwaniami rodzin w
zakresie poprawy ich sytuacji socjalnej, emocjonalnej, spotecznej a otrzymywanym wsparciem
spolecznym? Jakie tradycje 1 zwyczaje rodzinne w obszarze udzielania wsparcia wystepujg w
badanych rodzinach? Jak badani oceniajg wsparcie spoteczne w srodowisku lokalnym? W
jakim stopniu otrzymywane wsparcie spoleczne taczy sie¢ z gotowosciag badanych do
podejmowania dziatan spotecznych? W jaki sposob struktura i funkcje wsparcia spotecznego
sa zréznicowane ze wzgledu na cechy spoteczno-demograficzne oraz rodzaj i czas trwania
niepetnosprawnosci dziecka?

Przyjety spos6b rozpoznania i zbadania zjawiska kultury wspomagania pozwolit okresli¢ jakie
jej czynniki przyczyniaja si¢ do organizowania i wzmacniania wsparcia spolecznego w
srodowisku lokalnym, a dzigki temu posrednio poprawy jakosci zycia badanych rodzin.
Uwzgledniajgc zdefiniowany zakres badan sformulowatam nastepujace problemy badawcze:

Problem gléwny: Jaki jest obraz kultury dziatan pomocowych podejmowanych na rzecz rodzin

z osobg niepetnosprawng w srodowisku lokalnym?

Problemy szczegotowe: Jaki typ kultury organizacyjnej dominuje w badanych instytucjach
pomocy spotecznej oraz jakie czynniki wplywaja na jej ksztatt? Czy pracownicy socjalni majg
poczucie identyfikacji rozumianej jako posiadanie cech wspdélnych, swoistych, ktore ich tgcza
a sa odrgbne od obszaru i $rodkéw dziatania innych specjalistow wspierajacych osoby
niepelnosprawne i ich rodziny? Jak badani pracownicy oceniaja istniejacg sie¢ spolecznego
wsparcia rodzin z dzieckiem niepelnosprawnym? Jakie wilasciwosci zdaniem badanych
pracownikéw znamionujg kultur¢ wspomagania rodzin z dzieckiem niepelnosprawnym w
srodowisku lokalnym? W jakim zakresie cechy spoteczno-demograficzne badanych
pracownikow takie, jak: staz pracy, wyksztalcenie, miejsce pracy wplywaja na ksztaltowanie
si¢ kultury wspomagania w srodowisku lokalnym?

W celu poszukiwania odpowiedzi na sformulowane w pracy pytania badawcze, uzasadnione

bylo zastosowanie metody indywidualnych przypadkéw (Stake 1997, s. 50), wykorzystywanej
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do analizy jednostkowych loséw ludzkich, ale tez badania grupy, zjawiska czy instytucji (Pilch,
Bauman 2010). W badaniach rodzin wykorzystatam techniki wywiadu swobodnego oraz
technike projekcyjna. W pierwszym etapie badania pracownikow socjalnych wykorzystatam
technike zogniskowanego wywiadu grupowego dotyczacego zagadnien kultury wspomagania
0s0b z niepelnosprawnoscia i ich rodzin w srodowisku lokalnym, ktéry stanowit punkt wyjscia
do skonstruowania kwestionariusza ankiety na temat realizowanych dziatan wspierajacych oraz
ich uwarunkowan. Dla potrzeb okreslania typéw kultury organizacyjnej instytucji pomocy
spolecznej wykorzystatam narzedzie OCAI (Cameron, Quinn 2015). Badaniami obj¢tam 155
rodzin wychowujacych jedno dziecko z niepelnosprawnoscia, ktére korzystaja z pomocy i
wsparcia spolecznego w srodowisku zamieszkania, a takze 140 pracownikow socjalnych
zatrudnionych w miejskich i gminnych osrodkach pomocy spotecznej oraz powiatowych
centrach pomocy rodzinie.

Analiza wynikéw badan zawartych w poszczegélnych rozdziatach przygotowanej
przeze mnie monografii Jakos¢ Zycia rodziny z dzieckiem z niepelnosprawnosciq w kontekscie
wsparcia spolecznego i kultury dzialari pomocowych. Studium pedagogiczne pozwala na
formutowanie wnioskéw, ktore przedstawiam ponizej. Z uwagi na wykorzystang metode
badawczg niezasadne jest ich uogolnianie na cala populacje, sadze jednak, ze skupienie przez
mnie uwagi na kwestiach najistotniejszych i dostrzezonych tendencjach mozna traktowac jako
przyczynek do dalszych, bardziej poglebionych analiz, rozszerzonych na zdecydowanie
wigksza zbiorowos$¢ badawczg.

Subiektywna ocena jakosci zycia okazala si¢ dos¢ wysoka, niemniej jednak wyraznie
zréznicowana w zakresie poszczeg6lnych jej wymiardéw. Najwigksze braki w sferze dobrobytu
materialnego i dobrostany fizycznego rodzice stwierdzili przede wszystkim w zakresie
niemoznosci zakupu sprzgtu rehabilitacyjnego, $rodkéw pomocniczych, przedmiotow
ortopedycznych oraz oprzyrzadowania rzeczy, z ktérych na co dzien korzystajg ich dzieci. Do
czynnikéw wzmacniajacych poczucie jakosci zycia badani zaliczali najczesciej wspomaganie
finansowe rodziny, pomoc lekarzy specjalistow, zaradnos¢ wilasng, wsparcie uzyskiwane od
innych rodzicéw wychowujacych dzieci niepelnosprawne w postaci podtrzymania duchowego,
rozmowy, empatycznego zrozumienia. Naczelnymi wartosciami najczesciej wybieranymi
przez badanych, jako elementy wspottworzace jakos¢ ich zycia, byly warto$¢ zycia rodzinnego
oraz wartos¢ mitosci. Wsrdd naczelnych wartosci rodzice nie wymienili w ogdle hedonizmu,
patriotyzmu, eschatologii, cwaniactwa, mizantropii i cynizmu. Waznym odniesieniem w ich
zyciu okazala si¢ natomiast wiara w Boga, ktéra dla wigkszosci z nich byla oparciem w

trudnych chwilach, ukojeniem cierpienia, ale tez nadzieja w przezwyci¢zenie problemdw.
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Wigkszos¢ badanych rodzin nie ujawniata potrzeby zbytnich zmian w dotychczasowej sytuacii,
traktujgc stan obecny jako spetniajacy ich oczekiwania. Do$¢ znaczna grupa rodzicoéw w swoich
zyciowych dazeniach skupiata uwage na polepszeniu warunkéw ekonomicznych rodzin oraz
indywidualnym polozeniu dzieci z niepelnosprawnoscia. Inne cele dotyczyly w szczegélnosci
poprawy w zakresie spedzania czasu wolnego, relacji migdzyludzkich i rozwoju w sferze
zawodowej. Badane rodziny niechgtnie angazowaly sie w dzialalno$¢ spoleczna. Sposréd
trzech wyodrebnionych typow rodzin w oparciu o powyzsze kryterium, dwa obrazowaty
wyraznie skoncentrowanie badanych wylacznie na wlasnym zyciu.

Osobny typ rodzin znamionowal $rodowiska, w ktorych rodzice odczuwaja najwicksza
potrzebe dgzenia do zmiany wlasnej sytuacji zyciowej w réznych jej wymiarach i na poziomie
analogicznym angazujg si¢ w dziatania prospoteczne. Grupa ta stanowila okoto jedng trzecia
badanych. Na podstawie analizy wypowiedzi badanych rodzicow wyodrebnitam sze$é typow
rodzin, mianowicie ,,w trakcie zmiany”, ,,w lacznosci z przeszio$cig”, ,,w ustawicznym
pietyzmie”, .z przyswojong codziennoscig”, ,w biernym oczekiwaniu” oraz ,,w kruchej
rzeczywistosci”. W przypadku badanych rodzin dominowaly $rodowiska potwierdzajace
wysokie poczucie jakosci zycia, rzadko pojawiat si¢ typ rodzin ,,w biernym oczekiwaniu”, zas
jedynie sporadycznie typ ,,w kruchej rzeczywistosci”. To zdecydowanie optymistyczny obraz
rodzin, ukazujgcy ich zycie nie tylko w kontekscie zagrozen i trudnosci, ktére wynikaja z
niepelnosprawnosci dziecka, ale przede wszystkim odzwierciedlajacy nowy typ $rodowisk
rodzinnych — przepetnionych nadzieja, wiara, optymizmem i troska o dalszy rozwéj wszystkich
cztonkoéw. Czynnikiem najczesciej réznicujagcym poczucie jakosci zycia w poszczegdlnych
jego wymiarach byto wyksztalcenie oraz aktywnos¢ zawodowa rodzicow.

Biorgc pod uwage obiektywne warunki Zzycia, m.in. stwierdzona niewielkg wysokos¢
dochodéw, odczuwanie niedostatkow w relacjach spolecznych i deficyty w zakresie
psychoemocjonalnego funkcjonowania rodziny, subiektywnie wyrazone przez rodzicéw dosé
wysokie oceny odnosnie jakosci zycia wskazuja na wystepowanie w badanych $rodowiskach
swoistego paradoksu zadowolenia. Stwierdzone w badaniach zdecydowanie afirmatywne typy
jakosci zycia rodzin, mogg oznacza¢ ich pozytywna adaptacje do sytuacji trudnej, gléwnie
dzigki posiadaniu umiejetnosci pozwalajacych na realizacje zadan na trzech poziomach, tj. w
odniesieniu calej rodziny, wlasnej osoby oraz dziecka z niepetnosprawnoscig. Warto zatem w
przysztych badaniach, gtéwnie psychologicznych, skupi¢ uwage takze na mechanizmach
sprzyjajgcych ich prawidlowemu funkcjonowaniu i posiadaniu w efekcie poczucia wysokiej

jakosci zycia, pomimo wystepowania trudnosci.



Jak wynika z podjetych badan, w sieci spotecznego wsparcia rodzin 80,6% stanowili
czlonkowie podgrupy wsparcia nieformalnego, a 19,4% wsparcia formalnego. W obszarze
spostrzeganego wsparcia pierwotnego najwigkszy udzial badani przypisuja malzonkom,
rodzicom ze strony matek, $redni - przyjaciolom, najmniejszy za$ rodzenstwu ojcow.
Zdecydowanie rzadziej w poréwnaniu z kontaktami o charakterze nieformalnym, badani
nawigzywali relacje w plaszczyznie wsparcia formalnego. Potencjalnym zrédlem ich wsparcia
sg najczesciej pedagodzy, najrzadziej natomiast pracownicy socjalni. W przypadku wsparcia
formalnego stwierdzono wystgpowanie stabo rozwinietych sieci i niewielkg liczbe relacji w niej
zachodzacych. Okazalo sie, ze badane rodziny najczgsciej oczekuja wsparcia medycznego,
finansowego, informacyjnego, pedagogicznego oraz emocjonalnego, tj. ksztaltujacego
poczucie zadowolenia z zycia w sferze dobrobytu materialnego oraz dobrostanu fizycznego i
emocjonalnego. Rodzice dostrzegaja, aczkolwiek z réznym natezeniem, pozytywne znaczenie
dostepnych zasobéw w przypadku wszystkich badanych komponentow jakosci zycia. Czasami
mozna tez bylo odnies¢ wrazenie, ze niektére rodziny nie potrafity w sposob wiasciwy
otrzymywanej pomocy spozytkowa¢. Laczy si¢ to z ich niskimi oczekiwaniami w niekt6rych
wymiarach zycia i jednoczesna wysoka subiektywna oceng jego jakosci. W wyniku obliczen,
potwierdzono wystgpienie najczgstszych istotnych statystycznie zalezno$ci pomiedzy formami
oczekiwanego przez rodziny wsparcia a wyksztalceniem rodzicow. Oznacza to, ze rodzice
wyksztalceni i posiadajacy wiedzg na temat funkcjonowania rodziny, czesciej dostrzegaja i
artykutlujg wystepowanie wielorakich potrzeb i staraja si¢ dgzy¢ do optymalizowania jakosci
zycia. W ocenie globalnej dotyczacej otrzymywanego wsparcia, badane rodziny potwierdzaja,
ze czujg si¢ zazwyczaj przynajmniej czgsciowo rozumiane przez ofiarodawcéw, co sprzyja
wyrazaniu aprobaty wobec relacji wspomagajacych. W przypadku badanych $rodowisk
rodzinnych otrzymywane wsparcie nie motywuje do podejmowania dzialan wiasnych
zwlaszcza w sferze materialnej.

Jak wynika z podjetych badan, otrzymywane przez rodziny wsparcie nie jest przez nie
odwzajemniane. Na podstawie zaobserwowanych transferow wsparcia spolecznego,
wyodrebnitam kilka charakterystycznych jego typéw, mianowicie wsparcie ,autentyczne”,
..domocentryczne”, ,uwarunkowane pobudkami religijnymi”, ,dorazne”, ,syntoniczne”,
~rozumiejace”, ,,altruistyczne” oraz ,,wewngtrzrodzinne”.

Dominujgcym typem w badanych instytucjach pomocy spolecznej okazata sie kultura
hierarchii, na drugim miejscu uplasowat si¢ typ kultury klanu. Oznacza to, ze badani
pracownicy postrzegaja swoje miejsca pracy jako wysoce sformalizowane, zorientowane na

sprawy wewngtrzne i przestrzeganie regul, nieco za$ rzadziej na prace zespotows i korzystng
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atmosfer¢ wspotpracy. W trakcie diagnozowania pozadanego typu kultury organizacyjnej
stwierdzitam hierarchic odwrotng. Swiadczyé to moze o refleksyjnosci i emocjonalnej
gotowosci pracownikdw socjalnych do dziatan opartych na wzajemnym zaufaniu i otwartosci.
Trudnoscig w realizacji zadania moze okaza¢ si¢ jednak zbytnia hermetycznos¢ ich grupy
zawodowej. Jak ujawnily wyniki badan, zdecydowanie czesciej mozna bylo dostrzec
zorientowanie na wspotprace z innymi pracownikami socjalnymi z wyraznym waloryzowaniem
ich swoistych cech, niz poszukiwanie wspolnych zwigzkéw z innymi stuzbami spotecznymi.
Sieci wsparcia, do ktoérych naleza badani profesjonalisci sa nadal fragmentaryczne, dopiero
ksztattujace sig¢, typowo jednorodne. Rowniez przez samych pracownikow zostaly one
ocenione na poziomie przecigtnym.

Najwyzej oceniang wlasciwoscia kultury relacji pomocowych w srodowisku lokalnym
okazaly si¢ wartosci wspdlnoty pomocowej, takie jak: wzajemny szacunek, uczciwosé
partneréw, rzeczywista wspolpraca, odpowiedzialno$¢, zaufanie oraz respektowanie godnosci
wszystkich os6b w sieci. Porzadkujac czynniki w ukladzie hierarchicznym za naczelng
przestanke w budowaniu kultury wspomagania badani przyjeli klimat instytucji oraz
koniecznos¢ ustawicznego dazenia do jej rozwoju. Jak wynika z podjetych badan, dominujaca
kategorig kultury wspomagania jest kultura systemowa, ukierunkowana typowo zadaniowo.
Stwierdzitam ponadto, iz sieci spolecznego wsparcia sa nadal w fazie tworzenia, a badani nie
dostrzegajg istotnych umieje¢tnosci organizacyjnych, warsztatowych oraz kompetencji
menedzerskich, ktore cechuja pracownikéw socjalnych i moga byé wykorzystywane w
kreowaniu relacji sieciowych.

Przeprowadzone przeze mnie badania dotyczyly jednego z wielu obszaréw zwigzanych
z problematyka funkcjonowania rodzin z dzie¢mi z niepetnosprawnoscia. Udzielone w pracy
odpowiedzi na sformutowane problemy badawcze mozna przyjaé jako inspiracje do badan
dalszych, bardziej poglebionych, ktére nalezaloby kontynuowaé w obszarze pedagogiki
spotecznej i pedagogiki rodziny. Pozwolityby one na poznanie procesu wspomagania nie tylko
w aspekcie niwelowania czynnikéw zagrazajacych rozwojowi rodzin, ale przede wszystkim
uwzglednilyby ich podmiotowa rolg, aktywnos¢, postawy prospoleczne oraz aspiracje w
rozwigzywaniu wlasnych probleméw zyciowych i nawigzywaniu interakcji ze srodowiskiem.
Subiektywne oceny zadowolenia z jakosci zycia sg zmienne, nie ulegajg petryfikacji, wazne
zatem staje si¢ ciagle rozpoznawanie tendencji i kierunkéw zmian warto$ciowania przez
rodziny poszczegdlnych wymiaréw swojego zycia. W obliczu dotychczasowych analiz
podejmowanych w plaszczyznie pedagogiki spolecznej, uwazam, ze istnieje rOwniez potrzeba

badan o charakterze interdyscyplinarnym dotyczacych przygotowania pracownikéw instytucji
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pomocy spolecznej i organizacji pozarzadowych do wykorzystywania metody sieciowania w
organizowaniu wsparcia w srodowisku lokalnym. Problematyka udzielania pomocy wymaga,
jak sadze, systematycznych analiz, w tym bardziej poglebionych, realizowanych w nurcie
orientacji humanistycznej z wykorzystaniem metod badan jakosciowych. Umozliwityby one
poznanie procesu wspomagania nie tylko w aspekcie niwelowania czynnikow zagrazajacych
rozwojowi jednostki, ale przede wszystkim uwzglednityby jej podmiotowa role, aktywnos¢,
postawy i aspiracje w rozwiazywaniu wilasnych probleméw zyciowych i nawigzywaniu

interakcji ze Srodowiskiem.

4.3. Oméwienie pozostalych osiggnie¢ naukowo-badawczych

Moj dorobek naukowy obejmuje 81 publikacji, w tym 69 po uzyskaniu stopnia doktora.
Zawiera on facznie 3 monografie autorskie, 5 ksigzek redagowanych i wspétredagowanych, 28
artykulow i recenzji w czasopismach wymienionych na liscie czasopism punktowanych
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, 38 rozdzialdéw w recenzowanych monografiach
zbiorowych. Jestem autorka takze 6 prac zamieszczonych w czasopismach niepunktowanych.
Zgodnie z kryteriami oceny parametrycznej MNiSW, za prace publikowane po uzyskaniu
stopnia naukowego doktora otrzymatam tacznie 426 punktow. Liczba cytowan moich
publikacji wedtug bazy Google Scholar wynosi 25 (h-indeks 3), natomiast wedtug bazy Web
of Science — 2.

Liczb¢ publikacji naukowych w ukfadzie tabelarycznym przedstawiam ponizej, za$

szczegotowy wykaz dorobku po uzyskaniu stopnia doktora zamiescitam w zatgczniku nr 4.

Lp. Rodzaj publikacji Okres publikacji Lacznie
przed po uzyskaniu
uzyskaniem stopnia
stopnia doktora
doktora
1. | Monografie autorskie - 3 3
2 Redakcja naukowa - 2 2
monografii zbiorowych
3. | Wspotredakcja naukowa - 3 3
monografii zbiorowych
4. | Artykuly w punktowanych 3 20 23
czasopismach naukowych z (w tym 2 ERIH)
listy MNiSW
5. | Artykuly naukowe W 4 34 38
recenzowanych
monografiach zbiorowych
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6. | Wspdtautorstwo — artykutow - 1 1
naukowych w
recenzowanych monografia
zbiorowych
7. | Recenzje w punktowanych 1 - 5
czasopismach naukowych z
listy MNiSW
8. | Artykuty naukowe w - 2 6
recenzowanych
niepunktowanych
czasopismach
Y.acznie 12 69 81

Efekty swojej pracy przedstawiatam systematycznie podczas krajowych i miedzynarodowych
spotkan naukowych merytorycznie powigzanych tematycznie z obszarem moich badawczych
dociekan. Bralam aktywny udzial w 68 konferencjach i seminariach naukowych, w tym w 55
po uzyskaniu stopnia doktora. Tematy referatéw wygloszonych po uzyskaniu stopnia doktora
zostaly zamieszczono w zatgczniku nr 4.

Moje zainteresowania naukowo-badawcze dotyczg problematyki pedagogiki spotecznej i pracy
socjalnej, w szczegolnosci sytuacji zyciowej rodziny z dzieckiem z niepelnosprawnoscia, a
takze organizacji i skutecznosci pomocy i wsparcia spotecznego w srodowisku lokalnym.
Aktywno$¢ w tym zakresie podejmuj¢ w nastepujacych, wzajemnie przenikajgcych sig,

plaszczyznach tematycznych:

a) analiza funkcjonowania rodziny z dzieckiem z niepelnosprawnoscia w sferze
ekonomiczno-bytowej, emocjonalnej i spolecznej

Problematyka funkcjonowania rodziny z dzieckiem z niepelnosprawnoscia stanowigca od
poczatku obszar moich zainteresowan naukowo-badawczych ma $cisty zwigzek z wykonywang
przeze mnie praktyka w zawodzie pracownika socjalnego oraz rocznym stazem pracy jako
czlonek zespotu ds. orzekania o niepelnosprawnosci w zakresie specjalnosci pracownik
socjalny, pedagog oraz doradca zawodowy. Dostrzeganie wieloaspektowych trudnosci rodzin
oraz niejednokrotnego braku mozliwosci udzielenia im pomocy na poziomie samorzadu
gminnego i powiatowego, sktonito mnie do naukowego poglebienia wiedzy na temat zrédet ich
dominujacych probleméw oraz ich uwarunkowan, ale tez poszukiwania sposobow ich
minimalizowania. Przedmiotem wlasnych eksploracji badawczych w pierwszej autorskiej
monografii zatytulowanej Rodzina z dzieckiem niepetnosprawnym. Pomoc i wsparcie
spoteczne, Wydawnictwo Uniwersyteckie Trans Humana, Biatystok 2008 (ISBN 978-83-
61209-15-7, ss. 240) uczynitam wobec tego sytuacje zyciowa dzieci z niepelnosprawnoscia
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oraz ich rodzin, a takze wielowymiarowe spektrum dziatan pomocowych podejmowanych na
ich rzecz w srodowisku zamieszkania. Ksigzka powstata na kanwie mojej rozprawy doktorskiej
1 dotyczyla, poza sporzadzeniem diagnozy deficytow wystepujacych w badanych rodzinach,
takze okreslenia poziomu skutecznosci wspdlpracy instytucji pomocy spotecznej i organizacji
pozarzadowych w ich minimalizowaniu. Problematyke t¢ poruszam takze w pracy Rodzinne i
spoleczne zasoby w sytuacji choroby i niepelnosprawnosci dziecka, ,.Edukacja. Studia.
Badania. Innowacje”, 2011, nr 3 (s. 82-90). Ocena sytuacji rodzin wynika z rozpoznania
obcigzen i trudnosci zwigzanych z niepelnosprawnosci dziecka, percepcji sytuacji stresowej, a
takze wystgpowania rodzinnych zasoby i mozliwosci adaptacyjnych, ktérym poswiecam uwage
w artykule Psychospoleczne aspekty funkcjonowania rodzin z dzieckiem niepetnosprawnym,
»Studia nad Rodzing” 2018, nr 2 (s. 107-124). W badaniu psychospotecznych aspektow
funkcjonowania rodzin wykorzystalam metodg indywidualnego przypadku oraz techniki
wywiadu narracyjnego i projekcyjna w formie listu do rodzica oczekujgcego narodzin dziecka
z niepetnosprawnoscia.

Niepelnosprawnos¢ dziecka staje si¢ istotnym czynnikiem wywolujgcym zmiany w
interakcjach zachodzacych zaréwno pomigdzy czlonkami rodzin, jak tez w ich relacjach z
otoczeniem spolecznym. Celem analizy podjetej w pracy pn. Funkcjonowanie rodziny z
dzieckiem chorym i niepelnosprawnym w srodowisku lokalnym: potrzeby i mozliwosci
pomocy, . Spoleczenstwo i Rodzina” 2017, nr 2 (s. 100-116) uczynitam ukazanie roli wigzi
spofecznych oraz znaczenia konkretnych dziatan praktycznych w zaspokajaniu potrzeb
afiliacyjnych i bytowych rodzin w ich srodowisku spotecznym.

W wyodrebniony pierwszy obszar zainteresowan naukowo-badawczych wpisujg sie takze
podjete przeze mnie rozwazania na temat wspierania rodziny, w tym przez dziadkéw dzieci z
niepetnosprawnoscia gtéwnie w postaci wsparcia emocjonalnego i warto$ciujgco-duchowego.
Zagadnienia te analizuj¢ m.in. w takich publikacjach jak: Redzina 7z dzieckiem
niepelnosprawnym w sieci spolecznego wsparcia, (w:) T. Biernat, K. Kuziak, J. A. Malinowski
(red.), Rodzina w pracy socjalnej — pomoc w sytuacjach trudnych i kryzysowych, Wydawnictwo
Edukacyjne Akapit, Torun 2016 (s. 191-202); Seniorzy w sieci wsparcia spotecznego dziecka
niepetnosprawnego ijego rodziny, ,Pogranicze. Studia Spoteczne” 2016, Tom XXVIII (s. 135-
148) oraz Wsparcie spoleczne w przekazie miedzypokoleniowym rodziny 7z dzieckiem
niepelnosprawnym, (w:) Staros¢ i starzenie sie¢ w ujeciu interdyscyplinarnym, M. Halicka, J.
Szymanowska, K. Winiecka (red.), Wydawnictwo UWM, Olsztyn 2018 (w druku ISBN 978-
83-8100-162-5). Innym zagadnieniem, ktére sytuuje w obszarze moich dociekan badawczych

jest pomoc udzielana rodzinie wychowujacej dziecko z niepelnosprawnoscia stuzaca
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wzmocnieniu jej wieloaspektowego funkcjonowania. Cechy modelu pomocy opartej na
koncepcji rezydualnej i instytucjonalnej omawiam w artykule Modele pomocy rodzinom z
dzieémi niepetnosprawnymi, (w:) M. Duda (red.) Rodzina wobec zagrozen, Wydawnictwo
Naukowe PAT, Krakéw 2008 (s. 157-166), za$ konkretne rozwigzania z zakresu pomocy
socjalnej w pracach: Rodzina z dzieckiem niepetnosprawnym jako podmiot polityki spolecznej,
(w:) W trosce o wspolczesng rodzing. Teoria, badania, wsparcie. Ujecie interdyscyplinarne, J.
Izdebska, A. Poptawska (red.), Biatystok 2013 (s. 203-213); Dziatalnosé¢ stuzb spotecznych a
pomoc rodzinom z dzie¢mi niepetnosprawnymi, ,Niepelnosprawnos$¢ i Rehabilitacja™, 2011,
nr 2 (s. 22-36); Zabezpieczenie spoleczne rodziny z dzieckiem niepelnosprawnym, . Przeglad

Naukowo-Metodyczny. Edukacja dla Bezpieczenstwa™ 2015, nr 3 (s. 313-324).

b) wielowymiarowos¢ dziecinstwa i rodzicielstwa w sytuacji trudnej

Drugi obszar moich zainteresowan badawczych laczy sie bezposrednio ze zmiang
postrzegania i interpretowania stanu niepelnosprawnosci, tj. odchodzeniem od medycznego
ujmowania deficytéw jednostki i jej brakow adaptacyjnych na rzecz holistycznego myslenia o
czlowieku, ukazywania i wspierania zasobéw przyczyniajacych si¢ do umacniania jego
podmiotowosci, kontroli na wlasnym zyciem, §wiadomego przezywania zdarzen i refleksji nad
ich przebiegiem. W nurcie tym sytuuj¢ analizy opublikowane m.in. w pracach: Dzieciristwo w
chorobie i niepetnosprawnosci — obraz realny i oczekiwany przez dzieci, (w:) E. Jaszczyszyn,
J. Szada-Borzyszkowska (red.) Edukacja dziecka — mity i fakty, Wydawnictwo Uniwersyteckie
Trans Humana, Bialystok 2010 (s. 603-612) oraz Home and its meaning in the life of disabled
child, (w:) Social context of child development, J. Uszynska-Jarmoc, B. Dudel (red.), Biatystok
2013, (s. 171-183). Problematyce postrzegania wlasnego dziecinstwa przez dzieci z
niepetnosprawnoscia poswigcitam rowniez monografi¢ zatytulowang Dzieciristwo w
niepetnosprawnosci. Wymiar pedagogiczny, Wydawnictwo Heliodor, Warszawa 2010 (ISBN
978-83-60854-76-1, ss. 217). Celem podje¢tych badan uczynitam pozyskanie informacji na
temat przezy¢ towarzyszacych dzieciom, ich doznan, mysli i pragnien, a takze doswiadczen
zwigzanych z codziennym zyciem w domu rodzinnym, szkole, grupie rowiesniczej. Kolejnym
dazeniem badawczym bylo zebranie wiadomosci odnosnie znaczenia wymienionych powyzej
srodowisk wychowawczych w nadawaniu okreslonych ksztattow dziecinstwu.
Do waznych osiggni¢¢ naukowo-badawczych zaliczam takze redagowanie ksigzki powstatej z
mojej inicjatywy pt. Wyzwania wspolczesnego dzieciristwa i rodzicielstwa. Praca socjalna w
perspektywie dziatari wychowawczych, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2014 (ISBN
978-83-8019-105-1, ss. 404). Po wstgpnym opracowaniu struktury pracy, zaprositam do jej
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wspoltworzenia reprezentantow 12 osrodkéw naukowych usytuowanych na terenie calego
kraju, ktérych przemyslenia pozwolity pogtebi¢ badz usystematyzowac wiedze w tym zakresie,
ale tez stanowi¢ inspiracj¢ do dalszych naukowych refleksji oraz projektowania dzialan
spotecznych. W rozdziale, ktoéry przygotowalam w ramach omawianej publikacji,
zatytulowanym Trudne rodzicielstwo — problemy macierzyristwa i ojcostwa w obliczu
niepelnosprawnosci dziecka, (w:) J. Szymanowska (red.), Wyzwania wspélczesnego
dziecinstwa i rodzicielstwa. Praca socjalna w perspektywie dziatah wychowawczych,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2014 (s. 147-159) skupitam uwage na ograniczeniach
w wypelnianiu roli rodzicielskiej oraz formach wsparcia rodzicéw w pokonywaniu trudnosci
opiekunczo-wychowawczych. Efektem systematycznego zapoznawania si¢ z trescig nowych
publikacji wydawniczych dotyczacych problematyki spdjnej z moimi zainteresowaniami
naukowo-badawczymi, bylo przygotowanie recenzji monografii pt. ,,Rodzicielstwo w obliczu
niepetnosprawnosci i zaniedbania”, pod redakcja J. Bragiel, B. Goérnickiej, ktora zostala
rozpowszechniona w czasopismie naukowym ,,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze™ 2014,
nr 10 (s. 51-55).

Zrealizowane projekty badawcze majace na celu rozpoznanie sytuacji i przezy¢ dzieci staty sie
podstawa do przygotowania kolejnych opracowan, m. in.: Wielowymiarowos¢ malej ojczyzny
w Swiadomosci dzieci, (w:) D. Lalak (red.) Dom i ojczyzna. Dylematy wielokulturowosci,
Uniwersytet Warszawski, Warszawa 2008 (s. 218-232); A child in the face of a parent’s
death: Aspects of children’s loneliness, “Progress in Health Sciences” 2014, nr 4 (s. 118-123);
Moje miejsca — doswiadczanie dziecinstwa w uchodistwie — komunikat 7z badan, (w:) J.
Izdebska, J. Szymanowska (red.), Dziecko w zmieniajgcej si¢ przestrzeni zycia. Obrazy
dziecinstwa, Trans Humana, Biatystok 2009 (s. 207-217). Podjete badania dostarczyly
materialu wzbogacajacego stan wiedzy na temat przestrzeni zycia dzieci widzianej z ich
perspektywy, w szczegdlnosci w kontekscie architektoniczno-urbanistycznym, mozliwosci i
organizacji wypoczynku, ksztalcenia, realizacji zainteresowan, poczucia bezpieczenstwa i
rozumienia relacji migdzyludzkich. Jak wynika z tresci drugiego artykutu, rozmawianie z
dzieckiem o $mierci, wspominanie z nim zmartego rodzica jest nieodzowng czescig procesu
zaloby. Zanim pogodzi si¢ ono ze strata, odczuwa olbrzymia potrzebe rozmowy i
wspoltowarzyszenia czlonkéw rodziny w przezywaniu bolu. Do najwazniejszych zadan
stojacych przed rodzing w zalobie zalicza si¢ takie, jak: zrozumienie przerwania osobistych
wigzi gczacych ze zmarlym i redukcje wewngtrznego napigeia spowodowanego strata,
modyfikacje niedawnej struktury obowiazkéw i rél rodzinnych, a takze odnalezienie przez

osierocong rodzing, a w szczegolnosci dziecko, nowych relacji ze $wiatem zewnetrznym. Aby
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poradzi¢ sobie z wystepowaniem poczucia osamotnienia, badane przeze mnie dzieci i ich
rodziny korzystaly czesciej ze wsparcia spotecznego nieformalnego (rodzica, dziadkéw,
rodzenstwa, przyjaciol) niz pomocy wyspecjalizowanych stuzb spotecznych. W ostatniej z
wymienionych prac analizie poddalam do$wiadczenia 30 dzieci przebywajacych w Osrodku
dla Uchodzcow Zajazd ,,Iga” w Biatymstoku. Projekcja ich doswiadczen w miejscu aktualnego
pobytu, pozwolita ujawni¢ je niemal jednoznacznie w Kkategorii jedynie ,,przystanku i
przygotowania do dalszej podr6zy”, ,,miejsca pomiedzy tam i tu”, ,,tymczasowego, na chwile”.
Badania dotyczace problematyki dziecinstwa wspotczesnych dzieci prowadzitam w ramach
projektow badawczych wlasnych i statutowych realizowanych w latach 2004-2011 w
Uniwersytecie w Biatymstoku pod kierownictwem prof. zw. dr hab. Jadwigi Izdebskiej, pn.
Wspdlczesne srodowisko Zycia-rodzina, media elektroniczne, srodowisko lokalne w kontekscie
procesow globalizacji i integracji europejskiej (nowe szanse rozwoju, edukacji, zagrozenia

oraz pomoc) oraz Rodzina i dziecko wobec wyzwan wspdlczesnego swiata.

¢) pomoc spoleczna i praca socjalna na kontinuum od makro- do mikrospolecznej
przestrzeni wspomagania

Okreslona sytuacja zyciowa czlowieka i jego rodziny zalezy od wielu czynnikéw i relacji
zachodzacych w mikro-, mezo-, egzo-, makrostrukturze spotecznej, ktére moga tworzyé¢
warunki sprzyjajace rozwojowi, zagraza¢ badz utrudniaé przebieg i rezultaty tego procesu. W
zwiazku z dostrzeganiem nieodzownej potrzeby systematycznego poznawania na drodze badan
empirycznych istniejacych zasobow $rodowisk lokalnych w zakresie udzielania im pomocy
oraz poszukiwania wyznacznikéw jej skutecznosci i efektywnosci, wspomniang powyzej
problematyke uczynitam takze obszarem wilasnych dociekan naukowych. Ocene dzialan
pomocowych w oparciu o kryterium prakseologiczne i aksjologiczne uczynitam przedmiotem
dociekan w pracy o charakterze pogladowym pt. Ewaluacja w pomocy spolecznej — kontekst
dzialan skutecznych i sprawczych, (w:) M. Szpunar (red.), Badania w pracy socjalnej — stan i
perspektywy, Wyd. ANWI, Gdansk 2014 (s. 234-244), za$ systemom zbiorowych wartosci,
norm i postaw poswigcitam uwage w artykule Kultura organmizacyjna instytucji pomocy
spolecznej i jej znaczenie w kreowaniu kultury wspomagania w srodowisku lokalnym, ,,Praca
Socjalna™ 2017, nr 4 (s. 46-57). Strukturg organizacyjng pomocy spotecznej w Polsce wraz z
charakterystyka podstawowych form wspomagania przedstawitam w hasle przedmiotowym
opublikowanym pn. Instytucjonalne formy pomocy spolecznej, (w:) T. Pilch (red.),
Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku. Suplement, Wyd. Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2010

(s. 211-217). Jako wazny element w moim rozwoju naukowym i zdobywaniu do§wiadczenia
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organizacyjnego traktuj¢ pelnienie roli cztonka komitetu organizacyjnego i sekretarza
(wspdlnie z dr B. Krzesinska-Zach) podczas zorganizowanego w roku 2011 przez Uniwersytet
w Biatymstoku XXI Zjazd Polskiego Stowarzyszenia Szkét Pracy Socjalnej i Konferencja
Naukowa oraz towarzyszacego mu seminarium na temat: ,,Ewaluacja w pracy socjalnej —
znaczenie dla rozwoju badan, ksztalcenia, praktyki”. Owocem obrad byta redagowana przez
mnie publikacja pt. Ewaluacja w pracy socjalnej. Badania-ksztalcenie-praktyka,
Wydawnictwo Impuls, Krakéw 2011 (ISBN 978-83-7587-881-3, ss. 456; Wydanie II, Krakow
2012, ISBN 978-83-7850-119-0). W ramach omawianej monografii wieloautorskiej
przygotowalam artykul Wspomaganie osob wykluczonych spolecznie w sektorze ekonomii
spolecznej — wprowadzenie do ewaluacji ex-ante, (w:) J. Szymanowska (red.), Ewaluacja w
pracy socjalnej. Badania-ksztatcenie-praktyka, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2011 (.
291-308), w ktorego tresci dokonatam interpretacji pojecia ewaluacja, wskazalam jej
podstawowe kryteria oraz mozliwosci wykorzystania w warto$ciowaniu realizowanych dzialan
spotecznych w $rodowisku lokalnym. Teoretyczne podstawy analizy problematyki
marginalizacji i wykluczenia spotecznego oraz ich konsekwencji w wymiarze indywidualnym
i spotecznym przedstawitam (wspélnie z dr B. Krzesinska-Zach) w opracowaniu Wybrane
obszary zagroien i probleméw spolecznych, (w:) W. Danilewicz, (red.) Wymiary
wspolczesnosci w perspektywie pedagogiki spotecznej, Wyd. ,.Zak”, Warszawa 2009 (s. 322-
336). Nie bez znaczenia w formutowaniu wnioskéw dotyczacych podnoszenia skutecznosci
dziatan pomocowych oraz refleksyjnego namystu nad funkcjonowaniem instytucji pomocy
spotecznej byly réwniez moje obserwacje wynikajace z doswiadczen zawodowych
wyniesionych z pracy z osobami niepelnosprawnymi, ktore zawartam w pracach m.in. takich
jak: Zatrudnienie socjalne: szansa dla oséb zagrozonych marginalizacjq iycia spotecznego?
,,Polityka Spoleczna™ 2008, nr 4 (s. 9-12) oraz Realizacja wsparcia spoleczno-zawodowego w
warsztatach terapii zajeciowej, Niepelnosprawnos¢ i Rehabilitacja™ 2015, nr 3 (s. 61-71).
Systematyczne studia literaturowe z zakresu problematyki pracy socjalnej i pomocy spoteczne;j
staly si¢ asumptem do przygotowania recenzji ksiazki pt. ,,Praca socjalna. Ksztalcenie-
dziatanie-konteksty” redagowanej przez A. Kanios i M. Bieluge-Czechowska. Przygotowana
recenzja monografii, stanowigcej nastepstwo debaty podjetej przez uczestnikow XIX Zjazdu
Polskiego Stowarzyszenia Szkét Pracy Socjalnej, zostala opublikowana w punktowanym
czasopismie naukowym z listy MNiSW ,,Wychowanie na Co Dzien”, 2012, nr 12 (s. 37-39).

W kategorii docenienia mojego doswiadczenia badawczego, wiedzy z zakresu pedagogiki
spotecznej i pracy socjalnej, a takze dziatalnosci praktycznej w instytucji pomocy spoteczne;j,

traktuj¢ powolanie mnie w roku 2013 na cztonka Regionalnej Komisji Egzaminacyjnej do
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spraw stopni specjalizacji zawodowej pracownikow socjalnych wojewddztwa podlaskiego. W
dniu 11.05.2018 r. zostalam przez Centralng Komisj¢ Egzaminacyjng ds. Stopni Specjalizacji
Zawodowe]j Pracownikéw Socjalnych dzialajaca przy Ministrze Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej powotana na przewodniczaca RKE w woj. podlaskim. Funkcje te sprawuje nadal.
W latach 2008-2014 wspolpracowatam z pracownikami naukowymi, reprezentantami instytucji
pomocy spotecznej, stluzby zdrowia oraz sektora pozarzadowego w Zespole doradczym
koordynujacym na terenie wojewodztwa podlaskiego dziatania stuzb zajmujacych sie
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, powotanym przez Wojewode Podlaskiego
(Zarzadzenie Nr 142/08 z dnia 5 wrzesnia 2008 r.).

Badania z zakresu dzialan podejmowanych w obszarze pomocy spotecznej i pracy socjalnej
realizowalam w Uniwersytecie w Bialymstoku w ramach badan statutowych pn. ,,.Lokalne i
regionalne uwarunkowania polityki spotecznej” w zespole kierowanym przez prof. zw. dr hab.
Rafala Piwowarskiego. W okresie od 10.2014 r. do 12.2015 r. petlnitam rol¢ kierownika

powyzszego zespotu badawczego.

S. Informacje o innych osiagnieciach naukowo-badawczych, dydaktycznych,
organizacyjnych, wspélpracy naukowej i popularyzacji wiedzy po uzyskaniu stopnia
naukowego doktora

Wiedzg teoretyczng i metodologiczng w zakresie problematyki funkcjonowania rodzin
z dzieckiem z niepelnosprawnoscia, sytuacji zyciowej dzieci oraz obrazow ich dziecinstwa, a
takze systemu wspomagania w sytuacji trudnej zdobywalam poprzez studia literaturowe, ale
tez uczestnictwo w konferencjach, seminariach oraz spotkaniach naukowych. Bylam
czfonkiem komitetu organizacyjnego 6 konferencji naukowych inicjowanych przez
Uniwersytet w Bialymstoku: 2008 r. - Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowej ,,Przestrzen zycia
wspoltczesnego dziecka i obraz jego dziecinstwa™ (sekretarz konferencji wspdlnie z mgr T.
Sosnowskim); 2011 r. - XXI Zjezdzie Polskiego Stowarzyszenia Szkoét Pracy Socjalnej i
Konferencji Naukowej na temat: ,,Ewaluacja w pracy socjalnej — znaczenie dla rozwoju badan,
ksztalcenia, praktyki” (sekretarz konferencji wspolnie z dr B. Krzesinska-Zach); 2013 r. -
Wojewodzkiej Konferencji Naukowej ,,Dziecko w $wiecie zmian cywilizacyjnych” (sekretarz);
2015 r. - Ogolnopolskiej Konferencji Naukowej z cyklu ,,Sens i bezsens starosci” pt.
.»Niepelnosprawnos¢ i staro$§¢ w wymiarze poznawania, przezywania i percepcji spotecznej™;
2017 r. —III Ogolnopolskiego Tygodnia Pracy Socjalnej Polskiego Stowarzyszenia Szk6t Pracy
Socjalnej ,,W trosce o czlowieka™ i Konferencji Naukowo-Szkoleniowej (sekretarz); 2018 r. -

IT Ogolnopolskiej Konferencji Naukowej z cyklu .,Sens i bezsens starosci” pt. ,,Staros¢ w
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perspektywie personalistycznej, spolecznej i kulturowej — refleksje interdyscyplinarne™
(sekretarz wspoélnie z dr J. Borowik oraz dr K. Czykierem); 2018 r. - IV Ogdlnopolskiego
Tygodnia Pracy Socjalnej Polskiego Stowarzyszenia Szk6l Pracy Socjalnej ,,W strone
cztowieka” (przewodniczaca). Szczegdtowy wykaz zamieszczono w zatgczniku nr 4.

W ramach Sieci Uniwersytetow Pogranicza powstatej z inicjatywy Uniwersytetu w
Biatymstoku wspotpracowatam w roku akademickim 2013/2014 z pracownikami naukowo-
dydaktycznymi Brzeskiego Uniwersytetu Panstwowego im. A. S. Puszkina w Brzesciu na
Bialorusi. Jako efekt mojej wspotpracy miedzynarodowej wskazuje wygloszone referaty
adresowane do studentéw i kadry akademickiej: Psychospoleczne i ekonomiczne problemy
rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym, Wspieranie rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym
wyzwaniem dla polityki spolecznej i pracy socjalnej oraz Ewaluacja w naukach spolecznych.
Na Wydziale Socjalno-Pedagogicznym Brzeskiego Uniwersytecie Panstwowym im. A. S.
Puszkina w Brzesciu odbylam takze staz naukowy (01.10.2013 r. — 31.12.2013 r.) oraz
prowadzitam zajecia dydaktyczne w ramach programu Erasmus+ KA 107 Staff Mobility for
Teaching (Brest State University named after A.S. Pushkin, Bielarus, 05.03-09.03.2018 r.).
Uczestniczytam takze w programie Erasmus+ Staff Training Mobility (Hochschule
Neubrandenburg, Fachbereich Soziale Arbeit, Bildung und Erziehung, Neubrandenburg,
Niemcy, 13.09-17.09.2016 r.), w trakcie ktérego bratam udzial w warsztatach dotyczacych
problematyki pracy socjalnej (10. Bundesweiter Methodenworkshop des Netzwerks
Rekonstruktive Soziale Arbeit). Bytam tez opiekunem organizacyjnym (wraz z dr Krzysztofem
Czykierem) wizyty prof. Horsta Unbehauna z Technische Hochschule Niirnberg, ktora odbyta
si¢ na Wydziale Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu w Biatymstoku w roku 2015.

Od roku 2010 jestem stalym recenzentem w czasopismie ,,Praca Socjalna” wydawanym do roku
2017 przez Instytut Rozwoju Stuzb Spotecznych, a obecnie przez Akademi¢ Pedagogiki
Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej. W okresie od roku 2010 do 2017 pelnitam funkcje
recenzenta oraz redaktora tematycznego w zakresie polityki spotecznej i pracy socjalnej w
punktowanym czasopismie ,,Niepelnosprawnos¢ i Rehabilitacja.” Sporzadzitam takze recenzje
wydawniczg raportu badawczego pt. ,.Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w
wojewddztwie podlaskim. Przemoc jako przyczyna dysfunkcji rodzin”, ktoéry zostat
opublikowany w roku 2012 przez Obserwatorium Integracji Spotecznej Regionalnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Biatymstoku.

Uchwata nr 5/2018 Rady Wydzialu Pedagogiki i Psychologii UwB z dnia 22 lutego
2018 r zostalam powotana na promotora pomocniczego w przewodzie doktorskim mgr Jozefy

Ireny Szklanej-Berest nt. ,,Postawy personelu medycznego oraz mlodziezy ksztalcacej si¢ w
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zawodach medycznych wobec osob starych w kontekscie oceny jakosci oferowanej osobom
starym pomocy i opieki zdrowotnej”. Promotorem jest dr hab. Grazyna Bartkowiak, prof.
AMW.

W obszarze popularyzowania nauki uczestniczylam w prelekcjach, moderowatam
wizyty studyjne, wspolpracowatam z lokalnymi stowarzyszeniami. Wyglositam referat pt.
. Wsparcie spoteczne os6b starszych w polskim systemie pomocy spotecznej” na Uniwersytecie
Trzeciego Wieku w Brzesciu (2013 r.) oraz wyklad inauguracyjny pt. ,,Seniorzy w sieci
wsparcia spolecznego rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym™ na Uniwersytecie Trzeciego
Wieku w Hajnéwce (2016 r.). Zaangazowatam si¢ w realizacj¢ konferencji zorganizowang
przez Stowarzyszenie MY DLA INNYCH pt. ,Kompleksowe wsparcie osob z
niepetnosprawnoscia”, ktéra odbyla si¢ pod patronatem Pelnomocnika Rzadu ds. Oséb
Niepelnosprawnych (2018 r.), a takze wspolprace ze Stowarzyszeniem Pomocy Rodzinie i
Dzieciom ,Szansa” odnosnie organizacji warsztatbw nt. praktycznej nauki zawodu
skierowanych do studentéw kierunku praca socjalna (2019 r.). Moderowatam prace zespotu, w
sktad ktorego wchodzili reprezentanci stuzb spolecznych z woj. podlaskiego, na temat
srodowiskowego wspoétdziatania w ramach ekonomii spotecznej (2011 r.). Zostalam réwniez
zaproszona przez TVP Bialystok do uczestnictwa w programie publicystycznym ,,Go$¢
Obiektywu” (2017 r.).

W ramach prowadzonych przeze mnie w latach 2009-2018 seminariach kierowatam 109
pracami magisterskimi i 32 licencjackimi. Bytam tez we wspomnianym okresie recenzentem
ponad 150 prac dyplomowych. Uczestniczytam w dwoch grantach dydaktycznych
realizowanych na Wydziale Pedagogiki i Psychologii UwB. W pierwszym realizowanym w
roku 2011 w ramach $rodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego pn. ,,Nowoczesne i
efektywne ksztalcenie we wspolpracy z przedsiebiorcami” (umowa nr UDA-POKL.04.01.01-
00-368/08-00) bylam odpowiedzialna za utworzenie scenariuszy i materiatow do kurséw
prowadzonych w trybie blended learning z zakresu pedagogiki spotecznej. W drugim
realizowanym w latach 2011-2014 r. pn. ,,USUS EST OPTIMUS MAGISTER — PRAKTYKA
JEST NAJLEPSZYM NAUCZYCIELEM” (umowa nr UDA.POKL.03.03.02.-00-037/10-00)
prowadzilam warsztaty merytoryczno-metodyczne pt. ., Superwizja w edukacji” oraz
udzielalam wsparcia mentorskiego studentom i opiekunom praktyk. Jestem inicjator i
opiekunem naukowym (wspdlnie z dr hab. M. Halicka, prof. UwB) Studenckiego Kota
Naukowego Pracy Socjalnej dziatajacego w strukturze Wydzialu Pedagogiki i Psychologii
UwB. Pelnitam takze role opiekuna roku oraz praktyk studenckich na kierunku praca socjalna.

Od momentu zatrudnienia na Wydziale Pedagogiki i Psychologii Uniwersytet w Bialymstoku
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prowadzilam zaje¢cia dydaktyczne z nastgpujacych przedmiotéw: Edukacja réwnolegta,
Pedagogika spoleczna, Pomoc rodzinie z dzieckiem niepelnosprawnym, Wprowadzenie do
pracy socjalnej, Instytucje i organizacje pomocy spotecznej, Nowe wyzwania w pracy socjalne;j,
Ewaluacja w polityce spolecznej, Zabezpieczenie spoleczne, Teoretyczne podstawy pracy
socjalnej, Administracyjne aspekty pracy socjalnej, Asystentura rodziny, Promocja
zatrudnienia, instytucje rynku pracy i zatrudnienie socjalne, Organizacja, monitorowanie,
ewaluacja projektéw socjalnych, Metodyka projektu socjalnego, Metodyka pracy asystenta
rodziny, Poradnictwo rodzinne i wychowawcze, Praca socjalna w instytucjach pomocy
spotecznej oraz Profilaktyka wypalenia zawodowego.

Po uzyskaniu stopnia naukowego doktora wilaczalam si¢ w wielorakie dziatania
organizacyjne realizowane na Wydziale Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu w
Bialymstoku. Uczestniczytam aktywnie w pracy Wydziatlowej Komisji ds. Wdrazania
Krajowych Ram Kwalifikacyjnych (2012 r.) oraz Komisji Konkursowej powotanej przez
Dziekana w zwigzku z ogloszeniem naboru na stanowisko asystenta w Zakltadzie Teorii
Wychowania i Studiéw Pedeutologicznych (2013 r.) W latach 2012-2016 bytam cztonkiem
Wydzialowej Komisji ds. Uczelnianego Systemu Zapewniania i Doskonalenia Jakos$ci
Ksztalcenia, za$ w okresie od roku 2012 r. do 2014 - cztonkiem Rady Programowej na kierunku
Polityka Spoteczna. W latach 2013-2017 petnitam funkcje cztonka zarzgdu Fundacji Centrum
Transferu Wiedzy i Innowacji Spoteczno-Pedagogicznych powstatej przy Wydziale Pedagogiki
i Psychologii Uniwersytetu w Bialymstoku (KRS 0000475605). Od roku 2016 do dnia
dzisiejszego jestem zaangazowana w prace Wydziatowej Komisji ds. Weryfikacji Efektow
Ksztalcenia, powolanej przez Rad¢ Wydzialu Pedagogiki i Psychologii UwB.

Zostatam zaproszona ponadto przez wladze samorzadowe do uczestnictwa w grupach
eksperckich w celu opracowania ,,Wieloletniego programu rozwoju ekonomii spolecznej w
woj. podlaskim na lata 2013-2020” (Uchwata Nr 68/850/2011 Zarzadu Wojewddztwa
Podlaskiego) oraz ,,Programu w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej w woj.
podlaskim na lata 2013-2018” (Uchwala Nr 116/1676/2012 Zarzadu Wojewddztwa
Podlaskiego). W latach 2014-2018 bytam cztonkiem Rady Spotecznej dziatajacej w Podlaskim
Wojewodzkim Osrodku Medycyny Pracy w Biatymstoku (Uchwata Nr242/3509/2014 Zarzadu
Wojewddztwa Podlaskiego). Wykonywatam takze zadania moderatora warsztatow
dotyczacych wspierania 0sob niepetnosprawnych i ich rodzin w procesach integracji spoteczno-
zawodowej w kontek$cie ustaw wdrazajagcych program ,Za zyciem” w ramach
ogolnopolskiego projektu , Konsultacje+” realizowanego przez Caritas Polska we wspolpracy

z Ministerstwem Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej. Do moich obowigzkéw nalezato
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moderowanie spotkan oraz sporzadzenie wnioskow stanowigcych implikacje do wprowadzenia
zmian w zakresie rozwigzan legislacyjnych. Aktualnie pelni¢ role eksperta - pracownika
naukowego - w zespole projektowym ds. opracowania modelu w zakresie mieszkalnictwa
wspomaganego skierowanego do 0s6b z niepetlnosprawnoscig intelektualng, w tym z zespotem
Downa w ramach Programu Operacyjnego Wiedza-Edukacja-Rozwdj, wspétfinansowanego ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego na lata 2014-2020, O$ Priorytetowa II
Efektywne polityki publiczne dla rynku pracy, gospodarki i edukacji, Dziatanie 2.8 Rozwoj
ushug spotecznych $wiadczonych w srodowisku lokalnym. Szczegbétowy wykaz zamieszczono
w zalgczniku nr 4.

Moja aktywnos¢ zostata dostrzezona i nagrodzona przez Jego Magnificencj¢ Rektora
Uniwersytetu w Biatymstoku. Zostalam szesciokrotnie wyrézniona za dziatalno$é naukowg (w
latach: 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012) oraz jeden raz za prac¢ dydaktyczng (2013 r.). Za
dysertacj¢ doktorska nt. ,,Pomoc instytucji samorzgdowych i organizacji pozarzgdowych
rodzinom z dzie¢mi niepetnosprawnymi (na podstawie badan w powiecie sokélskim) uzyskatam
IT nagrod¢ w IX edycji konkursu Instytutu Pracy i Spraw Socjalnych na najlepsze prace
magisterskie i doktorskie w dziedzinie pracy i polityki spolecznej organizowanego pod
patronatem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej (2008 r.).

Uczestniczylam w wielu szkoleniach i warsztatach pozwalajacych systematycznie
usprawnia¢ dziatania, ktére podejmowatam w obszarze naukowo-badawczym i dydaktycznym
takich m.in. jak: ,Zarzadzanie wiedza i informacja oraz prowadzenie badan i analiz
rynkowych” (2011 r.), ,,Szkolenie z zakresu obstugi platformy e-learningowej BlackBoard oraz
tworzenia kurséw e-learningowych” (2011 r.), ,,Rodzina w sytuacji $mierci dziecka — jak
pomagac, zeby nie zaszkodzi¢” (2014 r.), ,,Spotkanie Metodykéw Pracy Socjalnej” (2015 r.),
»Sieciowanie w ekonomii spotecznej” (2018 r.). W roku 2017 ukonczytam ,,Specjalizacje z
zakresu organizacji pomocy spotecznej”, zrealizowana zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26 wrzesnia 2012 r. w sprawie specjalizacji z zakresu
organizacji pomocy spolecznej (Dz. U. z 2012 r., poz. 1081). Aktualnie jestem uczestnikiem
specjalistycznego szkolenia .,Superwizja pracy socjalnej”, ktére odbywa sie zgodnie z
przepisami wynikajacymi z rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z
dnia 2 grudnia 2016 r. w sprawie superwizji pracy socjalnej (Dz. U. z 2016 r., poz. 2087). Od
wielu lat nalez¢ do Polskiego Stowarzyszenia Szkoét Pracy Socjalnej. Jestem tez czionkiem
Rady Rodzicow przy Szkole Podstawowej Nr 51 w Biatymstoku.

Poprzez zdobyte doswiadczenie zawodowe zaréwno w pracy naukowo-badawczej, jak

1 dziataniach praktycznych podejmowanych na rzecz oséb z niepelnoprawnoscia staratam sie
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systematycznie podejmowa¢ aktywnos$¢ shuzaca rozwojowi pedagogiki spotecznej i pracy
socjalnej. Przygotowana autorska monografi¢, ktéra przedkladam w postepowaniu
habilitacyjnym, traktuj¢ jako wazny obszar dotychczasowej dziatalnosci naukowej, ale tez
przyczynek do realizacji kolejnych projektow badawczych, w tym zwigzanych ze wsparciem

superwizyjnym profesjonalistow zaangazowanych w stuzbe osobom z niepetnosprawnosciag.
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