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2. Autoreferat
2.1 Dane osobowe

Urodzitem sie 5.11.1939 w Warszawie. Matka, Helena Jasiewicz-Stadnicka,
tancerka w baletach S. Diagilewa, choreograf, pedagog — Jej imi¢ nosi Mtodziezowy
Dom Kultury w Radomiu; ojciec, Wactaw Stadnicki, oficer w oddz. gen.

F. Kleeberga, inzynier, pedagog.

Po wysiedleniu z Warszawy — w 1944 roku, do 1955 mieszkalem w Radomiu.
Ksztalcenie muzyczno-ruchowe rozpoczatem w 1945 pod kierunkiem matki oraz
profesorow z przedwojennego warszawskiego Konserwatorium.

W roku 1954 uzyskatem kwalifikacje instruktora tanca.

W 1967 ukonczytem Panstwowa Wyzsza Szkote Muzyczng w Warszawie, Wydziat
Wychowanie Muzyczne, uzyskujac z wyroznieniem stopien magistra sztuki — temat
pracy: Formy zaje¢ muzyczno-ruchowych w szkole ogdlnoksztalcgceej stopnia
podstawowego.

W 1969 otrzymatem dyplom Instytutu Orffa Akademii Mozarteum w Salzburgu —
temat pracy: Bewegung mit Musik in Partiturnotensetzung.

Stopien naukowy doktora nauk wychowania fizycznego zostat mi nadany w 1978
roku uchwata Rady Wydziatowej Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie —
temat dysertacji: Notacja ruchu w zastosowaniu do wychowania muzyczno-
ruchowego.

2.2 Posiadane dyplomy, stopnie naukowe:
- Dyplom ukonczenia studiéw w Panstwowe] Wyzszej Szkole Muzyczne]
w Warszawie z wynikiem bardzo dobrym z wyrdznieniem i uzyskaniem stopnia

naukowego magistra sztuki, rok 1967,

- Lehrbefdhigungsdiplom Akademie fiir Musik und darstellende Kunst
~Mozarteum” in Salzburg, Orff — Institut, rok 1969,

- Dyplom Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie — uzyskanie stopnia
doktora nauk wychowania fizycznego, rok 1978.



2.3 Przebieg pracy zawodowej:

- 1959 — 1963 instruktor-choreograf w Patacu Mlodziezy,

- 1967 — 1970 wykiadowca w Panstwowym Instytucie Pedagogiki Specjalnej,

- 1970 — 1996 starszy wyktadowca w Wyzszej Szkole Pedagogiki Specjalnej,

- 1977 — 1979 nauczyciel rytmiki i umuzykalnienia w Instytucie Gluchoniemych,

- 1979 — 1998 nauczyciel rytmiki w Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci
Niewidomych w Laskach,

- 1986 — 1989 adiunkt w Akademii Muzycznej im. Fryderyka Chopina,

- 1992 — 1997 muzykoterapeuta w Stowarzyszeniu Rodzicow Dzieci Niewidomych
1 Stabowidzacych ,, Tecza”.

- Od roku 1996 jestem profesorem Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskie;.

2.4 Problematyka ksztalcenia muzyczno-ruchowego

W wielu krajach, w tym rowniez w Polsce, obserwujemy staty, choc¢ ciagle jeszcze za
maty, wzrost zainteresowania walorami dydaktyczno-wychowawczymi tanca. Jego
najrozmaitsze formy znalazly szerokie zastosowanie zarowno w szkolnictwie
powszechnym, jak i specjalnym. Coraz powszechniejsze jest takze zainteresowanie
lekarzy 1 pedagogoéw peiniejszym wykorzystaniem ruchu z muzyka jako metody
oddziatywania terapeutycznego. Ruch z muzyka, a w szczego6lnosci tance o
charakterze zabawowo-rekreacyjnym, moze stanowi¢ istotny czynnik rozwoju
estetycznego, fizycznego i umystowego oraz socjalizacji i relaksu dzieci w normie,
a w odniesieniu do ucznidw wymagajacych specjalnych zabiegéw dydaktyczno-
wychowawczych dodatkowo stuzy rehabilitacji — korygowaniu dysfunkcji
psychicznych i zaburzen motorycznych, poszerzeniu mozliwosci realizacji naturalne;j
potrzeby ruchu i kompensacji.

W mojej pedagogicznej dzialalnosci centralne miejsce zajmuje ruch i1 muzyka
wystepujace w réznych postaciach:

- ¢wiczenia muzyczno-ruchowe ukierunkowane na przyblizenie dzieciom réznych
zjawisk muzycznych, uwrazliwienie na nie 1 umozliwienie, wyrazenia ich w ruchu
oraz majace na celu rozwdj sprawnosei kinestetycznej w Scistym powiazaniu z
muzyka,

- zabawy muzyczno-ruchowe zawierajace tresci edukacyjne korelujace z
zainteresowaniami danego wieku dzieci, ¢wiczace refleks, orientacje przestrzenna,
kreatywnos¢, zachowania prospoleczne w grupie i wprowadzajace nastroj radosnej
zabawy,

- taniec, bedgcy uporzadkowanag pod wzgledem wyrazowo-estetycznym czynnoscia
psychoruchowa inspirowang muzyka, wykonywany indywidualnie, w parach lub
grupowo, ktérego walory sg przedstawione wczesniej i ponizej.



Trzecia z wymienionych form aktywnosci muzyczno-ruchowej, taniec, jest domeng
mojej pracy, totez tu przedstawig kilka aspektow tej dyscypliny.

Sposrod réznych rodzajow tanca szczegdlne walory prezentuje taniec  wywodzacy
sig¢ ze  sztuki ludowej — polskiej 1 innych narodow. Ten rodzaj tafca, utworzony
przez artystow amatorow, nie jest, jak wiadomo, wynikiem spekulacji intelektualne;
ani wplywoéw modnych w danej epoce trendéw, lecz jest forma ludycznej ekspresji
dynamicznej, obrazem poruszen psychicznych tkwigcych w naturze czlowieka
zawsze — w sensie istnienia ludzkosci oraz w sensie catego zycia danej osoby.
Powstate pod wplywem bodzcéw emocjonalnych i w porywie spontanicznos$ci tance
ludowe — melodie i wyrazajagcy je ruch — rdéwnie emocjonalnie i spontanicznie
sg odbierane i przezywane, a takze wykonywane, przez osoby, z ktérymi przez

lata pracuje. Dlatego, nie wykluczajgc innych rodzajow tanecznej ekspresji ruchowe;,
ten rodzaj tanca, przy zachowaniu pierwotnej oryginalnosci, uznaje za najbardziej
przydatny w pedagogice ogolnej i specjalnej, zwlaszcza dotyczacej wieku
przedszkolnego, mtodszego wieku szkolnego, a takze w geragogice i terapii.

W definiowaniu tafica przede wszystkim zwracana jest uwaga na ruch ciala jako
czynno$¢ przestrzenng z przemieszczeniami 1 gestami. Wiadomo tez, ze ruchowi
tanecznemu na ogol towarzyszy muzyka trwajaca w okreslonym czasie. Te dwa
elementy, zespolone w przestrzeni i czasie, tworza dyscypling o niepowtarzalnej
specyfice umozliwiajgcej cztowiekowi radosne doznania psychofizyczne.

Przebiegi muzyczne: frazy, zdania, okresy oraz zawarty w nich nastrdj, artykulacja,
tempo, metrum stanowig dla ruchu inspiracj¢ 1 sa elementami kierujacymi,
wyznaczajacymi charakter ekspresji oraz Scisle okreslajgcymi czas na wykonanie
poszczegbdlnych kompleksow ruchowych — krokéw i1 figur oraz catosci kompozycji
choreograficzne;.

Sekwencje taneczne zas, wyrazajac konstrukcje muzyczna i pozostajac z nig spdjne,
niejako dodajg do warstwy czasowej muzyki warstwe przestrzenng — stajg si¢ jej
wiernym wizualnym obrazem — przedstawiajg jej charakter, budoweg, dynamizm.
Oczywiscie, sa tez odzwierciedleniem wyobrazni tanecznej tworcow 1 zdolnosci
ekspresyjnych odtworcow.

Symbioza tych dwoéch dyscyplin nastepuje juz w wyobrazni choreografa podczas
procesu tworzenia uktadu tanecznego (dotyczy tworcow, zardwno profesjonalistow,
jak i amatorow, a takze uczestnikow zaje¢ w ramach tworczej ekspresji) oraz podczas
nauki, a nastepnie wykonywania tanca. W procesie tym uaktywniajg si¢ liczne
psychofizyczne zdolnosci tworcéw i wykonawcow. Przez to uaktywnienie pobudza
sig, ¢wiczy i1 rozwija m.in.:

- muzykalnos¢ (zdolnosé emocjonalnego przezywania muzyki),

- zdolno$ci muzyczne — poczucie rytmu, tempa, wysokosci dzwigku (zwrotow
melodycznych), wyczucie muzycznych elementéw formotworczych (motyw, fraza,
zdanie, okres muzyczny),

- sprawnos¢ fizyczna — motoryka duza, koordynacja poszczegélnych czesci ciala,

- poczucie estetyki ruchu — gestow i przemieszczen oraz kompozycji przestrzenne;,



- komunikacja indywidualna i grupowa

- inwencja tworcza — eksponowana szczegolnie w metodzie Orffa.

Duzy fadunek emocjonalny 1 pigkno zawierajgce sie w muzyce i ruchu tanecznym
emanuje na osoby tanczgce, ksztaltuje wrazliwosc i smak estetyczny, wpltywa
pozytywnie na ich samopoczucie, zaciekawia repertuarem tanecznym, zatem stanowi
rowniez motywacje do jego poznawania. Proces nauki tanca intensywnie
wspomaga rozwo6] wszystkich proceséw poznawczych, jak: uwaga, obserwacja,
spostrzeganie, zdolno$¢ nasladownictwa, pamiec. W trakcie zaje¢ uczestnicy
doswiadczajg radosci dziatania zespolowego, socjalizujg sie.

Nie bez znaczenia jest tez walor poznawczy tych zaje¢ — ogdlnie mdéwigc,
poszerzenie wiedzy o kulturze tanecznej i przyswajanie umiejetnosci tanecznych,

a jest ich bardzo wiele.

Na szczegblng uwage zastugujg tance polskie. Ich nauka jest/powinna by¢
traktowana jako nieodzowny element wychowania patriotycznego, jako wazne
ogniwo tresci odnoszgcych si¢ do programu edukacji w zakresie kultury polskiej —
jej bogactwa regionalnego 1 ogolnonarodowego silnie zaznaczonego wilasnie w
muzyce i tancach ludowych wraz z przeogromna réznorodnoscig strojow i
obrzedow, z ktorymi sg powigzane. To ta dziedzina kultury byta i nadal jest
inspiracja wielkich dziel o znaczeniu narodowym', to wiasnie podczas edukacji na
wszystkich poziomach nalezy miodym pokoleniom zaszczepi¢ ciekawosé
poznawania tej sztuki, zapewni¢ kontakt z nig, nauczy¢ umiejetnosci wykonania
konkretnych tancéw i wyrazania w tej postaci wiasnych cech osobowosciowych,
przepoi¢ dzieci i mlodziez duchem pigkna polskosci, inspirowac¢ do rozwoju
wysokiej, eleganckiej estetyki i harmonii ruchu oraz uczy¢ kultury zachowan,
wzbogaca¢ niepowtarzalne doznania emocjonalne pobudzane przez proste i zarazem
wykwintne melodie i sekwencje taneczne, budowac tozsamos¢ kulturowa, tworzyc
nierozerwalne wiezi z historig przodkow, a przez to trwate wigzi z Ojczyzna.

Ze wzgledow poznawczych oraz  ksztaltujacych pozytywny stosunek do ludzi
innych krajow wazne jest oczywiscie poznawanie takze pigkna folkloru réznych
narodéw, co w obfitosci propaguja moje ksiazki.

Wyniki badan, prowadzonych przeze mnie wraz ze studentami, wskazuja na istotny,
pozytywny wplyw ruchu z muzyka na dzieci. W szczegoélnosci dotyczy to rozwoju
emocjonalnego, fizycznego, wynikow w nauce i zachowania.

Bardzo ciekawe efekty uzyskali w zakresie stosowania ruchu z muzyka stuchacze
studiéw podyplomowych oraz moi magistranci z kierunku glottodydaktyka.
Wiaczenie $piewu i tancéw angielskich oraz francuskich do edukacji lingwistyczne)
dzieci przyczynito si¢ do radosnego, odpowiadajgcego psychice dzieci, poznawania
obcego jezyka, co w efekcie dato znakomite jakosciowe 1 ilosciowe wyniki.

I S. Moniuszko — Straszny Dwor, Hrabina, piesni; Fr. Chopin — mazurki, polonezy, Rondo 4 la
Krakowiak; K. Szymanowski — Harnasie oraz takze mazurki i piesni kurpiowskie; W. Lutostawski -
Melodie ludowe, Mala suita, Tryptyk slaski, Bukoliki i in.



2.5 Podstawa do przewodu o nadanic mi stopnia doktora
habilitowanego

2.5.1 Ksigzka - MUZYKA I TANCE Z ROZNYCH STRON SWIATA

w zapisie partyturowym z opisem stownym i rysunkami oraz nagraniami
CDi1DVD

Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2013 i 2014.

Moj indywidualny wktad w te publikacje wynosi 68 % - 39% tresci teoretyczne
oraz 29% konstruowanie partyturowego zapisu  opracowan choreograficznych;
wspolpraca z wspotautorami bedgcymi stuchaczami Podyplomowych Studiow
Ksztalcenie Muzyczno-Ruchowe w ramach prowadzonego przeze mnie seminarium
dyplomowego.

Nagrania plytowe, stanowiace integralna cze¢s¢ z ksigzka, zawierajg autorskie
opracowania i wykonania akompaniamentu fortepianowego.

2.5.2 Nagranie DVD - PRZEGLAD RETROSPEKTYWNY z okazji 15 lat
dziatalnosci Podyplomowych Studiow Ksztalcenie Muzyczno-Ruchowe
w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej.

Ad. 2.5.1 W ksigzce zawarta jest problematyka teoretyczno-metodyczna ksztalcenia
muzyczno-ruchowego® oraz muzyka i tance z réznych krajow europejskich i
pozaeuropejskich — Polski, Anglii, Austrii, Danii, Francji, Hiszpanii, Holandii,
Stowacji, Lotwy, Rumunii, Szwecji, Armenii, Brazylii, Boliwii, Meksyku, Rosji i
Wegier.

Strona muzyczna 1 ruchowa, zar6wno moich opracowan jak 1 stuchaczy
Podyplomowych Studiow Ksztatcenie Muzyczno-Ruchowe realizujgcych swoje
prace dyplomowe w ramach prowadzonego przeze mnie seminarium, przedstawiona
zostata wg. mojej autorskiej koncepcji nutowego zapisu uktadéw muzyczno-
ruchowych w formie partytury. Zarys koncepcji zasygnalizowany jest w niniejszych
dokumentach — pkt. Dorobek naukowy, a pelna jej prezentacja przedstawiona w
ksigzce.

Dla zwiekszenia uzytecznosci publikacji w pracy pedagogicznej nauczycieli,
instruktoréow i terapeutdw, do ksigzki dotaczone sa plyty CD i DVD zawierajace
nagrania repertuarowe.

Nagrania do poprzednich wydan ksigzkowych zostaty przyjete z duza aprobata
uzytkownikéw. Dotychczas opublikowane ksigzki mojego autorstwa z zakresu

2 Napisanie jednego rozdziatu Kompendium wiedzy z zakresu edukacji muzycznej w nauczaniu zintegrowanym w
ksiazce Muzyka i tarice z réznych stron $wiata powierzytem wybitnej specjalistce, wieloletniej st. wykladowezyni
Akademii Pedagogiki Specjalnej, Janinie Stadnickiej.
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edukacji muzyczno-ruchowej wzbudzity zainteresowanie wyktadowcow, studentow i
stuchaczy nie tylko w Akademii Pedagogiki Specjalnej, ale rowniez w $rodowiskach
innych szkét wyzszych oraz wielu placowkach oswiatowych, kulturalno-
os$wiatowych i leczniczych. Cate naktady tych publikacji zostaty wyczerpane.
Nadmieniam, ze opublikowana w tym roku pozycja wydawnicza bedzie szczegolnie
przydatna absolwentom pigtnastu edycji Podyplomowych Studiéw Ksztatcenie
Muzyczno-Ruchowe (ok. 300 oséb) oraz kolejnym edycjom tych studiow, a takze
studentom studiow stacjonarnych (ok. 150 oséb).

Ksiazka wraz z nagraniami  stanowi wazne uzupeilnienie niewielkiego zakresu
dostepnych w Polsce publikacji ukazujgcych tance réoznych narodow. Zawarty w niej
oryginalny partyturowy zapis muzyki 1 ruchu zapewnia, zgodnie z wynikami badan,
najwyzszy stopien komunikatywnosci.

Repertuar zawarty w omawianej publikacji dostosowany jest do mozliwosci
odtwérczych przecietnie uzdolnionych dzieci oraz osob dorostych. Oproécz tancow
ludowych zawiera takze tematy ruchowe do piosenek i muzyki w rytmach
wspolczesnych tancow mlodziezowych przedstawione w postaci choreogramow z
mozliwie zwieztym opisem stownym. Tresci ukierunkowane sg na wyzwalanie i
ksztalcenie, bardzo istotnej w wychowaniu i dorostym zyciu, wzajemnej,
socjalizujgcej wspotpracy.

Muzyka zapisana w partyturach muzyczno-ruchowych, stanowiacych gtéwna czes¢
ksiazki, w niektorych przypadkach zaaranzowana jest na orkiestr¢ dziecigca —
instrumentarium Orffa oraz muzykowanie naturalne. Jest to duzy walor publikacji,
bowiem mozliwo$¢ akompaniowania przez dzieci, w trakcie nauki, a takze podczas
wykonywania tafncow juz po przyswojeniu ich, stanowi o rozwoju zdolnosci
synkretycznego postrzegania sztuki. Jest jednoczesnie forma aktywnej terapii
akustyczno-wibracyjnej. Ponadto stuzy rozwojowi muzykalnosci, umozliwia
poznawanie zapisu nutowego, zaznajamia z ksztaltem i brzmieniem instrumentow
perkusyjnych — melodycznych i niemelodycznych, rozwija manualnie, ¢wiczy
koordynacje wzrokowo czynnosciowg (mata motoryke) oraz umiejgtnoscé
wspoldziatania w zespole.

Ad. 2.5.2 Nagrania otwiera fragment prowadzonych przeze mnie warsztatow
artystycznych w ramach Seminarium Orffowskiego w Akademii Muzycznej im.
Fryderyka Chopina w Warszawie. Nastepnie przedstawione sa fragmenty zajec i
pokazoéw koncowych  kolejnych pigtnastu edycji PS KRM.

Poszczegdlne obrazy, poza wartoscig dokumentalng Uczelni, zawierajg walory
edukacyjne — stanowig pomoc naukowa do zastosowania w dydaktyce; z praktyki
wynika, ze prezentacja podczas zaje¢ filmu pokazujacego cel, do ktérego prowadzg
poszczegblne etapy nauki okreslonych tancéow i innych form muzyczno-ruchowych
stosowanych w metodzie Carla Orffa, wzbudza zaciekawienie oraz wzmacnia
motywacje uczestnictwa i zaangazowanie osob ¢wiczacych. Wrazenia wizualne i
stuchowe, jakich dostarcza film, pobudzaja ich wyobrazenia muzyczne i muzyczno-
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ruchowe podnoszac przez to  wyrazistos¢ ekspresyjna, a to z kolei wplywa na
efektywnos$c artystyczna, zalezng oczywiscie od wieku i sprawnosci ¢wiczgcych.
Ukazane w filmach szerokie spektrum kultury tanecznej roznych narodéw i roznych
epok bedzie poznane i propagowane nie tylko przez liczne grono stuchaczy i
absolwentéw PS KMR, lecz takze wielu nauczycieli 1 instruktoréw zainteresowanych
moimi dotychczasowymi publikacjami, co postuzy propagowaniu tej dyscypliny
wsrod dzieci, mtodziezy 1 0sOb dorostych.

2.6 Cel opublikowania ksigzki oraz nagran CD i DVD

Jednym z celow wydania ksigzki Muzyka i tance z réznych stron Swiata oraz nagran
CD i DVD jest upowszechnienie roznych form aktywnosci muzyczno-ruchwej,

a zwlaszcza tancow, ktorych réznorodnos¢ kulturowa oraz szeroko pojete wartosci
poznawcze, usprawniajace, terapeutyczne i wychowawcze zostaty juz wczesniej tu
przedstawione.

Drugi cel to popularyzacja, zastosowanego w ksiazce, autorskiego partyturowego
systemu notacji ruchu z muzyka uznanego przez osoby juz zaznajomione z nim  za
godny upowszechnienia, bowiem jest czytelny, komunikatywny i, mimo ztozonosci
zapisywanych kwestii, tatwy do przyswojenia, umozliwiajgcy zwiezte notowanie
oraz odczytywanie kompozycji ruchu z muzyka. Kanwa prezentowanego systemu
notacji spotkata si¢ z akceptacja juz duzo wezesniej - w Akademii Mozarteum w
Salzburgu i Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie, gdzie zostata
przedstawiona w dysertacji doktorskiej. Obecna, zweryfikowana w praktyce postac
systemu notacji, to owoc wielu lat pracy nad doskonaleniem i uszczegélowieniem
tego specjalistycznego jezyka w aspekcie przejrzystosci, precyzji odzwierciedlania
synkretycznego przebiegu ruchu z muzyka i uzytecznosci pedagogiczne;.

Stopien zainteresowania ksiazka Muzyka i tance z roznych stron swiata oraz
nagraniami CD 1 DVD  $wiadcza o osiggnigciu zamierzonego celu; spetniaja
oczekiwania wielu 0sob traktujgcych taniec jako narzedzie wielowymiarowego
rozwoju i wychowania, nieustannie poszukujacych nowego repertuaru.

Mysl przewodnig przedstawienia na DVD w Przeglgdzie retrospektywnym filmow

z Seminarium Orffowskiego w Akademii Muzycznej i 15 edycji Podyplomowych
Studiéw Ksztatcenie Muzyczno-Ruchowe w Akademii Pedagogiki Specjalne;j
stanowito, poza przekazem repertuarowym, skonsolidowanie absolwentow tych
studiow. Spotykaja sie oni bowiem w wigkszosci na kolejnych pokazach koncowych,
a wielu korzysta z mozliwosci udzialu w wybranych zajeciach oraz konsultacji
merytoryczne;j.
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3. Pozostale osiggni¢cia naukowe, artystyczne, dydaktyczne
i zawodowe

3.1 Aktywny udzial w naukowych konferencjach miedzynarodowych

W pracy dydaktycznej i naukowej staram si¢ poznawac i uwzgledniac trendy
swiatowej pedagogiki. Z tego wzgledu podtrzymuje, nawiazane w czasie studiow

w Salzburgu i w pozniejszym okresie, kontakty ze specjalistami ksztatcenia
muzyczno-ruchowego i muzykoterapeutami.

Moje wystapienia na sympozjach, konferencjach naukowych i1 kongresach — referaty,
warsztaty artystyczne, wymiana doswiadczen — byly zwigzane z wychowaniem
muzyczno-ruchowym, tancem, notacjg ruchu z muzyka, pedagogika specjalnag i
terapia akustyczno-wibracyjna:

- 1986 — Austria — XII ISME — Weltkongress — prelegent, 7 dni,

- 1989 — Niemcy — Internationales Gymnastik Kolloquium-Pédagogische
Hochschule — Magdeburg, prelegent, 5 dni,

- 1990 — Niemcy — VII International Sympozium Adapted Physikal Aktivity — Berlin
prelegent, 6 dni

- 1990 — Niemcy — Internationales Gymnastik und Sporttanzseminar —
Piddagogische Hochschule = Magdeburg — prelegent, 5 dni,

- 1991 — Niemcy — II Internationales Gymnastik und Sporttanzseminar —
Piddagogische Hochschule Magdeburg — prelegent, 5 dni,

- 1991 — Niemcy — Fachbereich Sozialpddagogik der Fachschule Darmstadt —
wymiana naukowa 1 prelekcja, 7 dni,

- 1994 — Niemcy — Akademia Comburg  Schwibisch Hall — wymiana naukowa
i prelekcja, 6 dni,

- 1995 — Stowacja — Euroforum EASE Lucenec — wymiana naukowa 1 prelekcja,
7dni,

- 1996 — Stowacja — II European Forum EASE Lucenec — wymiana doswiadczen
warsztatowych, 6 dni,

- 1996 — Niemcy — Humboldt-Universitat Berlin — prelegent, warsztaty artystyczne,
2 dni,
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- 1996 — Niemcy — Miedzynarodowy Kongres Muzykoterapeutyczny — Hamburg
— prelegent, 7 dni,

- 1998 — Niemcy — Piddagogische Fachschule Fiirstenwalde — prelegent-
wyktadowca, 6 dni,

- 1998 — Szwajcaria — Academia Musica Medica Rapperswil — wspotpraca i
wymiana naukowa, 14 dni,

- 1999 — Szwajcaria— Academia Musica Medica Rapperswil — wsp6lpraca i
wymiana naukowa, 14 dni,

-2000 — Szwajcaria— Academia Musica Medica Rapperswil — wspétpraca i
wymiana naukowa, 20 dni,

- 2000 — Niemcy — Pidagogische Fachschule Fiirstenwalde — prelegent -
wykladowca, 6 dni,

-2001— Szwajcaria— Academia Musica Medica Rapperswil — wspdtpraca i
wymiana naukowa, 19 dni,

- 2004 — Litwa — Miedzynarodowa Konferencja ,,Nauka a jakos¢ zycia” — prelegent,
4 dni,

- 2006 — Szwajcaria— Academia Musica Medica Rapperswil — wspdtpraca i
wymiana naukowa, 9 dni,

-2006 — Litwa — Miedzynarodowa Konferencja ,,Nauka a jakoS¢ Zycia” — prelegent,
5 dni,

- 2007 — Wiochy — Europejska Konferencja Terapeutyczna — prelegent, 6 dni,
- 2008 — Chorwacja — Miedzynarodowy Kongres Terapii Akustyczno -
Wibracyjnej — prelegent, 5 dni.

3.2 Publikacje uznane przeze mnie za najwazniejsze sposrod ponad 50°:

- Programy rytmiki klas LIL1II Szkoly Specjalnej dla Dzieci Gluchych. Instytut
Programow Szkolnych, Warszawa 1978.

3 Pely wykaz publikacji znajduje si¢ w bibliografii ksiazki zatgczonej Muzyka i tance z réinych stron swiata.
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- Bewegung mit Musik in Partiturnotensetzung. Praxis der Psychomotorik. Heft 1.
Dortmund 1983.

- Logorytmika i choreorytmika. Poradnik metodyczny dla nauczycieli szkol
specjalnych. WS1P, Warszawa 1987.

- Analyse von Tanzbewegungen .Eine Analyse im Hinblick auf die Notation
ihrer Zeit-und Raumelemente mit Hilfe von Zeichen der Musikschrift. Praxsis
der Psychomotorik. Heft 2. Dortmund 1987.

- Movement with musik. VII International Symposium Adapted Phisical Activity.
Volume of Abstract, Berlin 1989.

- Tance dla dzieci — ksigzka i autorskie nagrania. Wydawnictwa Szkolne i
Pedagogiczne, Warszawa 1994,

- Acoustic vibratory therapy in interaction with musically influenced movement.
[ W:] Book of abstract I World Congress of Vibroacoustic Therapy. Vrbowec,
Croatia2008.

- Ksztalcenie muzyczno-ruchowe. Podstawy teoretyczno — metodyczne, badania,
studia podyplomowe. Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa
2009.

- Edukacja muzyeczno-ruchowa studentow w latach 1967 — 2012; PIPS — WSPS —
APS.(W:) Sami tworzylismy te historig.(red.) H. Markiewiczowa, K. Poznanski, J.
Kulbaka. Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2012.
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3.3 Dorobek naukowy

Opracowanie nowatorskiego systemu notacji ruchu

System bazuje na znakach pisma muzycznego wzbogaconego nowymi elementami
pozwalajgcymi, poza metrum, rytmem, tempem, agogikg, formg, zapisa¢ takze
istotne przestrzenne wiasciwosci ruchu: kierunek, rysunek, rodzaj 1 rozmiar
przemieszczen oraz gestow w obrebie kinesfery, a takze ustawienia i pofozenia
poszczegdlnych czgsci ciata. System ten, ujgty w postaé partytury, przedstawia
rownolegly zapis roéwnoczesnego w czasie przebiegu muzyki i ruchu, przez co
wyraznie obrazuje spdjnos¢ kompozycji muzyczno-ruchowe;j.

Wysoka opinie mojej koncepcji  zapisu ruchu  wyrazili  respondenci
przeprowadzonych badan w Polsce, Niemczech i w Austrii — partyturowy zapis
muzyki i powigzanego z nig ruchu byl przedmiotem mojej pracy dyplomowej w
Instytucie Orffa Akademii Mozarteum w Salzburgu, ktora zostata pozytywnie
oceniona przez kadre wykladowcoéw — najwyzszej rangi specjalistow ksztalcenia
muzyczno-ruchowego. Wypowiedzi respondentéw uzyskane w Polsce w wyniku
przeprowadzonych badan dotyczacych komunikatywnosci i uzytecznosci nutowego
zapisu ruchu z muzyka w formie partytury potwierdzajg warto$¢ tej koncepcji, jak
piszg, utatwia on postugiwanie sig literaturg tego przedmiotu, pozwala bowiem na

szybsze i bardziej precyzyjne odczytywanie nowych kompozycji, umozliwia takze
doktadne notowanie uktadéw muzyczno-ruchowych oraz, co si¢ z tym wiaze,
w znacznym stopniu usprawnia prowadzenie ro6znych form ruchu z muzyka.

Opinie studentow:

- Jest to moje pierwsze zetknigcie sie z systemem notacji ruchu. Bardzo mnie

zainteresowato i podoba mi sig ten sposob ,, informacji”.

- Wydaje mi sig, ze system ten jest bardzo dobrze opracowany, tatwy

do zapamietania i bardzo obrazowy.

- Bardzo tatwy, prosty, dostepny dla kazdego ze wzgledu na swq przejrzystosé.

Oznaczenia nie sprawiajq klopotéw w zapamigtaniu, bardzo tatwo utrwalajg sie

w pamieci i nie obcigzajq jej.

- Zapis bardzo czytelny, utatwiajqcy prace, tatwy do  opanowania.

- System notacji ruchu jest czytelny i zrozumialy, pomaga w krotkim zapisywaniu
uktadow ruchowych.

Opinie nauczycieli:
— Uwazam, ze opracowany system notacji ruchu przez Andrzeja Stadnickiego
Jest przystepny, jasny i ulatwiajgcy czytanie zapisanych uktaddw tanecznych
przez mniej lub wigcej zaawansowanych nauczycieli.
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- Wedtug mnie poznany system notacji ruchu jest przystgpny i dobrze
opracowany, a najwazniejsze, ze przydatny w praktyce.
- Znaki sq czytelne, tatwo sq przyswajalne, nie sprawiajg specjalnych trudnosci
w analizie i syntezie partytury.
- Moim zdaniem system ten jest dla nas zrozumialy i nalezatoby go rozpowszechnic.

Opinie profesorow:

Profesor Zbigniew Szot — Akademia Wychowania Fizycznego, Gdansk — zwrocit
uwage na przystepnosc i fatwos¢ w opanowaniu tego systemu notacji,

w szczegdlnosci przez nauczycieli rytmiki. Uwaza, iz notacja partyturowa stwarza
duze mozliwosci ukazania powiazan ruchu z muzyka i jest zdecydowanie pelniejsza
od zapisu w postaci stownej 1 rysunkow.

Prof. Szot nadmienia rowniez, ze ,, Prezentowana przez autora na Miedzynarodowym
Kolokwium Gimnastycznym w Magdeburgu notacja ruchu z jednoczesng probg
praktycznej prezentacji uzyskala aprobatg. Dowodem tego uznania bylo kilka
miedzynarodowych wystgpien prof. A. Stadnickiego, m.in. w Innsbrucku, Berlinie,
Darmstadzie”. *

Profesor Zofia Ludkiewicz — Akademia Pedagogiki Specjalnej, Warszawa —
wypowiedziata sie nastepujaco: ,, Zasadniczym walorem jest jej oryginalnosé

i nowatorstwo dotyczqgce notacji ruchowej skorelowanej z melodiq muzyki tanecznej
ludowej i narodowej, polskiej i zagranicznej. Warto zaznaczyc, ze jest to
wyrézniajgea sie tego typu praca polskiego autorstwa, roznigca sig na korzysé od
znanych systeméw  zagramicznych swojg prostotq, tatwosciq wykonania i
réwnoczesnie  precyzig — pozwalajgcq  na  odtworzenie  zapisu  zarowno
profesjonalistom, jak tez instruktorom wychowania fizycznego znajgcym zapis nutowy
na poziomie elementarnym”.’

Profesor Zofia Konaszkiewicz — Uniwersytet Muzyczny, Warszawa — wskazuje:
 Ksigzka Andrzeja Stadnickiego Tarce z kregu kultury europejskiej powinna jak
najszybciej ukazaé sig na rynku wydawniczym. Ksigzka jest rozszerzeniem pracy
wydanej w 1994 roku, ktdra jest juz zupelnie niedostgpna. Praca zawiera nie tylko
opisy tancow, ale bardzo cenne zapisy ruchu tanecznego pomystu Autora, co sprawia,
ze dany taniec moze byé poprawnie odtworzony na podstawie podrecznika.”

W recenzji do ostatnio wydanej publikacji ksigzkowej (2014) Profesor Barbara
Gruberne-Bernacka — Akademia Teatralna — stwierdzita m.in. ,, Tresci umieszczone w
podrozdziatach 5.1 — 5.3 sq sprawdzonym sposobem zapisu ruchu przy zastosowaniu
znakéw pisma muzycznego jako podstawowych elementow jego zapisu. Jest

4 Z Szot: Tarice dla dzieci w kazdej szkole. Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne nr 4/1995, s.162.
5 7. Ludkiewicz: Tarice dla dzieci Andrzeja Stadnickiego. Wychowanie Muzyczne w Szkole nr 1/1996, 5.44.
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przejrzysty i daleko {atwiejszy do opanowania niz skomplikowana notacja wg.
kinetografii Rudolfa Labana”.

3.4 Dorobek dydaktyczny:
- 1955 — okres milodzienczy - utworzenie 1 prowadzenie Zespotu
Miedzyspotdzielnianego w Radomiu — Pierwsza nagroda na Wojewodzkich

Eliminacjach w Kielcach za obrazek muzyczno - taneczny Wesele Radomskie;
repertuar zebrany osobiscie na terenie podradomskich wsi, wystepy na Swiatowym
Festiwalu Mtodziezy i Studentow w Warszawie,

- organizacja Podyplomowych Studiéw Ksztalcenie Muzyczno-Ruchowe

w Akademii Pedagogiki Specjalnej — 1997, ktérymi kieruje i w ktérych do obecnej
chwili prowadze wyktady oraz autorskie warsztaty artystyczne, a takze seminarium
dyplomowe,

- prowadzenie prac magisterskich, licencjackich i dyplomowych — ok. 500,

- recenzowanie prac magisterskich i licencjackich, ostatnio: napisanych
pod kierunkiem Prof. zw. dr. hab. Szymona Kawalli,

- recenzowanie i kwalifikacja podrecznikow oraz ksigzek pomocniczych do uzytku
szkolnego w szkotach specjalnych — Upowaznienie Ministra Edukacji Narodowe;j
pismem z dnia 21 stycznia 1997 roku,

- przewodniczenie Komisji oceniajacej poziom zespolow artystycznych szkot
integracyjnych i specjalnych.

Sposrod wyzej wymienionych, za szczegélnie pozyteczne dokonanie zawodowe
uwazam  zorganizowanie w roku akademickim 1997/98 i prowadzenie do tej pory
Podyplomowych Studiow Ksztatcenie Muzyczno-Ruchowe, ktére umozliwiajg

absolwentom uczelni i wydziatow pedagogicznych uzyskanie specjalizacji w zakresie

rytmiki orffowskiej, taica i choreoterapii oraz zdobycie wiedzy i szeregu innych
jeszcze umiejetnosci poprzez uczestnictwo w21 przedmiotach prowadzonych w
formie wykladow, warsztatow artystycznych i ¢wiczen, w tacznym wymiarze 360
godzin. Studia te sg realizacja oczekiwan zgtaszanych przez moich magistrantow
APS i uczestnikow Seminarium Orffowskiego AM.

Absolwenci Podyplomowych Studiéw Ksztatcenie Muzyczno-Ruchowe biegle
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postugujg sie partyturowa notacja ruchu z muzyka — zapisujg ¢wiczenia muzyczno-
ruchowe, aranzacje muzyczno-choreograficzne polskich tancéw narodowych i
regionalnych oraz tancéw innych narodow i tancow towarzyskich, ktére wraz z
moimi opracowaniami opublikowane zostalty m.in. w wczesniej wymienionych
ksiazkach.

Optymistyczne jest réwniez nie malejgce od roku 1997 zainteresowanie
Podyplomowymi Studiami Ksztatcenie Muzyczno — Ruchowe w naszej Uczelni.

W sumie wypromowalismy ok. 300 absolwentow.

Ubiegty rok wiaze sie z matym jubileuszem — 15 leciem PS KMR. W zwigzku z tym,
poza kolejna ksiazka Muzyka i tarice z réznych stron $wiata z nagraniami na plytach
CD i DVD, przygotowatem Przeglgd retrospektywny ukazujacy wybrane fragmenty
zaje¢ z lat 1997 — 2014. Poczesne miejsce zajmujg tu uktady muzyczno - ruchowe
inspirowane folklorem polskim i innych narodow.

Wsrod stuchaczy, poza absolwentami réznych uczelni polskich, byli réwniez
stuchacze z Litwy, Ukrainy, Austrii i Irlandii. Prowadzenie zajg¢ powierzam 14
wyktadowcom, wsréd ktorych sa profesorowie z Polski, Niemiec 1 Szwajcarii, a
sporadycznie réwniez z Anglii i Austrii. Obecnie prowadzg¢ wstgpne rozmowy o
wspoOlpracy z wybitnym specjalista z Holandii.

W badaniach ewaluacyjnych kadra studiow podyplomowych oceniana jest na ogot
bardzo wysoko. Jedynej zmiany dokonatem w odniesieniu do dwdch wyktadowcow
prowadzacych éwiczenia. Uwzgledniajge postulaty stuchaczy, wprowadzitem — w
stosunku do pierwotnego planu wykltadow, warsztatow artystycznych i ¢wiczen, trzy
nowe przedmioty z zakresu tanca, fitness i rytmiki. Absolwenci zainteresowani tymi
przedmiotami, badZ utrwaleniem wiedzy i umiej¢tnosci z obszaréw, ktére realizowali
w okresie swoich studiow, moga bez ponoszenia zadnych kosztow uczestniczy¢ w
aktualnie prowadzonych zajgciach.

3.5 Pelnione funkcje

W czasie swojej 47 letniej pracy w Akademii Pedagogiki Specjalnej peinitem rozne
funkcje, m.in.:

- przewodniczgcego Rady ds. Mlodziezy,

- przewodniczacego  Senackiej Komisji ds. Finansow,

- kierownika Zaktadu Wychowania Artystyczno-Technicznego,

- prezesa Rady Nadzorczej Fundacji na Rzecz Miodziezy Niepetnosprawnej,

- przewodniczacego Odwotawczej Senackiej Komisji Dyscyplinarnej,

- kierownika Podyplomowych Studiéw Ksztatcenie Muzyczno-Ruchowe.
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3.6 Wspélpraca z organizacjami i towarzystwami artystycznymi oraz
naukowymi:

- cztonkostwo w Stowarzyszeniu Polskich Artystow Muzykow,

- cztonkostwo Miedzynarodowego Stowarzyszenia Wychowania Muzycznego ISME,
- cztonek honorowy Grupy Roboczej Muzykoterapia — Sekcji Naukowej, Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego,

- cztonek-zatozyciel Miedzynarodowej Asocjacji Snoezelen JAS.

3.7 Wyréinienia, nagrody i odznaczenia:

- Dyplom za istotny wklad w rozwdj terapii akustyczno-wibracyjnej
/for the exceptional contribution in the developement of vibroacoustic therapy/ —
Chorwacja 2008,

- Nagroda Ministra NiSzW indywidualna st. trzeciego — 1985,
- Nagroda Rektora WSPS indywidualna st. pierwszego — 1995,
- Nagroda Rektora WSPS zespolowa st. drugiego — 1999,

- Brazowy Krzyz Zastugi — 1972,

- Ztoty Krzyz Zastugi — 1979,

- Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski — 1988,
- Krzyz Oficerski Orderu Odrodzenia Polski — 1997,
- Medal Komisji Edukacji Narodowej —2012.
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3.8 Obecne zainteresowania naukowe:

- Wplyw <¢wiczen muzyczno-ruchowych na rozwdj poszczegblnych cech
motorycznych i mowy dzieci specjalnej troski.

- Kwalifikacje muzyczno-ruchowe nauczycieli nauczania przedszkolnego,
poczatkowego 1 wyzszych klas szkot specjalnych oraz nauczania zintegrowanego.

W biezgcym roku akademickim czynie przygotowania do podjecia tematu:
Realizacja ruchu z muzykg w polskich oraz zagranicznych uczelniach i wydziatach
pedagogicznych.

Obecnie chcialbym, poprzez realizacje przewodow doktorskich, przygotowaé w
Akademii Pedagogiki Specjalnej kontynuatorow edukacji muzyczno-ruchowe;j dla
placowek edukacyjno-wychowawczych 1 terapeutycznych obejmujgcych dzieci
i dorostych.

Niestety, bedac na stanowisku profesora nadzwyczajnego bez habilitacji, nie moge
urzeczywistni¢ wyzej wymienionego zamiaru.

Stad tez pozwalam sobie zwrocic si¢ do Wysokiej Komisji mojej Alma Mater

o przychylne odniesienie si¢ do kwestii nadania mi stopnia doktora habilitowanego.

m% kel



