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ZDOLNOSCI




Jospeh Renzulli

e zdolnosci ,wysokich osiggniec”, tzw. szkolnymi
* zdolnosci tworczo-produktywne




Model Franza Monksa




Zdaniem Tadeusza Lewowickiego uczen zdolny to ten,
ktory ma:

— wysoki poziom zdolnosci ogolnych, inteligencji
(Il =120 i wiecej);

wysoki poziom zdolnosci specjalnych, uzdolnien;

wysokie osiggniecia lub mozliwosci takich osiggniec
w nauce badz innych

dziedzinach dziatalnosci wartosciowej spotecznie;

osiggniecia oryginalne i tworcze lub mozliwos¢ takich
osiggniec (Lewowicki, 1986, s. 62—64).




Cztery grupy cech osob zdolnych (E. Necka)

Ogdlne zdolnosci poznawcze, przejawiajgce sie w abstrakcyjnym
rozumowaniu, doskonatej pamieci, bogatym stownictwie i wiedzy.
Dyspozycje te sg mozliwe do wykrycia poprzez testy inteligencji.

Zdolnosci specjalne, nazywane talentami, ktore ujawniajg sie
miedzy innymi poprzez tatwosc uczenia sie w konkretnej dziedzinie.
Zdolnosciom specjalnym nie zawsze towarzyszy wysoki poziom
inteligencji ogolne;.

Aktywnos¢ tworcza, wyrazajaca sie fatwoscig tworzenia nowych
pomystow, oryginalnoscig, ciekawoscig poznawczg, otwartoscia,
gotowoscig do podejmowanie ryzyka. ldentyfikacja zdolnosci
tworczych jest mozliwa miedzy innymi poprzez testy tworczosci lub
analize wytworow.

Sprawnosci przywodcze, zwigzane z umiejetnoscig negocjacji,
wysokim poziomem samooceny, sktonnoscig do dominacji, ale tez
do wspotpracy, poczuciem odpowiedzialnosci.




H.

Gardner wyroznit nastepujace inteligencje:
logiczno-matematyczna — osoby o tym typie inteligencji lubig precyzje, myslg abstrakcyjnie,
dostrzegajg zwigzki przyczynowo-skutkowe, chetnie grupujg, tworzg kategorie, porzadkuja,
postugujg sie kodami, symbolami, liczbami; dziecko takie jest doceniane w szkole w naukach
sScistych;

jezykowa — osoby posiadajgce inteligencje jezykowa sSwietnie postugujg sie jezykiem,
wzorami, systemami, majg wrazliwosc na stowa, metafory, Swietnie przekazujg informacje,
lubig bawi¢ sie stowami; w szkole takie dziecko jest doceniane w naukach humanistycznych;
przyrodnicza — osoby o tym rodzaju inteligencji dostrzegajg zmiany w Swiecie przyrody,
interesujg sie roslinami, zwierzetami i zjawiskami przyrodniczymi; dzieci te sg w szkole
doceniane na przedmiotach przyrodniczych;

muzyczna — osoby z inteligencjg muzyczng majg wysoki poziom wrazliwosci na dzwieki,
poczucie rytmu, rozumienie muzyki, chetnie uczg sie poprzez spiew, grajg na instrumentach,
zwracajg uwage nie tylko na stowa, lecz takze na forme przekazu;

przestrzenna — osoby o tym typie inteligencji posiadajg umiejetnos¢ myslenia obrazowego,
Swietnie korzystajg z map, diagramow, odtwarzajg z pamieci droge i przestrzen; majg bogata
wyobraznie; takie dziecko lepiej sie uczy mogac sie przemieszczac i poznawac inne
perspektywy oraz korzystajgc z obrazow;

kinestetyczno-cielesna — osoba z inteligencjg kinestetyczno-cielesng ma umiejetnosci
manualne, ceni zmyst dotyku, jest ruchliwa, ma wysokie osiggniecia w sporcie; szybko uczy
sie nowych dyscyplin sportowych i je preferuje; chetni tgczy ruch z muzyka;
interpersonalna — osoba o inteligencji interpersonalnej posiada tatwy kontakt z ludZzmi, ma
umiejetnosci mediacyjne, Swietnie sie komunikuje, doskonale wspotpracuje w grupie;
planuje, organizuje, kieruje, aktywizuje, czesto jest przywodcg;

intrapersonalna —osoby posiadajgce inteligencje intrapersonalng jest autorefeksyjng,

o wysokim poziomie wiedzy o sobie i silnym poczuciu wartosci, etyka jest dla nich wartoscig

nadrzedng, z zewnatrz wyglagda na niesmiatg i zamknietg w sobie, lecz chetnie pomaga
innym.




W wielu modelach zdolnosci, szczegolnie tych
wspotczesnych, podkresla sie, ze

Oznacza to, ze w przypadku dzieci mozemy mowic

jedynie o potencjale. Dopiero rozwoj tego
potencjatu, pozytywne oddziatywanie srodowiska
w potgczeniu z pozagdanymi cechami osobowosci,
mogg doprowadzi¢ do takiego poziomu osiggniec,
ktory bedzie potwierdzat istnienie zdolnosci




ROZPOZNAWANIE ZDOLNOSCI
DZIECI




Sg Uznanym w hauce
sposobem rozpoznawania predyspozycji dzieci.
Wvynika to z mozliwosci obserwowania ich

w sytuacjach domowych, naturalnych dla nich.

Rodzice mogg zobaczyc takie cechy
| zachowania, ktorych inne osoby nie maj3
mozliwosci zobaczyc.




Dziecko o

posiada pojemng i trwatg pamiec, mysli abstrakcyjnie, ma
bogate stownictwo, szeroka wiedze, wczesnie uczy sie
czytania, ma motywacje do uczenia sie, jest
zaangazowane w poznawanie otoczenia. Chetnie
poszukuje problemow i rozwigzuje je, koncentruje sie
dtugo na zadaniach, jest wytrwate, pomystowe i ciekawe.

Dziecko takie moze rozwijac sie asynchronicznie — przy
przyspieszonym rozwoju intelektualnym, moze miec
obnizony poziom rozwoju emocjonalnego lub
spotecznego. Moze takze, na pewny etapie swojego zycia,
ukrywac swoje zdolnosci, by dopasowac sie do mniej
zdolnych rowiesnikow.




Dziecko o

wykazuje sie oryginalnosci w mysleniu i dziataniu: w zabawie
lub w konkretnej dziedzinie (np. plastyce, konstruowaniu,
muzyce). W roznych koncepcjach tworczosci, zwraca sie
uwage na postawe tworczg. Na przyktad zdaniem Stanistawa
Popka, na postawe tworczg sktadajg sie nonkonformizm

i myslenie heurystyczne. Do innych cech nalezg oséb
tworczych naleza: umiejetnosc koncentracji, wytrwatosc

i dyscyplina, ciekawosc, pomystowosc, chec podejmowania
wyzwan, otwartosc, chec podejmowania problemow

i rozwigzywania ich w sposob oryginalny, bogata wyobraznia.
W przypadku dzieci wskazuje sie na istnienie tworczosci
potencjalnej, tzw. ,tworczosci przez mate t”, wyrazanej przez
spontaniczng tworczos¢ codzienng dziecka.




Dziecko o

charakteryzuje sie potencjatem do uczenia sie
muzyki. Moze on sie ujawniac sie poprzez poczucie
rytmu, predyspozycje fizyczne (praca ucha,
posiadanie odpowiednich miesni, umiejetnosc

wykonywania ruchow niezbednych do gry na
instrumencie), barwe gtosu, wysokosc tonu,
muzykalnosc¢, stuch muzyczny, pamiec muzyczng,
smak muzyczny, rozumienie i tworzenie muzyki,
potrzebe wyrazania siebie poprzez dzwieki, chec
muzykowania.




Dziecko o

moze ujawniac zdolnosci tworcze lub odtworcze
(Popek, 1985). Dzieci takie posiadajg wrazliwosc na
obrazy, swiatto, przestrzen, ksztatfty. Potrafig
sprawnie postugiwac sie narzedziami, dzieki dobrej
koordynacji wzrokowo-ruchowej. Sg aktywne
tworczo i majg ku temu wysoka motywacje. Ich

rysunki wykazujg sie dojrzatoscig, w porownaniu

z rysunkami rowiesnikow. Zawierajg wie

szczegotow, perspektywe, wczesnie rysuj

e
C

cztowieka, ich rysunki sg realistyczne. Lu

oJE]

eksperymentowac z technikami plastycznymi
| potrafig poprzez nie wyrazac swoje mysli i uczucia.




Dziecko o

wykazuje sie koordynacjg, kondycja i sitg. Wtasne
ciato wykorzystuje jako element ekspresji, panuje nad
ciatem, wykazuje refleks, posiada harmonie ruchow.
Ma motywacje do tego, by uczyc sie nowych
dyscyplin i uprawiac sport. W zaleznosci od
dyscypliny, dzieci te moga miec takze wysoki poziom

umiejetnosci spotecznych, niezbednych w grach
zespotowych. Majg takze odpowiednie predyspozycje
psychiczne: lubig wysitek, samodyscypline, sg
wytrwate, cenig rywalizacje. Predyspozycje sportowe
dzieci mozna zaobserwowac bardzo wczesnie, nawet
w pierwszych miesigcach zycia.




Dziecko o

moze szybko uczyc sie matematyki lub ma predyspozycje
tworcze do uprawiania matematyki (Gruszczyk-
Kolczyniska, 2012a). Dzieci, ktore szybko uczg sie
matematyki, majg do niej zamitowanie, sg pracowite,
wytrwate, dobrze radzg sobie z organizacjg pracy, potrafig
dtugo sie koncentrowac, lubig wysitek umystowy, s3
odporne na niepowodzenia. Potrafig dostrzegac

problemy, analizowac strukture zadania, przetwarzac
informacje i generowac pomysty, by je rozwigzywac,
myslg logicznie, postugujg sie symbolami
matematycznymi, dostrzegajg zaleznosci ilosciowe,
przestrzenne, szybko uogolniajg, lubig problemy i zadania
stawiajgce opor, w tym tamigtowki i zadania logiczne.




Nominacje jako sposdb rozpoznania potencjatu dziecka:
nominacje rodzicielskie
nominacje nauczycieli — specjalistow
autonominacje

nominacje rowiesnicze

AUTONOMINACIE | NOMINACIE SA WAZNE!
(samospetniajgce sie proroctwo)

Postrzeganie siebie przez dziecko, przekonanie, ze jest w czyms dobre
czesto skutkuje podejmowaniem aktywnosci z oczekiwaniem sukcesu i rozwojem
| przeciwnie, przekonanie dziecka, ze jest w czyms stabe skutkuje unikaniem aktywnosci
w okreslonym obszarze i brakiem rozwoju.
Nominacje rodwiesnicze wzmacniajg przekonanie dziecka odnosnie okreslonej samooceny.

Przekonanie rodzica i nauczyciela, ze dziecko jest dobre w jakiejs dziedzinie zachecaich do
rozwijania uzdolnien dziecka w tym zakresie.

W szczegodlnych przypadkach przydatna jest diagnoza specjalistyczna w poradni




TWORZENIE WARUNKOW DO
ROZWOJU POTENCIALU DZIECKA




Rodzicielskie oddziatywania na rzecz rozwoju
potencjatu dziecka:

tworzenie wzbogaconego srodowiska domowego

troska o rozwoj emocjonalny i spoteczny

dawanie przyktadu

uczenie wartosciowego spedzania wolnego czasu
wzbudzanie mitosci do dziedziny

poszukiwanie miejsc rozwoju zdolnosci

dobra wspotpraca ze szkotg
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WZMOZONE POBUDLIWOSCI
PSYCHICZNE DZIEC)




Wzmozone pobudliwosci psychiczne dzieci zdolnych
— przejawiajg sie w gestach,
mowie, aktywnosci fizycznej i checi podejmowania
wysitku. Osoby o wzmozonych pobudliwosciach
psychomotorycznych moga wpadac w pracoholizm,
poszukujg takich bodzcow, ktore pomogg im
roztadowac energie, ktorg posiadaja;

— powoduj3ace, ze dzieci o tym typie
pobudliwosci odczuwajg bardzo intensywnie bodzce
odbierane zmystami, majg zwiekszong wrazliwosc
na nie, co moze prowadzic do reakcji przesadnych.
Moga cierpie¢ na bezsennosc, trudno im sie
wyciszy¢ z uwagi na wielosc i intensywnosc
docierajgcych do nich bodzcow;




— dzieci o wzmozonych pobudliwosciach
wyobrazeniowych posiadajg bogata wyobraznie, s3
tworcze, odkrywajg i poszukujg, wymyslajg wtasny swiat,
majg wiele niepokojow, kochajg opowiesci i bajki; czasem
nie odrozniajg prawdy od wyobrazen;

— dzieci o tym rodzaju wzmozonych
pobudliwosci pragng wiedzy, chcg wszystko wiedziec i
rozumiec, tatwo sie koncentrujg, majg wiele pasji, dobrze
planujg, myslg niezaleznie i krytycznie;

— osoby charakteryzujgce sie tym typem
pobudliwosci sg bardzo empatyczne, odczuwajg i czujg sie
odpowiedzialne, przezywajg niepokoje innych, przywigzujg
sie do ludzi i miejsce, majg wielka wrazliwos¢ na krzywde,
wpadajg w skrajne, bardzo intensywne emocje; dzieci o tym
typie wzmozonej pobudliwosci mogg wycofywac sie z
kontaktow spotecznych by ograniczyc intensywnosc
przezyc.




WSKAZOWKI DLA RODZICOW




Drogi Rodzicu

Zadbaj o dobrg atmosfere w domu, o poczucie bezpieczenstwa, przynaleznosci
dziecka do rodziny; unikaj etykietowania dziecka (jestes zdolny), by nie tworzy¢
w nim przekonania, ze jest kochane za zdolnosci a w rodzenstwie nie wzbudza¢
zazdrosci; dbaj o dobre relacje pomiedzy rodzenstwem;

Stworz zasady ktore obowigzujg wszystkich domownikow, okresl konsekwencje ich
nieprzestrzegania i stosuj sie; dziecko potrzebuje ram, w ktorych bedzie widziato
jak wazne jest stosowanie sie do zasad; uleganie dzieciecym manipulacjom
pozbawia je poczucia bezpieczenstwa — dziecko nie jest dorostym, nawet jezeli
mowi madrym jezykiem i rozumie zaawansowane teorie;

Pozwdl dziecku na wtasng tworczos¢ — wyznacz mu miejsce, w ktdrym moze
realizowac swoje pomysty i eksperymentowac; naucz, jak dba¢ o porzadek; pozwol
mu na samodzielnos¢, by mogto sie skoncentrowac i rozwigzywac wazne dla niego
problemy;

Interesuj sie nauka dziecka i tym, co dzieje sie w szkole; pomagaj, jezeli dziecko
tego potrzebuje, ale nie wykonuj pracy za nie; naucz dziecko systematycznosci
— im starsze dziecko, tym wieksze wymagania sg przed nim stawiane — bez
systematycznosci nie poradzi sobie w przysztosci z nauka;

Wyznacz dziecku obowigzki domowe, by uczyto sie odpowiedzialnosci
i sprawczosci; kontroluj ich wykonywanie, wtgczaj do aktywnosci innych
domownikéw — wspdlna praca buduje wspolnote i poczucie przynaleznosci;




Drogi Rodzicu

Zapewniaj dziecku dostep do potrzebnych przedmiotoéw, ktore sg wartosciowe

i pozwalajg na rozwaj, ucz jak korzystac¢ z dostepnych zrodet wiedzy, wskaz na
wartosciowe zrédta informacji, dyskutuj o problemach dziecka, o ksigzkach i
filmach, o przezyciach i niepokojach; dziecko bardzo szybko dorasta — jezeli nauczy
sie ufac ci od wczesnych lat, bedzie zwracato sie do ciebie z problemami i prosbg
0 pomoc, wiedzgc, ze znajdzie w tobie wsparcie;

Tworz razem z dzieckiem — znajduj czas, by wspadlnie rysowac, spiewac, uprawiac
sport, wymyslajcie razem bajki i opowiadania, rébcie eksperymenty; pomimo
braku czasu, wykorzystuj okazje do tego, by wspolnie z dzieckiem spedzad czas;

Zachecaj dziecko do sportu — dziecko ,,niewybiegane” nie bedzie w stanie skupic
sie na nauce; sport pozwala na lepsze funkcjonowanie mdzgu i utrzymanie
zdrowego ciata, szczegdlnie u dzieci w mtodszym wieku szkolnym;

Pokazuj dziecku, ze posiadasz wtasne pasje, ze uczysz sie, ze szukasz informac;ji —
pomaga mu to zrozumiec, ze sama szkotfa nie zapewnia catej wiedzy, ktéra
potrzebna jest w zyciu, a nauka to proces catozyciowy;

Badz przyktadem — to w jaki sposob zachowujesz sie wobec ludzi, dziecko
przejmuje jako wzorzec; jezeli narzekasz na nauczycieli, nie oczekuj, ze dziecko
bedzie ich lubito i cenito; jezeli oktamujesz dziecko — ono takze bedzie to robito;
jezeli cate popotudnie ogladasz seriale — ono uzna to za wartosciowe;




Drogi Rodzicu

Pokaz dziecku jak efektywnie wypoczywac; jezeli dziecko lubi gry
komputerowe — nie zabraniaj, ale stworz zasady regulujace, ile czasu moze
na nie poswiecic; pokaz, ze obowigzki s3 wazniejsze niz przyjemnosci —
wskaz, w jaki sposob planowac prace, by miec czas na obowigzki i
przyjemnosci;

Pozwdl dziecku sie ponudzi¢, w tym czasie moze mie¢ nowe pomysty, ktére
pozwolg mu rozwigzac¢ wazne dla niego problemy;

Zapisujgc dziecko na zajecia dodatkowe, zadbaj o to, by nie wypetniaty
catego czasu wolnego — dziecko musi miec czas swoj, dla siebie, by mogto
nauczycC sie rozumiec siebie i Swiat;

Pokaz dziecku zwigzek pomiedzy pracg, systematycznoscig, wysitkiem

a osiggnieciami. Ucz tego, ze ma ono wptyw na swoje osiggniecia.

Jezeli masz wysokie aspiracje wobec dziecka, postaraj sie oceni¢ wspolnie
ze specjalistami, czy dziecko jest w stanie im sprostac; pokaz dziecku, ze
jest kochane nie za sukcesy, lecz za to, ze jest.

Drogi Rodzicu od Ciebie bardzo wiele zalezy!




WYBRANE POZYCJE
BIBLIOGRAFICZNE




Dweck, C.S. (2017). Nowa psychologia sukcesu. Wydawnictwo MUZA S.A.
Gardner, H. (2002). Inteligencje wielorakie. Teoria w praktyce. Poznan: Media Rodzina.

Gardner, H. (2009). Inteligencje wielorakie. Nowe horyzonty w teorii i praktyce. Warszawa: MT
Biznes.

Gruszczyk-Kolczyniska, E. (2012a). W jakim zakresie model uzdolnien matematycznych W.A.
Krutieckiego odnosi sie do starszych przedszkolakoéw i matych ucznidow. W: (red.) E. Gruszczyk-
Kolczynska, O dzieciach matematycznie uzdolnionych. Ksigzka dla rodzicow i nauczycieli. Warszawa:
Nowa Era, s. 29-34.

Lewis, G. (1998). Jak wychowac utalentowane dziecko. Poznan: Dom Wydawniczy REBIS.
Lewowicki, T. (1986). Ksztatcenie uczniow zdolnych. Warszawa: WSiP.
Limont, W. (2010). Uczen zdolny: jak go rozpoznac i jak z nim pracowac. Gdarnsk: GWP.

Limont, W. (2013a). ,,Stan na ramionach gigantow” czyli uczen zdolny jako problem wychowawczy.
Psychologia Wychowawcza, 3, s. 125-138.

tukasiewicz-Wieleba, J. (2018). Rozpoznawanie potencjatu oraz wzmocnienia i ograniczenia rozwoju
zdolnosci dzieci w narracjach rodzicow. Warszawa: Wydawnictwo APS.

Necka, E. (2001). Psychologia twoérczosci. Gdansk: GWP.
Necka, E. (2003). Inteligencja. Geneza. Struktura. Funkcje. Gdansk: GWP.

Piechowski, M.M. (2015). ,Jak ptak, wysokim lotem”: wzmozone pobudliwosci psychiczne u oséb
zdolnych. Psychologia Wychowawcza, 8, s. 122-137.

Popek, R. (1985a). Psychologiczna analiza uzdolnien plastycznych mtodziezy. W: (red.) S. Popek,
Tworczos¢ artystyczna w wychowaniu dzieci i mtodziezy. Warszawa: WSIP, s. 157-175.




