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Wstep

W procesie konceptualizacji projektu pracy empirycznej wybor metody badaw-
czej jest jednym z najwazniejszych, a zarazem najtrudniejszych etapoéw, ktdrego kon-
sekwencje dostrzec mozna zarowno w procesie gromadzenia materiatu badawczego
i jego analizy, jak i oceny dysertacji czy innego raportu badawczego. Owa trudnosé¢
jest zarowno konsekwencja wielo$ci metod badawczych, jak i samej natury nauk spo-
feczno-humanistycznych. Stad powstat pomyst stworzenia monografii, ktéra bazujac
na doswiadczeniach badawczych mlodych doktoréw oraz doktorantow znajdujacych
si¢ na réznych etapach przygotowania rozprawy doktorskiej, stwarzataby ptaszczyzne
do ujecia problematyki metodologicznej w nieco inny, bardziej pragmatyczny sposob,
stanowiac jednoczes$nie pewna mape empirycznych alternatyw. Wpisana z zatozenia
w te publikacje eklektyczno$¢ bedaca implikacjg zardwno bogactwa refleks;ji autorow
artykutow, jak i roznorodno$ci metod i tematyk projektow badawczych, sprawia, ze
moze ona, w naszym przekonaniu, okaza¢ si¢ uzyteczna, dla ré6znych grup odbior-
cow. Po pierwsze, moga to by¢ osoby, przed ktorymi stoi wyzwanie konceptualizacji
swoich badan przed otwarciem przewodu doktorskiego. Dla nich lektura opracowan
przygotowanych przez bardziej doswiadczonych, ale wcigz mtodych stazem badaczy,
moze si¢ sta¢ inspiracjg i impulsem do stworzenia spdjnego projektu badan. Autorzy
artykutow koncentrowali si¢ bowiem w ich tre$ci na potencjale kazdej z metod, ale
réwniez zagrozeniach wynikajacych z ich implementacji. Monografia kierowana jest
ponadto do doktorantdw, ktérzy przeprowadzili juz badania. Zywimy przekonanie, ze
zapoznanie si¢ z tekstami w niej zawartymi wzbogaci ich do§wiadczenie, przyczynia-
jac sie do opracowania, na kolejnych etapach dziatalno$ci zmierzajacej do stworzenia
rozprawy doktorskiej, spdjnego i logicznego wywodu naukowego. Mamy réwniez
nadzieje, ze wartos¢ tej ksiazki odnies¢ mozna do integrowania srodowiska mtodych
wiekiem i stazem polskich badaczy, a takze budowania w nich gotowosci do dziele-
nia si¢ refleksjami z wtasnych badan nieograniczajacymi si¢ li tylko do prezentacji
ich wynikow. Kwerenda literatury przedmiotu pokazuje, ze tego rodzaju opracowan
nadal brakuje. Wreszcie, o§mielamy si¢ wierzy¢, ze pozycja ta okaze si¢ interesujgca
dla promotoréw oraz promotorow pomocniczych i zainspiruje ich do jeszcze bardziej
efektywnej pracy z osobami przygotowujacymi pod ich opieka rozprawy doktorskie,
a takze ich wsparcia w nasyconej trudnosciami drodze ku uzyskaniu stopnia nauko-
wego doktora.
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Monografi¢ postanowiono podzieli¢ na trzy czesci, z uwzglednieniem kryte-
rium zaimplementowanej strategii badawczej. Tym, co zwraca uwage, jest nadre-
prezentacja artykuléw opartych na badaniach jako$ciowych. Poszukujac powodéw
takiego stanu, mozliwe byloby zaryzykowanie stwierdzenia, ze wspotczesnie ma
miejsce proces dowartosciowywania i popularyzowania si¢ tego rodzaju metod, co
skutkuje coraz bardziej chgtnym sigganiem po nie przez mtodych badaczy. Pomimo
bedacego znakiem czaséw ugruntowywania si¢ znaczenia wspomnianego rodzaju
badan, badania iloSciowe nie traca swojej wartosci, sa niezmiennie waznym ele-
mentu dyskursu badawczego nauk spotecznych i humanistycznych, co znajduje
odzwierciedlenie w zamieszczonych artykutach. Na skutek przemian w zakre-

sie postrzegania nauki, w XXI wieku wystepuje akceptacja dla heterogenicznego
modelu nauki, czego jednym z symptomow sg badania triangulacyjne, ktorych
przyktady aplikacji rowniez znalazty si¢ w tej publikacji.

Ksigzka zawiera tacznie osiemnascie artykutow. Niezaleznie od tego, ze rozto-
zono w nich réznie akcenty, wszystkie realizujg glowny cel monografii, ktérym bylto
nie tylko scharakteryzowanie zatozen teoretycznych i metodologicznych wybranej
metody badawczej, lecz takze jej ewaluacja w kontekscie prowadzonych eksploracji
naukowych. Autorow cechowato nie tylko krytyczne podejscie wobec charaktery-
zowanych metod badan, lecz takze wysoka refleksyjno$¢ odnoszona do holistycz-
nie ujmowanego procesu badawczego. Ponadto s na tyle dojrzatymi badaczami, ze
pokazali swg gotowosc, by dzieli¢ si¢ swoimi nierzadko oryginalnymi pomystami na
badania, ale rowniez by wskazywa¢ na wyzwania pracy naukowej, jak rowniez popet-
nione btedy. Wyzwania wynikaty gtéwnie, choc¢ nie tylko, ze specyfiki zagadnien sta-
nowigcych o przedmiocie nauk spotecznych i humanistycznych oraz ich dziedzin,
a takze nieprzewidywalno$ci procesu badawczego. Zwigzane byly z zapewnieniem
wysokiej jakosci badan, doborem proby badawczej, jej niejednorodnos$cia, rejestro-
waniem danych, ubogoscig lub ogromna ztozonoS$cig pozyskanego materiatu badaw-
czego. Ponadto zwracano uwage na dlugos¢ procesu badawczego, co potencjalnie
rodzitlo obawe o dezaktualizacje problemu oraz pozyskanych danych. Pojawiajace
si¢ btedy byly natomiast konsekwencja braku posiadania doswiadczenia w zakresie
implementacji wybranej metody badawczej, niewystarczajacej kwerendy literatury,
idealistycznej czasem wiary w mozliwo$ci wybranej strategii badawczej czy ztego
wyboru sposrod wielu alternatyw rozwigzan pojawiajacych si¢ dylematow, nie tylko
o charakterze metodologicznym, lecz takze czesto etycznym. Niestety sama lektura
monografii nie uchroni kolejnych badaczy przed popelnieniem btgdow, ani nie zaofe-
ruje odpowiedzi na wszystkie pojawiajace si¢ watpliwosci, poniewaz wyzwania i nie-
doskonatosci sa w znacznej mierze implikacja przedmiotu badan, ale rowniez kom-
petencji i osobowosci badacza. Moga jednak uchronic¢ przed ,,wywazaniem otwartych
drzwi” oraz zbudowa¢ wiasciwe podejscie wobec trudnosci.

Monografia ta, stanowigc zbidr przemys$len badaczy aspirujacych do uzy-
skania stopnia naukowego doktora oraz miodych stazem doktorow, wpisuje sie
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w permanentnie toczacg si¢ debate spoteczng nie tylko na temat metodologii nauk
spoteczno-humanistycznych, lecz takze nad jakoscia ksztatcenia i efektami ksztat-
cenia na studiach trzeciego stopnia oraz kondycja nauki polskiej. Oddajac ja zatem
Panstwu do ragk, mamy nadzieje, ze jej lektura stanie si¢ przyczynkiem do krytycz-
nej refleksji metodologicznej, a takze inspiracja dla podejmowania naukowych
dyskusji nad metodami stosowanymi w badaniach prowadzonych na gruncie nauk
spotecznych.

Jako redaktorzy, chcieliby$Smy serdecznie podzigkowaé autorom wszystkich
artykutow, ktorzy podjeli si¢ wyzwania zwigzanego z krytycznym namystem nad
metodami badan zastosowanych w swoich badaniach. Wyrazy wdzigcznosci kie-
rujemy réwniez do recenzenta publikacji prof. zw. dr. hab. Mirostawa Jozefa Szy-
manskiego za cenne uwagi, dzigki ktorym teksty umocnity swoja naukowa wartos¢.

Katarzyna Kotaczynska
Marcin Szostakowski
Edyta Zawadzka
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Z KAMERA WSROD BOSTW. 0 PULAPKACH
W TWORZENIU | WYKORZYSTYWANIU TECHNIK
WIDEQO W BADANIACH NAD RYTUALEM

ABSTRAKT

Celem tego artykutu jest przyblizenie czytelnikowi probleméw zwigzanych z wykorzystywa-
niem narzedzi rejestracji wideo w zbieraniu danych podczas badan terenowych nad rytuatami.
Zagadnienie to jest w niewielkim stopniu poruszane w dostepnej literaturze metodologicznej,
dlatego tez zostang wskazane i objasnione podstawowe, najczesciej spotykane problemy
zwigzane ze stosowaniem zapisu wideo w terenie. Moje osobiste doswiadczenia sg tu wy-
korzystywane jako ilustracja mozliwych trudnosci. Rozwigzania, ktore wypracowafam w toku
prowadzonych badan, stanowig za$ probe pokazania mozliwych $ciezek przezwycigzania pu-
tapek zwigzanych ze stosowaniem tej metody, w nadziei, Ze mogq sie one okaza¢ pomocne
dla przysztych badaczy.

Stowa kluczowe: etnografia wizualna, rytuat, Indie, Kerala, filmowanie
ABSTRACT

This paper aims to portrait basic, practical problems related to creating video data during field
research on rituals. As the subject is poorly addressed by available literature on methodology,
the article tries to elucidate some of the most common issues related to filming as a method
of data collection. My personal experiences are used as illustrations to encountered problems
and the description of solutions | developed in the field, are an attempt to show possible ways
of overcoming different types of field situations, which, | hope, may be helpful for future field
researchers.

Key words: visual ethnography, ritual, India, Kerala, filming

! Doktorantka Uniwersytetu Wroctawskiego na kierunku Kulturoznawstwo. Przygotowuje roz-
prawe doktorska na temat obrzedow ucielesniania bostw w potudniowych Indiach. Podrézniczka, od
wielu lat pracuje jako pilot wycieczek oraz thumacz jezyka francuskiego.
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Wstep

Pozwolg sobie zacza¢ ten wywdd od nieco zabawnej, aczkolwiek catkowicie
prawdziwej historii. Rzecz dziata si¢ w potudniowoindyjskim stanie Kerala,
w matej wiosce, gdzie prowadzitam badania terenowe nad widowiskiem obrzedo-
wym o nazwie tejjam'. Oto fragment moich notatek, nieco przeredagowanych na
potrzeby tego tekstu.

»Spogladam na zegarek, zbliza si¢ 3.30 rano i nareszcie co$ zaczyna si¢ dziac.
Od momentu zakonczenia poprzedniego rytuatu tejjam mingto juz kilka godzin.
Ludzie budza si¢ z drzemki pod chmurka, ktora uci¢li sobie pod rosngcymi tu wsze-
dzie, niczym najpospolitsze chwasty, palmami kokosowymi. Niektorzy jeszcze cos
podjadaja, inni za§ w pospiechu tylko przemywaja twarz woda z butelki. W okolicz-
nych wiejskich domostwach powoli zapalajg si¢ Swiatta. W ciggu niedtugiej chwili
przestrzen niewielkiego placu przed $wigtynig zapehia si¢ ponownie wyczekuja-
cym w naboznym skupieniu ttumem.

Mimo tak wezesnej pory juz jest upalnie i gorgco, a temperature podnosi dodat-
kowo sporych rozmiaréw ognisko rozpalone tuz obok $wigtyni, ktore grupa mez-
czyzn wlasnie rozgrabia tak, aby przemieni¢ je w stos rozzarzonych wegli. Ludzie
zaczynajg si¢ cofa¢, jakby w obawie przed przypadkowym oparzeniem. Wszyscy
chodzimy tu boso, jak Indie dlugie i szerokie, nikt nie $mie przekroczy¢ progu
jakiejkolwiek §wiagtyni w obuwiu. Uzbrojona w kamere wideo, gotowa zarejestro-
wac zblizajacy si¢ rytuat w najdrobniejszych detalach, postanawiam skorzystaé
z tej okazji i przedosta¢ si¢ na sam przod thumu. W ten sposob nikt nie bedzie mi
ograniczal pola widzenia ani wchodzit w kadr czy zastaniat. Jestem — dodam tu
napredce — raczej niewielkich rozmiarow. Drugi odprawiany tej nocy obrzed fejjam
ma by¢ za$ szczeg6lnie widowiskowy. Bostwo, ktdre zgodnie z tutejszym wierze-
niem wciela si¢ w ciato performera, jeszcze przed $witem powinno si¢ pojawic
przed $wiatynig. Wedlug zapewnien zebranych bedzie ono wykonywac¢ skoki do
stosu rozzarzonych wegli, by tym samym potwierdzi¢ swoje nadludzkie moce, udo-
wodni¢ swoja boskosc¢.

Wkrotce rozlega si¢ w oddali charakterystyczny rytm keralskich bebnow cenda
i cho¢ nie moge dojrze¢ zblizajacego si¢ pochodu, wiem, ze prowadza do nas
«zywego» boga. Cialo performera ulegto catkowitemu przeobrazeniu. Ubrany jest
w niezwykle kolorowy kostium, z twarzg i torsem ozdobionymi w catosci wyrafino-
wanym, dekoracyjnym makijazem. Jego glowg zdobi sporych rozmiaréw ozdobny
kapelusz-korona. Na wysokos$ci pasa znajduje si¢ dtuga spddnica, sktadajaca sie
z licznych warstw materiatu i elementow ozdobnych, niemalze w catosci zakrywa-
jaca jego nogi. Na kostkach pobrzgkuja grube, mosiezne bransolety.

! Badania terenowe, do ktorych odwoluj¢ si¢ w tym artykule, prowadzitam w okresie od listopa-
da 2015 roku do konca maja 2016 roku.
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Bostwo staje przy rozzarzonym stosie wegli i po chwili rozpoczyna swoj taniec.
Wykonuje cala serie skomplikowanych gestow, krokow, uktondow i obrotow. Rytm
bebndéw nieustannie przyspiesza, cate powietrze drga. Czerwona tuna ogniska
rozswietla performera, dodajagc mu aury tajemniczosci i niezwyktosci. Oglusza-
jacy rytm bebnoéw dziata hipnotycznie. Catkowicie oszotomiona tym nadmiarem
bodzcoéw nie zauwazam, ze thum wiernych coraz bardziej odsuwa sie do tytu. Kto$
pociaga mnie za reke, probuje cos thumaczy¢, ale nie jestem w stanie ustysze¢ ani
stowa. Tymczasem huk bebnow osigga apogeum. Bostwo podtrzymywane za rece
przez dwoch pomocnikéw rozpedza si¢ i z impetem skacze wprost w buchajacy
goracem stos. Wymachujac przy tym raz jedna, raz drugg nogg sprawia, ze rozza-
rzone wegle rozpryskuja sie z predkoscia pocisku na wszystkie niemalze strony.
Prébujac unikngé podpalenia ubrania i niechybnego zniszczenia sprzgtu przez fru-
wajacy wokot zar, dokonuje szybkiego uskoku i... gotg stopg staj¢ wprost na czer-
wonej z goragca grudce wegla. Bol niesamowity. Wegiel natychmiast mocno przy-
wiera do skory. Z zaci$nigtymi zgbami odrywam go paznokciami, dotkliwie parzac
sobie takze opuszki palcow. Nim zdotatam poradzi¢ sobie z tym niezwykle boles-
nym zabiegiem, znéw musiatam salwowac si¢ ucieczka, gdyz bostwo wykonato
kolejny skok w stos zaru, bombardujgc swych wiernych deszczem ptongcych wegli.

Naturalnie, jeszcze przed rozpoczg¢ciem widowiska wiedziatam, ze bdstwo
bedzie skaka¢ wprost w ognisko, nie wiedziatam jednak, ze bedzie przy tej okazji
bombardowa¢ zgromadzonych uczestnikow obrzgdu gradem rozzarzonych wegli.
Mniejsza jednak o to. Jestem bliska rozpaczy, gdy si¢ okazuje, ze film z tego wyda-
rzenia, ktory z takim poswieceniem staratam si¢ zrobi¢, w ogole si¢ nie zapisat.
Gdzie$ w tym ferworze walki o przetrwanie i panicznej ucieczki musiatam odru-
chowo i bezwiednie nacisng¢ jakis niewtasciwy przycisk, co$ zrobi¢ nie tak. Z tego
niezwyktego obrzedu nie zachowato si¢ nic, tylko wspomnienie™?.

Jak wida¢ na postawie tej krotkiej, z zycia wzigtej historii, gromadzenie danych
wideo w terenie moze by¢ niebezpieczne w catkowicie dostownym znaczeniu tego
stowa. Niebezpieczne jest takze z punktu widzenia metodologicznego. Wbrew
pozorom tworzenie tzw. etnografii wizualnej (wykorzystujacej fotografie i reje-
stracj¢ wideo badanych zjawisk) jest zadaniem niezwykle skomplikowanym, ktére
stawia na drodze badacza wiele pulapek i to zar6wno na etapie tworzenia zapisu
wideo danego wydarzenia, jak i na etapie jego analizy. Tymczasem literatura meto-
dologiczna dotyczaca tego problemu jest zaskakujaco uboga i nie stuzy praktyczna
pomocag w przygotowaniu do badan z kamerg w regku. Wigkszo$¢ podrecznikow
ogranicza si¢ jedynie do ogélnych wskazowek i regut, ktore jednak w terenie czgsto
okazuja sie, jesli nie wrecz niemozliwe, to przynajmniej trudne do zastosowania.
To wlasnie na te praktyczne problemy chcialabym zwroci¢ uwage w tym artykule,

2 Na podstawie notatek terenowych z dnia 18 stycznia 2016 roku sporzadzonych po widowisku
obrzedowym — tejjam bostwa Adi Mulijadan.
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majac nadzieje, ze rozwigzania, ktére sama wypracowalam, czgsto bolesnie uczac
si¢ na wlasnych btedach, przydadza si¢ innym badaczom podazajacym ta $ciezka.

Podstawy metodologiczne badan wtasnych

Badania terenowe prowadzilam w potudniowoindyjskim stanie Kerala. Interesuja-
cym mnie zjawiskiem jest niezwykle kompleksowa i rozbudowana forma rytual-
nego widowiska, znana pod nazwa tejjam’. Stowo tejjam oznacza w jezyku mala-
jalam, ktorym postuguja si¢ mieszkancy Kerali, ,,bostwo”. Niemniej w potocznym
rozumieniu uzywane jest takze jako synonim samego rytuatu — widowiska. Istota
tejjam jest przekonanie, ze bostwo moze zosta¢ uciele$nione, dzigki czemu jego
wyznawcy dostepuja taski bezposredniego kontaktu z nadprzyrodzonym. Widowi-
skowosc¢ tej tradycji polega nie tylko na nadludzkich wyczynach ,,zywych” bogow,
z ktérych jeden pozwolitam sobie opisa¢ we wstepie, lecz takze na okazatych
kostiumach, w ktérych bogactwie sam performer niemalze ginie. To wszystko ma
na celu z jednej strony us§wiecenie ciata performera, w ktére bostwo ma wstapic,
z drugiej za$ kreacj¢ jego nadprzyrodzonego wizerunku w oczach wiernych. Petna
dramaturgii inscenizacja mitu zwigzanego z bostwem czyni 6w rytual frapujacym
1 wciggajacym widowiskiem. Tejjam to forma niezwykle roznorodna. Szacuje si¢, ze
istnieje 400 roznych bostw ucielesnianych przez performerow tej tradycji, z czego
regularnie wykonywanych jest blisko 160 (Pallath, 1995, s. 60). Kazde bostwo ma
swoj odrebny mit, kostium, rytm i sposob poruszania si¢. Kazdy obrzed tejjam,
w zalezno$ci od przywotywanego bostwa, przebiega takze wedtug innego scenariu-
sza, o innej porze dnia lub nocy i najczesciej jedynie w poswigconej mu $wigtyni?,
Ten krotki i silg rzeczy niezwykle uproszczony opis interesujacego mnie zjawi-
ska wskazuje jednak na podstawowe trudnosci w doborze wtasciwej metodologii
badawczej, tym bardziej, ze celem, ktory sobie stawiam, jest stworzenie komplek-
sowej analizy porownawczej réznych form teatru obrzedowego w Kerali®.
Najbardziej powszechng metodg badania rytuatow, stosowana z powodzeniem
przez badaczy od wielu dekad, jest obserwacja uczestniczgca. Badacz pelni tu nie-
jako podwojna role: obserwatora i uczestnika zarazem, co pozwala nie tylko na

3 Na potrzeby tego artykutu nie wydaje mi si¢ konieczne, by stosowac przyjeta przez indologéw
diakrytyke. W odniesieniu do wszystkich indyjskich nazw wilasnych wystepujacych w tym tekscie
bede uzywata transkrypcji fonetycznej brzmienia stow.

4 Obrzedy tejjam sa wykonywane w niewielkich rozmiarow §wigtyniach zwanych kavu. Sg to
$wiatynie nalezace do nizszych warstw spotecznych (kast). Obrzedy te nie odbywaja si¢ w $wiaty-
niach, gdzie kaptanami sa bramini (najwyzsza z kast indyjskich).

5 Tejjam nie jest jedyna forma obrzedu — widowiska w Kerali. Wydaje sie, ze w tej czesci Indii
taka forma oddawania czci bostwu (przez widowisko i ucielesnienie nadprzyrodzonego) jest bardziej
popularna niz gdzie indziej. Do najstynniejszych tego typu form kultu, oprocz tejjam, naleza mudijettu
1 padajani.
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uchwycenie kolejnych, rytualnych zdarzen, lecz takze na uczestnictwo w nich,
a wigc przezywanie ich wraz z podmiotami. Obserwacji uczestniczacej towarzysza
zwykle wywiady, zarbwno poglebione, jak i w formie luznej rozmowy, z samymi

performerami wspomnianych tradycji obrzedowych oraz uczestniczacymi w nich
wiernymi. [stotg badania rytuatéow jest bowiem nie tylko ich szczegdlowy opis, lecz
takze doglebne ich zrozumienie pod katem catego systemu znaczen, ktére dane
zjawisko generuje dla partycypujacych w nim oséb, jak réwniez jego osadzenia
w danej kulturze. Gromadzone w ten sposob dane sg punktem wyjscia do dalszych
analiz i interpretacji. Zarbwno obserwacja uczestniczaca, jak i wywiad etnogra-
ficzny potwierdzity swojg skutecznos$¢ i stanowig kanon podstawowych narzedzi
kazdego badacza rytualow w terenie (Grimes, 2014, s. 44-54).

Rytualy to jednak szczegoélnego rodzaju zdarzenia kulturowe, ktorych cecha
charakterystyczng jest procesualnosé. Sg to performance rozpisane podtug szczego-
lowo ustalonego scenariusza i rozwijajace si¢ w czasie, dzielone na kolejno naste-
pujace po sobie etapy, wynikajace z siebie nawzajem i nawzajem si¢ okreslajace.
To wlasnie skrupulatne i precyzyjne wykonanie konkretnych czynnosci wedtug
okreslonej kolejnosci sprawia, ze dane zdarzenie, dany performance, mozemy
okresli¢ rytuatem. Te rytualne procesy sa nasaczone znaczeniem, stanowig rodzaj
symbolicznej esencji danej kultury (Bell, 1997, s. 66-71). Rytuat jest w istocie
»koncentratem” kultury. Aby modc rozwikta¢ ten wydestylowany wezet znaczen,
konieczna jest wigc drobiazgowa jego deskrypcja, punkt po punkcie, etap po etapie.
Nawet najbardziej skrupulatny badacz, uzupetniajacy swoje notatki na biezaco, aby
nie uroni¢ niczego z pamigci, nie bedzie nigdy w stanie stworzy¢ pelnego obrazu
skomplikowanych 1 wieloaspektowych czynnos$ci rytualnych, nie tracgc przy tym
nic z ich dynamicznego charakteru. Pojawienie si¢ poczawszy od lat 80. ubiegtego
stulecia tatwego w obstudze i kompaktowego w rozmiarze sprzetu do rejestracji
wideo zdawato si¢ wigc dtugo wyczekiwanym przez badaczy rytualdow wybawie-
niem, by nie rzec rewolucjg. Wraz z biegiem lat sprz¢t ten stawat si¢ coraz lzejszy,
zdolny pracowac przez bardzo dtugi czas (coraz bardziej wydajne baterie), a przede
wszystkim coraz mniejszy i tanszy®.

Owa technologiczna rewolucja sprawita, ze rejestracja wideo w badaniach nad
rytuatami stala si¢ szybko o ile nie koniecznoscia, o tyle przynajmniej jedng z pod-
stawowych form gromadzenia danych. Tak utrwalony materiat stanowi obecnie nie-
malze niezbedny element analizy obrzeddéw (Grimes, 2014, s. 95). Zalety filmowa-
nia w badaniach nad rytualami sg liczne 1 wydaja si¢ oczywiste. Uporzadkujmy je
jednak w kilku zwieztych punktach.

1. Filmowanie daje gwarancje¢ precyzyjnej rejestracji zdarzen. Kamera
wideo jest, mozna rzec, rodzajem trzeciego, dodatkowego oka badacza. Niczego nie

¢ Kamera wideo, ktorg zarejestrowatam blisko 30 godzin interesujacych mnie obrzg¢dow, miesci
si¢ w dloni, wazy 500 graméw i kosztowata niecate 1000 ztotych.
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pominie ani nie zlekcewazy wskutek czegos$ rownie pospolitego, jak najzwyklejsze,
ludzkie zmeczenie, przed ktorym trudno si¢ uchroni¢ badaczowi w ciagnacych sig
przez cata noc obrzgdach.

2. Filmowanie potrafi uchwycié¢ szczegoély niedostrzegalne na pierwszy rzut
oka. Nalezy pamigetac, ze rytualy to zjawiska czesto bardzo skomplikowane i dyna-
miczne. Kiedy dany obrzed obserwujemy po raz pierwszy, mimo najlepszej wiedzy
i checi, czesto nie wiemy nawet, na czym skupi¢ nasza uwage, co jest potencjalnie
wazne, a co jest mniej znaczacym detalem. Podczas widowisk obrzgdowych, takich
jak badana przeze mnie tradycja tejjam, dzieje si¢ tak wiele rzeczy na raz, ze prze-
fadowany bodzcami dzwigkowymi i wizualnymi umyst gubi si¢ czesto podczas ich
selekcji. Nierzadko wiec zapis wideo, ogladany ponownie w czasie analizy zebranych
w terenie danych, ujawnia szczegoty, ktore umknety nam w trakcie obserwacji. Moz-
liwos¢ ponownego odtworzenia zapisu wideo jest ogromng i nicoceniong zaletg tak
gromadzonych danych. Obecnie nawet najbardziej podstawowe programy do odtwa-
rzania plikow wideo pozwalaja na obejrzenie ich w zwolnionym tempie, co dodat-
kowo utatwia uchwycenie wszystkich szczegdtow zarejestrowanego widowiska.

3. Kamera pozwala zarejestrowa¢ obserwowane zdarzenia, nawet gdy nie
mamy do nich bezposredniego dostepu. Opcja przyblizania (zoom) jest jedng
z najbardziej podstawowych funkcji dostepnych na rynku kamer wideo. Niektory
sprzet zaopatrzony jest dodatkowo w modut stabilizacji obrazu. Nawet gdy intere-
sujace nas zjawiska czy wydarzenia odbywaja si¢ w odlegltosci na tyle znacznej, ze
nie sposéb zaobserwowac szczegotow (co zdarza si¢ szczeg6lnie czgsto w czasie
wielkich $wiat, festiwali itp., w ktorych uczestnicza nieprzebrane ttumy ludzi, przez
ktore czasami nie sposob sie przedrze), zastosowanie tej funkcji pozwala nam na
szczegblowa rejestracje przebiegu wydarzen.

4. Material audiowizualny jest trwalym zespolem danych, ktéry mozna
wielokrotnie wykorzystywaé do analizy. Odpowiednio zarchiwizowany pozwala
powroci¢ do zarejestrowanych zdarzen w celach porownawczych takze po dtuzszym
okresie (np. gdy interesuje nas zbadanie danego obrzedu pod katem zmian zachodza-
cych w nim w czasie). Moze on takze stuzy¢ innym badaczom w przysztosci.

5. Rejestracja wideo wywiadéw z badanymi podmiotami pozwala uzyska¢é
dodatkowe dane. W trakcie prowadzonych wywiadow z informatorami mozliwos¢
rejestracji mimiki twarzy i gestykulacji, czy tez szerzej ich mowy ciata, czesto
pozwala uzyska¢ dodatkowe informacje, cho¢by dotyczace wiarygodnosci poda-
wanych przez nich informacji. Gesty, mimika mogg zdradzi¢, ze informator mija
si¢ z prawda, co$ ukrywa lub tez przeciwnie, jest szczery i otwarty. Coraz wigcej
badaczy rytuatow korzysta z tej mozliwosci (Pasqualino, 2007).

Tych pie¢ podstawowych zalet wykorzystywania rejestracji wideo w badaniach
nad rytuatem, cho¢ z pewnosciag mozna by znalez¢ wiele innych, pozwala w pelni
zrozumie¢, dlaczego zgromadzone w ten sposob dane maja obecnie, z metodolo-
gicznego punktu widzenia, tak fundamentalne znaczenie. Wydawac by si¢ mogto, ze
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oto mamy nareszcie w reku narzedzie wprost doskonate i niezastgpione. Do§wiad-
czenia badan terenowych pokazuja jednak dobitnie, ze bedac zarazem nieoceniona
pomoca, kamera wideo w reku badacza nastrgcza takze wielu powaznych trudnosci.

Refleksja nad filmowaniem rytuatow w praktyce

Moja, opisana we wstepie, niefortunna przygoda ujawnia kilka podstawowych puta-
pek, z ktérymi musi si¢ zmierzy¢ badacz prowadzacy rejestracje wideo interesuja-
cych go obrzgdow. Jest ich jednak znacznie wiecej. Sprébujmy przesledzi¢ najwaz-
niejsze z nich punkt po punkcie.

1. Przyjecie wlasciwej perspektywy: gdzie si¢ ustawic i w jakiej odleglo$ci?

Wybér miejsca, w ktérym staniemy wraz z kamerg, ma fundamentalne znacze-
nie. Od tego wyboru bedzie zalezalo to, co znajdzie si¢ na filmie. To oczywiste.
Niemniej rytualy sg zjawiskami dynamicznymi, ktére czgsto ,,dziejg si¢” w kilku
miejscach rownoczesnie, albo tez ich wykonawcy przemieszczajg si¢ w szybkim
tempie podczas sprawowanych czynnosci. Wedrowanie z kamerg wideo w tlumie
uczestniczacych w wydarzeniu ludzi jest trudnym zadaniem. Wydaje sig, ze naj-
lepszym rozwigzaniem jest wybranie takiego miejsca, z ktérego mozna obserwo-
wac wydarzenia z bezpiecznego, cho¢ nie nazbyt duzego dystansu. Takie zalecenie
brzmi bardzo prosto, ale w praktyce jest niewykonalne. Ponadto szukanie takiego
idealnego miejsca jednocze$nie prowadzi do metodologicznego konfliktu. Jest to
konflikt miedzy badaczem rejestrujgcym wydarzenie a badaczem jako jego bezpo-
srednim uczestnikiem. Przyjecie jako metody obserwacji uczestniczacej, a zarazem
stosowanie rejestracji wideo jako jednej z podstawowych metod zbierania danych,
w przypadku badania obrzedow, tak dynamicznych i petnych ekspres;ji jak fejjam,
czesto stawia nas w trudnym potozeniu. Probujac stworzy¢ dobrej jako$ci mate-
riat wideo, najczesciej unikamy wmieszania si¢ w zbity ttum, poniewaz w takich
warunkach praktycznie nie sposob cokolwiek zarejestrowac. Czesto wige, najzu-
petiej pod$wiadomie, wybieramy stanowisko, z ktorego zapis jest tatwiejszy (pod-
wyzszenie terenu, trybuna itp.), podczas gdy to wlasnie przebywanie w owym zwar-
tym tlumie wiernych, w czasie transowego obrzedu, moze okaza¢ si¢ absolutnie
bezcennym doswiadczeniem dla badacza. Ten konflikt prowadzi nas do kolejnego
punktu-problemu.

2. Skupienie si¢ na zapisie wideo badanych zjawisk stepia zmysl obserwacji

Nacisk wspotczesnej metodologii badan zjawisk rytualnych na gromadzenie
jak najbardziej doktadnych i obszernych zapiséw wideo stanowi dla badacza spore
obcigzenie. Pogodzenie filmowania z obserwacja uczestniczaca jest w istocie bardzo
trudne. Dzieje si¢ tak dlatego, ze jednoczesne filmowanie i obserwowanie powoduje
swoistego rodzaju przetadowanie obowigzkami i stepia uwaznos¢. Jednym okiem
musimy doktadnie §ledzi¢ to, co dzieje si¢ przed nami, drugim bezustannie zerkac
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na wyswietlacz LCD kamery, aby upewnic si¢, ze rejestrowany obraz jest wlasciwie
wykadrowany. Nawet nieznaczny ruch reki moze spowodowac przesuniecie obiek-
tywu, a za tym filmowanie nie tego, co chcemy. Kiedy dodamy do tego sytuacje,
w ktérej znajdujemy si¢ w thumie i bez przerwy jesteSmy szturchani przez przeci-
skajacych sie ludzi, bardzo czgste zerkanie na wyswietlacz LCD staje si¢ absolutng
koniecznoscia. Jakby tego bylo mato, taka rejestracje moga dodatkowo utrudnié
inne czynniki. Bardzo czesto dzieje si¢ tak, ze film rejestrujemy w petnym stoncu,
kiedy na wyswietlaczu bardzo trudno cokolwiek dojrze¢. Wtedy nasza uwaga
w naturalny sposob skupia si¢ na tym, co rejestruje kamera, a nie na tym, co dzieje
si¢ tuz obok nas’. Na tym jednak nie koniec. Swiadomosé, ze prowadzimy reje-
stracj¢ wideo obserwowanych zdarzen stgpia pami¢¢ badacza-obserwatora. Gdzie$
z tyhu glowy wiemy, ze przeciez ,,wszystko” niechybnie uchwyci kamera, czujemy
si¢ wiec podswiadomie zwolnieni z obowigzku doktadnego obserwowania i zapa-
migtywania (Grimes, 2014, s. 95).

3. Co filmowa¢?

Rytuaty takie jak tejjam czy podobne mu formy sg niezwykle skomplikowa-
nymi, wielowarstwowymi performansami. Po pierwsze, uczestniczy w nich bardzo
wiele 0sdb, od performerow poczawszy, przez kaptandw, muzykow, pomocnikow
swigtynnych, komitety organizacyjne, a na wiernych skonczywszy. Po drugie, odby-
waja si¢ czesto w wielu miejscach jednoczesnie. Performer jest przygotowywany
do swej roli w jednym miejscu, w tym samym czasie w innym kaptani sktadaja
ofiary bostwu, w zupelnie osobnym za§ wierni biora udzial we wspdlnym positku,
ktory jest traktowany w kategoriach $wigtej uczty. Po trzecie w koncu, rytuat ten
jest wydarzeniem tylez widowiskowym co dynamicznym. Uciele$nione bdstwo
przemieszcza si¢ wokot §wiatyni, czasami bardzo szybko, a wraz z nim cata $wita
pomocnikow, kaptanow i bebniarzy oraz zwyktych wiernych. Pojawia si¢ wiec
pytanie: co filmowac? Nie mozemy byc¢ przeciez we wszystkich miejscach jedno-
cze$nie. Czy skupiac si¢ na dziataniach samych performeréw? A moze §ledzi¢ grupe
wiernych i rejestrowac ich reakcje, sposob, w jaki oddaja cze$¢ bostwu? A moze po
prostu zatrudnic¢ kilku kamerzystow, ktorzy pojda tam, gdzie my sami nie mozemy?
(tamze, s. 98).

4. Czy filmowanie pozwala faktycznie uchwycié¢ naturalne zachowania ludzi?

Badania Cateriny Pasqualino (2007) wsrod Cygandéw sag wymownym przykta-
dem tego, ze zachowania ludzi, ktérzy maja swiadomos¢, ze sg filmowani, czesto
moga by¢ sztuczne. Nierzadko zdarza sie, ze w takiej sytuacji beda robili wszystko,
aby ,,dobrze wypas$¢” przed kamerg i potencjalnymi widzami powstajacego filmu.
Wszystko zalezy od kultury, w ktorej prowadzimy nasze badania. Im mniej jest ona

7 W poczatkowej fazie moich badan czesto orientowatam sig, ze obserwuje interesujace mnie
obrzedy czgsciej na ekranie LCD mojej kamery niz ,,na zywo”. Oba obrazy byly jednak diametralnie
rozne.



ALEKSANDRA BEDNARSKA

obyta z filmowaniem, tym wigksze ryzyko, ze uwiecznione zachowania bedg miaty
niewielka warto$¢ badawcza. Z podobnym problemem badacz musi si¢ zmierzyc,
podejmujac decyzje o rejestrowaniu badz nierejestrowaniu kamera wideo prowa-
dzonych wywiadoéw. Cho¢ takie nagranie moze mie¢ niezwykla wartos¢ dodang
W postaci rejestracji mowy ciata, mimiki i gestow badanego, ktore dostarczaja doktad-
nych danych, nalezy takze pamigtac, ze taka sytuacja, nawet jesli badany godzi si¢ na
rejestracje wideo wywiadu, moze wprowadza¢ go w stan zaklopotania, onie§mielac,
sprawi¢, ze bedzie bardziej wazyt stowa i ogolnie bedzie bardziej spiety.

5. Material wideo na etapie analizy

Nawet jezeli poradzimy sobie z wymienionymi problemami i szcze§liwie wrocimy
z wielogodzinnym zapisem wideo wysokiej jakosci do domu, szybko przekonamy sie,
ze to nie koniec naszych klopotéw. Na etapie analizy zebranych materiatow tatwo jest
bowiem ulec pokusie, ze zapis wideo stanowi zrodto ,,obiektywnych’ danych. Istnieje
wigc ryzyko, ze odruchowo rozpoczniemy analiz¢ wtasnie od przegladu zrobionych
w terenie nagran wideo. Tu pojawia si¢ kolejna putapka. Fakt, ze mozg priorytetowo
traktuje bodzce wzrokowe, jest powszechnie znany nie tylko psychologom. Taka,
anie inna strategia poznawcza naszego umystu tatwo moze jednak prowadzi¢ do tego,
ze na etapie analizy zgromadzonego materiatu stworzone przez nas filmy nabiorg zna-
czenia dominujacego skutecznie, spychajac na dalszy plan pozostale dane. Méwiac
krotko, istnieje ryzyko, ze w toku analizy badane zjawiska zaczniemy postrzegaé
przede wszystkim przez pryzmat zgromadzonych filmow. Jest to tym bardziej niebez-
pieczne, ze czesto nieuswiadomione. Nawet najlepszy sprzgt wideo nie jest bowiem
w stanie ,,widzie¢” tak szeroko, jak ludzkie oko. Materialy wideo sa wiec silg rze-
czy tylko kadrami, wycinkami rzeczywistosci, o czym nalezy nieustannie pamigtac
(Murchison, 2010, s. 72). Ruchome obrazy sa bowiem bodzcami wzrokowymi, ktore
z tatwoscia wysuna si¢ na pierwszy plan naszych wspomnien. Moze to prowadzi¢ do
priorytetowego traktowania tego, co zmiescito si¢ w kadrze. Niemniej owe z natury
rzeczy ograniczone kadry nie sg portretem calego zjawiska. Stad konieczno$¢ pamie-
tania o tym, co wydarzyto si¢ ,,poza nimi”. Co wigcej, fragmentaryczno$¢ danych
wideo czesto moze zaburzy¢ nasza czasows i przestrzenng percepcj¢ badanego zda-
rzenia. Z obrzedu, ktéry w rzeczywisto$ci trwat kilkanascie godzin, posiadamy ujecia,
ktére w sumie nie przekraczaja godziny lub dwoch i na dodatek stanowia zapis tylko
urywka rzeczywistych wydarzen. Przywiazujac zbyt duza wage do zgromadzonych
danych wideo, mozna wigc tatwo wyprze¢ z pamiegci rézne wazne czynniki, ktore sita
rzeczy nie mogly zosta¢ uchwycone przez kamerg.

Wszystkie przywotane tu problemy nie stanowiag w zadnej mierze listy wyczer-
pujacej. Poniewaz rodzaj i réznorodnos¢ tych probleméw zaleza przede wszystkim
od kultury, w ktérej prowadzimy nasze badania, oraz samych obrzedow, ktore sta-
nowig przedmiot naszego zainteresowania. W przypadku Indii filmowanie takich
widowisk, jak tejjam jest traktowane jako co$ normalnego i badacz, w wigkszosci
przypadkow, nie zwraca na siebie szczegdlnej uwagi tym, ze ma w reku kamere.
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Za pomoca szeroko dostepnych na rynku telefonow komoérkowych tejjam filmuja
zarOwno wierni, jak i badacze czy turysci®. Niemniej tatwo sobie wyobrazi¢ sytua-
cje, gdy badacz ze swoja kamera znajdzie si¢ w kulturze, w ktorej filmowanie w dal-
szym ciggu jest czyms$ nieznanym lub nowym. Ryzykujemy wtedy, z jednej strony,
ze badani zaczng zachowywac si¢ nienaturalnie, o czym wspomniatam wczesniej,
wtedy tak zgromadzone dane bg¢da miaty niewielka warto$¢. Z drugiej strony badacz
z kamerg wideo w reku to w wielu kulturach zupetnie inna osoba niz badacz bez
kamery. Samo filmowanie moze by¢ traktowane jako rodzaj , kulturowej napasci”
czy tez nawet jako forma opresji (Pink, 2001, s. 21).

Charakterystyka wybranej metody badawczej
na podstawie literatury przedmiotu

Mimo wszystkich probleméw praktycznych i analitycznych zwigzanych z gro-
madzeniem i interpretacja materialdéw wideo z badan terenowych kamera w reku
badacza jest narzgdziem niezwykle skutecznym i pomocnym. Niemniej, zar6wno
tworzenie danych za jej pomoca, jak i pozniejsze wykorzystanie ich w toku ana-
lizy, wymaga zachowania odpowiedniego dystansu, znalezienia swoistego ,,ztotego
srodka”, co nie jest bynajmniej rzecza ani prosta, ani oczywista. Z pomocg nie przy-
chodzi takze bardzo ograniczona literatura metodologiczna, ktora zajmuje si¢ tym
problemem raczej pobieznie, skupiajgc swojg uwage tylko na wykorzystaniu mate-
riatu wideo w analizie. Wynika to z prostego faktu, ze kazdy obrzed i kazda kultura,
do ktorej nalezy, rzadza si¢ innymi prawami, stad znalezienie praktycznych rozwia-
zan, ktére moglyby zosta¢ zastosowane wszedzie, wydaje si¢ po prostu niemozliwe.
Tworza si¢ one w trakcie badan, a badacz sitg rzeczy wypracowuje je, uczac si¢ na
wiasnych btedach. W kazdym przypadku beda to wiec rozwigzania inne.

Niemniej ten tekst stawia sobie za cel dostarczenie pewnych praktycznych wska-
zoéwek 1 zasad postgpowania, dzigki ktorym tworzenie zapisow wideo z badanych
obrzedow czy zjawisk kulturowych moze przynies¢ wymierne efekty i wartosciowe
dane, cho¢ przedstawiona dalej lista, sporzadzona na podstawie moich wlasnych
doswiadczen, w sposob oczywisty nie moze by¢ ani wyczerpujaca, ani uniwersalna.
Wierze jednak, ze wypracowane przeze mnie rozwigzania moga postuzy¢, chocby
czes$ciowo, takze 1 innym badaczom.

1. Ustalenie przedmiotu badan

Najwazniejsza zasada, podkre§lang w literaturze przedmiotu, jest dokladne
nakres$lenie przedmiotu badan jeszcze na etapie ich przygotowan (Atkinson,

8 Weciaz jest to sytuacja do§¢ nowa. Jeszcze na poczatku lat 90. ubiegtego wieku fotografowanie
czy filmowanie obrzedow tejjam byto niedozwolone i traktowane jako $wictokradztwo (Bednarska,
2016, s. 22).
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Hammersley, 2007, s. 148; Murchison, 2010, s. 73). Precyzyjne zdefiniowanie tego,
co nas interesuje, pozwoli nam na wlasciwy dobor narzedzi badawczych. W moim
przypadku przedmiotem badan jest obrzed-widowisko. Interesuje mnie szczegdlnie
jego struktura, poszczegolne elementy (ruch performerdéw, rytm, sekwencja zdarzen
itd.) oraz zachodzace w tym obrzedzie zmiany pod wptywem modernizacji oraz
wplywow innych kultur. Rejestracja wideo stanowi wigc jedno z moich gtownych
narzedzi badawczych, chociaz nie jedyne.

2. Wybor sprzetu

Kiedy wiemy, ze prowadzenie rejestracji wideo moze by¢ dla naszych badan
szczegoblnie istotne, kolejnym etapem jest wybor odpowiedniego sprzgtu. Warto
wiec zawczasu dowiedzie¢ sie¢, kiedy odbywaja si¢ interesujace nas widowiska.
Interesujacy mnie tejjam to obrzed, ktory bardzo czegsto odbywa sie w nocy, w takim
wypadku warto zwroci¢ uwage na to, aby wybrane urzadzenie miato mozliwos¢
rejestrowania obrazu przy stabym o$wietleniu. Z mojej praktyki terenowej ponadto
wynika, ze im urzadzenie bardziej kompaktowe i mniej widoczne, tym bardziej
uniwersalne. Na etapie przygotowan nie sposob przewidzie¢ wszystkich sytuacji,
w jakich przyjdzie nam filmowac¢. Czasami moze si¢ okazac, ze bedziemy musieli
to robi¢ bardzo dyskretnie, wtedy tez niewielkie urzadzenie sprawdzi si¢ lepiej.
Warto roéwniez pamigtaé, ze uczestnictwo w obrzedach, trwajacych czgsto catg noc,
to takze wysilek fizyczny. Im 1zejsza kamera, tym mniej bedziemy si¢ meczy¢.

3. Wybor perspektywy

Moja nieszczesna przygoda, opisana we wstepie, nigdy nie zakonczytaby si¢ tak
spektakularng i bolesna porazka, gdybym zawczasu dowiedziata si¢ o wszystkich
szczegotach zblizajacego si¢ obrzedu. Jezeli to tylko mozliwe, warto przyjecha¢
na miejsce prowadzenia badan z duzym wyprzedzeniem. W ten sposéb zyskamy
niezbedny czas potrzebny do zgromadzenia szczegdlowej wiedzy o przebiegu bada-
nych wydarzen oraz dokonania precyzyjnego doboru miejsc, z ktorych obserwacja,
a takze rejestracja wideo beda najkorzystniejsze. Warto takze doktadnie rozejrzeé
si¢ w terenie, rozpozna¢ i zapamigta¢ wszelkie mozliwe przeszkody architekto-
niczne i naturalne. Warto przypomnie¢ w tym miejscu zasade podstawowa: przed
przystapieniem do rejestracji wideo nalezy bezwzglednie uzyska¢ na nig pozwole-
nie, szczegdlnie gdy nasze badania prowadzimy w obcej kulturze.

4. Obserwacja uczestniczaca a filmowanie

W przypadku obrzedéw takich jak fejjam konieczne jest przemieszczanie si¢
wraz z wiernymi i performerami po niemalze catej §wigtyni. Ten ciagly ruch zmusza
nas do nieustannego sprawdzania, czy kamera jest wlasciwie wykadrowana i czy
nagrywamy to, co chcemy filmowa¢. Aby nie obcigza¢ uwagi ciagglym zerkaniem
na ekran LCD kamery, w moim przypadku niezwykle przydatny okazat si¢ statyw.
Nie uzywatam go jednak tylko w celu unikniecia filmowania ,,z reki”, ktore jest
meczace 1 stwarza duze ryzyko drgan obrazu, ani tez tylko po to, by ustawi¢ kamere
w jednym miejscu i zajac si¢ obserwacja (w przypadku tejjam takie rozwigzanie
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jest po prostu niemozliwe). Statyw (§redniej wielkosci) okazat si¢ w moim przy-
padku niezastapionym narzedziem, ktore pozwolito mi pogodzi¢ rejestracje wideo
z aktywna obserwacja uczestniczacg. Ustawiatam go tak, aby zamontowana na nim
kamera znajdowata si¢ okoto 40 cm nad moja glowg. Nozki statywu, ztozone, opie-
ratam za$ o brzuch. Statyw penit wowczas funkcje monopoda — statywu z jedng
nézka. Kamerg 1 ekran LCD kamery ustawiatam pod odpowiednim katem tak,
aby moc tatwo sprawdzi¢ odpowiednio$¢ kadru. Zaletg tego rozwigzania byto to,
ze moglam rejestrowac interesujace mnie zdarzenia nawet bedac w thumie ludzi
(kamera znajdowata si¢ ponad gtowami zgromadzonych), obraz byt stabilny dzigki
oparciu zlozonych ndzek statywu na moim brzuchu. Co wigcej, takie rozwigzanie
pozwalato mi si¢ przemieszcza¢ wraz z rejestrujacg kamera (wtedy trzymatam sta-
tyw oburacz, nie opierajac go juz na brzuchu, aby zredukowaé ewentualne drgania
obrazu spowodowane ruchem). Najwazniejsze jednak byto to, ze dzigki takiemu
rozwigzaniu moglam tez swobodnie obserwowac interesujace mnie zjawiska
i w pelni w nich uczestniczy¢. Kamera stata si¢ niejako obserwatorem niemalze
niezaleznym, patrzylam na nig tylko sporadycznie. Mogtam sobie na to pozwolic,
majac pewnos¢, ze statyw oparty ndzkami na moim brzuchu daje gwarancje sta-
bilnego kadru, ktory nie wymaga cigglego sprawdzania. Dzigki temu rozwigzaniu
mogtam uwaznie obserwowa¢. Wyniki moich obserwacji zapisywatam nast¢pnie
skrupulatnie w notatniku, uzyskujac w ten sposob dwa uzupetniajace si¢ nawzajem
zespoty danych.

5. Wywiad etnograficzny a kamera wideo

W prowadzonych przeze mnie badaniach nie zdecydowatam si¢ na filmowanie
wywiadoéw. Kontakt z zagranicznym badaczem byt dla moich indyjskich informato-
réw wystarczajacym stresem, ktory sprawiat, ze na poczatku wywiadu zwykle czuli
si¢ skrepowani i byli matomoéwni. Gtéwnym czynnikiem branym pod uwagg przy
podejmowaniu decyzji o zastosowaniu kamery wideo do rejestracji wywiadu bedzie
kontekst kulturowy oraz sam temat rozmowy. Jezeli pragniemy uzyska¢ od badanego
bardziej osobiste informacje czy zwierzenia, kamera moze stanowi¢ przeszkode. Nie-
mnigj, jesli osoba ta zna nas od dluzszego czasu i tacza nas przyjacielskie 1 pelne
zaufania relacje, kamera rejestrujaca taki wywiad nie musi stanowi¢ bariery.

Sam zapis wideo z widowisk, w ktorych uczestniczyliSmy wcze$niej, mozna
natomiast niezwykle skutecznie wykorzysta¢ w trakcie prowadzonych wywiadow.
Taki materiat w sposdb wrecz nieoczekiwany potrafit ozywi¢ kazdy niemalze pro-
wadzony przeze mnie wywiad. Z moich doswiadczen wynika, ze informatorzy
bardzo che¢tnie komentowali ogladane obrazy i czgsto prosili, bym pokazywata im
wiecej materialéw, niz zaplanowalam. Co najwazniejsze, prowokowaly ich one do
swobodnego dyskursu na temat ogladanych obrzgdow, wskazywania na szczegoty
i drobiazgowego ttumaczenia ich przebiegu. Czgsto wywiad przeobrazat si¢ wtedy
w dhugotrwaty monolog informatora, dzigki ktéremu moglam uzyskaé¢ wglad w to,
co dla moich rozméwcow byto szczegdlnie wazne i najistotniejsze w obrzedach
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tejjam, w ktorych regularnie uczestniczyli badz tez byli ich wykonawcami. Nie
twierdze, ze tak pozytywny efekt mozna uzyska¢ w kazdym wywiadzie, niemniej
planujac wywiad, warto rozwazy¢ zastosowanie nagran wideo.

Podobnie pokazywanie krotkich fragmentéw nagranych filméw bezposrednio
uczestnikom badanych widowisk jest doskonatym sposobem na wywotanie u nich
refleksyjnych komentarzy w sytuacji wywiadu swobodnego. Takie rozwigzanie
moze dostarczy¢ ciekawych 1 wartosciowych danych.

6. Analiza zebranych materialéw

Ronald L. Grimes (2014, s. 99) w swoim godnym polecenia podreczniku dla
badaczy rytuatow przestrzega, aby przed obejrzeniem zgromadzonego materiatu
wideo przeczyta¢ notatki z badan terenowych, a najlepiej jednoczesnie wyswietlac
film na jednym ekranie, notatki za§ na drugim. Jest to jedno z mozliwych rozwia-
zan. Osobiscie czytam swoje notatki najpierw, poézniej staram si¢ wywola¢ w mojej
pamigci zywe obrazy zdarzen, a dopiero na samym koncu ogladam wykonane filmy.
Niezaleznie jednak od tego, jakg metode zastosujemy, konieczne jest, aby przed roz-
poczeciem analizy zebranych réznymi metodami danych pamictac, ze zapis wideo
tworzy odrebng etnografi¢ (Murchison, 2010, s. 72—73) oraz ze jest to etnografia
z natury fragmentaryczna, kreujgca wtasng rzeczywistos¢ (Atkinson, Hammersley,
2007, s. 72; Grimes, 2014, s. 97). Nalezy wigc szczeg6dlnie uwazac, aby zebranych
materialow wideo nie traktowac jako ,,wiernych”, ,,obiektywnych” czy ,realistycz-
nych” zespotow danych. Korzystanie z narzedzi wideo w tworzeniu etnografii musi
by¢ potaczone z wnikliwg obserwacja, a ich analiza powinna stanowi¢ dopelnienie
notatek z badan terenowych i wywiadow, w zadnym za$§ wypadku nie moze ich
zastgpowac (Murchison, 2010, s. 73). W terenie badacz powinien pamigtac¢ o tym,
ze tworzony zapis wideo ma jedynie wartos¢ komplementarng w stosunku do obser-
wacji uczestniczacej 1 doktadnie ta sama zasada powinna go obowigzywac na etapie
analizy zgromadzonych danych. Nadanie filmom priorytetowego znaczenia niesie
bowiem ze sobg ryzyko wypaczenia zebranych danych.

Konkluzja

Sposob tworzenia, a nastgpnie wykorzystywania materiatow wideo w badaniu rytua-
16w nastrecza — co mam nadziej¢ udato mi si¢ wykaza¢ — wielu probleméw zaréwno
technicznych, jak i metodologicznych. Z racji swojej objetosci nie jestem w stanie
w prezentowanym artykule w petni wyczerpaé tego problemu, ani tez dostarczy¢
doglebnej analizy tego zagadnienia. Chodzito mi raczej o uczulenie badaczy na
mozliwosci, jak rowniez ograniczenia metody wideo w zbieraniu danych w terenie
oraz ich pdzniejszej analizie. Niewatpliwie rejestracja zdarzen stwarza badaczom
obrzedéw 1 widowisk wiele nowych mozliwosci metodologicznych. Jak zadna inna
metoda pozwala skutecznie uchwyci¢ ruch, rytm i dynamike wydarzen. W tym
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zakresie jest wigc niezastgpiona i trudno dzi§ znalez¢ badacza rytuatow, ktory
w terenie nie postugiwatby sie kamerg. Niemniej oczywiste zalety tej metody nie
powinny przestaniac jej ograniczen. Ich przezwycigzenie moze by¢ czasochtonne
i czesto polega na trudnej nauce na wlasnych btedach. Wskazane tutaj praktyczne
sposoby, ktore wypracowalam samodzielnie w toku prowadzonych przeze mnie
badan, nalezy wigc traktowac wylacznie jako ilustracje, nie za§ wyktadnig sposobu,
w jaki wypracowywanie problematycznej symbiozy badacza-etnografa z kamera
powinno wyglada¢ w praktyce. Symbioza ta bowiem w znacznym stopniu zalezy
od przedmiotu badan, jego kulturowego kontekstu oraz celu, ktoremu nasze poszu-
kiwania majg stuzy¢.
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FENOMENOLOGICZNA KATEGORIA '
DOSWIADCZENIA W BADANIACH Z DZIECMI

Istniejq z pewnosciq takze mysli absolutnie bezstowne,
a przy tym mimo wszystko jasne i wyrazne
Ferdynand Ebner (2006, s. 40)

ABSTRAKT

Prezentowany artykut dotyczy mozliwosci wykorzystania fenomenologicznej kategorii do-
Swiadczenia w badaniach dzieciecych. Fenomenologia stata sig fundamentalnym kierunkiem
moich badan, w ktorych poszukiwatam odpowiedzi na pytanie o konstruowanie religijnosci
przez dziecko, o jej przezywanie, o doSwiadczanie Boga i religijnosci. W artykule omowiono
metodologig badan oraz zasady analizy materiatu badawczego. Sformufowano rowniez wnioski
dotyczace mozliwosci wykorzystania kategorii fenomenologicznych w badaniach z dzie¢mi.

Stowa kluczowe: dziecieca religijnos¢, fenomenologia, konstruktywizm, obraz Boga,
$rodowisko wychowawcze

ABSTRACT

The article presents the possibilities of using phenomenology in research of childhood, espe-
cially concerns of experience. Phenomenology can be fundamental research disciplines look-
ing for answers to questions concerning a child’s construction of religiosity, and its experience
of religiosity and of God. The article presents research methodology and research procedure of
analysis. The final part of this paper starting from a formulation of conclusions that phenom-
enology can be good idea to explore children area.

Key words: children’s religiousness, constructivism, education environment, the image of
God, phenomenology

! Doktorantka Wydziatu Nauk Pedagogicznych Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grze-
gorzewskiej w Warszawie. Obszarem zainteresowan teoretycznych i badawczych autorki sa zagadnie-
nia zwigzane z dziecinstwem, fenomenologia, filozofia wychowania i pedagogika spoteczna.
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Wstep

Badania w obszarze pedagogiki wykorzystujace metode fenomenologiczng zostaly
zapoczatkowane w Niemczech. Bazujg one na dokonaniach filozofii fenomenolo-
gicznej, ktorej tworca byt Edmund Husserl (1993). Jarostaw Gara (2015, s. 121)
ocenia fenomenologiczne analizy Husserla jako inspiracje, ktore ,,p6zniej zaptad-
nialy inne dyskursy, problematyzujace nowe, swoiste obszary badawcze, skoncen-
trowane wokot takich kategorii poznawczych, jak: inny, rozumienie, osoba, $wiat
przezywany, czasowos$¢, cielesno$¢, intersubiektywnos$¢ czy percepcja”.

Pedagogika czerpie doktadnie z dwoch zasadniczych koncepcji Husserla, a mia-
nowicie z fenomenologicznej kategorii doswiadczania §wiata zycia codziennego
i redukcji ejdetycznej. Te drugg uzyskuje sie przez ,,penetracje fenomendw zycia
codziennego i oglad ich istoty” (Ablewicz, 1994, s. 69). Obszar badan fenome-
nologicznych w pedagogice jest z tego punktu widzenia bardzo szeroki. Dotyczy
bowiem doswiadczenia, ktore zdobywamy w calym procesie wychowania.

We wspotczesnej pedagogice badacze interesujg si¢ przede wszystkim doswiad-
czeniami i przezyciami dziecka, a ich zrédlem jest rodzina, przedszkole, szkota,
grupa rowiesnicza i kontakty spoleczno-kulturowe. Mamy tutaj do czynienia ze
zroéznicowaniem dziecigcej egzystencji, wyptywajacej z indywidualnych pre-
dyspozycji dziecka, jego nastawien i otoczenia, w ktérym zyje (Zwiernik, 2009).
»W $wiecie przezywanym (Lebenswelt) znajduje si¢ zarowno dziecko, jak i two-
rzony oraz przetwarzany przez nie bogaty zestaw dobr, wartosci, srodkow, znaczen,
standardow dziatania, ktore dziecko kreuje w tworczym kontakcie ze $wiatem”
(Smolinska-Theiss, 1993, s. 30).

Badania nad dziecinstwem w Polsce sg juz ugruntowane od wielu lat (Izdebska,
2003; Jacyno, Szulzycka, 1999; Klus-Stanska, 2004; Parczewska, 2012; Smolin-
ska-Theiss, 1993; Szczepska-Pustkowska, 2011; Wasilewska, 2013), koncentruja
si¢ wokot realiow zycia spotecznego, a wigc takze ich tres¢ koncentruje si¢ wokot
codzienno$ci (Smolinska-Theiss, 1993). Proby definiowania zycia dziecka obej-
mujg rozne sfery i wymiary, takie jak ,,aktywno$¢ zawodowa rodzicéw, postawy
polityczne, przekonania religijne dorostych i dzieci” (tamze, s. 20). W zwigzku
z pojawieniem si¢ nowych obszarow edukacyjnych, badacze dostrzegaja szereg
zaleznosci, jakie wystepuja pomiedzy dziecinstwem a postepem gospodarczym,
politycznym i rosngcg wiedzg techniczng. Rozumienie ,,dziecinstwa” jest nieroz-
lacznie zwigzane z kontekstem kulturowym i spoteczno-politycznym danego spote-
czenstwa (Smolinska-Theiss, 1993; Segiet, 2005). Wyznacznikiem organizacji spo-
leczenstwa sa postawy, wierzenia i wartosci wyznawane w danym czasie (Kwak,
Mosciskier, 2002, s. 11).

Wychowanie wedlug Jana Tarnowskiego to ,,catoksztalt sposobow i procesow
pomagajacych istocie ludzkiej, zwlaszcza przez interakcje — urzeczywistniac i roz-
wija¢ swoje cztowieczenstwo” (Tarnowski, 1993, s. 66). Religijno$¢ traktowatam
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jako fundament wychowania. Wychowanie jest spotkaniem dziecka z nauczycie-
lem, z Bogiem — dowodzit Tarnowski (1991).

Pojecie doswiadczenia mozna zdefiniowac jako ogo6t wiadomosci zdobytych na
podstawie obserwacji i przezy¢, a wigc odnosi si¢ zasadniczo do podmiotu, a nie
do srodowiska (Tyszkowa, 1988). Doswiadczenie moze laczy¢ si¢ z pamigcia,
gdzie przechowywane sg jednostkowe zdarzenia powstate w wyniku kontaktu jed-
nostki z otoczeniem. Zdarzenia te sg dowolnie przeksztalcane i wykorzystywane
w wyniku wlasnej aktywno$ci, jak rowniez porzadkowane i grupowane. ,,Doswiad-
czenia dziecka zwigzane sg z dziecigcymi mozliwo$ciami poznawczymi, z osgdami
moralnymi. Odczytujemy je w kontekscie faz rozwojowych dziecka (...) pedago-
dzy i socjolodzy badaja dzieciecy $wiat znaczen i doswiadczen, dzieciece zdarze-
nia, dziatania, wyobrazenia. Doswiadczenie odnosi si¢ tutaj do sSrodowiska widzia-
nego z perspektywy dziecka” (Smolinska-Theiss, 1993, s. 30). Dziecigca aktywnos$¢
zawsze jest skierowana na doswiadczanie otaczajacego $wiata, ta naturalna skton-
no$¢ zwigzana z wrodzong intuicjg sktania dziecko do odkrywania sensu do$wiad-
czanych zjawisk rzeczy. Wejscie w $wiat dziecka pozwala na zrozumienie znaczen
rzeczy i sytuacji nadawanych przez dziecko. Mozemy zatem mowic o analizowaniu
fenomendw dziecigcych, takich jak: zabawa, swobodna rozmowa, spontaniczno$c¢
1 kreatywno$¢ lub nawet codzienna rados$¢.

Fenomenologiczne pojecie do§wiadczenia jest rozpatrywane w ,,jakims ujgciu”.
Bowiem ,,pewno$¢ wyczerpywania zawartosci poznawczej przedmiotu zawsze jest
nasza pewnoscig i moze okazaé si¢, ze rzeczywiscie wyczerpuje owa «zawartosé
poznawcza przedmiotuy, ale na miare naszych obecnych mozliwosci, ktore tez sta-
nowia swoistg granice naszego wgladu i pewnosci” (Gara, 2009, s. 155).

Glownym celem prowadzonych badan byto zbadanie, jaki wptyw na dzie-
ciecg religijnos¢ maja Srodowiska wychowawcze. Przez dziecigca religijnosé
rozumialam dwa obszary. Pierwszy dotyczyl obrazu Boga, a drugi sfery relacji
z Bogiem i praktyk religijnych. Obraz Boga to pewna wiedza o tym, kim jest Bog,
jak wyglada, gdzie mieszka, czego oczekuje od ludzi i ludzie od Niego. Obraz
Boga zawiera w sobie rowniez wszystko to, co mozna nazwa¢ mianem interwen-
cji Boga w codziennos$¢ ludzi. Obraz Boga moze przyja¢ pozytywne lub nega-
tywne konotacje. Pozostale sfery religijno$ci obejmuja takie komponenty, jak:
relacje pomiedzy ludzmi a Bogiem, pochodzenie wiedzy o Bogu, kosciol jako
przestrzen praktyk religijnych oraz modlitwe. Zaktadatam, ze religijno$¢ — szcze-
gblnie u dzieci w wieku wczesnoszkolnym — jest odbiciem doswiadczen, jakie
dziecko wynosi z domu, rodzinnych praktyk religijnych oraz wiedzy wyniesione;j
ze szkoty. Przyjetam réwniez, ze dzieci z rédznych wyznan religijnych w obre-
bie chrzescijanstwa wykazuja rozne postawy wobec sfery religijnosci oraz kreuja
odmienny obraz Boga, uwarunkowany tzw. socjalizacyjnym wptywem przekazy-
wanych tresci. Celem pracy bylo wykazanie réznic w obrazie Boga i religijnosci
pomiedzy dzie¢mi z wyznania katolickiego, prawostawnego i protestanckiego.
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Wszystkie wymienione §rodowiska postanowilam na potrzeby pracy okresli¢ jako
srodowiska zaangazowane religijnie. Dodatkowo badaniami objetam rowniez
szkote publiczng, ktorg okreslam jako srodowisko niezaangazowane religijnie.

Podstawy metodologiczne badan wtasnych

W fenomenologicznym procesie badawczym istnieje kilka zasad, ktorych przestrze-
ganie stanowi o autentyczno$ci badacza. Po pierwsze, opis, stanowigcy przedmiot
badan, ma by¢ dokonywany w sposob nieuprzedzony i bez zastrzezen (Danner, 2006).
Po drugie, opis ten ma doprowadzi¢ do uzyskania fenomenow. Po trzecie, fenomeny
te maja by¢ przedstawione w taki sposob, w jaki si¢ prezentuja. Helmut Danner pro-
ponowal, aby fenomenolog przez odpowiednie nastawienie do badanej rzeczy probo-
wat dokona¢ adekwatnego opisu. Ten z kolei dotyczy w badaniach pedagogicznych
glownie przezy¢ wszystkich sytuacji wychowawczych (tamze).

Krystyna Ablewicz (1994, s. 73—74), nawigzujac do Aloysa Fischera, dodaje
kwestie sytuacji badacza: ,.ten, kto jest w srodku wydarzen, nie moze ich nalezycie
przedstawic¢ (...) to wilasnie staje si¢ problemem w momencie podjgcia teoretycz-
nych rozwazan”.

Fenomenologiczna kategoria do$wiadczenia podczas postgpowania badaw-
czego oznacza wykorzystanie redukcji ejdetycznej. Powrdt do ,,rzeczy samych”
byltby natomiast rezultatem tego postgpowania. W tym rozumieniu §wiat trakto-
wany jest jako zestaw fenomendw. Swiata fenomendw czesto sobie nie uswiada-
miamy, ,,poniewaz jestesmy ciagle skierowani przedmiotowo na to, co znajduje
si¢ w przestrzeni i w czasie rowniez za$ dlatego, iz jestesmy sktonni ujmowac to
— mimo cigglego wotania o «doswiadczenie» od razu w szacie gotowych poje¢ abs-
trakcyjnych” (Ingarden, 1974, s. 13). Wyzbycie si¢ tych uprzedzajacych zatozen
pozwala badaczowi skoncentrowac si¢ na istocie dos§wiadczenia.

Kategorie badawcze? zdefiniowatam na podstawie pytan zadawanych dzieciom
podczas wywiadu narracyjnego. Nastepnie do kategorii badawczych przyporzad-
kowatam fragmenty wypowiedzi dzieciecych. Na tym etapie fragmenty wywia-
dow wiaczytam w poszczegolne kategorie. Przez te zabiegi powstaty teksty bedace
wypowiedziami dziecigcymi, ktore sg jednostkowe badz powtarzalne. Mozna zatem
mowic zaroéwno o wiedzy intersubiektywnej, majacej charakter wspolny dla danego
srodowiska socjalizacyjnego, jak i o wiedzy jednostkowe;j.

 Narracyjna kategoria wizualizacji (jak dziecko sobie wyobraza X)
e Narracyjna kategoria atrybutow (jakie cechy dziecko przypisuje X)

2 Pojeciowe skategoryzowanie uporzgdkowanego juz materiatu narracyjnego, zwigzanego z od-
powiedziami dzieci na stawiane pytania, wprowadzitam, idac za sugestia sformutowana w tym wzgle-
dzie w ramach konsultacji z dr. hab., prof. APS Jarostawem Gara.
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¢ Narracyjna kategoria interakcyjnosci (jak dziecko postrzega powigzania X 1Y)
¢ Narracyjna kategoria komunikacji (jak dziecko pojmuje kontaktowanie si¢ z X)
» Narracyjna kategoria genealogii (jakie jest pochodzenia wiedzy dziecka o X)

e Narracyjna kategoria kontekstualizacji (w jakich powigzaniach/kontekstach

dziecko postrzega X)*.

Narracyjna kategoria wizualizacji dostarczyla mi informacji o dziecigcych
przedstawieniach Boga za pomocga réznych obrazéw. Byty to obrazy: krola, ojca,
stworzyciela, cztowieka i zbawiciela.

Narracyjna kategoria atrybutow zawiera w sobie wilasnosci, jakie dzieci
przypisywaly Bogu. Byty to przymioty: wszechobecno$ci Boga, wszechmocy, nie-
widzialnosci i wszechwiedzy.

Narracyjna kategoria interakcyjnosci dotyczyta tworzonych przez dzieci
swiatow: relacji, wplywow i wspolnych. Swiaty relacji dotyczyly jej dwoch wymia-
row: rodziny i przyjaciot Boga. Dziecigce $wiaty wpltywow rozumiane byly jako
pomoc Boga skierowang do ludzi. Natomiast $wiaty wspdlne byly dziecieca proba
poszukiwania przestrzeni, w ktorej ludzie mogg cos da¢ Bogu, ale rowniez otrzy-
mac od Niego.

Narracyjna kategoria komunikacji obejmowata zakres dziecigcych sposobow
na porozumiewanie si¢ z Bogiem. Dzieci uznaty modlitwe jako najskuteczniejszy
i najbardziej trafny sposob komunikowania si¢ z Bogiem. Do tej kategorii przypisa-
tam rowniez pojecie ,,zadowolenia Boga”, uznatam, ze dziecigce proby uczynienia
Boga zadowolonym byly jakims ich sposobem kontaktu z Bogiem.

Narracyjna kategoria genealogii dotyczyla dzieciecych prob wskazywania
zrodet swojej wiedzy o Bogu. Podejmowanie si¢ tych prob pozwolito mi na okres-
lenie r6znic pomigdzy dzie¢mi podczas wskazywania pochodzenia swojej wiedzy
o Bogu. Uzyskatam wiele fenomenow regularnosci i rdznicy — zar6wno pomigdzy
dzie¢mi z roznych szkot, jak i w obrebie tej samej szkoty.

Narracyjna kategoria kontekstualizacji dostarczyta mi informacji na temat
zasadniczych rozni¢ pomigdzy dzie¢mi w zakresie nadawania przez nie istoty Boga
w ich zyciu oraz znaczenia ko$ciota w kontekscie praktyk religijnych. W kategorii
tej wyrdznitam fenomeny regularnosci i roznicy, ktore postuzyty mi do wyodrebnie-
nia wspélnych i jednostkowych dziecigcych sensow religijnosci.*

3 * X —Bog, Y — rodzina, przyjaciele.

4 Narracyjne kategorie badawcze stanowia podstawowa strukturg analityczng przygotowywane-
go przeze mnie doktoratu w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej. Przewod
doktorski zostat otworzony na podstawie tematu: ,,Dziecigca kreacja obrazu Boga i religijno$ci — per-
spektywa pedagogiczna”, pod kierunkiem Pani prof. Barbary Smolinskiej-Theiss.
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Charakterystyka wybranej metody badawczej

Przeprowadzone przeze mnie badania obejmowaty dzieci w wieku wczesnoszkol-
nym z czterech szkét warszawskich (dwie ekumeniczne, katolicka, publiczna).
Dobor uczestnikow badan byt celowy, zwigzany z specyficznym kontekstem szkot
wyznaniowych w obrgbie chrzedcijanstwa i nie wyznaniowych, majacy na celu
pokazanie odmienno$ci w socjalizacji religijnej. Mianem do$wiadczenia okreslam
zrodla 1 wiedze, jaka jednostka przyjmuje jako pewna, a tym samym dla siebie
autentyczng. Z tego bezposrednio wynika, ze doswiadczenie zalezne jest zawsze od
osoby, ktorej towarzyszg pewne nastawienia i intencje wynikajace z jednostkowych
znaczen. Nalezy rowniez zaznaczy¢, ze doswiadczenie rozumiatam w kontekscie
fenomenologii, ktéra zaktada, ze jednostka nadaje sens swojemu dziataniu. W ten
sposob wedhug Edmunda Husserla — w interpretacji Romana Ingardena (1974, s. 15)

»hie ma wiedzy bez doswiadczenia i przede wszystkim trzeba to, co doswiad-

czamy, uchwyci¢ w doswiadczeniu — i wszystko inne musi by¢ rowniez wydobyte
z do$wiadczenia, rozwinigte i ostatecznie uzasadnione przez doswiadczenie”.

Wywiady narracyjne byty prowadzone w $rodowisku szkolnym. Zatozytam, ze

wywiady beda prowadzone do momentu nasycenia kategorii. Uznalam przy tym spe-
cyfike wywiadow z dzie¢mi, ktéra nie wyklucza z badania zadnego dziecka, nawet
wtedy, kiedy uzyska si¢ nasycenie tematem. Rozmowy z dzie¢mi sa specyficznym
rodzajem wywiadow. Zadaniem badacza jest ciagle zadawanie pytan uszczegolawia-
jacych. Dopytywanie jest naturalnym narz¢dziem uzyskiwania odpowiedzi, czgsto
trzeba liczy¢ si¢ z tym, ze nie otrzymamy odpowiedzi na zadane pytanie.

Wyjsciowa tezg prezentowanych dociekan naukowych byto uprzednie zatoze-

nie: Dziecko na podstawie doswiadczen rodzinnych, szkolnych i koscielnych kon-
struuje obraz Boga i religijnosci, bedgce jego wlasnym, bezposrednim i odkrywczym
sposobem postrzegania zjawiska religijnosci w jego wtasnym zyciu. Podczas analizy
wypowiedzi dziecigcych uzytam za Ninianem Smartem (1978) metody fenomeno-
logicznej. Opisujac dziecigcy obraz Boga i religijnosci, staratam si¢ zrozumiec,
co one oznaczaja dla aktoréw religijnych, jakimi sg dzieci. Religijnos¢ przyjmuje
posta¢ funkcji, odrzuca si¢ przy tym wszelkie definicje formulowane w wymiarze
doktrynalnym, a przyjmuje subicktywnos$¢ przezywania religijnosci. Przy zbieraniu
danych empirycznych, za Gerardusem van der Leeuwem (1978), staratam si¢ obser-
wowac 1 opisywac sposoby dziecigcych postaw religijnych, dzigki ktorym dzieci
okreslaja subiektywny obraz Boga.

1.
2.

Gléwne problemy badawcze

Jaki obraz Boga ujawniaja narracje dziecigce?

Co zawiera w sobie kategoria dziecigcej sfery religijnosci?
Szczegolowe problemy badawcze

Z jakiego obrazu korzysta dziecko podczas opisywania Boga?
Jak dzieci opisujg mieszkanie Boga?
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Jakie znaczenia nadajg dzieci przymiotom Boga?

Jak dzieci opisujg $wiat relacji Boga z ludzmi i ludzi z Bogiem?
Jakie sa sposoby dzieciecego kontaktu z Bogiem?

Jakie sg zrodta dziecigcej wiedzy o Bogu?

Jakie znaczenie ma kontekst szkoty i Ko$ciol na religijnos$¢ dziecka?

N, AW

Ninian Smart

fenomenologia Gerardus van der

Leeuw

Jean Piaget
religijnosc Lew Wygotski

Narracyjne kategorie:
interakcyjnosc
komunikacji, genealogii,
kontekstualizacji obraz Boga Narracyjne

kategorie:

wizualizacji,

atrybutow

Rycina 1. Schemat metodologiczny
Zrodfo: opracowanie wtasne

Refleksja nad zastosowaniem fenomenologicznej
kategorii doSwiadczenia w badaniach z dziecmi

Podejmowanie badan dotyczacych dziecigcej kreacji obrazu Boga i religijnosci jest
aktualnie waznym obszarem pedagogicznym. Ich celem jest poznanie dziecka i jego
rozumienia rzeczywistosci religijnej. Chociaz dzieciecg religijnos¢ mozna badaé
za pomocg rozmaitych aktow dziecigcej ekspresji, szczegolnie plastycznej 1 jezy-
kowej, to przedmiotem prezentowanych analiz staty si¢ akty werbalne tworzone
w sytuacji kierowanego wywiadu. W dalszych badaniach warto byloby jednak wia-
czy¢ w badania rodzicow i nauczycieli.

Skad wziat si¢ pomyst na badania z takg metoda? Zdaniem wielu dorostych
religia oraz spokrewnione z nig tematy stanowig dla dzieci obszary, ktorych
zasady maja wyuczy¢ sie, przyjaé, a w nastepstwie praktykowaé. Swiadczy o tym
powszechny sceptycyzm, a nawet ignorancja wobec zdolno$ci podejmowania przez
mtodsze dzieci refleksji na drodze przezywania do§wiadczen religijnosci pochodza-
cych z r6znych Zrodet. Podejscie takie uzasadniane jest miedzy innymi ztozonym



FENOMENOLOGICZNA KATEGORIA DOSWIADCZENIA W BADANIACH Z DZIECMI m

charakterem religii, ktérej pojecia sg abstrakcyjne, a wigc dzieci nie sg gotowe do
podejmowania wiasnych decyzji i rozmdéw na ten temat. W konsekwencji prowadzi
to do traktowania dzieci jako biernych odbiorcow §wiata religijnego oraz wyklucza-
nia ich z dyskusji na ten temat.

Naktadaja sie na to rowniez inne problemy wynikajace z przyjetych zasad edu-
kacji, wedtug ktorych wszystkie programy i przewodniki metodyczne do lekcji
religii tworzone sg na podstawie rozwoju poznawczego dzieci. W sposéb szcze-
gblny dotyczy to dzieci w pierwszych klasach szkoty podstawowej. Bezrefleksyjne
przyjecie zalozen psychologii rozwojowej moze prowadzi¢ do niedopuszczania
dzieci do dyskusji w szkole i traktowania ich jako biernych reproduktoréw wiedzy
religijnej. Nie chodzi tutaj o odrzucenie wizji rozwojowej dziecka, ale o dopusz-
czenie prob dziecigcych dociekan w sferze religijnosci. Podobne wnioski wysuwa
Maria Szczepska-Pustkowska (2011, s. 362), ktéra odnoszac si¢ do dziecigcego
filozofowania, przypomina, ze przyjecie przez nauczycieli ,,wizji rozwoju dziecka,
wynikajacych z niej definicji ucznia oraz osobiste doswiadczenia pracy z dzie¢mi,
przeplatajac si¢ i wzmacniajagc wzajemnie, uruchamiaja mechanizm u$miercania
dzieciecych (filozoficznych) zmagan”.

Konkluzja

Moja praca naukowa, ktdra opiera si¢ na wykorzystywaniu kategorii do§wiadczenia
w analizie dzieciecych narracji, wymaga specyficznego podejscia do osob bada-
nych. Podejscie to charakteryzuje si¢ poszukiwaniem sensu, jaki cztowiek nadaje
wlasnemu zyciu w réznych aspektach. Jest to swego rodzaju uczestnictwo wsrod
istoty doswiadczen innych ludzi, w tym przypadku wsrod dzieci. Najtrudniejszym
aspektem podejmowanych przeze mnie badan byly ograniczone mozliwo$ci mtod-
szych dzieci w formutowaniu swoich wypowiedzi. Szczegbdlnie ma to miejsce
w wymiarze nadawania znaczenia i sensu swojej religijnosci. Moim zadaniem byto
wydobycie tego sensu i znaczenia, ktore nie byto mi dane bezposrednio w wypo-
wiadanych stowach.

Osoby, ktore decyduja si¢ postugiwa¢ metoda fenomenologiczng w pedagogice,
muszg posiada¢ do tego pewne wewnetrzne predyspozycje. Polegaja one na umie-
jetnosci docierania do istoty nadawanych sensow. Metoda fenomenologiczna jest
swego rodzaju sposobem patrzenia na $wiat, zaklada — u stosujacego ja — wrazli-
wos¢ na doswiadczenia ,,innych”. Doswiadczenia ,,innych” sg zawsze subiektywne.
Subiektywna jest rowniez analiza tych do§wiadczen.
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WYKORZYSTANIE PROGRAMU MAXQDA
W BADANIACH BIOGRAFICZNYCH DOTYCZACYCH
STARZENIA SIE CZLONKOW RODZINY

ABSTRAKT

Artykut ukazuje mozliwoS¢ zastosowania metody biograficznej w badaniach nad staroscia.
Autorka przedstawia poszczegolne kroki w postgpowaniu badawczym prowadzace do sfina-
lizowania badan i napisania raportu. W celu opracowania materiatu badawczego wykorzysta-
ny zostat program MAXQDA, ponadto szczegotowo omdwiono wykorzystanie tego narzedzia
w analizie materiatu badawczego. W cze$ci koricowej zawarto wnioski i refleksje autorki badan,
ktore mogg pomac przyszlym badaczom w $wiadomym planowaniu procesu badawczego.

Stowa kluczowe: metodologia badan, badania jakoSciowe, metoda biograficzna, metoda
analizy tresci, program MAXQDA, funkcja opiekuncza rodziny, starzenie sig

ABSTRACT

This paper presents the possibility of using biographical method in research on senectitude.
The author shows the successive steps in the research procedure to finalize research and write
research report. The article discusses employing of MAXQDA software in analysis of gathered
research data. In the final part conclusion and reflection of author’s research were presented.
They would be useful for researchers planning their own research, especially in the context of
analysis of qualitative data.

Key words: research methodology, qualitative research, biographical method, the method of
content analysis, MAXQDA software, the caring function of family, aging

' Doktor nauk spotecznych w zakresie pedagogiki Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej w Warszawie. Obszarem zainteresowan teoretycznych i badawczych autorki sg za-
gadnienia zwigzane z gerontologia spoleczna, rodzing i jej funkcja opiekuncza.
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Wstep

Zalozeniem prezentowanego artykutu jest przedstawienie mozliwos$ci wykorzy-
stania programu MAXQDA wersja 11 w analizie danych jako$ciowych. Tema-
tyka badan dotyczyla problemoéw rodziny, ktéra staje wobec wyzwan opieki nad
seniorem. Ramami teoretycznymi dla tych badan byly teoria systemowa Talcotta
Parsonsa przywotana za Bronistawem Misztalem (1977) i Bogdanem de Barbaro
(1999), teoria systemow ekologicznych Urie Bronfenbrennera (1979) oraz klasy-
fikacja zasobow rodziny. Poza tym zrealizowane badania mialy charakter biogra-
ficzny. Przeprowadzitam 20 wywiadow poglebionych z opiekunami os6b starszych.
Natomiast tematem przewodnim badan byta funkcja opiekuncza rodziny nad osobg
starszg. Zatozeniem artykulu jest przedstawienie procedury badawczej, organiza-
cji, a takze realizacji badan. Wyniki badan zostaty umieszczone w rozprawie dok-
torskiej pt. ,,Rodzina wobec wyzwan opieki nad seniorem — migdzy wsparciem
a odrzuceniem” napisanej pod kierunkiem Profesor Barbary Smolinskiej-Theiss
(Kotaczynska, 2016).

Wybor metody oraz sposoby analizy otrzymanych danych potwierdzaja wyko-
rzystang strategie badawcza. W moich badaniach zastosowatam strategie jakos-
ciowa. Skupitam si¢ w nich na sposobie widzenia §wiata przez osoby badane. Ich
najwazniejszym zatozeniem jest koncepcja spolecznego tworzenia badanych rze-
czywisto$ci. Umozliwity one zrozumienie interesujgcego mnie procesu oraz relacji,
jaka zachodzita migdzy badanymi a ich $rodowiskiem (Flick, 2011, s. 22). Wybor
tej strategii wynikal rowniez z przyjetych zalozen teoretycznych, na podstawie kto-
rych sformulowatam problemy badawcze, dokonatam wyboru narzgdzia zbierania
danych oraz sposobu ich analizy i porzadkowania.

Podstawy metodologiczne badan wtasnych

Staro$¢ i starzenie si¢ to problemy wielokrotnie poruszane w literaturze naukowe;j.
Jej kwerenda uswiadomita mi przede wszystkim, ze najczgsciej badacze decyduja
si¢ na ilo$ciowe strategie badawcze, prezentujac wyniki zbiorcze danego wycinka
problemu (Bien i in., 2001; Mielczarek, 2010; Piotrowski, 1973; Synak, 2000; Sza-
rota, 2010; Szatur-Jaworska, Bledowski, Dziggielewska, 2006; Tobiasz-Adamczyk,
2013; Zboina, 2008 i inni). Skupiajg si¢ oni przede wszystkim na jakos$ci zycia
0soOb starszych, ich zdrowiu, mozliwo$ciach materialnych oraz aspekcie pobytu
w domach pomocy spotecznej. W ostatnich latach pojawia si¢ coraz wigcej prac
w nurcie badan jakosciowych, ktére doglebnie pokazuja zycie i funkcjonowanie
0s6b starszych (Dubas, 2000; Halicka, 2004; Halicki, 2010; Skibinska, 2006 i inni).
W moich badaniach strategi¢ jako$ciowag rozumiatam, za Normanem K. Denzinem
i Yvonne S. Lincoln (2009, s. 23), jako ,,usytuowang aktywno$¢, ktora umieszcza
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obserwatora w $wiecie. Sktada si¢ z zespolow interpretatywnych, materialnych
praktyk, ktore czynig $wiat widzialnym. Praktyki te przeksztalcajg $wiat. Prze-
obrazaja go w serie reprezentacji, takich jak: notatki terenowe, wywiady, rozmowy,
fotografie, nagrania i wtasne uwagi. Badania jako$ciowe to interpretatywne, natura-
listyczne podejscie do Swiata”.

Zgodnie z przytoczong definicjg badacz podejmujacy si¢ poznania rzeczywisto-
$ci jedng z metod jakoSciowych powinien zanurzy¢ si¢ w §wiecie badanych osob.
Jednoczesnie staje si¢ odpowiedzialny za sposob pokazania rzeczywistos$ci bada-
nych. Powinien tez unika¢ subiektywnych ocen i interpretowania faktow z zycia
narratoréw, ktorzy zazwyczaj z ufnoscig ujawniajg szczegoty ze swojego zycia.
Tak réwniez byto w przypadku moich badan. Po kolejnych rozmowach z opieku-
nami osob starszych u§wiadamialam sobie, ze sa oni uwiklani w liczne problemy
rodzinne. Obcigzeni licznymi obowiazkami zawodowymi i opiekunczymi doswiad-
czaja zespolu wypalenia. Po zebraniu catego materiatu potrzebowalam dwoch mie-
sigcy, aby zdystansowac¢ si¢ od historii, ktore opowiedzieli mi opiekunowie 0sob
starszych. Dopiero po takim czasie mogtam podja¢ si¢ proby analizy materiatu

Jak juz wspomniatam, badania jakosciowe koncentruja si¢ na wskazywaniu wyste-
powania danych zjawisk. W przypadku moich badan bylo to zjawisko sprawowania
opieki nad osobg starszg w rodzinie. Poza tym badania te skupiajg si¢ na wyjasnia-
niu, majacym na celu doglebne poznanie i opisanie interesujacego badacza zdarzenia
lub zdarzen (Guzik-Tkacz, Siegien-Matyjewicz, 2012, s. 37). Po przeprowadzeniu 20
wywiadow poglebionych zgadzam si¢ z tym zalozeniem, poniewaz tylko dzieki bez-
posredniemu kontaktowi z osobami badanymi mamy mozliwo$¢ poznania ich zycia
i zrozumienia zrodta probleméw, z jakimi si¢ borykaja. Zadawane podczas prowadze-
nia badan pytania majg charakter eksploracyjny, nie zas weryfikacyjny. Skupiajg si¢ na
niemierzalnych badanych zagadnieniach, aby wyjasni¢ przyczyny postaw i zachowan,
pokaza¢ dotad ukrywane emocje i zachowania badanych osob. Zadna ankieta nie jest
w stanie wydoby¢ stanow emocjonalnych rozméwcow, ktdrzy dopiero podczas roz-
mowy otwieraja si¢ na badacza, ujawniajac kolejne problemy wraz z ich przyczynami
i skutkami wplywajacymi na ich biografi¢. Podczas wyboru tej strategii badawczej
nalezy jednocze$nie pamigtac, ze badania jakosciowe nie posiadajg standaryzowanych
narzedzi badawczych, technik oraz metod. Wspomagaja si¢ wiedza oraz doswiadcze-
niem o0sob, ktdre wezesniej je prowadzity, a takze biorg pod uwage intuicje badacza
(tamze). Owa intuicja okazata si¢ niezbedna podczas prowadzenia wywiaddéw z opie-
kunami 0s6b starszych, poniewaz mimo przygotowanego scenariusza wywiadu nie-
zmiernie wazne okazalo si¢ uwazne wstuchiwanie si¢ w wypowiedzi badanych osob.
To one w gldwnej mierze przesadzaty o kolejnych zadawanych przeze mnie pytaniach.
Kazdy wywiad byt skoncentrowany na gtéwnym zagadnieniu, tzn. na funkcji opie-
kunczej sprawowanej przez cztonkdéw rodziny wobec osoby starszej, jednak kazdy
z 20 wywiadoéw miat catkiem inny przebieg. Niektdore pytania padly tylko w kilku
wywiadach, poniewaz kontekst rodzinny wskazywat na zasadnos¢ ich zadawania,
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np. czy rodzenstwo wigcza si¢ w opieke nad seniorem? W przypadku jedynakow pyta-
nie to nie miatoby sensu i odpowiedz brzmiataby ,,nie”. W badaniach jakosciowych
badacz stara si¢ unika¢ pytan, na ktére moze uzyska¢ odpowiedz tak lub nie, poniewaz
nie wnosza one wiele w poznanie §wiata badanych osob. Wrazliwos$¢ badacza podczas
prowadzenia wywiadoéw jest rowniez bardzo istotna, poniewaz moze on zniechgci¢
narratoréw do wypowiedzi na trudny dla nich temat. Wielokrotnie musiatam przefor-
mulowywac przygotowane wczesniej pytania, aby nie byly one wprost zadawane i nie
wprowadzaly moich rozmowcow w zaktopotanie.

Przedmiot realizowanych przeze mnie badan stanowita zmieniajaca si¢ funkcja
opiekuncza rodziny. Ich celem za$ byto odkrycie, w jaki sposéb rodzina ujmowana
zgodnie z teorig systemowa reaguje na zmiany i przeobrazenia zachodzace wewnatrz
niej, gdy starzeje si¢ jeden z jej cztonkdéw. Zmiany zachodzace u opiekuna byty
uwzgledniane wraz z natg¢zeniem wsparcia spolecznego, natomiast zmiany doty-
czace seniora analizowano w kontekscie uptywajacego czasu.

Interesowato mnie rowniez to, w jaki sposéb cztonkowie rodziny wykorzy-
stuja posiadane zasoby w celu zorganizowania opieki nad seniorem. Nawigzujac do
ekologicznej koncepcji Bronfrenbrennera (1979), dazytam do rozpoznania, w jaki
sposob krewni seniora dostosowuja si¢ do pogarszajacego si¢ stanu fizycznego,
psychicznego 1 funkcjonowania spotecznego seniora. Calo$¢ analizy obejmowata
wszystkie elementy §rodowiska osoby starszej zgodnie z ekologiczna teorig syste-
moéw Bronfenbrennera (tamze), a mianowicie: mikrosystem, mezosystem, egzosy-
stem, makrosystem oraz chronosystem, co obrazuje rycina 1.

makrosystem

mezosystem

mikrosystem

senior

opieka nad seniorem

opiekun seniora
- rodzina

mikrosystem
mezosystem
egzosystem

makrosystem

Rycina 1. Schemat badawczy: relacje migdzy perspektywg systemowa, ekologiczng a rodzinnymi
zasobami

Zrodio: opracowanie wtasne
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Przed podjeciem badan i skonstruowaniem scenariusza wywiadu sformutowa-
tam nastepujace problemy gtowne:

1. Jak zmienia si¢ funkcja opiekuncza rodziny wobec seniora? Jak rodzina defi-
niuje swoje zadania opiekuncze, jak je wypeinia wobec cztowieka starego i jak
wptywa to na wszystkich cztonkow rodziny?

2. Jakimi zasobami dysponuje rodzina, jak je zmienia, rozwija i wyczerpuje wraz
ze starzeniem si¢ cztonkow rodziny?

Nastepnie sformutowatam problemy szczegotowe w odniesieniu do teorii zaso-
bow oraz ujecia rodziny jako dynamicznego systemu, ktory reaguje na zmiany:

1. Jak rodzina rozumie funkcj¢ opiekuncza sprawowang wobec seniora?

2. Z jakich zasobow korzysta rodzina? Jak je organizuje, uruchamia w zaleznosci
od procesu starzenia si¢ seniora i zmieniajacej si¢ sytuacji opiekuna? (W jaki
sposob rodzina zorganizowata opieke nad seniorem? Jakie rozwigzania doty-
czace opieki nad seniorem wypracowata rodzina?)

3. Czego rodzina nauczyta si¢ o starzeniu i staro$ci w procesie opieki nad seniorem?

4. Jak opieka nad cztowiekiem starym wplywa na funkcjonowanie catej rodziny?

5. Jak rodzina rekonstruuje i zmienia si¢ stosownie do wyzwan opiekunczych?
Podjete badania miaty charakter biograficzny. Biografia zostala tutaj potrak-

towana jako przedmiot badan, w mniejszym za$ stopniu jako metoda badawcza.

W centrum zainteresowania pozostawal proces starzenia si¢ seniora i podyktowana

ta sytuacja opieka rodzinna.

Charakterystyka metody biograficznej oraz metody
analizy tresci na podstawie literatury przedmiotu

Mimo ze metoda biograficzna nie byla dominujacg w prowadzonych badaniach,
dokonam jej krotkiej charakterystyki, gdyz zatozenia tej metody w znaczacy sposob
wplynety na kolejne etapy analizy materialu badawczego. Warunkom zwigzanym
z poznaniem struktury rodziny, procesami i ich zmianami w najwigkszym stopniu
odpowiadaja badania biograficzne. Dotyczyly one rodziny ze szczegodlna koncentra-
cja na opiece nad osobg starszg. Podejscie biograficzne ma dhugg tradycje i jest szcze-
golnie przydatne w badaniach nad seniorami, gdyz ukazuje rzeczywisto$¢ rodzinng
1 jej przeobrazenia wraz ze starzeniem si¢ seniora. Celem badan biograficznych jest
,,wydobycie subiektywnego sensu przezy¢ i doswiadczen podmiotu biografii” (Lalak,
2010a, s. 239). Dzi¢ki badaniom wlasnym poznalam histori¢ ludzi, ktorzy podjeli si¢
opieki nad niesamodzielnym cztonkiem rodziny. Poszukiwatam odpowiedzi na pytania
badawcze, ktére umozliwity mi zrozumienie procesu przeobrazen, jakie dokonaty sie
w badanych rodzinach oraz w samych badanych podczas opieki nad seniorem. Cechg
badan biograficznych w obszarze rodziny jest koncentracja na doglgbnym poznaniu
problemu oraz dazenie do pokazania dynamiki zmian zachodzacych w rodzinie.
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Biografia jako przedmiot badan (biography as a topic) polega na ,,poznawaniu
rzeczywistosci, ktorej przedmiotem jest doswiadczenie zycia” (tamze, s. 134). Jest to
réwniez badanie czyichs historii zycia badz drog zyciowych. Wykorzystujac biografie
w tym znaczeniu, poszukiwatam odpowiedzi na pytanie ,,co” (Lalak, 2010b, s. 262)?
Biografia jest badaniem dynamicznym pokazujagcym przebieg danego zjawiska,
dlatego tez w moich badaniach podczas analizy bralam pod uwage cate zycie badz
jego fragment, ktory mial zwigzek z badanym problemem. Biografie sg analizowane
z uwzglednieniem wielu czynnikow, ktore je ksztattowaty, a mianowicie: praca zawo-
dowa, zycie rodzinne, towarzyskie, a nawet religijne. Niektore z nich koncentruja si¢
na newralgicznych momentach zycia badanych osob, analizujac je. Dotyczy¢ to moze
na przyktad zmiany roli spotecznej badz choroby. Wszystkie biografie sg rozpatry-
wane w kontekscie okreslonego wycinka rzeczywistosci spotecznej.

Pod wzgledem wartosci poznawczej badanie biograficzne ma swoje mocne
i stabe strony. Pierwsza z mocnych stron jest koncentracja na podejsciu jakoscio-
wym z jednoczesng eliminacja badan ilosciowych. Dzigki temu biografia umozliwia
dotarcie do ,,subiektywnych przezy¢ badanych oséb” (Lobocki, 2010, s. 314) oraz
przekazywania sensOw i znaczen, ktore sa nadawane przez rozmowcow (Jemiel-
niak, 2012, s. 99). Umozliwia to spojrzenie na badany problem oczami badanych
0s0b, co nie jest mozliwe, gdy zostang wykorzystane strategie ilosciowe. Wazng
cecha badan biograficznych jest to, ze daja one mozliwos¢ glebszego poznania zja-
wisk, jakie zachodzg w srodowiskach badanych osob i to, w jaki sposob oddziatuja
one na ich $wiadomos$¢, opinie, przekonania, postawy, normy i zasady postepowa-
nia (Lobocki, 2010, s. 314). Dzieje si¢ tak, poniewaz badania biograficzne sg wyko-
rzystywane w zyciu spolecznym bardzo czesto. Przybieraja one posta¢ naturalnej
rozmowy, pokazujac przy tym dynamike ludzkiego zycia oraz wiele jego aspek-
tow powodujacych nawarstwienie si¢ problemow. Biografia daje takze mozliwos¢
dotarcia do swoistych przyczyn danego problemu, podkreslajacych podmiotowos¢
cztowieka (Jemielniak, 2012, s. 99). Dzi¢ki badaniom o charakterze biograficznym
badacz moze dowiedzie¢ si¢ o tym, jakie znaczenie majg inni ludzie dla osob bada-
nych, jak duze znaczenie ma dla nich §rodowisko, a takze warunki socjalno-bytowe,
w ktorych zyja. W konsekwencji ma mozliwos¢ ,,poznania znaczen, jakie jednostki
nadajg rzeczom i sytuacjom, interpretujgc rzeczywisto$¢ (Lobocki, 2010, s. 315).

Zdaje sobie sprawe, ze metoda biograficzna nie jest doskonata. Uwazam jednak,
ze jest to jedna z precyzyjniejszych metod, ktéra umozliwia poznanie $wiata bada-
nych osob. Opiera si¢ na bezposrednim kontakcie z narratorem, badacz widzi jego
reakcje na poruszane tematy. Jestem pewna, ze wickszos$¢ badaczy swiadomie badz
nie wykorzystuje t¢ wiedz¢ podczas analizy materiatu badawczego.

Wiodaca metoda wykorzystang podczas analizy materiatlu badawczego byla
analiza tresci. W ramach tej metody wyodrebnitam zbior kategorii gtownych, do
ktorych przyporzadkowalam kolejne kategorie szczegotowe. Glownymi katego-
riami byty: SENIOR, OPIEKA, OPIEKUN, WSPARCIE SPOLECZNE vs BRAK
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WSPARCIA. Podczas tworzenia kategorii musialam pamigta¢ o tym, aby stwo-
rzone kategorie byly precyzyjne i nie wzbudzaly watpliwosci co do ich znaczenia
i zawarto$ci w postaci szczegotowych kategorii. Zdecydowatam sig¢ ja wykorzystac,
poniewaz szczegdlne znaczenie miata dla mnie rzetelno$¢ stosowanych nazw kate-
gorii. Celem owej rzetelnosci jest pewno$¢, ze r6zni badacze uzyjg ich w ten sam
sposob. Drugg cecha przemawiajacg za wykorzystaniem tej metody podczas badan
jest trafno$¢ rezultatow. Mozliwa jest ona do osiggni¢cia w przypadku precyzyjnego
nadawania kodow pochodzacych z wypowiedzi badanych osob. Tak tez staratam sie
uczyni¢. Po pierwsze, nadajac nazwy poszczeg6lnych kategorii, najpierw ogolnych,
potem bardziej szczegotowych, dazytam do tego, aby nie byly one nazbyt szczego-
lowe. Po drugie, staratam si¢ formutowac kategorie w taki sposob, by miaty one
jak najtrafniejsze znaczenie, aby czytelnik nieznajacy tresci wywiadu mogt choé
w niewielkim stopniu domysli¢ sie, jakie informacje zawiera dana kategoria. Po
trzecie, o czym juz wspomniano podczas ukazywania wad metody biograficznej,
przy zastosowaniu metody analizy tresci pojawia si¢ rowniez pokusa nadawania
zbyt literackich nazw poszczegdlnym kategoriom. Wtedy moze dojs¢ do osobli-
wej sytuacji, w ktorej kazdy czytelnik, tacznie z recenzentami pracy czy artykutu,
bedzie wyobrazac sobie inne tresci pod nazwa danej kategorii. Na rycinie 2 przed-
stawiam fragment drzewa kodowego utworzonego w programie MAXQDA, przed-
stawiajacy glowng kategori¢ OPIEKA wraz z podkategoriami.

Technika, ktoéra wykorzystatam w badaniach, to wywiad poglebiony. Jest on
najczesciej stosowany w celu gromadzenia informacji o charakterze biograficznym
(Lalak, 2010b, s. 240). Celem wywiadu jest poznanie §wiata badanych. Wykorzy-
statam go, aby uzyska¢ odpowiedzi na postawione problemy badawcze. W lite-
raturze wyrdznia si¢ dwa typy prowadzenia wywiadu w omawianej technice pod
wzgledem tresci pytan, ktore si¢ zadaje: wywiad ustrukturyzowany, nieustruktury-
zowany (swobodny) oraz wywiad cze$ciowo ustrukturyzowany (Jemielniak, 2012,
s. 113). W moich badaniach wykorzystalam wywiad czg$ciowo ustrukturyzowany.
Przeprowadzitam go na podstawie wczesniej stworzonej listy tematow oraz zagad-
nien. Tematom tym przyporzadkowatam konkretne pytania, ktore postawitam, aby
uzyska¢ odpowiedz na wyodrebnione problemy badawcze.

Narzedziem, ktore wykorzystatam, byt scenariusz wywiadu. Stworzylam go
samodzielnie na podstawie postawionych probleméw szczegétowych. Pytania napro-
wadzajace umozliwity mi porzadkowanie przebiegu rozmowy, cho¢ to w gtéwne;j
mierze zalezato od rozmoéwcy i podejmowanych przez niego wiodacych tematow.
Wielokrotnie musiatam naprowadza¢ rozmoéwcow na wlasciwy tor rozmowy, ponie-
waz w niektorych przypadkach w znaczacy sposob odbiegali od interesujgcego mnie
tematu gldwnego, tzn. funkcja opiekuncza sprawowana wobec seniora.

W ramach badania przeprowadzilam wywiady poglebione z 20 opiekunami
0s0b starszych, ktore ze wzgledu na rézne schorzenia wymagaty opieki. Byly to
osoby zroznicowane ze wzgledu na ple¢, miejsce zamieszkania, stan cywilny oraz
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czas sprawowanej opieki 1 stopien pokrewienstwa z seniorem. Rozmowcow dobie-
ratam celowo. Z jednej strony rozmowy prowadzitam z opiekunami rodzinnymi,
ktorzy sprawowali opieke z powodu niesamodzielnosci seniora spowodowanej
aspektem medycznym. Istotny w doborze osob badanych byt czas poswigcany na
opieke, ktory w przypadku moich narrator6w wynosit minimum 5 godzin dziennie.

Opiekunami rodzinnymi byly przede wszystkim kobiety (17) oraz
mezezyzni (3), w przewazajacej wigkszosci corki seniorow (14) oraz synowe (3),
zig¢ (1), wspotmatzonek (1) i rodzefistwo seniora (1). Opiekunowie bioracy udziat
w badaniu byli w grupie srodkowego pokolenia, wiekszos$¢ z nich miata 50-60 lat.
Dwie kobiety byty w wieku 40 lat oraz cztery kobiety mialy wiecej niz 60 lat (65 lat,
68 lat, 70 lat oraz 75 lat). Mezczyzni, z ktorymi prowadzitam wywiady, mieli
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49 lat, 50 lat 1 55 lat. Czas trwania opieki wynosit §rednio 4,5 roku. Najkrocej trwat
jeden rok, a najdtuzej trzynascie lat. Odnoszac si¢ do zakresu sprawowane;j opieki,
w badanych rodzinach przewazal model polegajacy na sprawowaniu opieki wspolnie
z cztonkami rodziny (16). Tylko w czterech rodzinach opieka byta sprawowana
wylacznie przez gldéwnego opiekuna. W rodzinach, gdzie widoczny byt podziat
obowigzkéw opiekunczych, najczgsciej w opiece partycypowal wspotmalzonek
gtownego opiekuna (9) oraz jego rodzenstwo (5), w dwdch przypadkach byl to maz
seniorki. Rozmoéwecy korzystali z dodatkowej pomocy z zewnatrz, tj. opiekunki (6),
pozostali wspomagali si¢ pomoca ze strony cztonkow rodziny badz pomoc taka nie
byta potrzebna. Stan cywilny badanych oséb byl nastepujacy: 2 osoby zonate, 9
zameznych, 4 rozwiedzione, 4 wdowy oraz 1 kawaler.

W badanych rodzinach seniorzy z jednej strony zapadali na choroby
zpostepujacymiobjawami, prowadzacymi do stopniowej zaleznosciod oséb trzecich,
tj. chorobe Alzheimera, Parkinsona, demencje starcza, depresjg¢, cukrzyce oraz
reumatyzm. Z drugiej natomiast strony najczestsza przyczyna niepetnosprawnosci
i zalezno$ci cztowieka starego byt udar badz zawat serca. Seniorzy, wobec ktérych
sprawowano opieke, mieli od 67 (1) do 92 lat (1). Najwiecej senioréow byto
w przedziale 80-87 lat (13 osob). Wigkszos¢ z nich byla wdowcami (15). Tylko
4 osoby mialy wspdtmatzonka. Wsrdd senioréw byt takze jeden kawaler. W badane;j
grupie przewazaly kobiety, nad ktérymi byla sprawowana opieka (17), byto tez
trzech mezczyzn. Za istotne w kontekscie sprawowanej funkcji opiekunczej uznatam
réwniez przedstawienie sposobu zamieszkania seniora. Dziesieciu opiekundow
wskazywato, ze senior mieszka wspdlnie z nimi, gdyz wymaga 24-godzinnej opieki
1 nie ma mozliwos$ci pozostawienia go samego w domu. Opiekunowie sprawowali
opieke dorazng w przypadku samotnego zamieszkiwania seniora (5), lub gdy senior
zamieszkiwat z wspotmatzonkiem (3). Dwoch senioréw w dniu przeprowadzenia
wywiadu przebywato w domu pomocy spoleczne;.

Przedrozpoczeciem badania opracowatam scenariusz wywiadu, ktory zawierat
pytania dotyczace: funkcjonowania seniora przed podjeciem opieki i w czasie jej
sprawowania, organizacji opieki wewnatrz rodziny i poza nig, podziatu obowigzkow
zwigzanych z opieky, zasobow osobistych i wewngtrznych cztonkéw rodziny,
relacji w rodzinie z seniorem oraz z pozostatymi czlonkami rodziny, wewngtrznych
systemoOw wparcia ze strony sasiadow, znajomych, rodziny i instytucji oraz kwestii
zwigzanych z uczeniem si¢ na temat starosci i chordb wieku starczego. Badane osoby
wyrazity pisemng zgode na przeprowadzenie badan oraz na wykorzystanie dyktafonu
do rejestracji wywiadu. Rozmowcey mieli mozliwos¢ wcezesniejszego zapozna-
nia si¢ z lista poruszanych tematdéw. Zostali poinformowani o celu przeprowadze-
nia wywiadu.

Kazdy wywiad rozpoczynat si¢ jednym z pytan wprowadzajacych, ktore
dostosowatam do kontekstu rozmowy oraz sytuacji, w jakiej znajdowat si¢ opiekun
w dniu przeprowadzania wywiadu:
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a) Kiedy zauwazyl/a Pan/i, Ze senior si¢ starzeje?
b) Jak postgpowat proces starzenia si¢ seniora?
c) Jak obecnie wyglada dzien w Pana/Pani rodzinie?

Wywiady byly przeprowadzane z opiekunami oséb starszych od maja do sierpnia
2014 roku. Miejsce badan byto zr6znicowane, gdyz 13 wywiadow przeprowadzitam
w mieszkaniu opiekundéw rodzinnych, z trzema opiekunami rozmawiatam w moim
mieszkaniu, natomiast z czterema osobami przeprowadzitam rozmowe¢ w innym
miejscu, np. w firmie badanych, kawiarni oraz w Domu Dziennego Pobytu
Samarytanin. Wszystkie wywiady odbyly sie na terenie wojewodztwa kujawsko-
-pomorskiego, zar6wno w §rodowisku miejskim (15), jak i wiejskim (5). Rozmowy
trwaty od 40 minut do 3,5 godziny.

Po przeprowadzeniu wszystkich wywiadow dokonatam samodzielnej transkrypcji
nagran.

Analiza materiatu badawczego z wykorzystaniem
programu MAXQDA

Materiat do analizy liczyt 360 stron maszynopisu. Wszelkie dane osobowe oraz inne
wrazliwe dane, ktore moglyby doprowadzi¢ do identyfikacji rozmoéwcow, zastapitam
fikcyjnymi, tzn. zmienitam imiona cztonkéw rodziny, ktéorych wymieniali badani.
Analize tre$ci materiatu badawczego wykonatam z uzyciem narzgdzia wspomaga-
jacego analize danych jako$ciowych — programu MAXQDA wersja 11. Uczylam
si¢ obstugi tego programu na podstawie instrukcji, a takze si¢gajac do opracowan
przedstawionych w czasopismie Przeglgd Socjologii Jakosciowej (np. Niedbalski,
2014) oraz ksigzce Jakuba Niedbalskiego (2013) pt. Metody i techniki odkrywania
wiedzy: narzedzia CAQDAS w procesie analizy danych jakoSciowych.
Rozpoczynajac pracg z tym programem, wyltonitam — o czym juz
wspomniatlam — cztery gtowne kategorie: SENIOR, OPIEKUN, OPIEKA oraz
WSPARCIE SPOLECZNE vs BRAK WSPARCIA. Kategoria SENIOR zawierata
informacje dotyczace zachowan seniora, form spedzania przez niego czasu wolnego,
relacji seniora z opiekunem oraz z pozostatymi cztonkami rodziny, utrzymywanych
kontaktow z osobami ze $rodowiska lokalnego, choréb seniora, reakcji na pierwsze
objawy choroby oraz na stopniowe pogarszanie si¢ stanu zdrowia. Kategoria
OPIEKUN dotyczyta tego, co opiekunowie mysleli, co robili, jak méwili o sobie,
0 seniorze przez pryzmat jego stanu zdrowia i samodzielnosci, co si¢ z nimi dziato
w trakcie sprawowania opieki, kto wiaczal si¢ w opieke, odcigzajac tym samym
gléwnego opiekuna, jakie byly relacje opiekuna z pozostatymi cztonkami rodziny,
jakie zmiany zaszty w zyciu opiekuna po podjeciu opieki, jakie stosowano sposoby
zapobiegania postepom choroby, jak opieckunowie widzieli swoja przyszto$¢ oraz
jakie posiadali zasoby i jak je wykorzystywali wraz ze starzeniem si¢ seniora.
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Kategoria OPIEKA obejmowata te zagadnienia, ktore wiazaly si¢ bezposrednio
z funkcja opiekuncza sprawowang przez opiekundéw: jak definiowano opieke,
jakie rozwigzania i strategie dziatania zwigzane z opieka zostaly zastosowane,
jaki byt zakres sprawowanej opieki, z jakich zrédet opiekunowie pozyskiwali
wiedze o chorobie seniora, jaka wiedzg pozyskali o sobie, o ludziach starych,
o cztonkach rodziny oraz na temat opieki, jaka byta sytuacja materialna rodziny
1 czy wplyneta ona na zwigzane z nig mozliwosci opiekuncze oraz jaki byt odbior
sprawowanej opieki przez spoteczno$¢ lokalng i seniora. Kategoria WSPARCIE
vs BRAK WSPARCIA odnosita si¢ do: zakresu otrzymywanego wsparcia przez
opiekundéw od rodziny, panstwa i spoteczno$ci lokalnej, niezyciowych przepisow,
potrzeby pomocy i wsparcia, stereotypow na temat domow pomocy spolecznej oraz
postrzegania Domu Dziennego Pobytu Samarytanin.
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Rycina 3. Rozktad poszczegolnych kategorii w przeprowadzonych wywiadach
Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych wygenerowanych z programu MAXQDA

Kolejnym krokiem byto przyporzadkowanie kategorii do odpowiednich syste-
moéw zgodnie z teorig systemowa Urie Bronfrenbrenera (1979), tzn. do mikro-
systemu przyporzadkowalam kategorie: rozumienie opieki, przyczyny podjgcia
opieki, sposdb zamieszkania seniora, wydarzenia przetomowe, samodzielnosé
seniora, kontakty spoteczne i zainteresowanie §wiatem, zmiany w funkcjonowaniu
seniora oraz relacje migdzy pokoleniami w rodzinie. Do mezosystemu zakwalifiko-
watam kategorie: rozwigzania dotyczace opieki, dziatania opiekunow, zapobieganie
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postepom choroby, poko6j dla seniora, zapewnienie bezpieczenstwa seniorowi,
zakres sprawowanej opieki, sytuacja materialna opiekunow, czas wolny seniora
oraz infantylizacja. Do egzosystemu wlaczytam nastgpujace kategorie: podziat
obowigzkéw zwigzany z opieka, wiezi rodzinne mi¢dzy rodzenstwem, nastgpstwa
opieki, oddziatywanie opieki na funkcjonowanie rodziny, zmiany w zyciu rodzin-
nym, konsekwencje podjecia opieki dla opiekunéw rodzinnych, czas wolny opie-
kunow, zatrudnienie opiekunki oraz trudnosci w sprawowaniu opieki. Do makrosy-
stemu zaklasyfikowatam kategorie: stereotypy na temat doméw pomocy spoleczne;j,
postrzeganie Domu Dziennego Pobytu Samarytanin, wsparcie opiekunéw rodzin-
nych przez spotecznos$¢ lokalng, zdobyta wiedza w procesie opieki nad seniorem,
dodatkowe problemy, o ktorych nie miato si¢ pojecia, wiedza przekazywana z poko-
lenia na pokolenie, opieka nad ludzmi starymi jako obowiagzek kolejnych poko-
len, postrzeganie choroby seniora, stereotyp cztowieka starego oraz zrodla wiedzy
i informacji o chorobie.

Dane zawarte na rycinie 3, wygenerowane przy uzyciu programu MAXQDA,
obrazuja czgstotliwos¢ wystepowania czterech gtownych kategorii w poszczegolnych
wywiadach.

Refleksja nad zastosowaniem metody biograficznej
w badaniach nad seniorami

Przedstawiona procedura prowadzenia badan o charakterze biograficznym z wyko-
rzystaniem metody analizy tresci, techniki wywiadu poglgbionego oraz narzedzia,
ktérym byt scenariusz wywiadu, wprowadza czytelnika tylko w niewielki fragment
procesu badawczego. Etapy moich badan przedstawiajg si¢ nastepujaco:

1. Tworzenie narzedzia badawczego, kwerenda literatury

Prowadzenie wywiadow

Transkrypcja wywiadow

Analiza materiatu badawczego z wykorzystanie programu MAXQDA
Opracowanie raportu z badan

Rozpatrujac badania wlasne w konteks$cie czasu po§wigconego na jego zaplano-
wanie, realizacj¢ i opracowanie, dzi§ moge¢ stwierdzi¢, ze jest to ogromny wysitek
intelektualny. Ciezko jest jednoznacznie oszacowac, ile potrzebowatam czasu, aby
sfinalizowa¢ badania w postaci raportu z badan. Wiele etapdw wiaze si¢ z potrzeba
zrobienia przerwy, aby zdystansowac si¢ od materialu badawczego, badanych osob
oraz emocji towarzyszacych kazdemu badaniu jakosciowemu. Proces konstruo-
wania narz¢dzia badawczego wigze si¢ z nieustanng kwerendg literatury. Jest to
stresujagcy etap, poniewaz moze w pewnym momencie okazac si¢, ze kto$ juz zro-
bit podobne, a nawet takie same badania. Zawsze jednak mozemy broni¢ naszego
stanowiska, ze nasza grupa badana jest inna, w innym wieku, na innym terenie

vk W



WYKORZYSTANIE PROGRAMU MAXQDA W BADANIACH BIOGRAFICZNYCH...

prowadzimy badania i poszukujemy odpowiedzi na inne pytania. Kolejnym eta-
pem w przypadku moich badan byto dotarcie do badanych opiekunéw. Miatam
utatwione zadanie, poniewaz badani, z ktérymi prowadzitam wywiady, byli opie-
kunami senioréw uczeszczajacych na zajecia do Domu Dziennego Pobytu Sama-
rytanin w Toruniu, w ktérym pracowalam przez dwa lata na stanowisku terapeuty
zajeciowego. W przypadku innych badaczy wazne jest, aby dobiera¢ grupg bada-
nych przemyslanie. Istotna w tej kwestii jest dostepnos¢ danej populacji badz pla-
cowki. Wielokrotnie styszatam o problemie miodych badaczy, ktérzy zaplanowali
sobie bardzo ciekawe badania, niestety po skonstruowaniu narzedzia badawczego
okazalo si¢, ze grupa badanych jest bardzo hermetyczna i niech¢tna do rozmoéw.
W maju 2014 roku rozpoczetam przeprowadzanie wywiadéw. Dzwonitam osobi-
scie do kazdego z nich i prositam o mozliwo$¢ przeprowadzenia rozmowy. Niemal
wszyscy wyrazili zgode. Do badania wybratam 22 opiekunéw. W efekcie przepro-
wadzitam 20 wywiadoéw. Pozostala kwestia dostosowania terminow. Miatam to
szczesceie, ze wigkszo$¢ wywiadow przeprowadzitam w okresie wakacyjnym, wigc
mogtam dostosowywac si¢ do czasu wolnego moich rozmowcoéw. Wywiady prowa-
dzitam o réznych porach dnia. Na jedne jezdzitam z samego rana, o 8.00, 9.00, inne
prowadzitam w godzinach popotudniowych, a jeszcze inne zupelnie wieczorem,
gdy dana osoba byta wolna od obowigzkéw dnia codziennego. Po przeprowadzeniu
wszystkich wywiadow uswiadomitam sobie, jak wazna jest elastyczno$¢ badacza.
To on musi moéc i cheie¢ dostosowac si¢ do badanych, aby oni poczuli si¢, ze zalezy
nam na rozmowie z nimi. Badacz powinien mie¢, w miar¢ mozliwo$ci, nieograni-
czong ilos¢ czasu. O tym rowniez przekonatam si¢, jezdzac na wywiady. Niektore
trwaty 40 minut, gdy opiekun nie wykazywat inicjatywy rozwijania poruszanych
przeze mnie watkow lub gdy wywiad zaczat przeksztatcac si¢ w typowy wywiad
— pytanie — odpowiedz. Posiadajac wiedze metodologiczng, wiedzialam, ze nie ma
sensu dluzej prowadzi¢ takiej rozmowy, poniewaz moze zosta¢ mi zarzucone tama-
nie podstawowych zasad prowadzenia wywiadoéw poglebionych, tzn. podazanie za
rozmowecg i staranie sie, by nie przerywac jego wypowiedzi. Tego typu wywiadow
bylo maksymalnie dwa. Pozostale spetniaty kryteria metodologiczne wywiadow
poglebionych. Wywiady te trwaly od 1,5 do 3,5 godziny. Wiazalo si¢ to z nieplano-
waniem czasu po wywiadzie, gdyz nigdy nie wiedziatam, na jak dtugo jade poroz-
mawia¢ z danym opiekunem. Mialo to swoje plusy, poniewaz budowalo napiecie
1 moja ciekawo$¢ zwigzang z kolejnym wywiadem. Za kazdym razem bylam zycz-
liwie przyjmowana. Opowiesci opiekunow wprowadzaty mnie w nastrdj zadumy
i refleksji nad zyciem tych ludzi. Czas spedzony na rozmowach byt nie do prze-
cenienia, poniewaz uzyskatam informacje na temat zycia opiekunow rodzinnych.
Poznatam ich historie zwigzane z podjeciem opieki nad seniorem oraz obecng sytu-
acje zwigzang ze sprawowaniem opieki nad seniorem. W wigkszosci przypadkow
opieka okazata si¢ trudnym do$wiadczeniem w ich zyciu. Zmeczenie psychiczne
po kazdym wywiadzie bylo duze, poniewaz w kazda rozmowe angazowalam si¢



KATARZYNA KOEACZYNSKA

emocjonalnie. Wielokrotnie podczas rozmowy pojawity si¢ tzy zloSci, bezsilnosci,
a czasem beznadziejnego potozenia opiekunow. Do dzis pamietam kazdego z moich
narratoroOw, miejsce rozmowy oraz atmosfere przeprowadzenia wywiadu.

Jak wcze$niej wskazywatam, kolejnym etapem badan byla transkrypcja nagran.
Jest to rowniez bardzo czasochtonny etap. Wymaga duzo cierpliwosci i samozaparcia.
Z 20 wywiadow tacznie uzyskatam 25 godzin nagran. Srednio pigé minut wywiadu to
godzina transkrypcji. Moje wywiady transkrybowatam przez dwa miesigce.

Po przeprowadzonej transkrypcji nastapil etap analizy materiatu badawczego,
ktory jednoczesnie byl zwigzany z zakodowaniem go przy uzyciu programu
MAXQDA. Lacznie zostato zakodowanych 4707 fragmentéw. Program MAXQDA
utatwit wnikliwg analize materialu badawczego oraz wyselekcjonowanie wypo-
wiedzi. Analiza materialu badawczego zajela nastgpne dwa miesigce. Wymagata
wielokrotnego powracania do wywiadow. Kazdy wywiad analizowatam wnikliwie
trzy razy, za kazdym razem odnajdujac nowe watki, nowe problemy, ktore przy-
porzadkowywatam do poszczegolnych kategorii. Etap ten uksztattowal we mnie
wazne cechy, a mianowicie wnikliwos$¢ i umiejetnos¢ odczytywania tekstu poza
jego dostownym znaczeniem. Po pierwszym, wstepnym przeanalizowaniu wywia-
dow okazywalo sie, ze wiele watkow pomingtam w pierwszych wywiadach, ktére
pojawity sie w kolejnych. Badacz przystepujacy do analizy materialu badawczego
po pierwsze musi wiedzie¢, czego poszukuje w wywiadach, a po drugie powinien
umie¢ odkrywaé glgbsze sensy i znaczenia, jakie nadajg danym problemom jego
badani. W moim przypadku, po przeprowadzonych badaniach miatam wrazenie,
ze nie uzyskatam odpowiedzi nawet na jedng trzecig postawionych problemow.
Dopiero po zrobieniu sobie przerwy, zdystansowaniu si¢, rozpoczetam analizowa-
nie tekstu, linijka po linijce, odkrywajac kazdego dnia nowe fakty i zaglebiajac si¢
coraz bardziej w §wiat badanych osob. Niezbgdny w tym procesie okazat si¢ pro-
gram MAXQDA wersja 11, niezwykle pomocny na etapie porzadkowania poszcze-
g6lnych watkéw pojawiajacych si¢ w wywiadach. Utatwit mi rowniez trafny dobor
fragmentéw wypowiedzi podczas tworzenia raportu z badan. Uwazam, ze jest to
bardzo przydatny program podczas analizy materiatu badawczego. Porzadkuje on
kolejne fragmenty tekstu, bez wprowadzania zb¢dnego chaosu. Nalezy pamigtaé
tylko, aby konsekwentnie przypisywac te same kody do fragmentéw odnoszacych
si¢ do podobnych problemdéw, gdyz mozemy w pewnym momencie nie zapanowac
nad iloscig kategorii w drzewie kodowym. Kolejng dobrg strong MAXQDY jest
mozliwos¢ wielokrotnego powracania do zakodowanych fragmentow. Ja robie to
wielokrotnie, gdy analizuje jakis§ watek, ktorego nie wykorzystatam przy tworzeniu
pierwszego raportu.

Ostatnim z etapéw jest napisanie raportu z badan, co okazalo si¢ sporym
wyzwaniem. Mimo ze mialam wnikliwie zanalizowany material badawczy, to
drzewo kodowe zawierato wiele kodow pobocznych, ktorych nie bytam w stanie
wykorzysta¢. Pisanie ostatecznej wersji czesci analitycznej zajeto mi kolejne trzy
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miesigce. Jest on zawarty w niepublikowanej rozprawie doktorskiej pt. ,,Rodzina
wobec wyzwan opieki nad seniorem. Migdzy wsparciem a dorzuceniem” (Kota-
czynska, 2016).

Konkluzja

Podsumowujac rozwazania na temat badan jakosciowych, metody badan biogra-
ficznych oraz catego procesu dochodzenia do etapu stworzenia raportu z badan,
moge stwierdzi¢, ze jest to praca wymagajaca duzo cierpliwosci, czasu, zaangazo-
wania i systematyczno$ci. Efekty za§ moga by¢ satysfakcjonujace. Kazda ze stra-
tegii badan — ilosciowa lub jako$ciowa — ma swoje mocne i stabe strony. Osobi$cie
rozpoczetam swojg pracg naukowa w nurcie badan jakosciowych. W obecnej chwili
nie wyobrazam sobie stosowania innych metod. Sadzg, ze bezposredni kontakt
z badanymi jest niezastgpiony w pozniejszych etapach badan, gdzie powinnismy
umie¢ wnika¢ do $wiata badanych osob, odkrywajac znaczenia, jakie nadajg swoim
doswiadczeniom. Rzetelne przeprowadzenie badan bedzie skutkowato satysfakcja
i poczuciem pokazania §wiata naszych rozmowcow czasami od tej najciemniejszej
strony, gdzie zmagajg si¢ z licznymi wyzwaniami ze strony najblizszego otoczenia.
Jako badacze jakosciowi, wychodzac z inicjatywa wystuchania tych osob, niejed-
nokrotnie jako jedyni dowiadujemy si¢ o ich dramatach. Rozmowa z nami, mimo
ze ma cel naukowy, jest czesto jedyna mozliwoscia podzielenia si¢ swoimi proble-
mami z obcg osoba, ktora nie bedzie ocenia¢, krytykowaé oraz wskazywaé drogi
postepowania. Czesto badacze jakoSciowi poruszajg trudne spotecznie problemy,
sa jedynymi z niewielu osob interesujacych si¢ dang grupa spoteczng. Podobnie
rowniez bylo w moim przypadku. Niewiele jest badan prowadzonych z opiekunami
0s0b starszych praktycznie w nurcie badan jakosciowych. Po przeprowadzonych
wywiadach widziatam wdzigczno$¢ i ulge w oczach tych ludzi.
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ZASTOSOWANIE METODY ETNOGRAFII
WIELOSTANOWISKOWEJ W BADANIU EDUKACJI
MIEDZYKULTUROWEJ

ABSTRAKT

Artykut stanowi zwiezte opracowanie zastosowania metody etnografii wielostanowiskowe;
w badaniu kwestii zwigzanych z edukacja migdzykulturowg dzieci czeczenskich i wietnamskich.
Autorka przedstawia teoretyczne konteksty edukaciji miedzykulturowej, opisujac jej cele i zatoze-
nia. Nastepnie charakteryzuje metode etnografii wielostanowiskowej, odwotujac sie do literatury
przedmiotu. Interesujacych informacii dostarcza refleksja nad zastosowaniem metody etnografii
wielostanowiskowej w badaniach odnoszacych sie do praktycznych dziatan w obszarze edukacii
miedzykulturowej. W czesci konicowej zostaty zawarte wnioski i rekomendacie.

Stowa kluczowe: edukacja migdzykulturowa, metoda etnografii wielostanowiskowej, dzieci
czeczenskie i wietnamskie, imigranci, uchodzcy

ABSTRACT

The article is a brief coverage of the use of the multi-study ethnography method in researching
the issues related to intercultural education of Chechen and Vietnamese children. At first the
author presents theoretical context of intercultural education by describing its goals and as-
sumptions. Then the ethnography method is characterized by referring to the literature of the
subject. The reflection on the use of multi-study ethnography method in research relating to
practical actions in the area of intercultural education ensure interesting information. The final
part of the article contains conclusions and recommendations.

Key words: intercultural education, multi-study ethnography, Chechen and Vietnamese
children, refugees, immigrants

! Pedagog, socjoterapeuta, nauczyciel dyplomowany. W latach 2014-2015 ekspert ds. edukacji
miedzykulturowej w ramach projektu ,,R6znorodnos¢ (w) wsrod nas” w Osrodku Rozwoju Edukacji
w Warszawie. Obszary jej naukowych zainteresowan to: praca z dzieckiem odmiennym kulturowo,
w tym edukacja dzieci imigrantow i uchodzcoéw; migdzygeneracyjny przekaz kulturowy; ksztaltowanie
kompetencji migdzykulturowych wsrod uczniéw i nauczycieli; prawa dziecka w teorii i praktyce; dziata-
nia organizacji pozarzadowych na rzecz imigrantéw, uchodzcow, mniejszosci narodowych i etnicznych.
Prace naukowo-badawcza taczy z aktywnoscia w obszarze praktyki edukacyjnej, a w szczegdlnosci
w zakresie organizacji czasu wolnego dla dzieci przebywajacych w $wietlicy szkolnej, propagowania
idei wolontariatu wéréd mlodziezy, a takze prowadzi zajecia o charakterze socjoterapeutycznym.
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Struktura organizacyjna systemu o$wiaty w Polsce zapewnia w szczego6lnosci rea-
lizacj¢ prawa do nauki przez ksztatcenie, wychowanie i opiek¢. Zgodnie z art.
70 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej kazdy czlowiek przebywajacy na
terytorium Polski ma prawo do nauki. Uwzgledniajac zmieniajace si¢ dynamicz-
nie warunki spoteczno-demograficzne, uwarunkowane narastajagcymi zjawiskami
uchodzstwa i migracji, zapis ten jest tym bardziej istotny. Polski krajobraz eduka-
cyjny juz od dawna przestat by¢, o ile w ogole kiedykolwiek byt, jednonarodowy
i jednowyznaniowy. W polskich szkotach uczy si¢ coraz wiecej uczniow pocho-
dzacych z innych krajow, ktorzy nierzadko roznig si¢ od swoich polskich kolegow
i kolezanek nie tylko wygladem zewnetrznym, lecz takze jezykiem, za pomoca
ktorego si¢ komunikuja, czy religig. Bardzo czg¢sto uczniowie ci odrézniaja si¢ od
polskich dzieci przede wszystkim swoja biografig, czgsto przesycong dramatycz-
nymi wydarzeniami, ktorych doswiadczyli w swoim zyciu wraz ze swoja najbliz-
sz3 rodzing.

Podejmujgc badania w srodowisku uczniéw odmiennych kulturowo, pochodza-
cych ze srodowiska uchodzczego — w przypadku dzieci czeczenskich — lub imigran-
ckiego — przykladem sa dzieci wietnamskie — chciatam przekonac¢ si¢, czy polski
system edukacji, zarowno formalny, jak i nieformalny, sprzyja organizacji i prze-
kazywaniu treéci, ktore umozliwiaja dokonywanie zmian w postawie prowadzace;j
od etnocentryzmu, przez akceptacje, az do uksztattowania zrozumienia i szacunku.
Transmisji tych tresci miataby stuzy¢ realizacja celow edukacji miedzykulturowe;j
w dziataniach edukacyjnych, ktore bylyby systematycznie podejmowane przez
nauczycieli, trenerow i przedstawicieli organizacji pozarzadowych. Jednocze$nie
chciatabym zgodzi¢ si¢ ze stowami Zbigniewa Kwiecinskiego (1992, s. 11), ze rea-
lizacja celow wychowania wielokulturowego — w przypadku moich badan miedzy-
kulturowego — ,,wymaga pelnej autonomii podmiotéw edukacyjnych (wtadz szkol-
nych, nauczycieli, uczniéw, rodzicow) oraz interakcyjnego procesu ksztatcenia
1 wychowania umozliwiajacego przejscie od modelu szkoty transmisji i urabiania
do modelu szkotly dialogu i poszukiwania komunikacji”.

Przystepujac do prowadzenia badan na temat praktycznych dziatan edukacyj-
nych realizowanych w obszarze edukacji miedzykulturowej na rzecz dzieci cze-
czenskich i wietnamskich, niezbedne okazalo si¢ poznanie teoretycznych zatozen
i celow edukacji migdzykulturowej. Znajomos$¢ podstaw teoretycznych interesu-
jacego mnie zagadnienia badawczego pozwolila mi bowiem na adekwatny dobdr
metody badawczej, dzigki ktorej mogtam pozyskac nowa, dotychczas nieznang wie-
dze empiryczng na temat edukacji migdzykulturowe;.
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Edukacja miedzykulturowa — analiza pojecia

Mowiac o edukacji, mozna wyr6zni¢ roézne jej rodzaje i formy. Miedzy innymi
wystepuje edukacja formalna (szkolna) i nieformalna oraz pozaformalna, a wigc
pozaszkolna. W kontekscie zinstytucjonalizowania edukacji wyrdézniamy takze
edukacje przedszkolna, wczesnoszkolng i edukacj¢ szkolng. W kazdym z tych
rodzajow edukacji mozna realizowac¢ cele i zatozenia, jakie wynikaja z idei eduka-
cji migdzykulturowej. Problematyka edukacji migdzykulturowej jest przedmiotem
refleksji i poczynan praktycznych w wielu panstwach, takze w Polsce. W literaturze
przedmiotu wystepuje wiele definicji tego rodzaju edukacji.

Poczatek definiowania pojecia edukacji miedzykulturowej w naszym kraju
wiaze si¢ z tekstem Danuty Markowskiej (1990). Autorka pisze, ze przez termin ten
nalezy rozumie¢ ,,proces o§wiatowo-wychowawczy, ktorego celem jest ksztaltowa-
nie rozumienia odmiennos$ci kulturowych — od subkultur we wtasnej spotecznosci
poczawszy, az po kultury odleglych przestrzennie spoleczenstw — oraz przygotowa-
nie dialogowych interakcji z przedstawicielami innych kultur” (Markowska, 1990,
s. 109). Natomiast efektem tego dziatania powinno by¢ wzmocnienie wlasnej toz-
samosci kulturowe;.

Inny badacz — Mirostaw S. Szymanski (1995, s. 103) — zwraca uwage na fakt,
ze ,,w spoteczenstwie wielokulturowym poszczegolne kultury nie powinny istniec¢
obok siebie, lecz ze soba wspdtistnie¢”. Z kolei edukacja miedzykulturowa ,,ma stu-
zy¢, nie «byciu obok», ale wzajemnemu zblizeniu — integracji” (Lewowicki, 2002,
s. 25). Doda¢ nalezy — integracji bez jawnego czy ukrytego programu dominacji
jednej z grup. W bardzo podobny sposob edukacje migdzykulturowg definiuje Prze-
mystaw Grzybowski (2007, s. 39), ktory uwaza, ze ,,skutkiem edukacji migdzy-
kulturowej ma by¢ integracja i dynamizacja spoteczno-kulturowa réznych kregdéw
spotecznych, oparta na wzajemnym zblizeniu ich cztonkow”.

Z kolei Jerzy Nikitorowicz (2000) zauwaza, ze zadania edukacji wielokulturo-
wej wynikajg z potrzeby dostosowania szkolnictwa do zjawiska wielokulturowosci,
a zadania edukacji miedzykulturowej polegaja na wychowaniu ku wielokulturowo-
$ci, wyjsciu jej naprzeciw. W bardzo podobny sposob edukacje miedzykulturowa
postrzega Alina Szczurek-Boruta (2009, s. 25): ,,edukacja migdzykulturowa jako
troska o wspdlnotowy rozwdj spoteczenstw, postrzegana jako pedagogika spotka-
nia i konfliktu kultur, proponuje paradygmat wspotistnienia, dialogu, porozumienia,
negocjacji i kooperacji. Wymaga ona otwartosci na inne spotecznosci i ich kulture”.
Otwarcie wymaga nie tylko podjecia dialogu z innymi kulturami, ale czasami nawet
1 z odmiennym sposobem myslenia. Otwarto$¢ to nie tylko ,tolerowanie czego$
odmiennego, ale takze zrozumienie, ze bez tego innego ja nie moge by¢ samym
soba” (Bibler, 1982, s. 187).

Podsumowujac teoretyczne rozwazania dotyczace edukacji migdzykulturowej,
chcialabym zauwazy¢, ze jest to edukacja o procesach spotecznych, kulturowych
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oraz sytuacji w krajach rozwijajacych si¢. Ten rodzaj edukacji ma na celu budze-
nie ciekawosci i checi poznania innych, a tym samym poszukiwanie podobienstw
i dazenie do zrozumienia roznic. W moim odczuciu edukacja mi¢dzykulturowa to
uczenie otwarto$ci i umiejetnosci rozmawiania. Proces ten niewatpliwie powinien
odbywac si¢ na wszystkich etapach edukacyjnych. Jednakze, aby rezultaty tego pro-
cesu byly skuteczne, powinna mu towarzyszy¢ refleksja nad wtasng kulturg, czgsto
kulturg dominujaca, wickszosciows. Tylko znajomos$¢ wlasnej kultury, jej uwarun-
kowan, moze sprzyja¢ sprawnemu nawigzaniu kontaktu z ,,innym”, czgsto rozu-
mianym jako ,,inny — gorszy” lub ,,inny — stabszy”. W konsekwencji efektywnego
kontaktu z ,,innym”, poczatkowo dla nas nieznanym i tajemniczym, mozliwe staje
si¢ podjecie dialogu miedzykulturowego.

Stad tez, jak zauwaza Dorota Misiejuk (1999, s.104), ,,celem edukacji miedzy-
kulturowej jest rozumienie odmiennych kultur i umozliwienie dialogu pomiedzy
nimi. (....) Dialog jest interesujacy, a kazda kultura cenna dla innych wtasnie przez
roznice”. Najwazniejsze zadanie ma zatem do zrealizowania nauczyciel, to on
powinien bowiem pomdc uczniom zrozumiec t¢ roznorodnosé, podtoza konfliktow,
uwrazliwi¢ na odmiennos$¢ nie po to, by je dostrzegacé, ale po to, by uczniowie potra-
fili tworczo spojrze¢ na problemy tego $wiata. Aby umieli wziag¢ udziat w poko-
jowym negocjowaniu konfliktow (Misiejuk, 1999). Edukacja mig¢dzykulturowa
moze — i powinna — stanowi¢ wazny element ksztatcenia uczniow, ktory nalezatoby
wprowadza¢ od pierwszych lat nauki szkolnej dziecka (Gajdzica, 2006). Nalezy
jednak pamictac, ze cele edukacji migdzykulturowej nie s mozliwe do osiggni¢cia
w ciagu kilku godzin zaj¢¢ na temat innych kultur. Wynika to z faktu, ze tworzenie
si¢ tolerancyjnej osobowosci jest nickonczacym si¢ procesem. Jednocze$nie nalezy
zgodzi¢ si¢ z tym, ze edukacja miedzykulturowa — w rzeczywisto$ci, petnej niepo-
kojow i konfliktow, ktora nas obecnie otacza — sugeruje pewna nowa jakos¢, a wiec
,»,mozliwo$¢ wspdlnego bycia obok siebie i pomimo roznic, zaklada wspodtprace,
wspotdziatanie” (Klimowicz, 2004, s. 5).

Moim zdaniem edukacja miedzykulturowa we wspolczesnej wielonarodowe;j
i wieloetnicznej rzeczywisto$ci spolecznej, a w rezultacie i edukacyjnej, nie tylko
nabiera szczegolnego znaczenia, ale jest niezbedna. W Polsce, podobnie jak w innych
krajach, obok mniejszosci narodowych, ktére zamieszkujg okreslone tereny od wie-
koéw, pojawiaja sie nowe, coraz bardziej liczne grupy imigrantdéw i uchodzcow. Stad
tez w pelni zgadzam si¢ ze stwierdzeniem Anny Klimowicz (tamze), ze oprocz wie-
lokulturowosci warto ,,pokazywac i uczy¢ miedzykulturowosci, czyli umiejetnosci
bycia tolerancyjnym, otwartym na odmienno$¢”. Mysle, ze tylko dzigki wzajemne;j
akceptacji i poszanowaniu wlasnych, czesto bardzo odmiennych tradycji, mozliwa
jest efektywna realizacja celow i zatozen edukacji miedzykulturowe;.
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Charakterystyka metody etnografii wielostanowiskowe;j
na podstawie literatury przedmiotu

Etnografia kojarzy si¢ glownie z badaniem i opisem kultur ludowych réznych spo-
tecznoscei i grup etnicznych. Stowo to pochodzi z jezyka greckiego i w najprostszym
thumaczeniu oznacza opisywanie ludu. W Polsce etnograficzne badania terenowe byty
powszechnie prowadzone w antropologii i w socjologii. Jednak od lat 70. XX wieku
badania sondazowe zacze¢ty dominowac, marginalizujac tym samym badania jako$-
ciowe, a przede wszystkim znaczenie bezposredniego i osobistego kontaktu bada-
cza z badanymi (Podemski, 2009). Metoda etnograficznych badan terenowych jest
bardzo czgsto stosowana przez socjologdw, aczkolwiek zdobyta swoja popularnosé
takze w antropologii czy w psychologii. Warto zauwazy¢, ze w anglojezycznych pub-
likacjach termin ethnography okresla zarowno prace badacza w terenie, jak i efekt tej
dziatalno$ci, czyli monografi¢ terenowa (Malewska-Szatygin, 2000, s. 52). Propaga-
torem metody etnografii wielostanowiskowej (multisited ethnography) byt amerykan-
ski antropolog kulturowy — George E. Marcus (1995).

Proponuje on, by ,,badacz byt mobilny, by nie zadowalat si¢ pobytem w jednym
miejscu, ale podgzat za przemieszczajacymi si¢ ludzmi, za rzeczami, za stosowang
w dyskursie metafora, plotka, alegoria, opowiescia, za biografig, za toczacym si¢
konfliktem” (Malewska-Szatygin, 2010, s. 60). Jednocze$nie tworca etnografii wie-
lostanowiskowej postuluje, by uczciwie budowaé relacje na wspotudziale w swie-
cie, ktorego zaréwno antropolog, jak i rozmowcy sg czg¢$ciami, nie ma juz przeciez
bowiem izolatoéw kulturowych, a powigzania pomigdzy rozmaitymi lokalno$ciami,
rozne figuracje, wymuszajag zmiany w konkretnej lokalnosci. Aby zrozumiec te
zmiany, wzajemne wplywy i stosunki nie wystarczy zamieszka¢ w jednej matej
spotecznosci i napisa¢ jej monografi¢. Stad tez wspotczesnie badania terenowe
wymagaja wielostanowiskowosci, to znaczy $ledzenia tropéw, motywow, roznych
obliczy przedmiotu badania, ktore pojawiaja si¢ w rozmaitych miejscach i konteks-
tach. Zatem w ramach jednego projektu badawczego ,,etnograf moze pracowaé na
zasadach blisko$ci i rownosci z osobami pochodzgcymi z roznych klas spotecznych,
ktoére moga nawet bezposrednio si¢ ze soba nie zna¢ albo mie¢ poczucie bardzo
luznych zwigzkow” (Marcus, 2003, s. 175). Jednoczesnie George E. Marcus (1998)
zalecal miedzy innymi opisywanie poszczegolnych gloséw po to, by z nich zre-
konstruowac polifoniczng catos¢ dyskursu. Badacze stosujacy si¢ do zalecen meto-
dologii etnografii wiclostanowiskowej konstruuja reprezentacje (mapujg formacje
kulturowe), prowadzac badania w wielu miejscach — podazajac za ludzmi, ideami,
artefaktami, metaforami. Ta wielo$¢ niezdefiniowanych wczesniej lokalizacji, uzu-
petiona przez wykorzystanie technik etnograficznych, zwigksza prawdopodobien-
stwo, ze wynikiem badan bedzie odkrycie nowych aspektow danego zjawiska, a nie
potwierdzonych wilasnych ,,przesadow” (Marcus, 1995).
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Chcialabym zwréci¢ uwage, ze metoda etnografii wielostanowiskowej jest uzy-
wana od lat 70. XX wieku (Hazan, 1980) szczeg6lnie w badaniu instytucji (takich
jak domy pomocy spotecznej, w tym domy spokojnej starosci) i spotecznosci lokal-
nych, w ktorych odsetek osob starszych jest znaczacy. Jednocze$nie etnografia
byta w drugiej polowie XX wieku szczegdlnie czesto wybierang metoda badawcza
w przypadku analizy stratyfikacji wynikajacej z wieku, norm i oczekiwan, zwigza-

nych z poszczegdlnymi kategoriami wieku rytuatéw zycia malzensko-rodzinnego,
sieci pokrewienstwa, wtadzy i konfliktow (Keith, Kertzer, 1984). Etnografia wielo-
stanowiskowa przejawia si¢ w badaniach najczesciej w postaci studiow przypadkow
oraz obserwacji. W Polsce na wykorzystanie tej metody w swoich badaniach zde-
cydowali si¢ miedzy innymi Joanna Zalewska (2009), Lukasz Krzyzowski (2013),
a takze Joanna Stepaniuk (2014).

Refleksja nad zastosowaniem metody etnografii
wielostanowiskowej w badaniu kwestii edukaciji
miedzykulturowej

Jednym z etap6éw pracy badawczej jest wybdr odpowiedniej metody, ktérag mozna
postuzy¢ sie, poszukujac odpowiedzi na okreslone wczesniej problemy badawcze.
Wiadystaw Zaczynski (1995, s. 18) definiuje metode badan jako ,,sposob syste-
matycznie stosowany, to znaczy w danym przypadku z intencjg zastosowania go
takze przy ewentualnym powtorzeniu si¢ analogicznego zadania”. Inng definicje
metody badawczej podaje Janusz Sztumski (1995, s. 68), wskazujac, ze jest to na
ogot ,,system zatozen i regut pozwalajacych na uporzadkowanie praktycznej lub
teoretycznej dziatalnosci, aby mozna byto osiggna¢ zatozony cel”. Ze wzgledu na
cele badan, a takze zlozonos$¢ problematyki, ktora objelam obszarem poszukiwan
badawczych, wydawato mi si¢ za najwlasciwsze przyjecie metod jako§ciowych.
Zasadniczym celem prowadzonych przeze mnie badan byta poglebiona analiza opi-
nii, zachowan oraz postaw 0so6b badanych uczestniczacych bezposrednio i posred-
nio w procesie edukacji miedzykulturowej. W potocznym rozumieniu ich wyniki
pozwolily mi zatem odpowiedzie¢ na pytania: Jak? Dlaczego? W jaki sposob?
Podstawowa inspiracjg mojej pracy terenowej byta etnografia wielostanowiskowa
George’a Marcusa (1995). Walor takich badan polegat na komplementarnym dosto-
sowaniu uzywanej metody do kontekstu i warunkéw badania — rzeczywiscie, aby
zrozumie¢ jaki$ problem w $wiecie nieciagglosci, trzeba bada¢ wielostanowiskowo.

Moim zdaniem problematyka edukacji migdzykulturowej w §rodowisku dzieci
czeczenskich uchodzcoéw i1 wietnamskich imigrantow mieszkajacych w Polsce
doskonale wpisata si¢ w koncepcje nieciggtosci formacji kulturowych wspoétczes-
nego $wiata i wptywu ponadlokalnych czynnikéw na konkretne lokalnos$ci, ktorych
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przyczyny, mechanizmy i skutki trudno zrozumie¢. Dlatego dokonalam takiego
kontrowersyjnego wcigz dla powszechnej praktyki etnograficznej, i by¢ moze nie-
znanego dla pedagogicznej, wyboru badania do§wiadczen zwigzanych z edukacija
migdzykulturowg w roznych kontekstach, jak najbardziej odmiennych, gdzie moi
rozmowcy nie zawsze tworzyli wspolnote lokalng. Czesto nawet nie znali si¢ 1 zyli
w roéznych §wiatach pod wzgledem klasowym i mentalnym. Jednym z przyktadow,
ktory to obrazuje, jest zamozna rodzina wietnamska mieszkajaca od dziesigciu lat
na mokotowskim osiedlu Marina w Warszawie, postugujaca si¢ jezykiem polskim
w stopniu komunikatywnym i dla kontrastu pigcioosobowa rodzina czeczenskich
uchodzcoéw nieznajgca jezyka polskiego, przebywajaca od ponad roku w osrodku
dla uchodzcow na osiedlu Dziesigcina w Biatymstoku.

Niemniej jednak jedna zasadnicza kwestia taczyla moich rozmowcow, a mia-
nowicie doswiadczanie edukacji mi¢dzykulturowej w codziennym zyciu, czy to
przez opracowywanie oraz realizacje projektow i programéw migdzykulturowych,
na przyktad w przypadku dyrektoréw szkol, nauczycieli 1 koordynatoréw projek-
tow, czy tez przez bezposrednie uczestnictwo (w przypadku dzieci czeczenskich/
wietnamskich oraz ich rodzicow), a takze organizowanie (przyktad korepetytorow,
asystentow miedzykulturowych i pracownikdéw socjalnych) réznego rodzaju zajec,
warsztatow 1 spotkan z zakresu edukacji miedzykulturowej. Poza tym niektore
z badanych os6b, mam tu na mysli przede wszystkim asystentke miedzykulturowa
pochodzenia czeczenskiego i mtoda Wietnamke, obecnie korepetytorke dzieci wiet-
namskich, wystepowaly w podwojnej roli, zard6wno jako odbiorcy ré6znego rodzaju
dzialan w ramach realizowanych projektow i programéw edukacji migdzykultu-
rowej, jak 1 bezposredni pomystodawcy oraz realizatorzy zajge¢ propagujacych
mig¢dzykulturowo$¢. Wszystkim badanym przeze mnie osobom wspdlne byto wiec
doswiadczanie praktycznych dziatan z zakresu edukacji miedzykulturowej podej-
mowanych nie tylko w szkole, lecz takze poza nig. Problem badawczy byt Zywotng
sprawg w ich doswiadczeniu, a na tym wlasnie Marcus postuluje opierac relacje
z rozmowcami. Ten rodzaj etnografii, jak pisze Marcus (1995, s, 101-102), ,,lokali-
zuje nowy przedmiot badan, w ktorym poprzednie sytuujace go relacje, jak opor czy
zlokalizowanie, zostajg zakwalifikowane przez rozszerzenie tego, co jest etnogra-
ficzne «na obrazku» badania, co zar6wno rozwija si¢ w polu badan, jak i ostatecznie
zapisuje si¢ tam”.

W badaniach empirycznych, a w moim przypadku opartych na etnografii wie-
lostanowiskowej, sa stosowane rozne techniki badan. Natomiast narzedzie badaw-
cze to przedmiot stuzacy do realizacji wybranej techniki badan. Wedtug Tadeusza
Pilcha (1995, s. 120) ,techniki badan sg czynnosciami okreslonymi przez dobor
odpowiedniej metody i przez nig uwarunkowanymi (...) Technika badawcza ogra-
nicza si¢ do czynnosci pojedynczych lub pojedynczo jednorodnych”. Kierujac si¢
stanowiskiem Jana Szczepanskiego (1951), jako technike badawcza oparta na opi-
sie i interpretacji szeroko rozumianych wytworéw wybratam analize dokumentow.
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W odniesieniu do zastosowanej techniki za najwlasciwsze narzedzie badan uzna-
fam analizg treSciowa dokumentow polegajaca na interpretacji ich tresci przez spo-
rzadzenie odpowiednich notatek. W tym celu wykorzystalam dokumenty zastane,
dokumenty statystyczne i dokumenty wizualne.

Druga zastosowang technika badawcza byl wywiad. Przedmiotem wywiadu
jest uzyskanie informacji, a warunki jego przeprowadzenia to zaufanie, szczeros¢
i przychylno$¢ badanego. Uwzgledniajac rozne typy wywiadéw oraz moich odbior-
cOow podczas prowadzonych badan, a wiec nauczycieli, dyrektorow szkol, trenerow,
osoby pochodzenia czeczenskiego 1 wietnamskiego, uznatam wywiad poglebiony
za najlepsza technike badan w tym wypadku.

Prowadzone wywiady byty czgsciowo ukierunkowane i na biezaco uzupetniane
przez trzecig zastosowang technike badawcza, a mianowicie obserwacj¢ rozmowcy
1 niektérych zaje¢ edukacyjnych. Prowadzac obserwacje, staralam si¢ w jak najdo-
ktadniejszy sposob opisa¢ zachowanie 0osob badanych. W ten sposob statam sig nie
tylko uczestnikiem badanej spotecznosci, lecz takze zostatam przez nig zaakcepto-
wana. Wywiady poglebione przeprowadzitam w czterech grupach respondentow.
Pierwsza z nich stanowili nauczyciele i dyrektorzy szkol, w ktorych ucza sie lub
uczyty si¢ dzieci odmienne kulturowo (czeczenskie i wietnamskie). Druga grupa
wywiadow zostaly objete osoby odmienne kulturowo, a wigc dzieci i ich rodzice,
ktorzy sa bezposrednimi odbiorcami dziatan podejmowanych w ramach edukacji
miedzykulturowej. Trzecig grupe stanowili koordynatorzy realizujacy i tworzacy
programy pozaszkolnej edukacji migdzykulturowej. Czwarta badana grupa to
osoby, ktore w trakcie planowania badan nie zostaty uwzglednione. Jednak specy-
fika prowadzonych badan, a doktadnie méwigc, ztozonos$¢ ich tematyki, przyczy-
nita si¢ do tego, ze konieczne bylo przeprowadzenie wywiadoéw z pracownikami
socjalnymi, korepetytorami dzieci wietnamskich, a takze asystentkami migdzy-
kulturowymi. Uzyskane w trakcie tych wywiadow informacje na potrzeby badan
okreslitam jako informacje uzupetniajace tzw. ekspertow, czyli oséb bezposrednio
pracujacych z imigrantami lub uchodzcami lub zajmujacych si¢ tematyka zwigzana
z edukacjg imigrantow i uchodzcdéw mieszkajacych w Polsce.

Wykorzystujac metode etnografii wielostanowiskowej w prowadzonych bada-
niach?, skoncentrowatam si¢ na mozliwie powtarzalnej i zamierzonej sytuacji edu-
kacyjnej, jaka jest realizowana w kontek$cie szkoty lub w trakcie edukacyjnych
dzialan pozaszkolnych. Czynigc przedmiotem badan praktyke edukacyjna w zakre-
sie realizacji zatozen edukacji miedzykulturowej w srodowisku dzieci czeczenskich
uchodzcow i wietnamskich imigrantéw, sam proces edukacji rozumialam zaréwno
jako ,,catos¢ roznorodnych wptywédw i systematycznego kulturowego formowania

2 Badania zrealizowatam miedzy innymi w ramach projektu badawczego ,,Edukacja migdzykul-
turowa w warszawskich i biatostockich szkotach”, BSTM 5/12-1/, finansowanego przez Akademig
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie.
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ludzi” (Lomny, 1996, s. 44), jak i ,budzenie w jednostce potrzeby poznawania
i odczuwania $§wiata oraz jego wartosci” (Wojnar, 1996, s. 25). W tym kontekscie
edukacja miedzykulturowa byta postrzegana przeze mnie jako ,,pedagogika spotka-
nia badz konfliktu kultur” (Szymanski, 1995, s. 105).

Edukacje migdzykulturowq staratam si¢ rozpatrywaé zaré6wno z szerszej, jak
1 wezszej perspektywy. Edukacja miedzykulturowa rozumiana szerzej oznaczata:
uczenie o innych kulturach, budzenie cickawosci i checi poznania innych, poszu-
kiwanie podobienstw i dazenie do zrozumienia roznic, a takze uczenie otwarto-
$ci 1 umiejetnosci dialogu (Sobecki, 2003). Natomiast edukacja migdzykulturowa
w wezszym rozumieniu to edukacja dla mniejszosci i o mniejszosciach: narodo-
wych, etnicznych, wyznaniowych. Musi ona miedzy innymi: uwzglednia¢ potrzeby
jezykowe tychze grup oraz roznice kulturowe (np. kalendarz §wiat czy ograniczenia
we wspolnej nauce dziewczat i chtopcow); przybliza¢ mniejszosciom kulture wigk-
szosci, co jest szczegdlnie wazne dla nowo przybytych imigrantow, a takze uczy¢
wiekszo$¢ o specyfice tych grup, gdyz jej celem jest wzajemne poznanie i umiejet-
no$¢ zycia obok siebie (tamze). Niewatpliwie edukacja miedzykulturowa sprzyja
refleksji nad wlasng kultura, poglebia jej znajomos$¢, zacheca do poznania, a zatem
prowadzi do wzmacniania wlasnej tozsamosci kulturowe;j.

Prowadzac badania z wykorzystaniem metody etnografii wielostanowiskowej,
staratam si¢ zachowa¢ odpowiedni dystans pomiedzy mna jako badaczem a osoba
badang. Majac na uwadze opini¢ Lukasza Krzyzowskiego (2010, s. 25), ,,dystans
mig¢dzy badaczem i badanymi byt i nadal jest w metodach ilosciowych zaletg” nie-
zmiernie zalezato mi na tym, aby w realizowanych badaniach jako$ciowych by¢
badaczem odpowiednio zdystansowanym wobec badanego problemu. Jednoczes-
nie warto zauwazy¢, ze ,,sama metodologia badan etnograficznych” (tamze), w tym
etnografii wielostanowiskowej, ,,ulega tez wielu przeksztatceniom, a w jej obrebie
wystepuja liczne napigcia i sprzecznos$ci — w szczegdlnosci napiecia etyczne, kto-
rym badacz musi stawi¢ czota” (tamze, s. 25-26). W trakcie prowadzonych przeze
mnie badan takie dylematy pojawiaty si¢ niejednokrotnie i nierzadko stanowily
zrédto niepewnosci podczas podejmowanych prob dotarcia do coraz trudniejszych,
z pozoru niedostgpnych zrodet informacji.

Podsumowanie — wnioski i rekomendacje

Prowadzac badania na temat edukacji miedzykulturowej w $srodowisku uchodzcow
1 imigrantow mieszkajacych w Polsce, staratam si¢ roznicowac kategorie badanych
0s0b tak, by uczynic¢ swoje badania bardziej reprezentatywnymi w rozumieniu repre-
zentatywnosci fenomenologicznej (czy teoretycznej) charakterystycznej dla badan
jakosciowych. Przy opracowywaniu projektu badan terenowych z zastosowaniem
metody etnografii wielostanowiskowej niezwykle wazna byta ich organizacja, ktora
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powinna zosta¢ poprzedzona doktadnym przygotowaniem procedury badawcze;j.
W swoich badaniach zastosowatam celowy dobdr respondentow, ktory zaplano-
watam na podstawie przygotowawczej fazy badan oraz analizy literatury przed-
miotu na temat mieszkajacych w Polsce czeczenskich uchodzcow i wietnamskich
imigrantow. Za kluczowy element doboru proby uznatam kryterium ,,nasycenia”.
Uwzgledniajac fakt, ze niektore cechy cudzoziemcow, takie jak narodowos¢, kolor
skory, wiek czy ple¢, czgsto majg istotne znaczenie w procesie edukacji, staralam
si¢, by proba byta jak najbardziej zr6znicowana.

Ponadto zalezalo mi na ukazaniu edukacji jako procesu, ktory trwa od pewnego
czasu, dlatego podjetam prébe odnalezienia respondentéw bezposrednio zaangazo-
wanych na r6znym poziomie w pewne dziatania lub tez w projekty i programy edu-
kacyjne. Niemniej jednak z powodu ograniczen wynikajacych ze specyfiki bada-
nego srodowiska, jakim jest srodowisko czeczenskich uchodzcow i wietnamskich
imigrantow, miatam $§wiadomos$¢, ze nie uda mi si¢ dotrze¢ do wielu przedstawi-
cieli grupy czeczenskiej badz wietnamskiej, na uwzglednianiu ktorych zalezato mi
podczas wstepnego planowania badan. Inng kwestig, ktéra pojawita si¢ w trakcie
zbierania materialu empirycznego, z wykorzystaniem metody etnografii wielosta-
nowiskowej, byta bariera jezykowa, pomigdzy mna, czyli osoba badajaca, a przed-
stawicielami kultur czeczenskiej i wietnamskiej, a wigc osobami badanymi. Prowa-
dzac badania na temat trudny i jednoczes$nie delikatny, jakim jest kwestia edukacji
0s0b pochodzenia czeczenskiego i wietnamskiego, zwrocitam uwagg takze na to,
zeby kazdy wywiad byt dobrze przygotowany. Rozmowa z poszczegdlnymi respon-
dentami wymagata bowiem, co potwierdzity moje wtasne doswiadczenia z przepro-

wadzonych badan, niezwyklego wyczucia i duzej wrazliwosci.

Mysle, ze uzyskane wyniki badan, ktore zdobytam dzigki zastosowaniu metody
etnografii wielostanowiskowej, i ktore prezentuje w swojej rozprawie doktorskiej
(Stepaniuk, 2014), stanowia poglebiong diagnoze podejmowanych dziatan w zakre-
sie edukacji miedzykulturowej w $rodowisku dzieci czeczenskich uchodzcow
i wietnamskich imigrantow mieszkajacych w Polsce.
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ABSTRAKT

Badania etnograficzne omowione w tym artykule dotyczyty nowego ruchu miejskiego, zwa-
nego warszawskim Targiem Sniadaniowym. Tematyka ta nie byfa dotychczas obiektem na-
ukowych analiz, wiec zjawisko nie jest opisane w literaturze. Interesowato mnie, jak kultura
popularna ksztattuje nawyki zywieniowe ludzi. Moje badania sytuujg sie w nurcie konstrukty-
wizmu spotecznego i zaktadajg postgpowanie badawcze w ramach metodologii jakosciowe.
Zaprositem do udziatu w nich organizatorow, osoby sprzedajace produkty i potrawy wiasnej
produkcji, osoby odwiedzajace Targ Sniadaniowy, znajdujacy sie na warszawskim Zoliborzu,
oraz krytykow i celebrytow zwigzanych z tematyka kulinarna.

Stowa kluczowe: badania etnograficzne, netnografia, dziennik etnograficzny, targ $niadaniowy
ABSTRACT

The article discusses ethnographic research, which was conducted by me. The study con-
cerns a new city movement called Warsaw Breakfast Market. This subject has not been studied
until now, so the phenomenon is not described in the literature. The author was interested in
how popular culture shapes the eating habits of people. My research was qualitative in its
character and was conducted using perspective of social constructivism. In the research, vari-
ous groups of people took part: promotes, people selling their own production food products,
visitors of Warsaw Breakfast Market located in Warsaw’s Zoliborz, critics and celebrities as-
sociated with the subject of the food.

Key words: ethnographic research, netnography ethnographic diary, breakfast market

' Doktorant Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie na Wy-
dziale Nauk Pedagogicznych w Katedrze Pedagogiki Spotecznej. Ukonczyt studia magisterskie z za-
kresu pedagogiki opiekunczo-wychowawczej na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu. Za-
interesowania badawcze dotycza zagadnien zwiazanych z edukacja ekologiczna, edukacja zdrowotna
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Wstep

Temat badan, ktory podjatem, nie jest mi obcy, poniewaz z wyksztatcenia jestem
technikiem technologii zywienia o specjalnosci zywienie zbiorowe. Od lat inte-
resuje mnie ta tematyka, gdyz popularyzowane zardéwno w telewizji, jak i Inter-
necie trendy dotyczace gotowania i jedzenia nabieraja coraz wickszego znaczenia
w codziennym zyciu spoteczenstwa. Jednym z przyktadow tego zjawiska sa Targi
Sniadaniowe. Projekt ten laczy zagadnienia zywienia z edukacja zdrowotna. Taki
zwigzek widziany jest przeze mnie w perspektywie nowych trendow kulturowych
i kreowanych zachowan zywieniowych przez media, ktore z jednej strony probuja
wpisywaé to w model kultury popularnej. Z drugiej za$ strony podnosza do rangi
normy kulturowej takie zachowania, jak: gotowanie, poszukiwanie miejsc, gdzie
mozna kupi¢ produkty bezposrednio od producenta oraz konsumowanie potraw
o unikalnym smaku. Wokoét spraw zwigzanych z kulinariami powstajg grupy spo-
leczne, wyr6zniajace si¢ tym, ze skupiajg osoby o okreslonym statusie spotecznym
i charakterystycznym dla nich stylu zycia. To nowe zjawisko w polskim spoteczen-
stwie uznatem za warte blizszego poznania, a takze zrozumienia fenomenu warszaw-
skiego Targu Sniadaniowego. Projekt wnidst nowa wiedze zaréwno do pedagogiki
spotecznej, jak i socjologii kultury w obszarze watkow zwigzanych z jedzeniem,
gotowaniem i konsumpcjg kulinarng. Uzyskane odpowiedzi poszerzyty bowiem
rozumienie zjawiska trybalizacji kultury, a takze umozliwily poznanie przyczyn
i zasad tworzenia si¢ nowych ruchow miejskich.

Podstawy metodologiczne badan wtasnych

Kazdy badacz staje przed dylematem wyboru swojego pola badan. W tej sytuacji
znalaztem si¢ roéwniez ja, podobnie jak wielu innych mtodych naukowcow, ktorzy
szukaja cickawego i niezbadanego do tej pory zjawiska badz obszaru. W poczatko-
wej fazie poszukiwan pojawito si¢ odwieczne pytanie: czym moge si¢ zaja¢ w pracy
naukowej? A nastepnie: czy uda mi si¢ w trakcie prowadzonych badan dotrze¢ do
badanej grupy? Czy wniosa one nowa wiedz¢? Pierwsza koncepcja moich badan
byta bardzo szeroka i miescila si¢ rowniez w tematyce zwiazanej z jedzeniem.
Z czasem, gdy si¢ dojrzewa do prowadzenia badan i pisania doktoratu, pojawia
si¢ wiele rozterek w umysle mtodego naukowca, z ktérymi musi zmierzy¢ si¢ sam.
Prawdziwym jednak wstrzagsem byto dla mnie doktoranckie seminarium wydzia-
towe, na ktorym bardzo wstepnie przedstawitem swoj temat pracy doktorskiej, jak
rowniez pole badawcze oraz zalozenia metodologiczne przysztych badan. Moje
wystapienie wzbudzito zainteresowanie i burzliwa dyskusje odnosnie tematu badan.
Teraz z perspektywy dwoch lat uwazam, ze takie publiczne wystapienie i krytyka
przyczyniaja si¢ do zauwazenia problemow, ktore moga pojawi¢ si¢ w trakcie
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prowadzenia badan. Dzi¢ki spojrzeniu innych osob, ktérym tematyka jest nieznana,
badacz zostaje u§wiadomiony o stabosciach zatozen metodologicznych badan.
Temat doktoratu zostal sformutowany na wspomnianym seminarium, a jego
pomystodawcg byt Profesor Grzegorz Szumski. To spotkanie stalo si¢ inspiracja do
czytania wszystkich informacji, ktore do tej pory ukazaty si¢ w prasie czy Interne-
cie o Targu Sniadaniowym. Chciatem jak najwiecej dowiedzie¢ sie o tym miejscu,
gdyz nikt nie prowadzit jeszcze badan na jego temat, jak rowniez o zaistniatym
zjawisku w przestrzeni spotecznej. Targ Sniadaniowy jest wedtug mnie fenomenem
spoteczno-kulturowym, gdyz co tydzien spotykaja si¢ na nim mieszkancy danej
dzielnicy i nie tylko. Zawiazuja migdzy sobg relacje a jednocze$nie maja okazje
pozna¢ smaki pochodzace z catego $wiata. Do tej pory (przynajmniej na terenie
Warszawy) nie byto takich inicjatyw, dlatego tez zainteresowalem si¢ tym miej-
scem, aby glebiej poznaé zycie, jakie toczy si¢ w kazdy weekend na Targu Sniada-
niowym. W lutym 2014 roku Rada Wydziatu Pedagogicznego Akademii Pedagogiki
Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie wyrazita zgode na otwarcie
mojego przewodu doktorskiego zatytutowanego Kultura stotu. Fenomen spoteczno-
-edukacyjny warszawskiego Targu Sniadaniowego. Kiedy temat rozprawy doktor-
skiej zostanie zatwierdzony, cztowiek nauki uswiadamia sobie, ze przez najblizsze
lata tym wlasnie bedzie si¢ zajmowat i stawat si¢ specjalista w danym zagadnieniu.

Charakterystyka wybranej metody badawczej
na podstawie literatury przedmiotu

Metoda etnograficzna jest stosowana tylko w badaniach przeprowadzanych w $ro-
dowisku naturalnym. Badania z jej zastosowaniem zostaty zapoczatkowane przez
antropologéw pod koniec XIX wieku jako metoda studiowania niewielkich, odizo-
lowanych spoteczenstw. Prowadzili je cho¢by Bronistaw Malinowski (1984), Alfred
R. Radcliff-Brown (2006), Margaret Mead (1978) czy Ruth Benedict (2011). W sen-
sie dostownym etnografia oznacza opis ludzi, zbiorowosci ludzkiej. Earl Babbie
(2008) uwaza, ze jest to badanie skupione bardziej na szczegdélowym i doktadnym
opisie niz na wyjasnianiu. W latach 30. i 40. XX stulecia amerykanscy naukowcy
Wydziatu Socjologii Uniwersytetu Chicago — szkota chicagowska — rozwingli bada-
nia etnograficzne. Ich przedstawiciel, William Foote Whyte (1997), poddat anali-
zie etnograficznej wlosko-amerykanskie osiedle, opisujac zycie jego mieszkancow
jako obserwator uczestniczacy, wspomagany danymi od swego informatora, jed-
nego z lideréw miejscowego gangu. Metoda stosowana jest rowniez w badaniach
edukacyjnych przez Harry’ego F. Wolcotta (1973).

W badaniach wlasnych zastosowatem badania etnograficzne i obserwacj¢ uczest-
niczacg. Termin ,,etnografia” odnosi si¢ jednoczesnie do rezultatu badania oraz do
metody. Metoda etnograficzna polega na gromadzeniu informacji o wartosciach,
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przekonaniach, relacjach spotecznych oraz o wytworach materialnych wspolnoty
bedacej przedmiotem badania (Angrosino, 2010). Podczas zbierania danych badacz
korzysta z wielu technik, aby uja¢ badane zjawisko wieloaspektowo. Efektem
badan etnograficznych jest raport, ktéry umozliwia gruntowny opis kultury badane;j
wspolnoty plemiennej, wiaczajac informacje uzyskane za pomoca metody etnogra-

ficznej w catosciowy opis kultury badanej spotecznosci (tamze). Etnografia zmierza
do sformulowania charakterystycznych wzoréw zachowan badanej spotecznosci.
Typowymi cechami przedstawianej metody sa praca w terenie oraz bezposrednie
relacje badacza z badanymi. Badania etnograficzne dzigki szerokiemu zastosowa-
niu mozna przeprowadzi¢ tam, gdzie zachodza interakcje miedzyludzkie. Obecnie
sa one prowadzone w spoteczno$ciach internetowych oraz wspdlnotach zaintereso-
wan, co jest potwierdzeniem mojego autorskiego projektu dotyczacego wspolnoty
warszawskiego Targu Sniadaniowego (tamze, s. 19-63).

W badaniach zastosowalem obserwacje¢ etnograficzng. Polegala ona na regu-
larnym i zaplanowanym rejestrowaniu interesujacych zdarzen, faktow badz zja-
wisk w wyniku uczestniczenia przez pewien czas w zyciu Targu Sniadaniowego
przez wchodzenie w badane $rodowisko i obserwowanie go od $rodka. Obserwa-
cja uczestniczaca moze przybiera¢ forme jawng lub ukryta. W badaniach wtasnych
zastosowalem pierwsza z nich.

W badaniach etnograficznych w fazie planowania nie ustala si¢ twardych prob-
lemow badawczych. Mimo to napisatem wstepne problemy przed przystapieniem
do realizacji badan wlasnych, aby dzieki temu wyznaczy¢ ich kierunek i pod tym
katem konstruowa¢ pytania do wywiadow.

e Celem glownym badan bylo opisanie kultury stotu i jedzenia warszawskiego

Targu Sniadaniowego jako fenomenu spoteczno-edukacyjnego.

Do celu gtownego sformutowatem trzy problemy gtéwne:
e Jak jest opisywany fenomen konsumpcji kulinarne;j?
e Jakie sg deklarowane praktyki, style zywienia i gotowania w$rdd uczestnikow
warszawskiego Targu Sniadaniowego?
o Jaki wymiar edukacyjny ma warszawski Targ Sniadaniowy?
Nastepnie na podstawie problemow gtéwnych opracowatem problemy szczegotowe:
o Jakie idee lezaty u podstaw powstania warszawskiego Targu Sniadaniowego?
o Jakie grupy spoteczne przyciaga warszawski Targ Sniadaniowy?
o Jak promowany jest warszawski Targ Sniadaniowy w mediach?
e Jakie informacje znajduja si¢ na profilu facebookowym oraz stronie interneto-
wej warszawskiego Targu Sniadaniowego?
e Jakie wzory konsumpcji kulinarnej proponowane sg przez warszawski Targ
$niadaniowy?
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Refleksja nad zastosowaniem danej metody
badawczej na podstawie doswiadczen
z badan wiasnych

Badania byly prowadzone przez 16 miesiecy od maja 2015 roku do wrzesnia
2016 roku w kazda sobote, w czasie, kiedy odbywat sie Targ Sniadaniowy na war-
szawskim Zoliborzu. Organizowany byl on w dwéch edycjach: wiosenno-letniej
oraz jesienno-zimowej. W okresie wiosenno-letnim miescit si¢ w parku przy Alei
Wojska Polskiego, rog Smiata. W czasie, kiedy prowadzitem badania, odbywaty si¢
rowniez edycje Targéw Sniadaniowych organizowanych przez tego samego orga-
nizatora w innych dzielnicach Warszawy: na Woli w Parku Moczydto, na Powislu
w Parku przy ulicy Szarej, na Ursynowie w Parku przy Bazantarni oraz na Moko-
towie w Parku Skwer Zgrupowania Granat. Natomiast w czasie jesienno-zimowym
— w budynku Gimnazjum numer 55 Aleja Wojska Polskiego la oraz w XXVIII
Liceum Ogo6lnoksztatcace im. Jana Kochanowskiego przy ul. Wiktorskiej 99.

Badania polegaly na mozliwie dtugo trwajacej obserwacji uczestniczacej Targu
Sniadaniowego, dzigki czemu jako badacz moglem zatopi¢ si¢ w zycie tego miejsca.
Pozwolilo mi to pozna¢ nowy sposob spedzania czasu wolnego i kulture jedzenia.
Dzigki prowadzonym badaniom mogtem dokona¢ analizy zycia spotecznego i nowych
ruchow miejskich. Przed przystapieniem do badan wlasciwych w miesigcu marcu
i kwietniu zaczatem pojawiaé si¢ na Targu Sniadaniowym, aby rozpoznaé teren, na
ktorym bede prowadzit badania. Obserwowatem wystawcow, a takze osoby przycho-
dzace na Targ, poznawalem zasady jego funkcjonowania. Rozmawialem z wystaw-
cami, kupowalem produkty oraz potrawy. Po pewnym czasie spora cze$¢ osob tam
bywajacych juz mnie kojarzyta i uznawata za swojego statego klienta. W tym czasie
dowiedziatem sig, kto jest gldwnym organizatorem przedsigwziecia.

W czasie moich badan prowadzitem notatnik etnograficzny, w ktérym zapisy-
watem co badani jedza, z kim si¢ spotykaja na Targu Sniadaniowym, na jakie tematy
przy stole rozmawiajg uczestnicy oraz czy poruszaja temat zdrowej zywnoSci. Zapi-
sywatem rowniez wlasne komentarze i przemyslenia z funkcjonowania Targu. Pisa-
nie dziennika byto procesem trwajacym ponad 16 miesigcy. Wymagato to ode mnie
wielkiego samozaparcia nie tylko w pisaniu i wchodzeniu w gtab zachodzacych inter-
akcji spolecznych, lecz takze w opisywaniu subiektywnego odbioru rzeczywistosci.
Jako badacz coraz cze¢$ciej musiatem opisywac wtasne trudnosci, jakie przezywatem
podczas prowadzenia badan. Oto fragment notatnika etnograficznego, ktory pisatem.

Na srodku placu koto stolikow stoi punkt Fresk Bike Lemoniada. Mtoda
dziewczyna sprzedaje lemoniade cytrynowq. Wyciska za pomocg prasy sok
z cytryny do kubka i podaje klientowi, a kazdy sam napetnia go sobie wodg
z termosu, ktory znajduje sie na stoisku. Gdy jest gorqco, lemoniady cieszq si¢
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wielkim uznaniem wsrod kupujgcych. Wtedy dodawany jest jeszcze lod. Na Targ

rowniez dzisiaj spora grupa osob przyjezdza na rowerach. Sq to przewaznie
osoby mtode, przypuszczam, ze mieszkajg w najblizszej okolicy i gdy wybierajq
sig na sobotniq przejazdzke, to po drodze przyjezdzajg w to miejsce na kawe lub
drugie Sniadanie.

Dzisiaj ponownie jest wystawiony stolik, na ktorym znajduje si¢ lista popar-
cia dla Targu Sniadaniowego na Zoliborzu. Zorganizowanie zbierania podpiséw
wynika z prawdopodobienstwa zamkniecia Targu. Spowodowane jest to nieza-
dowoleniem mieszkancow sgsiadujqcych budynkow, jak rowniez niektorych rad-
nych. Politycy partii PiS-u sq przeciwni istnieniu tej inicjatywy w tym miejscu. Jak
zauwazylem, sporo 0s6b podpisuje sie pod obrong Targu Sniadaniowego.

Drzisiaj jest rowniez Pan Jan z Kutna, ktory sprzedaje jabtka. Ten wystawca
przez caly okres letni sprzedaje sezonowe owoce, wczesniej byly to wisnie,
porzeczki czarne i czerwone oraz agrest. Na jego stoisku nie ma sporej ilosci
produktow, jest zazwyczaj tylko kilka kilogramow, owoce pochodzg z wltasnego
ogrodu®.

Zadaniem przywotanego fragmentu jest zobrazowanie, w jaki sposob prowadzi
si¢ notatnik etnograficzny w miejscu badan. Opisywatem w nim obserwowang rze-
czywisto$¢, miejsca, ludzi przychodzacych, sprzedajacych, organizatoréw oraz ich
zachowania. Kiedy obserwowatem ludzi, bardzo interesujace byto dla mnie jako
badacza, jak ludzie si¢ zachowujg w gronie rodziny, a jak wtedy, gdy do ich stolika
przysiadajg si¢ znajomi badz ludzie im nieznani.

Kolejnym zréodlem pozyskania materiatow badawczych byty prowadzone
wywiady swobodne (poglebione etnograficzne) z uczestnikami, wystawcami, orga-
nizatorem i krytykami kulinarnymi oraz celebrytami z programéw kulinarnych.
Rozméwcow do wywiadoéw znajdowatem przy wspolnym stole. Pytalem ich, co
jedza i czy im to smakuje. Wtedy zaczynala si¢ rozmowa na temat tego miejsca. Za
kazdym razem opowiadalem, ze jestem doktorantem Akademii Pedagogiki Specjal-
nej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie i prowadzg badania naukowe do moje;j
rozprawy doktorskiej o tym miejscu. Wigkszos¢ moich rozmdéwceow byla bardzo
zaskoczona, ze na temat Targu Sniadaniowego mozna pisaé doktorat. Pytalem sie,
czy wyrazaja zgode, aby ich wypowiedz zostata uzyta w pracy doktorskiej. Poza
tym przed kazda rozmowg pytalem si¢, czy moge ja nagrywac, nikt mi nie odmowit.
Byto to dla mnie wielkim utatwieniem, poniewaz podczas rozmowy nie musiatem
koncentrowac si¢ na zapisywaniu odpowiedzi. Wszystkie wywiady obywaty si¢
w trakcie positkdw, wigc atmosfera panujgca podczas rozmowy byta bardzo swo-
bodna. Wywiady nie trwaty dlugo, co sprawiato, ze musialem zadawac precyzyjne
i konkretne pytania swoim rozméwcom, ktorzy czgsto odpowiadali ,,tak” lub ,,nie”.

3 Fragment notatnika etnograficznego 29 sierpnia 2015 roku Targ Sniadaniowy na Zoliborzu.



BADANIA ETNOGRAFICZNE FENOMENU KULTUROWEGO m

W takich sytuacjach zadawatem dodatkowe pytania, by pozyska¢ nowe informa-
cje lub doprecyzowac uzyskane odpowiedzi. Byli réwniez rozmowcy, ktorzy po
zadaniu jednego pytania zaczynali snu¢ rozbudowane opowiesci, ponadto w swo-
ich wypowiedziach poruszali inne cickawe watki dotyczace jedzenia oraz miejsc
powiazanych ze spedzaniem czasu na $wiezym powietrzu. Na podstawie zdobytych
na tym etapie pracy do§wiadczen moge stwierdzi¢, ze prowadzenie rozmow z 0so-
bami, ktorych si¢ nie zna, moze by¢ dla badacza bardzo trudne. W trakcie prowa-
dzenia badan terenowych mialem tylko kilka minut na nawiazanie relacji z osoba
badang i wzbudzenie w niej zaufania oraz checi do odpowiedzi na postawione pyta-
nia. Przypuszczam, ze moi rozmoéwcy chetnie decydowali si¢ na rozmowe, ponie-
waz nie zadawatem im pytan dotyczacych ich zycia osobistego.

Kolejnym etapem bylo przeprowadzenie wywiadow z wystawcami. Bylo to
zadanie trudniejsze, poniewaz na stoiskach nie bylo witascicieli, ale ich pracownicy,
ktorzy niechetnie chceieli udziela¢ wywiadow. W tym momencie wielkim wspar-
ciem okazal si¢ organizator Targow — Krzysztof Cybruch, ktéry zachecat wystaw-
cow do udzielania wywiaddéw. Przezywatem wtedy kryzys w prowadzeniu badan,
gdyz nie mogltem zdoby¢ potrzebnego materiatu badawczego. W takich chwilach
jest bardzo wazne wsparcie osoby wprowadzajacej badacza w $rodowisko o0sob,
ktore chcemy zbada¢. Po zebraniu tych wywiadow ponownie przystapitlem do ich
transkrypcji i kodowania.

Nadszedt wreszcie czas na przeprowadzenie wywiadu z organizatorem tej ini-
cjatywy — Krzysztofem Cybruchem, ktéry bez problemu zgodzit si¢ na rozmowe,
podkreslajac, ze chetnie bierze udziat w takich projektach. Dzi§ wiem, ze dobrze
zrobitem, iz ten wywiad zostat przeprowadzony na koncu prowadzonych badan.
Moj zasdb wiedzy na temat Targu i inicjatyw z nim zwigzanych byl na tyle obszerny,
ze w czasie wywiadu rodzity si¢ w mojej gtowie pytania, ktore z pewnoscia nigdy
by nie padtly, gdybym przeprowadzit ten wywiad wczesniej.

Najtrudniejszym etapem badan byto pozyskanie wywiadow od celebrytow i kry-
tykow kulinarnych. Kontakt z tymi osobami jest bardzo utrudniony, odbywa si¢
zazwyczaj przez managera. Wymagato to pisania wielu e-maili 1 przypominania si¢
co jaki$ czas. Kiedy uzyskiwatem ich zgode, w dogodnym czasie i miejscu przepro-
wadzalem z nimi wywiady. Cz¢$¢ z nich odbyla si¢ w formie rozmowy telefoniczne;.
Istotny jest fakt, ze kazdemu mojemu rozmoéwcy wysytalem wywiad do autoryzacji.

Po przeprowadzonych wywiadach nadszedl czas na zrobienie transkrypcji 600
minut wywiadéw. Uwazam, ze przepisywanie wywiadoéw jest najbardziej czaso-
chlonnym zajgciem w catym procesie prowadzenia badan. Nastepnie za pomoca
programu MAXQDA zakodowatem wywiady. Program ten znaczenie przyspiesza
i ulatwia kodowanie materiatu badawczego.

Kolejnym zrédtem uzyskanych danych byty zdjecia, ktére robitem samodziel-
nie podczas kazdego Targu. Wykonane fotografie w liczbie okoto 3,5 tysigca przed-
stawiaja park przy Alei Wojska Polskiego oraz Targi Sniadaniowe odbywajace sie
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w innych dzielnicach, a takze najblizsze okolice tego miejsca, stoiska, wystawcow,
ludzi odwiedzajacych, jedzacych, robiacych zakupy, odpoczywajacych na kocach,
i ich zachowania. Kolejnym krokiem bylo zakodowanie wykonanych zdje¢, row-
niez w programie MAXQDA. Na tym etapie pracy okazat si¢ on niezbednym narze-
dziem do organizacji i systematyzacji oraz budowania wyjasnien. Poza tym zasto-
sowanie tego programu pozwolito mi réwniez na usystematyzowanie zebranego
materiatu i dokonanie doktadnej analizy. Obecnie, po uptywie pewnego czasu, uwa-
zam, ze nalezato wybrac z 3,5 tysigca zdje¢ najciekawsze i je zakodowac¢. Uwazam,
ze kodowanie wszystkich zdje¢, co uczynitem, bylo niepotrzebne, poniewaz wiele
zdje¢ pokazywato podobne zachowania uczestnikow i sprzedawcow.

Rycina 1. Targ Sniadaniowy*
Zrodfo: zdjecie wykonane przez autora tekstu

W badaniach zastosowatem réwniez metod¢ netnograficzng do obserwacji ana-
lizy informacji w Internecie na temat Targu Sniadaniowego, a doktadniej $ledzenia
materialow zamieszczonych na facebookowym fanpage’u oraz stronie interneto-
wej Targu Sniadaniowego. Na biezaco przegladalem informacje i kopiowatem je do
folderu dotyczacego Targu. Po roku obserwacji niektore informacje i wydarzenia
zaczely si¢ powtarzaé, ale cze$¢ z nich nadal byta nowa. Sledzac fanpage, od czasu

4 Zdjecie przedstawia widok na czes¢ Targu Sniadaniowego, w ktorej znajduja sie stoliki, w glebi
widoczne sg stoiska oraz usytuowanie wsrod zieleni w parku.
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kiedy zostal utworzony, mogtem zobaczy¢, jak przez trzy lata Targ zmieniat swoje
funkcjonowanie.

Ostatnim zroédtem danych byly wszelkiego rodzaju informacje zbierane z prasy
codziennej drukowanej oraz ukazujacej si¢ w formie elektronicznej. Udalo mi
si¢ zgromadzi¢ okoto 40 fragmentéw z gazet, w ktorych byla zawarta informacja
o Targu Sniadaniowym. Zbieranie i poszukiwanie informacji pozwala na pozyska-
nie materiatu bardziej obiektywnego, gdyz kazdy pisat o Targu inaczej, z wtasnej
perspektywy. W niektorych artykutach opisywano to miejsce jako cudowne i ide-
alne, a w innych krytykowano wszystko, poczawszy od organizatorow, a skonczyw-
szy na formie i miejscu odbywania si¢ Targu. Ten materiat wniost nowa jakosé
do mojej pracy, byly to bowiem informacje pisane przez innych, ktérzy rowniez
uczestniczyli w Targu Sniadaniowym.

Konkluzja

Dzi$ wiem z wlasnego do$wiadczenia, ze trudnos¢ badan etnograficznych polega
na tym, ze badacz caly czas musi by¢ skoncentrowany i obserwowaé uwaznie
wszystko, co si¢ dzieje wokot niego. Oto kilka wnioskow:

e w prowadzeniu badan wazne jest rOwniez dojrzewanie do nich. Czasem
potrzebna jest przerwa, cho¢ wiadomo, ze nie mozna catkowicie si¢ odcig¢ od
swoich probleméw zwigzanych z prowadzeniem badan. Potrzeba tez czasu, aby
dojrze¢ do danego etapu badan. Tak byto w moim przypadku;
pozyskanie materialu badawczego od tej grupy osob, jakimi byli uczestnicy
warszawskiego Targu Sniadaniowego, wymagato wielkiej cierpliwosci i uporu
z mojej strony. Teraz jednak wiem juz, ze nie mozna si¢ zbyt tatwo zniechecac,
za kazdym razem nalezy bowiem grzecznie, ale stanowczo prosi¢ o udzielenie
wywiadow;
prowadzenie dziennika etnograficznego wymagato ode mnie nieustannej spo-
strzegawczo$ci 1 uwaznego obserwowania, aby nie przeoczy¢ zadnej sytuacji

godnej opisania. Po pewnym czasie potrzebowatem jednak przerwy w pisaniu,
poniewaz wydawato mi sig, ze nie widzg nic nowego w zachowaniu 0s6b przy-
chodzacych na Targ;

po przeprowadzeniu badan etnograficznych badacz jest bogatszy o niepowta-
rzalne do$wiadczenie wtasne. Zalozenia w przypadku mlodego naukowca
przystepujacego do badan sa zawsze idealne i na etapie planowania nie widzi
on mankamentéw oraz stabych stron prowadzonych analiz. Wszelkie trudno-
$ci pojawiajace si¢ w trakcie badan nie mogg jednak zniechecac, ale powinny
jeszcze bardziej motywowaé do wickszego zaangazowania si¢ w proces badan
i poszukiwania mozliwosci zdobycia jak najbogatszego materialu badawczego
réznymi sposobami.
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METODA MONOGRAFICZNA W BADANIACH NAD
SYSTEMEM MONITORINGU LOSOW ZAWODOWYCH
ABSOLWENTOW SZKOt WYZSZYCH NA TAJWANIE

ABSTRAKT

W artykule omowiono tematyke wykorzystania badan monograficznych w analizie systemu
monitoringu losow zawodowych absolwentow szkot wyzszych na Tajwanie. Zastosowanie
rdznorodnych technik badawczych miafo na celu zebranie jak najszerszego materiatu umozli-
wiajgcego stworzenie obrazu tego typu badan jako istotnego elementu ksztattowania polityki
jakosci we wspdtczesnych uczelniach. Poszerzenie obszaru badawczego o przyktad Tajwanu
moze stac sie wartosciowym materiatem do dalszych pogtebionych studiow poréwnawczych.

Stowa kluczowe: losy zawodowe absolwentdw, zatrudnialno$¢ absolwentow szkot
wyzszych, socjologia edukaciji, szkolnictwo wyzsze w Azji, badania monograficzne, technika
badan CAWI

ABSTRACT

In the paper the role and significance of monographic method in pedagogical studies is dis-
cussed. The author presents theoretical aspects of monographic method in research of gradu-
ate’s career tracking system in Taiwanese universities. This kind of research is an important
part of comparative studies of educational systems in different countries.

Key words: graduate career tracking surveys, employability, higher education system in Asia,
monographic studies, CAWI method

! Socjolog, absolwent Instytutu Socjologii Uniwersytetu Warszawskiego, obecnie doktorant na
Wydziale Pedagogiki UW w Zaktadzie Andragogiki i Edukacji Ustawicznej. Tematyka jego badan
koncentruje si¢ wokot efektywnosci systemow jakosci ksztalcenia na wyzszych uczelniach ze szcze-
golnym uwzglednieniem systemu monitoringu losow zawodowych absolwentow. Zwiazany zawodo-
wo z Warszawskim Uniwersytetem Medycznym, gdzie jest kierownikiem Biura Karier. Stypendysta
Fundacji Wyszehradzkiej w National Cheng Kung University na Tajwanie.
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Wstep

Problematyka badan losow zawodowych absolwentéw szkol wyzszych, ktoéra
w ostatnich latach szczegdlnie w Polsce stata si¢ tematem dosy¢ zauwazalnym
w debacie publicznej, zdecydowanie rzadko jest poddawana glebszej refleksji
zard6wno na poziomie metodologicznym, jak i funkcjonalnym. Wynika to w znacz-
nej mierze z do$¢ nowego charakteru tego typu badan, ktore w wielu polskich
uczelniach zaczynaja dopiero stanowi¢ istotny element budowania polityki jakosci
ksztalcenia, a takze z tego, ze badacze szkolnictwa wyzszego powoli otwieraja si¢
na tworzenie metaanaliz uwzgledniajacych szerszy kontekst badan losow zawodo-
wych absolwentoéw. Pozycje podejmujace naukows refleksje w tym zakresie wcigz
stanowig bardzo nieliczne przyktady.

Pomiar i zapewnienie jako$ci ksztalcenia staly si¢ jednym z kluczowych ele-
mentdéw strategicznych w funkcjonowaniu wspoétczesnych uczelni wyzszych. Jest
to z jednej strony wynik ogoélnego procesu racjonalizacji dziatan we wspotczesnej
gospodarce, gdzie relacja migdzy naktadem a efektem staje si¢ podstawowa katego-
rig opisu i podejmowanych na jej podstawie decyzji. Z drugiej strony obserwujemy
dynamiczne zmiany spoleczne w obrgbie samych potrzeb edukacyjnych: wzrost liczby
0s0b podejmujacych nauke na poziomie studiow wyzszych, zwickszenie elastycznosci
studiowania programow nauczania, a takze coraz wigksza koniecznos¢ konkurowa-
nia o studenta, takze w wyniku procesow demograficznych. Zmiany te wymuszaja na
uczelniach doktadniejsze przyjrzenie si¢ kwestiom efektywnosci procesu ksztalcenia.

Nie do pominigcia jest takze aspekt coraz wigkszego urynkowienia systemu eduka-
cji. To nie tylko konieczno$¢ ubiegania si¢ o finanse ze srodkéw publicznych: central-
nych i europejskich, ale takze zdecydowanie wigksze otwarcie na §wiat biznesu, dajace
szanse na szybszy rozwoj i mozliwos¢ pozyskiwania nowoczesnych technologii.

Wyzsze uczelnie staja si¢ wigc zarowno miejscem tradycyjnie kojarzonym
z przekazywaniem wiedzy i ksztaltowaniem postaw, jak i niezwykle istotnym ogni-
wem gospodarki, gdzie innowacyjnos¢ i otwarto$¢ na zmiany maja by¢ jednymi
z podstawowych paradygmatdéw. Proces przechodzenia od modelu uniwersytetu
Humboldtowskiego do uniwersytetu Il generacji opierajacego si¢ na aktywnej
wspoOltpracy z otoczeniem gospodarczym staje si¢ coraz powszechniejszy. Nie chcac
rezygnowac ze swojej uniwersyteckiej misji, musza znalez¢ wspolny punkt w defi-
niowaniu absolwenta jako ,,produktu edukacyjnego”.

Istotna jest takze rola instytucji kontrolnych i certyfikujacych wymuszajacych
na uczelniach odpowiedni audyt procesu dydaktycznego. Kolejnym krokiem w tej
polityce jest zwrocenie uwagi na aspekt praktyczny ksztatcenia. Podkresla si¢ nie
tylko to, co absolwent danej uczelni powinien ,,potrafi¢” po skonczeniu studiow,
ale przede wszystkim to, jak radzi sobie na rynku pracy i na ile jego zdobyte kom-
petencje — rozumiane jako triada: wiedza, umiejetnosci i postawy — pozwalaja mu
dostosowac si¢ do zewngtrznych wymogow i oczekiwan.
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Wryniki licznych badan prowadzonych w Polsce i za granicg dotyczacych sytu-
acji ekonomiczno-spotecznej absolwentow szkdt wyzszych, jak rowniez badan opi-
nii pracodawcow, wyraznie podkreslaja niewystarczajace dostosowanie programow
ksztalcenia do potrzeb rynku pracy — zaro6wno w obszarze tresci programowych, jak
i ksztaltowania na odpowiednim poziomie istotnych kompetencji (Bilans Kapitatu
Ludzkiego w Polsce, 2012; Raport Dwa Swiaty..., 2014).

Jednym z najbardziej rozpowszechnionych sposoboéw badania tej problematyki
jest prowadzenie monitorowania losow zawodowych absolwentoéw szkot wyzszych
(w artykule bedg postugiwat si¢ skrotem: MLZA).

Tego typu studia sa prowadzone na szeroka skale od wielu lat w krajach zachod-
nich Europy, takich jak: Wielka Brytania, Wtochy, Finlandia, Niemcy, ale takze
w Australii i Kanadzie. Kazdy z tych krajow rozni sie pod wzgledem stosowanych
metod badawczych, zasiggu i regularnosci badania, wykorzystywania danych, jak
tez i samej obligatoryjnosci badan.

Istotne jest jednak podkreslenie ich wspolnych cech:

e koncentracja na analizie zatrudnialno$ci (employability) absolwentow (czas poszu-
kiwania pierwszej pracy po ukonczeniu studiow, stosowane metody, zgodnos¢
pracy ze zdobytym wyksztatceniem, mobilno$¢ przestrzenna, rodzaj i warunki
pracy, osiggane dochody, stabilno$¢ zatrudnienia, plany zawodowe i edukacyjne);

e ocena studiow pod katem praktycznego wykorzystania zdobytej wiedzy oraz
umiejetnosci i mozliwosci modyfikacji programow studiow;

e diagnoza kompetencji absolwentow zaréwno jako ich samoocena, jak i pozna-
nie opinii ze strony pracodawcoéw (Gaebel i in., 2012).

Informacje majg sta¢ si¢ cennym zrodtem wiedzy dla:

e wladz rektorskich i wydziatowych;

e jednostek odpowiedzialnych za jako$¢ ksztalcenia;

e jednostek odpowiedzialnych za wsparcie studentow i absolwentow w planowa-
niu $ciezki zawodowej;

e przysztych kandydatéw na studia — jako wazne narzgdzi promocji uczelni;

e absolwentow uczelni — jako sposob na budowanie wiegzi i kontaktow z tym sro-
dowiskiem,;

o instytucji rynku pracy (Kruszelnicki, Zyra, 2007, s. 14).

Badania losow zawodowych absolwentdw staja si¢ waznym obszarem dziatal-
no$ci uczelni. Wymaga to z jednej strony budowy odpowiedniego systemu (narze-
dzie badawcze w postaci ankiety elektronicznej badz papierowej, mozliwos¢ wyko-
rzystania ankiet telefonicznych w systemie czy tez wzbogacenie materialu o badania
jakosciowe), zatrudnienia wyspecjalizowanych pracownikow, jak rowniez promocji
badania oraz budowania §wiadomo$ci uczestnictwa wsrod przysztych absolwentow
i kadry dydaktyczno-naukowe;j.

Wciaz jednak brakuje poglebionych analiz majacych na celu szersze spojrzenie
na sposob konstrukcji badan zar6wno pod katem metodologicznym, jak i — przede
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wszystkim — efektywnosci wykorzystania uzyskanych wynikow. Ta ostatnia kwestia
najrzadziej jest podejmowana, co z jednej strony moze wynikac z jeszcze niewy-
starczajacej ilosci materiatu zbieranego z okresu kilku lat, z drugiej strony zas uzy-
skiwane wyniki niekoniecznie moga okaza¢ si¢ pozytywnie odbierane przez wiadze
uczelniane i kadr¢ dydaktyczna, a same badania moga mie¢ charakter ,,fasadowy”.
Doswiadczenia innych krajow, ktore prowadzg tego typu analizy od wielu lat wska-
7uja, ze takie ryzyko istnieje, jednak w wiekszosci przypadkéw badania maja cha-
rakter powszechny i transparentny, ponadto moga by¢ traktowane jako wiarygodne
zrodto informacji o sytuacji zawodowej mtodych absolwentow.

Nie do pominigcia jest takze mozliwo$¢ prowadzenia badan porownawczych na
podstawie doswiadczen innych krajoéw majacych znacznie dhuzszg tradycje prowadze-
nia badan loso6w zawodowych swoich absolwentow. Podejscie komparystyczne uwy-
datniajace ,,mi¢dzykulturowe poréwnanie struktur, dziatania, celéw, metod i osiag-
nie¢ roznych systemow oswiatowych i spotecznych odpowiednikow tych systemow
oraz ich czesci sktadowych” (Pachocinski, 1991, s. 110) moze sta¢ si¢ szczegodlnie
istotne w przypadku tworzenia catoSciowego obrazu tych badan i proby projektowa-
nia rekomendacji majacych zastosowanie w innych systemach edukacyjnych.

Podstawy metodologiczne badan wtasnych

Badania nad systemami MLZA poszerzytem o analize kraju, ktory niezbyt czesto
pojawia si¢ w polskich pracach z zakresu pedagogiki porownawczej czy socjologii
edukacji. Tajwan, niewielki wyspiarski kraj na Pacyfiku, jest interesujagcym przy-
ktadem bardzo dynamicznych zmian w systemie szkolnictwa wyzszego, jakie doko-
naty si¢ na przetomie ostatnich dziesigcioleci, przynoszac duze wyzwania zardwno
na poziomie funkcjonowania uczelni, jak i budowania relacji oraz wymiany infor-
macji z otoczeniem rynkowym (Sokolnicki, 2016).

Moje doswiadczenia w tym zakresie wynikaja w duzej czesci z mozliwosci
bezposredniego prowadzenia badan na Tajwanie w Uniwersytecie National Cheng
Kung w Tainanie jako stypendysta Fundacji Wyszechradzkiej. W Instytucie Peda-
gogiki uczestniczylem w projekcie badawczym Information exchanges between
educational institutions and the labor market. The role of Graduate Career Tra-
cking System in Taiwanese universities pod kierunkiem profesora Yao Tanga.

W uczelniach tajwanskich MLZA jest prowadzony regularnie od co najmniej
5-8 lat, a od 2013 roku Ministerstwo Edukacji postanowito w wigkszym stopniu
wykorzystywa¢ wyniki badan jako wazny element oceny efektywnosci programu
nauczania kazdej z uczelni.

Jednym z elementow zwickszajacych skuteczno$¢ badan i znacznie podno-
szacych stopg zwrotu ankiet bylo sktonienie uczelni do przeprowadzania wywia-
dow telefonicznych, ktoére pozwalaja uzyska¢ informacje nawet od 70 do 80%
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absolwentéw konczacych nauke w danym roku akademickim (w przypadku ankiet
elektronicznych poziom zwrotno$ci ksztattuje si¢ na poziomie 30-40%). Jest to
metoda bardziej kosztowna, wymuszajaca na uczelniach czgsto zamawianie tego
typu ustug na zewnatrz u profesjonalnych firm, jednak presja ze strony Minister-
stwa na jak najwicksza zwrotnosc¢ jest tutaj decydujaca. Dodatkowo Ministerstwo
dokonato modyfikacji w systemie organizacji badan. Do tej pory jedna z wiodacych
uczelni, National Taiwan University, byla odpowiedzialna za przygotowywanie
analiz dla catego kraju.

Jednakze ze wzgledu na dos¢ niskg zwrotno$¢ postanowiono, ze kazda uczelnia ma
obowigzek prowadzenia monitoringu losow zawodowych, a wickszo$¢ pytan zostala
ujednolicona. Ankieta ma zawiera¢ 20 pytan statych, a dodatkowo kazda uczelnia moze
doda¢ maksymalnie 10 pytan. Taka konstrukcja wedlug projektodawcow pozwoli
réwniez na wigksza poréwnywalno$¢ wynikow i na ich podstawie wigksza kontrole
wskaznikow zatrudnialnosci. Zmiany te wywotaty reakcje wsrod realizatoréw badan
po stronie uczelni, przyczyniajac si¢ takze do przesuniecia dyskusji poza krag uniwer-
sytecki i wlgczenie si¢ sSrodowiska pracodawcow i otoczenia rynkowego (Tang, 2010).

Przystepujac do badania, miatem $§wiadomo$¢, ze bedzie musialo by¢ one
poprzedzone analiza funkcjonowania systemu szkolnictwa wyzszego na Tajwanie
zardwno w konteks$cie historycznym, jak i instytucjonalnym. Umozliwi¢ miato to
jak najszersze opisanie zjawisk wptywajacych na obecny stan i role MLZA w catym
systemie edukacji.

To podejscie wpisuje si¢ w istotng cze$¢ prac z zakresu nauk pedagogicz-
nych, wykorzystujacych monografie¢ jako metode¢ ,,ktérej przedmiotem sg insty-
tucje wychowawcze w rozumieniu placéwki lub instytucjonalne formy dziatalno-
sci wychowawczej, prowadzaca do gruntownego rozpoznania struktury instytucji
zasad 1 efektywnosci dzialan wychowawczych oraz opracowania koncepcji ulep-
szen 1 prognoz rozwojowych” (Pilch, 1995, s. 45).

Za gtowng jednostke badawczg przyjatem system monitoringu loséw zawodo-
wych dla danej uczelni uwzgledniajacy takie aspekty, jak:

¢ histori¢ funkcjonowania MLZA na uczelni;

e instytucjonalne umieszczeniec MLZA w systemie zapewnienia jako$ci na
uczelni;

e sposob organizacji i metodologie badan losow zawodowych absolwentow;

e perspektywy rozwoju MLZA w uczelni.

Gloéwne cele badania koncentrowaty si¢ na:

e okresleniu skali prowadzenia MLZA w uczelniach tajwanskich zaréwno pod
wzgledem organizacji badan, jak i ich zasi¢gu;

e analizie stosowanych metod i narzedzi badawczych w MLZA;

e sposobach wykorzystania raportéw i rekomendacji przez decydentow;

e ocenie wspdlpracy z gtownymi aktorami zaangazowanymi w proces MLZA na

Tajwanie.
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Glowne pytania badawcze stawiane przeze mnie to:

e Czy centralny system MLZA jest bardziej obiektywny od uczelnianych syste-
mow?

e Czy stosowanie zréznicowanych technik badan losow absolwentéw wplywa na
zwigkszenie stopnia responsywnosci?

e W jakim stopniu wyniki plynace z badan sg wdrazane do polityki jako$ci ksztal-
cenia na uczelniach?

e Jakie zagrozenia dla uczelni mogg wynikac¢ z istnienia MLZA?

e Jakie szanse dla uczelni mogg wynikac z istnienia MLZA?

Projektujac badanie, postugiwatem si¢ metodg triangulacji pozwalajaca ,,dzieki
laczeniu r6znych metod i technik w jednym badaniu pokona¢ brak doktadnosci
wynikajacy z zastosowania jednej tylko metody i przeprowadzenia badan tylko
przez jednego badacza” (Nachmias, Nachmias, 2001, s. 275).

Zastosowane techniki badawcze to:

e analiza literatury przedmiotu zaréwno pod katem funkcjonowania systemu
szkolnictwa wyzszego na Tajwanie, jak i wszelkich dost¢gpnych opracowan

i raportow dotyczacych MLZA w tym kraju. Ze wzgledu na ograniczenia jezy-

kowe moglem uwzgledni¢ tylko materialy angielskoj¢zyczne;

e stworzenie i przeprowadzenie badania ankietowego z wykorzystaniem kwestio-
nariusza w wersji elektronicznej;
e pogltebione wywiady ustrukturalizowane przeprowadzane z przedstawicielami

uczelni,

e studium przypadku uwzgledniajace poglebiony opis MLZA w Uniwersytecie

Cheng Kung NCKU w Tainanie.

Kluczowym elementem badania byto przeprowadzenie badania ankietowego.
Wymagalo to stworzenia bazy adresowej 0sob i jednostek zajmujacych sie badz
odpowiedzialnych za prowadzenie monitoringu loséw zawodowych, z ktorymi
mozna bytoby nawigza¢ kontakt i zaprosi¢ do udziatu w badaniu. Pomocne okazato
si¢ wsparcie ze strony Centrum Karier NCKU, ktore dysponowato czgsciowa baza
e-mailingowg innych tego typu jednostek w pozostatych uczelniach. Wymagato to
jednak doktadnego przeanalizowania stron internetowych tych placowek i wybra-
nia odpowiednich oséb. W uczelniach tajwanskich w zdecydowanej wigkszosci
za badania losow zawodowych absolwentow odpowiadaja Biura Karier Career
Development and Counselling Center albo biura ds. studenckich. Pewng trudno$cia
byla takze kwestia dostepu do informacji w jezyku angielskim, co byto szczegolnie
trudne w przypadku mniejszych uczelni, ktdre nie nastawiajg si¢ w takim stopniu na
studentow angielskojezycznych.

W sumie sposrod wszystkich istniejacych szkot wyzszych na Tajwanie (162)
dysponowatem danymi kontaktowymi do 70 uczelni. Skupialy one najwicksze i naj-
bardziej prestizowe uczelnie na Tajwanie. Biorgc pod uwage mozliwos¢ szybkiego
dotarcia do takiej grupy, najbardziej trafne wydawato si¢ wykorzystanie metody
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badania ankietowego. Do badania ankictowego wykorzystano technikg CAWI
Computer Assisted Web Interview, zaktadajaca przeprowadzenie wywiadu bezpo-
sredniego za posrednictwem Internetu, w ktorym znajduje si¢ kwestionariusz do
samodzielnego wypelnienia. Badanie zostalo przeprowadzone migedzy kwietniem
a majem 2015 roku z wykorzystaniem internetowej aplikacji LimeSurvey. Sper-
sonalizowany link do ankiety wysylano trzykrotnie do kazdego z wytypowanych
respondentdw.

Ankieta sktadata si¢ z 16 pytan (14 zamknietych i 2 otwartych) i byta przygoto-
wana w dwoch wersjach jezykowych: angielskiej i tradycyjnej chinskiej.

Pytania koncentrowaly si¢ nie tylko wokot kwestii technicznych (metodologia
badan, zwrotno$¢ ankiet, wykorzystywanie raportow), lecz takze opinii dotycza-
cych roli MZLA zaréwno na poziomie funkcjonowania jednostek odpowiedzial-
nych za prowadzenie szeroko rozumianej polityki jakosci ksztatcenia na uczelniach,
jak i relacji z otoczeniem gospodarczym uczelni. Prezentowanego fragmentu kwe-
stionariusza uzyto w badaniu.
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Pytania otwarte byly wypelniane w jezyku angielskim, jak rdwniez chinskim.
Ponadto przeprowadzono 6 wywiadéw poglebionych na podstawie przygotowa-
nego scenariusza — 4 z nich byly przeprowadzane bezposrednio z respondentami

w jezyku angielskim, pozostate przez thumacza.

Charakterystyka wybranej metody badawczej na
podstawie literatury przedmiotu

Monografia odgrywa znaczaca role w badaniach pedagogicznych jako metoda pole-
gajacana,,zajrzeniu” w glab danej instytucji i gruntownym sprawdzeniu jej funkcjo-
nowania jako systemu spotecznego, a takze zwigzanego ze sobg zbioru 0s6b. Mono-
grafia pedagogiczna jest ,,specyficznym studium przypadku, ktore bada konkretne
instytucje wystepujace jako struktury sformalizowane, a takze systemy wychowaw-
cze, edukacyjne oraz metody ksztalcenia” (Bodanko, 2012, s. 185). W monografii
pedagogicznej stosuje si¢ roznorodne techniki badawcze zarowno jakosciowe, jak
i ilosciowe. Najczesciej taczy sie kilka roznych technik w jednym badaniu (badanie
dokumentow, ankieta, wywiady, a takze obserwacja uczestniczgca) w celu uzyska-
nia rzetelnych informacji i zwigkszenia stopnia pewnosci metodologicznej i podejsé
do badania danej instytucji od réznych stron.

Co warto podkresli¢, celem badan monograficznych ,,jest nie tylko uzyskanie
wiedzy o przedmiocie, ale intencja wykorzystania tej wiedzy w usprawnieniu dzia-
fan badanej instytucji” (tamze, s. 186).

Podajac trudnosci zwigzane ze stosowaniem monografii jako metody badaw-
czej, najczesciej wskazuje si¢ na:

e subiektywizm — uleganie sugestii, np. podzielanych pogladéw i przekonan,

a takze sposobu myslenia przez osoby zwigzane bezposrednio lub posrednio

z funkcjonowaniem badanej instytucji;

e pseudouogodlnianie — wysuwanie nie zawsze wystarczajaco zasadnych wnio-
skow z przeprowadzonych badan;

e opisowos¢ — z wyraznym zaniedbaniem glebszej interpretacji opisu funkcjono-
wania danej instytucji i opracowania jego teoretycznych uzasadnien.

Istotng cze$cig metody monograficznej jest wykorzystanie technik badan ankie-
towych, pozwalajacych na poszerzenie materiatu badawczego o te obszary, ktore sa
niedostepne w przypadku analizy materialow zastanych czy tez wywiadow indy-
widualnych. Ankieta jako ,standaryzowana technika otrzymywania informacji
w procesie wzajemnego komunikowania si¢, w ktorej porozumiewanie odbywa si¢
w formie pisemnej, a wiec bez posrednictwa osoby badajacej (...) stanowi technike
0 wysokim stopniu samoczynno$ci” (Podgorski, 2007, s. 197) Pozwala to dotrze¢
do znacznie wigkszej grupy respondentdéw i ograniczy¢ wplyw ankietera, co jest
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szczegblnie dostrzegane w przypadku badan realizowanych z wykorzystaniem

kwestionariusza elektronicznego.

CAWI to technika stosowana przy realizacji badan ilosciowych przez Inter-

net. Polega na przeprowadzeniu ankiety internetowej, ktéra jest dostepna online.

Respondent klika w odnosnik (zamieszczony na stronie www, przestany poczta

elektroniczng) przenoszacy go na strong, na ktoérej wypehia ankiete. Technika ta

w ostatnich latach zdobywa coraz wigksza popularnos¢, wykraczajac poza pier-

wotny zakres badan marketingowych. Duzg zastuge w tym ma na pewno rosnaca

dostepnos¢ do Internetu, ktéra powoduje, Ze pierwotne zarzuty o niereprezentatyw-
no$ci stosowania tej techniki traca na waznosci. Wskazuje si¢ takze ,,brak mozli-
wosci kontroli tego, kto w rzeczywistosci odpowiada na pytania ankiety, co moze
podwazy¢ warto$¢ uzyskiwanych odpowiedzi. Posrednio jest rowniez podwazana
zasadno$¢ stosowania tej metody na prébach celowych” (Zmijewska-Jedrzejczyk,

2004, s. 245). Zalety tej techniki sg jednak przewazajace. Naleza do nich:

» niski koszt badania — zostaja wyeliminowane koszty zwigzane z wynagrodzeniem
ankieterdw, przejazdami, drukowaniem materialow, wprowadzaniem danych;

e krotki czas realizacji — w porownaniu do metod tradycyjnych ulega skroceniu
faza zbierania materiatu, a takze jego opracowania, poniewaz nie trzeba wpro-
wadza¢ recznie danych;

* wypeienie catego kwestionariusza — badacz ma mozliwos¢ (z ktérej mozna
zrezygnowac) sklonienia respondenta do udzielenia odpowiedzi, gdyz jesli
respondent nie odpowie na pytanie, nie bedzie mogl przejs¢ dalej;

» wyeliminowanie efektu ankieterskiego — nie ma tutaj ankietera, ktory mogltby
wplyna¢ na respondenta;

e standaryzacja — kazdy wypelniajacy ankiete dostanie ten sam zestaw pytan,
takie same instrukcje, w taki sam sposob wyswietla mu si¢ pytania;

e podglad wynikéw —badacz ma mozliwosc¢ biezacego podgladu wynikow badania;

e pytania filtrujace — respondent nie bedzie widzial pytan, ktore nie sg skierowane
do niego;

e wykorzystanie tre§ci multimedialnych — nic nie stoi na przeszkodzie, aby wyko-
rzysta¢ w takich badaniach zdjecia, filmy, dzwigki itp.

Refleksja nad zastosowaniem danej metody
badawczej na podstawie doSwiadczen z badan
wiasnych

Chciatbym zwréci¢ uwage na dwa aspekty, istotne w moim przekonaniu z punktu
widzenia procesu projektowania i przeprowadzenia badan, ktore moga okazaé si¢
przydatne takze dla innych badaczy. Pierwsza kwestia odnosi si¢ do kulturowego
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kontekstu badania. W przypadku podejmowania studiéw o charakterze migdzyna-
rodowym zawsze musimy uwzglednia¢ wicksze zaangazowanie zwigzane z odpo-
wiednim przygotowaniem swojego planu badawczego, zwlaszcza dotyczacego
przegladu literatury przedmiotu. W przypadku Tajwanu — ktéry, jak juz wspomina-
lem, niestety bardzo rzadko jest przedmiotem analizy polskich badaczy, zwtaszcza
w obszarze szeroko rozumianych nauk spotecznych, co wynika¢ moze z do$¢ ogra-

niczonej dostepnosci w naszym kraju nawet literatury anglojezycznej — niezwykle
istotne okazala si¢ mozliwos$¢ skorzystania ze zbioréw i zasobow biblioteki uniwer-
syteckiej juz w trakcie mojego pobytu na miejscu.

Dodatkowg trudno$cig byt fakt, ze ze wzgledu na bariere jezykowa prawie
zupelie poza moim zasiggiem byta mozliwos¢ skorzystania ze zbioréow chinsko-
jezycznych, co tez ograniczalo mozliwos¢ dotarcia do wszystkich. Dotyczyto to
takze prowadzenia wywiadow. Pomimo duzej otwartosci i checi wspdtpracy ze
strony moich tajwanskich rozméwcow pewne ograniczenie stanowito to, ze najta-
twiej byto dociera¢ do 0sob i zrodet anglojezycznych, co w pewnym stopniu mogto
mie¢ wptyw na charakter zdobywanych informacji. Niezaleznie od tego uwazam,
ze zaprezentowany material ze wzgledu na to, ze do tej pory nie stanowil obiektu
zainteresowania polskich badaczy, moze okazac¢ si¢ inspirujacy i pozwoli na konty-
nuowanie badan w tym zakresie w przysztosci.

Moja druga uwaga odnosi si¢ do wykorzystania techniki badan CAWI. Jak wspo-
mniatem wcze$niej, jedng z najwickszych zalet tego sposobu zbierania danych jest
jego szybkos¢, tatwos¢ dotarcia do respondentéw, przyjaznos¢ narzgdzia dla uzyt-
kownika, a przede wszystkim bardzo niskie koszty przeprowadzenia badania. Biorac
pod uwagg to, ze badanie mialo charakter ogélnokrajowy, bylo to najlepszym roz-
wigzaniem. Zarazem mam $wiadomos¢, ze chociaz kwestionariusz byt przygotowany
dzigki wsparciu asystentow profesora Tanga w wersji chinskiej i opatrzony dodat-
kowo listem polecajacym — dla czgséci przedstawicieli uczelni udziat nawet w anoni-
mowym badaniu wzbudzat opor. W trakcie wywiadéw moi rozmoéwcy (zajmujacy sie
na co dzien prowadzeniem MLZA w swoich uczelniach) wskazywali, ze dla czesci,
zwlaszcza tych mniejszych uczelni, mogt to by¢ problem i wigksze szanse miatbym
wicksze szanse dotarcia do respondentéw, prowadzac badanie z wykorzystaniem
kwestionariusza papierowego. Ponadto podkreslano, ze do tej pory nie mieli oni oka-
7zji uczestniczy¢ nawet w badaniach tajwanskich w tym zakresie.

Konkluzja

Mozliwo$¢ przeprowadzenia badan o charakterze miedzynarodowym jest zawsze
duzym wyzwaniem, zwlaszcza dla mtodego badacza, wymagajacym nie tylko dobrego
przygotowania si¢ do catego procesu planowania, przeprowadzania badania i analizy
wynikow, ale takze uwrazliwienia na kontekst miedzykulturowy i duza otwartos¢ na
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innych. Zdobyte doswiadczenia mogg si¢ sta¢ cennym zrédlem wiedzy i inspiracji
do prowadzenia dalszych analiz i studiow porownawczych. Problematyka badan nad
monitoringiem losow zawodowych absolwentoéw wymaga dalszego poglebiania i na
pewno zmiany dokonujace si¢ w globalnym szkolnictwie wyzszym — co pokazuje
przyktad Tajwanu — beda sktanialy do tego w coraz wigkszym stopniu.
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NIESKONCZONA PRZYGODA Z TEORIA
UGRUNTOWANA. BADANIA BEZDZIETNYCH
Z WYBORU | WYLANIAJACE SIE KONTEKSTY

ABSTRAKT

W artykule opisano niezakonczong historig badan prowadzonych z wykorzystaniem metodo-
logii teorii ugruntowanej. Autorka koncentruje sig na najwazniejszych elementach badan oraz
problemach napotykanych w trakcie ich prowadzenia. Mozliwos$ci poznania, ktore daje ten
rodzaj praktyki naukowej, sg wielorakie i istotne dla jako$ciowej analizy danego obszaru. Mno-
go$¢ odkrywanych kategorii i mozliwos$¢ przedstawienia obszardw jeszcze nieopracowanych
rozpala ciekawos$¢ i zapat. W kontekscie swoich rozwazan nad bezdzietnoscig z wyboru chcia-
tabym podzieli¢ sig spostrzezeniami zwigzanymi z prowadzeniem i ewaluacja badan.

Stowa kluczowe: badania jakosciowe, bezdzietni z wyboru, etnografia, metodologia badan,
ponowoczesnosc, teoria ugruntowana

ABSTRACT

This paper presents an uncompleted history of research conducted by using methodology
of grounded theory. Autor is focused around key elements of the research and the problems
encountered during their implementation. The possibilities of scientific knowledge, offered by
the this type of scientific practice are numerous and important for the qualitative analysis of
the study area. A multitude of discovered categories and the ability to show the areas which
are not yet developed kindles curiosity and enthusiasm. In the context of my reflections on the
childfree people, | would like to share observations related to the conduct and evaluation of
this research.

Key words: childfree, childless by choice, ethnography, grounded theory, postmodernism,
qualitative research, research methodology

! Doktorantka Nauk o Kulturze, absolwentka kierunku Etnologia i Antropologia Kulturowa na
Uniwersytecie Wroctawskim, prowadzi badania nad osobami bezdzietnymi z wyboru i ich funkcjono-
waniem w roznych kontekstach. Zainteresowana zagadnieniami globalizacji, wptywem nowoczesno-
$ci na praktykowanie tradycji oraz kwestiami biowtadzy, transhumanizmu.
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Wprowadzenie

Teoria metodologii ugruntowanej skonstruowana przez Barneya Glassera i Anselma
Straussa (1967, 2009%) w drugiej potowie XX wieku zakwestionowata owczesnie
praktykowane metody badan, poddajac krytyce prym badan ilosciowych, dazacych
do ogodlnych prawd. Dzigki ich spdjnej teorii i konkretnym narzedziom badaw-
czym podjeto dyskusje nad znaczeniem badan jakosciowych, wskazujac na ich
wage 1 glebsze mozliwosci poznania. Teoria ugruntowana podwaza jednak badania
jakosciowe w ich tradycyjnej formie, zaktadajac w swojej istocie pierwszenstwo
danych nad konstruowaniem koncepcji. Metodologia wskazuje na pierwszenstwo
informacji zdobytych na gruncie badan, pierwszenstwo glosu badanego, jego rela-
cji i doswiadczen. Opiera si¢ na ciaglym kodowaniu danych, ich poréwnywaniu
i selekcji, prowadzgcych do nasycenia skonceptualizowanych kategorii 1 odkrycia
interesujacych teorii, koncepcji dalszych badan.

Istotne jest takze zatozenie, zgodnie z ktérym wsrdd danych nie ma waznych
1 wazniejszych. Wszystko, co mowi badany, jest wazne i jako takie nalezy to badac,
dopiero pozniej wraz z refleksjg 1 interpretacja konieczny jest selektywny wybor
elementow waznych w dalszych rozwazaniach. Niezmiernie istotna jest (w roz-
nego rodzaju badaniach jakosciowych) swiadomo$¢ wlasnych przekonan badacza
w odniesieniu do problemu badawczego i samych badanych oraz otoczenia, w kto-
rym zyja. Pozytywistyczny obiektywizm nie jest mozliwy, podobnie jak nie sposob
uogolnia¢ praktyk i zachowan spoteczno-kulturowych; podstawy teorii ugruntowa-
nej zaktadajg zatem, ze dokonywanie analizy i selekcji spostrzezen musi poprze-
dza¢ swiadomo$¢ swojego nastawienia do interpretowanego tematu.

Jako antropolozka kulturowa zainteresowana rozmaito$ciami wspolczesnego
swiata oraz kategoriami wykluczenia, auto-, meta- i heterosteoretypami w bada-
niach grup spolecznych, nie klasyfikuje wybordw, stylow zycia. Zamiast hierarchi-
zacji staram si¢ raczej zwroci¢ na nie uwage, oddajac glos wykluczonym i uswia-
damiajac konieczno$¢ zrozumienia. Spojrzenie na rodzing, ktorej wzorce tak silnie
przeformutowywane sg przez nowe mozliwosci ponowoczesnego §wiata, jest dla
mnie szczegolnie interesujace. Rodzina w sensie kulturowym przestata by¢ insty-
tucja naturalng i konieczna, jej konstruowanie wigze si¢ aktualnie z mozliwoscia
wyboru réznych stylow zycia, z procesami kreujacymi ,,ja” i pozwalajacymi jed-
nostce znalez¢ swoje miejsce w $wiecie. Szeroko dyskutowany kryzys rodziny
(Fukuyama, 2000; Kocik, 2002; Lesthaeghe, van de Kaa, 1986; Slany, 2008; Szlen-
dak, 2012; Tyszka, 2001) wydaje si¢ jednak kryzysem pewnego mitu, w ktérym
rodzina oraz okresleni cztonkowie jg stanowigcy petnili dotad konkretne, przez lata
niezmienione funkcje i role spoleczne.

2 Polski przektad pozycji The Discovery of Grounded Theory z 1967 roku zostal wydany w roku
2009 przez krakowskie wydawnictwo Nomos i tej daty bede uzywata w kolejnych odwotaniach do
tekstu.
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Chaos i nieustajace ryzyko, o ktérym piszg badacze spoteczni zajmujacy si¢
stanem ponowoczesnego swiata (Bauman, 2004, 2006; Beck, 2002; Giddens, 2001,
2006, 2008), budza w spoteczenstwie wiele obaw i powoduja odrodzenie si¢ fun-
damentalizmow. Konieczne jest zatem oddawanie glosu wykluczonym i oswajanie
0s6b o nastawieniu konserwatywnym z wielo$ciag mozliwos$ci, wieloaspektowoscia
ponowoczesnego $wiata. Uczenie tolerancji, akceptacji wymaga zmiany nastawie-
nia spoleczenstwa i edukacji migdzykulturowej najmtodszych pokolen, ,,dorastajac
w spoteczenstwie uczymy si¢ patrze¢ i oceniac rzeczywistos¢ przez pryzmat tego,
co znane, co sami reprezentujemy, co «wyssali$my z mlekiem matki». Je§li wigc
jacys «inni» odstaja od podobnej normy — wierza w innego boga, majg inny kolor
skory albo kilka zon, jedza robaki albo tylko warzywna papke zamiast soczystego
kotleta — wowczas odczuwamy, ze «co$ nie jest w porzadkuy (...) Aby oceniac to,
jak zyja inni ludzie, musimy si¢ oprze¢ na kryteriach, a te zawsze pochodzg z wne-
trza naszego $wiata wartosci” (Burszta, 2013, s. 18). Przemiany zycia codziennego
w jego najbardziej podstawowych, najbardziej intymnych obszarach, zmuszaja do
stalej refleksji i redefinicji zjawisk spoteczno-kulturowych.

Interesujacy mnie obszar badawczy, ktory od potowy 2013 roku stale zgltgbiam
i poddaje interpretacji, stanowi bezdzietno$¢ z wyboru. Rok pdzniej, realizujac
badania do pracy magisterskiej®, rozpoczetam przygode z teorig ugruntowana, do
podjecia ktorej na kartach swojego opracowania zachg¢cita mnie Kathy Charmaz
(2009). Przygoda ta trwa do dzi$, a jej przebieg chcialabym krotko przedstawic
w tym artykule, zwracajagc uwage na kwestie istotne zaréwno z punktu metodologii,
jak i badanego przeze mnie tematu.

Poczatek badan nad bezdzietnoscig i ich kierunek

Pole badawcze i obszar przyszlych zainteresowan pojawit sig, rzec by mozna, zupet-
nie przypadkowo, cho¢ znalezienie si¢ badacza w odpowiednim miejscu i czasie,
ktére to wymiary zaowocowac¢ moga nowym zrodtem danych, jest takze waznym
elementem kontekstu odkrycia (Konecki, 2005). Rozpoczynajac studia II stopnia
wykonywatam takze dodatkowa prace zarobkowa, zatrudniona przez zewngtrzna
firme w jednej z sieci budowlanych. Wspoélpracujac z wieloma osobami w obrebie
jednego dziatu, nawigzatam wiele nowych kontaktow, ktore czgsto ze znajomosci
formalnych ewoluowaly w prywatne i takze w pracy podejmowaliSmy osobiste,
intymne tematy. W toku jednej z dyskusji dotyczacej rodzicielstwa okazato sig,
ze dwie osoby nie planujg posiadania potomstwa, a ich decyzja jest przemys$lana

3 Nieopublikowana rozprawa magisterska ,,Bezdzietno$¢ z wyboru. Pewno$¢ w $wiecie domi-
nujacych praktyk™ zostata napisana pod kierunkiem dr. hab. Mariana Grzegorza Gerlicha i obroniona
w roku 2015 w Katedrze Etnologii i Antropologii Kulturowej Uniwersytetu Wroctawskiego.
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i $wiadomie ukonstytuowata si¢ na réznych etapach zycia, partnerstwa tych osob.
Temat ten wydal mi si¢ od razu ciekawy ze wzglgdu na wtasne spoteczno-kulturowe
zainteresowania procesami przemian zwigzanych z globalizacja. Nie mozna powie-
dzie¢, ze od momentu wyrazenia przez moich znajomych postaw antynatalistycz-
nych traktowatam ich jako przedmiot badan. Naruszatabym wowczas jedna z pod-
stawowych i szeroko dyskutowanych w nauce norm etycznych badan jako$ciowych,
jaka jest $wiadoma zgoda na udziat w badaniach (Christians, 2009, s. 216). Jed-
nakze stopniowo problematyka oséb bezdzietnych z wyboru zajmowata mnie coraz
bardziej i zdawata si¢ warta szczegdlnej uwagi w kontekscie medialnych doniesien
o0 starzejacym si¢ spoteczenstwie, braku zastepowalnosci pokolen itp. Nie mialam
jednak jeszcze konkretnie sprecyzowanych celéw badawczych.

,Metodologia teorii ugruntowanej postulujac ograniczenie prekonceptualiza-
cji badan i zatozen odnos$nie przebiegu badanych zjawisk pomaga odkry¢é nowe
ich wymiary i uwarunkowania. Czg¢sto nawet pozwala dotrze¢ do nowych zja-
wisk, jeszcze nieprzebadanych i nieprzeanalizowanych, ktére pojawiajg si¢ przy
okazji badania wybranego przez nas wcze$niej zjawiska. Czgsto mozemy znalez¢,
w sensie przedmiotowym, ale i teoretycznym, co$ czego na pewno nie szukalismy
na poczatku naszych badan (serendipity). Mamy tutaj do czynienia ze zdolnoscia
zobaczenia rzeczy trudno postrzegalnych i ktoérych odstanianie w sensie teoretycz-
nym jest sita naukowej obserwacji” (Konecki, 2005, s. 27). Zrédtem moich roz-
wazan bylo zatem przypadkowe naukowo, poniewaz spowodowane zatrudnieniem
w danym miejscu i czasie zawarciem nowych znajomosci. Kontakt z osobami real-
nie praktykujacymi ten odmienny od konwencjonalnego styl zycia zwrocit moja
uwagg na nieuswiadamiane wczes$niej i marginalizowane spotecznie ponowoczesne
formy zycia matzensko-rodzinnego.

Rozpoczynajac prace nad wilasnym magisterium, powiedzialam w firmie
o moich spostrzezeniach, zainteresowaniach oraz uznaniu $wiadomej bezdzietnosci
za praktyke wazng i wartg uwagi we wspotczesnym dyskursie naukowym 1 spo-
lecznym. Zmiany kulturowe zwigzane z industrializmem, przejsciem do ery infor-
macyjnej, wysoce rozbudowanej technologicznie i usieciowionej spowodowaly
zmiany we wszystkich sferach zycia cztowieka, aspekt ksztaltowania si¢ rodzin
oraz przedefiniowanie samej definicji rodziny sa dla mnie wyjatkowo interesujace
w tych zmianach. Czym bowiem jest wspolczesna rodzina? Czy tworzy ja takze
para bezdzietna z wyboru? Na to pytanie chciatam odpowiedzie¢, poznajac miode
osoby odrzucajace myslenie o rodzicielstwie i stawiajace na wiasne, wzajemne
potrzeby i rozwijanie partnerstwa. Zadajac sobie te pierwsze pytania, nadalam
ksztalt poczatkom moich badan; pozwolity one zaistnie¢ pojeciom uczulajacym,
o ktorych pisat Herbert Blumer (2007), a do ktérych odwotuje si¢ takze Charmaz
(2009), piszac o podstawach gromadzenia danych w teorii ugruntowanej. Pojgcia te
to pewne intuicje, podpowiadajace, jakie pytania warto zada¢ w kontek$cie okre-
slonego tematu badan, ,,sa zrodtem wstepnych idei, ktorymi nalezy sie zajac (...)
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Zwolennicy teorii ugruntowanej czesto rozpoczynajg badania z bagazem zaintere-
sowan empirycznych, ktére wyznaczaja kierunek badawczy, oraz zgodnie ze stano-
wiskiem Blumera, ogolnych pojeé, ktore nadaja ksztatt owym zainteresowaniom”
(Charmaz, 20009, s. 27).

Rzeczywistos$¢ spoteczna zwigzana z zyciem matzenstw bezdzietnych z wyboru
stopniowo wylaniala si¢ w interpretacjach zebranego materiatu. Szczegdlnie inte-
resowaty mnie motywacje 0sob bezdzietnych z wyboru, zrédta ich pewnosci, prze-
konania o podje¢ciu wlasciwej decyzji. Szczegolnie wazna w projekcie teorii ugrun-
towanej jest mozliwo$¢ stalego dodawania elementow, przeformulowywania czy
poszerzania celow badawczych oraz powrotu do badanych i uzupetnienia potrzeb-
nych informacji. ,,Elastyczno$¢ badan jakosciowych pozwala podaza¢ za wytania-
jacymi si¢ wskazoéwkami. Metody teorii ugruntowanej zwigkszaja t¢ elastycznosc
1 jednoczesnie w wiekszym stopniu niz inne metody umozliwiaja doktadniejsze
ustalenie ogniska uwagi (...). Juz na poczatku, niczym przez kamerg z wiecloma
soczewkami, moze on uchwyci¢ caly krajobraz. Nastepnie moze kolejno zmieniaé¢
soczewki, obserwujac poszczegodlne sceny z coraz mniejszej odlegtosci” (tamze,
s. 25). Schematy teoretyczne wylaniaja si¢ zawsze w trakcie prowadzonych badan
terenowych, z analizy danych empirycznych, ktore bezposrednio odnosza si¢ do
obserwowanej czgsci rzeczywistosci spotecznej. Hipotezy sa kreowane w trakcie
badan empirycznych oraz sa wowczas modyfikowane i weryfikowane, zatem budo-
wanie pytan i pdzniejszych teorii jest zwigzane z badaniami empirycznymi oraz
do$wiadczaniem $wiata zarowno przez badanych, jak i przez badaczy (Konecki,
2015, s. 24).

Aby rozpocza¢ badania, oprocz dwoch par, ktore znatam osobiscie i1 ktore sta-
nowily przyczynek do nich, konieczne bylo dotarcie do wigkszej liczby osob. Nie
czulam si¢ bowiem przygotowana do przeprowadzenia wywiadoéw i zebrania nar-
racji w najwyzszym stopniu pogiebionych, silnie angazujacych badane pary i ich
otoczenie. Narracja biograficzna, prezentacja calosci zycia informatorow, ich relacji
rodzinnych oraz wywiady z cztonkami rodziny jako sktadowa takiej refieks;ji i kon-
kretnej monografii bytyby bardzo ciekawe, jednak powodowaty wiele problemow.
Mozliwo$¢ wywotania napie¢, nieporozumien i trwatych zmian w funkcjonowaniu
moich badanych wydata mi si¢ w dwczesnym momencie zbyt trudna, w zwiazku
z czym postanowitam rozpoczac¢ realizacj¢ tematu od znalezienia wigkszej grupy
0s0b bezdzietnych z wyboru, tak aby wywiady narracyjne zorientowa¢ na ich
wlasne zycie, wzajemne relacje z partnerem i wybor pozostania wolnym od dzieci.
Uwazatam, ze takie podejscie pozwoli takze zgromadzi¢ wigcej zrodet motywacji
oraz pokaze wigksze spektrum relacji spotecznych czy sposobow ustanawiania toz-
samosci, identyfikacji badanych 0sob jako childfree.
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Przebieg badan, nowe konteksty, rekonstrukcje

W dobie usieciowienia spoteczenstwa korzystne wydalo mi si¢ poszukanie infor-
matorow w przestrzeni wirtualnej. Rozwdj Internetu, podtaczenie spoteczenstwa
otworzylo nowe mozliwosci badaczom wszelkich dziedzin. Nie sposéb marginali-
zowac tego nowego, stale rozwijajacego si¢ ,,miejsca” w nauce. Informacjonalizm,
jak pisal popularyzator nowego pojecia, Manuel Castells (2008, s. 31), jest bowiem
po prostu nowg epoka w kapitalistycznym $wiecie, konsekwencja rozwoju i upo-
wszechnienia si¢ nowych technologii, wptywajaca na wszelkie aspekty ludzkiego
zycia. ,,Nowe technologie generuja nowe przestrzenie badan oraz nowe dyskusje
w naukach spolecznych, w co wchodzi rowniez badanie cyfrowych mediow jako
sposobow przedstawiania, etnograficzne badanie praktyk i doswiadczen medial-
nych, a takze teorie komunikacji elektronicznej. Zainteresowanie badaczy przenio-
sto si¢ z postmodernistycznych teorii zdecentralizowanych tozsamosci, ktére domi-
nowaly w badaniach dotyczacych Internetu w latach dziewiecdziesigtych XX wieku
na badania zakorzenione w codziennych praktykach internetowych jednostek i spo-
leczno$ci. Zmianie ulegla takze metodologia, poniewaz hipermedia internetowe
i etnografia cyfrowa powstaty z serii opartych na konkretnych projektach studiow
przypadku” (Pink, 2009, s. 243).

Sie¢ dostarcza zatem nowych tematdw, narzedzi ale takze, co dla mnie szcze-
goblnie istotne, nowych mozliwosci wspolpracy z badanymi. Badania grup wyklu-
czonych w dobie portali spotecznosciowych umozliwiajacych zaktadanie konkret-
nych grup i mozliwosci zamknigcia ich dla uzytkownikéw niezainteresowanych
znaczaco pomaga w dotarciu do osob przejawiajacych jaki§ marginalny — w kon-
tek$cie ogolu spoteczenstwa — problem. Osobnym zagadnieniem, ktoére jedynie
zasygnalizuj¢ w prezentowanym tek$cie, jest samo badanie wspdlnot opartych
na technologii. Temat ten wylonit si¢ i zostal poddany refleksji dopiero w trakcie
prowadzenia badan, przyjmujac jednak inne cele i odmienng droge interpretacji,
porzucitam dotychczas te kwestie. Swiadomo$¢ wyrdzniania sie 0sob bezdzietnych
wywotata potrzebe utworzenia zamknietych grup w obrebie Internetu. To przestrze-
nie, w ktorych bezdzietni mogg bez skrgpowania i z pelnym zrozumieniem rozma-
wiaé o konstytutywnych dla calej grupy wartos$ciach odréozniajacych ich od innych,
obcych, z ktérymi w realnym $wiecie nie mogg doj$¢ do porozumienia. Mimo r6z-
nic zwigzanych z wiekiem, miejscem zamieszkania czy indywidualnymi zaintere-
sowaniami, nieche¢ do rodzicielstwa jest tym, co spaja wszystkich cztonkow grupy.

Badanie wspolnoty wirtualnej, ktora ,,formuje si¢ w sieci, kiedy wystarczajaca
liczba 0s6b kontynuuje publiczne dyskusje na tyle dtugo i z takim emocjonalnym
zaangazowaniem, aby w cyberprzestrzeni uksztaltowaly si¢ sieci osobistych rela-
cji” (Podgorski, 2006, s. 72), jest szczegdlnie istotne i niewatpliwie, w kontekscie
mojego tematu zasluguje na dodatkowe opracowanie. W trakcie badan wiasnych
wyraznie dostrzeglam, jak czlonkowie wspieraja si¢ wzajemnie, opowiadajac
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o problemach napotykanych na co dzien, a zwigzanych ze swoim wyborem. Wspo6l-
nota jest tak silna i jednocze$nie oswojona przez jej cztonkow, ze podejmowane sa
takze zwyczajne, codzienne tematy, bedac w sieci grupa dobrze rozumiejgcych si¢
znajomych. Komunikacja wirtualna moze by¢ takze celem samym w sobie (Castells,
2008, s. 62) 1 jako taka stanowi odrebne, ciekawe pole badawcze.

Informatoréw znalaztam zatem przede wszystkim na portalu Facebook.pl,
gdzie z tatwoscig dotartam do grup o nazwach: Nie chce mie¢ dzieci; Bezdzietni
z wyboru; Dinks —acznie do tych grup nalezalo na poczatku mojej pracy badawczej
(w2015 1.) ponad 500 cztonkow (przy czym zaznaczy¢ trzeba, ze niektore osoby sa
zapisane we wszystkich trzech grupach). Przeszukiwatam takze popularne niegdys
fora internetowe, sprawdzajac te z nich, na ktorych dostrzegalna byta aktywnosc¢
uzytkownikow, jednak ciggto$¢ kontaktu miedzy cztonkami nie byta powszednia
i dawato si¢ zauwazy¢ spadek znaczenia tej formy uczestniczenia w komunikacji
wirtualnej. Zgodnie z etyka badan jako$ciowych wraz z zapisaniem si¢ do poszcze-
gblnych grup na portalu spoteczno$ciowym, zwrocitam si¢ do administratorow
z krétkim wyjasnieniem wilasnej obecnosci w tej internetowej wspolnocie, proszac
o uzyskanie zgody na przedstawienie si¢ uzytkownikom i zaproponowanie udzialu
w badaniach dotyczacych ich wyboru. Zgode taka uzyskatam, zaapelowatam zatem
w poscie, jawnie przyznajac si¢ do swoich celow. Zyskujac odzew wielu osob,
zaczgtam korespondowac z nimi e-mailowo lub w realnym czasie rozmawiac¢ przez
funkcje czatu dostgpnego na portalu oraz za pomoca Skype.

Po pierwszych rozmowach oswajajacych informatoréw z badaniem skonstru-
owalam otwarty kwestionariusz badan sktadajacy si¢ z dwoch czgsci. Pierwsza,
wprowadzajaca, zawierata metryczke (pytania o podstawowe dane demograficzne)
oraz pytania uzupehniajace dotyczace stazu w zwigzku i matzenstwie, motywacji
za$lubin oraz ich typu, momentu podj¢cia decyzji o bezdzietnosci oraz identyfi-
kacji jako childfree. Druga czg$¢, whasciwa, zawierata 10 pytan otwartych, doty-
czacych motywacji, relacji rodzinnych, metastereotypu oraz heterostereotypu par
bezdzietnych z wyboru. Informatorom przypominatam, ze pytania traktowa¢ moga
elastycznie, opisujac takze sytuacje, ktore wykraczajg poza zakres kwestionariusza,
a taczace si¢ z podjeta decyzja 1 wywotujace w nich szczegdlne emocje. Metodolo-
gia teorii ugruntowanej zaktada stosowanie pytan na tyle otwartych, by nie kierowac
informatora na odpowiedz (wyobrazenia ktorej powinno si¢ oczywiscie unikaé),
jednakze zawezajac w pewnym stopniu mozliwo$¢ kontekstoéw, pola odpowiedzi.

Ostatecznie zebratam 30 wywiadow, material badawczy stanowily odpowiedzi
15 par matzenskich, deklarujacych bezdzietnos¢ jako wiasny, przemyslany wybor.
Kodowanie danych to dziatanie analityczne, zwigzane z wydobywaniem waznych
tresci, elementow istotnych w wypowiedziach badanych. ,,To glowne ogniwo miedzy
zbieraniem danych a budowaniem wylaniajacej si¢ teorii, ktére ma na celu wyjas-
nienie tych danych. Przez kodowanie mozna zdefiniowac to, co dzieje si¢ w danych
1 zaczgC¢ rozszyfrowywac znaczenie tych faktow” (Charmaz, 2009, s. 63). Analiza ma
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na celu przeformutowanie pytan badawczych, odnalezienie waznych watkéw w tym,
co uzyskane zostato na gruncie badan, nie zas w domniemaniach badacza.

Kolejnym krokiem jest porownanie narracji i wydobycie podobnych, stale prze-
wijajacych si¢ watkdw, na ktore badani zwracajg szczegolng uwage. Juz po pierw-
szych odpowiedziach zdecydowatam si¢ na pewne ograniczenia. Postanowitam
kontynuowac badania jedynie z osobami zamieszkujacymi Polske jako reprezentu-
jacymi podobny kontekst kulturowy. Takze badanie tylko par matzenskich wydato
mi si¢ bardziej interesujace, po pierwsze w kontekscie wypracowania wspolnego
stanowiska dotyczacego posiadania potomstwa, po drugie dlatego, ze znamienita
cze$¢ par brala Slub konkordatowy, a wigc w rozumieniu Kosciota katolickiego
niewazny przez zatajenie informacji o niechgci posiadania dzieci, a kierowania si¢
takim podej$ciem jeszcze przed zawarciem zwigzku malzenskiego. Nastapily zatem
pierwsze refleksje, odkrycia i nowe konteksty badan.

Po okresleniu dalszej trajektorii material poddawany jest selekcji, a nowe pyta-
nia zostaja podjete w kolejnych rozmowach z informatorami. Badania rozwijaja
si¢ pod kontrola, ktora jednak pierwszenstwo daje materiatom poddawanym inter-
pretacji. W tym kontekscie szczegdlne znaczenie w teorii ugruntowanej ma pisanie
notatek. Noty pozwalaja na sprecyzowanie odkrytych w analizie tekstow kategorii,
spostrzezen 1 prowadzg do okre$lenia nowych dyspozycji badawczych koniecznych
do poglebienia ksztattujacych sie idei. Taki proces powtarzany kilkakrotnie pro-
wadzi¢ powinien w koncu do nasycenia kategorii tematycznych, a wiec momentu,
kiedy nie pojawiaja si¢ juz nowe mozliwo$ci konceptualizacji, rozwinigcia wybra-
nego obszaru badawczego.

W swoich badaniach rozwija¢ mogtam wiele watkow, zdecydowatam si¢ jed-
nak na poglebianie tych elementéw informacji, ktore przedstawialy wzajemne
relacje pomiedzy bezdzietnymi z wyboru a ich najblizsza rodzing, przyjaciotmi.
Podkreslanie przez informatorow wagi tych relacji w ich zyciu oraz ukazywanie
konfliktéw pojawiajacych si¢ na co dzien miedzy nimi skierowata mnie na podjecie
zastanowienia nad stereotypem (a konkretnie auto-, meta- i heterostereotypem) par
bezdzietnych z wyboru i procesow ksztattujacych kontakty pomiedzy poszczegol-
nymi grupami, jednostkami, w tak zréznicowanym, a jednocze$nie nie do konca
otwartym na alternatywne praktyki spoteczenstwie polskim. Kodowanie pozwolito
jednak na okreslenie stale przejawiajacych si¢ motywacji, $wiadczacych o tym, ze
nie ma jednej przyczyny odrzucenia rodzicielstwa. Informatorzy cechujg si¢ bar-
dzo przemyslanym, racjonalnym podejsciem. Swoj wybor doktadnie przemysleli,
a w podjetej przez siebie decyzji widzg zdecydowanie wigcej zalet niz wad.

Analizujac 1 interpretujac zebrany materiat badawczy, w szczegolnosci cheiatam
skupic si¢ na tym, jak bezdzietni pewni swojego wyboru przedstawiajg siebie samych,
jak czuja sie postrzegani oraz jak postrzegaja tych, ktdrzy zdecydowali si¢ na potom-
stwo. Swiadoma decyzja o pozostaniu wolnym od dzieci budzi w $rodowisku moich
informatorow wiele emocji i negatywnych reakcji. Przyjmujac odmienny sposob zycia
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w $§wiecie zorientowanym na rodzing, bezdzietni zaczeli zdawac sobie sprawe ze swo-
jej innosci. Spowodowany niezrozumieniem brak checi utrzymywania kontaktow
z osobami wykazujacymi brak szacunku do wyboru o pozostaniu bezdzietnym wielo-
krotnie pojawia si¢ w odpowiedziach badanych. W tym konteksScie pojawit si¢ takze
—jedynie w sferze hipotetycznej, jednak szeroko dyskutowany w kontakcie z promoto-
rem i innymi naukowcami — problem sktaniajacy do refleks;ji nad metodologig i mozli-
wosciami prowadzenia badan jako$ciowych skoncentrowanych na wywiadach.

Hipotetyczny postoj i mozliwe rozjazdy

Elementarng zasada prowadzenia badan jakosciowych, takze realizowanych w zato-
zeniach teorii ugruntowanej, jest poszanowanie badanych. Nieustajace redefinicje
i nowo odkryte kategorie zaktadaja powrot do badanych w celu uzupetienia infor-
macji czy podjecia nowych, wczesniej nieu§wiadomionych przez badacza kwestii.
Dobre stosunki z informatorami sg zatem szczegolnie istotne, ,,nalezy odkry¢ to,
co dane osoby przyjmuja za oczywiste i 0 czym nie mowia, jak rowniez to, o czym
moéwig 1 co robig. Badacz, ktory stara si¢ spojrzec¢ na $wiat tych osob ich oczyma,
wyraza szacunek i w miar¢ swoich mozliwos$ci zrozumienie, mimo ze moze si¢
z nimi nie zgadza¢. Stara si¢ zrozumie¢ ich poglady, ale ich nie przyjmuje ani nie
odtwarza jako swoich” (Charmaz, 2009, s. 31). Rozumienie interpretacyjne jest
czescig kazdych badan, jednak niewatpliwie tematyka, w ktérej badani cechuja si¢
silnym poczuciem odrgbnosci, a sam obszar dzieli wyraznie $wiat na kategorie ,,my
ioni”, stawia przed badaczem pewne trudnosci. Szczegdlnie dla uzyskania cennych
1 wiarygodnych wynikow badan wazna jest §wiadomos¢ istnienia i podtrzymywania
przez informatorow takich podzialow, jesli badacz prezentuje dominujace cechy,
zyje konwencjonalnie itp., nie jest on przeciez nigdy neutralny. To zatozenie jedynie
w sferze teoretycznej, jednak pojawito si¢ w moich badaniach.

Analiza zebranego materialu wskazata na bardzo silng identyfikacj¢ informatorow
jako bezdzietnych z wyboru i jest to dla nich wazny aspekt tozsamos$ci. Wielokrotnie
sygnalizowali, ze nie jest to przeciez wybor przypadkowy, ale swiadoma decyzja.
Przez t¢ deklaracje i praktyke komunikuja swdj sprzeciw wobec powszechnych prze-
konan. Ten element tozsamosci pozwala zatem na odroznienie ich od pozostatych,
a okreslanie siebie jako osoby bezdzietnej z wyboru wskazuje na nieprzecietnosc,
nieszablonowos¢, ktorej akcentowanie dla wielu moich informatoréw jest istotne.
W kregu rozwazan podejmowanych przeze mnie w trakcie kolejnych kodowan poja-
wila si¢ wobec tego sytuacja, w ktorej swoje badania kontynuuj¢, bedac w hipotetycz-
nej zaawansowanej cigzy. Temat tego, czy rowniez jestem osobg bezdzietng z wyboru,
nigdy nie wyptynat w czasie rozméw z badanymi. Znajomi, ktorych znatam z pracy,
wiedzieli, ze planuje mie¢ dzieci, jednak w pozostatych przypadkach moje poglady
nie byly prezentowane. Intuicja podpowiada mi, ze o ile nie bedac w cigzy, moéwienie



NIESKONICZONA PRZYGODA Z TEORIA UGRUNTOWANA,... m

o tym, ze chce zosta¢ kiedys matka, spotkatoby si¢ z neutralnym odbiorem i nie wpty-
walo na dalsze badania, o tyle w przypadku widocznej, zaawansowanej ciagzy mogta-
bym spotka¢ si¢ ze znacznym spadkiem zaufania, niezrozumieniem, niechgcig do
wspotpracy. Tym bardziej, ze retoryke kilkorga informatorow mozna uznac¢ za silnie
negatywnie nacechowana wobec dzieci, kobiet brzemiennych czy rodzicow, w nie-
ktorych przypadkach wstret wzbudza takze samo bycie w cigzy.

Drugim, istotnym elementem napotykanym na drodze badacza realizujgcego
metodologie teorii ugruntowanej, jest problem zachtys$niecia si¢ mozliwosciami.
Przygoda badawcza obiera nowe kierunki, zmusza do powrotow, zrewidowania
trasy. Mozliwos$ci wyboru drogi nie sg nieograniczone, jednak decyzja o tym, ktora
z wylaniajacych sig¢ teorii nalezy dalej probkowac, porownywac i wysycic¢, pozostaje
czesto trudna do ustalenia. Zachtysniecie si¢ odkrywana przestrzenia, zwlaszcza
w przypadku podejmowania tematyki nieopracowanej jeszcze szeroko, wywotuje
napiecia i moze doprowadzi¢ do stagnacji, porzucenia badan lub ciagtego zbiera-
nia danych dotyczacych szerokiego pola zainteresowan i jednocze$nie oddalanie
si¢ od celu konceptualizacji teorii. Pobieranie probek i praca z materialem badaw-
czym powinna precyzowac idee, jednak charakter dociekan moze zacza¢ wymykac
si¢ kontroli. Z obszaru precyzyjnego, wypracowanego tematu przyjmuje si¢ nieraz
znoéw ksztalty, koncepcje bardziej ogdlne, co doprowadza do braku konsekwencji.

Analiza zebranych przeze mnie i uzupelnianych materialow niewatpliwie pod-
niosta warto$¢ danych i ksztattujacych sie koncepcji, czesto jednak czesto wskazy-
wala na wzajemne potaczenie réznych kategorii i ich obszernos¢. W jednej kategorii
moga znajdowac si¢ wlasnosci, ktore wymagaja glebszej analizy i stworzenia dla nich
nowych, osobnych etykiet (Charmaz, 2009, s. 138). Mnogos¢ odkrytych kategorii
1 mozliwo$¢ wyjasnienia procesdw, obszardw jeszcze nieopracowanych wywotuje
state podekscytowanie tematem, jednak jak pisze autorka przewodnika, ,.badany
swiat wydaje si¢ by¢ tak interesujacy (i prawdopodobnie taki jest), ze etnograf stara
si¢ pozna¢ go w calosci” (tamze, s. 35). Praktyki definiujace teori¢ ugruntowana:
jednoczesne zbieranie danych i ich analiza; kodowanie i analiza indukcyjna; ciagte
porownywanie; pisanie not i sporzadzenie kategorii, pobieranie jakosciowych probek
i przeprowadzenie kwerendy bibliograficznej dopiero po procesie zbierania danych
majg w zalozeniu pomagac kontrolowac proces (Glasser, Strauss, 2009). Jednakze nie
sposob nie przyznac si¢, ze mimo ciekawej pracy i zajmujgcych spostrzezen trudno
zdecydowac si¢ na konkretng teori¢ i ukonczy¢ prace badawcza.

Zakonczenie

Niezakonczona historia badania prowadzonego w mysl teorii ugruntowanej pozwala
z cala pewnosciag stwierdzié, ze rozwazania aktualnie podejmowane przeze mnie
w kontekscie 0sob bezdzietnych z wyboru nie byly przewidziane na poczatku pracy
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badawczej. Poczatkowym celem byto jedynie zwrocenie uwagi na zrddta, moty-
wacje podjecia decyzji o bezdzietnosci, swiadomos$¢ prezentowanego stylu zycia
i pewnos$¢ decyzji o odrzuceniu 16l rodzicielskich. Wielo§¢ kontekstow, w ktore
uwiktani sg moi informatorzy, doprowadzila jednak w wyniku statych analiz, selek-
cji 1 przeformutowan, do zwrdcenia uwagi na aspekty biowtadzy, ktorym podda-
wani sg badani, cechujacy si¢ przyjeciem postawy nonkonformistycznej. Logika
teorii ugruntowanej pozwala rozwina¢ wiele kwestii, ktore pojawiajg si¢ w trakcie
analizy zebranego materiatu, a do ktérych trudno bytoby wrécié, realizujac trady-
cyjnie rozumiane badania etnograficzne.

Charmaz (2009, s. 36) wskazuje na zalety teorii ugruntowanej w praktyce etno-
grafow, antropologow; na mozliwos¢ przezwyciezenia problemoéw badan etnograficz-
nych, ktére koncentrujg si¢ w pierwszej kolejnosci na zebraniu materiatu, a dopiero
na koncowym etapie badan na ich analizie. Zdaniem badaczki procesualnos¢ zatozona
w teorii ugruntowanej, systematyczny powr6t do zbierania danych i spirala dochodze-
nia badawczego pozwalajg unikngé oskarzen o: bezkrytyczne przyjmowanie infor-
macji od badanych; dtugie przebywanie w terenie mimo braku sprecyzowanego celu
i dokonywania analizy zainteresowan; zbieranie powierzchownych i przypadkowych
danych i poleganie na typowych kategoriach uznanych przez dyscypling. Sugerujac
si¢ odpowiedziami informatoréw, badacz wytwarza nowe idee i wracajgc do osob
badanych, uzupetnia luki, co pozwala na wnikliwg analiz¢ tematu i odkrycie istot-
nych kwestii. Koncentrujac si¢ na dziataniach, procesach i stowach, czesto powta-
rzajacych sie¢ w wywiadach stowach i powielanych frazach, szczegolnie ciekawy stat
si¢ dla mnie silnie wybrzmiewajacy element ,,nawracania na rodzicielstwo”. Przy-
wigzanie szczegdlnego znaczenia do tej formuly oraz r6znorodnos¢ wspominanych
zastosowan, praktyk spotecznych i okreslonych dziatan konstytuujacych stato sie dla
mnie przyczynkiem do trwajacych nieustannie konstatacji, analiz, zmierzajacych juz
W nowa, inng strong poszukiwan. Swiadomo$é, ze nowe pytania moga pojawiaé sie
na kazdym etapie badan, pozwala podja¢ bardziej refleksyjng postawe badawcza; nie-
wprawionemu, mtodemu badaczowi utrudnia to jednak dotarcie do punktu docelo-
wego naukowej podrdzy i finalizacji badan.
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IMPLEMENTACJA METODY JAKOSCIOWEGO
STUDIUM INDYWIDUALNYCH PRZYPADKOW
W BADANIACH NAD RODZINA

ABSTRAKT

W artykule podijeto refleksje nad implementacjg metody jakoSciowego studium indywidualnych
przypadkéw w badaniach nad rodzing. Opracowanie ma charakter teoretyczno-empiryczny,
zaprezentowano bowiem analizowang metode zarowno na podstawie literatury przedmiotu, jak
i wnioskow z badan wtasnych prowadzonych z jej zastosowaniem. Prowadzone rozwazania
pokazuja, ze implementacja metody jako$ciowego studium przypadkow stwarza badaczowi
szerokie mozliwo$ci poznawcze i interpretacyjne, wigzac sie jednoczesnie z wieloma wyzwa-
niami na kazdym z etapow badan.

Stowa kluczowe: badania jakosciowe, badania nad rodzing, jako$ciowe studium
indywidualnych przypadkow, metodologia badan, metody badan

ABSTRACT

The presented paper discusses reflections on the implementation of the qualitative case study
method in studies of the family. The paper is both theoretical and empirical in character, be-
cause the analyzed method has been presented on the basis of the relevant literature as well
as of the conclusions from own research with its application. The considerations show that
implementation of the method of qualitative case studies presents a wide cognitive and inter-
pretive potential, posing at the same time numerous challenges at every stage of the research.

Key words: qualitative research, research on the family, qualitative case study, research
methodology, research methods

! Doktor nauk spotecznych w zakresie pedagogiki. Pracuje jako adiunkt w Akademii Pedagogiki
Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, w Katedrze Podstaw Pedagogiki (Zaktad Pedagogiki Ogolnej
i Teorii Wychowania). Jej zainteresowania naukowe sa zwigzane z metodologia badan jakosciowych
w naukach spotecznych, pedagogika ogdlna i teoria wychowania, zwlaszcza w zakresie wychowania
rodzinnego oraz teleologii wychowania.
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Wstep

Na gruncie nauk spotecznych wystepuje dos¢ duza swoboda w zakresie okresla-
nia, nazywania i typologizowania metod badawczych, a takze ich odrozniania od
technik badawczych. Za zasadne uznano zatem przywotanie we wstepie definicji
analizowanego pojecia, ktora bedzie stanowi¢ punkt wyjscia do dalszych rozwa-
zan. Metoda badawcza jest rozumiana zatem jako ,,zespol teoretycznie uzasad-
nionych zabiegdw koncepcyjnych i instrumentalnych obejmujacych najogoélniej
catos¢ postepowania badacza, zmierzajacych do rozwigzania okreslonego problemu
naukowego” (Kaminski, 1970, s. 15).

Celem tego artykulu jest scharakteryzowanie, zarbwno w ujeciu teoretycz-
nym, jak i refleksyjnym, jakosciowego studium indywidualnych przypadkow jako
metody stosowanej w badaniach nad rodzing. Prowadzone rozwazania nie odnosza
si¢ zatem do kazdych badan prowadzonych na gruncie nauk spotecznych, ale tylko
takich, ktorych przedmiotem jest rodzina i odbywajace si¢ w niej wychowanie.
Takie ukierunkowanie artykutu jest spowodowane przekonaniem autorki, ze tema-
tyka badan stanowi jedno z najwazniejszych uwarunkowan, zarowno ich konceptu-
alizowania, jak i wystepowania wyzwan na etapach ich prowadzenia, analizowania
i formutowania wnioskow o charakterze uogolniajacym. Mozna zatem sadzi¢, ze
wlasne doswiadczenia badawcze stwarzajg satysfakcjonujacg ptaszczyzne do for-
mulowania konstatacji dotyczacych zastosowania metody indywidualnych przy-
padkow w badaniach nad rodzing, ale nie s3 wystarczajacg podstawa do przedsta-
wiania stanowiska odnoszacego si¢ do szeroko ujmowanych badan spotecznych.

Realizacja wspomnianego celu mozliwa jest przez podjecie w artykule kilku
zagadnien. Pierwsze z nich jest zwigzane z kontekstem prowadzonych rozwazan,
czyli metodologia badan wtasnych. Kolejna czes¢ to mozliwie wyczerpujaca charak-
terystyka wybranej metody badawczej na podstawie literatury przedmiotu. Kolejny
punkt dotyczy ewaluacji zastosowania jakosciowego studium przypadku w badaniach
nad rodzing. Podstawe tego fragmentu stanowig wlasnie refleksje autorki wysnute
z badan wilasnych. Artykut zostanie zakonczony podsumowaniem oraz rekomenda-
cjami dla badaczy decydujacych si¢ na zastosowanie analizowanej metody.

Podstawy metodologiczne badan wtasnych

Przywotana wcze$niej definicja metody badawczej uzasadnia i czyni koniecznym
ukazanie tych aspektow metodologii badan wiasnych, ktore okreslaly problem
naukowy i stanowily punkt wyjscia w procesie wyboru jako$ciowego studium indy-
widualnych przypadkow jako metody pozwalajgcej na jego rozwiazanie.

W podjetej pracy badawczej przedmiotem badan byly cele wychowania w rodzi-
nach o zréznicowanym poziomie wyksztatcenia rodzicow na tle codziennego
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funkcjonowania rodziny. Ich gléwnym celem byto zatem dokonanie poglgbionego

rozpoznania, zrozumienia, a nastgpnie opisu celdéw wychowania wystepujacych

w rodzinach o zréznicowanym poziomie wyksztalcenia rodzicow, a takze ich uza-

sadnien. Sformulowano réwniez dwa cele dodatkowe, $cisle powiazane z celem

gléwnym. Pierwszy z nich wyrazat si¢ w zrekonstruowaniu wspolnie z badanymi ich
pogladow na temat wychowania, podczas gdy drugi w scharakteryzowaniu codzien-
no$ci badanych rodzin bgdacej tlem stanowienia i realizowania celd6w wychowania.

Pytanie gldwne otrzymato nastgpujace brzmienie: ,Jaka teleologiczna wizja
wychowania wystepuje w rodzinach o zréznicowanym poziomie wyksztatcenia
rodzicéw?”. Uznano, ze odpowiedZ na nie bgdzie mozliwa dzieki rozwigzaniu
nastgpujacych problemow szczegotowych:

1. Jaki jest rodzinny kontekst stanowienia i realizacji celow wychowania w rodzi-
nach o zréznicowanym poziomie wyksztatcenia rodzicow?

2. W jaki sposob w rodzinach o zréznicowanym poziomie wyksztatcenia rodzicow
jest postrzegana funkcja wychowawcza rodziny?

3. Jakie sg cele wychowania w rodzinach o zréznicowanym poziomie wyksztatce-
nia rodzicow?

4. Jakie czynniki kultury symbolicznej i materialnej majg znaczenie w procesie
stanowienia celow wychowania w badanych rodzinach?

5. Jakie rdéznice wystepuja pomigdzy rodzinami o zréznicowanym poziomie
wyksztalcenia rodzicow w zakresie zagadnien zwigzanych z kontekstem stano-
wienia i realizacji celéw wychowania, postrzeganiem funkcji wychowawczej,
celami wychowania oraz ich uzasadnieniami?

Wspomniana definicja metody badawczej wymaga réwniez opisania tych
aspektéw badan wilasnych, ktére sg powigzane z wybrang juz metoda badawcza,
stanowiac niejako jej konsekwencje metodologiczng. Jako gtéwna technike badaw-
cza zastosowano wywiad, ktdry uznaje si¢ za jeden z najczestszych sposobow gro-
madzenia danych w badaniach jakosciowych (Flick, 2011b, s. 137; Fontana, Frey,
2010, s. 85-86). Odnoszac si¢ do rodzajow wywiadow wyrdznionych przez Tade-
usza Pilcha i Teres¢ Bauman (2010, s. 95), te prowadzone w ramach pracy doktor-
skiej mozna zaklasyfikowac¢ jako czgsciowo jawne. Badani dowiedzieli si¢ bowiem,
ze celem prowadzonej konwersacji byto uzyskanie informacji dotyczacych celow
wychowania i ich uzasadnien, ogoélnych pogladéw dotyczacych wychowania,
a takze rodzinnego kontekstu tego procesu. Jednoczesnie jednak postanowiono nie
informowac ich, ze uzyskane dane beda analizowane w perspektywie posiadanego
przez rodzicow wyksztatcenia.

Z uwagi na sygnalizowane w literaturze przedmiotu (por. np. Lobocki, 2006,
s. 128; Suchodolski, 1985, s. 70) trudnosci w zakresie okreslania celéw wycho-
wania rodzinnego, w prowadzonych badaniach postanowiono zastosowa¢ wywiad
czeSciowo standaryzowany (semistandarized interview). Bruce L. Berg (2001,
s. 70) stwierdza, ze umiejscowi¢ go mozna na kontinuum pomiedzy catkowicie
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standaryzowanymi i calkowicie niestandaryzowanymi wywiadami. Wybor takiego
rodzaju wywiadu umozliwia badaczowi stworzenie pewne;j listy pytan dotyczacych
kluczowych dla badan zagadnien, ktore sa zadawane wszystkim respondentom. Jed-
noczesnie jednak osoba przeprowadzajaca wywiad nie tylko pozwala, lecz takze
oczekuje od badanych, ze w ich wypowiedziach pojawia si¢ nowe watki, inspi-
rujace i generujace pojawianie si¢ dodatkowych pytan wzbogacajacych uzyskany
materiat badawczy. Powotujac si¢ na typologic wywiadow Krzysztofa Rubachy
(2011, s. 140-151), postanowiono zastosowac te skoncentrowane na problemie,
a takze informacjach.

W badaniach wzigty tacznie udziat 92 rodziny podzielone na pig¢ grup wyrdz-
nionych ze wzglgdu na poziom wyksztalcenia rodzicow (podstawowe/gimnazjalne,
zasadnicze zawodowe, $rednie, wyzsze, zrd6znicowane na poziomie rodziny). Zastoso-
wano celowy dobor proby badawczej, dazac do uzyskania maksymalnie zréznicowa-
nej proby badawczej oraz opierajac go na nastepujacych kryteriach: wspolne zamiesz-
kiwanie matzonkoéw/partnerow oraz posiadanie wspolnych dzieci, wiek pomigdzy 20.
a 60. rokiem zycia, legitymowanie si¢ odpowiednim poziomem wyksztatcenia, posia-
danie minimum dwuletniego doswiadczenia w wychowaniu potomstwa, wiek dzieci
nie wyzszy niz 10 lat oraz zgoda obojga respondentéw na udziat w badaniach.

Trwajace niemal 12 miesigcy badania wlasciwe poprzedzono badaniami pilo-
tazowymi, majacymi na celu weryfikacje przygotowanego narzgdzia badawczego
pod wzgledem jezykowym, a takze uzytecznosci w zakresie pozyskiwania warto$-
ciowego poznawczo materialu badawczego.

Efektem przyjecia i implementacji scharakteryzowanych zalozen metodologicz-
nych bylo uzyskanie bogatego materiatu badawczego, pozwalajacego na udzielenie
odpowiedzi na wszystkie pie¢ pytan szczegdétowych oraz pytanie gtowne.

Charakterystyka jakosciowego studium
indywidualnych przypadkow na podstawie
literatury przedmiotu

Metoda studium indywidualnych przypadkow jest powszechnie znana na gruncie
nauk spotecznych. Keith F. Punch (2005, s. 145) formutuje tezg, ze moze ona by¢
stosowana zarowno w podejsciu ilosciowym, jak i jakosciowym. Specyfika pro-
wadzonych badan i ich zakorzenienie w drugiej ze wspomnianych strategii, impli-
kuje strukture tej czgsci. Na poczatku przedstawiono informacje dotyczace studium
przypadkow w ogole, by nastepnie skoncentrowac si¢ na tym majacym charakter
stricte jakosciowy.

Charakterystyka analizowanej metody wymaga wskazania na cztery jej istotne
cechy opisane przez K.F. Puncha (tamze). Pierwsza z nich mozna sprowadzi¢ do
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stwierdzenia, ze kazdy przypadek jest pewnym ograniczonym systemem posiada-
jacym granice, ktore powinny zosta¢ okreslone przez badacza. Zwraca si¢ rowniez
uwagg, ze analizowany/e przypadek/przypadki jest/sg elementem/elementami szer-
szej proby, ktora interesuje badacza. Zagadnienie to poglgbia w swych refleksjach
Robert E. Stake (2010, s. 632), ktory zauwaza, ze przypadek/przypadki jest/sg usy-
tuowane w wielu kontekstach, a takze w okreslonym otoczeniu i §rodowisku, ktore
pomagaja badaczowi gruntownie je zrozumie¢. Trzecia cecha to konieczno$¢ zacho-
wania kompletnosci i integralno$ci przypadku. Ostatnia cecha wyraza si¢ w opinii,
ze w studium przypadku uzywanych moze by¢ wiele sposobow i zrodet zbierania

danych — obserwacje, wywiady, lecz réwniez kwestionariusze i dane liczbowe, co
sprawia, ze metoda ta, o czym juz wspomniano, moze by¢ zarowno ilosciowa, jak
i jako$ciowa.

Stake (tamze) podkresla, ze wybdr tej metody niekoniecznie musi ograniczaé
przedmiot zainteresowania badacza tylko do jednego przypadku, rownie uzasad-
nione jest analizowanie pewnej ich zbiorowosci. Taka teza znajduje odzwiercied-
lenie w przywotanej przez wspomnianego badacza (tamze, s. 627—629) typologii
studium indywidualnych przypadkow. Pierwszy rodzaj to autoteliczne studium
przypadku, ktore stosuje si¢ wtedy, gdy przedmiotem zainteresowania jest przy-
padek sam w sobie. Kolejne nosi nazwe instrumentalnego i jego uzycie jest
zasadne w sytuacji, gdy wnioski z analizy konkretnego przypadku maja stuzy¢
poglebieniu wiedzy o szerszym zjawisku czy tez pozwoli¢ na sformutowanie kon-
kluzji o wyzszym stopniu ogoélno$ci. Ostatnie nazywane jest zbiorowym studium
przypadku lub wielostronnym badaniem jako$ciowym (Herriot, Firestone, 1983,
za: Stake, 2010, s. 628). Stosuje si¢ je wtedy, gdy mniej wazne niz rozpoznanie
konkretnego przypadku jest lepsze poznanie i zrozumienie zjawiska, populacji
czy ogblnego stanu. Proba badawcza jest w nim kilka przypadkéw, ktore sa do
siebie mniej lub bardziej podobne.

W kontekscie prowadzonych rozwazan istotne jest rowniez zastanowienie sie,
jakiego rodzaju konstrukty moga stanowi¢ przedmiot badan prowadzonych metoda
studium indywidualnych przypadkow. Jest to w rzeczywisto$ci pytanie, do czego
moze odnosi¢ si¢ stowo ,,przypadek”. Earl Babbie (2008, s. 334), powotujac si¢
na poglady Charlesa Regina oraz Howarda Beckera (1992), zwraca uwagg, ze jest
ono rozumiane szeroko. Przypadkiem moze by¢ zatem zjawisko spoteczne, proces,
wydarzenie, okres, organizacja czy pewna grupa ludzi lub relacje pomiedzy nimi,
ktore albo naturalnie posiadaja wspomniane cechy, albo wobec ktorych mozliwe
jest wykonanie szeregu poprawnych logicznie i metodologicznie proceséw umozli-
wiajacych ich wyabstrahowanie.

U podstaw badan prowadzonych metoda jakosciowego studium przypadkow
mogg sie¢ sytuowaé rézne orientacje epistemologiczne — zarowno relatywistyczna,
interpretatywistyczna, jak i realistyczna (Yin, 2015, s. 49). Badacz zatem moze
przyja¢ zarébwno zatozenie, ze badana rzeczywistos¢ jest niezalezna od niego, jak
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i zalozy¢ istnienie wielu rdznie uyymowanych, ktorych obraz i ksztatt zaleza od nada-
wanego im przez jednostki znaczenia.

Charakteryzujac studium przypadku jako metode badawcza, niezbywalng kwe-
stig sg cele badan. Jak zauwazaja Marta Struminska-Kutra oraz Izabela Kotadkiewicz
(2012, s. 5), podstawowym z nich jest ,,catosciowy opis i zrozumienie przypadku
wraz z otaczajacym go kontekstem”. Obok nich mozliwa jest realizacja innych uwa-
runkowanych najczesciej przyjetym paradygmatem, ktorych spis wspomniane autorki
prezentuja, dokonujac syntezy pogladow innych badaczy. Odnosi¢ si¢ one moga
do stworzenia pewnego systemu pojeciowego, umozliwiajacego opis i eksplikacje
danego zjawiska. Ponadto wyraza¢ si¢ mogg w intencji stworzenia teorii, majacej
wymiar nie tylko wyjasniajacy, lecz takze predyktywny wobec pewnego wycinka rze-
czywisto$ci. Trzeci rodzaj celow moze by¢ zwigzany z odniesieniem analizowanego
problemu do szerszej kategorii zjawisk. Wreszcie metoda indywidualnego przypadku
moze by¢ ukierunkowana na wskazanie rozwigzan pewnego rodzaju problemow.

Niezaleznie od tego, ze wspotczesnie jakosciowe studium przypadku jest sto-
sowane w roznych dyscyplinach naukowych, nie stanowi ono uniwersalnej metody
badawczej, adekwatnej i mozliwej do zastosowania w kazdych badaniach. W tym
kontekscie wazne poznawczo wydaje si¢ powotanie si¢ na trzy wskazane przez
Roberta K. Yina (2015, s. 41) warunki wtasciwego wyboru metody badawcze;j, kto-
rymi s3 typ stawianych pytan, zakres kontroli badacza nad faktami behawioralnymi
w eksplorowanej rzeczywistosci, a takze historyczny lub wspotczesny wymiar ana-
lizowanych zjawisk. Studium przypadkéw wedlug wspomnianego autora mozna
uzna¢ za najbardziej adekwatng metodg badan dazacych do odpowiedzi na pytania
majace charakter eksplanacyjny (jak? dlaczego?). Jednocze$nie uwaza on, ze jest
nieodpowiednim sposobem postepowania w procesie poszukiwania odpowiedzi
na pytania: ile?, kto?, co?, gdzie? Wydaje sie, ze specyfika pytania o ilo§¢ czyni
te konstatacje zasadna, jednak w przypadku pozostatych jest to symplifikacja.
W moim przekonaniu bowiem buduja one kontekst badanego zjawiska, bez ktorego
holistyczna analiza przypadku nie jest mozliwa. Odnoszac si¢ do dwoch pozosta-
lych wskazanych warunkéw, analizowana metoda jest najbardziej odpowiednia dla
badan dotyczacych wspotczesnych konstruktow, ktorymi badacz nie moze lub nie
chce manipulowac (tamze, s. 44).

Jednym z wazniejszych etapow oraz wyzwan w procesie implementacji jakos-
ciowego studium przypadku jako sposobu prowadzenia badan spotecznych jest
dobor proby. David Silverman (2010, s. 171-177) wskazuje na dwa sposoby
wyboru przypadkow, ktore stanowia przedmiot badan, a niekiedy rowniez bezpo-
srednie zrédto informacji. Idea obu z nich jest powszechnie znana, co stanowi prze-
stanke jedynie do lapidarnego ich scharakteryzowania. Pierwszy z nich nazywany
celowym doborem proby, kryterium wyboru czyni odzwierciedlanie przez przypa-
dek pewnej cechy lub procesu stanowiacych przedmiot zainteresowania badacza.
Pozornie mogloby wydawac si¢ zatem, ze jest to dos¢ komfortowy i szybki sposob.
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Jednakze jego konstytutywna ceche stanowig konieczno$¢ okreslenia wskaznikéw
stanowiacych punkt wyjscia w procesie wyboru przypadkow, a takze podejmowa-
nie krytycznej refleksji nad nimi.

Drugi spos6b doboru proby ma wymiar teoretyczny, co precyzyjnie okresla Jen-
nifer Mason (1996, za: Silverman, 2010, s. 173) — ,,jest (on — przyp. E.Z.) rowno-
znaczny z dokonaniem wyboru grup lub kategorii badawczych na podstawie ich
znaczenia dla (...) pytan badawczych oraz zaplecza teoretycznego (...) i, co naj-
wazniejsze, dla wyjasnien, ktore rozwijasz. Teoretyczny dobdr proby ogniskuje sie
wokot stworzenia proby (...) istotnej teoretycznie, gdyz stanowigcej podstawe dla
okreslonych charakterystyk lub kryteriow umozliwiajacych rozbudowanie i testo-
wanie teorii oraz dokonanego wyjasnienia”.

Silverman (2010, s. 173) okresla trzy aspekty charakteryzowanego sposobu. Sa
to: wybor przypadku pod katem teorii, wybor przypadkéw odchylen oraz zmiana
wielkosci proby w trakcie badania. W ramach pierwszego z nich najwazniejsza
cecha proby badawczej jest uwzglednianie, na podstawie znajomosci réznych teorii,
elementéw sktadajacych sie na kontekst lub istotnych dla niego. Drugie podejscie
wiaze si¢ z poszukiwaniem przypadkow przeczacych znanej lub tworzonej teo-
rii, ktore przyczynia si¢ nie tylko do jej weryfikacji, lecz takze rozwoju. Zmiana
wielkos$ci proby jest pozadana w sytuacji pojawienia si¢ nowych watkéw wyma-
gajacych poglebienia, intencji weryfikowania formutowanych uogélnien oraz gdy
wnioski z analizy przypadkoéw danych sg przestanka do poszukiwania kolejnych
przyktadéw odchylen.

Implikacja koniecznos$ci holistycznego ujmowania przypadku z uwzglednie-
niem réznorodnych jego kontekstow jest bogactwo zrodel, z ktorych moze, ale co
rownie wazne, powinien skorzysta¢ badacz. Nalezg do nich: dokumentacja, mate-
riaty archiwalne, wywiady, obserwacje, artefakty fizyczne lub kulturowe (urzadze-
nia techniczne, narzedzia lub instrumenty, dzieta sztuki i inne dowody materialne),
filmy, fotografie, nagrania wideo, techniki projekcyjne, testy psychologiczne,
proksemika, komunikacja niewerbalna, etnografia uliczna i historie zycia (Yin,
2015, s. 137-149).

Stake (2010, s. 629) stawia tezg, ze badacze jakosciowi, stosujacy studium przy-
padkow, poszukuja w nich i pomigdzy nimi zarowno elementéw wspolnych, jak
i tych stanowigcych o ich unikalnos$ci. Takie stwierdzenie jest doskonatym punktem
wyjscia do podjecia zagadnienia analizy stosowanej w badaniach prowadzonych
rozwazang metoda. Odnoszac si¢ do pogladow Grahama Gibbsa (2011, s. 26-27),
mozliwe jest zastosowanie zardbwno podej$cia nomotetycznego, jak i idiograficz-
nego. Pierwsze z nich skoncentrowane jest na poszukiwaniu wariantdow pewnych
zjawisk. Raport z badan zbudowany jest zatem wokot pewnych dostrzegalnych cech
uwspolnionych przez kilka przypadkoéw. Drugie z podej$¢ nastawione jest raczej na
wyjatkowos¢ czy swoistos¢ przypadkoéw, a sam raport koncentruje si¢ na réznicach
pomiedzy nimi.
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Yin (2015, s. 168—174) wyrdznia cztery ogdlne strategie analityczne. Sg to:
odwotywanie si¢ do zatozen teoretycznych bedacych przestanka do podjecia badan,
oparte na indukcji opracowywanie danych od podstaw w celu zbudowania typo-
logii czy nowej koncepcji, tworzenie opisu przypadku oraz sprawdzanie prawdo-
podobnych konkurencyjnych wyjasnien. Wskazane sposoby analizy danych nie
wykluczaja si¢ wzajemnie, niekiedy moga by¢ implementowane wspdlnie. Jedyne
zastrzezenie formulowane przez Yina (tamze, s. 168) odnosi si¢ do faktu, ze ich
wybor powinien by¢ dokonany przed zebraniem danych.

Podsumowujac, jakosciowe studium przypadku jest postrzegane w literaturze
przedmiotu jako wazna metoda badawcza, mogaca znalez¢ zastosowanie w roznych
dziedzinach i dyscyplinach wiedzy. Teoretyczna refleksja nad nig wydaje si¢ rozbu-
dowana i zalezna od metodologicznych pogladéw autora, jego do§wiadczen badaw-
czych oraz przyjetych zatozen nie tylko ontologicznych i epistemologicznych, lecz
takze aksjologicznych. Lektura réznych opracowan na temat analizowanej metody
pozwala ponadto na sformutowanie wniosku, ze brak jest uniwersalnych sposobow
planowania, projektowania, przygotowywania badan, gromadzenia danych oraz ich
analizy. W tym konteks$cie za wazne uznaje si¢ refleksyjnos$¢ badacza, a takze jego
dazenia do zapewnienia wysokiej jakosci badan, chociazby przez starania skon-
centrowane na zapewnieniu specyficznie rozumianej w badaniach jako$ciowych
trafnosci, rzetelnosci, respektowaniu ograniczen w zakresie generalizacji wynikow
badan oraz etycznej ich analizie (por. np. Gibbs, 2011, s. 161-185).

Refleksja nad zastosowaniem jakoSciowego
studium przypadkow w badaniach nad celami
wychowania w rodzinach o zréznicowanym
poziomie wyksztaicenia rodzicow

Niezaleznie od tego, ze poczyniona w tej czesci refleksja bazuje na doswiadczeniach
z badan wilasnych nad celami wychowania w rodzinach o zr6znicowanym poziomie
wyksztatcenia rodzicow, nie pozostaje ona bez zwigzku z konstatacjami obecnymi
w literaturze przedmiotu. Taka sytuacja jest uwarunkowana dwoma czynnikami.
Pierwszy z nich wiaze si¢ z przedmiotem poczynionych wnioskow, ktory to stano-
wig dziatania podejmowane w celu zapewnienia szeroko rozumianej wysokiej jakosci
badan, a takze dylematy zwigzane z pewnym potencjalnym napigciem mi¢dzy owa
jakoscig badan a specyfika badan jakosciowych i wymaganiami metodologicznymi
przed nimi stawianymi. Drugi, powigzany z pierwszym czynnik jest konsekwencja
upowszechniania si¢ badan jako$ciowych, rowniez tych prowadzonych metodg indy-
widualnych przypadkow i coraz obszerniejsza literatura, bedaca efektem krytycznego
namystu nad badaniami prowadzonymi z zastosowaniem tej strategii.
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Wydaje sig, ze punktem wyjscia i kontekstem prowadzonej refleksji nalezy uczy-
ni¢ kryteria jako$ci badan jakosciowych. W sposob poglebiony kwesti¢ t¢ podej-
muje Uwe Flick (2011a, s. 45-53), wskazujac na rozne podejscia w tym zakresie.
Pierwszy nurt jest utozsamiany z modyfikacja tradycyjnych kryteriéw (trafnosci,
rzetelnosci i obiektywnosci), znajdujacych zastosowanie przy ocenie badan o cha-
rakterze ilosciowym. Flick (tamze, s. 44—48) wskazuje na cztery z nich — rzetelnos¢
danych jakosciowych, walidacje sytuacji wywiadu, walidacje komunikacyjng oraz
proceduralng. Pierwsze z nich odnosi si¢ do zapewnienia mozliwie wysokiej przej-
rzystosci procesu wytwarzania danych jakosciowych, umozliwiajacych odréznienie
stow respondenta od ich interpretacji. Walidacja sytuacji wywiadu to, najprosciej
moéwiac, przyjrzenie sie¢ konwersacji badacza i badanego w celu poszukiwania defor-
macji w narracji badanych i ich uwarunkowan (powodowanych sytuacja badawcza
lub innymi niezaleznymi od niej czynnikami), a takze uwzglednianie ich w procesie

analizy. Walidacja komunikacyjna, podobnie jak poprzednio omawiana, jest wpro-
wadzana, by zapewni¢ jak najwyzsza trafnos$¢ badan. Wyraza si¢ w zaproszeniu
badanych do dalszych etapéw procesu badawczego, np. przeczytania transkrypcji
wywiadow. Wreszcie walidacja proceduralna polega na doktadnym przyjrzeniu si¢
calemu procesowi badawczemu z uwzglednieniem zréznicowanych wielopozio-
mowo czynnikéw (np. relacji pomi¢dzy pewnymi zachowaniami a réznorodnymi
kontekstami czy kontaktoéw pomiedzy badaczem a badanym).

Kolejny nurt stoi na stanowisku, ze kryteria oceny powinny by¢ dostosowane do
metod. Wskazuje si¢ na nastgpujgce: wiarygodnos¢, prawdopodobienstwo, solid-
no$¢, transferowalno$¢, potwierdzalnos¢, oryginalno$¢, oddzwigk, uzytecznosé
(Charmaz, 2009; Lincoln, Guba, 1985, za: Flick, 2011a, s. 48—52). Trzecie z podejs$c¢
wiagze si¢ z formulowaniem wytycznych oraz budowaniem list kontrolnych i kata-
logow kryteriow pozwalajacych na ocene wartosci prowadzonych badan (Flick,
2011a, s. 52-53).

Zarysowana niejednoznaczno$¢ w zakresie oceny wartosci i jako$ci badan
jakosciowych skutkuja pewna dezorientacja badaczy decydujacych si¢ na zasto-
sowanie owej strategii, a takze powstawaniem dylematéw o charakterze etyczno-
-metodologicznym. Zagadnieniom tym, w odniesieniu do badan wtasnych, poswie-
cono dalsze rozwazania.

Na poczatku tego artykutu sformutowano tezg, ze tematyka badan jest jed-
nym z kluczowych czynnikow wptywajacych na konceptualizowanie badan oraz
wyzwania na roznych etapach ich realizacji. Tematyka moich badan byta sfokuso-
wana na posiadanych przez rodzicow potocznych teoriach wychowania, ktérych
komponenty stanowity koncepcja wychowania, jego cele oraz powody ich stano-
wienia. Potoczna wiedza pedagogiczna jest skomplikowanym i ztozonym konstruk-
tem wieloptaszczyznowym warunkujacym podejmowane przez badacza decyzje.
Jej wazng cechg jest intuicyjno$¢, ktorej efektem jest istnienie na jej gruncie wielu
oczywistych dla rodzicéw twierdzen znajdujacych odzwierciedlenie w praktyce
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wychowawczej, a niekoniecznie przez nich uswiadamianych. W kontek$cie badan,
ktorych celem jest pozyskanie od rodzicow tego rodzaju informacji, taka jej spe-
cyfika stanowi znaczacy problem. W moim przypadku droga do jego rozwigzania
przebiegata na przestrzeni czasu. W pierwszym etapie badan pilotazowych podje-
tam decyzj¢ oparta na wierze w wysoka refleksyjnos¢ badanych i ich $wiadomos¢
wlasnych pogladow na temat wychowania rodzinnego. Bytam wtedy pewna, ze jest
ona zgodna z zatozeniami badan jakosciowych, w ktérych istotna jest wlasna per-
spektywa badanych, gdzie zakazane jest sugerowanie im czegokolwiek. Otrzyma-
tam materiat badawczy, ktory fragmentami cechowat sie plytkoscia i nie pozwalat
na formutowanie znaczacych poznawczo wnioskéw w odpowiedzi na postawione
pytania badawcze’. W drugim etapie badan pilotazowych postanowitam zatem
wzbogaci¢ czgs¢ wywiadu dotyczaca celow wychowania o pytania o charakterze
filtrujgcym, w ktérych zawartam ogélng informacje dotyczacg sfer, ktorych poten-
cjalnie dazenia rodzicow mogtyby dotyczy¢. Czgs¢ za$§ wywiadu odnoszaca si¢ do
uzasadnien o pytania umozliwiajace poglebienie namystu rodzicow nad powodami
stanowienia celow — poprzez wskazanie ich ogdlnych obszaréow (np. jakie czynniki
spoteczne sytuuja si¢ u podstaw stanowienia celow?). Taka konstrukcja narzedzi
badawczych pozwolita na pozyskanie danych mogacych stanowi¢ podstawe for-
mutowania poglebionych i znaczgcych wnioskow. Oceniajac t¢ decyzj¢ z dystansu,
dostrzegam w niej zarowno mocne, jak i stabe strony, odnoszace si¢ zwlaszcza do
analizy i interpretacji wynikow badan, jednak zywig przekonanie o jej pozytywnym
wptywie na jakos$¢ przeprowadzonych przeze mnie analiz.

Kolejna cecha potocznych teorii wychowania wyraza si¢ w ich niesp6jnosci
z teorig naukowa (zwlaszcza w zakresie pojeciowym), jak rowniez wewnetrznej
sprzecznosci i chaotycznos$ci. Na etapie analizy wynikéw badan, tworzenia katego-
ryzacji oraz typologii indywidualnych przypadkow takie ich wtasciwosci sa zrod-
lem wyzwan. W przypadku moich badan najbardziej transparentny przyktad odnosi
si¢ do formutowanych przez rodzicow okreslen wychowania. Pomimo zapoznania
si¢ z roznymi typologiami definicji wychowania, niemozliwe byto przyporzadko-
wanie definicji budowanych przez respondentow do ktérejkolwiek z nich. W kon-
sekwencji proces analizy wynikéw badan byl dtugi i Zzmudny. Ponadto tworzone
kategoryzacje czy typologie nie zawsze byly idealne, przy ich budowaniu konieczne
bylo bowiem uwzglednienie wielu czynnikéw. Musiaty one by¢ rowniez na tyle
ogolne, by mozliwe byto zaklasyfikowanie do nich zr6znicowanych definicji.

Jednoczesnie jednak ta niespdjnos¢ wiedzy rodzicow z teoriag naukowa przy-
czynia si¢ do generowania nowej wiedzy. W prowadzonych przeze mnie analizach

2 Na ich podstawie mozliwe byto oczywiscie potwierdzenie powszechnie znanej konstatacji, ze
poglady na temat celow wychowania i ich uzasadnien sa stabo zwerbalizowane przez osoby niemajace
przygotowania pedagogicznego.
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tak stato si¢ przyktadowo w przypadku uzasadnien celow wychowania, powodoéw
zasadnosci formutowania celow wychowania czy funkcji tego procesu.

Kolejna ptaszczyzna, na ktorej pojawialy si¢ wyzwania zwigzane z realizacja
badan jakos$ciowych metodg indywidualnych przypadkow, to proba badawcza.
Bylo dla mnie oczywiste, ze najwlasciwszy bedzie celowy jej dobor. Zdecydo-
watam, ze chcialabym dazy¢ do pozyskania proby maksymalnie zréznicowane;j,
by moéc opisac jak najwigcej wariantow zjawiska bedacego przedmiotem badan
(Patton, 2002, s. 235). Ponadto stworzytam katalog kryteriow, na ktoérych opiera-
tam dobor proby.

Jedng z wazniejszych decyzji, ktorg nalezalo podja¢ w odniesieniu do proby
badawczej, byla jej liczebnos¢. Istotnym zalozeniem bylo bowiem uzyskanie jak
najbardziej bogatego i wiarygodnego materiatu badawczego pozwalajacego na for-
mutowanie wlasciwych wnioskéw. Dos¢ tatwo bylo okresli¢ liczbe przypadkoéw
nalezacych do piatej grupy (rodziny, w ktorych rodzice legitymuja si¢ zroéznico-
wanym poziomem wyksztalcenia), poniewaz byla ona wynikiem skrzyzowania

wszystkich mozliwych wariantow wyksztatcenia matki (podstawowe/gimnazjalne,
zasadnicze zawodowe, $rednie, wyzsze) oraz ojca. Lacznie bylo to 12 przypad-
koéw. Inaczej sytuacja wygladata w przypadku czterech pozostatych grup (rodziny,
w ktorych rodzice cechuja si¢ takim samym poziomem wyksztalcenia, odpowied-
nio: podstawowym/gimnazjalnym, zasadniczym zawodowym, srednim, wyzszym).
Poczatkowo dazono do teoretycznego nasycenia proby, jednak ze wzgledu na wie-
lowatkowos$¢ i zlozono$¢ badan, kazda kolejna rozmowa przynosita nowe infor-
macje, co w zestawieniu z ograniczeniami czasowymi sprawito, ze postanowiono
zredukowac¢ liczebno$¢ kazdej z grup do 20 przypadkow.

Kolejna trudno$¢ wigzata si¢ z dotarciem do rodzin, ktére wyrazityby zgode
na udzial w badaniach. Poczatkowo sadzitam, ze skutkiem raczej ,,niewrazliwej”
i pozbawionej tabu tematyki badan bedzie dos¢ szybkie wyszukanie odpowiednich
rodzin i przeprowadzenie z nimi rozmdw. Takie zatozenie okazalo si¢ symplifikacja,
dane zbieratam bowiem prawie rok, postugujac si¢ zaréwno siecig kontaktow osobi-
stych, metoda kuli $niegowej, jak i identyfikowaniem miejsc potencjalnej obecnosci
rodzin z dzie¢mi, nawigzywaniem z nimi kontaktu i zapraszaniem ich do udzialu
w badaniach.

Z perspektywy czasu, odnoszac si¢ do liczby respondentow bioragcych udziat
w prowadzonych przeze mnie badaniach, gotowa jestem postawi¢ wniosek, ze samo-
dzielne gromadzenie i jakosciowe analizowanie danych pochodzacych z 92 rodzin
jest bardzo trudne zaré6wno w odniesieniu do budowania kategoryzacji i typologii,
jak i formutowania wnioskdéw o charakterze uogdlniajacym.

Konsekwencja zastosowania wybranej techniki badawczej (wywiadu czesciowo
standaryzowanego), jak rowniez wspomnianej juz licznej, jak na standardy badan
jako$ciowych, proby badawczej jest otrzymanie zasobu danych, ktérych zakres
tematyczny znacznie wykracza poza sformulowane pytanie gtéwne oraz pytania
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szczegotowe. Taka natura zgromadzonych w trakcie rozméw z badanymi informacji
byta dla mnie zrodtem kolejnego dylematu, a wiasciwie pokusy zwiazanej z wyko-
rzystaniem tych danych do formutowania dodatkowych wnioskéw wykraczajacych
znacznie poza pole badawcze. Nie ulegtam jej jednak w obawie przed potencjalnymi
nadinterpretacjami, ktorych mogtabym dokonac na podstawie czasem szczatkowych,
chaotycznych i niepoglebianych wypowiedzi dotyczacych tych ,,nowych” zagadnien.
Jak zauwaza bowiem Yin (2015, s. 55), bazowanie na watpliwych dowodach w pro-
cesie formutowania wnioskow jest jednym z wazniejszych zastrzezen formutowanych
wobec badan prowadzonych metoda indywidualnych przypadkow.

Wysitki ukierunkowane na unikanie nadinterpretacji towarzyszyty mi rowniez
podczas procesu analizy materiatu badawczego zmierzajacego do sformutowania
odpowiedzi na postawione problemy badawcze. W tym kontekscie nalezy zwrocic
uwage na powstanie pewnego wyzwania wyrazajacego si¢ w znalezieniu zlotego
srodka pomiedzy ,,zwyktym” relacjonowaniem stow badanych czy prezentacja kaz-
dego z przypadkow a stawianiem wnioskéw majacych charakter interpretacyjny
(ale by¢ moze réwniez jednoczesnie stanowigcych odzwierciedlenie wlasnych
nastawien wobec eksplorowanych zagadnien). Mdj sposob sprostania mu wyrazat
si¢ w przyjeciu szczegdtowego, a jednoczesnie niezwykle analitycznego modelu
podej$cia wobec danych. Kazda wypowiedz respondentdw zostala postkategory-
zowana, co wiecej, tworzylam réwniez typologie indywidualnych przypadkow,
ktore mialy charakter syntezujacy. Tworzone kategoryzacje byly oparte na podo-
bienstwach pomigdzy réznymi rodzinami (a zatem zaden przypadek nie byt anali-
zowany jako odrebny od innych). Ponadto zilustrowano je cytatami z wypowiedzi
respondentdw, zgodnie z zatozeniami walidacji proceduralnej badan jakosciowych,
dzigki ktérej mozliwa jest ocena wiarygodnos$ci czynionych interpretacji oraz for-
mulowanych wnioskéw (por. np. Flick, 2011a, s. 46).

Podejmujac zagadnienie analizy danych jakos$ciowych, chciatabym rowniez
odnies¢ si¢ do pogladow Beaty Glinki i Przemystawa Hensela (2012, s. 50-51), ktérzy
zauwazaja, ze jedng z wazniejszych pulapek w procesie wnioskowania jest przeno-
szenie celu badan ilo$ciowych, czyli odkrywania powszechnie obowigzujacych zalez-
nosci przyczynowo-skutkowych, na grunt tych jakosciowych. Temat mojej rozprawy
doktorskiej (,,Cele wychowania w rodzinach o zréznicowanym poziomie wyksztal-
cenia rodzicow”, Zawadzka, 2015) by¢ moze sugerowat, ze istotg przeprowadzonych
badan bylo poszukiwanie zwigzkow pomiedzy wyksztalceniem rodzicow a celami
wychowania i stanowiacymi ich kontekst zagadnieniami. Moje badania miaty jednak
charakter eksploracyjno-opisowy (W znacznie mniejszym stopniu wyjasniajacy), co
stanowi punkt wyjécia do konstatacji, ze ich celem nie byto poszukiwanie zwigzkow
pomiedzy zmiennymi, a opis komponentow teleologicznej wizji wychowania rodzin-
nego i jej kontekstu. Co wigcej, mimo dos¢ duzej jak na standardy badan jako$cio-
wych préby badawczej nie bytam uprawniona do formulowania ,,twardych” wnio-
skow na temat wplywu wyksztalcenia na jakiekolwiek zagadnienie podejmowane
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w rozprawie, a takze — co niezwykle istotne — generalizowanie jakichkolwiek wnio-
skow na catos¢ populacji. Zastosowanie takiego podejscia, cho¢ poprawnego metodo-
logicznie, moze jednak rodzi¢ pytania o wiedze, ktéra wynika z moich badan. Jestem
pewna, ze lektura mojej pracy pozwala nie tylko na poznanie celow wychowania
rodzinnego oraz ich uwarunkowan, lecz takze zrozumienie motywow formutujacych
je rodzicow. Wnioski, o charakterze syntezujacym, podkreslam odnoszace si¢ do 92
przypadkéw, w oparciu o podejscie rekonceptualizacyjne sg dla mnie inspiracja do
kolejnych badan zaréwno o charakterze ilosciowym, jak i jakosciowym.

Podsumowujac te cze$¢, chce bardzo wyraznie zwerbalizowa¢ mysl, ze
ze wzgledu na og6lny charakter zalecen i wskaznikow dotyczacych badan jakos-
ciowych, praca nad nimi jest zrodlem permanentnego namystu. Ich skutkiem jest
podejmowanie decyzji, ktore moga rownie czgsto uzyskiwac aprobate 0sob czytaja-
cych opracowanie powstate na ich bazie, jak i by¢ przedmiotem krytyki.

Konkluzja

Rozwazania prowadzone we wczesniejszych cze$ciach wymagaja rekapitulacji
wyrazajacej si¢ zardwno w sformutowaniu pewnych wnioskdw o wyzszym stopniu
0golnosci, jak 1 rekomendacji dla badaczy decydujacych si¢ na zastosowanie anali-
zowanej metody badan.

Pierwszy wniosek wyraza si¢ w stwierdzeniu, ze implementacja jakoscio-
wego studium przypadku w badaniach nad rodzing stawia badacza przed wieloma
wyzwaniami, jednoczes$nie jednak stwarzajac mu wiele mozliwosci poznawczych.
Pierwsze z nich zwigzane sa gldéwnie z konieczno$cia podejmowania staran nad
zapewnieniem mozliwie wysokiej jakosci prowadzonych badan z jednoczesnym
zachowaniem potencjatu tkwigcego w danych pozyskiwanych z zastosowaniem
jakosciowe;j strategii badawcze;j.

Wspomniane mozliwo$ci poznawcze wyrazaja si¢ w pozyskaniu informacji sta-
nowigcych nie tylko materiat do kolejnych analiz, lecz takze znaczgcg inspiracje do
podejmowania kolejnych badan zaré6wno na tematy zblizone, jak i zupelnie nowe.
Nie mniej wazna wydaje si¢ edukacyjna funkcja badan prowadzonych z zastoso-
waniem jako$ciowego studium przypadku. Sa to klasyczne badania jakos$ciowe, co
sprawia, ze jest to niemozliwe do przeceniania doswiadczenie przyczyniajgce si¢ do
przyrostu kompetencji — wiedzy, umiejgtnosci i postaw — w zakresie projektowania
i prowadzenia tego typu badan, a takze analizy ich wynikow.

Truizmem jest stwierdzenie, ze kazde badania, o charakterze jakosciowym, ilos-
ciowym czy triangulacyjnym, sa inne zar6wno w warstwie przestanek lezacych u ich
podstaw, danych pozyskanych w ich trakcie czy prowadzonych analiz. Jednakze
stwierdzenie to sprawia, ze bardzo trudne jest formutowanie ogdlnych rekomendacji
ich dotyczacych. Nie oznacza to jednak, ze nie powinno si¢ probowac.
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Pierwsza z rekomendacji wyraza si¢ w pewnym postulacie, by pomimo réznych
trudnos$ci zwigzanych z badaniami prowadzonymi metoda jakosciowego studium
przypadku, podejmowac je z odwaga i otwarto$cia na konstruktywna krytyke.

Druga rekomendacja jest pewnym apelem do doswiadczonych badaczy jakos-
ciowych o podejmowanie staran w zakresie okreslania i weryfikowania kryteriow
oceny badan jakosciowych, by konstruowana wobec nich krytyka byta ta, ktora
uzna¢ mozna za konstruktywna i majacg wymiar edukacyjny, zwlaszcza dla mto-
dych badaczy.
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STYMULOWANIE POTENCJALU TWORCZEGO
0S0B Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA ZEOZONA
— REFLEKSJE Z BADAN EKSPERYMENTALNYCH

ABSTRAKT

Celem podjetych badan byto okreslenie, czy zastosowanie sekwencjonowania dziatan w trak-
cie zajeC plastycznych stwarza mozliwosci rozwoju potencjatu twdrczego osob z niepetno-
sprawnoscig ztozong. W badaniach wykorzystatam metode eksperymentu pedagogicznego
z dwiema grupami badawczymi. Nowatorstwo przeprowadzonych badan polega na wypetnie-
niu luki w dydaktyce specjainej przez zastosowanie metody sekwencjonowania z wykorzysta-
niem ogdlnie dostepnych technik i metod rewalidacyjnych.

Stowa kluczowe: niepetnosprawnos¢ ztozona, potencjat tworczy, sekwencjonowanie,
metodyka specjalna, pomoc w tworzeniu

ABSTRACT

The aim of this study was to determine whether the use of sequencing activities during art
classes provides opportunities for the development of the creative potential of people with
disabilities complex. In studies | used the method of pedagogical experiment with two research
groups. The novelty of the research is to bridge the gap in teaching special by using sequenc-
ing methods using generally available techniques and methods for revalidation.

Key words: disability complex, creative potential, sequencing, special methods, assistance in
creating

! Absolwentka studiéw doktoranckich Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzew-
skiej w Warszawie, doktor nauk spotecznych z zakresu pedagogiki. Rozprawa doktorska pt. ,,Stymulo-
wanie potencjatu tworczego 0sob z niepetnosprawnoscia ztozona” napisana pod kierunkiem Profesor
Joanny Gtodkowskiej. Magister sztuki, oligofrenopedagog, tyflopedagog. Nauczyciel plastyki w Spe-
cjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych i Stabo Widzacych w Radomiu.
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Prezentowany artykul? ukazuje, w jaki sposob dokonywatam analiz i na jakiej pod-
stawie wysnuwatam wnioski plynace z badan jako$ciowych. Dziatania te byty naj-
wazniejszym elementem budujacym mojg rozprawe doktorska pt.: ,,Stymulowanie
potencjatu tworczego 0sob z niepetnosprawnoscia ztozong” (Zabinska, 2015). Roz-
prawa ta powstala w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
w Warszawie, a napisatam ja pod kierunkiem Profesor Joanny Gtodkowskie;j.

Podjeta problematyka zostata zrealizowana z wykorzystaniem wspomnianych
wczesniej badan jakosciowych. Wybor kierunkéw w badaniach byt konsekwencja
wielu czynnikéw o charakterze praktycznym, poznawczym, spotecznym, ale takze
osobistym. Charakter osobisty odnosit si¢ do mojego zaangazowania w dzialania
tworcze i odtworcze osob z niepelnosprawnoscia ztozong. Znaczenie miata takze
wieloletnia praktyka na stanowisku nauczyciela plastyki, tyflopedagoga, oligofre-
nopedagoga oraz dziatalno$¢ spoteczna na rzecz srodowiska 0sob z niepetnospraw-
nosciami.

Motywacja teoretyczng do podjecia przeze mnie problematyki badawczej byly
przede wszystkim wzgledy poznawcze oraz niewielka dokumentacja w aktualnych
teoriach dydaktycznych, dotyczacych stosowania i efektywnosci sekwencji. Szcze-
gblnie znikoma ilo$¢ materialow dotyczy stosowania sekwencjonowania w dziatal-
nosci plastycznej 0sob z niepelnosprawnoscia, co byto przedmiotem dysertacji. Ist-
nieje natomiast szereg teorii dotyczacych zaje¢¢ arteterapeutycznych, w ktore takze
moj problem badawczy w pelni si¢ wpisywat. Podstawowym elementem badania
bylo przede wszystkim ustalenie, czy zastosowanie sekwencji w pracy z osobami
z niepelnosprawnoscig ztozong wptywa na ich percepcj¢ i odtwarzanie reprodukcji
dziet malarskich uznanych artystow $wiatowych.

Podstawy teoretyczne badan

Teoretyczne tlo do przeanalizowania wplywu sekwencjonowania stanowila teo-
ria etapowego ksztattowania czynnos$ci umystowych, opracowana w latach 60.
XX wieku przez Piotra J. Galpierina (1965, za: Okon, 1998, s. 51), rozwijana p6z-
niej przez Ning F. Tatyzing (1971, 1980). Stosowanie tej teorii w praktyce stwarza
uczniom, w miar¢ wkraczania na kolejne jej etapy, szanse na realizacj¢ bogatszego
repertuaru czynnosci. Autor zalecat, aby etapom tym towarzyszyto takze rozwijanie
odpowiedniej motywacji. Zalecenie to jest szczegdlnie wazne w edukacji uczniow
z niepetlnosprawnoscia intelektualng.

2 W artykule wykorzystatam fragmenty zawarte w mojej rozprawie doktorskiej (Zabiniska, 2015).
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W teoriach pedagogicznych, ale takze estetycznych, istnieje wiele okreslen
traktujacych o rozwijaniu zdolno$ci tworczych. Coraz czgsciej uzywa si¢ termindw:
wychowanie dla tworczosci lub wychowanie tworcze. Krzysztof J. Szmidt (2013)
proponuje uzycie terminu pomoc w tworzeniu. Termin ten laczy w sobie trzy rodzaje
dziatania, zaprezentowane na rycinie 1. Autor uznaje pomoc w tworzeniu za gtdwna
zasade wychowania do tworczosci. Dziatanie to naktada na nauczyciela powinnos¢
budzenia potencjalnych zdolnos$ci, usuwania czynnikéw deprymujacych oraz roz-
wijania obudzonych juz zdolno$ci i motywowania do tworczych dziatan. W sche-
mat proponowany przez K.J. Szmidta (2013) wpisata si¢ tematyka badawcza mojej
rozprawy doktorskiej. Pomoc w tworzeniu, w kontek$cie przeprowadzonych przeze
mnie badan, to zastosowanie metody sekwencjonowania zadan stawianych przed
osobami z niepetnosprawnoscig ztozong. Sekwencjonowanie jest bowiem inspiro-
waniem do dzialania przez usuwanie barier, ale takze rozwijaniem wiedzy i umie-
jetno$ci przez dzielenie zadan na drobne, tatwo przyswajalne elementy.

POMOC W TWORZENIU
INSPIROWANIE USUWANIE ROZWIJANIE
— stymulowanie réznorodnych barier wiedzy i umiejgtnosci
— budzenie i przeszkod, ktore hamujg niezbgdnych w twdrczym
— 0zywianie potencjalnych aktywnos$¢ tworcza mysleniu i dziataniu
zdoInosci tworczych
wychowankow

Rycina 1. Wspotczesne rozumienie pomocy w tworzeniu
Zrédto: Szmidt (2013, s. 459)

Opis celu, metod i technik w podjetych badaniach

Glownym celem badania byta ocena efektywnos$ci zastosowania metody sekwen-
cjonowania dziatan plastycznych w kopiowaniu reprodukcji dziet sztuki. W przy-
padku badan wlasnych dotyczyto to rozktadania na mate elementy materii tworzacej
obraz. Podczas realizowanych zaje¢ zastosowalam nastepujace po sobie dziatania,
stanowiace podstawe omawianej techniki:
e czytanie tresci literackich — interpretacja obrazow dokonana przez literatow;
¢ wykorzystanie cytatow — stow samych artystow dotyczacych poszczegdlnych prac;
e wykorzystanie pomocy dydaktycznych — ogladanie, nazywanie przedmiotow,
takich, jakie badani dostrzegli na poszczegdlnych reprodukcjach obrazow;
e tworzenie prostych puzzli, powstatych przez rozcinanie wydrukowanych repro-
dukcji obrazéw formatu A4 na 12 prostokatnych czegsci;
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e tworzenie puzzli bardziej skomplikowanych, powstatych przez rozcinanie
reprodukcji obrazow, biorac pod uwage elementy kompozycji, np. ukazane
osoby, drzewa, ptaszczyzny krajobrazu ujete w jednym kolorze;

e tworzenie reprodukcji konturowej — naktadanie na rysunek konturowy koloro-

wych elementéw obrazu;

¢ odgrywanie scen ukazanych na obrazach (pantomima) — gesty, emocje, utozenie

ciala;

e zamalowywanie kopii obrazéw wydrukowanych bez uzycia koloru (na zasadzie
dziecigcych malowanek), mieszanie barw podczas zamalowywania konturéw;
e przekazywanie w trakcie zaje¢ wiadomosci z historii sztuki, dotyczacych auto-
row prac, kierunkow artystycznych.
Istotnym celem badan bylo takze poszerzenie wiedzy na temat wzajemnych
relacji pomiedzy sekwencjonowaniem jako procesem dydaktycznym a powstatymi
realizacjami plastycznymi. Waznym dla mnie jako autora elementem motywujacym
do dziatania byta nadzieja, ze zrealizowane przeze mnie badania bedg mialy prak-
tyczne zastosowanie w ksztalceniu specjalnym.
Zalozeniem, ktore staralam si¢ zweryfikowaé w trakcie badan wlasnych byto,
czy stymulowanie dziatan plastycznych 0sob z niepelnosprawnoscia ztozona
za pomoca metody sekwencjonowania wptywa na jako$¢ ich wytwordw plastycz-
nych i zaangazowanie w akt tworzenia.
W eksperymencie zastosowalam plan dwugrupowy z grupa eksperymentalng

1 grupa kontrolna.
PRETEST
GRUPA EKSPERYMENTALNA GRUPA KONTROLNA
KOPIE KOPIE
Uzgggg:é\/i\lm REPRODUKCJI Uzgggk'gk\ﬁ'\\'m REPRODUKCJI
PREFERENCJE 0BRAZOW PREFERENCJE OBRAZOW
BARW BARW
EMOCJE EMOCJE EMOCJE EMOCJE
IMOTYWACJA | | MOTYWACJA IMOTYWACJA | | MOTYWACJA
POSTTEST
GRUPA EKSPERYMENTALNA GRUPA KONTROLNA
UZUPEENIANIE KOPIE UZUPEENIANIE
OBRAZKA REPRODUKCI OBRAZKA
PREFERENCJE OBRAZOW PREFERENCJE ~
BARW BARW
EMOCJE EMOCJE EMOCJE
IMOTYWACJA | | MOTYWACJA I MOTYWACJA

Rycina 2. Graficzne przedstawienie czynno$ci wykonanych w trakcie cafego badania
Zrodio: opracowanie wtasne
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W zakresie przeprowadzonych przeze mnie badan do grupy zmiennych nieza-
leznych zaliczytam zastosowanie metody sekwencjonowania dziatan plastycznych,
stopien i rodzaj niepelnosprawnosci, wiek i ptec.

Zmiennymi zaleznymi w badaniu byly: jako$¢ prac plastycznych, sita moty-
wacji i emocji towarzyszacych tworzeniu oraz preferencje barwne badanych osob.

Ustalitam i ocenitam trzy cechy spetniajace w badaniu role zmiennych zaleznych:

e jakos¢ prac plastycznych, bedacych kopiami znanych, wybranych obrazéw;

e jakos$¢ prac plastycznych polegajacych na uzupehianiu obrazka, ukazujacych
stopien uksztaltowania wyobrazni plastyczne;j;

e emocje i motywacje towarzyszace dzialaniom plastycznym.

Wskazniki okreslitam, wykorzystujac nast¢pujace narzedzia badawcze:

e arkusz analizy ,,Preferencje barw” (skonstruowany w oparciu o Test kolorow
Maxa Liischera) wskazujacy, jakie znaczenie majg preferowane kolory w inter-
pretacjach plastycznych tworzonych przez badanych z obu grup;

e arkusz analizy wytworu i karty pracy ,,Uzupetnianie obrazka” — majacy na celu
okreslenie poziomu wyobrazni plastycznej badanych osob;

e arkusz obserwacji ,,Emocje i motywacja” dotyczacy zaangazowania i gotowo-
$ci do dziatan tworczych i odtworczych;

e jako$ciowy opis prac plastycznych — kopii reprodukcji obrazow.

Podczas moich badan stosowatam takze obserwacje bezposrednia.

Tabela 1. Arkusz analizy wytworu ujmujgcy opis prac plastycznych — ,Uzupetniania obrazka”

IMIE | NAZWISKO /Kod badan@goy/............ccovveieiieieieeieiceeeeeceeeeeeeeee ettt

Lp. WYKONANA CZYNNOSC TAK | NIE

1. | Wykorzystuje catg powierzchnig kartki /nad i pod linig/

2. | Wykorzystuije linig do stworzenia wtasnej kompozycji

3. | Wykorzystuje barwy zgodne z ogélnie przyjgtymi za charakterystyczne dla danego zjawiska
/np. zimne i ciepfe/

4. | Wykonuije rysunek konturowy

5. | Umieszcza elementy przyrody ozywionej — zwierzeta

6. | Umieszcza elementy przyrody ozywionej — rosliny

7. | Umieszcza postacie ludzkie

8. | Umieszcza elementy architektury /atrybuty np. dla okreslonych postaci lub zjawisk

9. | Rysuje elementy kompozycji w ruchu

10. | Miesza barwy

Zrodto: opracowanie wiasne
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Tabela 2. Arkusz analizy ,Emocje i motywacja”

IMIE | NAZWISKO /kod 0S0bY badangj/ ............cccoeeveveeeiiceeeieicieceeeeeese e
TYTUL LUB RODZAJ PRACY PLASTYCZNEY .....covevivieciiviiceccceccceeve e

Lp. REAKCJA UCZNIA TAK NIE

1. | Chetnie bierze udziat w zadaniu plastycznym

2. | Sam inicjuje wykonanie zadania plastycznego

3. | Natychmiast przystepuje do pracy

4. | Jest skupiony podczas wykonywania pracy

5. | Jest zainteresowany tematem zadania plastycznego

6. | Zuwaga dobiera barwy

7. | Od razu wie, jakie barwy wykorzysta¢

8. | Stara sig prace wykona¢ mozliwie najlepiej

9. | Doprowadza zadanie do konca

10. | Podczas zadania plastycznego pyta i poszukuje dodatkowych informacji

11. | Komentuje proces pracy nad zadaniem

12. | Komentuje swoja prace po zajeciach

13. | Jest zadowolony z efektow swojej pracy

14. | Chce dalej pracowac z kolejnym, nowym tematem plastycznym

15. | Szuka samodzielnie rozwigzan trudnosci

Zrodio: opracowanie wtasne

Skonstruowane arkusze zostaly wykorzystane przed zastosowaniem
sekwencjonowania, jak rowniez po zastosowaniu tej procedury dydaktyczne;.
Uzyskane z analiz dane dotyczace kreatywnos$ci badanych osob oraz ich emo-
cji i motywacji byty interpretowane i prezentowane na dwa sposoby. Po pierwsze,
ocenitam kreatywno$¢ plastyczng autoréw w skopiowanych pracach. Po drugie,
omoéwitam wplyw lub brak wptywu metody sekwencji na interpretacje plastyczne.
W obu przypadkach zastosowatam analize jakoSciowa. Ponadto przyjetam zatozenie
o interdyscyplinarnej interpretacji uzyskanych danych. Jako potwierdzenie hipotez
wykorzystatam wiedz¢ z zakresu pedagogiki, pedagogiki specjalnej, psychologii,
jak réwniez wiedzy kierunkowej, odnoszacej si¢ do historii sztuki.
W realizacji mojego zadania badawczego wykorzystatam technike analizy
wytworow plastycznych. Technika ta opiera si¢ na analizie sfery wykonawczej,
ale takze sfery emocjonalno-wolicjonalnej. Rzetelnos¢ i trafno$¢ wykorzystania tej
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metody zalezy, w duzej mierze, od osoby badajacej oraz od uzupetnienia badan
przez realizacje innych metod badawczych, np. obserwacji bezposrednie;.

Do kazdego z obrazéw wybranych do badania opracowalam zestaw wartosci,
jakie powinien uwzgledni¢ w swej kopii badany. Analizie poddane zostaty takie
czynniki, jak:

» zastosowanie kolorystyki zblizonej do oryginatu;

o uwzglednienie w kompozycji wszystkich elementdw, jakie znajduja si¢ w dziele
oryginalnym;

e zastosowanie zasad perspektywy i glebi;

e mieszanie barw w celu uzyskania koloru jak najbardziej zblizonego do barw

z oryginalnego dzieta;

e zrozumienie przedstawionego na obrazie tematu (opis stowny);
o zroznicowane wielko$ci ukazanych elementéw obrazu — kompozycja;
e zastosowanie zasad anatomii cztowieka lub zwierzecia.

Sposrod wielu prac wykonanych przez uczestnikow badania analizie poddatam
pie¢ obrazow, ktdére pojawily si¢ jako wybor, zardwno wsrdd uczniow Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego (SOSW), jak i uczestnikow Warsztatow Terapii
Zajeciowej (WTZ).

Dokonujac interpretacji plastycznej tresci wizualnych (reprodukcji obrazow),
postuzytam sie skonstruowanymi na potrzeby badania kwestionariuszami, opisu-
jacymi ukazane w oryginalnych obrazach tresci, np.: kompozycje, barwy, charak-
terystyczne cechy. Przyktadowy kwestionariusz wykorzystany w moich badaniach
wygladat nastepujaco:

Kwestionariusz 1. Tresci plastyczne podlegajace analizie w pracy ,,Dwanascie sto-
necznikoéw w wazonie” Vincenta van Gogha.
Cechy oryginatu:

1. Kwiaty w wazonie wypetniajg niemal calg powierzchni¢ ptétna (kompozycja
centralna).

2. Technika malowania (impasto).

3. Kolor tta — jasna zielen z domieszka bieli.

4. Kolorystyka kwiatow — odcienie brazu, zétcieni,
pomarancz.

5. Liczba kwiatow w wazonie — 12.

6. Rodzaje kwiatéw (na dole kompozycji — pelne
z mato widocznymi zo6ltymi i zielonymi $rod-
kami).

7. Kwiaty w gornej czesci bukietu — z widocznymi
ciemnobrazowymi srodkami. :

8. Z lewej strony kwiaty w zielonej obwolucie z cienkich lisci.

9. Kwiaty ukazane na wprost i bokiem.
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10. Dominanta kolorystyczna (z6lcienie — kwiaty i dolna cze$¢ tta — podstawa).
11. Wazon podzielony za pomoca linii na dwie czgsci.

12. Refleks swietlny na wazonie.

13. Podpis autora w dolnej czes$ci wazonu.

14. Obraz namalowany w pionie.

Organizacja i przebieg badan

Badania prowadzitam w dwodch radomskich placowkach, w ktorych odbywaja
si¢ zajecia edukacyjne i rewalidacyjne skierowane do osob z niepelmosprawnos-
cig ztozona. Eksperyment prowadzitam w latach szkolnych: 2011/2012, 2012/2013
1 2013/2014. Zajgcia odbywaly sie w pracowni plastyczno-modelarskiej Warsztatu
Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu Pomocy Dzieciom Niewidomym i Niedo-
widzacym ,,NADZIEJA” w Radomiu oraz podczas lekcji plastyki i kreatywnosci
w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych i Stabo
Widzacych w Radomiu.

Obie badane grupy, zaréwno z WTZ, jak i SOSW, scharakteryzowatam pod
katem rodzaju i stopnia niepelnosprawnosci (zmienne niezalezne). Informacje na
temat uczestnikow badania zebralam na podstawie dokumentacji pedagogiczno-
-psychologicznej (pte¢, wiek, rodzaj i stopien niepelnosprawnosci).

Ze wzgledu na to, ze warunki rozwoju intelektualnego w duzej mierze zaleza
od warunkow srodowiskowych, w jakich zyje osoba z niepelnosprawnoscia, prze-
prowadzitam siedmiozakresowa analize¢ srodowiska rodzinnego badanych. Bratam
pod uwage: strukture rodziny, liczbe dzieci w rodzinie, warunki mieszkaniowe,
wyksztalcenie 1 zatrudnienie rodzicéw oraz warunki materialne rodzin. Dokonujac
charakterystyki badanych grup, analizie poddatam takze warunki socjalno-ekono-
miczne rodzin, w ktérych zyja badani.

W podjetych badaniach poddatam analizie wytwory plastyczne szesnastu 0sob:
os$miu uczniow SOSW (grupa eksperymentalna) i osmiu uczestnikow WTZ (grupa
kontrolna). Podczas wstgpnego badania uczniowie wykonali 189 kopii reproduk-
cji obrazoéw znanych artystow, a uczestnicy wykonali 166 kopii. Uczestnicy bada-
nia wybierali obrazy na podstawie wilasnych preferencji z dostepnych albuméw
ze sztuka $wiatowg. W wielu przypadkach pojawily sie rozbieznosci w doborze
reprodukcji. Okazalo si¢ jednak, ze zarowno w jednej, jak i w drugiej grupie wybor
badanych padt na pie¢ tych samych obrazéw. Byly to: ,,Dwanascie stonecznikow
w wazonie” oraz ,,Droga z cyprysem i gwiazda” Vincenta van Gogha, ,Krzyk”
Edwarda Muncha, ,,Maki” Claude’a Moneta oraz ,,Z6lty Chrystus” Paula Gauguina.
Staty si¢ one podstawg do prowadzonych analiz.

Zatem w badaniu poddatam analizie 80 obrazéw wykonanych przez uczniow
— dwa razy wykonana kopia kazdego z pigciu obrazow (pretest i posttest), oraz
40 obrazow uczestnikow — jeden raz wykonane kopie pigciu obrazéw.
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W badaniach jakosciowych proces zbierania i analizowania danych sg ze soba
silnie powiazane. Interpretacja danych w przypadku mojego projektu miata charak-
ter wieloetapowy, przeprowadzatam jg w nastepujacej kolejnosci:

1) Danym identyfikacyjnym dotyczacym autor6w prac, jak réwniez danym porzad-
kowym dotyczacym powstatych prac plastycznych, przypisalam oznaczenia
kodowe. Nastepnie uczestnicy wzigli udziat w badaniu pt. ,,Preferencje barw”,
majacym na celu wykazanie, czy ulubione barwy maja wplyw na kopiowane
obrazy. Arkusz analizy wypekilam dla obu grup badawczych. Uzyskatam zatem
wyniki analizy jakosciowej dla 16 osob badanych w nastepujacych aspektach:

e analiza ,,Preferencje barw” — w obu badanych grupach na etapie diagnozy

wstepnej oraz na zakonczenie badan eksperymentalnych;

e porownanie wynikow uzyskanych z analizy na etapie diagnozy wstgpnej
z wynikami uzyskanymi w etapie koncowym badan (grupa kontrolna oraz
grupa eksperymentalna);

e analiza wykorzystania ,,Preferencji barw” przez badanych z obu grup podczas
tworzenia kopii dziel;

e przeniesienie uzyskanych wynikow do odpowiednio skonstruowanych tabel,
zestawien i wykresow.

2) Analiza kopii stanowi podstawowy problem mojego opracowania, jednak aby
uzupetni¢ wiedzg dotyczaca wplywu sekwencjonowania, przeprowadzitam
sprawdzian dotyczacy stanu wyobrazni plastycznej badanych osob. W tym celu
zostat skonstruowany arkusz analizy wytworu oraz karty pracy ,,Uzupelnia-
nie obrazka”. Badanie to przeprowadzitam w obu grupach badawczych. Przed
zastosowaniem sekwencjonowania badani wykonali 32 prace oraz po zasto-
sowaniu dziatan eksperymentalnych — rowniez powstaly 32 prace. Nastepnie
przeprowadzitam analizy i dokonatam poréwnania wynikow uzyskanych:

e zanalizy kart pracy ,,Uzupehianie obrazka” — w grupie kontrolnej oraz w gru-
pie eksperymentalnej (WTZ i SOSW). Nastepnie przeprowadzitam poréwna-
nie wynikoéw (etap wstepnej diagnozy);

e 7z analizy kart pracy ,,Uzupelnianie obrazka” — w grupie kontrolnej: poréwna-
tam wyniki z etapu wstepnej diagnozy z etapem koncowym badanej grupy;

e nastgpnie zeskanowatam wykonane rysunki, podsumowatam tabelarycznie
wyniki analiz.

3) Przystepujac do badania, sporzadzitam arkusz obserwacji ,,Emocje i moty-
wacja”, ktory wykorzystatam podczas uzupeiniania obrazka oraz kopiowania
dziel. Arkusz ten wypetniany byl na podstawie obserwacji nieuczestniczacej
w nastepujacych grupach:

e grupa eksperymentalna — 64 razy przy badaniu ,,Uzupehianiu obrazka” i 144
razy podczas tworzenia kopii (z sekwencjonowaniem i bez sekwencjonowania);

e grupa kontrolna — 64 razy przy badaniu ,,Uzupetnianie obrazka” i 72 razy
podczas tworzenia kopii (bez sekwencjonowania).
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4) Kolejnym etapem badania byto wykonanie przez badanych kopii znanych dziet
sztuki (grupa kontrolna oraz grupa eksperymentalna). Waznym elementem
badania bylo sekwencjonowanie wybranych obrazow w grupie eksperymental-
nej. Byl to etap, w ktérym zastosowatam eksperyment pedagogiczny. Nastepnie
dokonatam analizy wybranych kopii:

e analiza kopii wykonanych przed zastosowaniem sekwencji w obu grupach
badawczych na etapie wstepnej diagnozy. Analiza jakosciowa dotyczyla
wybranych cech formalnych dzieta i zostata dokonana przez wpisanie danych
do sporzadzonych na potrzeby badania tabel oraz w formie opisowej kazdego
dzialania osob badanych;

e zeskanowanie prac plastycznych wykonanych przez uczestnikow.

5) Koncowym etapem byto podsumowanie wynikow z arkuszy — skonstruowanie
wykresOw 1 wnioskdw z analiz oraz wynikow z kwestionariuszy dotyczacych
kopii dziet sztuki.

Po dokonaniu wszystkich analiz zebratam dane z obu grup badawczych i spraw-
dzitam, czy zatozenia z poczatkowego okresu badan znalazty potwierdzenie w wyni-
kach. Dokonatam takze podsumowania badan pod katem przysztego wykorzysta-
nia mojej rozprawy w dydaktyce specjalnej. Zwienczeniem podjetych przeze mnie
badan byta obrona rozprawy doktorskiej, ktora odbyta si¢ w grudniu 2015 roku.

Whnioski koncowe

Wspotczesna pedagogika postuluje wlaczenie wychowania przez sztuke do procesu
cato$ciowego wychowania cztowieka. Gtowny nurt prac prowadzonych z mysla
o wykorzystaniu sztuki w pracy nauczyciela prowadzi w stron¢ zasadniczej kwestii:
Jakie dziatania artystyczne stosowac, aby skutecznie wplywac na rozwoj cztowieka?
Opracowana przeze mnie rozprawa stanowi probe¢ odpowiedzi na to pytanie. Dzia-
lania, jakie podjetam w badaniu, byly skoncentrowane na wykorzystaniu ekspery-
mentu pedagogicznego w procesie rozpoznania skuteczno$ci i zasadnosci wyko-
rzystywania sekwencji w nauczaniu osob z niepetnosprawnosciami. Niezbyt liczne
grupy badawcze (eksperymentalna i kontrolna) nie pozwalaty na sformutowanie
jednoznacznych odpowiedzi. Rezultaty tych badan moga jednak ukierunkowywac
dalsze, poglebione poszukiwania nad znaczeniem etapowego nauczania w stymulo-
waniu aktywnosci plastycznej 0sob ze ztozona niepetnosprawnoscia. Po zakoncze-
niu badan pojawilo si¢ kilka waznych i cennych z perspektywy badacza wnioskdéw
— zarOwno potwierdzajacych wczesniejsze zalozenia, jak i dajacych do myslenia
pod katem organizacji procesu badania i analizowania danych.

Praca mojego autorstwa miala na celu wykazanie, ze niewielkim naktadem
srodké6w mozna poprawic¢ osiggniecia ucznidw z niepetnosprawnoscia ztozona.
Dodatkowym elementem byto zwrdcenie uwagi na zaangazowanie nauczyciela.
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Cierpliwos$¢ 1 spostrzegawczos¢ w cigglej obserwacji ucznia moga mie¢ znaczacy
wplyw na inspirowanie go do dziatan tworczych.

Zestawienia zastosowane w tych badaniach pozwalaja na przeprowadzenie (na
podstawie wytworow plastycznych) analizy postepow uczniéw zar6wno w naucza-
niu nowych technik oraz metod plastycznych, jak i zastosowania korelacji miedzy-
przedmiotowej. Skonstruowane przeze mnie arkusze i zastosowane metody moga
by¢ pomocne w planowaniu zaj¢¢ prowadzonych w grupie 0séb z niepetnospraw-
no$cig ztozong. Dotyczy¢ to moze nie tylko zaje¢ plastycznych, lecz takze innych
obszarow edukacyjnych, rozwojowych lub rehabilitacyjnych.

Zastosowanie metody sekwencjonowania pozwala lepiej pozna¢ pojecia i rze-
czy codzienne, ale czesto takze zrozumie¢ i niemal dotknac rzeczy nienamacalne.
Metoda ta umozliwia nauczycielom zastosowanie réznorodnych mozliwosci dydak-
tycznych. Ukazuje ona, jak wazne jest rzetelne i wnikliwe przygotowanie zaje¢ przez
nauczyciela. Zaproponowanie ciekawych rozwigzan i partnerskie, a jednoczesnie
wymagajace traktowanie uczniow przynosi pozytywne efekty. Przede wszystkim
jednak daje uczniom szans¢ na osiggni¢cie drobnych sukces6w w codziennej nauce
i motywuje do dalszej pracy.

Z perspektywy czasu jestem w stanie oceni¢ znaczenie swojego uporu i konse-
kwencji w dazeniu do zrealizowania zamierzonych celow. Prowadzone przeze mnie
badania dotyczyly jednoczesnie kilku plaszczyzn analizowanych réwnolegle. Wie-
lo$¢ kwestionariuszy i réznorodno$¢ ich interpretacji (mimo ze badane grupy nie byly
liczne), wymagaty ode mnie bardzo precyzyjnego roztozenia w czasie i uporzadkowa-
nia chronologicznego analizowanych danych. Badajac, szczegolnie wytwory plastyczne
w polaczeniu z towarzyszacymi im emocjami, nie mozna pozwoli¢ sobie na btad zanie-
chania czy pomytke w analizowanych danych. Badania takie wymagaja petnego zaan-
gazowania i cigglego przestrzegania wyznaczonych sobie procedur (np. kolejnosci
analiz). Pamigta¢ zatem nalezy przede wszystkim o tym, zeby nie odktada¢ analiz ,,na
p6zniej”, nalezy porzadkowac je na biezaco, aby unikngé¢ przemieszania i pomytek.

Badania prowadzitam przez trzy lata szkolne ze wzglgdu na specyfike ksztalce-
nia specjalnego.

Realizujac badania w srodowisku 0s6b z niepelnosprawnoscia, nalezy pamig-
ta¢ o ograniczeniach w funkcjonowaniu tej grupy. Uczniowie i uczestnicy bioracy
udzial w badaniu sg osobami obarczonymi niepetnosprawnoscia ztozona, stad tez
ze wzgledu na wspdtwystepujace choroby i zaburzenia wystepuja czeste absencje.
Nieobecno$ci sg zazwyczaj dlugie, zwiagzane czgsto z hospitalizacja i zmianami
w podawanych $rodkach farmakologicznych.

Zmiany lekow powoduja takze gorsze samopoczucie tych osob, co przektada
si¢ na wolniejsze tempo pracy lub wrecz zniechecenie do podejmowania jakich-
kolwiek dziatan.

Jedng z charakterystycznych cech okreslajacych zachowanie oséb z niepet-
nosprawnoscig ztozong jest dos¢ szybkie zniechecanie si¢ do realizacji trudnych
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zadan, ale takze przyzwyczajenie do wyrgczania si¢ innymi osobami w sytuacjach
wymagajacych wysitku. Rola nauczyciela sprowadza si¢ w takich momentach do
szybkiego wychwycenia i zareagowania na zaistnialg sytuacje (zastosowania pozy-
tywnych wzmocnien).

Realizujac badania wlasne, bratam wiec pod uwage wszelkie niedogodnosci,
jakie mogg napotkaé¢. Wigzaly si¢ one z kondycja psychofizyczng badanych. Bytam
rowniez przygotowana na nieoczekiwane komplikacje spowodowane gorszym
samopoczuciem badanych.

Od wielu lat prowadzg zajecia z osobami z niepelnosprawno$cia ztozona, stad
pojawiajace si¢ komplikacje nie byty dla mnie wielkim zaskoczeniem. Natomiast tak
wielkie zaangazowanie badanych, a przede wszystkim pozytywne wyniki badan, jakie
uzyskatam, daty jeszcze wigksza wiarg w celowos¢ moich dziatan dydaktycznych.

Moja rozprawa doktorska nie powstataby, gdyby nie przychylnos$¢ i cierpliwosé
bardzo wielu 0s6b. Mozliwos$¢ napisania pracy to przede wszystkim wsparcie moje;j
Pani Promotor — Profesor Joanny Gtodkowskiej. Znamienita role odgrywat wktad
pracy uczestnikéw badania, ktorzy z wielkim zaangazowaniem i wyrozumiato$cia
znosili moje kolejne pomysty. Niemozliwe bytoby rowniez przeprowadzenie badan
bez okazanej mi zyczliwosci przez Dyrekcje Specjalnego Osrodka Szkolno-Wycho-
wawczego dla Dzieci Niewidomych i Stabo Widzacych im. ks. Prymasa Stefana
Kardynata Wyszynskiego w Radomiu oraz Kierownika Warsztatu Terapii Zaj¢cio-
wej dzialajacego przy Stowarzyszeniu Pomocy Dzieciom Niewidomym i Stabowi-
dzacym ,,NADZIEJA” w Radomiu. Sukces w postaci tytulu naukowego jest takze
zashuga mojej rodziny, ktora z wielka tolerancja przez wiele miesiecy znosita uto-
zone w stosy na podtodze prace plastyczne, kwestionariusze i arkusze analizy.

Przy pracy nad rozprawa doktorska niezmiennie towarzyszyty mi stowa Pabla
Picassa: ,,obraz zmienia si¢ w zaleznos$ci od tego, kto na niego patrzy”. Wazny jest
zatem motyw przewodni — pytanie podstawowe, ale takze wypracowany efekt kon-
cowy i satysfakcja z rzetelnie wykonanej pracy. Najbardziej jednak cieszy moment,
gdy po zakonczonych zajgciach podchodzi do nauczyciela usmiechniety uczen
i stwierdza: ,,Jestem artystg!”.
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ZALOZENIA BADAN PRZESTEPCOW Z DIAGNOZA
ASPOLECZNEGO ZABURZENIA 0SOBOWOSCI

W REGIONALNYCH OSRODKACH PSYCHIATRII
SADOWEJ

ABSTRAKT

Artykut poswiecono badaniom przeprowadzonym w specyficznych osrodkach dla przestep-
cow przejawiajacych powazne zaburzenia psychiczne. Powotanie do zycia instytucji Regio-
nalnych Osrodkéw Psychiatrii Sagdowej w Polsce byto niezwykle innowacyjnym projektem.
Zakfadano bowiem, ze w 10 szpitalach psychiatrycznych przeznaczonych w wigkszosci dla
sprawcOw najciezszych przestepstw bedg oni poddani oddziatywaniom resocjalizacyjnym i te-
rapeutycznym.

Stowa kluczowe: ROPS, zaburzenia osobowosci, terapia, resocjalizacja, psychologia

ABSTRACT

The article is devoted to examinations conducted at peculiar centres for criminals with serios
psychological disorders such as personality disorders. The main article is a characteristic of
Regional Centres of Court Psychiatry in Poland — place where criminals can be punished. Re-
alization of the concept ROPS started from a conception presented at the conference “chosen
issues of the judicial decision penalty”, organised by General Prosecutors on 14-15 days of
January 1971. The main purpose of planned own examinations making thorough characteris-
tics of penitentiaries from Regional Centres of Court Psychiatry in Poland.

Key words: personality disorder, psychology, social rehabilitation, ROPS, theraphy,
pharmacology

! Magister pedagogiki specjalnej o specjalno$ci pedagogika resocjalizacyjna i wspomaganie ro-
dzin. Magister z zakresu psychologii o specjalnosci psychologia kliniczna. Aktualnie jest studentka
studiow doktoranckich na kierunku Pedagogika w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grze-
gorzewskiej w Warszawie. Zainteresowania naukowe autorki obejmuja psychologie sadowa i psycho-
logi¢ kliniczng przede wszystkim: zaburzenia osobowosci z obszaru borderline i psychopatia oraz
narcyzm, jak rowniez zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia).
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Wstep

Egzystencja kazdej jednostki sktada si¢ z dokonywania wielu ré6znych wyborow,
niekiedy prostych, a niekiedy niezwykle trudnych. Czasami sekwencja wydarzen
prowadzi do podejmowania okre$lonych decyzji, ktorych konsekwencje mogg oka-
zac¢ sie bardzo bolesne nie tylko dla decydujacego, lecz takze dla najblizszego dal-
szego otoczenia. Mowa oczywiscie o zjawisku, jakim jest przestepczos¢.

Czym podyktowane jest wkroczenie przez cztowieka na droge przestepstwa?
Jakie podtoze maja czyny niezgodne z obowiazujacym prawem? Czy przestepczosé
moze stac¢ si¢ sposobem na zycie, czy moze raczej jest wynikiem szeregu zbiegow
okolicznosci oraz ludzi spotykanych w zyciu? A moze podlozem jest zaburzona
osobowos¢ i problemy psychiczne sprawcow przestepstw? Odpowiedz na te pytania
z pewnoscia pozwolitaby ograniczyc¢ ilo§¢ czynow karalnych, a tym samym uchro-
ni¢ zarowno ofiary, jak i ich oprawcow-sprawcow przestepstw przed niekiedy bar-
dzo powaznymi, a czasami wrecz dramatycznymi konsekwencjami popetnionych
przestgpstw.

Zachowania sprzeczne z obowigzujagcymi normami, prawem sg okre§lane mia-
nem zachowan antyspotecznych. Dawniej popularny byt poglad, ze odsetek osob
z ,,antyspotecznymi zaburzeniami osobowosci” jest dos¢ niewielki. Stawianie diag-
nozy o ,,antyspolecznym zaburzeniu osobowosci” byto niezwykle rzadkie.

Czy jednostki z diagnoza ,,antyspotecznego zaburzenia osobowosci” stanowig
marginalng liczbe¢ w populacji ogélne;j? Literatura przedmiotu podaje, Ze liczba 0sob
z takg diagnoza jest niedoszacowana. Co wigcej, osoby te stanowity i stanowig duzo
wieksze zagrozenie anizeli jakakolwiek inna grupa oséb zaburzonych psychicznie.

Jednostki dopuszczajace si¢ tego rodzaju czynow, ktorych zachowanie odbiega
od ogolnie przyjetych zasad, rodza podejrzenie posiadania sktonno$ci antyspotecz-
nych. ,,Antyspoleczne zaburzenie osobowos$ci” jest jednym z najbardziej intrygu-
jacych zaburzen osobowosci znajdujacych si¢ na liscie zaburzen psychicznych.
A potaczenie zaburzen psychicznych z niedostosowaniem spotecznym i przestep-
czo$cig to mieszanka wybuchowa. Stad tez temat prezentowanej pracy badawcze;j.

Za punkt wyjscia obrano klasyczng interdyscyplinarng koncepcj¢ niedostoso-
wania spolecznego oraz ksztaltowania si¢ zachowan przestepczych w ujeciu prof.
dr hab. Natalii Han-Ilgiewicz (1960, 1961, 1965, 1967, 1969, 1970, 1971). Jest to
synteza klasycznych koncepcji niedostosowania spolecznego z perspektywy peda-
gogiczne;j.

Autorka nawigzywata bezposrednio do teorii Jeana Piageta, ktory opiera si¢ na
zatozeniu, ze inteligencja kazdej jednostki jest formg biologicznej adaptacji, rozu-
mianej jako poznawcze mechanizmy oraz jej wlasciwosci. Przystosowanie to row-
niez wynikowa zardwno proceséw asymilacyjnych, jak i akomodacyjnych. Musza
si¢ one rownowazy¢. Produktem koncowym wspomnianych procesow jest wiedza.
Natalia Han-Ilgiewicz (1965), analizujac réznego rodzaju fazy niedostosowania
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spolecznego, wyszczegolniata cztery jego korelaty. Podawata réwniez cztery skutki
wadliwej socjalizacji jednostki. Co istotne, badaczka nadmieniata, Zze naktadajg si¢
one na siebie oraz decyduja o ukierunkowaniu niedostosowania spolecznego i aso-
cjalnosci, jak réwniez o gtebokosci tych zaburzen.

Interdyscyplinarna koncepcja niedostosowania spotecznego oraz ksztaltowa-
nia si¢ zachowan przestgpczych w ujeciu Natalii Han-lIlgiewicz (tamze), podej-
mujaca tematyke niedostosowania oraz przejawiania przez jednostke zachowan
o charakterze przestgpczym, byta na 6wczesne czasy zjawiskiem niezwykle rzad-
kim. Autorka koncepcji rozumiata etiologie zaburzen jako wieloczynnikowa,
interdyscyplinarng. Wymieniata ona bowiem elementy natury behawioralnej,
poznawczej oraz emocjonalnej. Jako jedyna, z wyjatkiem Czeslawa Czapowa
(1971) w pozniejszym okresie, nawigzywala do psychiatrycznej klasyfikacji
zaburzen psychicznych jednego z najbardziej znanych polskich psychiatrow
— Tadeusza Bilikiewicza (1973, 1974, 1979, 1989). Nie byta zatem czystym kon-
struktem teoretycznym. Co wigcej, swe przemyslenia Han-llgiewicz uzasadniata
rzetelnymi doniesieniami z badan empirycznych.

Teoria Han-lIlgiewicz (1965) od wielu lat jest inspiracja zarowno dla teoretykow,
jak 1 praktykow z dziedziny pedagogiki, kryminologii, prawa czy psychologii. Czer-
pia z niej miedzy innymi prof. dr hab. Brunon Hotyst (1970, 1991, 2000a, 2000b)
czy prof. dr hab. Bronistaw Urban (1995, 1997, 2000a, 2000b, 2001a, 2001b, 2005,
2007; Urban, Stanik, 2007), czego efektem jest koncepcja niedostosowania spotecz-
nego uwzgledniajaca nastepujace elementy:

1) czynniki genetyczne;

2) czynniki osobowosciowe;

3) czynniki socjologiczne;

4) czynniki spoteczne, ktore odnosza si¢ do relacji spotecznych.

Zwrdcili oni uwage na kwestie nierozerwalnych powigzan wczesnych zacho-
wan antyspolecznych z przestepczoscia. Taka perspektywa wydaje si¢ najbardziej
adekwatna, stad tez wykorzystano ja w badaniach wlasnych.

Metody wykorzystane w badaniach wtasnych

Przedmiotem poznania prezentowanej pracy uczyniono stopien nat¢zenia antyspo-
lecznych zaburzen osobowos$ci wérdd penitencjariuszy przebywajacych w Regio-
nalnych Osrodkach Psychiatrii Sagdowej na terenie Polski oraz zakres, w jakim
antyspoteczne zaburzenie osobowos$ci pozostaje w zwiazku z dokonanymi przez
te osoby przestgpstwami. Ponadto wzigto pod uwage takie zmienne, jak: natgzenie
niepatologicznych syndroméw zaburzen osobowosci stanowigcych trwaty wzorzec
wewnetrznego do§wiadczenia, takze zachowan, ktore r6znia si¢ wyraznie od ocze-
kiwan $rodowiska kulturowego kierowanych wobec danej jednostki, od dtuzszego
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czasu funkcjonujacej w tym wiasnie srodowisku, styl interpersonalny przejawiany
przez jednostke, skale warto$ci oraz rodzaj przejawianej przez jednostke agres;ji.

Badang grupa sa penitencjariusze przebywajacy w Regionalnych Osrodkach
Psychiatrii Sadowej na terenie Polski w Starogardzie Gdanskim. Osoby badane
zostaly umieszczone w Regionalnym Os$rodku Psychiatrii Sadowej w Starogardzie
Gdanskim na podstawie prawomocnego wyroku sadu, na podstawie dwoch rozpo-
rzadzen: Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lutego 2001 roku w sprawie
wykazu zaktadow psychiatrycznych i zaktadow leczenia odwykowego przeznaczo-
nych do wykonywania §rodkoéw zabezpieczajacych, ich pojemnosci, zasad kierowa-
nia do nich oraz postgpowania ze sprawcami w nich umieszczonymi, a takze warun-
koéw zabezpieczenia tychze zaktadow oraz Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
10 sierpnia 2004 roku w sprawie zaktadow psychiatrycznych i zaktadéw leczenia
odwykowego przeznaczonych do wykonywania srodkéw zabezpieczajacych oraz
sktadu, trybu powolywania i zadan komisji psychiatrycznej do spraw srodkow
zabezpieczajacych.

Glowny problem badawczy zostal sformutowany nastepujaco: Jaki jest poziom
natezenia antyspotecznych zaburzen osobowosci wsrod penitencjariuszy przebywa-
Jjagcych w Regionalnych Osrodkach Psychiatrii Sqdowej na terenie Polski i w jakim
zakresie antyspoleczne zaburzenie osobowosci pozostaje w zwiqzku z dokonanymi
przez badane jednostki przestgpstwami?

Przebieg badan

Badaniem objeto grupe penitencjariuszy odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnos$ci
w postaci leczenia w Regionalnym Osrodku Psychiatrii Sadowej w Starogardzie
Gdanskim po uprzednim wyrazeniu zgody przez Dyrektora tej placowki. Podczas
wszelkich uzgodnien ztozono stosowne o§wiadczenia, traktujace o tym, ze badania
beda w catosci anonimowe dla penitencjariuszy Regionalnych Osrodkow Psychia-
trii Sadowej, skazanych odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci, co znaczyto,
ze informacje podane w opisie prezentowanego badania nie pozwolg na zidenty-
fikowanie poszczegdlnych respondentéw uczestniczacych w badaniu. Ustalenia te
odnosily si¢ rowniez do grupy oséb niekaranych. Uczestnicy badania wypehiali
kwestionariusz wraz z ankietami anonimowo.

Udziat przebywajacych w o$rodkach psychiatrii sadowej penitencjariuszy byt
dobrowolny, o czym poinformowano badanych po przekazaniu informacji o celach
badan przed ich rozpoczeciem. Nie zanotowano zadnego przypadku rezygnacji
z udziatlu w badaniach.

Przecigtny czas wypehiania kwestionariusza wraz z ankieta nie przekraczat
15 minut. Kazdego z uczestnikow badania poinformowano, ze jest ono catkowicie
anonimowe, a wyniki zostang wykorzystane jedynie do celow naukowych.
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W badaniach zastosowano procedure typu ,,papier—olowek”. Dobor tej metody,

a nastepnie narzedzi badawczych oraz organizacj¢ procesu badawczego podporzad-
kowano eksploracyjno-opisowemu celowi badan. Objeto nimi grupe penitencjariu-
szy Regionalnych Osrodkow Psychiatrii Sadowej w Starogardzie Gdanskim, skaza-
nych sprawcow najpowazniejszych czynow karalnych oraz osoby niekarane, ktore
nie figuruja w Krajowym Rejestrze Osob Skazanych.

Ponadto uwzgledniono deklaracje skazanych, zaré6wno kobiet, jak 1 m¢zczyzn

odnos$nie do:

)
2)
3)

)
2)
3)

typu zaktadu karnego, w ktérym przebywaja skazani;

rodzaju zaktadu karnego, w ktérym przebywaja skazani;

rodzaju stosowanego oddziatywania wobec skazanych.

Badaniem objeto instytucje znajdujace si¢ na terenie Polski, tj.:

Regionalne O$rodki Psychiatrii Sadowej w Starogardzie Gdanskim;

zaktady karne;

areszty $ledcze.

W statystycznej analizie danych zastosowano test t Studenta, testy nieparame-

tryczne dla prob niezaleznych oraz podstawowe statystyki opisowe. Do obliczen
statystycznych wykorzystano program komputerowy SPSS 14.0 dla Windows XP.
W celu weryfikacji hipotez zastosowano statystyki dla prob niezaleznych.

)
2)

3)

4)

Kazdy z penitencjariuszy objety badaniem spetniat nastepujace kryteria:
odbywanie kary pozbawienia wolnosci w systemie leczniczym w Regionalnym
Osrodku Psychiatrii Sadowej;

skierowanie do odbywania kary pozbawienia wolnos$ci w systemie leczniczym
w Regionalnym Osrodku Psychiatrii Sadowej na podstawie wyroku sadu;
skierowanie do odbywania kary pozbawienia wolno$ci w systemie leczniczym
w Regionalnym Os$rodku Psychiatrii Sagdowej na podstawie Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 lutego 2001 roku w sprawie wykazu zaktadow psy-
chiatrycznych i zakladéw leczenia odwykowego przeznaczonych do wykony-
wania $rodkéw zabezpieczajacych, ich pojemnosci, zasad kierowania do nich
oraz postepowania ze sprawcami w nich umieszczonymi, a takze warunkow
zabezpieczenia tychze zaktadow;

skierowanie do odbywania kary pozbawienia wolnosci w systemie leczniczym
w Regionalnym Osrodku Psychiatrii Sagdowej na podstawie w systemie leczni-
czym w Regionalnym Osrodku Psychiatrii Sgdowej na podstawie Rozporzadze-
nia Ministra Zdrowia z dnia 10 sierpnia 2004 roku w sprawie zaktadow psychia-
trycznych i zaktadow leczenia odwykowego przeznaczonych do wykonywania
srodkow zabezpieczajacych oraz sktadu, trybu powotywania i zadan komis;ji
psychiatrycznej do spraw srodkow zabezpieczajacych.

Populacja skazanych obejmowata grupe penitencjariuszy przebywajacych

w Regionalnych Osrodkach Psychiatrii Sadowej na terenie Polski. Wybor cel objetych
badaniami, w ktorych znajdowaty si¢ osoby badane, byt catkowicie przypadkowy.
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Wstepnym etapem analiz informacji uzyskanych po przeprowadzeniu prezento-
wanego badania bylo zilustrowanie grup respondentow. Sg to:

1) jednostki przebywajace w Regionalnych Osrodkach Psychiatrii Sadowej — w re-
gionalnym Os$rodku Psychiatrii Sadowej w Starogardzie Gdanskim, ktére
popetnily czyn przestepczy i jednoczesnie posiadajg diagnoze zaburzenia psy-
chicznego;

2) mezezyzni skazani z art. 148 kk (zabdjstwo) odbywajacy kare pozbawienia wol-
nosci w zaktadzie karnym;

3) kobiety skazane z art. 148 kk (zabdjstwo) odbywajace karg pozbawienia wolno-
$ci w zaktadzie karnym;

4) mezczyzni skazani z art. 200 kk (pedofilia) odbywajacy karg pozbawienia wol-
nos$ci w zaktadzie karnym,;

5) skazani m¢zczyzni — skazanych ,,N —niebezpiecznych ,,odbywajacy kare pozba-
wienia wolnosci w zaktadzie karnym,;

6) megzczyzni niekarani, ktorzy nie figuruja w Krajowym Rejestrze Osob Skaza-
nych;

7) kobiety niekarane, ktore nie figuruja w Krajowym Rejestrze Osob Skazanych.
W ramach pelnego obrazu uwzgledniono nastgpujace zmienne: wiek, pleé,

poziom wyksztatcenia, struktura rodziny pierwotnej, posiadanie/brak rodzenstwa,

typ zaktadu karnego, rodzaj grupy penitencjarnej, system odbywania kary, rodzaj/

/brak uzaleznienia, uczgszczanie na terapie. W dalszej czesci tekstu przedstawiono

wyniki uzyskane na podstawie deklaracji respondentow.

Whioski i podsumowanie odnosnie
do przeprowadzonych badan

Na podstawie przeprowadzonych badan i uzyskanych danych mozna przyjac, ze
zastosowanie wobec osadzonych oddziatywan zaréwno psychologicznych, resocja-
lizacyjnych, psychiatrycznych, jak i farmakologicznych jest obligatoryjne. Oddzia-
lywania te powinny by¢ precyzyjnie dobrane do jednostki, z uwzglednieniem jej
specyficznych trudnosci. Wazne by byly rowniez wieloaspektowe.

Ponadto warto w tym miejscu wspomnie¢ o pewnych ograniczeniach prezento-
wanych badan. Po pierwsze, wynikajg one z tendencji do nadmiernej generalizacji.
Wiadomo, ze jednostki niedostosowane spotecznie, w tym wypadku penitencjariu-
sze Regionalnych Osrodkéow Psychiatrii Sagdowej oraz skazani odbywajacy kare
pozbawienia wolno$ci w zaktadach karnych, czyli przestepcy — sprawcy najpowaz-
niejszych czyndw karalnych, sa niezwykle zr6znicowang populacja. Owa genera-
lizacja moze powodowa¢ pominigcie istotnych elementow, takich jak subiektywne
motywy dziatania, ich zachowania, deficyty, zasoby, a wreszcie wspotistniejace
zaburzenia psychiczne.
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Po drugie, zastosowana metoda ,,papier—otéwek” w postaci kwestionariuszy
samoopisowych pozwala dostrzec jedynie subiektywizm respondentow. Nie sposob
unikng¢ bowiem zaistniatych zjawisk, takich jak che¢ zaprezentowania si¢ w lep-
szym $§wietle, nieadekwatna samoocena czy brak dystansu do wiasnej osoby.

Po trzecie, zalecane byloby rowniez przeprowadzenie replikacji badan na wigk-
szej liczbie badanych.

Na zakonczenie warto przytoczy¢ stowa profesor Anny Brzezinskiej (2002),
odnoszace si¢ do efektywnej readaptacji spotecznej jednostek przestgpczych,
wykluczonych spotecznie.

Aby resocjalizacja byla skuteczna, istotne jest ,,akceptowanie wielo$ci, 16z-
norodnosci, ztozonos$ci i krzyzowania si¢ wplywow, jakim podlega osoba w toku
swego zycia, czyli uwzglednienie tego, ze stanowi ona element rozbudowane;j sieci
spolecznej i podlega ré6znym, czgsto sprzecznym ze sobg wptywom wychowaw-
czym, ptynacym ze §rodowisk przyjmujacych rézne systemy wartosci” (Brzezin-
ska, 2002, s. 231).
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BADANIE RYZYKA ZABURZEN DEPRESYJNYCH
OSADZONYCH W ZAKtADACH KARNYCH

ABSTRAKT

Zaburzenia depresyjne sg jednymi z najczestszych problemow wystepujacych w Srodowisku
wigziennym. Zamierzeniem autorek tego artykutu byto poznanie czynnikow, ktdre przyczyniaja
sie do wystepowania tego typu zaburzen u osadzonych w zakfadach karnych. Badania za
pomocg metody sondazu diagnostycznego oraz techniki ankietowania przeprowadzono wsrod
196 mezczyzn osadzonych w Zakfadach Karnych w Krakowie oraz Tarnowie. Uzyskane wy-
niki badan obrazuja relacje pomigdzy nasileniem zaburzen depresyjnych a czynnikami, ktore
zwiekszajg ryzyko wystgpowania zaburzen depresyjnych w Srodowisku wigziennym, m.in.
przeszto$¢ kryminalna, reguty panujace w zaktadzie karnym i uczestniczenie w oddziatywa-
niach terapeutycznych.

Stowa kluczowe: zaburzenia depresyjne, wigzniowie, zaktady karne

ABSTRACT

Depression, mental disorders and infectious diseases are the most common problems occur-
ring in the prison. The aim of the authors was to present the factors that led to mental disorders
among persons in prison. The survey covers 196 men who were in prison in Krakow and
Tarnow. The basic method in this study was a diagnostic survey — The technique of polling.
Research concentrates on providing a better understanding of depression in the prison envi-
ronment. The results show the importance of the factors that increase the risk of depression.

Key words: depressive disorders, prisoners, prison

! Magister pedagogiki resocjalizacyjnej, mgr zarzadzania w sektorze publicznym i pozarzado-
wym, Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie. Obecnie doktorantka na UJ. W pracy naukowej zajmuje
si¢ tematyka podejmowania decyzji przestgpczych.

2 Magister pielegniarstwa, Uniwersytet Rzeszowski. Obecnie pielggniarka w Klinicznym Szpita-
lu Wojewédzkim nr 2 im. Sw. Jadwigi Krolowej w Rzeszowie. Jej zainteresowania naukowe koncen-
truja si¢ wokot depres;ji starszych osob.
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Wstep

Wspotczesne spoleczenstwo jest narazone na liczne czynniki ryzyka, prowadzace
do zmniejszenia sie komfortu zycia. Wedhug Swiatowej Organizacji Zdrowia (World
Health Organization, WHO) depresja nalezy do najczestszych chordb psychicznych,
aw 2020 roku bedzie na drugim miejscu na liscie chordb najczesciej wystepujacych
(Wieczorowska-Tobis, Talarska, 2010).

Otoczenie wiezienne wplywa na pogorszenie si¢ stanu zdrowia, zwigksza
ryzyko wystgpienia choroby psychicznej (Watson, Stimpson, Hostick, 2004,
s. 124-125; World Health Organization, 2013, s. 2). Wedtug badan przeprowadzo-
nych przez Jacques’a Baillargeona (2009) potowa osadzonych w Stanach Zjedno-
czonych, tj. ponad milion 0s6b, przejawia co najmniej jedno zaburzenie psychiczne.
Stwierdzono, ze 15-24% wigznidw cierpi na powazne zaburzenia psychiczne, do
ktorych m.in. zalicza si¢ cigzkie zaburzenia depresyjne, zaburzenia dwubiegunowe
oraz schizofreni¢. Lyn L. Eystone oraz Robert J. Howell w 1994 roku przeprowa-
dzili badania na grupie 102 wigzniow, posrod ktorych 25% przejawiato symptomy
,duzej depresji”, a 31% wykazywato objawy depresji, ktére jednak nie spetnialy
wszystkich kryteriow DSM-III-R. U ponad 50% respondentdow zanotowano nasile-
nia depresji (Boothby, Durham, 1999, s. 109—110). Analizy te staty si¢ inspiracja do
badan wtasnych.

Zahurzenia depresyjne

Depresja jest to choroba charakteryzowana przez wiele réznych klasyfikacji, kto-
rych cecha wspdlng jest uczucie smutku. Jest odczuwana w pewnych okresach zycia,
ktore charakteryzuja rozmaite zaburzenia depresyjne, czyli grupy chordéb zwigzane
z dtugotrwatym i nadmiernym obnizeniem nastroju. Cechy te mogg w duzej mierze
utrudni¢ funkcjonowanie cztowieka (Puzynski, 2006).

Badania dowodza, Ze na $wiecie okoto 10% populacji w ciagu catego swojego
zycia doswiadczylo depresji. Jest to choroba, ktora w przypadku 75% chorujacych
nawraca w ciggu dwoch lat (Hajduk i in., 2011).

Srodowisko wigzienne jest miejscem, w ktorym notuje si¢ duza liczbe czynni-
kow ryzyka. Zaburzenia depresyjne, choroby psychiczne oraz choroby zakazne sg
najczestszymi problemami wystepujacymi w otoczeniu wieziennym. Osoby, ktore
cierpig na t¢ dolegliwos¢, charakteryzuja si¢ zmienno$ciami nastroju, deficytem pew-
nosci siebie, a nawet izolacjg od innych wspotwiezniéw. Rygor panujacy w instytucji
totalnej 1 zwigzane z tym ograniczenia mozliwosci kontaktow z bliskimi, brak prywat-
nosci, negatywnie wptywaja na psychike osadzonego (Gussak, 2007).

Poziom objawéw zaburzen depresyjnych jest indywidualny dla kazdego. Jest
to zwigzane z réznorodnoscig w zakresie cech osobowosci cztowieka czy tez cech
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somatycznych (Krzyzanowski, 2002). Osoby cierpiace na zaburzenia depresyjne
przejawiaja szereg objawow, ktore roznig si¢ od siebie swoim charakterem, nasile-
niem i liczbg symptoméw. Glownymi symptomami nalezacymi do grupy afektyw-
nych sa: przygnebienie, obnizenie nastroju, uczucie pustki, smutek, apatia. Beha-
wioralne objawy przedstawiaja si¢ pod postaciag wycofania spotecznego, unikania
kontaktow z innymi osobami. Ze strony poznawczej objawami depresji sa: nega-
tywne mys$li o sobie i innych osobach, poczucie niekompetencji, poczucie winy,
problemy z koncentracja. Do objawéw funkcjonowania fizycznego zalicza sig:
obnizenie poziomu energii, zwickszenie lub obnizenie apetytu, utrata masy ciata
badz przybranie na wadze (Hammen, 2006, s. 13—-17; Wilczek-Ruzyczka, 2007,
s. 109-110).

Wedhug klasyfikacji ICD-10 wyrdznia si¢ nastgpujace zaburzenia depresyjne:
epizod depresyjny, zaburzenia depresyjne nawracajace, zaburzenia afektywne dwu-
biegunowe, uporczywe zaburzenia nastroju —dystymia (Puzynski, 2006, s. 324-325).
Klasyfikacja DSM-1V przedstawia nastepujace grupy zaburzen nastroju: zaburze-
nia depresyjne — duze zaburzenia depresyjne, zaburzenia dystymiczne; zaburzenia
dwubiegunowe — nawracajace zaburzenia afektywne, zaburzenia cyklotymiczne;
zaburzenia afektywne zwigzane z chorobami somatycznymi, uzaleznieniami, scho-
rzeniami organicznymi o$rodkowego uktadu nerwowego (tamze).

W przeprowadzonych badaniach, bedacych przedmiotem analiz w tym arty-
kule, depresj¢ zbadano za pomoca skali Becka, ktora jest skalag samooceny gle-
bokosci depresji. Narzedzie to sktada si¢ z stwierdzen, punktowanych na skali od
0-3. Ocena skali wyglada nastepujaco: 0—11 brak depresji; 12—26 tagodna depresja;
27-49 umiarkowanie cigzka depresja; 50-63 bardzo ci¢zka depresja (Hajduk i in.,
2011, s. 46).

Uzyta w artykule terminologia dotyczaca zaburzen depresyjnych odnosi si¢ do
skali Becka.

Podstawy metodologiczne badan

Otrzymanie z badan wartosciowych wynikow i rozwigzanie problemow badawczych
wymaga od badacza wtasciwego doboru metod, technik i narzedzi badawczych.
Nauki humanistyczne traktujag metode jako sposdb postepowania, droge pro-
wadzaca do osiggniecia celu (Kruger, 2007, s. 140). W ksigzce Tadeusza Pilcha
i Teresy Bauman (2001, s. 42) metoda badawcza definiowana jest jako: ,,zespot
teoretycznie uzasadnionych zabiegdw koncepcyjnych i instrumentalnych obejmu-
jacych najogolniej cato$¢ postepowania badacza, zmierzajacego do rozwigzania
okreslonego problemu naukowego”. Mieczystaw L.obocki (1999, s. 217), definiu-
jac metode badan, odnosi si¢ ,,do ogélnych dyrektyw czy norm (regut) postepowa-
nia badawczego, tj. obowiazujacych bez wzgledu na cel, jakiemu ma ona stuzy¢
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i warunki, w jakich si¢ ja stosuje”. Metodologia nauk pedagogicznych w swojej
terminologii wyr6znia termin technik badawczych. Jednakze niektorzy badacze sto-
suja zamiennie poj¢cia ,techniki” i ,,metody”. Pilch i Bauman (2001, s. 42) pisza, ze
techniki sg ,,czynno$ciami okreslonymi przez dobor odpowiedniej metody i przez
nig uwarunkowanymi”, z drugiej strony Lobocki (2000, s. 217) proponuje nastepu-
jaca definicje: ,technika badan jest tozsama z blizej skonkretyzowanymi wskaza-
niami, okreslajacymi mozliwie doktadnie i szczegoétowo przebieg organizowanego
Z jej pomoca procesu badawczego”. Techniki sa uszczegdélowieniem metody i sa
jej podporzadkowane (Lobocki, 2000). Metoda w badaniach pedagogicznych sta-
nowi pojecie nadrzgdne w stosunku do techniki i narzgdzia badawczego. Kolej-
no$¢ wyboru przedstawia si¢ nastepujaco: metoda, technika, a ostatecznie narzgdzie
(Pilch, Bauman, 2001, s. 43). Lobocki (1999, s. 29-30) wyroznia takie metody, jak:
metoda obserwacji, metoda szacowania, eksperyment pedagogiczny, testy osiggniec
szkolnych, metoda socjometryczna, analiza dokumentéw, metoda sondazu, metoda
dialogowa, metoda biograficzna. Pilch i Bauman (2001, s. 43) wyodrgbniaja zas
eksperyment pedagogiczny, monografi¢ pedagogiczng, metod¢ indywidualnych
przypadkow, metode sondazu diagnostycznego. Technikami w ujgciu tychze auto-
rOw sa: obserwacja, wywiad, ankieta, badanie dokumentow, analiza tresci, techniki
projekcyjne (tamze, s. 76-91).

W prezentowanych tu badaniach wykorzystano metode sondazu diagnostycz-
nego, ktora spetnia funkcje gromadzenia informacji i przyjmuje formg pisemng lub
ustng. Zastosowanie tej metody jest zasadne woéwczas, gdy chcemy poznaé opi-
ni¢ respondentdw na dany temat, ich ocen¢ sytuacji badz poziom wiedzy. Sondaz
diagnostyczny wskazany jest w badaniach motywacji, postaw czy zainteresowan
(Lobocki, 2000). Obejmuje rézne zjawiska, takie jak: zjawiska spoleczne, stany
swiadomosci, narastanie danych zjawisk, nasilenie i ich tendencje (Pilch, Bauman,
2001, s. 50). Najczeséciej wykorzystywanymi w tej metodzie technikami sg ankiety
i wywiad (Lobocki, 2000, s. 30).

Metoda sondazu diagnostycznego wpisuje si¢ w nurt badan ilosciowych, dzieki
ktérym mozliwe jest uchwycenie relacji pomiedzy zmiennymi dzigki obliczeniom
statystycznym. W przypadku badan w zaktadzie karnym tatwiej jest zastosowac
metodologie ilosciowa. Wynika to ze specyfiki miejsca badan.

Badania ilosciowe w zaktadach karnych sg wygodniejsze i tatwiejsze do prze-
prowadzenia z kilku powodow. Po pierwsze, uzyskanie zgody na badania ankietowe
nie napotyka si¢ ze sprzeciwem ze strony decyzyjnych przedstawicieli personelu
zaktadu karnego. Nie sg one czasochtonne i nie wymagaja od stuzby wigziennej
wickszego wysitku organizacyjnego. Ponadto badacze nie muszg obawiaé si¢ bez-
posredniego kontaktu z osadzonymi, gdyz istnieje mozliwosc¢, ze ankiety te zostang
rozdane przez funkcjonariuszy wigziennych.

Takie podejscie do badan niesie za sobg pewnego rodzaju ryzyko. Z jednej
strony nie musimy kontaktowac¢ si¢ grupa badawcza, z drugiej za$ nie wiemy, w jaki
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sposob zostata przeprowadzona procedura badawcza. Nie znamy warunkow i oko-
licznosci wypehniania przez osadzonych ankiet. Nie wiemy, z jakim nastawieniem
sa one wypelniane i czym motywowane. Nie znamy bowiem relacji zachodzacych
pomiedzy ankieterem a respondentem.

Takich putapek mozemy uniknac¢ osobiscie, spotykajac si¢ z osobami, ktore
maja odpowiedzie¢ na pytania zawarte w ankiecie. Wymaga to jednak od badacza
wiekszego zaangazowania. Zazwyczaj w zaktadach karnych praktykuje si¢ pierw-
sza z wymienionych opcji, w ktorej badacz umawia si¢ na dostarczenie i odbior
ankiet w dogodnym dla obu stron terminie.

Uzyskanie danych za pomoca metod jakosciowych w instytucji totalnej stanowi
wyzwanie zardéwno dla samego badacza, jak i dzialu penitencjarnego danego zaktadu
karnego. Nie kazdy badacz, ktéry chce poznaé rzeczywisto$¢ wiezienng, jest w stanie
odwazy¢ si¢ na badania jakosciowe. Wymaga to od niego duzej odwagi i determina-
cji, by stana¢ oko w oko z przestepca, ktory w swoim zyciu mogt dokona¢ wielu ztych
rzeczy. Ponadto samo otoczenie, liczne obwarowania nie stuzg tworzeniu odpowied-
niego klimatu badan. Dodatkowo takie badania sg bardzo czasochtonne, gdyz wyma-
gaja dostosowania si¢ do regut panujacych w zaktadzie karnym.

Mimo duzych wymagan w poréwnaniu do ubiegtych lat coraz czgsciej bada-
cze decyduja si¢ na przeprowadzanie wywiadow z wig¢zniami na terenie zaktadu
karnego. Badania jako$ciowe przeprowadzone w tego typu placowce dostarczaja
bowiem wielu owocnych doswiadczen. Pozwalajg uzyska¢ dane z obserwacji, kto-
rych nie jesteSmy w stanie otrzymac za pomoca ankiet.

Istnieje wiele pogladow dotyczacych stuszno$ci wykorzystania w badaniach
pedagogicznych metodologii jakosciowej badz ilosciowej. Jednakze postuluje si¢
zastosowanie podejécia jako§ciowo-ilosciowego, by w petni uzyskac obraz ztozonej
rzeczywistosci, stanowigcej nieroztagczny fragment przestrzeni spolecznej. Stanowi
to pewnego rodzaju wyzwanie dla badaczy w trudnym $rodowisku badawczym,
jakim jest zaktad karny.

Przedmiotem badan byly zaburzenia depresyjne wystepujace u osob osadzo-
nych w zaktadach karnych. Wtasciwosci instytucji totalnych, izolacja od srodowi-
ska zewnetrznego, ograniczenia kontaktow z rodzina, konieczno$¢ przystosowania
si¢ do regulaminu i harmonogramu zaktadu, przygnebiajace srodowisko w znaczny
sposob moga wptywacé na rozwoj zaburzen depresyjnych u tych oséb (Gussak,
2007). Natozenie si¢ tych czynnikéw moze mie¢ swoje konsekwencje w auto-
destrukcyjnych zachowaniach wi¢znidw. Celem badan bylo zbadanie zjawiska
zaburzen depresyjnych wsrod osob skazanych, czgstotliwo$ci ich wystgpowania,
poziomu depresji oraz czynnikdw wptywajacych na wystapienie depresji, jak row-
niez na obnizenie jej objawow.

Celem przeprowadzonych badan bylo okreslenie czynnikdw, ktore majg zwig-
zek z wystepowaniem zaburzen depresyjnych u osadzonych w zaktadach karnych.
Objeto nimi 196 skazanych me¢zczyzn przebywajacych w tego typu placowkach
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w Krakowie oraz Tarnowie. Dobor metody wynikal ze specyfiki badan oraz miej-
sca, w ktorym zostaty one przeprowadzone. Zastosowano metode sondazu diagno-
stycznego oraz technike ankietowania, ktora usprawnita przebieg samych badan.
Wykorzystano autorski kwestionariusz ankiety, zawierajacy 24 pytania. Do zbada-
nia poziomu depresji uzyto Skali Depresji Becka. Wyniki opracowano metodami
statystycznymi z wykorzystaniem testu zgodnosci wspotczynnikow Chi?.

Taki dobor metody pozwolit uchwyci¢ relacje pomiedzy wybranymi zmiennymi.
Okazato si¢, ze ponad potowa osadzonych — 51,53% — cierpiata z powodu tagod-
nych zaburzen depresyjnych. Dotyczyty one najczesciej 0sob pochodzacych z miast,
w ktérych mieszkato powyzej 100 tys. oséb — 22,96% — oraz ze wsi — 17,35%. Na
podstawie uzyskanych wynikoéw mozna stwierdzi¢, ze im nizsze wyksztalcenie, tym
wigksza liczba o0sob skazanych z zaburzeniami depresyjnymi w postaci tagodnej
— 34,69% oraz umiarkowanej — 9,69%. Najwicksza liczba badanych posiadajacych
tagodny poziom zaburzen depresyjnych popetiata przestepstwa przeciwko mieniu
— 20,41% — oraz przestgpstwa przeciwko zdrowiu 1 zyciu — 15,82%. Respondenci
czgsto rozmawiajacy przez telefon z rodzing — 35,71% cze$ciej borykali sie z tagodna
depresja niz skazani, ktorzy nie rozmawiali z nig w ogdle. Wigzniowie niekorzystajacy
z przepustek w wiekszosci przejawiali symptomy zaburzen depresyjnych — 53,07%.
Badani, ktérzy uznali liczbe widzen z rodzing za niewystarczajaca, czesciej cierpieli
z powodu depresji tagodnej — 32,65% oraz umiarkowanej — 12,24%.

Z postawionego problemu badawczego wylaniaja si¢ problemy szczegotowe,
ktore dotycza relacji pomigdzy zaburzeniami depresyjnymi a czynnikami spo-
leczno-demograficznymi, przesziosciag kryminalng osadzonych, utrzymywaniem
kontaktow z rodzing, uczestnictwem w oddziatywaniach terapeutycznych.

W badaniach zastosowano metod¢ sondazu diagnostycznego. Wykorzystano
technike ankiety, natomiast narzedziem badawczym byt autorski kwestionariusz
ankiety skladajacy si¢ z dwudziestu czterech pytan oraz Skala Depresji Becka
zawierajaca dwadzieScia jeden pytan. W analizie statystycznej zgromadzonych
danych wykorzystano test niezaleznosci dla wspotczynnikow struktury. Dokonano
analizy testem Chi? oraz C Cramera.

Wyniki badan
Nasilenie zaburzen depresyjnych

Zastosowana metoda badawcza pozwolita uzyskac¢ nastgpujace dane. Epizod
depresyjny o tagodnym nasileniu dominowat wsrod osadzonych i dotyczyt 101 bada-
nych 0sob (51,53%). Natomiast umiarkowana depresja pojawita si¢ u 31 respon-
dentow (15,81%). Depresji nie wykryto u 64 osob (32,65%).
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Zaburzenia depresyjne a wiek

Grupa badawcza byla zréznicowana ze wzgledu na wiek. W wieku powyzej
25. roku zycia byto 54 wieznidw (27%), 34 skazanych (16%) to osoby w wieku
powyzej 46 lat. Najwigksza grupg badawcza stanowity osoby od 26 do 45 roku
zycia (57%) 1 to wlasnie w tej grupie badawczej pojawita si¢ najwigksza liczba osob
z zaburzeniami depresyjnymi o nasileniu tagodnym (28,06%), kolejno 21,43% nie
wykazata symptomow depresji. U 16 osob (8,16%) wykazano zaburzenia depre-
syjne na poziomie umiarkowanym.

Analiza badan wskazuje na fakt, ze respondenci powyzej 46. roku zycia najczgs-
ciej cierpieli na zaburzenia depresyjne typu tagodnego, tj. 19 0s6b (9,69%), siedem
0s0b (3,57%) przejawialo umiarkowany poziom zaburzen depresyjnych. U pieciu
0s6b (2,55%) nie stwierdzono wystepowania zaburzen depresyjnych. U 27 osadzo-
nych (13,78%) w wieku ponizej 25. roku zycia najczesciej pojawialy sie tagodne
zaburzenia depresyjne. Sposrod badanych 10 oso6b (5,10%) borykato si¢ z umiarko-
wang depresja, a u 15 skazanych (7,65%) nie pojawity si¢ zaburzenia depresyjne.

Warto te badania zestawi¢ z badaniami przeprowadzonymi w Stanach Zjedno-
czonych. Lynn Eyston i Robert Howell (1994) zbadali grupe 102 wieznidow w wieku
od 16 do 64 lat i wykazali, ze umiarkowany poziom depresji dominowat u oso6b
mtodych (42,9%). Badania wlasne podobnie wskazuja, ze umiarkowana depresja
najczesciej dotyczy osob w wieku 2645 lat (8,16%). W badaniach angielskich
naukowcoéw wykazano, ze tagodna depresja wystgpowata na podobnym poziomie
u 0s6b mtodych (28,6%) oraz starszych (28,6%). Podobne wyniki uzyskano w bada-
niach wlasnych — tagodna depresja najczesciej dotykata osob w wieku 2645 lat
(28,06%). W analizowanych badaniach (Eystone, Howell, 1994, s. 188) nie stwier-
dzono wystepowania zaburzen depresyjnych u oséb starszych (42,9%), natomiast
zgodnie z wynikami uzyskanymi w badaniach wtasnych wystepuja one u 42 osa-
dzonych w wieku 2645 lat (21,43%). Dokonujac analizy pordwnawczej wynikow
badan witasnych, badan Eystone i Howella (1994), ktore przeprowadzono na grupie
osadzonych me¢zezyzn, z wynikami badan Khana i in. (2012), ktore zostaty prze-
prowadzone na grupie osadzonych kobiet, mozna wysuna¢ wnioski, ze mezczyzni
i kobiety odbywajacy kar¢ pozbawienia wolnosci w wieku $rednim znajduja si¢
w grupie ryzyka zaburzen depresyjnych.

Zaburzenia depresyjne a miejsce zamieszkania

Wedhug przeprowadzonych badan najwigcej osadzonych pochodzito z miejsco-
wosci powyzej 100 tys. mieszkancow — 78 osob (38,77%) 1 ze wsi, tj. 62 osoby
(31,63%). Mieszkajacych w miejscowosci powyzej 20 tys. mieszkancow byto 20
0s6b (9,69%). Natomiast 36 0sob pochodzito z miejscowosci od 20 do 100 tys.
mieszkancow (19,89%). Najwyzszy poziom zaburzen depresyjnych o tagodnym
nasileniu dotyczyt 34 osadzonych (17,35%), ktorzy pochodzili ze wsi oraz 45
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skazanych (22,96%), ktorzy pochodzili z miast powyzej 100 tys. mieszkancow.
W tych grupach pojawiaty si¢ osoby z poziomem zaburzen depresyjnych o nasi-
leniu umiarkowanym, tj. na wsi — 11 0sob (5,61%), a w miescie powyzej 100 tys.
mieszkancow —10 osob (5,10%).

Istotne statystycznie okazaly si¢ zmienne: miejsce zamieszkania a poziom
zaburzen depresyjnych. Skazani, ktorzy przed odbywaniem kary mieszkali na wsi
(17,35%) 1 miescie powyzejl00 tys. mieszkancow (22,96%), cechujg si¢ wigksza
zapadalnoscig na zaburzenia depresyjne typu tagodnego. Sa to wyniki zblizone do
tych uzyskanych przez Khana i in. (2012), ktérzy badania przeprowadzili na gru-
pie penitencjariuszek — zaburzenia depresyjne czesciej dotykaty osadzonych kobiet,
ktore zamieszkiwaty rozwiniete miasta.

Zaburzenia depresyjne a wyksztatcenie

Badania wskazuja, ze osadzeni z wyksztalceniem podstawowym najczesciej
wykazywali zaburzenia depresyjne (66,33%). Sposrdd badanych 68 oséb (34,69%)
mialo tagodny poziom zaburzen depresyjnych, a 19 skazanych (9,69%) cierpialo
na umiarkowang depresje. Sposrod tej grupy u 43 o0sob (21,94%) nie stwierdzono
wystepowania zaburzen depresyjnych. Osoby z $rednim wyksztalceniem przeja-
wiaty lagodny poziom zaburzen depresyjnych (15,82%). Brak epizodu depresyj-
nego odnotowano w odniesieniu do 14 0sob (7,14%), umiarkowany za§ poziom
depresji dotyczyt 12 0séb (6,12%). Wsréd osadzonych z wyzszym wyksztatceniem
nie stwierdzono wystepowania zaburzen depresyjnych na poziomie umiarkowa-
nym. Badania wykazaty zalezno$¢ statystyczng pomiedzy wyksztatceniem osadzo-
nego a poziomem zaburzen depresyjnych. Im nizsze wyksztatcenie, tym wigksza
liczba skazanych wykazujacych zaburzenia depresyjne w postaci tagodnej (34,69%)
oraz umiarkowanej (9,69%). Zatem niski poziom wyksztatcenia koreluje z poja-
wieniem si¢ zaburzen depresyjnych. Wynikaé to moze z faktu, ze badani z wyz-
szym wyksztatceniem prawdopodobnie maja wicksza samoswiadomos¢ i zdolno$ci
panowania nad swoimi emocjami, co wptywa na zmniejszone prawdopodobienstwo
pojawienia si¢ zaburzen depresyjnych.

W zwiazku z tym, Ze nie stwierdzono istnienia podobnych badan, ktore wskazuja
na takie zalezno$ci, mozna pokusi¢ si¢ o zestawienie ich z badaniami przeprowa-
dzonymi na grupie 64 kobiet w Pakistanie (Khan i in., 2012). Z tych badan wynika,
ze poziom zaburzen depresyjnych jest Sci§le powiazany z poziomem wyksztalce-
nia. W pakistanskich badaniach wskazano na fakt, ze kobiety, ktore nie posiadaty
wyksztalcenia, borykaty si¢ z zaburzeniami depresyjnymi (59,18%). Dziewie¢ na
pigtnascie badanych z wyksztatlceniem wyzszym wykazywato zaburzenia depre-
syjne (tamze, s. 36).
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Zahurzenia depresyjne a przeszio$¢ kryminalna

Badania dowiodly, Zze karani pierwszy raz najczesciej cierpieli na zaburzenia
depresyjne, z czego tagodna depresja dotyczyta 60 badanych w tej grupie (30,61%).
U badanych przebywajacych w zaktadzie karnym mniej niz rok czgséciej stwierdzano
wystepowanie zaburzen depresyjnych niz u skazanych, ktorzy odbyli wigcej niz 12
miesiecy kary pozbawienia wolnosci. Sposrod badanych skazanych 26% borykato
si¢ z tagodng depresja. Podobne wyniki uzyskali Khan i in. (2012), ktorzy dowiedli,
ze zaburzenia depresyjne czgsciej diagnozowano u 0sob, ktore odbyty kare do roku
czasu niz u osadzonych przebywajacych w wiezieniu dtuzej niz jeden rok. Ponadto
z badan wtasnych wynika, ze najwicksza liczbe osob o tagodnym poziomie zabu-
rzen depresyjnych stanowig ci, ktdrzy popeili przestepstwa przeciwko mieniu (40
0s6b; 20,41%) 1 przestepstwa przeciwko zdrowiu i zyciu (31 osob; 15,82%).

Zahurzenia depresyjne a reguty panujace w zaktadzie karnym

Wyniki badan wskazujg na brak korelacji pomiedzy zaburzeniami depresyjnymi
a korzystaniem z prawa do widzen z rodzing. Stan ten moze wynika¢ z zasad, na
podstawie ktorych sg one przydzielane, a jak wiadomo, nie kazdy skazany w petni
moze korzystac z prawa do przepustek. Zalezy ono chociazby od takich czynnikow,
jak rodzaj i typ zaktadu karnego oraz wymogi indywidualnego oddziatywania na
skazanego. Mozna jednak zauwazy¢, ze 89,29% skazanych korzystato z prawa do
widzen 1 jednocze$nie wsrod nich zanotowano najwiecej 0sob z fagodnym pozio-
mem depresji. Z analizy badan wynika, ze skazani widujacy si¢ z rodzing czgsciej
niz raz w miesigcu (33,26%) przejawiali zaburzenia depresyjne o tagodnym nasile-
niu. Natomiast fagodne zaburzenia depresyjne diagnozowano rzadziej u 0sob, ktore
widywaty si¢ z rodzing tylko raz w miesigcu (13,27%) badz w ogole (5,10%).

Co ciekawe, istotne statystyczne dane pojawity si¢ w przypadku zmiennych:
poziom zaburzen depresyjnych a ocena liczby widzen z rodzing w zaktadzie kar-
nym. Badani, ktérzy uznali liczbe widzen z rodzing za niewystarczajaca, tj. 64
osoby (32,65%), czesciej wykazywali cechy 0sob z tagodna depresja oraz umiarko-
wang depresja, tj. 24 osoby (12,24%) niz osoby skazane, dla ktorych liczba widzen
z rodzing byta wystarczajaca. Zatem skazani wykazuja wyrazne zapotrzebowanie
na wigksza liczbe widzen z rodzina. Dodatkowo pojawila si¢ zalezno$¢ pomigdzy
czestotliwo$cia rozmoéw telefonicznych a poziomem zaburzen depresyjnych. Sie-
demdziesieciu skazanych, ktérzy regularnie rozmawiali telefonicznie z rodzing
(35,71%), czgsciej borykalo si¢ z tagodng depresja niz skazani nierozmawiajacy
w ogole z rodzing. Co wigcej, utrzymywanie kontaktu listownego z rodzing moze
mie¢ zwigzek z wystepowaniem zaburzen depresyjnych. Na podstawie uzyskanych
wynikéw badan mozna stwierdzi¢, ze deficyt w zakresie korzystania z przepustek
wplywa na wzrostowa tendencj¢ zaburzen depresyjnych. Do tej grupy badanych
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nalezato 78 skazanych (39,80%) z tagodng depresja oraz 26 skazanych (13,27%)
z umiarkowang depresja. U wigzniow, ktorzy korzystali z przepustek, poziom zabu-
rzen depresyjnych byl znacznie nizszy.

Jennifer J. Harman, Vernon E. Smith i Louisa C. Egan (2007) piszg, ze podczas
odbywania kary dochodzi do utraty kontaktu z bliskimi osobami. W konsekwencji
doprowadza to do wewngtrznej izolacji wiezniow, polegajacej na unikaniu komu-
nikacji z wspolwiezniami oraz stuzbg wiezienng. Ponadto intymno$¢ skazanych
jest bardzo ograniczona, a jest ona konieczna do zdrowego funkcjonowania czto-
wieka. Przywotane badania wskazuja na wewngtrzne dylematy, przed ktéorymi byli
stawiani wi¢zniowie. Bardzo czesto skazani musieli wybiera¢ pomi¢dzy rozmowa
telefoniczng z rodzina, ktora byta kosztowna, a mozliwoscia korzystania z dziatan,
ktore byty dostepne tylko w wolnym czasie. Ponadto niektorzy z badanych odczu-
wali poczucie winy wynikajace z obcigzenia kosztami rozmowy cztonkéw rodziny.
Chronicznie tez obawiali si¢ braku lojalno$ci ze strony partnera, ktory funkcjono-
watl w warunkach wolno$ciowych. Te sytuacje prowadzily do pogorszenia, a nawet
zerwania relacji z rodzing (Harman, Smith, Egan, 2007, s. 797-800).

Przywotane wyniki potwierdzaja dane uzyskane w badaniach wtasnych. Zabu-
rzenia depresyjne w mniejszym stopniu diagnozowano u 0sob, ktore nie korzystaly
z prawa do widzen i nie widywaty si¢ z bliskimi, nie rozmawiaty telefonicznie
z rodzing, nie utrzymywaty kontaktu listownego. Zerwanie wiezi z rodzing moze
zatem stanowi¢ form¢ wewnetrznej obrony przed emocjami i uczuciami, ktore to na
skutek dlugiego przebywania w zaktadzie karnym i izolacji od bliskich moga pro-
wadzi¢ do pojawienia si¢ zaburzen depresyjnych oraz depresji. Duza czestotliwosé
kontaktow z rodzina, jak wynika z badan wiasnych, wywotuje u osadzonych odczu-
cie mitosci 1 tesknoty za bliskimi osobami, co w konsekwencji zwigksza ryzyko
wystapienia zaburzen depresyjnych.

Zaburzenia depresyjne a terapia

Najbardziej popularne zajgcia terapeutyczne wsrdd osadzonych byly prowa-
dzone w wigziennych bibliotekach. Badani bardzo chetnie korzystali z umieszczo-
nych w nich ksigzek. Iwona Niewiadomska (2012) w swoich badaniach wykazata,
ze wiezniowie najczesciej korzystali z kulturalno-oswiatowych form zajec terapeu-
tycznych. Na podstawie danych uzyskanych w badaniach wtasnych mozna stwier-
dzi¢, ze najwigksza liczba respondentow z zaburzeniami depresyjnymi wystapita
w grupie wiezniéw korzystajacych z biblioteki (21,43%) oraz w grupie wiezniow
niekorzystajacych z oferowanych zaje¢ terapeutycznych (12,76%). Podobny wynik
uzyskata Anetta Jaworska (2008), ktora stwierdzila czestsze wystepowanie lgku
i depresji u 0so6b nieaktywnych tworczo. Eric Blaauw i Hjalmar van Marle (2007)
w czasopi$mie Health in Prison pisza o duzej roli ¢wiczen fizycznych i dostgpu
do sztuki w redukcji stresu oraz depresji. Wigzniowie w ten sposéb najlepiej moga
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wykorzysta¢ swodj czas pobytu w wigzieniu (Fraser, 2007). Na podstawie wynikéw
uzyskanych w badaniach wtasnych stwierdzono, ze wiezniowie, ktorzy uczestni-
czyli w zajeciach sportowych, muzycznych lub plastycznych, prawie w ogole nie
cierpieli z powodu zaburzen depresyjnych. Osadzeni, ktorzy wykazywali tagodne
zaburzenia depresyjne (36 osob; 18,37%), uznali udzial w oddziatywaniach tera-
peutycznych za bardzo dobre wykorzystanie wolnego czasu.

Metodologiczne refleksje badacza

Badania prowadzone na terenie zakladu karnego stanowig duze wyzwanie dla
badacza. Chodzi tutaj zar6wno o sprostanie wymogom formalnym stawianym przez
poszczegdlne zaktady karne, organizacj¢ czasu badan, stworzenie odpowiednich
warunkow do ich realizacji, uporanie si¢ z ,,trudnym” respondentem, jak i pora-
dzenie sobie z wlasnymi przekonaniami na temat miejsca badan i oséb, ktore beda
braty w nich udziat.

Juz na samym poczatku zamystu prowadzenia badan na terenie zaktadu karnego
nalezalo zatozy¢ wktad pracy w uzyskanie na nie zgody. Aby ja dosta¢, nalezato
zebra¢ plik dokumentow, ktore zostaty przekazane dyrekcji placowki. W porow-
naniu z innymi miejscami badan, np. szkota, odpowiedz dotyczaca zgody odciaga
si¢ w czasie. Ta procedura powinna by¢ uwzgledniona juz na etapie planowania
badan, aby unikna¢ niepotrzebnych niespodzianek zwiazanych z czasem oczeki-
wania i ewentualnymi wymogami uzupetnienia dokumentacji. W przypadku badan
ilosciowych procedura ta i tak staje si¢ prostsza niz w przypadku badan jako$cio-
wych. Te drugie, ktore moglyby uwzglednia¢ np. element nagrywania wywiadow,
wydtuza i komplikuje ten etap. W badaniu ryzyka zaburzen depresyjnych nie byta
konieczna metodologia jakosciowa, dzigki czemu mozna byto uprosci¢ i utatwic
zadanie badaczom.

Kazdy badacz, ktory planuje badania na tak trudnym terenie, jakim jest zaktad
karny, powinien posiada¢ umiejetno$¢ organizacji wlasnego czasu. Jest to zwigzane
z tym, ze w tym przypadku przewaznie jest on skazany na dopasowanie swojego
harmonogramu do pracy stuzby wigziennej. Pierwszym ograniczeniem sa godziny.
Niestety nalezy dostosowac si¢ do godzin pracy osob, ktore sprawujg nad nami
piecze na terenie badan. Wchodza w gre godziny poranne i popoludniowe. Niejed-
nokrotnie badacz w ciggu dnia ma wiele innych obowiazkow, praca, studenci, zaje-
cia, ktore utrudniajg cata procedurg. Ponadto zaktady karne zyja wiasnym zyciem.
Oznacza to, ze z zalozenia niektdre dni przeznaczone sa na zajgcia, prace wigzniow,
wizyty znajomych i rodzin, czy tez inne wydarzenia zwigzane z trybem codzien-
nego funkcjonowania. Przeprowadzajac badania, niejednokrotnie mozna si¢ row-
niez spotka¢ z odwotaniem terminu w zwiazku z innymi waznymi sytuacjami, ktore
sg od nas niezalezne. W zwigzku z tym sama organizacja wiasnego czasu, umiejgt-
no$¢ elastycznego dostosowania grafiku czasami stanowi problem.
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Kolejnym zagadnieniem zwigzanym z przeprowadzeniem badan na tere-
nie zaktadu karnego jest zapewnienie odpowiednich warunkow do ich realizacji.
W przypadku sondazu diagnostycznego w trakcie organizacji zbierania danych
pojawity si¢ dwie drogi. Pierwsza z nich tatwiejsza, najczesciej wybierana, polega
na pozostawieniu ankiet do dyspozycji wychowawcy, ktory ma za zadanie je rozdaé
1 zebra¢ po jakims czasie. Z punktu widzenia badacza jest to rozwigzanie najmniej
dla nas obciazajace, poniewaz oszczedzamy na tym bardzo duzo czasu. Z drugiej
strony mozemy si¢ tak naprawde tylko domysli¢ tego, w jaki sposob i w jakich
warunkach ankiety sg uzupeliane. Nie znamy tak naprawde dlugosci czasu, jaki
osadzonym zostat przeznaczony, nie wiemy, czy zostatly one uzupetnione samo-
dzielnie, czy zostaty uzupetnione w catosci przez jedng osobe, czy nie byly uzu-
pemiane pod wplywem presji. Badacz, ktory postanawia sam po§wieci¢ swoj czas
1 zaja¢ si¢ zbieraniem danych, moze unikna¢ uzyskania danych, mogacych zaburzy¢
rzetelnosc¢ i trafno$¢ przeprowadzanych po6zniej analiz.

Osadzeni w zakladach karnych, odsiadujacy niejednokrotnie wieloletnie
wyroki, poddawani sg ré6znego rodzaju ocenom, testom, ktére nie zawsze spo-
tykaja si¢ z ich aprobatg. Ponadto otrzymujg oni bardzo cz¢sto coraz to nowe
ankiety badan. Przesyt takich sytuacji powoduje u nich niech¢¢ do ponownego
uzupetnienia kolejnych arkuszy papieru. Ponadto sg osobami podejrzliwymi, kto-
rzy dopatruja si¢ w tego typu dziataniach niejednoznacznych intencji. Fakt ten
utrudnia uzyskanie rzetelnych informacji. W zwiazku z tym, planujac wielkos$¢
grupy badawczej w przypadku badan sondazowych, nalezy uwzgledni¢ fakt, ze
otrzymamy arkusze z danymi, ktére po pierwsze zawieraja duze ilosci brakow
danych, po drugie moze si¢ zdarzy¢, ze informacje w nich zawarte sg sprzeczne
same z soba, wzajemnie si¢ wykluczajac, czy po trzecie otrzymamy puste pola
z pytaniami. Grupa badawcza w zakladzie karnym powinna by¢ z zatozenia wigk-
sza niz przecigtna, aby méc bez problemu odrzuca¢ ankiety, ktore mogtyby zafat-
szowa¢ wyniki badan.

Jesli postanowimy sami wybrac si¢ na teren zaktadu karnego i osobiscie zadbac
o jako$¢ zatozonej wezesniej procedury badawczej, musimy uporaé si¢ z samym
soba. Mtody badacz, ktory pierwszy raz spotyka si¢ z takim terenem badan posiada
uksztattowany obraz zycia wig¢ziennego. Wizja ta przepeliona jest niewiedza, obra-
zem przemocy kreowanym w mediach, ktory to wywotuje niepewnos¢ i strach. Nie
jest tatwo osobie niemajgcej na co dzien do czynienia z takimi osobami, wyobrazié
sobie ich pozytywny obraz, przynajmniej niezniechgcajacy do kontaktu. Stanowi
to wewnetrzng bariere, ktora moze nas pchnag¢ w strone latwiejszych rozwigzan
zwigzanych z procedurg badawczg, jak cho¢by wspomniane wczesdniej przekazanie
ankiet w rece pracownika stuzby wigziennej. Ponadto wszelkiego rodzaju uprze-
dzenia moga stanowi¢ przeszkode w analizie otwartych odpowiedzi zawartych
w ankietach. Waze, by planujac badania w zaktadzie karnym wychodzi¢ z zatoze-
nia, ze mamy kontakt przede wszystkim z drugim cztowiekiem, a nie bandyta.



AGNIESZKA TAJAK, ANGELIKA TAJAK

Badania dotyczace ryzyka zaburzen depresyjnych ze wzgledu na dostgpnosé
wystandaryzowanych narzedzi badawczych pozwolity na przeprowadzenie badan
ilosciowych. Utatwito to zadanie badaczom na poziomie formalnym, gdyz nie byto
konieczno$ci zabiegania o wydanie zgody np. na czasochtonny wywiad poglgbiony.
Jednakze organizacja czasu, zadbanie o odpowiednie warunki do przeprowadzenia
badan (odpowiednia ilo$¢ czasu na odpowiedzi, przestrzen pozwalajaca na samo-
dzielno$¢ w uzupetnianiu danych, zapewnienie anonimowosci itp.) stanowig wazny
element w planowaniu i przeprowadzaniu badan. RoOwnie wazne jest, aby pamigtac
o odpowiednim doborze wielkosci grupy badawczej, majac na uwadze ogranicze-
nia, z jakimi si¢ mozemy spotkac¢ podczas pdzniejszej analizy danych. Istotne jest
takze planowanie czasu trwania badan i uwzglednienie w nim ewentualnych prze-
szkdd, co prowadzi do wydtuzenia calej procedury oraz terminu realizacji badan.
Ponadto wazne jest nastawienie badacza do samych respondentéw, nieocenianie ich
z perspektywy tego, co zrobili i traktowanie kazdego na rowni.

Konkluzja

Problem zaburzen depresyjnych w $rodowisku wieziennym nie jest do konca
poznany. Temat ten nie jest chetnie podejmowany z uwagi na potrzebg wykazywania
poprawnych statystyk w srodowiskach penitencjarnym i politycznym. Prowadzenie
badan w tym zakresie jest niezmiernie wazne ze wzgledu na niepokojace statystyki
dotyczace wzrostu zachorowan na depresj¢ wsrod osadzonych. Konieczne jest pro-
wadzenie badan w nurcie jako$ciowo-ilosciowym, by lepiej poznac i zrozumie¢ to
zagadnienie. Warto wigc zwroci¢ uwage na narastajgcy problem, by méc odkrywaé
nowe rozwigzania.

W $rodowisku wieziennym prowadzenie badan jest znacznie utrudnione przez
potrzebe dostosowania si¢ do panujacych zasad i wynikajacych z nich ograniczen.
Warto skupi¢ uwage na uczestnictwie wiezniow w oddzialywaniach terapeutycz-
nych, oraz na to, co mozna zmodyfikowa¢ i wnie§¢ do rozwiazan, aby przynosily
pozadane rezultaty w walce z depresja.

Niepoprawne kontakty z rodzing bez watpienia sa powodem powstawania zabu-
rzen depresyjnych. W zwiazku z tym warto poswigci¢ czas rodzinie wigznia na
przekazanie waznych informacji dotyczacych tego, w jaki sposéb ma ona rozma-
wia¢ z osadzonym. Wiedza ta moglaby uswiadomi¢ rodzing, w jaki sposob moze
ona wesprze¢ i podnies¢ na duchu bliskiego podczas odbywania kary pozbawienia
wolnosci.

Duza uwage nalezy skupi¢ na mtodocianych przestepcach. Jednym z predykto-
réw depresji u mtodych ludzi sg czynniki wyzwalajace, m.in.: krytyczne wydarze-
nia, utrata znaczacych osob, trudnosci w kontaktach z rodzicami, przemoc, zmiana
srodowiska, co bez watpienia wiaze si¢ z sytuacja umieszczenia mtodego cztowieka
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w zaktadzie karnym (Kotodziejek, 2008). Powoduje to fakt rysujacej si¢ niepew-
nej przyszlosci, ktora bedzie ksztalttowana po opuszczeniu zaktadu karnego i jest
widziana przez pryzmat zebranych negatywnych doswiadczen. W tym obszarze
duza role moze odgrywac kadra penitencjarna. Warto dotozy¢ wszelkich staran, aby
zaburzenia depresyjne nie przystaniaty tym miodym ludziom wizji przysztosci, aby
pomoc postpenitencjarna byta na najwyzszym poziomie, w rezultacie doprowadza-
jac do wilasciwego przystosowania spotecznego i prawidtowego funkcjonowania
emocjonalnego.

Ponadto istotne jest zwrocenie uwagi na wlasciwe warunki panujace w wig-
zieniach. Mowa tu nie tylko o warunkach bytowych, ale przede wszystkim
o odpowiednim klimacie, sprzyjajacym rozwojowi kazdego cztowieka. Istotne
staje si¢ odpowiednie dopasowanie dziatalno$ci kulturowej, terapeutycznej,
sportowej, zmierzajacej do rozwoju osobowosci cztowieka, rozwoju zdolnosci
1 umiejetnosci, dzieki ktorym trudnosci zyciowe moga by¢ pokonane w sposéb
konstruktywny.

Podsumowujac, liczba 0os6b chorych na depresje¢ przebywajacych w zakta-
dach karnych zobowiazuje osoby pracujace z osadzonymi oraz osoby zainte-
resowane $rodowiskiem penitencjarnym do podjecia dziatan w kierunku mini-
malizacji tego zjawiska oraz refleksji nad $§rodkami zapewniajagcymi zdrowie
psychiczne osadzonych.

Bibliografia

Baillargeon, J. (2009). Psychiatric disorders and suicide in the Nation’s Largest State Prison
System. The Journal of the American Academy of Psychiatry and the Law, 37, 188—193.

Blaauw, E., Hjalmar van Marle, J.C. (2007). Mental health in prisons — Eric Blaauw and
Hjalmar J.C. van Marle. W: L. Mbéller, H. Stover, R. Jiirgens, A. Gatherer (red.), Health
in Prisons. A WHO Guide to the Essentials in Prison Health (s. 21-31). Copenhagen:
Publications WHO Regional Office for Europe.

Boothby, J., Durham, T.W. (1999). Screening for depression in prisoners using the Beck
depression inventory. Criminal Justice and Behavior, American for Correctional Psy-
chology, 26, 107—-124.

Eystone, L.L., Howell, R.J. (1994). An epidemiological study of Attention-Deficit Hype-
ractivity Disorder and Major Depression in a male prison population. Bulletin of the
American Academy of Psychiatry and the Law, 22, 181-193.

Fraser, A. (2007). Primary health care in prisons. W: L. Mdller, H. Stover, R. Jiirgens,
A. Gatherer (red.), Health in Prisons. A WHO Guide to the Essentials in Prison Health
(s. 21-31). Copenhagen: Publications WHO Regional Office for Europe.

Gussak, D. (2007). The effectiveness of art therapy in reducing depression in prison popu-
lations. International Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology, 5,
444-459.



AGNIESZKA TAJAK, ANGELIKA TAJAK

Hajduk, A., Korzonek, M., Przybycien, M., Ertmanski, S., Stolarek, J. (2011). Badania
depresyjnosci skala depresji Becka u pacjentdéw z zaburzeniami rytmu serce. Rocznik
Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie, 57(1), 45-48.

Hammen, C. (2006). Depresja, thum. M. Trzebiatowska. Gdansk: GWP.

Harman, J., Smith, V., Egan, L. (2007). The Impact of Incarceration On Intimate Relation-
ships. Criminal Justice and Behavior, 34, 797-800.

Jaworska, A. (2008). Readaptacyjna wartos¢ sztuki w zaktadach karnych. Stupsk: Akademia
Pomorska w Stupsku.

Khan, T., Hussain, H., Khan, G., Khan, A., Badshah, A., Sarwar, R. (2012). Incidence of
Depression among Incarcerated Woman in Central Prison, Peshawar, Pakistan. Euro-
pean Journal of General Medicine, (9)1, 33-38.

Kotodziejek, M. (2008). Depresja u dzieci i mtodziezy: podstawy teoretyczne, psychotera-
pia poznawczo- behawioralna. Psychoterapia, 2(145), 15-33.

Kruger, H.-H. (2007). Metody badan w pedagogice, thum. D. Sztobryn. Gdansk: GWP.

Krzyzanowski, J. (2002). Depresja. Warszawa: Medyk.

Lobocki, M. (1999). Wprowadzenie do metodologii badan pedagogicznych. Krakow: Ofi-
cyna Wydawnicza Impuls.

Lobocki, M. (2000). Metody i techniki badan pedagogicznych. Krakéw: Oficyna Wydawni-
cza Impuls.

Niewiadomska, 1. (2012). Opinie skazanych dotyczqce kary pozbawienia wolnosci jako
wskaznik adaptacji do warunkow izolacji wieziennej. Lublin: Katedra Psychoprofilak-
tyki Spotecznej, Instytut Psychologii KUL.

Palka, S. (2006). Metodologia badan. Praktyka pedagogiczna. Gdansk: GWP.

Pilch, T. (1998). Zasady badan pedagogicznych. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie
Zak.

Pilch, T., Bauman, T. (2001). Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakos-
ciowe. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak.

Puzynski, S. (2006). Choroby afektywne (zaburzenia afektywne nawracajace). W: A. Bili-
kiewicz (red.), Psychiatria. Podrecznik dla studentow medycyny. Warszawa: Wydawni-
ctwo Lekarskie PZWL.

Watson, R., Stimpson, A., Hostick, T. (2004). Prison health care: a review of the literature.
International Journal of Nursing Studies, 41, 119—128.

Wieczorowska-Tobis, K., Talarska, D. (2010). Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne: Pod-
recznik dla studiow medycznych. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

Wilczek-Ruzyczka, E. (2007). Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Lublin: Wydaw-
nictwo Lekarskie PZWL.

World Health Organization (2013). Good Governance for Prison Health in the 21st Century.
A Policy Brief on the Organization of Prison Health. Denmark: United Nations Office
on Drugs and Crime.



Joanna Urbanska', Agata Aszklar?

ZMIANY W NADZORZE PEDAGOGICZNYM
— REWOLUCJA CZY EWOLUCJA?

ABSTRAKT

Celem artykutu jest zaprezentowanie zmian zachodzacych od 2004 roku w jednym z podstawo-
wych instrumentow realizacji polityki o$wiatowej panstwa — nadzorze pedagogicznym sprawowa-
nym przez kuratordw o$wiaty oraz dyrektorow szkot. Zatozenia wprowadzanych zmian przewidujg
wzmocnienie skuteczno$ci i efektywnosci nadzoru pedagogicznego oraz podniesienie jakosci
pracy szkot/placowek. Na przestrzeni 11 lat modyfikacje w nadzorze pedagogicznym dotyczyty
gtownie definiowania nadzoru pedagogicznego, celow oraz form jego sprawowania. Wynikaty one
ze zmian wprowadzonych w przepisach prawa o$wiatowego. W artykule przedstawiono wyniki
badan wtasnych, ktore wskazaty na pewne tendencije dotyczace nadzoru pedagogicznego.

Stowa kluczowe: nadzor pedagogiczny, mierzenie jakosci pracy szkoty, wizytacja, ewaluacja,
zmiana, obszary zmian

ABSTRACT

The aim of this paper is to present a (r)evolutionary changes since 2004 in one of the main
tools of the state educational policy — pedagogical supervision performed by chief educational
officers and school principals. Assumptions of the ringing changes provide for enhancing the
effectiveness and efficiency of pedagogical supervision and to improve the quality of schools/
institutions. Over the course of 11 years in the pedagogical supervision changes mainly con-
cern the definition of pedagogical supervision, objectives and forms of its performance. They
resulted from ringing changes in the education law. The paper concerns the presentation of my
own research results. Findings indicated certain trends regarding the pedagogical supervision.

Key words: pedagogical supervision, testing the quality of school work, inspection,
evaluation, change, field of changes

! Magister matematyki, magister pedagogiki o specjalno$ci zarzadzanie w o$wiacie. Obecnie dok-
torantka na Wydziale Nauk Pedagogicznych Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
w Warszawie. Pracowata jako nauczyciel matematyki. Pelnita funkcje dyrektora zespotu szkot, byta wi-
zytatorem w Kuratorium O$wiaty w Warszawie, specjalista ds. merytorycznych w projekcie ,,Program
wzmocnienia efektywnosci systemu nadzoru pedagogicznego i oceny jakosci pracy szkoty etap I11”. Jest
czynnym egzaminatorem maturalnym matematyki. Obecnie pracuje w Kuratorium O$wiaty na stanowisku
starszego wizytatora. W pracy naukowej zajmuje si¢ przywodztwem w edukacji i sieciami spotecznymi.

2 Magister biologii. Absolwentka Akademii Pedagogicznej im. KEN w Krakowie. Asystent
w Pracowni Dydaktyki Biologii na Wydziale Biologii Uniwersytetu Warszawskiego oraz koordyna-
tor studenckich praktyk pedagogicznych. Nauczyciel przyrody w szkole podstawowej w Warszawie.
Doktorantka na Wydziale Nauk Pedagogicznych Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzego-
rzewskiej. Zarowno zainteresowania, jak i praca naukowa autorki skoncentrowane sa wokot edukacji
przyrodniczej w nauczaniu dzieci i mtodziezy.
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Wprowadzenie

Celem prezentowanego artykutu jest przedstawienie metodologii przeprowadzo-
nych badan, procedury badawczej oraz wilasnych refleksji dotyczacych zmian
zachodzacych w nadzorze pedagogicznym od roku 2004, a takze wnioskéw wyni-
kajacych z poréwnania realizacji nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez
kuratorow oswiaty i dyrektoréw szkot na przestrzeni 11 lat.

Podstawy badan wtasnych

We wspotczesnej literaturze przedmiotu termin zmiany jest przedstawiany jako fakt,
ze co$ staje si¢ inne, niz byto przedtem (Dunaj, 2003, s. 747-748), przeksztatcenie
polityki organizacyjnej w celu zwigkszenia efektywnos$ci funkcjonowania organi-
zacji (Weber, 1990), a takze przeksztatcenie istniejacego uktadu wedlug ustalonych
procedur przewidujgace rownoczesnie rezultaty (Mastyk-Musiat, 1996). Andrzej
Kozminski i Dariusz Jemielniak (2008) pisali, ze jest to wszechobecny, staty element
zycia wspolczesnych organizacji. O zmianie organizacyjnej mowimy wowczas, gdy
kazda istotna modyfikacja jakiej$ czgsci organizacji moze dotyczy¢ prawie kazdego
obszaru organizacji, np. struktury organizacji czy ludzi. Na rzecz zmiany dziatajg
sity zewnetrzne i wewngtrzne. Sily zewnetrzne to takie, ktore pochodza z otoczenia
ogoblnego i zadaniowego organizacji. Na przyktad na organizacj¢ (kuratoria o§wiaty,
szkoty) wptynety nowe akty prawne. Zmiana moze by¢ réwniez skutkiem dziatania
sit w samej organizacji, tzw. sit wewnetrznych, w szczegdlnosci zmiany organiza-
cyjne czy zmiany nadzoru. Inne sity wewnetrzne, ktore mobilizujg do zmiany, moga
by¢ efektem dziatania sit zewngtrznych (Griffin, 2009, s. 407—4009).

Przez nadzor pedagogiczny za Wladystawem Kobylinskim (1993, s. 401)
rozumiemy sprawowanie opieki i kontroli nad dziatalno$cig pedagogiczng szkot
i innych instytucji o§wiatowych przez upowaznione do tego organy. Wedtug Jozefa
Pielachowskiego (2007, s. 166) za§ nadzor pedagogiczny to ,,funkcja administra-
cyjnych organdow panstwa, ktorej celem jest zapewnienie najwyzszej sprawnosci
i jakosci systemu edukacyjnego kraju oraz kazdej szkoty i placowki oswiatowe;j”.
Jak mozna zauwazy¢, te pochodzace z rd6znych okresow definicje nadzoru pedago-
gicznego ukazuja dwa zasadniczo odmienne sposoby okreslania jego funkcji.

Od czasu przyjecia przez Sejm Rzeczypospolitej Polskiej Ustawy z dnia
7 wrzesnia 1991 roku o systemie oswiaty, obowigzywaly kolejne rozporzadzenia
ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania:

e z dnia 10 grudnia 1991 roku, ze zmianami;
e 7 dnia 31 grudnia 1996 roku, ze zmianami;
e z dnia 13 sierpnia 1999 roku.;

e 7z dnia 23 kwietnia 2004 roku, ze zmianami;
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e z dnia 15 grudnia 2006 roku;

e z dnia z 12 sierpnia 2015 roku w sprawie nadzoru pedagogicznego oraz rozpo-
rzadzenie

e 7 dnia 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan wobec szkot i placowek.

Rozporzadzenia regulujace sprawowanie nadzoru pedagogicznego odmien-
nie definiowatly jego funkcje, wskazywaly odmienne jego cele oraz okreslaly inne
formy jego sprawowania. Byty efektem zachodzacych zmian w polityce oswiatowe;j
panstwa. Przed wprowadzeniem mierzenia jakosci pracy szkoty (tj. w mysl rozpo-
rzadzen z 10 grudnia 1991 roku i 31 grudnia 1996 roku) celem nadzoru pedagogicz-
nego byto diagnozowanie i ocenianie poziomu pracy dydaktycznej, wychowawczej
1 opiekunczej szkoty.

Nastepne regulacje prawne dotyczace nadzoru pedagogicznego zorientowane
zostaly na ocene¢ jakos$ci pracy szkoty dokonywang w oparciu o ustalone stan-
dardy. W swietle Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 sierpnia
1999 roku (Dz.U. 1999 nr 67, poz. 759) w sprawie szczegotowych zasad sprawowa-
nia nadzoru pedagogicznego, wykazu stanowisk wymagajacych kwalifikacji peda-
gogicznych, kwalifikacji niezbgednych do sprawowania nadzoru pedagogicznego,
a takze kwalifikacji 0sob, ktorym mozna zleca¢ prowadzenie badan i opracowywa-
nie ekspertyz nadzor pedagogiczny byl sprawowany w szczegolnosci przez mierze-
nie jakosci pracy szkot i placowek. Polegat na zorganizowanym i cyklicznym ana-
lizowaniu oraz ocenianiu stopnia spetniania przez szkote Iub placowke wymagan
wynikajacych z jej zadan, z uwzglednieniem opinii ucznidw, rodzicow i nauczy-
cieli. Kuratorzy oswiaty mieli obowiazek opracowania organizacji nadzoru pedago-
gicznego w wojewddztwie, co w rezultacie prowadzito do réznorodnych rozwigzan
praktycznych przyjmowanych w kazdym z nich. Dyrektorzy szkot opracowywali
organizacj¢ mierzenia jakosci pracy szkoly w zakresie oceniania stanu i warunkow
dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej 1 opiekunczej szkot i nauczycieli, anali-
zowaniu i ocenianiu efektow dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej i opiekun-
czej oraz innej dziatalnos$ci statutowej szkot, udzielaniu pomocy szkotom i nauczy-
cielom w wykonywaniu ich zadan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych
oraz inspirowaniu nauczycieli do innowacji. Planowali, organizowali i przeprowa-
dzali wewnetrzne mierzenie jako$ci pracy szkoty.

Kolejne Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 23 kwietnia
2004 roku (Dz.U. nr 89, poz. 845 oraz z 2005 roku Nr 41, poz. 386) w sprawie szcze-
gotowych zasad sprawowania nadzoru pedagogicznego, wykazu stanowisk wymaga-
jacych kwalifikacji pedagogicznych, kwalifikacji niezbednych do sprawowania nad-
zoru pedagogicznego, a takze kwalifikacji osob, ktorym mozna zleca¢ prowadzenie
badan i opracowywanie ekspertyz uszczegotowito kwestie zwigzane z mierzeniem
jakosci pracy szkot i placowek, o ktérym byta mowa w rozporzadzeniu z 3 sierp-
nia 1999 roku migdzy innymi przez zobowigzanie organdw sprawujacych nadzor
pedagogiczny do uwzgledniania standardow oceny jakosci pracy szkot i placowek
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okreslonych w zalacznikach. W tym rozporzadzeniu po raz pierwszy pojawito si¢
pojecie ewaluacji jako oceny przydatnosci i skutecznosci podejmowanych dzia-
fan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych w odniesieniu do zalozonych
celow sprzyjajacej doskonaleniu tych dziatan. W mysl tego rozporzadzenia w ramach
zewngtrznego mierzenia jakos$ci pracy szkot/placowek prowadzone byly w szkotach
przez kuratora o§wiaty oraz inne organy sprawujace nadzor pedagogiczny, nie rza-
dziej niz raz na pie¢ lat czynno$ci kontrolne, diagnostyczno-oceniajace i badawcze,
uwzgledniajac roznorodne formy sprawowania nadzoru: kontrolowanie realizacji
przez szkote lub placowke wymagan okreslonych w przepisach prawa o$wiatowego,
prowadzenie diagnozy i oceny stopnia spetniania przez szkoty i placowki zewnetrz-
nych standardow oceny jako$ci pracy szkot i placowek, diagnozowanie osiagnie¢
edukacyjnych uczniow z uwzglednieniem wynikow uzyskiwanych przez nich na
poszczegblnych poziomach ksztalcenia, a takze na podstawie poréwnywania ich
z wynikami uzyskiwanymi przez uczniow na sprawdzianie i egzaminach, monitoro-
wanie podejmowanych przez szkote¢ lub placowke dziatan zmierzajacych do dosko-
nalenia jakos$ci jej pracy we wszystkich obszarach dziatalnosci, prowadzenie hospi-
tacji zaje¢, w tym w szczegolnosci hospitacji diagnozujacej, dokonywania ewaluacji.
Dyrektorzy szk6t w ramach prowadzonego nadzoru pedagogicznego w szczegolno-
$ci przeprowadzali kontrole wybranych obszarow funkcjonowania szkoly, diagnozy
w odniesieniu do standardow, hospitacje lekcji, monitorowali oraz badali osiagniecia
edukacyjne uczniow, a takze przygotowywali raporty z mierzenia jako$ci pracy. Nie
trzeba bylo dhugo czekac¢ na kolejng zmiane nadzoru pedagogicznego, ktéra zaktadata
odejscie od mierzenia jakosci oraz standardow.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 grudnia
2006 roku (Dz.U. nr 235, poz. 1703) w sprawie szczegoétowych zasad sprawowa-
nia nadzoru pedagogicznego, wykazu stanowisk wymagajacych kwalifikacji peda-
gogicznych, kwalifikacji niezbgdnych do sprawowania nadzoru pedagogicznego,
a takze kwalifikacji osob, ktorym mozna zlecaé prowadzenie badan i opracowy-
wanie ekspertyz, nadzor pedagogiczny realizowany byl przez wykonywanie zadan
i czynno$ci okreslonych w art. 33 Ustawy o systemie o$wiaty, w szczego6lnosci
przez dzialalno$¢ diagnostyczno-oceniajacg (hospitacje, wizytacje, badania i kon-
trole wybranych zakresow dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej i opiekuncze;j
szkoly oraz innej dziatalnosci statutowej), w procesie planowej i systematycznej
wspotpracy organéw sprawujacych nadzor pedagogiczny, organdéw prowadzacych
szkoty i placowki, dyrektorow szkot i placowek oraz nauczycieli. Przepis zakta-
dal realizacj¢ wizytacji bedacej podsumowujacym etapem sprawowania nadzoru
pedagogicznego, ktéra konczyla si¢ wnioskami i zaleceniami powizytacyjnymi
wydanymi dyrektorom szkot/placowek. Dyrektorzy zaprzestali prowadzenia badan,
a jedna z podstawowych form nadzoru stata si¢ hospitacja, ktora byta bezposrednia
obserwacja realizowania przez nauczycieli statutowych zadan szkoty, w szczego6l-
nosci zaje¢ prowadzonych z uczniami lub wychowankami. Celem hospitacji byto
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uzyskanie informacji do diagnozy lub oceny efektow pracy nauczycieli w zakresie
wybranych elementoéw procesu dydaktycznego, wychowawczego lub opiekunczego
oraz wykonywania innych zadan okreslonych w statucie szkoty.

Jakie za§ zmiany w funkcjonowaniu nadzoru pedagogicznego wprowadzito Roz-
porzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 pazdziernika 2009 roku w sprawie
nadzoru pedagogicznego (Dz.U. nr 168, poz. 1324 ze zm.)? Byla to zmiana planowana,
jak wszystkie poprzednie zmiany nadzoru pedagogicznego, wprowadzane kolejnymi
aktami prawnymi, a wigc zgodnie z definicja, ktorg zaproponowat Ricky W. Griffin
(2009), przygotowana i wprowadzona w sposob uporzadkowany i terminowy, wyprze-
dzajaca oczekiwane przyszte wydarzenia. Nad zmianami pracowano ponad rok przed
wprowadzeniem rozporzadzenia. Wspotpracowano z kuratorami o$wiaty, wizytato-
rami, innymi organami sprawujacymi nadzor pedagogiczny i dyrektorami szkot. Przy-
gotowywano kuratorow oswiaty do upowszechnienia nowego modelu nadzoru peda-
gogicznego wirdd dyrektorow szkot i placowek. Jak czytamy w informacji dotyczacej
rozporzadzenia w sprawie nadzoru pedagogicznego opublikowanej na stronie inter-
netowej, ,,celem zmiany byto wzmocnienie systemu nadzoru pedagogicznego z ukie-
runkowaniem jego sprawowania na dokonywanie analizy i oceny jakosci dziatalno$ci
edukacyjnej szkot i placowek™. Nastgpito odejscie od zatozen nadzoru z 15 grudnia
2006 roku. Jak wskazuje analiza aktoéw prawnych, powrocono do koncepcji jakoscio-
wej, a tym samym kontynuacji nadzoru w formule wprowadzanej rozporzadzeniami
z 13 sierpnia 2004 roku. Kontynuowana jest funkcja badawcza nadzoru, a mierzenie
jakosci zastgpita ewaluacja, ktora stata si¢ jedng z podstawowych form nadzoru. Ewa-
luacja pojawita sie juz w rozporzadzeniu z 2004 roku, ale byta wtedy jednym ze sposo-
béw prowadzenia i mierzenia jakosci, inaczej rowniez definiowana.

Proces zmian podyktowany Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowe;j
z dnia 7 pazdziernika 2009 roku w sprawie nadzoru pedagogicznego ciekawie wpi-
suje si¢ w poszczegdlne kroki modelu Lewina, ktory opisuje Griffin (2009, s. 411).
Pierwszy krok to rozmrozenie — uznanie konieczno$ci zmiany, np. brak ujednoli-
conych narzgdzi sprawowania nadzoru pedagogicznego, brak mozliwosci dokony-
wania obiektywnej oceny pracy szkol/placowek na terenie kraju, porownywania
wynikéw ich pracy, brak jednoznacznego okres$lenia zadan wykonywanych przez
organy sprawujace nadzor pedagogiczny, brak jednolitych wymagan i mozliwosci
planowania i zarzadzania z poziomu panstwa, duze zbiurokratyzowanie czynnosci
nadzorczych. Drugi krok to proces zmiany, ktory polega z jednej strony na ogra-
niczaniu oporu wobec niej, a z drugiej na realizacji zalozonych celow modyfikacji.
Jesli chodzi o ten etap, nadzor pedagogiczny jest realizowany przez wykonywanie
zadan i czynno$ci zawartych w art. 33 Ustawy o systemie o§wiaty, w szczegolnosci
przez ewaluacje zewngtrzna, kontrole i wspomaganie. Zasady prowadzenia nadzoru

* Informacja dotyczaca rozporzadzenia w sprawie nadzoru pedagogicznego http://www.kurato-
rium.lodz.pl/data/other/informacja.pdf [dostep: 24.06.2015].
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pedagogicznego, jak wynika z przywotanego rozporzadzenia, obejmujg jawno$¢
wymagan, wspolpracg organdw sprawujacych nadzor pedagogiczny z organami
prowadzgcymi szkoty lub placowki, dyrektorami szkot 1 placowek oraz nauczycie-
lami, tworzenie warunkow sprzyjajacych rozwojowi szkoét i placowek, pozyskiwa-
nie informacji zapewniajacych obiektywna i pelng ocene dziatalnosci dydaktycznej,
wychowaweczej i opiekunczej oraz innej dziatalnos$ci statutowej szkoty i placowki.
Nadzor realizowany jest przez dziatania planowe i dorazne. Dyrektor, w ramach
sprawowanego nadzoru pedagogicznego, w szczegolnosci przeprowadza ewaluacje
wewngetrzng i kontrole oraz wspomaga nauczycieli.

Obszary zmian w odniesieniu do kuratoridéw oswiaty to migdzy innymi:

e zmiana struktury i schematu organizacji (nazwy i liczba wydziatow, stano-
wiska dyrektorow, wicedyrektorow wydziatow, podporzadkowanie, likwida-
cja kierownikoéw w delegaturach, brak rejonow wizytacyjnych, koordynatorzy
i podziat wizytatorow przeprowadzajacych ewaluacje i kontrolg);

¢ dokonywanie zmian techniki i operacji (platforma ewaluacji, kontroli);

e zmiany w zasobach ludzkich (kwalifikacje pedagogiczne, ukonczenie dosko-
nalenia w zakresie ewaluacji, organizowanego na zlecenie ministra wtasciwego
do spraw o$wiaty i wychowania) (Griffin, 2009).

Trzeci krok w procesie zmian w modelu Lewina to zamrozenie, czyli utrwa-
lenie efektow oraz wmontowanie zmiany w system. Przyktadami dziatan podje-
tymi w tym kroku w konteks$cie zmian rozwazanego rozporzadzenia z 2009 roku
$3: zmiany w organizacji pracy kuratoriow oswiaty (ewaluacja albo kontrola),
doskonalenie narzedzi do prowadzenia ewaluacji oraz narzegdzi do przeprowadza-
nia kontroli planowych, rozbudowany system informatyczny (platforma SEO),
wzmacnianie kompetencji wizytatoréw, dyrektoréw i nauczycieli (przez szko-
lenia, spotkania, konferencje naukowe, informacyjne, miedzynarodowe), pode;j-
mowanie dziatan promocyjnych i informacyjnych (np. publikacje, strona interne-
towa, platforma).

Na co warto zwrdci¢ uwage podczas wprowadzania zmian? Na opor wobec
zmiany. Jego przyczynami mogg by¢ przyktadowo:

e niepewnos$¢ (sprostanie nowym wymaganiom, zagrozone bezpieczenstwo miejsc
pracy);

e zagrozenie osobistych intereséw (zmniejszenie wladzy, wptywow);

e odmienno$¢ spostrzegania sytuacji (przydzielanie wizytatorom wielu innych
zadan, niezrozumienie istoty ewaluacji);

e poczucie straty (rezygnacja z pracy wizytatoréw z powodu natozonych licznych
obowigzkdéw, problem z realizacjg ustalonej liczby ewaluacji i kontroli) (tamze).
W przezwyci¢zeniu oporu wobec zmian moze pomoc:

e udziat w planowaniu i we wprowadzaniu zmiany;

e edukacja i komunikowanie si¢ (np. szkolenia, spotkania, konferencje, publikacje);

e ulatwianie (uprzedzenie o zmianie, czas na dostosowanie si¢).
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Obecnie nadal ewaluacja jest jedng z form nadzoru pedagogicznego pomimo
kolejnych w 2015 roku modyfikacji regulacji prawnych wprowadzonych Roz-
porzadzeniem z dnia 27 sierpnia 2015 roku w sprawie nadzoru pedagogicznego
oraz odrgbnym rozporzadzeniem z dnia 6 sierpnia 2015 roku w sprawie wymagan
wobec szkot i placowek. Rozporzadzenia te nie zmieniajg istoty rozwigzan przyje-
tych w nadzorze pedagogicznym od 2009 roku. Istota ewaluacji inaczej zdefiniowa-
nej jest podejscie ksztaltujace, a nie sumujace, ktore nie motywowato dyrektorow
i nauczycieli do wprowadzania pozadanych zmian. Zrezygnowanie z okreslania
w badaniu ewaluacyjnym poziomu spetniania wymagan: niski, podstawowy, $redni,
wysoki, bardzo wysoki, ktorym przypisano symbole literowe E, D, C, B, A ma na
celu zwrécenie uwagi szkotom oraz czytajacym raport z ewaluacji na informacje
o jakosci pracy szkoty, a nie na przypisany poszczeg6lnymi wymaganiami oceny
sumujgce wyrazone literami oraz zniwelowanie niewlasciwych reakcji spotecz-
nych. W mysl obecnie obowigzujacych powyzszych rozporzadzen szkota lub pla-
cowka spelnia badane wymagania, jezeli realizuje kazde z wymagan, o ktorych
mowa w rozporzagdzeniu w co najmniej na poziomie podstawowym?®,

Pierwszoplanowe znaczenie dla powodzenia wprowadzanej zmiany w nadzorze
pedagogicznym majg opinie dyrektorow i nauczycieli.

Cele, metoda bhadawcza, narzedzia badawcze,
badana proba

Celem badania bylto przedstawienie opinii dyrektoréw i nauczycieli na temat zmian
w funkcjonowaniu nadzoru pedagogicznego od 2004 roku.

Gloéwny problem badawczy pracy, postawiony w formie pytania, brzmiat: Jaka
jest opinia dyrektorow i nauczycieli placowek edukacyjnych na temat zmian nad-
zoru pedagogicznego zachodzacych od 2004 roku? W ramach przedmiotu badania
wyrdzniono nastepujace obszary:

e funkcjonowanie wewngtrznego i zewngtrznego mierzenia jakosci w $wietle
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 23 kwietnia
2004 roku (Dz.U. nr 89, poz. 845 oraz z 2005 roku nr 41, poz. 386);

e funkcjonowanie dziatalnosci diagnostyczno-oceniajacej w S$wietle Rozpo-
rzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 grudnia 2006 roku (Dz.U.
nr 235, poz. 1703);

e funkcjonowanie ewaluacji, kontroli i wspomagania w $wietle Rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 pazdziernika 2009 roku (Dz.U. nr 168,
poz. 1324 ze zm.).

* https://men.gov.pl/wp-content/uploads/2015/08/nadzor-padagogiczny.uzasadnienie.pdf [dostep:
24.06.2015].
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Badanie przeprowadzono droga elektroniczng wsrod dyrektoréw i nauczy-
cieli metoda sondazu diagnostycznego za pomoca kwestionariusza ankiety.
Nastepnie w kazdej ze szkot kwestionariusz ankiety wypetnito 20% losowo
wybranych nauczycieli. Ankieta byta anonimowa, a jej wypelnienie dobrowolne.
Obejmowata pytania zamknigte (jednokrotnego i wielokrotnego wyboru), potot-
warte 1 otwarte.

Badanie zrealizowano w okresie od 2 do 12 czerwca 2015 roku w: 31% przed-
szkoli, 60% szkot podstawowych, w tym w 2% specjalnych szkot podstawowych,
28% gimnazjow, w tym w 2% gimnazjow specjalnych, 2% zasadniczych szkot
zawodowych 1 tylu samo zasadniczych szkotach zawodowych specjalnych, 4%
technikow dla mtodziezy, 7% liced6w ogdlnoksztatcacych dla mtodziezy.

Wzigto w nim udziat 121 dyrektorow, w tym 14 mezczyzn i 104 kobiety z roz-
nym stazem pracy na stanowisku dyrektora, poczawszy od rocznej praktyki do
powyzej 30-letniego do$wiadczenia w kierowaniu szkota lub placowka. Zdecy-
dowang wigkszo$¢ (96%) respondentow stanowili dyrektorzy szkot publicznych,
pozostali (4%) to dyrektorzy szkot niepublicznych. Wigkszos¢ (83%) badanych
dyrektorow to nauczyciele dyplomowani, 14% to mianowani, pozostali to kontrak-
towi (2%), stazysci (1%) 1 bez stopnia awansu zawodowego (1%).

Prawie co trzeci (32%) dyrektor reprezentowal powiat towicki, 27% stanowili
dyrektorzy z powiatu skierniewickiego, 16% dyrektorzy z powiatu rawskiego,
a 13% z miasta Skierniewice. Pozostali to dyrektorzy z miasta L.owicz (7%) 1 mia-
sta Rawa Mazowiecka (5%). Wigkszo$¢ (66%) z nich kieruje szkotami potozonymi
w rejonach wiejskich, co piaty badany jest dyrektorem szkoty z miast 2049 tysiecy,
co dziesigty z miast ponizej 20 tysigcy mieszkancow, pozostali za$ respondenci
(4%) sa dyrektorami szkot z miast 50-100 tysiecy mieszkancow.

Badaniem zostato objetych 360 nauczycieli o roznym stazu pracy.

Wigkszo$¢ (88%) nauczycieli uczestniczacych w badaniu to kobiety, pozostali
(12%) to mezczyzni. Ankiete wypehnili nauczyciele prowadzacy zajecia w roznych
typach szkot. Dominujaca grupe wsrod badanych (47%) stanowili nauczyciele
szkoty podstawowej, nastepnie nauczyciele uczacy w gimnazjum (29%). W dalszej
kolejnosci byli to nauczyciele przedszkoli i technikum dla mlodziezy (odpowied-
nio 14% 1 13%). Co dziesigty nauczyciel reprezentowal liceum ogolnoksztatcace
dla mtodziezy. Najmniej liczng grupe stanowili nauczyciele szkoty podstawowej
specjalnej (3%), gimnazjum specjalnego, zasadniczej szkoty zawodowej dla mto-
dziezy, zasadniczej szkoty zawodowej specjalnej (po 2%) oraz uzupetniajacego
technikum 1 uzupetiajacego liceum ogdlnoksztatcacego (po 1%). Ponad potowe
wsrdd badanych pedagogoéw (58%) stanowili nauczyciele dyplomowani, w drugiej
kolejnosci byli to nauczyciele mianowani (28%), nast¢pnie nauczyciele kontrak-
towi (12%). Niewielki odsetek reprezentowali nauczyciele stazysci (2%). Prawie
wszyscy (98%) nauczyciele, ktorzy uczestniczyli w badaniu, pracowali w szkotach
publicznych, tylko 2% respondentéw uczyto w szkotach niepublicznych.
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Czes¢ badanych nauczycieli (26%) pracowala w szkotach zlokalizowanych
w powiecie towickim, 19% badanych w skierniewickim oraz 12% w rawskim
1 miescie Lowicz. Miasto Skierniewice reprezentowato 25% nauczycieli, a Rawg
Mazowiecka 6% pedagogow. Najwicksza grupa (41%) nauczycieli biorgcych udziat
w badaniu pochodzila ze szkot znajdujacych si¢ na wsi, 40% nauczycieli reprezen-
towato szkoty funkcjonujace w miastach od 20 do 49 tysiecy. Odsetek nauczycieli
przebadanych w szkotach znajdujacych si¢ w miastach ponizej 20 tysigcy miesz-
kancow ksztattowat si¢ na poziomie 12%, w miastach za$ od 50 do 100 tysigcy
tylko na poziomie 7%.

Co wynika z opinii dyrektorow?

Wedlug dyrektorow i nauczycieli celem nadzoru pedagogicznego jest: podnoszenie
efektow pracy szkol/placowek, okreslenie poziomu spetniania przez szkote wyma-
gan okreslonych przez ministra, wspomaganie rozwoju uczniéw i rozwoju zawodo-
wego nauczycieli, zapewnienie przestrzegania prawa o§wiatowego, wsparcie szkot/
placowek w efektywnej realizacji celéw i powierzonych im zadan oraz inspirowa-
nie nauczycieli do podejmowania innowacji pedagogicznych, metodycznych i orga-
nizacyjnych. Rozktady odpowiedzi dyrektorow [D] i nauczycieli [N] przedstawia
tabela 1.

Tabela 1. Rozktad odpowiedzi na pytanie dotyczace celow nadzoru pedagogicznego, D = 12, N = 360

Odpowiedzi [%]
Celem nadzoru pedagogicznego jest:

D N
podnoszenie efektow pracy szkot 91,74 93,06
okreslenie poziomu spetniania przez szkote wymagan okreslonych w rozporzadzeniu 82 64 444
W sprawie nadzoru pedagogicznego ’ ’
wspomaganie rozwoju uczniow 79,34 68,33
wspomaganie rozwoju zawodowego nauczycieli 78,51 67,78
zapewnienie przestrzegania prawa oswiatowego 78,51 67,50
wsparcie szkot w realizacji powierzonych im zadan 56,20 55,00
wsparcie szkot w efektywnym realizowaniu ich celow 52,89 55,56
inspirowanie nauczycieli do innowacji pedagogicznych, metodycznych 248 139
i organizacyjnych ’ ’

Zrodio: dane z badan wtasnych

Najbardziej uzyteczne w pracy szkoty/placowki sg informacje uzyskane za
posrednictwem kontroli (na co wskazato 69% dyrektorow) i ewaluacji zewnetrznej
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(t¢ odpowiedz wskazato 59% dyrektorow). Jesli chodzi o zewngtrzne mierzenie
jakosci pracy szkot i wizytacje, duza grupa respondentdw nie wyrazita swojego
zdania (odpowiednio 38% i 41%). Cze$¢ dyrektorow wskazala na przydatnosé
zewngetrznego mierzenia jakosci pracy szkot (30%) i1 przydatnosé wizytacji (37%),
pozostali wskazali na brak uzytecznos$ci tych form nadzoru pedagogicznego.

Wigkszo$¢ dyrektoréw (D = 112) uzasadnita uzytecznos¢ wybranej formy nad-
zoru. Najczesciej wskazujac, iz:

e ewaluacja zewngtrzna pokazuje obraz pracy szkoty na kilku poziomach:
z punktu widzenia ucznidéw, nauczycieli, rodzicow i partnerow szkoty, wspot-
prace na wielu ptaszczyznach, wskazuje dalszg droge w rozwoju szkoly, wspiera
prace szkoly, pozwala na okres$lenie stopnia spetnienia wymagan wobec szkoty
okreslonych w rozporzadzeniu i spojrzenia na szkote jako catos¢, daje informa-
cje o pracy szkoly, jest pomocna w zidentyfikowaniu mocnych i stabych stron
placowki oraz wyznaczeniu kierunkow dalszych dziatan;

« kontrola pozwala oceni¢ stan przestrzegania przepisow prawa dotyczacych dzia-
falnosci dydaktycznej, wychowawczej 1 opiekunczej szkoty, przedstawia opis
ustalonego stanu faktycznego, w tym ujawnionych nieprawidtowosci, zalecenia
wraz z terminami ich realizacji oraz wnioski i uwagi, pozwala podja¢ dziatania
naprawcze w celu wyeliminowania uchybien, wspomaga dyrektora w nadzorze
pedagogicznym, mobilizuje do dziatania, sprzyja doskonaleniu pracy szkoty;

e wizytacja daje rzeczywisty, pelny obraz funkcjonowania szkoty, pozwala oceni¢
prace szkoty, dostrzec mocne i stabe strony szkoty, przyczynia si¢ do uzyskania
szybkiej 1 zwrotnej informacji na temat pracy szkoty;

e zewnetrzne mierzenie jakosci pracy szkoty pozwala okresli¢ poziom spetniania
standardow przez dang szkole, obiektywnie poréwna¢ wyniki szkoty z innymi
placéwkami.

Kontrola oraz ewaluacja zewngtrzna, wedtug wigkszosci badanych dyrektorow
(odpowiednio 60%, 51%), obiektywnie ocenia jako$¢ pracy szkoty. Bezstronng
forma nadzoru pedagogicznego zdaniem 34% dyrektorow jest rowniez wizytacja,
a wedtug 27% badanych zewngtrzne mierzenie jakosci pracy szkot. Czesé respon-
dentéw miata odmienne zdania badz tez nie udzielita odpowiedzi.

W opinii wigkszosci (68%) respondentow mape szkoly wskazujacg na obszary
jej sukcesu i mozliwos$ci rozwoju tworzy ewaluacja, w drugiej kolejnosci kontrola
(wedhug 38% badanych), nastepnie wizytacja (31%) 1 zewngtrzne mierzenie jakosci
pracy szkot (27%). Rowniez i w tym pytaniu niektorzy mieli przeciwne zdanie oraz
duza liczba respondentéw uchylita si¢ od udzielenia odpowiedzi.

Najbardziej skuteczng formg nadzoru pedagogicznego, wedhug dyrektorow, jest
kontrola (65%), nastgpnie ewaluacja zewnetrzna (49%), a w dalszej kolejnosci wizy-
tacja (37%) 1 zewngtrzne mierzenie (23%). Niemal co trzeci dyrektor stwierdzit,
ze zewngtrzne mierzenie jakosci pracy szkét nie jest skuteczne, a prawie potowa
badanych odmowila odpowiedzi. Ponad 20% dyrektorow nie wyrazito zdania co do
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kontroli (27%), za$ wskazata na brak efektywnosci wizytacji (26%) oraz ewaluacji
zewngetrznej (22%). Nieco ponad 30% dyrektoréw nie udzielito odpowiedzi co do
skutecznos$ci wizytacji, a 29% badanych do ewaluacji zewngtrznej. Co dziesiaty
dyrektor odniost si¢ negatywnie do kontroli.

Ponad potowa (54%) badanych dyrektorow zadeklarowata, ze kontrola odpo-
wiada potrzebom szkoly, tylko co dziesiaty byt przeciwnego zdania, a pozostali
byli ambiwalentni co do tej formy nadzoru. Wedlug co drugiego dyrektora potrzeby
placéwki zaspokaja ewaluacja zewnetrzna, czego nie potwierdza co piaty badany.
Niemal 30% dyrektorow uwazato, ze wizytacja jest adekwatna do potrzeb szkoty,
odmienne zdanie przedstawit co czwarty badany, a niemal potowa nie odpowie-
dziata. Pozytywna opini¢ dotyczaca odpowiednio$ci zewnetrznego mierzenie jako-
$ci pracy szkol do potrzeb szkoly wyrazit co czwarty dyrektor, negatywna 29%
badanych, zas ponad potowa (52%) nie wyrazila zdania na ten temat.

Zdaniem 100 dyrektoréw, okreslone w tabeli 7 formy nadzoru pedagogicznego,
glownie: zapewniaja rozwoj szkoly i doskonalenie jakosci jej pracy, podnoszg efek-
tywnos¢ ksztatcenia i wychowania, skupiaja si¢ na realizacji celow i zadan, przynosza
pozadane efekty dla szkoty oraz zapobiegaja wystapieniu negatywnych skutkow.

Wedtug dyrektoréw do rozwoju szkoty przyczynia si¢ glownie szkolenie nauczy-
cieli (na co wskazato 84% badanych), hospitacje zaj¢¢ (t¢ odpowiedz wybrato 67%
badanych), badanie wybranych zakresow dziatalnosci szkoty (t¢ odpowiedz wska-
zato 64% respondentdow) i ewaluacja wewngtrzna (stwierdzito 62% badanych).

Jak wynika z wypowiedzi 114 dyrektoréw, szkolenia nauczycieli oraz hospita-
cje zaje¢ gtdownie doskonalg warsztat pracy nauczycieli oraz wspomagajg ich w roz-
woju. Badanie wybranego obszaru dziatalno$ci szkoty przede wszystkim wskazuje
na mocne strony szkoly oraz te, ktore wymagaja poprawy. Ewaluacja wewngtrzna
w szczegolnosci okresla atuty szkoty oraz pozwala pozyskac uzyteczne informacje
niezbedne do doskonalenia pracy szkoty, w obszarach, ktére wymagaja poprawy.
Za$ kontrola w gldwnej mierze dostarcza informacji w zakresie przestrzegania
przez nauczycieli przepisow prawa.

Zdaniem zdecydowanej wigkszosci (80,17%) dyrektorow wyniki kontroli pla-
nowej zapewniajacej zgodnos¢ dziatalnosci szkot/placowek z prawem oswiatowym
prowadzonej przez organ nadzoru pedagogicznego w najwigekszym stopniu wpty-
waja na ograniczenie skutkow nieprawidlowosci wystepujacych w szkole. Dla co
piatego badanego pozytywne rezultaty w tym zakresie przynosi kontrola dorazna.

Wedhug dyrektorow (D = 121) kontrole planowe przede wszystkim nie zakto-
caja pracy szkoly, udostepnione arkusze kontroli pozwalaja na zapoznanie sig¢
z oczekiwaniami organu nadzoru pedagogicznego, wskazujg na oczekiwany stan
faktyczny, co zapobiega wystgpowaniu nieprawidlowosci w szkole. Wartoscig
dodang jest rowniez to, ze dyrektor moze rzetelnie przygotowac si¢ do kontroli.
Kontrole dorazne w gldéwnej mierze przeprowadzane sa po otrzymaniu informacji
o interwencji, np. rodzica lub skargi o nieprawidlowosciach.
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Najskuteczniejsza forma nadzoru pedagogicznego wspomagajaca prace szkoty
wskazang przez wigkszos$¢ (41%) dyrektorow jest ewaluacja zewnetrzna, w dru-
giej kolejnosci kontrola (26%), nastepnie wizytacja (24%), a w dalszej kolejnosci
zewngtrzne mierzenie jakosci pracy szkét (9%).

Zdaniem wigkszosci (64%) dyrektorow nie wszystkie formy nadzoru peda-
gogicznego oparte s3 na bezstresowym charakterze relacji migdzy dyrektorem
a przedstawicielem(ami) organu nadzoru pedagogicznego.

Na pytanie: Co mogloby Pana(i) zdaniem poprawi¢ sposob sprawowania nad-
zoru pedagogicznego? Dyrektorzy (D=121) najczesciej wskazywali na: zwickszenie
roli organu nadzoru pedagogicznego w zakresie wspomagania dyrektoréw (organi-
zacja dla dyrektorow spotkan, narad, szkolen w szczegdlnosci dotyczacych zmian
w prawie o$wiatowym, wymiana doswiadczen), powrot do wspoltpracy dyrektora
z wizytatorem rejonowym, mniejszg liczb¢ opracowywanych przez dyrektoréw
dokumentow, ujednolicenie zakresu posiadania dokumentacji szkolnej, brak cze-
stych zmian w prawie o$wiatowym, brak okreslenia stopnia spetniania wymagan
w wyniku przeprowadzonej ewaluacji zewnetrzne;.

Co wynika z opinii nauczycieli?

W opinii wigkszosci (67%) nauczycieli w pracy szkoty przydatne sg szkolenia,
w drugiej kolejnosci ewaluacja wewnetrzna (62%). Zdaniem ponad potowy nauczy-
cieli uzyteczne sg obserwacje zaj¢¢ (56%) oraz badanie wybranych zakresow dzia-
talnosci szkoty (54%), pozostate rozktady przedstawia tabela 2.

Tabela 2. Rozktad odpowiedzi na pytanie: Informacje uzyskane za posrednictwem ktorej formy nadzoru
pedagogicznego, Pani(a) zdaniem, sg uzyteczne w pracy szkoty?, N = 360

Informacije uzyskane za posrednictwem ktorej Nie mam

formy nadzoru pedagogicznego, Pani(a) Tak [%] Nie [%] o Razem [%]

! . zdania [%]

zdaniem, sg uzyteczne w pracy szkoty?
wewnetrzne mierzenie jakosci pracy szkot 48,06 16,67 35,28 100% [=360]
hospitacje zaje¢ 42,22 25,56 32,22 100% [=360]
badanie wybranych zakresow dziatalnosci szkoty 53,89 13,61 32,50 100% [=360]
obserwacije zajg¢ 56,11 13,61 30,28 100% [=360]
ewaluacja wewnetrzna 62,22 11,67 26,11 100% [=360]
kontrola 36,94 20,83 42,22 100% [=360]
szkolenia nauczycieli 66,94 9,72 23,33 100% [=360]

Zrodio: dane z badar wiasnych
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Nauczyciele wyjasniajac uzytecznos¢ wybranych form nadzoru pedagogicz-
nego najczesciej podawali, iz wspierajg one szkote w rozwoju i podnoszeniu jakos$ci
edukacji, a w szczegdlnosci:

e szkolenia nauczycieli doskonalg ich warsztat pracy, podnosza jakos$¢ pracy;

e obserwacje czy hospitacje zaje¢ umozliwiaja wymiang do§wiadczen, motywuja
do wprowadzania nowych rozwigzan, pozwalajg oceni¢ pracg nauczyciela;

e ewaluacja wewnetrzna pozwala wtasciwie diagnozowaé prace szkoty, okresli¢
mocne i stabe strony jej pracy, naprawi¢ nieprawidtowosci, wskazuje kierunki
rozwoju;

e badanie wybranych zakresow dziatalnosci szkoty, kontrola oraz wewnetrzne
mierzenie jakosci pracy dostarczaja doktadnych informacji o poziomie funk-
cjonowania placéwki, osiggnigciach edukacyjnych ucznidow oraz stanowig pod-
stawe do podjecia dziatan naprawczych;

e kontrola zapewnia dziatanie szkoly zgodnie z przepisami prawa oswiatowego.
Wedlug wiekszosci nauczycieli (64%) ewaluacja wewnetrzna obiektywnie

ocenia jako$¢ pracy szkoty. Bezstronng formg nadzoru pedagogicznego jest takze
w opinii ponad potowy nauczycieli badanie wybranych zakreséw dziatalnosci
szkoty (55%), obserwacje zaje¢ (52%) oraz wewnetrzne mierzenie jakosci pracy
szkot (51%), w dalszej kolejnosci sa szkolenia nauczycieli (44%), kontrole (37%)
1 hospitacje zaje¢ (37%). Cz¢$¢ pedagogow nie wyrazila zdania albo byta przeciwna
wskazanym formom nadzoru pedagogicznego.

Skuteczng forme¢ nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora
szkoty w ocenie ponad potowy nauczycieli (55%) stanowig ewaluacja wewngtrzna
i obserwacje zaj¢C. Efektywnos$¢ pozostatych form nadzoru wskazuje ponad 40%
pedagogow.

Jak wynika z badan, o skutecznosci wskazanych przez nauczycieli form nad-
zoru pedagogicznego dyrektora szkoty $wiadczg glownie efekty uzyskiwane
w dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i organizacyjnej,
w tym osiagniecia edukacyjne i wychowawcze uczniow, ktore przyczyniaja si¢
do rozwoju szkot.

Zdaniem ponad potowy nauczycieli potrzebom szkoty odpowiada ewaluacja
wewnetrzna, szkolenia nauczycieli oraz badanie wybranych zakresow dziatalno-
sci szkoty, nieco mniejszej liczbie pedagogow pozostate formy nadzoru wskazane
w tabeli 3. Wybrane formy nadzoru stuzg przede wszystkim rozwojowi szkoty,
rozwojowi nauczyciela i ucznia, zapobiegaja problemom lub skutecznie je rozwia-
zuja, sprzyjaja partnerskiej wspotpracy szkoty z podmiotami srodowiska lokalnego,
w szczegolnosci z rodzicami.

Najczesciej wskazywanymi przez nauczycieli formami nadzoru pedagogicz-
nego, majacymi wpltyw na rozwoj szkoty, sa szkolenia nauczycieli (76%), nastepnie
ewaluacja wewnetrzna (56%), obserwacje zaje¢ (53%) 1 badanie wybranych zakre-
sow dziatalnosci szkoty (48%).
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Tabela 3. Rozkiad odpowiedzi na pytanie: Ktora forma nadzoru pedagogicznego Pani(a) zdaniem
odpowiada potrzebom szkoty?, N = 360

O tiom odpowiads paabom sioy? | Il | Nel | il Ragam (%)
wewnetrzne mierzenie jakoSci pracy szkot 40,56 16,11 43,33 100% [=360]
hospitacje zajg¢ 30,00 27,78 42,22 100% [=360]
badanie wybranych zakreséw dziatalno$ci szkoty 52,50 12,78 34,72 100% [=360]
obserwacije zaje¢ 48,89 17,78 33,33 100% [=360]
ewaluacja wewngtrzna 57,78 11,39 30,38 100% [=360]
kontrola 36,94 19,44 43,61 100% [=360]
szkolenia nauczycieli 55,83 11,94% 32,22 100% [=360]

Zrodio: dane z badan wiasnych

Prawie wszyscy (93%) nauczyciele deklarowali, Zze wyniki kontroli zapewnia-
jacej zgodnos¢ dziatalnosci szkoty z prawem oswiatowym przeprowadzanych przez
dyrektora szkoty majg wplyw na ograniczenie skutkéw nieprawidlowosci wyste-
pujacych w szkole, niewielki odsetek (7%) badanych nauczycieli byl odmiennego
zdania. Kontrole pozwalajg dostrzec i eliminowac¢ nieprawidtowosci w funkcjono-
waniu placéwki, a jej wyniki stanowig podstawe do wdrazania wnioskéw wynika-
jacych z prowadzonych analiz do dalszej pracy.

Wedlug nieco ponad 41% nauczycieli najskuteczniejsza formg wspomaga-
jaca pracg szkoty jest ewaluacja wewngtrzna, dla prawie co pigtego nauczyciela
wewnetrzne mierzenie jakosci pracy szkot.

Zdaniem wigkszosci (71%) nauczycieli wszystkie formy nadzoru pedagogicz-
nego oparte sg na bezstresowym charakterze relacji ich z dyrektorem szkoly. W opi-
nii za$ pozostatych (29%) najwigkszy niepokoj budzi kontrola, mniejszy — badanie
wybranych zakresow dziatalnosci szkoty i wewnetrzne mierzenie jakosci pracy
szkol/placowek, a najmniejszy ewaluacja wewnetrzna.

Zdaniem nauczycieli najczgsciej wskazywanym sposobem poprawy nadzoru
pedagogicznego jest budowanie partnerskich relacji w szkotach, w szczegolnosci
pomiedzy dyrektorem a nauczycielami, wzmocnienie roli wspomagania dyrektora
przez organ nadzoru pedagogicznego i prowadzacy oraz zmniejszenie liczby przy-
gotowywanej przez nauczycieli dokumentacji.

Konkluzja

Z przeprowadzonych badan wynika, ze cele nadzoru pedagogicznego sa znane
zarowno dyrektorom szkoét, jak 1 nauczycielom. Kazda z form nadzoru pedagogicz-
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nego okreslona przez kolejne rozporzadzenia dotyczace nadzoru pedagogicznego
zmieniajace si¢ od 2004 roku w réznym stopniu akceptowana przez dyrektorow
i nauczycieli jest bezstronna, skuteczna, odpowiada potrzebom szkoty oraz tworzy
mape szkoty wskazujaca na obszary jej sukcesu i mozliwosci rozwoju. Kontrola
oraz ewaluacja zewnetrzna zostaly wskazane przez dyrektoréw jako dominujace
formy nadzoru pedagogicznego. Informacje, ktore uzyskuja za posrednictwem tych
form, sg uzyteczne dla wigkszo$ci w pracy szkoty, obiektywnie oceniaja jakosé
pracy szkoty, najskuteczniej wspomagaja jej prace oraz kreuja obraz zorientowany
na pozytywne efekty i perspektywy rozwoju. W ocenie dyrektoréw glownie kon-
trola, a nast¢gpnie ewaluacja zewngetrzna zapewniajg rozwoj szkoty i doskonalenie
jakosci jej pracy, podnoszac efektywnos¢ ksztalcenia i wychowania. Skupiajg si¢
na realizacji celow i zadan, przynosza pozadane efekty dla szkoty oraz zapobie-
gaja wystgpieniu negatywnych skutkow. Duza cze¢s$¢ dyrektoréw i nauczycieli nie
wyrazala zdania co do mierzenia jakosci pracy szkoty. Wigkszo$¢ z wymienionych
przez dyrektorow szkot form nadzoru pedagogicznego ma wptyw na rozwoj szkoty,
z tym, ze wigcej pozytywnych opinii badanych ukierunkowanych jest na szkole-
nia nauczycieli, hospitacje zaj¢¢, badanie wybranych zakresow dziatalnosci szkoly
i ewaluacje wewngtrzna.

Najbardziej stresujagcym charakterem relacji migdzy dyrektorem a przedstawi-
cielem organu nadzoru pedagogicznego cechuja si¢ kontrola dorazna, wizytacja
i ewaluacja zewngtrzna. Najmniej stresujace dla dyrektorow sg zewnetrzne mie-
rzenie jako$ci pracy szkét oraz kontrola planowa, ktéora w najwickszym stopniu
przyczynia si¢ do ograniczenia skutkow nieprawidtowosci wystepujacych w szkole.

Wszystkie formy nadzoru pedagogicznego dyrektora szkoty podlegajace zmia-
nom od 2004 roku sg potrzebne nauczycielom, jednak w najwickszym stopniu nie-
zbedne dla nich sg szkolenia i ewaluacja wewngtrzna.

W opinii wigkszo$ci nauczycieli obiektywna formg nadzoru pedagogicznego jest
ewaluacja wewnetrzna, badanie wybranych zakreséw dziatalnosci szkoty, obserwa-
cje zaje¢ oraz wewnetrzne mierzenie jakosci pracy szkot. Ewaluacja wewngtrzna
i obserwacje zaje¢ w opinii wiekszosci nauczycieli to skuteczne i odpowiednie do
potrzeb szkoty formy nadzoru pedagogicznego.

Wybrane formy nadzoru pedagogicznego maja gtdéwnie wptyw na rozwoj szkoty,
zapobiegajg problemom lub skutecznie je rozwiagzuja, sprzyjaja partnerskiej wspot-
pracy szkoty z rodzicami. Najczes$ciej wskazywanymi przez nauczycieli formami
nadzoru pedagogicznego, majacymi wplyw na rozwoj szkoly, sa: szkolenia nauczy-
cieli, ewaluacja wewnetrzna, obserwacje zajec i badanie wybranych zakresow dziatal-
nosci szkoly. Wedlug wickszo$ci nauczycieli najskuteczniejszg formg wspomagajaca
prace szkoty jest ewaluacja wewnetrzna. W ich opinii wszystkie formy nadzoru peda-
gogicznego oparte sa na partnerskich relacjach z dyrektorem szkoty.

Dyrektorzy oraz nauczyciele w celu rozwoju szkoty rekomendujg wprowadze-
nie zmian w sposobie sprawowania nadzoru pedagogicznego.
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Z refleksyjnych opinii wyrazonych przez dyrektordw i nauczycieli, a takze
z literatury przedmiotu wynika, ze modyfikacje nadzoru pedagogicznego bedace
efektem zmieniajacych si¢ regulacji prawnych to zdecydowanie rewolucyjne prze-
obrazenia, ktore mozna uzna¢ za znaczne i kluczowe dla dostosowania funkcjono-
wania szkot do dzialania w innej rzeczywistosci edukacyjne;.

Refleksja nad zastosowang w badaniach metoda

W ramach organizacji badan, przed ich przystapieniem, zwrécitySmy si¢ do
Lodzkiego Kuratora O$wiaty z pisemng prosba o umozliwienie przeprowadze-
nia, za posrednictwem Delegatury Kuratorium O$wiaty w Skierniewicach, badan
w przedszkolach, szkotach i placoéwkach funkcjonujacych w powiatach (skier-
niewickim ziemskim i grodzkim, towickim oraz rawskim). W skierowanej pros-
bie przedstawity$my cel planowanego zamierzenia badawczego, a takze ogdlne
zasady jego przeprowadzenia, z ktorymi rdwniez zapoznatySmy Dyrektora Dele-
gatury, sprawujacego bezposredni nadzor pedagogiczny nad szkotami i placow-
kami wytypowanymi do badan. Po uzyskaniu akceptacji Lodzkiego Kuratora
Oswiaty 1 Dyrektora Delegatury w Skierniewicach przystapiono do realizacji
przedsiewzigcia badawczego. Wiasciwe badanie zostato poprzedzone badaniem
pilotazowym w celu sprawdzenia trafnosci i komunikatywnosci jezyka pytan
zawartych w narzedziach. Wybrano grupe¢ respondentdéw (tj. 10 0sdb) z populacji
objetej badaniem do wypelnienia kwestionariusza ankiety. Badanie okazalo sig
niezwykle przydatne, pozwolito unikng¢ bledoéw. Dzieki niemu dokonano nie-
wielkich korekt w kilku pytaniach, ktoére — jak si¢ okazalo — nie funkcjonowalyby
tak, jak tego oczekiwano. Zebrane wowczas dane bylyby nieuzyteczne. Przyste-
pujac do wlasciwych badan opracowano propozycje e-maila z informacja o spo-
sobie interaktywnego wypetniania ankiet przez dyrektoréw i nauczycieli, ktory
zostal przestany do wszystkich szkot i placowek dziatajacych na terenie powia-
tow rawskiego, skierniewickiego i towickiego. Ankiety zostaly wypetnione termi-
nowo. Systematycznie monitorowaty$my proces wypelniania przez respondentéw
ankiet. Badani po wypelieniu kwestionariusza ankiety przesylali na wskazany
adres e-mailowy krotka informacje o tresci: ,,Ankiety przez dyrektora i nauczy-
cieli wypetnione — (wpisa¢ nazwe szkoty)”. W czasie realizacji badania nie zgta-
szano nam probleméw merytorycznych ani technicznych. Niemniej jednak nie
uniknety$my pewnych trudnosci. Niestety niektorzy dyrektorzy nie wyrazili
zgody na wypelnienie ankiet przez nauczycieli, o czym informowali nas pedago-
dzy. Mimo to zachegcaty$my ich do wyrazenia zdania argumentujac, ze pozyskane
dane nie tylko postuza nam do przygotowania przedsigwzigcia badawczego, lecz
takze majg szans¢ przynies¢ znaczacy efekt o charakterze poznawczym oraz apli-
kacyjnym. Czy to ich przekonalo? Niestety, nie wszystkich. Mamy poczucie, ze
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autorytarny styl kierowania preferowany przez niektorych dyrektoréw uniemoz-
liwit nauczycielom swobodne wypowiedzenie si¢ w badanym przez nas zakresie.

Dzi¢ki badaniom rozwigzaty$my postawiony problem, a tym samym osiggnety-
$my zatozony cel. Pozwolito nam ono przedstawi¢ opinie dyrektorow i nauczycieli
na temat zmieniajacego si¢ dos$¢ czgsto nadzoru pedagogicznego w perspektywie
ponad 10 lat.
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ROLA EGZAMINOW MATURALNYCH
W KSZTALCENIU USTAWICZNYM DOROSLYCH

ABSTRAKT

Egzaminy maturalne bedace sprawdzianem spetniania wymagan obowigzujacej podstawy pro-
gramowej ksztafcenia ogolnego majg zaréwno zwolennikow, jak i przeciwnikow. Zwolennicy
twierdza, ze egzaminy te pozytywnie wptywajg na jakos¢ ksztatcenia, przeciwnicy natomiast
widzg w nich tylko dziatania pozorne, zmierzajace do instrumentalizacji nauczania w szko-
tach. Artykut stanowi probe przedstawienia dyskusji dotyczacej celowosci przeprowadzania
egzaminow maturalnych w instytucjach ksztatcenia dorostych oraz projektu badan zaleznosci
pomiedzy wynikami tych egzaminow a procesem ksztafcenia w szkotach ponadgimnazjalnych
dla dorostych w Polsce.

Stowa kluczowe: egzaminy maturalne, ksztafcenie ustawiczne, edukacja dorostych, badania
andragogiczne

ABSTRACT

The Matriculation Examination as the verification whether students assimilate requirements
of the core curriculum, have both proponents and opponents. Proponents claim matriculation
exams have positive influence on the quality of the learning process, whereas opponents see
them as apparent actions aiming to the instrumentalization of teaching at schools. The article
is the attempt to present the discussion concerning a purpose of the Matriculation Examination
in adult education institutions and the project of the research of a relation between results of
adult matriculation exams and lifelong learning in Polish higher secondary schools for adults.

Key words: matriculation exams, lifelong learning, adult education, andragogical research

! Doktorantka Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie w Ka-
tedrze Polityki Edukacyjnej. Zainteresowania badawcze dotycza teorii i praktyki zwiazanej z badania-
mi andragogicznymi.
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Wstep

Ksztalcenie osdb dorostych, a wlasciwie ich nauczanie — uczenie si¢ odgrywa
wazng rol¢ w zachodzacym procesie przemian spotecznych. Starzenie si¢ spo-
leczenstwa, gwaltowny postep technologiczny, trudno$ci ekonomiczne sg czyn-
nikami determinujacymi potrzebe ciagtego podnoszenia kwalifikacji, nabywania
nowych umiejetnosci dostosowanych do zmieniajacego si¢ rynku pracy. Edu-
kacja dorostych ,,jest czynnym udzialem w modyfikowaniu warunkéw rozwoju
psychofizycznego jednostki (...) dorostej, wspomaganiem tego rozwoju przez
wyzwalanie jej wlasnych sit rozwojowych, ukazywanie nie zawsze przez nig
uswiadomionych jej wlasnych mozliwosci, rozwijanie w bezposrednim $rodo-
wisku warunkow wielostronnej, korzystnej aktywnosci edukacyjnej, a takze jej
kompensowaniem psychofizycznych deficytow rozwojowych, korygowaniem
1 usuwaniem zaburzen procesu rozwojowego, a w przypadku standéw patolo-
gicznych (psychicznych i spotecznych) zmudnym odbudowywaniem poprzez
resocjalizacje¢ i psychoterapi¢ zdolnosci normalnego zaspokajania wszystkich
podstawowych potrzeb ludzkich oraz konstruktywnego funkcjonowania w spo-
leczenstwie” (Jankowski, 2003, s. 15) .

Androulla Vassiliou we wstepie do raportu Adults in Formal Education: Poli-
cies and Practices in Europe podkresla szczegdlng wage procesu uczenia si¢
przez cate zycie, niezwykle istotnego w europejskiej polityce edukacji i szkolen.
,Umozliwienie dorostym uczenia si¢ jest kluczowym czynnikiem rozwoju spo-
lecznego i ekonomicznego oraz samorealizacji poszczegdlnych jednostek. Edu-
kacja dorostych przynosi korzysci w postaci wigkszego zaangazowania obywa-
telskiego, lepszego zdrowia i dobrobytu. Do jego pozytywnych skutkéw nalezg
takze wigksze szanse zatrudnienia i wyzsze kompetencje zawodowe” (Eurydice,
2011, s. 3).

W rozdziale trzecim wspomnianego raportu podkreslono, ze wyksztatcenie na
poziomie szkoty sredniej jest we wspoélczesnej Europie uznawane za minimalny
poziom pozwalajacy na skuteczne wejScie na rynek pracy oraz stale zatrudnienie.
Formalne ksztalcenie oferowane przez liczne Centra Ksztatcenia Ustawicznego dla
dorostych daje mozliwos¢ wyrownania brakow w podstawowym wyksztatceniu
szkolnym. Szkoty te oprocz dziatalno$ci dydaktycznej odgrywaja coraz czesciej
bardzo istotna rolg¢ w procesie wychowawczym ich stuchaczy.

Wedtlug danych GUS (2015) w Polsce w roku szkolnym 2013/2014 dziatato
ponad dwa tysigce licedbw ogolnoksztalcacych dla dorostych. W szkotach tych
uczyto si¢ przeszio 200 tysiecy stuchaczy, z ktorych prawie 45 tysigcy ukonczylo
szkote ponadgimnazjalng. Do egzaminéw maturalnych przystapito ok. 34% abitu-
rientow licedw ogolnoksztalcacych dla dorostych, z czego okoto 31,7% uzyskalo
swiadectwo dojrzatosci.
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Tabela 1. Licea ogolnoksztatcace dla dorostych wedtug organdw prowadzacych

Organ prowadzacy
Rok . Jednostki . Stowarzyszenia
stioiny | 099%™ | administracii s"a‘;‘]’::’:;':u finne Organizacie | oo
centralnej - organizacje wyznaniowe
- terytorialnego
(rzadowej) spoteczne
1995/1996 330 231 19 24 2 54
2000/2001 978 1 387 166 4 420
2005/2006 | 2116 9 765 235 7 1100
2008/2009 | 2449 7 600 265 3 1574
2009/2010 | 2492 9 587 275 3 1618
2010/2011 2599 9 605 280 3 1702
2011/2012 | 2660 10 608 275 3 1764
2012/2013 | 2760 19 71 278 1 1751
2013/2014 | 2022 19 560 204 1 1238
2014/2015 1705 18 542 175 1 969

Zrédto: GUS (2015)

Stuchaczy szkot ponadgimnazjalnych dla dorostych mozna podzieli¢ na dwie
grupy. Do pierwszej z nich naleza osoby powyzej 30. roku zycia, ktére poprzed-
nig szkol¢ ukonczyty co najmniej kilkanascie lat wezesniej. Przerwa w nauce byta
spowodowana najczgsciej koniecznoscig podjecia pracy zarobkowej lub sytuacja
rodzinna. Do drugiej grupy zaliczaja si¢ stuchacze, ktorzy ukonczyli 16 lat i z r6z-
nych przyczyn nie kontynuuja nauki w szkotach mtodziezowych.

Tabela 2. Stuchacze w liceach ogolnoksztaticacych dla dorostych

Stuchacze Absolwenci

Rok szkolny

Mezczyzni Kobiety Ogotem Mezczyzni Kobiety Ogotem
1995/1996 33515 39511 73 026 6961 10 471 17 432
2000/2001 66 170 63 287 129 457 19 603 21897 41500
2005/2006 97 807 77019 174 826 27 615 28 184 55799
2008/2009 121 369 79676 201 045 21537 21923 43 460
2009/2010 112 062 92 026 204 088 23 365 25 664 49 029
2010/2011 116 554 101 762 218 316 26 187 29118 55 305
2011/2012 114 865 104 926 219791 26 529 30 556 57 085
2012/2013 114 618 102 778 217 396 25907 28970 54 877
2013/2014 110 599 93 303 203902 21473 23298 44 771
2014/2015 103 134 81477 184 611

Zrédto: GUS (2015)

Dla obu grup szkoty dla dorostych pehnig rolg szkot drugiej, nierzadko ,,ostat-
niej” szansy, pozwalajacych uzyska¢ wyzsze kompetencje potwierdzone $wiade-
ctwem, poczucie samorealizacji, poczucie samoakceptacji, a niejednokrotnie zapo-
biegaja marginalizacji czy defaworyzacji spoteczne;j.
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Tabela 3. Wyniki egzaminu maturalnego w liceach i uzupetniajacych liceach ogoinoksztatcagcych dla
dorostych

Absolwenci z roku Absolwenci z roku szkolnego 2013/2014,
szkolnego 2013/2014 jak rowniez z lat poprzednich
S =3 ) .
g2 s 2 ktorzy otrzymali
2 =c =S Swiadectwo dojrzatosci
] s 3 2 3
= = Sw Ss =
S @ ® E @ E 2
g g Bz | £ g
S E = T E T E E ragem | "3ZEM | Wiym
£ s = s 8 5 R~ = (%) | kobiety
= =3 = =23 =28 =
LICEA OGOLNOKSZTAL.CACE
POLSKA 42 644 22 274 14 637 34,3 7726 4647 31,7 2320
Mazowieckie 5832 2873 2537 43,5 1274 1100 43,4 523
UZUPELNIAJACE LICEA OGOLNOKSZTAtCACE
POLSKA 2127 1024 502 23,6 248 105 20,9 46
Mazowieckie 218 103 49 22,5 28 9 18,4 6

Zrédto: GUS (2015)

Zdecydowana wiekszos¢ stuchaczy pierwszej grupy nie przystepuje do egzami-
néw maturalnych, konczac edukacje na poziomie szkoty sredniej badz kontynuujac
ja w zakresie ksztalcenia zawodowego. Zgodnie z przytoczonym uprzednio bada-
niem GUS, w roku szkolnym 2013/2014 do egzamindéw maturalnych nie przysta-
pito ok. 66% abiturientow licedbw ogolnoksztatcgcych dla dorostych.

Stuchaczy obu grup cechuja, powstate badz to na skutek wieloletniej prze-
rwy w nauce, badz tez znacznych zaleglosci zgromadzonych w poprzednim etapie
ksztatcenia, nierdwnosci edukacyjne w stosunku do mtodziezy szkolnej. Mimo to
zatozeniem narzuconym przez decydentow jest rOwnos¢ umiejetnosci i wiadomosci
wejsciowych stuchaczy szkot dla dorostych i uczniow szkot mtodziezowych rozpo-
czynajacych nauke w klasie pierwsze;.

W trakcie kolejnych trzech lat nauki w liceum nieré6wnos$ci edukacyjne pomie-
dzy dorostymi stuchaczami a uczniami szk6t mlodziezowych znacznie si¢ pogte-
biajg. Prowadzi to do rozbieznych wynikow osigganych na egzaminach matural-
nych przez obie grupy abiturientow, a tym samym krytyki wielu oséb dotyczacej
celowosci funkcjonowania szkot ogdlnoksztatcgeych dla dorostych.

Biorac pod uwagg przytoczone rozwazania, wydaje si¢ celowe podjecie badan,
ktoére beda proba okreslenia czynnikow wplywajacych na podjecie decyzji przez doro-
stych stuchaczy o przystapieniu badz nieprzystapieniu do egzaminéw maturalnych.
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Podstawy metodologiczne badan wtasnych

Realizacja celu gtéwnego mozliwa jest poprzez rozwigzanie gtownych problemow
badawczych pracy:

o Jakie funkcje petnig egzaminy maturalne w edukacji formalnej dorostych?

e Jak dorosli stuchacze definiuja proces ksztatcenia?

e Jaki wplyw na zycie stuchaczy ma deklaracja o przystgpieniu badz nieprzysta-
pieniu do egzaminow maturalnych?

Problemom gltéwnym przyporzadkowano nastepujace problemy szczegotowe:

e Jakie czynniki motywujg dorostych do podjecia udziatu w ksztatceniu formal-
nym?

e Czy nauka w szkole dla dorostych wplywa na zmian¢ postawy zyciowej stu-
chaczy?

e Jak dorosli stuchacze oceniajg swoje zaangazowanie w procesie ksztatcenia?

e Jak dorosli stuchacze oceniaja zdobywane kompetencje?

e Jakie sg determinanty warunkujgce decyzj¢ o przystapieniu badz nieprzystapie-
niu do egzaminow maturalnych przez dorostych stuchaczy?

e Czy istnieja znaczne roznice pomiedzy polskim a $wiatowymi systemami
ksztatcenia formalnego dorostych?

e Czy wyniki egzaminow maturalnych polskich dorostych stuchaczy r6znig si¢ zna-
czaco od wynikdow analogicznych egzamindw zewnetrznych w innych krajach?
Podstawowym wskaznikiem, na podstawie ktorego oceniane sg wszystkie 0gol-

noksztalcace szkoty $rednie w Polsce, jest zdawalno$¢ egzamindw maturalnych przez
ich absolwentéw. W badaniu zastosowana zostanie zatem analiza dokumentow Gow-
nego Urzedu Statystycznego oraz Centralnej Komisji Egzaminacyjnej dotyczacych
liczby dorostych absolwentow konczacych szkoly ponadgimnazjalne, liczby abitu-
rientow szkol ogolnoksztalcacych dla dorostych przystepujacych do egzamindow
maturalnych oraz zdawalnosci tych egzamindw. Analizie poddane zostang takze ana-
logiczne opracowania z innych krajoéw Unii Europejskiej celem poréwnania pozycji
dorostych stuchaczy w $wietle polityki ,,uczenia si¢ przez cate zycie”.

Ponadto przeanalizowane zostang dokumenty okreslajace wymagania eduka-
cyjne 1 siatki godzin dla szk6t mtodziezowych i szkot dla dorostych. Pozwoli to
oceni¢ mozliwos¢ realizacji wymagan ogdlnych okreslonych w podstawie progra-
mowej, ktorych opanowanie sprawdzane jest podczas egzamindw maturalnych.

W badaniach wykorzystana zostanie takze metoda sondazu. Przeprowadzony
zostanie sondaz wsrod stuchaczy jednego z warszawskich liceow ogolnoksztalca-
cych dla dorostych. Jego celem jest rozpoznanie opinii respondentow dotyczacej
miedzy innymi motywacji do nauki, §wiadomosci poziomu opanowania wymagan
edukacyjnych oraz zdiagnozowania ich nastawienia do egzaminéw maturalnych.

Obie metody badan sa wymieniane w klasyfikacji Mieczystawa Lobockiego
(2011).
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Charakterystyka wybranej metody badawczej

Analiza dokumentéw ze wzgledu na roznorodno$¢ badanych materiatow jest
odmiennie opisywana w literaturze przedmiotu. Wiadystaw Zaczynski (1995) roz-
roznia dokumenty jako pisane, cyfrowe, obrazowe (klasyfikacja ze wzgledu na ich
forme), zastane, tworzone intencjonalnie (podzial wedtug ich pochodzenia) badz
urzedowe, oficjalne, wytwory wlasne (tworca jako kryterium).

Do dokumentéw pisanych zaliczane sa protokoly, raporty i sprawozdania
z rad pedagogicznych, spotkan zespotow klasowych lub przedmiotowych, spot-
kan z rodzicami, opinie, orzeczenia wychowawcow, nauczycieli przedmiotowych,
pedagogdw, psychologdéw. Dokumentami pisanymi sa rdwniez prace pisemne ucz-
niow, zarowno szkolne, jak i domowe, uwagi nauczycieli wpisane do dziennikow
klasowych badz innych wewnetrznych dokumentow szkolnych, ale takze artykuty
prasowe wigzace si¢ bezposrednio i posrednio z tematem badan.

Dokumenty cyfrowe to materiaty i opracowania statystyczne zwiazane z tema-
tyka badan: roczniki statystyczne, raporty Gtownego Urzedu Statystycznego, opra-
cowania statystyczne i liczbowe szkoly obejmujace zestawienia liczby uczniow,
oceny poszczegdlnych uczniow ze wszystkich przedmiotéw nauczania, protokoly
klasyfikacyjne, zestawienia dotyczace wyposazenia placowki. Do dokumentow
cyfrowych nalezy zaliczy¢ coraz powszechniej stosowany dziennik elektroniczny.

Kolejnym rodzajem dokumentow, klasyfikowanym ze wzgledu na ich forme,
sa dokumenty obrazowo-dzwickowe. Zaliczaja si¢ do nich wszelkie niepisemne
i niecyfrowe wytwory zwigzane z tematem badan: rysunki, zdjecia, nagrania dzwig-
kowe, prace konstrukcyjne, prezentacje multimedialne, filmy itp.

Drugi podziat dokumentéw dotyczy ich pochodzenia. Zaczynski (1995, s. 161)
wprowadza nastepujaca definicje: ,,wszystkie wytwory uczniowskie wykonane
w celach dydaktycznych lub wychowawczych, ktdre stajg si¢ pdzniej obiektem
analiz naukowych, $§miato mozna nazwa¢ dokumentami zastanymi. Natomiast te
wszystkie prace dziecigce, ktdérych wykonanie polecilismy uczniom z zamyslem
uzyskania w ten sposob dodatkowego zrdodla informacji z zakresu badanego tematu
(problemu), mozemy nazwa¢ dokumentami intencjonalnie tworzonymi”.

W literaturze przedmiotu podawane sg rézne metody analizy dokumentow.
Zazwyczaj wyrdznia si¢ dwie podstawowe: klasyczna i iloSciowa. Analiza kla-
syczna dzieli si¢ za$ na wewnetrzng oraz zewnetrzng.

Analiza wewnetrzna ,,polega na wyodrgbnieniu z kontekstu sktadnikow pierw-
szoplanowych, mysli przewodnich i istniejacych miedzy nimi wzajemnych wigzi”
(tamze, s. 165). Najczesciej ma ona forme¢ streszczen, podsumowan, wyciggow
z tekstu, opracowanych wedtug okreslonych zasad, zgodnych z potrzebami autorow
dokonywanej analizy. Jest ona jako$ciowa metoda badan.

Analiza zewnetrzna ,,polega na ustaleniu czasu, warunkéw i okolicznosci,
w jakich powstal dany dokument, a takze jego identyfikacji z autorem i adresatem,
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dla ktérego zostat sporzadzony, czy tez ewentualnego jego wplywu, jaki wywart na
bieg okreslonych wydarzen” (Lobocki, 2011, s. 225). Obie analizy prowadzone sa
rownolegle 1 maja charakter wzajemnie uzupetniajacy i kontrolujacy.

Analiza ilosciowa w przeciwienstwie do analizy klasycznej jest pozbawiona
czynnika subiektywizmu. Dokumenty interpretowane sa ze wzgledu na czgstos$¢
pojawiajacych sie w nich kluczowych stéw, zwrotow, wyrazen, metodg rozwigzan
problemu, liczb¢ poprawnych rozwigzan zadan itp. Obie metody — analize klasyczng
i ilo§ciowa, stosuje si¢ najczesciej jednoczesnie jako dopetniajace.

Druga wybrana przeze mnie metoda badan to sondaz. Przeprowadzony on bedzie
za pomocg wywiadu bezposredniego oraz kwestionariusza. Zaczynski (1995) wyr6z-
nia nastepujace rodzaje wywiadow:

e swobodny — bez przygotowanego z gory planu rozmowy; jego materiat tworza
zardwno tre$¢ rozmowy, jak i1 kontekst oraz jej przebieg;
e rozmowa naprowadzana — badajacy naprowadza respondenta na problemy

ogo6lne, nie formutujac pytan szczegotowych;

e rozmowa kierowana — badajacy formuluje pytania szczegotowe, wedlug przy-
gotowanej przed wywiadem listy (jest to bezposrednia forma ankiety).
Zaletami rozmowy kierowanej s3: czynnik motywujacy respondenta, dzigki

czemu otrzymuje si¢ rzetelne odpowiedzi na wszystkie pytania, mozliwo$¢ zada-
wania pytan przez badanego, dzigki czemu unika si¢ problemu niezrozumienia
pytania, czy odpowiedzi nie na temat oraz obserwacja respondenta celem oceny
szczerosci udzielanych odpowiedzi.

Mieczystaw Lobocki (2011) zaleca stosowanie metody sondazu w badaniach
majacych na celu pozyskanie opinii, przekonan, oceny, zasobu wiedzy responden-
tow na dany temat, zyskanie informacji o postawach, zainteresowaniach, motywacji
badanych.

Przygotowanie do wywiadu lub ankiety obejmuje takie czynnosci, jak:

e zebranie informacji z zakresu badanego problemu dzigki literaturze przedmiotu,
analizie dostepnych dokumentoéw, obserwacji;

e wybor respondentow reprezentujacych wszystkie mozliwe grupy majace wptyw
na wynik badania;

e wybor miejsca przeprowadzenia wywiadu;

e przygotowanie instrukcji oraz planu przebiegu wywiadu.

Pytania w ankiecie oraz w wywiadzie powinny by¢ sformutowane prosto, jed-
noznacznie, jezyk w nich uzyty dostosowany do jezyka srodowiska, do ktorego
kierowany jest wywiad. Liczba pytan powinna by¢ ograniczona mozliwos$ciami
psychofizycznymi respondentéw, pominaé nalezy pytania niemajgce znaczenia dla
badanego problemu, niewnoszace nowych tresci do badania. Unika¢ trzeba rowniez
pytan o zabarwieniu emocjonalnym, wywotujacym negatywne uczucia u badanych
oraz sugerujacych odpowiedzi. Pytania mozna podzieli¢ na otwarte i zamknigte.
Pierwsze z nich daja wieksza mozliwos$¢ uzyskania indywidualnych, swobodnych,
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osobistych odpowiedzi, z ktorych badacz nie zdawal sobie sprawy, ale jednocze$nie
sa trudniejsze w analizie: grupowaniu, porzadkowaniu, zestawieniach.

Wazna jest rowniez kolejnos¢ zadawanych pytan. Jako pierwsze umieszcza sig¢
pytania ogélne, a nastepnie coraz bardziej szczegdlowe. Poczatkowe pytania nie
powinny by¢ zbyt trudne, aby nie zniechecity respondentéw do udzialu w badaniu.

Lobocki (2011) przedstawia kilka odmian badan ankietowych:

e audytoryjna — przeprowadzana w miejscu pracy badanych (szkota, instytucja,
internat itp.);

 pocztowa — wysylana poczta tradycyjng badz elektroniczng (cechuje si¢ niskim
wskaznikiem zwrotu);

e prasowa — zamieszczona na tamach gazety lub czasopisma.

W badaniach pedagogicznych najczgsciej stosowane sg anonimowe ankiety
audytoryjne.

Refleksja

Bardzo istotng kwestig w zastosowaniu obu wybranych metod badawczych jest wia-
rygodnos$¢ danych w badanych dokumentach oraz uzyskanych ankietach i wywia-
dach. W przypadku dokumentéw nalezy szczegdlna uwage zwrdoci¢ na zrddlo,
z jakiego pochodzg. Warto rowniez porowna¢ wyniki otrzymane w poszczegodlnych
latach szkolnych, w celu weryfikacji natezenia i skali problemu.

Do korzysci wynikajacych ze stosowania analizy dokumentéw tobocki (2011)
zalicza:

e szeroki zakres zastosowania;

* jej wartos¢ poznawcza.

Stabe za$ strony tej metody to:

e nickompletnos¢, niedoktadnos¢, niewtasciwa selektywnos¢é dokumentacji;

e deformacje powstate na skutek uswiadomienia sobie przez badanych, ze moga
by¢ oceniani;

e trudnos¢ dotarcia do pelnej dokumentac;ji;

e czesto dane przedstawiajg koncowy wynik, bez informacji o przebiegu procesu
dotarcia do niego;

e dane przedstawiaja przeszio$¢, zatem nie mozna mie¢ gwarancji, czy wyciag-
nigte wnioski w petni odnosza si¢ do obecnej sytuacji.

Wywiad jest czesto stosowang metoda w badaniach pedagogicznych. Nie jest
jednak pozbawiony wad. Do mocnych stron tej metody Janusz Sztumski (2005)
zalicza:

e elastyczno$¢ pozwalajacg na taczenie jej z innymi;
e mozliwos$¢ otrzymania wigkszej ilo$ci informacji w stosunku do badan ankie-
towych;
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e mozliwos$¢ otrzymania danych o charakterze jako$ciowym, przez obserwacje

gestykulacji, mimiki, reakcji na zadawane pytania.
Wisrdd stabych stron wywiadu Sztumski natomiast wylicza:

e ponoszenie kosztéw znalezienia i zatrudnienia odpowiednio przeszkolonych
0soOb, przeprowadzajacych wywiad, a w przypadku wykonywania ich przez
badacza duza czasochtonnos$¢;

e trudnos$¢ w dotarciu do 0s6b znacznie rozproszonych na terenie badania;

e brak anonimowosci respondentéw, mogacy powodowaé ograniczenie szczero-

$ci otrzymanych odpowiedzi;

e zagrozenie niewlasciwym zachowaniem oséb przeprowadzajacych wywiad,
skutkujace negatywna lub nieszczera reakcja respondentow.
Jako zagrozenia w badaniach sondazowych Lobocki (2011) wymienia:

e btedne sformulowanie pytan;

e zaufanie do wiarygodnosci wypowiedzi respondentow;

e mozliwg niewlasciwg postawe badajacego (nadmiernie autorytarna lub nad-
miernie zyczliwa);

¢ niewlasciwy nastroj podczas badan;

e niekorzystne warunki zewnetrzne — zaklocanie przez osoby trzecie, telefon,
telewizje, radio itp.;

e cechy i poglady badajacych osob.

Konkluzja

Podsumowujac podjete przeze mnie rozwazania, zaplanowane metody badan wydaja
si¢ adekwatne do postawionego problemu. Trudno okresli¢, jakie trudnosci napo-
tyka si¢ w trakcie ich realizacji, ze wzgledu na wstepny zakres prowadzonej pracy.
Na poczatkowym etapie trudno$cia jest niewatpliwie dotarcie do aktualnej doku-
mentacji, zwlaszcza dotyczacej sytuacji dorostych w poszczegodlnych krajach Unii
Europejskiej i poza nig. Instytucje odpowiedzialne za gromadzenie niezbednych do
analizy danych nie zawsze sg zainteresowane ich upublicznianiem. Dostepne za$
dokumenty ukazuja tylko waski wycinek podejmowanego tematu, nie dajac mozli-
wosci przeprowadzenia bardziej szczegotowych analiz. Cze$¢ dokumentacji objeta
jest ochrong danych osobowych i mozliwe jest jedynie wykorzystanie dokonanych
uprzednio analiz, np. przez Centralng Komisj¢ Egzaminacyjna, nierzadko w innej
perspektywie analitycznej. Szczegétowe rekomendacje dotyczace zastosowania
omawianych metod, doboru badanej grupy w badaniach jako$ciowych, zakresu,
organizacji i przebiegu oraz wykorzystania badan zostang opracowane w kolejnym
etapie prac.
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PRZYGOTOWANIE NAUCZYCIELI SZKOt o
GIMNAZJALNYCH DO PROFILAKTYKI UZALEZNIEN
— REFLEKSJE POSTBADAWCZE DOTYCZACE
KONCEPTUALIZACJI BADAN

ABSTRAKT

Prezentowany artykut stanowi probe ujecia w stowa refleksji pojawiajacych sie w trakcie oraz
po realizacji badan wtasnych. 0dnoszg sig one w szczegolnosci do warstwy metodologicznej
oraz technicznej podejmowanego procesu badawczego. Ponadto autor umiescit w nim cha-
rakterystyke tematu badan oraz teoretyczne podstawy podejmowanej problematyki badawczej
i metodologicznej. Zawarte w artykule refleksje petnig dwojaka funkcje. Pierwszg jest krytycz-
na analiza podejmowanych dziatan w kontekscie nabytych doswiadczen badawczych. Dru-
09 jest wskazanie czytelnikowi popetnionych bteddw, aby go ustrzec przed ich popetnieniem
w przysztosci.

Stowa kluczowe: nauczyciele, profilaktyka uzaleznien, ciggtos¢ edukacji w zakresie
profilaktyki uzaleznien w zyciu zawodowym nauczycieli, poszerzanie wiedzy z zakresu
nowych uzaleznien, badania triangulacyjne

ABSTRACT

In the paper the attempt to describe reflections associated with realization of own studies was
taken. They concern especially methodological and technical layer of research process.

Furthermore the author has placed in it the characteristics of the subject of research and theo-
retical foundations of its subject matter and the methodological aspects of research. Presented
reflections have two functions. The first is a critical analysis of the undertaken activities in the
context of acquired research experience. The second is to indicate some mistakes to protect
readers from making them in the future.

Key words: teachers, addiction prevention, continuity of education on the prevention of
addictions in professional life of teachers, expanding the knowledge of new addictions,
triangulation study

! Autor jest adiunktem w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warsza-
wie. Do jego glownych zainteresowan badawczych naleza zagadnienia z zakresu: edukacji nauczy-
cieli, profilaktyki uzaleznien, patologii w cyberprzestrzeni oraz $ciezek edukacyjnych emigrantow.
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Wstep

W artykule zaprezentuje zagadnienia metodologiczno-organizacyjne zwigzane
z realizowanym przeze mnie badaniem, ktérego wyniki umieécitem w rozprawie
doktorskiej pod tytutem ,,Przygotowanie nauczycieli szkot gimnazjalnych w Polsce
w latach 2009-2012 do profilaktyki uzaleznien, napisanej pod kierunkiem Profe-
sora Mirostawa S. Szymanskiego, a obronionej w pazdzierniku 2014 roku.

Badanie nosito znamiona triangulacji (tac. triangulum — trojkat; ang. trian-
gulation) (Jagieta, 2015, s. 86) definiowanej wielorako. Louis Cohen i Lawrence
Manion (1986, s. 254) okreslili je jako probe nakreslenia lub pehniejszego wyjas-
nienia bogactwa i ztozonosci ludzkiego zachowania przez badanie go z wiecej niz
jednego punktu odniesienia. Herbert Altrichter i wspotpracownicy (1993, s. 147)
dowodzili, ze triangulacja pozwala na otrzymanie bardziej szczegolowego i zba-
lansowanego obrazu lub sytuacji. Tom O’Donoghue i Keith Punch (2003, s. 78)
za$ stwierdzili, ze jest to metoda krzyzowej kontroli danych z wielu zrodet w celu
odnajdywania prawidtowosci w obiekcie badan. Przyja¢ zatem mozna, ze celem jej
uzycia jest potrzeba potwierdzenia otrzymanego wyniku. Jest ona swego rodzaju
alternatywa dla przyjetych w badaniach ilo§ciowych tradycyjnych kryteriow rzetel-
nosci i trafnosci (Drézka, 2010).

Norman K. Denzin (1970) zidentyfikowat cztery podstawowe typy triangulacji:

e triangulacje danych (data triangulation), polegajaca na wiaczaniu danych z r6z-
nych odcinkéw czasu, miejsca badz populacji;

e triangulacj¢ badaczy (investigator triangulation), polegajaca na wilaczeniu
w badanie wielu badaczy;

e triangulacje teorii (theoretical triangulation), polegajaca na wykorzystaniu wig-
cej niz jednej teorii przy interpretacji badanego zjawiska;

e triangulacje metod (methodological triangulation), polegajaca na wykorzysta-
niu w badaniu wigcej niz jednej metody zbierania danych, np. wywiadu, obser-
wacji, kwestionariusza, grup fokusowych czy analizy dokumentow.

W badaniu wtasnym opieratem si¢ na wykorzystaniu czwartego typu z wymie-
nionych, czyli w procesie badawczym wykorzystalem ,,wigcej niz jeden rodzaj
badan w celu uzyskania petniejszej wiedzy uzytecznej teoretycznie i metodycznie”
(Palka, 2011, s. 122). Aby uzyskac petniejsza wiedzg, do zbierania danych wyko-
rzystatem metod¢ ankiety, obserwacji oraz analiz¢ dokumentéw. Mimo wykorzy-
stania tgcznie kilku metod badawczych, trudno ukry¢ fakt, ze to wtasnie ilosciowa
(badanie ankietowe) byla ta zasadnicza, pozostate (obserwacja i analiza dokumen-
tow) stuzyty weryfikacji prawdziwosci wynikow otrzymanych z badan ilo§ciowych.

W opisie badan, na potrzeby tej publikacji, skupitem si¢ na procesie realizacji
ilosciowego jego etapu, z uwzglednieniem organizacyjnej jego czesci. Nie oznacza

2 W prezentowanym artykule postuzytem si¢ fragmentami zawartymi w mojej pracy doktorskiej.
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to jednak, ze cze¢§¢ metodologiczna zostala pominigta, wprost przeciwnie. Przyj-
muje za punkt wyjscia, ze zatozenia metodologiczne ida w parze z organizacyjnymi.

Jestem przekonany, ze zaznajomienie czytelnika ze ztozonos$cig problematyki
planowania i realizacji badan pozwoli mu na wczucie si¢ w sytuacje, ktora moze
by¢ w przyszlosci jego udziatem.

Tematem glownym mojej rozprawy doktorskiej byta analiza przygotowania
nauczycieli szkét gimnazjalnych (w latach 2009-2012) do profilaktyki uzaleznien.
Miata ona stuzy¢ ukazaniu wiedzy, jakie wowczas podejmowano dzialania, jak one
przebiegaly i czym si¢ charakteryzowaty — pod wzglgdem organizacyjnym, meryto-

rycznym i metodologicznym.

Podjecie wspomnianej problematyki badan wynikato z kilku powodéw. Do naj-
wazniejszych mozna zaliczy¢:

e niesprecyzowane jednoznacznie zasady oraz dobdr tresci dotyczacych sposobu
przygotowywania nauczycieli do prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci

w zakresie uzaleznien w szkotach;

e wyniki 6wczesnych badan dotyczacych spozywania substancji psychoaktyw-
nych przez mtodziez szkolna;

e brak czytelnych informacji o sposobach czy jako$ci prowadzonych szkolen dla
nauczycieli;

e krytyczne uwagi i spostrzezenia dotyczace oceny przygotowywania nauczycieli
do profilaktyki uzaleznien, zawarte w literaturze tematu.

Ttem teoretycznym badan byta teoria Jamesa Butlera (1992, 1993, 1995, 1996),
ktory na podstawie wlasnych doswiadczen w pracy edukacyjnej z nauczycielami
dostrzegl, ze jako$¢ ich praktyki zawodowej wiaze si¢ przede wszystkim z ich roz-
wojem osobistym. Zwigzana jest ona w znacznej mierze ze §wiadomie sterowanym
przez nauczyciela samodoskonaleniem, ktére ma charakter ciggty. Wedtug Butlera
(1996) podstawowym regulatorem dziatalnosci ludzkiej jest refleksja, rozumiana
przez autora jako proces uczenia si¢ w kontek$cie dziatania stymulowanego przez
zdarzenia dokonujace si¢ na zewnatrz i wewnatrz cztowieka. Dzigki refleksji jed-
nostka uczy sie, czyli ciagle wzbogaca wilasng wiedzg praktyczng, jak rowniez
umiejetnos$é jej wyrazania. W miare nabywania doswiadczen wptywa ona na jej
zycie zawodowe, przeksztatcajac tym samym slabo zorientowanego w temacie
nowicjusza w eksperta (Butler, 1995).

Jako ze w polskich warunkach przygotowanie nauczycieli do profilaktyki uza-
leznien umozliwiaja szkolenia i doszkalania organizowane przez instytucje rza-
dowe, samorzadowe i pozarzadowe, to wtasnie strona organizacyjna, merytoryczna
i metodologiczna, a takze ocena wtasnej gotowosci i potrzeb ich uczestnikow zwig-
zanych z prowadzeniem profilaktyki uzaleznien w szkole stata si¢ motywem spraw-
czym podjecia badan.
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Podstawy metodologiczne badan wtasnych

Celem gtownym badan byto poznanie sposobu przygotowywania nauczycieli szkot
gimnazjalnych w latach 2009-2012 do profilaktyki uzaleznien oraz opracowanie
zatozen 1 wstepnego projektu programu dziatan w tym zakresie. Do celu gléownego
sformutowalem cele szczegotowe:

e poznanie zainteresowania nauczycieli problematyka uzaleznien i potrzeba jej
poglebiania;

e poznanie teoretycznych zalecen (postulatéw) dotyczacych przygotowywania
nauczycieli do profilaktyki uzaleznien;

e poznanie (wedhug okreslonych przez autora cech) przygotowania nauczycieli
do profilaktyki uzaleznien;

e porownanie zalecen teoretycznych (postulatow) z deklaracjami nauczycieli na
temat przebiegu ich szkolen i przygotowania do profilaktyki uzaleznien.
Reasumujac, przedmiotem badan byly oceny i opinie nauczycieli dotyczace

szkolen w zakresie profilaktyki uzaleznien. Informacje te uzyskano z trzech zrodet:

e od nauczycieli uczacych w szkotach gimnazjalnych;

e od kompetentnych obserwatorow szkolen;

e na podstawie analizy dokumentacji szkot (np. szkolne programy profilaktyczne).

Opis metod i technik badawczych

Aby zrealizowa¢ zatozone cele badania, postuzylem sie nastepujacymi technikami:
e technikg ankiety, ktora polega na zbieraniu informacji za pomocg pytan skie-
rowanych do okre§lonych 0sob. Sposobem zbierania informacji jest lista pytan
zwana kwestionariuszem?®. Jest ona zbierana bez posrednictwa ankietera. Sta-
nowi tym samym ,,technik¢ o wysokim stopniu «samoczynno$ci», a rola 0sob
badajacych sprowadza si¢ do rozprowadzenia i zebrania kwestionariuszy”
(Maszke, 2008, s. 232). Zapewnia ona respondentowi swobodg, dysponuje on
bowiem mozliwoscia przyjecia badz odrzucenia ankiety, bez koniecznosci uza-
sadniania swej decyzji. Respondent udziela¢ moze jedynie odpowiedzi tylko
na wybrane przez siebie pytania (tamze). Ankieta wykorzystana w badaniu
miata forme pisemna, a rozpowszechniana byla droga pocztows. Pytania w niej
zawarte dotyczyly zardwno faktow, jak i opinii;
e technikg obserwacyjna, ktora za Albertem W. Maszke (2008) rozumiana jest tu
jako planowane, zamierzone i prowadzone w sposob systematyczny postrze-
ganie badanego przedmiotu, zdarzenia czy zjawiska. Okresli¢ ja mozna zatem

3, Ankieta jest zestawieniem pytan dotyczacych spraw, w ktorych respondenci powinni by¢ wy-
starczajaco zorientowani, aby moc udzieli¢ pisemnie odpowiedzi w swobodnej formie albo dokonaé
wyboru sposrod podanych mozliwosci”, za: Goralski (1994, s. 49).
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jako ,,zesp6t czynnosci polegajacych na celowym, planowym i selektywnym
gromadzeniu informacji drogg spostrzezen w ich naturalnym przebiegu i bez
jakiejkolwiek ingerencji obserwatora” (tamze, s. 208). Przyjmuje ona w badaniu
form¢ obserwacji uczestniczacej, obserwator jej dokonujacy na czas obserwacji
staje si¢ czlonkiem obserwowanej przez siebie zbiorowosci (tamze, s. 212). Ma
ona ponadto charakter obserwacji standaryzowanej, jako ze obserwator posiada
opracowany kwestionariusz obserwacji, majac tym samym wiedz¢, co kon-
kretnie ma obserwowa¢ badz co konkretnie ustali¢ w toku obserwacji (tamze,
s. 217);

analizg dokumentéw, rozumiang jako ,,kazda rzecz stanowigca zrédto informa-
cji o przedmiotach ludziach, faktach i zjawiskach” (tamze, s. 252). Podlega¢
jej beda dokumenty urzedowe, czyli wszystkie pisemne i cyfrowe dokumenty
tworzone przez dang instytucj¢ (tamze). Wzmiankowana analiza ma charakter
ilosciowy, prowadzac przede wszystkim do ,,ilo§ciowego opisu 0sob rzeczy,
faktow, procesow, stow itp.” (tamze, s. 257).

Opis uzytych narzedzi badawczych

W badaniach wykorzystatem dwa narzedzia badawcze. Kwestionariusz anonimo-
wej ankiety, przekazany do wypelnienia badanym nauczycielom oraz kwestiona-
riusz obserwacji, ktory wypetniali specjalisci, przedstawiciele organizacji rzado-
wych, samorzadowych i uczestniczacy w szkoleniach nauczycieli. Ze wzgledu na
rodzaj informacji, niezbednych dla celéw charakterystyki przygotowania nauczy-
cieli do profilaktyki uzaleznien, zastosowane narzedzia badawcze roznity si¢ nie-
znacznie w ich warstwach tematycznych (np. kompetentnych obserwatoréw nie
pytano o liczbe szkolen czy czas ich trwania).

Dobor prob do badan

Przy doborze proby (badania ankietowe) wykorzystalem losowanie warstwowe
(stratified sampling®) (Szreder, 2010, s. 83). Dobor proby badan byt dwuetapowy.
W pierwszym etapie zastosowatem dobdr celowy. W badaniu mogli wziagé¢ udziat
nauczyciele, ktorzy pracowali w szkole gimnazjalnej. Sposrdd ogotu szkot gim-
nazjalnych’ odrzucitem gimnazja prywatne oraz gimnazja dla dorostych. Szkoty

4 ,Losowanie warstwowe jest dwustopniowg procedura, wedtug ktorej najpierw populacj¢ dzieli
si¢ na subpopulacje, zwane warstwami (strata), a nastgpnie z poszczegdlnych subpopulacji (warstw)
losuje si¢ w sposob probabilistyczny elementy do proby”, za: Szreder (2010, s. 83).

5 Lista szkot gimnazjalnych zostata pozyskana z Kuratoriow O$wiaty w poszczegdlnych woje-
wodztwach.
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rekrutowaty si¢ z terenu pieciu wojewodztw: mazowieckiego, $Slaskiego, zachod-
niopomorskiego, lubelskiego oraz opolskiego. Kryterium wyboru tych wojewodztw
byta, wskazana przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoho-
lowych (PARPA, 2010, s. 44)%, liczba nauczycieli uczestniczacych w szkolnych
i pozaszkolnych programach profilaktycznych. W kazdym z tych wojewodztw
zostaly wytypowanie szkoly usytuowane w miastach do 100 tysiecy mieszkancow,
powyzej 100 tysiecy mieszkancow i we wsiach.

W drugim etapie doboru proby zastosowatem dobor losowy. Wylosowatem po
cztery szkoty spelniajace warunki wyszczegodlnione w pierwszym etapie badan.
Pierwsze dwie wylosowane szkoty oznaczytem jako te ,,wlasciwe”, majace wziaé
udzial w badaniu, kolejne stanowily ,,zapas” w sytuacji odmowy udzialu w bada-
niach przez dyrekcje tych ,,wlasciwych” szkot.

Nastepnym krokiem byta weryfikacja wylosowanych szkot, tj. sprawdzenie czy
adres, pod ktorym si¢ one znajduja, spetnia wczesniej przyjete wymogi (wojewodz-
two, wielko$¢ miejscowosci) oraz czy placowka istnieje.

Dyrekcje tacznie 28 szkot wyrazily zgode na przeprowadzenie badan ankieto-
wych wérdd podlegtych im nauczycieli. Do kazdej ze szkot miejskich, akceptuja-
cych udziat w badaniu, rozestatem maksymalnie 20 ankiet. Do szko6t znajdujacych
si¢ na terenach wiejskich przestalem (zgodnie z ich prosba, motywowana ograni-
czong liczba nauczycieli w placowce) maksymalnie 10 ankiet.

W sumie do wzigcia udziatu w badaniach poprositem 500 nauczycieli, tj. kobiet
1 mezczyzn, o réznym stazu pracy, réznych specjalnosciach zawodowych i r6znych
formach zatrudnienia w szkole. Wszyscy badani zostali poinformowani o celach
badan i wyrazili zgode na wzigcie w nich udziatu.

Uzupehieniem i uwiarygodnieniem ilo$ciowych badan ankietowych (adreso-
wanych do nauczycieli) byty badania przeprowadzone przez specjalistow zajmuja-
cych si¢ zawodowo problematyka profilaktyki uzaleznien (realizowanej szczegdl-
nie w szkotach). W tych badaniach zastosowano metod¢ obserwacji uczestniczacej,
w ktorej badanie jest realizowane droga postrzegania bezposredniego. Dobor proby
do badan miatl charakter celowy. Sedziowie kompetentni rekrutowali si¢ z organi-
zacji pozarzadowych, centrum szkoleniowych, osrodkéw doskonalenia nauczycieli
oraz wspotpracujacych z nimi urzedow.

Celem tego badania bylto uzyskanie wiedzy o przebiegu jak najwigkszej liczby
szkolen z zakresu profilaktyki uzaleznien adresowanych do nauczycieli. Przyjeto
zasade, ze kazdy obserwator opisywal w ankiecie tylko szkolenie, w ktérym brat
udziat.

¢ Wedtug danych zawartych w raporcie PARPA (2010) najwigksza liczbe wyszkolonych nauczy-
cieli zanotowano w wojewodztwach mazowieckim (16474) i §laskim (15387): $érednig miedzy innymi
w wojewodztwie zachodniopomorskim (9747) i lubelskim (7190); najnizsza wskazano w wojewo6dz-
twach opolskim (3246) i $wigtokrzyskim (4334).



Jarostaw Korczak

Zgoda na przeprowadzenie badan
Wybrang odpowiedz zaznaczamy krzyzykiem w kratce ()

Wojewdodztwo (prosze zaznaczyc)

lubelskie mazowieckie opolskie Slgskie zachodniopomorskie

Wielkos¢ miejscowosci

Wies Miasto do 100 tys. mieszkancow Miasto pow. 100 tys. mieszkancow

Data (prosze uzupetnic)
Dzien Miesigc Rok

Oswiadczenie

Po zapoznaniu si¢ z celami rozprawy naukowej doktoranta Akademii Pedagogiki Spe-

cjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie Jarostawa Korczaka pt. ,, Przygotowy-

wanie nauczycieli szkol gimnazjalnych w Polsce w latach 2009-2012 do profilaktyki

uzaleznien”, prowadzonej pod kierunkiem Prof. dra hab. Mirostawa S. Szymarnskiego,

wyrazam zgode na udzial w badaniach dotyczqcych wymienionej w tytule tematyki.

Zostalem rowniez poinformowany, ze:

® moje dane osobowe sq poufne i stuzq jedynie gwarancji rzetelnosci przeprowadzo-
nych badan;

e mam mozliwos¢ wycofania si¢ z badania (informujgc realizatora o tym fakcie na
pismie) na kazdym jego etapie, bez ponoszenia jakichkolwiek konsekwencji.

Imie
Nazwisko
Data
Podpis

Rycina 1. Wz0r zgody na przeprowadzenie badan
Zrodio: opracowanie wtasne

Obserwatorzy uczestniczyli w kilkunastu szkoleniach, z ktorych wypehniali
kwestionariusz obserwacji szkolenia.
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Organizacja badan

Luty 2011 roku — luty 2012 roku: zapoznanie si¢ z literatura tematu dotyczaca
zagadnien zwigzanych z: uzaleznieniami, profilaktyka oraz przygotowaniem
nauczycieli do dziatalno$ci profilaktycznej.

Lipiec — wrzesien 2011 roku: przygotowanie ankiety pilotazowej dotyczacej przy-
gotowania nauczycieli do profilaktyki uzaleznien.

Pazdziernik — listopad 2011 roku: przeprowadzenie badan pilotazowych w szeSciu
szkotach gimnazjalnych i technikach na terenie dwdch wojewodztw (matopol-
skiego 1 mazowieckiego).

Grudzien 2011 roku: opracowanie wynikoéw badan pilotazowych, weryfikacja tresci
ankiety.

Grudzien 2011 roku — luty 2012 roku: opracowanie koncepcji badan oraz kwestio-
nariusza ankiety dla nauczycieli szkot gimnazjalnych.

Wrzesien 2012 roku — styczen 2013 roku: przygotowanie dokumentacji zwigza-
nej z przeprowadzeniem badan oraz ostatecznej wersji kwestionariusza ankiety
przy wspotpracy/konsultacjach z przedstawicielami Ministerstwa Edukacji
Narodowe;.

Luty 2013 roku: rozpoczgcie badan wlasciwych.

Lipiec 2013 roku: odbior wypelionych ankiet ze szkot.

Sierpien — pazdziernik 2013 roku: analiza wynikow ankiet.

Czerwiec — listopad 2013 roku: opracowanie i rozkolportowanie do wypetnie-
nia przez kompetentnych obserwatoréw kwestionariusza obserwacji szkolen
z zakresu profilaktyki uzaleznien, adresowanych do nauczycieli szkot gimna-
zjalnych.

Grudzien 2013 roku: analiza wynikéw kwestionariusza obserwacji.

Luty 2014 roku: ostateczne opracowanie i ztozenie pracy doktorskie;j.

Realizacja badan wtasnych - refleksje

W zwigzku z faktem, ze realizacja badan ankietowych wigzata si¢ z duzym naktadem
pracy oraz wyzwaniami, w prezentowanym artykule skupie si¢ na tym etapie. Same
badania ankietowe byly prowadzone od lutego do lipca 2013 roku (termin otrzymania
ostatniej ankiety). Tak dtugi okres badan wynikat z duzej liczby placowek bioragcych
udziat w badaniach oraz z przyjetych procedur w jego realizacji. Czynnosci zwiazane
z realizacja badan ankietowych mozna zawrze¢ w nastepujacych punktach:

e losowanie placowek;

e weryfikacja adresu oraz danych wylosowanych placéwek;

e kontakt telefoniczny z dyrektorami placéwek w celu uzyskania zgody na prze-

prowadzenie badan;



JArostaw Korczak

Uprzejmie prosze o udzielnie pomocy w realizacji badan prowadzonych przez mgr.
Jarostawa Korczaka — studenta trzeciego roku studiow doktoranckich w Akademii
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie.

Mgr Jarostaw Korczak przygotowuje rozprawe doktorskq zwigzang ze szkoleniami
realizowanymi w szkotach gimnazjalnych w latach 2009-2012 na terenie Polski, doty-
czqcych uzaleznien dzieci i mlodziezy.

Badania ankietowe oraz wywiady bedg prowadzone z nauczycielami szkot gimna-
zjalnych, usytuowanych na terenie pigciu wojewodztw.

Material empiryczny bedzie stanowic¢ podstawe analizy stanu doswiadczen nauczy-
cieli i ich potrzeb w zakresie dzialan dotyczqcych profilaktyki uzaleznien.

Z wyrazami szacunku

Rycina 2. Tre$¢ pisma Dziekana WNP APS do dyrekciji wylosowanych szkot
Zrodto: opracowanie wiasne

Zgodnie z wczesniejszymi ustaleniami przesylam komplet anonimowych ankiet
(dotyczqcych przygotowywania, w latach 2009-2012, nauczycieli do prowadzenia pro-
filaktyki uzaleznien w szkolach) oraz oswiadczen potwierdzajgcych zgode osoby bada-
nej na udzial w badaniach z uprzejmq prosbq o wypetnienie w ciggu miesigca (od daty
otrzymania materiatow) obu dokumentow przez nauczycieli zatrudnionych w Pani/Pana
instytucyi.

Jednoczesnie wyjasniam, Ze zgoda na badanie, w ktorej istotne jest podanie danych
osobowych kazdej z ankietowanych osob:

e jest objeta ochrong (zgodnie z wymogami ustawy o ochronie danych osobowych)
oraz wymaganym przy prowadzeniu badan naukowych warunkiem formalnym, stu-
zgcym jedynie gwarancji rzetelnosci ich przeprowadzenia,

e jest dokumentem niepozwalajgcym na jego kojarzenie z wypetniong przez badanego
anonimowq ankietq. Zgodnie z przyjetq pragmatykq wypetnione zgody na badania
oraz wypelnione anonimowe ankiety, znajdq sie¢ w oddzielnych paczkach, po kto-
rych odbior zglosi si¢ — do kazdej z wybranych szkot — firma kurierska.

Analiza ankiet odbedzie si¢ po ich zwrocie ze wszystkich wybranych do badania
szkot z pieciu wojewodztw. Zgody na badania oraz dane identyfikujqce szkoly nie sq
tematem analizy rozprawy doktorskiej.

Bardzo prosze o zyczliwe potraktowanie mojej prosby i wsparcie jej wsrod swoich
pracownikow.

Z wyrazami szacunku

Rycina 3. Tres¢ pisma do dyrekcji wylosowanych szkot
Zrodio: opracowanie wtasne
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e przestanie w formie elektronicznej proponowanego kwestionariusza ankiety
Tacznie z krotkim opisem planowanych czynnosci do dyrektorow szkot;

e przygotowanie pisma z prosba o zgode na przeprowadzenie badan podpisane
przez Dziekana Wydziatu Nauk Pedagogicznych APS, dr hab., prof. APS Macieja
Tanasia adresowanego do dyrektorow placowek objetych badaniem (ryc. 2);

e kontakt telefoniczny badz e-mailowy w celu potwierdzenia otrzymania zgody
na przestanie ankiet;

e przestanie (kurierem) do placowek, ktorych dyrekcja wyrazita zgode na bada-
nia, anonimowych ankiet wraz z pismem przewodnim (ryc. 3) oraz kwestiona-
riuszem zgody na badania;

e kontakt telefoniczny z placowka bioraca udziat w badaniach w celu potwierdze-
nia otrzymania przesylki z ankietami oraz okreslenie przedzialu czasowego na
ich zwrot;

e kontakt telefoniczny w celu ustalenia przyjazdu kuriera majacego odebrac
ankiety;

e kontakt telefoniczny w celu potwierdzenia odbioru ankiet przez kuriera;

e 0dbiodr ankiet od kuriera;

e kodowanie pytan ankietowych w SPSS;

e przestanie zakodowanych wynikoéw badan do analizy statystyczne;j;

e opracowanie, opisanie oraz analiza wynikow badan.

Lacznie wrocito do mnie 369 ankiet z 27 placowek. Srednia liczba ankiet wypet-
nianych przez szkoty wahata si¢ miedzy 4 a 20.

Gltownym powodem skomplikowania procedury badan ankietowych byty
przyjete kryteria doboru szkot oraz sama grupa badawcza. Jako ze szkoty zostaly
wylosowane, kontakt z nimi nastepowat po raz pierwszy. Aby zrealizowa¢ badania,
musiatem uzyska¢ zgody zaréwno dyrekcji, jak i samych badanych. Wigzato si¢ to
z potrzebg nawigzania kontaktu telefonicznego z kazdym dyrektorem z wylosowa-
nej szkoty. Sama procedura zwigzana z ,,zastaniem” dyrektora byla bardzo czaso-
chtonna. Z dwoma dyrektorami probowatem nawigzaé kontakt przez ponad dwa
miesigce, dzwonigc badz codziennie, badz w godzinach, w ktérych proszono mnie,
aby sprobowac¢ sie¢ skontaktowac. Wptywato to na roztozenie w czasie czynnosci
zwigzanych z realizacja badan w kazdej szkole. Byly placowki, w ktérych niemal
cata procedura badawcza zostata zrealizowana w ciggu jednego miesigca, inne za$
w tym samym czasie byty na etapie przyznania zgody na badanie.

Do pozytywnych aspektow procesu badawczego zaliczy¢ mozna fakt, ze bada-
nie byto probg wychwycenia potrzeb nauczycieli w kwestii przygotowania do reali-
zowania profilaktyki uzaleznien, nie za$ egzaminem. Drugim jest to, ze nauczyciele
(w tym dyrekcja) czasami w zdecydowanej wigkszosci reagowali pozytywnie na
prosbe badania. Prawdopodobnie wigzato si¢ to z jasno przedstawiajagcym cel bada-
nia pismem przewodnim do kwestionariusza ankiety dla nauczycieli (ryc. 4).
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Szanowni Panstwo!

Jestem doktorantem w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
w Warszawie. Pisze rozprawe doktorskq na temat przygotowania nauczycieli do prowa-
dzenia profilaktyki uzaleznien w szkolach gimnazjalnych. Tematem rozprawy jest ana-
liza charakteru i form szkolen dotyczqcych w/w problematyki, realizowanych w szko-
tach gimnazjalnych w latach 2009-2012 na terenie Polski.

Badania do tej pracy odbywajq sie w szkolach gimnazjalnych usytuowanych na tere-
nie pieciu wojewodztw. Realizowane sq za pomocq ankiety podstawowej (zawierajgcej
pytania na temat przebytych szkolen w latach 2009-2012) oraz wywiadow, ktore bedg
przeprowadzane z wybranymi dyrektorami gimnazjow biorgcych udzial w badaniach.

Uzyskane wyniki podjetych badan bedq stanowi¢ podstawe do rzeczowej analizy
dotychczas proponowanych nauczycielom dziatan edukacyjnych w zakresie profilaktyki
uzaleznien oraz pozwolg na sformutowanie konkretnych wnioskow i postulatow zmie-
rzajqgcych do ich doskonalenia.

W ankiecie pojawiajq sie terminy, ktorych znaczenie zawierajq pomocne, nizej sfor-
mulowane definicje:

e bigoreksja — uzaleznienie zwigzane z zaburzeniem postrzegania muskulatury swo-
jego ciata. Charakteryzuje sie potrzebg wykonywania intensywnych ¢wiczen fizycz-
nych oraz restrykcyjnego przestrzegania rezimu dietetycznego, stosowaniem srodkow
dopingujgcych (np. sterydow) w celu zwigkszenia masy bqdz wyrobienia ,,rzezby”;

e lekomania — uzaleznienie od przyjmowania lekow, dotyczy zarowno substancji
takich jak barbiturany i benzodiazepiny (srodki uspakajajqce), jak i Srodkow prze-
ciwbolowych;

e tanoreksja — uzaleznienie od opalania, zwigzane z zaburzeniem postrzegania swo-
Jjego ciata. Cechuje si¢ potrzebq posiadania opalonej skory, przekonaniem o tym, ze
sig jest bladym mimo mocnego jej przybrgzowienia (w konsekwencji prowadzqcego
do oparzen oraz wczesnego jej starzenia sie, a takze powstania raka);

e flipchart — rodzaj lekkiej i latwej w przenoszeniu tablicy demonstracyjnej posiada-
Jjacej regulowang wysokos¢. Mozna pisac po niej markerami lub umocowac na niej
blok papierowy.

Wierze w zyczliwg pomoc kazdego z nauczycieli i prosze, z gory dzigkujgc, o wypel-
nienie ankiety. W razie jakichkolwiek waqtpliwosci, a takze uwag i propozycji dotyczq-
cych ankiety — prosze o kontakt na adres e-mailowy: jkorczak@aps.edu.pl. Kazda infor-
macja wzbogaci mojg wiedze i pozwoli na rzetelng analize podjetej tematyki badan.

Z wyrazami szacunku
Jarostaw Korczak

Rycina 4. TreS¢ pisma przewodniego do kwestionariusza ankiety dla nauczycieli
Zrédto: opracowanie wiasne
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Podsumowanie

Podczas powtornej analizy zar6wno procedury badawczej (od badania minety dwa
lata), jak i samego badania, dostrzeglem rzeczy, ktore mogtbym zrobi¢ lepiej, szyb-
ciej czy doktadniej. Mimo to widzg ogrom pracy, ktora musiatlem wlozy¢, aby bada-
nia te zrealizowac.

Efekt koncowy nie jest jedynie wynikiem zaangazowania samego badacza. Nie-
ocenione, podczas ich realizacji, bylo wsparcie, ktore otrzymywatem zaréwno od
rodziny, promotora, innych pracownikéw naukowych i urzednikow (Ministerstwo
Edukacji Narodowej, Osrodek Rozwoju Edukacji, Wojewddzkie Kuratoria O$wiaty).
Nie mozna zapomnie¢ rowniez o zyczliwosci dyrekeji szkot oraz pedagogow (na kto-
rych dyrekcja czgsto scedowata dziatania zwigzane z rozdaniem i zebraniem ankiet
oraz kontaktem z badaczem w celu ich odestania) czy samymi nauczycielami, ktorzy
poswigcili kilkadziesigt minut swojego czasu na wypekienie ankiety. Mimo czasami
dhuzszych ,,podchodéw”, potrzeby prowadzenia pertraktacji z dyrekcja, jestem pod
bardzo pozytywnym wrazeniem tak ptynnej wspolpracy ze szkotami.

Szczegolnie cenne na samym poczatku badan sg rozmowy z przedstawicielami
srodowiska, ktore bedzie si¢ badac. Jego opinie, sposob postrzegania i rozumienia
zjawisk, zdecydowanie pomaga w trafnym formutowaniu pytan, przeprowadzenie
za$ badan pilotazowych pozwala na uchwycenie brakow, ktore moga mie¢ duze
przetozenie na wyniki badan.

Reasumujac, podczas pracy koncepcyjnej (rozpisywania na papierze zatozen
badawczych) badaczowi wiele dziatan wydaje si¢ tatwych do zrealizowania. Praktyka
jednak pokazuje, ze o wyniku badan decyduje nie tylko kompetencja i samozaparcie
ich realizatorow, lecz takze wiele czynnikow, o ktorych sile przekonuje si¢ on dopiero
w trakcie procesu badawczego. Nie zmienia to faktu, ze realizacja badan przeprowa-
dzona przez badacza od poczatku do konca (nie za posrednictwem np. firmy badaw-
czej) jest wartosciowym doswiadczeniem, uczacym niejednokrotnie pokory.
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W WIEKU WCZESNOSZKOLNYM JAKO PRZYKELAD
BADAN DIAGNOSTYCZNYCH

ABSTRAKT

Orientacja w przestrzeni jest jednym z gtéwnych obszaréw narazonych na zaburzenia na sku-
tek utraty wzroku. Zagadnienie to w odniesieniu do dzieci niewidomych w wieku wczesno-
szkolnym nie byfo wczesniej obiektem badan empirycznych. W artykule omdwiono etapy pro-
cesu badawczego, dotyczacego poznania oraz opisu rozwoju orientacji przestrzennej u dzieci
niewidomych w wieku wczesnoszkolnym, a takze okreslono czynniki majace wptyw na ten
proces. Prezentowane badania sytuujg sig w nurcie konstruktywizmu psychologicznego i za-
ktadajg postepowanie badawcze w ramach zaréwno metodologii iloSciowej, jak i jakosciowej.
Objeto nimi 50 uczniow niewidomych w wieku wczesnoszkolnym, uczacych sig w specjalnych
osrodkach szkolno-wychowawczych na terenie catego kraju.

Stowa kluczowe: badania diagnostyczne, niepetnosprawnos¢ wzroku, ocena funkcjonalna,
przestrzen, orientacja przestrzenna

ABSTRACT

Spacial orientation is one of the main areas affected by vision loss. Before the discussed study
no empirical research had been conducted on that issue as related to children in early school
age. This article presents the stages of the research process aimed at learning about the deve-
lopment of orientation skills in blind children in early school age and determining factors which
influence that process. The research presented here draws from the school of psychological
constructivism and uses quantitative and qualitative methodology. The subjects were fifty stu-
dents in early school age from special residential schools all over the country.

Key words: diagnostic studies, blindness, functional assessment, space, spacial orientation

! Doktor nauk spolecznych w zakresie pedagogiki, adiunkt w Pracowni Tyflopedagogiki w Ka-
tedrze Interdyscyplinarnych Studiow nad Niepetnosprawnoscia na Wydziale Nauk Pedagogicznych
w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. Obszarem zaintereso-
wan teoretycznych i badawczych sa zagadnienia zwigzane z orientacja przestrzenna i samodzielnym
poruszaniem si¢ 0sob z niepetnosprawnoscia wzroku.
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Temat podjetych przeze mnie dzialan badawczych nie byt dzietem przypadku.
Z wyksztatcenia jestem pedagogiem specjalnym w zakresie edukacji i rehabili-
tacji 0osob niewidomych oraz stabowidzacych. Ponadto od poczatku mojej dzia-
falnosci naukowej, a takze praktycznych doswiadczen jako nauczyciela w Spe-
cjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla dzieci Niewidomych w Laskach,
interesowaty mnie zagadnienia zwigzane z orientacjg przestrzenng i samodzielnym
poruszaniem si¢ 0sob z niepelnosprawnoscia wzroku. Obszar ten wydawat mi sie
szczegdlnie wazny ze wzgledu na fakt, Zze zar6wno w literaturze przedmiotu, jak
i w wypowiedziach samych o0s6b niewidomych byt on wskazywany jako ten, ktory
zawsze ulega zaburzeniu na skutek utraty wzroku. Zatem niezaleznie od wieku czy
momentu wystapienia niepetnosprawnosci wzroku dotykat on calej populacji osob
z dysfunkcja wzroku i1 miat daleko idace negatywne konsekwencje dla ich zycia
spotecznego, zawodowego, kulturalnego. Kolejnym powodem podjecia przeze
mnie tego tematu badan byt fakt, Ze nie odnalaztam w literaturze naukowej opraco-
wan na temat prawidtowosci rozwoju umiejg¢tnosci orientowania si¢ w przestrzeni
u 0s6b z niepetnosprawnosciag wzroku, a takze sposobow diagnozy i oceny tychze
umiej¢tnosci. Natomiast w trakcie przeprowadzania kwerendy literatury zgroma-
dzitam do$¢ obszerng wiedze na temat tego procesu u 0s6b widzacych. Ten dyso-
nans poznawczy sktonit mnie do glebszego namyshu i poszukiwan odpowiedzi na
pytania: W jaki sposob przebiega proces nabywania umiej¢tnosci orientowania si¢
w przestrzeni u oséb niewidomych? Jakie sg jego podobienstwa i réznice? Jakie
sa jego uwarunkowania? Wymienione powody sprawily, Ze moje zainteresowania
badawcze skupily si¢ na poznaniu rozwoju orientacji przestrzennej u 0s6b niewido-
mych oraz na czynnikach, ktore warunkuja ten proces.

Ramy teoretyczne podjetych przeze mnie badan empirycznych stanowily: sze-
roko rozumiany konstruktywizm psychologiczny, w tym konstruktywizm gene-
tyczno-epistemologiczny Jeana Piageta (1966), teoria reprezentacji, ktorej autorem
jest Jerome S. Bruner (1987), konstruktywizm spoteczno-kulturowy Lwa S. Wygot-
skiego (2002) oraz model ksztattowania si¢ orientacji przestrzennej autorstwa Edyty
Gruszezyk-Kolczynskiej (patrz: Gruszezyk-Kolczynska, Czaplewska, 1996).

Podstawy metodologiczne badan wtasnych

Pomimo mocno dookre§lonego obszaru badan, wynikajacego z moich zaintereso-
wan badawczych oraz osobistych doswiadczen pedagogicznych, stanglam przed
pytaniami o przedmiot moich dociekan badawczych, czyli ,,kogo” lub ,,co” bede
bada¢? W jaki sposob to zrobi¢? W precyzyjnym okresleniu przedmiotu badan
i sformutowaniu tematu dysertacji doktorskiej bardzo pomogty mi zajgcia z zakresu
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metodologii badan ilosciowych i jakosciowych na studiach doktoranckich. Tego
typu zajecia pokazaty mi, ze caty proces badawczy musi by¢ mocno przemyslany,
poniewaz wybor konkretnych metod badawczych warunkuje dalsze postgpowanie
badawcze i jesli tego dobrze nie zaplanuje, moge w koncowej fazie nie uzyskaé
odpowiedzi na nurtujgce mnie pytania. Dzigki tego typu zajeciom, mimo ze bliz-
szy byl mi model badan iloSciowych, postanowitam wtaczy¢ do moich badan takze
element badan jakosciowych. Dzi$§ z perspektywy zrealizowanych badan wiem,
ze dzigki takiemu polaczeniu uzyskatam unikatowy materiat, ktory stanowi cenne
zrédlo informacji o sposobie opisu przestrzeni przez osoby niewidome.

Kolejnym waznym dla mnie momentem w procesie planowania badan byt
czas opracowywania koncepcji pracy doktorskiej. Wszystkie moje plany, pomysty
musiaty zosta¢ sformulowane w formie pisemne;j tak, aby recenzent nie miat watpli-
wosci, dlaczego wybratam to zagadnienie, jakie ramy teoretyczne wyznaczaja kie-
runek moich badan oraz ze proponowane przeze mnie metody, techniki i narzedzia
badawcze zostaty prawidtowo dobrane.

Whikliwa, krytyczna recenzja, zawierajaca szereg szczegoétowych uwag, pod-
powiedzi stanowi cenne zrodto informacji o tym, co nalezy zmieni¢, poprawic.
Recenzja Profesor Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej byta dla mnie potwierdzeniem
waznosci podejmowanego przeze mnie tematu, ale jednocze$nie wskazywata na
zbyt duza liczbe zadan badawczych, jakie sobie postawitam. Zgodnie z sugestia
Pani Profesor zrezygnowatam z opracowania i sprawdzenia efektywnosci programu
terapeutycznego, ktory mial stanowi¢ ostatnig cz¢s¢ moich badan. Dzi$ z perspek-
tywy czasu wiem, ze gdybym podjeta to zadanie badawcze, to z przyczyn organiza-
cyjnych nie bytabym w stanie go zrealizowa¢. Zatem madra rada doswiadczonego
badacza pozwolita mi zaoszczedzi¢ kilka miesigcy niepotrzebnej pracy, a zdobyty
W ten sposob czas i energi¢ wykorzysta¢ na wnikliwa analize i opracowanie wyni-
koéw badan.

Na podstawie analizy znanych i powszechnie stosowanych w naukach peda-
gogicznych metod badan, dokonanej z uwzglednieniem takich kryteriow, jak cel
i temat badan oraz mozliwo$ci formalno-organizacyjnych, w przeprowadzonych
badaniach wykorzystatam dwie wiodace metody badawcze: sondaz diagnostyczny
i eksperymenty diagnostyczne.

W ramach pierwszej z nich zastosowatam technike badania dokumentow oraz
technike wywiadu. Analizie poddatam dokumenty osobiste 50 ucznidéw, znajdujace
si¢ na terenie specjalnych osrodkow szkolno-wychowawczych dla dzieci z niepet-
nosprawnoscig wzroku. Analizowatam dostgpna dokumentacje medyczna, psy-
chologiczng, pedagogiczng. Zastosowana technika pozwolita mi na zgromadzenie
wstepnych opisowych i ilosciowych informacji o poszczegdlnych uczniach. Nato-
miast wywiady przeprowadzitam z 30 nauczycielami/wychowawcami klas [-VI
szkot podstawowych dla uczniéw niewidomych i stabowidzacych; z 28 wycho-
wawcami internatowymi lub rodzicami dzieci niewidomych; z 18 nauczycielami
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orientacji przestrzennej, pracujagcymi w poszczegoélnych osrodkach. Zastosowana
technika pozwolita mi zgromadzi¢ szczegdtowe informacje, dotyczace funkcjono-
wania w zakresie orientacji przestrzennej poszczeg6élnych dzieci na terenie szkoty,
internatu, domu. Metoda sondazu diagnostycznego w przypadku moich badan byta
dzialaniem wstgpnym, przygotowujacym do wtasciwej czesci badan. Potrzebowa-
fam informacji na temat funkcjonowania poszczegolnych dzieci, zanim nawigzatam
z nimi osobisty kontakt.

Druga zastosowang przeze mnie metoda byly eksperymenty diagnostyczne.
Prekursorem tej metody byt wybitny psycholog Jean Piaget, ktory zastosowat ja na
szeroka skale do badania dziecigcego umyshu. Na gruncie polskim kontynuatorem
tej metody jest Profesor Edyta Gruszczyk-Kolczynska, ktora badala za jej pomoca
orientacj¢ przestrzenng oraz zdolnos$ci matematyczne u dzieci. Przywotana metoda
opiera si¢ na zalozeniu, ze ,,eksperyment jest pewnga odmiang obserwacji przepro-
wadzong w specjalnie zorganizowanych warunkach” (Lobocki, 2000, s. 146).

W ramach eksperymentéw diagnostycznych zastosowatam technikg zadan
diagnostycznych oraz technike obserwacji. Z uwagi na fakt, ze w rozwazaniach teo-
retycznych wskazatam na wiodacy model rozwoju orientacji przestrzennej u dzieci
(Piagetowska teoria rozwoju orientacji przestrzennej oraz badania postpiagetow-
skie), konsekwentnie zastosowatam zadania diagnostyczne utrzymane w konwencji
zadan Piageta. Kazde zadanie diagnostyczne zawierato szczegdtowy scenariusz,
ktory sktadat si¢ z opisu zadania do wykonania przez dziecko, opisu czynnosci
organizacyjnych oraz sposobow interpretacji wynikow. Na poczatku kazdego zada-
nia znajdowata si¢ takze faza uczenia si¢. Wybor tej techniki umozliwil mi oceng
umiejetno$ei z zakresu orientacji przestrzennej oraz wskazanie przyczyn i uwarun-
kowan tego stanu rzeczy.

Ponadto zastosowatam technike obserwacji aranzowanej, w ktorej ,.badajacy
jest organizatorem obserwowanych zdarzen/zjawisk: wywotuje je, prowokuje
ich wystgpienie, a nastepnie poddaje je obserwacji” (Guzik-Tkacz, 2011, s. 256).
W moim przypadku byta to obserwacja dziecigcych zachowan podczas przeprowa-
dzania zadan diagnostycznych.

Poniewaz moje badania mialy charakter diagnostyczno-eksploracyjny i deskryp-
tywny (poznanie stanu, cech i wlasciwosci zjawisk, zasad funkcjonowania konkret-
nego wycinka rzeczywistosci, ich opis i analiza), nie za§ weryfikacyjny, nie sformu-
lowatam hipotez badawczych (podstawg badan nie byto twierdzenie teoretyczne,
podlegajace sprawdzeniu) (Konarzewski, 2000, s. 46; Nowak, 2011, s. 35; Rubacha,
2008, s. 99).

Celem moich badan uczynitam poznanie, opis i analize:

1. Rozwoju wybranych umiejetnosci z zakresu orientacji przestrzennej u dzieci
niewidomych w wieku wczesnoszkolnym.

2. Czynnikéw, ktore moga warunkowaé rozwdj orientacji przestrzennej u dzieci
niewidomych w wieku wczesnoszkolnym.
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Do gtownych celow badawczych sformulowatam problemy badawcze i odpo-
wiadajace im pytania szczegotowe:
1. Jak ksztattuja si¢ wybrane umiej¢tnosci z zakresu orientacji przestrzennej

u dzieci niewidomych w wieku wczesnoszkolnym?

e Jaki model lateralizacji przewaza wsrod dzieci niewidomych w wieku wezes-
noszkolnym?

e Jak dzieci niewidome w wieku 7—12 lat maja opanowang orientacje przestrzenng
w zakresie schematu ciata? Jak orientujg si¢ w zakresie ptaszczyzn ciala, czesci
ciala, poruszania ciatem, rozr6zniania stron ciata, poczucia kierunku?

e Jak dzieci niewidome w wieku wczesnoszkolnym maja opanowang orienta-
cj¢ przestrzenng w zakresie duzej przestrzeni? Jakie pojecia przestrzenne nie
sprawiajg im trudnosci, a jakie wymagaja doskonalenia zar6wno w rozumie-
niu, jak i uzywaniu?

e Jak dzieci niewidome w wieku wczesnoszkolnym majg opanowang orientacje¢
przestrzenng w zakresie matej przestrzeni? Jakie pojecia przestrzenne sa dla
nich proste w uzywaniu i rozumieniu, a z jakimi majg trudnosci?

e Jak dzieci niewidome w wieku wczesnoszkolnym opisuja przestrzen?

e Jak dzieci niewidome w wieku wczesnoszkolnym maja opanowang orientacje
przestrzenng w zakresie kartki papieru?

e Czy istniejg zaleznos$ci migdzy wybranymi umiej¢tnosciami z zakresu orien-
tacji przestrzennej (lateralizacja, schematem ciala, orientacjg w duzej prze-
strzeni, orientacjg w matej przestrzeni, orientacja na kartce papieru)? Na czym
te zaleznosci polegaja?

2. 0Od jakich czynnikow uzaleznione sg kompetencje orientowania si¢ w prze-
strzeni u dzieci niewidomych w wieku wczesnoszkolnym?

e Kto lepiej orientuje si¢ w przestrzeni: dziewczynki czy chtopcy?

e Czy wiek dzieci ma wptyw na opanowanie wybranych umiejetnosci z zakresu
orientacji przestrzennych?

e Czy fakt zamieszkania w duzym, matym miescie lub na wsi ma istotny wptyw
na orientowanie si¢ w przestrzeni?

e Czy $rodowisko rodzinne (rodzina petna, niepelna) ma wplyw na opanowanie
umiejetnosci z zakresu orientacji przestrzenne;j?

¢ Czy srodowisko wychowawcze (dom rodzinny, internat) ma wptyw na opano-
wanie umiejetnosci z zakresu orientacji przestrzenne;j?

e Czy jedynacy lepiej orientujg si¢ w przestrzeni niz dziecko wychowywane
w rodzinie wielodzietnej?

e Czy dzieci, ktore byty objete oddziatywaniami z zakresu wczesnego wspoma-
gania rozwoju, lepiej orientujg si¢ w przestrzeni niz te, ktore nie byly poddane
takim oddzialywaniom?

e Czy dzieci, ktore rozpoczety edukacije przedszkolng w wieku 3 lat lepiej orientuja
si¢ w przestrzeni niz te, ktore zaczety uczeszczac do przedszkola w wieku 4, 5 lat?
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e Czy fakt uczeszczania do przedszkola specjalnego, integracyjnego lub ogo6l-

nodostepnego ma istotny wplyw na orientowanie si¢ w przestrzeni?

e Czy liczba godzin zaj¢¢ z zakresu orientacji przestrzennej ma wptyw na lep-

$za orientacje w przestrzeni?

e Czy zainteresowania preferowane przez dzieci maja wpltyw na orientowanie

si¢ w przestrzeni?

e Czy lepiej orientuja si¢ w przestrzeni dzieci, ktére maja lateralizacje jedno-

rodna, czy te ktore maja lateralizacje niejednorodng — skrzyzowana?

W celu rozstrzygniecia sformutowanych probleméw badawczych wyodrebni-
fam takze zmienne i wskazniki: orientacje przestrzenna, wiek dzieci, doswiadczenia
dzieciece, pojecia przestrzenne, rodzaj przestrzeni.

Poniewaz na rynku polskim nie ma narzedzi do diagnozowania dziecigcych
kompetencji w zakresie orientacji przestrzennej przeznaczonych dla dzieci z nie-
petosprawnos$cia wzroku w wieku wezesnoszkolnym, skonstruowatam narzgdzia
uwzgledniajace specyfike postrzegania pozawzrokowego oraz etapy nabywania
umiejetnosci z zakresu orientacji przestrzennej.

Do pierwszego etapu badan, czyli zbierania informacji o dzieciach i przepro-
wadzenia wywiadow, skonstruowatam kwestionariusz do badania dokumentdéw
oraz kwestionariusze wywiadu z nauczycielami, wychowawcami, nauczycielami
orientacji przestrzennej. Opracowujac kwestionariusz do badania dokumentow
»Kwestionariusz osobowy ucznia”, staralam si¢ zachowac strukture porzadkujaca
1 wyodrebnitam w nim trzy cze$ci: dane podstawowe o uczniu, dane okulistyczno-
-medyczne oraz przebieg edukacji.

Opracowujac kwestionariusze wywiadu, staralam sie¢, aby zawarte w nich pyta-
nia dostarczyty mi jak najwigcej informacji na temat funkcjonowania ucznia niewi-
domego w zakresie umiejgtnosci orientowania si¢ w przestrzeni w réznych srodowi-
skach (na terenie szkoty, w domu, w internacie, w terenie ztozonym itp.). Wszystkie
trzy kwestionariusze skonstruowatam w podobny sposéb. Zawarte w nich pytania
miaty charakter skategoryzowany w postaci kafeterii (pytania zamkniete z kafeteria
dysjunktywna). Zostaty podzielone na dwie zasadnicze czeéci. W pierwszej zna-
lazty si¢ pytania dotyczace szczegotowych tresci realizowanych z zakresu orien-
tacji przestrzennej. Natomiast w drugiej te dotyczace ucznia niewidomego: jego
mocnych oraz stabych stron funkcjonowania, preferowanych aktywnosci, zainte-
resowan, samodzielnosci itp. Kazdy z kwestionariuszy wywiadu zawieral rowniez
metryczke, ktorej celem bylo zebranie podstawowych informacji o nauczycielach
biorgcych udziat w badaniach.

Natomiast do drugiego etapu badan, czyli bezposredniego kontaktu z dzieckiem
niewidomym i pomiaru stopnia opanowania wybranych umiejetnosci z zakresu
orientacji przestrzennej, skonstruowatam pakiet diagnostyczny ,,Funkcjonalna
ocena wybranych umieje¢tnosci z zakresu orientacji przestrzennej dla dzieci z nie-
petosprawnos$cia wzroku w wieku od 7 do 12 lat”.
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Zaproponowane przeze mnie narzgdzie sktadalo si¢ z trzech zasadniczych czesci:
czes$¢ pierwsza stanowita funkcjonalna ocena lateralizacji dla dzieci niewidomych,
czes¢ drugg — test przesiewowy ,,Schemat ciata u dziecka niewidomego™ autorstwa
Bryanta J. Cratty’ego, Theressy A. Sams, czg¢$¢ trzecig — funkcjonalna ocena rozu-
mienia i uzywania poje¢ przestrzennych dla dzieci z niepetnosprawnoscia wzroku.
Kazda z wymienionych czgéci zawierata proby diagnostyczne, dotyczace umiejetnosci
z zakresu orientacji przestrzennej; arkusze obserwacyjne zachowan dziecka oraz prze-
wodnik skalowy do interpretacji wynikow. Zaproponowane w narzgdziu zadania diag-
nostyczne uwzglednialy wybrane umiejetnosci z orientacji przestrzennej, ktore zgodnie
z prawidlowo$ciami rozwojowymi uwzgledniajacymi specyfike dziecka niewidomego
powinny by¢ juz opanowane (ustalona stronno$¢ ciata, znajomos¢ schematu wtasnego
ciala, znajomo$¢ wybranych pojec przestrzennych) oraz takie, ktore sg w trakcie roz-
woju (rozrdznianie prawej i lewej strony ciata, opisywanie relacji przestrzennych mig-
dzy przedmiotami, znajomo$¢ kierunkow na kartce papieru, umiejetno$¢ opisu znanej
przestrzeni). Zaproponowane narzedzie zostato przeznaczone do zastosowania pod-
czas indywidualnych spotkan z jednym dzieckiem. Ze wzgledu na ilo$¢ oraz ztozono$¢
poszczegodlnych zadan diagnostycznych wymagane byly dwa lub czasami trzy spot-
kania z dzieckiem. Narzgdzie to spetnia standardy diagnostyczne: okresla doktadnie
warunki, w jakich powinny zosta¢ wykonane zadania diagnostyczne; okresla przed-
mioty — pomoce dydaktyczne, uzywane w poszczegdlnych probach diagnostycznych;
podaje instrukcje, jakich uzywa badajacy; okresla takze kryteria oceny i interpretacji.

Refleksja nad realizacja badan diagnostycznych

Catos¢ procesu badawczego sktada si¢ z wielu drobnych czynnosci, jakie badacz
musi zaplanowac, a nastepnie przeprowadzi¢. Warto juz na poczatku pracy kon-
cepcyjnej nad doktoratem sporzadzi¢ liste zadan, ustali¢ kolejno$¢ poszczegdlnych
czynnosci i zaplanowac czas ich wykonania. W moim przypadku cato$¢ procesu
badawczego trwata okoto trzech lat (od maja 2013 roku, kiedy otworzytam przewod
doktorski, do czerwca 2016 roku, kiedy oddatam do recenzji gotowg dysertacje).

Calo$¢ mojego postepowania badawczego skladata sie z kilku etapoéw. Etap
pierwszy — przygotowawczy, obejmowat przeglad literatury przedmiotu. Z uwagi
na fakt, ze na rynku polskim niewiele jest zrédet, ktére dotycza dzieci niewido-
mych, bytam zmuszona siegna¢ po literature zagraniczng. Niestety potrzebna mi
specjalistyczna literatura byla niedostgpna w bibliotekach. Nalezato ja wyszukaé
i zamowic¢ przez Internet. Analiza zgromadzonej w ten sposob literatury postuzyta
mi do opracowania rozdzialow teoretycznych doktoratu, ale przede wszystkim byta
pomocna przy konstruowaniu narzgdzi badawczych.

Etap drugi — konstrukcyjny, obejmowat tworzenie narzedzi badawczych oraz kon-
sultacje z nauczycielami orientacji przestrzennej na temat skonstruowanych narzedzi.
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Ze wzgledu na miejsce zamieszkania i fatwos¢ dostepu do nauczycieli orientacji prze-
strzennej w Warszawie, w konsultacjach uczestniczyli gtéwnie nauczyciele pracujacy
w Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych w Laskach. Konsul-
tacje dotyczyly w gtownej mierze oceny uzywanych w zadaniach diagnostycznych
sformulowan, a takze oceny przez nauczycieli trudnosci proponowanych zadan. Na
tym etapie dokonywatam takze doboru odpowiednich pomocy dydaktycznych, nie-
zbednych do przeprowadzenia prob diagnostycznych. Poniewaz wsrod dostepnych
gotowych pomocy edukacyjnych nie znalaztam ,,odpowiedniego’ domku dla lalek,
potrzebnego do przeprowadzenia proby diagnostycznej ,,Pokdj”, zaprojektowatam
1 zlecitam wykonanie wlasnej aparatury badawczej.

Pierwowzor wlasciwej makiety wykonatam z kartonowych pudet. Nastepnie
zostat on przetestowany dotykowo przez kilkoro dzieci niewidomych. Na jego podsta-
wie opracowalam ostateczng wersj¢ makiety pokoju. Makieta pokoju dla lalek zostata
wykonana z drewna (pokdj o wymiarach 40 x 40 x 25 cm, hol 20 x 50 x 25 cm). Pod-
stawa do opracowania jej wymiarow byly rzeczywiste wymiary pokoju (powierzch-
nia 20 m?, wysoko$¢ 2,5 m, makiete przedstawiono w skali 1:10). Kazda ze $cian
makiety pokoju byta ruchoma, tzn. mozna byto wyja¢ poszczegodlne $ciany pokoju,
aby dziecko miato tatwiejszg mozliwos$¢ eksploracji dotykowej. Podloga makiety
pokoju zostata wyklejona wyktadzing podtogowa, aby mozna byto do niej przycze-
pia¢ meble. Wyposazenie makiety pokoju stanowito rowniez osiem zestawow mebli
dla lalek oraz zestaw czterech lalek drewnianych firmy Plan Toys. Kazdy mebel zostat
podklejony rzepem, aby podczas eksploracji dotykowej meble nie zmieniaty swojego
polozenia. W celu tatwego przenoszenia makiety, zaprojektowatam i zlecitam uszycie
zapinanego pokrowca z raczkami do noszenia.
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Rycina 1. Makieta domku dla lalek Rycina 2. Proba diagnostyczna ,Pokdj”
Zrodfo: opracowanie wtasne Zrodfo: opracowanie wiasne

2 W przypadku dziecka niewidomego pomoc dydaktyczna powinna by¢ prosta, schematyczna,
dostgpna dotykowo, o odpowiednich wymiarach. Domki dostgpne w sklepach byly zbyt male, nie
umozliwiaty eksploracji dotykowej od gory.
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W przypadku moich badan etap ten byt bardzo czasochlonny. Musiatam tez
skorzysta¢ z pomocy innych osob (nauczycieli orientacji przestrzennej, dzieci nie-
widomych, stolarza, krawcowej). Znalezienie dobrego stolarza, ktory poprawnie
wykona makiete domku, okazato si¢ bardzo trudne. Dopiero trzeci stolarz wykonat
zaprojektowana przeze mnie aparature badawczg.

Etap trzeci — organizacyjny, obejmowal nawigzanie kontaktow z dyrekcja
specjalnych o$rodkow szkolno-wychowawczych dla dzieci niewidomych na tere-
nie catego kraju. Zredagowalam pismo przewodnie, opisujace moje zamierzenia
badawcze i wystatam je do wszystkich dziewigciu Specjalnych Osrodkéw Szkolno-
-Wychowawczych (SOSW) dla dzieci z niepelnosprawnoscia wzroku. Nastepnie po
kilku dniach przeprowadzitam rozmowy telefoniczne z dyrekcja kazdej ze szkot na
temat mozliwo$ci przeprowadzenia badan. Juz na tym etapie okazato sig, ze bada-
nia beda mozliwe do realizacji na terenie czterech z dziewigciu osrodkow (Laski
k. Warszawy, Krakow, Bydgoszcz, Owinska k. Poznania). W pozostatych pigciu
miejscach uczace si¢ tam dzieci nie spelnialy przyjetych przeze mnie kryteriow
kwalifikujacych do badania. Kolejnym krokiem byto pozyskanie pisemnych zgod
od rodzicow dzieci zakwalifikowanych do badania oraz organizacja miejsca i czasu
przeprowadzenia badan diagnostycznych.

Poniewaz badania miaty by¢ prowadzone réwniez wsréd dzieci niewidomych,
korzystajacych ze szk6t masowych lub integracyjnych, nawigzatam takze kontakt
z Ministerstwem Edukacji Narodowej oraz Osrodkiem Rozwoju Edukacji w War-
szawie w celu uzyskania informacji o takich uczniach. Na podstawie danych udo-
stepnionych przez wymienione instytucje na terenie wojewodztwa mazowieckiego
znalaztam siedmiu uczniéw z niepetnosprawnoscia wzroku. Po kontakcie telefo-
nicznym z dyrekcja poszczegdlnych szkot do badania zakwalifikowatam tylko czte-
rech ucznioéw (trzech uczniow w miescie Ptock i jednego ucznia w Radomiu).

Podczas tego etapu pozyskatam takze $rodki finansowe potrzebne na realizacjg
badan. Uzyskatam dwa granty badawcze z funduszy dla mtodych naukowcéw oraz
doktorantow: BSTM 11/12 — I na realizacj¢ projektu badawczego ,,Ocena funkcjo-
nalna umiejetnosci z zakresu orientacji przestrzennej u dzieci niewidomych w wieku
wczesnoszkolnym na terenie wojewodztwa mazowieckiego — badania pilotazowe”
oraz BSTM 8/13 — I ,,Ocena funkcjonalna umiej¢tnosci z zakresu orientacji prze-
strzennej u dzieci niewidomych w wieku wczesnoszkolnym na terenie wojewodz-
twa mazowieckiego, matopolskiego i wielkopolskiego”.

Etap czwarty — badawczy, obejmowal przeprowadzenie badan diagnostycznych
wsrod piecdziesiatki dzieci niewidomych w wieku 612 lat na terenie czterech spe-
cjalnych osrodkow dla dzieci z niepetnosprawnoscia wzroku oraz dwoch szkoét inte-
gracyjnych na terenie wojewodztw mazowieckiego, wielkopolskiego, matopolskiego
oraz pomorskiego. Przeprowadzenie badan terenowych byto mozliwe dzieki pozyska-
nym S$rodkom finansowym, gdyz badania w kazdym z o$rodkéw trwaly okoto sied-
miu dni. W tym czasie musiatam zorganizowac¢ sobie zakwaterowanie i wyzywienie.
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W kazdym osrodku, do ktorego si¢ udatam, okazywato si¢, ze nie zdotam przebadaé
zaplanowanej liczby dzieci. Czg$¢ dzieci byta nieobecna z powodu choroby, czgs¢ nie
wrdcila z domu rodzinnego po weekendzie. Byto to dla mnie bardzo trudne do$wiad-
czenie ze wzgledu na fakt, ze nie mogtam by¢ pewna, ile dzieci ostatecznie uda mi si¢
przebadaé. Z perspektywy przeprowadzonych badan stwierdzam, Ze ten etap badaw-
czy byt dla mnie najtrudniejszy do realizacji. Wymagat ode mnie bardzo dobrej organi-
zacji i koordynacji dziatan. Musiatam dostosowac si¢ do terminéw zaproponowanych
przez dyrektorow poszczegdlnych osrodkdw i w wyznaczonym czasie przeprowadzi¢
badania. Bylo to dla mnie niezwykle trudne takze z powodu nadzwyczajnej organiza-
cji w tym czasie zycia rodzinnego (jestem mama trojki dzieci, a najmtodsze dziecko
w momencie pierwszych wyjazdow badawczych mialo niespetna rok i podrézowato
razem ze mng). Jednoczesnie nie wyobrazam sobie, abym mogta w innej formule
przeprowadzi¢ zaplanowane badania.

Opisywany etap badan w poczatkowej fazie polegat na zbieraniu danych o dzie-
cku (analiza dokumentéw w sekretariatach szkot, gabinetach okulistycznych, roz-
mowach z pracownikami szkot itp.) oraz na przeprowadzeniu wywiadéw z wycho-
wawcami klasowymi, wychowawcami internatowymi oraz nauczycielami orientacji
przestrzennej. Natomiast zasadnicza cze$¢ tego etapu stanowita bezposrednia praca
z dzieckiem. Badania diagnostyczne przeprowadzatam indywidualnie z kazdym
dzieckiem w specjalnie wyznaczonych do tego pomieszczeniach na terenie szkoly
lub internatu, do ktérego uczeszczato dziecko. Badanie jednego dziecka odbywato
si¢ podczas dwoch spotkan, tgczny czas badania wynosit okoto dwoéch godzin.
Podczas przeprowadzania badania diagnostycznego inicjowatam kolejne zadania
i jednoczesnie zapisywatam wyniki w arkuszu obserwacyjnym zachowan dziecka
podczas wykonywania préb diagnostycznych. Taka dwutorowo$¢ dziatania byta
niekiedy bardzo trudna i wymagata ciaglego skupienia uwagi. Jednakze kontakt
z dzie¢mi niewidomymi w trakcie przeprowadzania diagnozy byt dla mnie niesa-
mowitym przezyciem i rekompensowat mi poniesiony trud.

Etap piaty — opracowywanie zebranego materiatu badawczego — obejmowat
stworzenie bazy danych, dobor odpowiednich testow oraz analizg i interpretacje uzy-
skanych wynikéw. Bardzo czasochtonnym zajeciem byto stworzenie bazy danych.
Wymagalo to ode mnie wprowadzenia i zakodowania odpowiedzi (ok. 300 stwier-
dzen przypadato na jedno dziecko) wszystkich piecdziesigciorga dzieci niewido-
mych. Nastepnie odstuchatam i dokonatam transkrypcji nagran wypowiedzi dzieci
niewidomych dotyczacych opisu przestrzeni, w ktdrej si¢ poruszaja (ok. 200 minut
nagran).

Do organizowania i opracowania danych, ich analizy oraz prezentacji wynikow
wykorzystatam nast¢pujace oprogramowanie: IBM SPSS Statistics 23 (obliczenia
statystyczne), Microsoft Excel 2010 (tworzenie baz danych, prezentacja wynikow
w postaci tabel 1 wykreséw). Oprogramowanie to pozwolito mi na samodzielne
wykonanie niezbednych obliczen i analiz statystycznych. Uzyskane dane poddatam
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analizie ilo$ciowej 1 jakoSciowej. Wykorzystatam metody opisu statystycznego
(odpowiednio do skal pomiaru zmiennych) oraz wnioskowania statystycznego
(sprawdzenie istnienia zalezno$ci migdzy zmiennymi). Na podstawie jakosciowej
analizy uzyskanych opisow przestrzeni przez ucznioéw niewidomych wyodrebnitam
typy opisOw przestrzeni.

Do analizy uzyskanych w wyniku przeprowadzonych badan danych wykorzy-
stalam nieparametryczne testy statystyczne. Wybor testow nieparametrycznych byt
podyktowany wystepowaniem wsrod zebranych danych: obserwacji odstajacych,
brakiem rownoliczno$ci porownywanych grup oraz brakiem rozktadu zmiennych
zgodnego z rozktadem normalnym. Do przeprowadzenia analiz wykorzystalam
nastgpujace testy nieparametryczne: Test Manna-Whitneya — odpowiednik testu t
Studenta dla prob niezaleznych, Test Kruskala-Wallisa — odpowiednik jednoczynni-
kowej analizy wariancji dla préb niezaleznych, Test Wilcoxona — odpowiednik testu
t Studenta dla prob zaleznych, korelacje nieparametryczne — rho Pearmana, test Chi
kwadrat zgodnosci rozktadu Iub test Chi kwadrat niezaleznosci.

Ilosciowa 1 jakosciowa analiza pozwolita mi na przedstawienie rozwoju wybra-
nych umiejetnosci z zakresu orientacji przestrzennej u dzieci niewidomych w wieku
wczesnoszkolnym oraz na wskazanie czynnikow, ktdre moga warunkowacé ten rozwoj.

Charakterystyka wybranej metody badawczej
na podstawie literatury przedmiotu

Przeprowadzone przeze mnie badania miaty charakter diagnostyczny. Jak podaje
Mieczystaw Lobocki, badania diagnostyczne ,,maja na celu ustalenie pewnych fak-
tow lub dynamiki funkcjonowania badanych faktéw czy zjawisk bez specjalnego
wnikania w istniejagce miedzy nimi zalezno$ci. Nalezg do nich badania dotyczace
opinii, przekonan, postaw, inteligencji, zdolnosci specjalnych, wiadomosci, przyna-
lezno$ci do okreslonych typow psychicznych itp.” (Lobocki, 2000, s. 113). Podob-
nie ten rodzaj badan definiuja Tadeusz Pilch i Teresa Bauman (2010, s. 37), podajac,
ze ,,badania diagnostyczne maja na celu diagnoze okreslonego stanu rzeczy zda-
rzenia. Adekwatne sg w sytuacji, kiedy znane sg badaczowi objawy, skutki, a chce
zglebi¢ przyczyny, okolicznosci i uwarunkowania”. Znacznie szerzej badania diag-
nostyczne definiuje Janusz Sztumski (1999, za: Pilch, Bauman, 2010, s. 38), wska-
zujac, ze ,,s4 one specyficzng funkcja badan empirycznych, ktoére oprdcz ustalenia
stanu faktycznego, czyli diagnozy moga dostarczy¢ takze przestanek do pozadane;j
zmiany stanu rzeczy, czyli peti¢ funkcje terapeutyczng i wreszcie objawi¢ tenden-
cje rozwojowe badanych zjawisk i procesow — czyli petni¢ funkcje prognostyczng™.

Zatem przeprowadzone przeze mnie badania spetniaty zatozenia badan diag-
nostycznych, dotyczyly bowiem oceny wybranych umieje¢tnosci z zakresu orien-
tacji przestrzennej u dzieci niewidomych w okresie pdznego dziecinstwa, czyli
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diagnozowaly sytuacje zastang. Pokazywaty takze dynamike ksztaltowania si¢
tychze umiejetnosci, a takze wskazywaty na uwarunkowania tego procesu, co moze
mie¢ znaczenie terapeutyczne i prognostyczne.

Prezentowane badania wpisujg si¢ takze w panujacy w pedagogice specjalnej
nurt diagnostyczny, propagujacy diagnoze funkcjonalng jako tg, ktoéra daje naj-
pethiejsze informacje o osobie badanej, nie skupiajac si¢ jedynie na jej ogranicze-
niach (Kowalik, 2013; Marcinkowska, 2013). Ten typ diagnozy, nazywany rowniez
diagnoza umiejetnosci funkcjonalnych, ,jest ztozonym procesem rozpoznawania
poziomu umiejetnosci funkcjonalnych, ale takze poznania: potrzeb, zakresu moz-
liwosci 1 ograniczen. Proces przebiega w sytuacjach naturalnych w domu, szkole,
w placowce terapeutycznej” (Marcinkowska, 2004, s. 163). Diagnoza funkcjonalna
jest skierowana na procesy zycia codziennego. Mozna jg okresli¢ jako diagnostyke
kontekstowa, analizujgcg indywidualne zachowania w okolicznos$ciach specyficz-
nych dla danej osoby (Walthes, 2007, s. 52).

Pojecie ,,umiejetnosci funkcjonalne”, juz od lat 70. XX wieku stosowane
w amerykanskich podrecznikach z zakresu pedagogiki specjalnej, oznacza te umie-
jetnosci, ktore majg bezposredni wplyw na niezalezno$¢, samodzielnosc¢, zaradnosé
osoby. Rozpoznaje si¢ je przez obserwacje, a wyniki odnotowuje si¢ w arkuszach
obserwacji. W przypadku dzieci z niepetnosprawno$cig wzroku umiej¢tnosciami,
ktore maja niepodwazalny wplyw na osiagnigcie przez nie samodzielnosci i nie-
zaleznosci, sa te zwigzane z rozwojem orientacji przestrzennej. Zatem zapropono-
wany przeze mnie pakiet diagnostyczny spetnia zatozenia diagnozy funkcjonalne;.

Konkluzja

Realizacja projektu badawczego jest dtugoterminowym przedsigwzigciem, ktore
wymaga od badacza ogromnego wysitku na wielu ptaszczyznach, poczawszy od
pracy koncepcyjnej, przez przeprowadzenie badan, az po interpretacje wynikow.
Réznorodnos¢ i ztozonos¢ zadan, jakim musi sprosta¢ badacz, wymusza na nim
systematyczno$¢ w dziataniu oraz poglebiong refleksje nad badanym zjawiskiem.
Z tego tez powodu warto, aby podejmowany przez badacza temat nie byt przypad-
kowy, ale wynikat z indywidualnych zainteresowan, pasji. Taka motywacja moze
okazac¢ si¢ kluczowa w sytuacji, kiedy nie wszystkie etapy podejmowanych badan
ida zgodnie z planem, gdy przychodzi kryzys.

Z perspektywy moich osobistych do$wiadczen uwazam, ze bardzo waznymi
aspektami w pracy badacza sg takze umiejetno$¢ rozmowy i przyjmowanie kry-
tycznych uwag innych osob. Nie nalezy si¢ rowniez ba¢ zadawania trudnych pytan
i szukania odpowiedzi na nie w wielu miejscach. Najlepsze rozwigzania i nowe
pomysty rodza si¢ ze stuchania innych.
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Dla mnie niezwykle cennym aspektem podejmowanych badan byl bezposredni
kontakt z dzie¢mi niewidomymi. Godziny spgdzone z nimi na wspolnej zabawie
pozwolity mi uzyska¢ doswiadczenie praktyczne, jakiego nie zdobylabym, gdybym
zlecita wykonanie badan jakiej$ osobie lub instytucji. Mozliwos¢ bezposredniego
uczestniczenia w ich rzeczywistosci pozwolita mi takze zaobserwowa¢ kontekst
spoteczny ich zycia, pozna¢ funkcjonowanie osrodkow. Dzieki temu badanie stato
si¢ petniejsze i nie ograniczylo si¢ tylko do interpretacji danych zapisanych w kwe-
stionariuszach wywiadu czy arkuszach obserwacji.

Uwazam, ze bardzo waznym wymiarem prowadzonych badan jest takze ich
wymiar praktyczny. W moim przypadku ustalenia, do ktorych dosztam w trakcie
badan, maja bezposrednie przetozenie na prace tyflopedagogdéw. Dzigki uzyskane;j
wiedzy mozna w sposob systematyczny i zgodny z prawidtowo$ciami rozwojowymi
konstruowac¢ programy diagnostyczne i terapeutyczne dla dzieci z niepetnospraw-
no$cig wzroku. Moje badania pokazaty nowe obszary wiedzy z zakresu orientacji
przestrzennej osob niewidomych, a takze ukierunkowaly dzialania diagnostyczne
w tym kierunku. Z tego tez powodu odczuwam satysfakcj¢ zardwno jako nauko-
wiec, badacz, jak i tyflopedagog.
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Magdalena Plandowska'

STOPIEN ZASPOKOJENIA POTRZEBY RUCHU DZIECI
PRZEDSZKOLNYCH NA PODSTAWIE DOBOWEGO
BILANSU AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ

ABSTRAKT

Czynnikiem wptywajagcym na prawidfowy rozwoj dziecka jest respektowanie biologicznej po-
trzeby ruchu. Majac na uwadze to, ze niepokojaco zwigksza sig liczba rodzicow, kidrzy nie
respektuja potrzeby ruchu swoich dzieci, a sygnalizowane nieprawidtowosci nie majg potwier-
dzenia w badaniach naukowych, autorka podjeta probe oceny stopnia zaspokojenia potrzeby
ruchu starszych przedszkolakéw. W artykule przedstawiono program badan przeprowadzo-
nych w ramach rozprawy doktorskiej. Na potrzeby realizacji zamierzen badawczych zasto-
sowano nowatorskg metode dobowego bilansu aktywnosci dziecka. W zakresie tej metody
przeprowadzono wywiady z rodzicami dzieci i nauczycielkami oraz obserwacje zaje¢ w przed-
szkolu.

Stowa kluczowe: wiek przedszkolny, potrzeba ruchu, dobowy bilans aktywnosci fizycznej,
aktywno$é fizyczna

ABSTRACT

Respecting a child’s need for physical activity is an extremely important factor that determines
proper development of preschool children. Bearing in mind a disturbing increase in the number
of parents who do not respect their children’s need for physical activity and taking into con-
sideration the fact that the indicated irregularities are not confirmed in scientific research, the
author attempted to assess to what extent older preschool children’s need for physical activity
was satisfied. The paper presents the programme of research carried out within a Ph.D. thesis.
An innovative method, i.e. a balance sheet of a child’s circadian physical activity, was used to
achieve study objectives. This method involved conducting interviews with parents and teach-
ers and performing lesson observations in a kindergarten.

Key words: preschool age, need for physical activity, daily balance of physical activity,
physical activity

! Akademia Wychowania Fizycznego J. Pilsudskiego w Warszawie, Wydziat Wychowania Fi-
zycznego i Sportu w Biatej Podlaskiej, Zaktad Korektywy i Kompensacji.
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Wstep

Wiek przedszkolny to okres intensywnego rozwoju intelektualnego i spotecznego
dziecka, a zwlaszcza korzystnych zmian w sprawnos$ci i koordynacji ruchowe;j,
zwany ,,doskonatym” wiekiem przedszkolnym lub ,,ztotym wiekiem” dziecinstwa.
Wedtug Ryszarda Przewedy (1973, s. 57, 160; 1980, s. 21-23) w wieku przedszkol-
nym zbiegajg si¢ trzy elementy sprzyjajace wychowaniu fizycznemu: duza potrzeba
ruchu, duza wrazliwo$¢ na bodzce i czynniki oraz dostateczny poziom dojrzalosci
motorycznej, umystowej i spotecznej.

Naturalng cecha wczesnych faz ontogenezy cztowieka i charakterystyczng
forma dziatania dziecka jest wszechstronna, spontaniczna aktywno$¢, a niezmiernie
istotnym czynnikiem wptywajacym na prawidtowy jego rozwdj jest respektowanie
biologicznej potrzeby ruchu dziecka. Kazdy okres rozwojowy ma swoje wymaga-
nia i potrzeby, jednak w wieku przedszkolnym koniecznos$¢ ruchowego wyzycia si¢
jest tak duza i charakterystyczna, ze czgsto jest nazywana gtodem ruchu czy wrecz
niecierpliwym gtodem ruchu.

Majac na uwadze to, ze dzieci o niezaspokojonej potrzebie ruchu jest coraz wie-
cej, a sygnalizowane nieprawidtowosci nie maja potwierdzenia w badaniach nauko-
wych, podjetam probe oceny stopnia zaspokojenia potrzeby ruchu starszych przed-
szkolakow. Zagadnienie to jest bardzo istotne w $wietle troski o zdrowie obywateli.

Badania przeprowadzitam w roku szkolnym 2012/2013 w ramach projektu
badawczego MN.III/1 i realizacji badan do rozprawy doktorskiej nt. Konsekwen-
cje niezaspokojenia potrzeby ruchu dzieci przedszkolnych mieszkajgcych w mie-
Scie, napisanej pod kierunkiem prof. zw. dr hab. Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej
i dr Marty Kotarby-Kanczugowskiej, promotora pomocniczego (Plandowska,
2015).

Program badan wtasnych

Zrealizowane przeze mnie badania miaty charakter diagnostycznego rozpoznania
w zakresie stopnia zaspokojenia potrzeby ruchu dzieci w wieku przedszkolnym.
Badania diagnostyczne maja na celu opis i analize badanych faktow, zjawisk, pro-
cesOw czy zdarzen, tacznie z charakterystyka ich funkcjonowania i rozwoju. Diag-
nostyka pedagogiczna zmierza do rozpoznania uwarunkowan i natury zjawisk lub
procesoOw edukacyjnych oraz okre§lenia mozliwosci ich zmian (Gnitecki, 2006,
s. 40; Lobocki, 1999, s. 153). Diagnoza jest przygotowaniem do podj¢cia dziatan,
np. naprawczych. Jezeli wychowanie w domu rodzinnym i w przedszkolu ma by¢
celowe i efektywne, musi bazowa¢ w obranej problematyce na mozliwie wszech-
stronnym rozpoznaniu aktualnej aktywizacji ruchowej dzieci, a takze potencjalnych
mozliwos$ciach tych instytucji w zakresie ich wychowania fizycznego.
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W zwiazku z tym uznatam za wlasciwe opracowanie programu badan wedhug
zalecen indukcjonizmu. Indukcja jest takim procesem wnioskowania, w ktérym
wychodzac od obserwacji jednostkowych faktow, dochodzimy do stwierdzen ogo6l-
nych o tych faktach. Prowadzi ona od faktow znanych (szczegdétowych) do dotych-
czas nieznanych (ogdlnych). Poznanie naukowe odbywa si¢ przez nagromadzenie
obserwacji, porzadkowanie ich i poszukiwanie zwigzkow migdzy nimi. Przy czym
indukcjonizm, bedac tokiem badan, nie jest w peini niezawodny. Dazac do wiedzy
najpewniejszej, zaleca przyjmowanie pogladow i uogolnien jak najmniej ryzykow-
nych, jak najmniej wykraczajacych poza ramy do$wiadczenia przez waskie uogo6l-
nienia empiryczne (obserwacyjne), zamiast dochodzenia do szerokich uogdlnien
teoretycznych oraz ekstrapolacji na nieznane zjawiska (Lobocki, 2001, s. 49-52;
Pilch, 1998, s. 237-238; Such, 1969, s. 143—-148).

Wybratam indukcyjny tok badan z co najmniej dwdch powodow. Po pierwsze,
w obszernej literaturze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego dzieci w wieku
przedszkolnym niewiele miejsca poswieca sie ilosciowej 1 jakosciowej analizie
zaspokojenia potrzeby ruchu. Ponadto wskazuje si¢ wprawdzie niekorzystne ten-
dencje w wychowaniu rodzinnym i przedszkolnym dzieci, jednak brakuje syste-
matycznych i ujednoliconych pod wzgledem metodologicznym obserwacji w tym
zakresie.

Zgodnie z zaleceniami indukcjonizmu opracowatam program badan wtasnych,
ktorego podstawe stanowito sformutowanie celow badawczych oraz w ich obre-
bie zadan badawczych, dotyczacych wszystkich zmiennych zasygnalizowanych
w celach badawczych.

Zaplanowatam realizacje sze$ciu glownych celow badawczych:

Cel 1. Zebranie informacji o $rodowiskach wychowawczych badanych dzieci
w zakresie mozliwo$ci zaspokajania ich potrzeb ruchowych.
W ramach tego celu wyodrebnitam nastgpujace zadania badawcze:
e analiza srodowisk wychowawczych badanych dzieci — spotecznego, edukacyj-
nego i domowego;
e analiza pogladow rodzicéw w zakresie zaspokojenia potrzeby ruchu oraz dbato-
$ci o sprawno$¢ ruchowg dzieci przedszkolnych;
e analiza pogladéw nauczycieli przedszkoli w zakresie zaspokojenia potrzeby
ruchu oraz dbalosci o sprawno$¢ ruchowa dzieci przedszkolnych.
Cel 2. Analiza sprawnosci ruchowej badanych dzieci.
Cel 3. Ustalenie dominujacych form aktywnosci fizycznej starszych przedszkola-
koéw 1 oszacowanie czasu przeznaczonego na ich realizacje podczas pobytu w domu
1 w przedszkolu.

W ramach tego celu wyodrebnitam nastepujace zadania badawcze:

e ustalenie u kazdego przedszkolaka dominujacych form aktywnosci fizycznej i osza-
cowanie czasu przeznaczonego na ich realizacje w czasie pobytu w domu oraz
uchwycenie réznic indywidualnych w czasie i w formach aktywnosci fizycznej;
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e ustalenie form aktywno$ci fizycznej i oszacowanie czasu przeznaczonego na ich
realizacje w czasie pobytu dzieci w przedszkolu.
Cel 4. Ustalenie stopnia zaspokojenia potrzeby ruchu badanych dzieci.
Cel 5. Zalezno$ci miedzy sprawnoscig ruchowg badanych dzieci a stopniem zaspo-
kojenia potrzeby ruchu.
Cel 6. Kierunek i zakres dziatan naprawczych w zakresie zaspokajania potrzeb
ruchu z uwzglednieniem mozliwosci srodowiska.

W zwiazku z tym, ze brakuje systematycznych i ujednoliconych pod wzglgdem
metodologicznym obserwacji w zakresie ilosciowej 1 jakosciowej strony zaspoka-
jania potrzeby ruchu dzieci (o czym juz wspominatam), §wiadomie zrezygnowatam
ze stawiania hipotez (ktore by bazowaty na wczesniejszych ustaleniach badaw-
czych) i weryfikowania ich.

Przyjeta przeze mnie procedura badawcza wymagala bardzo doktadnego usta-
lenia relacji miedzy zmiennymi a wskaznikami, ze starannym doborem metod.
Wiodaca metoda byt dobowy bilans aktywnosci fizycznej dziecka, ktory postuzyt
do ustalenia faktycznego stanu zaspokojenia potrzeby ruchu dzieci przedszkolnych
oraz roznic indywidualnych miedzy dzie¢mi w stopniu zaspokojenia tych potrzeb
(trzeci i czwarty cel badawczy). W ramach tej metody zastosowatam technike
wywiadu z rodzicami i nauczycielkami. Wywiady postuzyty rowniez do uzyskania
potrzebnych danych o osobach badanych oraz pogladach wychowawcow (pierwszy
cel badawczy). Dane na temat form aktywnosci fizycznej dzieci oraz czasu przezna-
czonego na ich realizacj¢ podczas pobytu dzieci w przedszkolu pozyskatam na pod-
stawie obserwacji (trzeci i czwarty cel badawczy). Ponadto zastosowatam ekspery-
ment diagnostyczny Tor przeszkod w celu ustalenia poziomu sprawnosci ruchowe;j
badanych dzieci (drugi cel badawczy). Z uwagi na podjety przeze mnie w artykule
temat rezygnuje z charakterystyki eksperymentu diagnostycznego Tor przeszkod>.

Charakterystyka dobowego bilansu aktywnosci
fizycznej dziecka

Dobowy bilans aktywnosci fizycznej dziecka jest rozumiany przeze mnie jako
postepowanie badawcze zmierzajace do $ledzenia (rejestrowania) aktywnosci dzie-
cka podejmowanej w ciggu dnia (od momentu, gdy otworzy oczy, do chwili, kiedy
pojdzie spac). Charakter tej metody polega na sporzadzeniu bilansu aktywnosci
fizycznej przez wyrdznienie tych form aktywnosci fizycznej podejmowanych przez
dziecko w ciggu dnia, ktore stuzg zaspokajaniu jego potrzeby ruchu oraz oszacowa-
nie ich czasu trwania.

? Informacje na temat wynikow uzyskanych z przeprowadzonego eksperymentu diagnostyczne-
go Tor przeszkod mozna znalez¢ w publikacji M. Plandowskiej (2016).
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Na potrzeby realizacji zamierzen badawczych zdecydowatam si¢ na zastoso-
wanie nowatorskiej metody, gdyz trudno $ledzi¢ formy calodobowej aktywnosci
fizycznej dziecka tylko przez obserwacj¢ (zwlaszcza przy duzej liczbie dzieci), bo
wymaga to osobnej obserwacji kazdego dziecka, co wydaje si¢ trudne do realizacji.
Ponadto wszelkie badania kwestionariuszowe dostarczaja wiedzy o deklaracjach,
a nie stanie faktycznym. W tej sytuacji uznatam, ze mozna uzyska¢ faktyczny obraz
codziennej aktywnosci dzieciecej, jezeli kontroluje si¢ czas przeznaczony na rézne
formy aktywno$ci dziecka podejmowane w ciagu dnia.

Procedura zastosowania dobowego bilansu aktywnos$ci dziecka przedstawia si¢
nastepujaco:

1. Wybralam dzieci do badan:

e dzieci w wieku 51 6 lat;

e mieszkajace w blokowiskach, znajdujacych si¢ na jednym z pieciu osiedli blo-

kowisk w Biatej Podlaskiej;

e uczeszczajace do przedszkola samorzadowego, znajdujacego si¢ na jednym
z pieciu osiedli blokowisk w Biatej Podlaskie;.

2. Przeprowadzitam rozmowy z rodzicami:

e po uzyskaniu zgody na przeprowadzenie badan przystgpitam do rozméw
z rodzicami (pytajac ich uprzednio o zgode na udziat w badaniu, ktore bedzie
trwato przez pie¢ dni). Rozmowy prowadzitam w godzinach popotudniowych
(143°—17%) podczas odbioru dziecka z przedszkola, w miejscu wyznaczonym
przez dyrekcj¢ lub nauczycielke prowadzacg grupe. Rozmowa zawsze doty-
czyta dnia poprzedniego albo dwoch dni wstecz w przypadku weekendu lub
w sytuacji niemoznosci kontaktu z rodzicem w danym dniu (nastgpnego dnia
rodzic opowiadat o dniu wczorajszym i przedwczorajszym). Badanie uzna-
walam za wazne, jesli udalo si¢ przeprowadzi¢ z rodzicem (opiekunem) mini-
mum cztery rozmowy (jednorazowo rodzic pytany byt maksymalnie o dwa
dni wstecz, z uwagi na duze problemy z wiernym odtworzeniem przebiegu
czynno$ci podejmowanych przez dziecko trzy dni wstecz®, z wyjatkiem roz-
mowy o piatku, ktéra zawsze odbywata si¢ po weekendzie, czyli po trzech
dniach). Rozmowy za zgoda rodzica byly nagrywane, a w przypadku braku
zgody rejestrowatam jej przebieg pisemnie.

3. Sporzadzitam mape dobowej aktywnosci dziecka:

e po przeprowadzonych z rodzicem wywiadach i uporzadkowaniu nagranych
rozmoOw oraz obserwacji zaje¢ w przedszkolu przystgpowatam do sporzadza-
nia mapy dobowej aktywnos$ci dziecka, zawierajacej czynno$ci podejmowane
przez dziecko w ciggu dnia oraz ich czas trwania. Dobowy bilans aktyw-
nos$ci fizycznej dziecka polegatl na wyrdznieniu form aktywnosci fizycznej

3 Wykazaty to badania pilotazowe przeprowadzone w roku szkolnym 2011/2012 w jednym
z bialskich przedszkoli. Wyniki badan pilotazowych przedstawitam w artykule M. Plandowska (2014).
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stuzacych zaspokajaniu potrzeby ruchu i przebywania na powietrzu oraz czasu
ich trwania w ciggu dnia. Dla kazdego dziecka sporzadzono 8 kart aktywno-
$ci (od poniedziatku do poniedziatku) z wyrdznieniem poszczegdlnych form
aktywnosci fizycznej. Dane uzyskane z map sktadaja si¢ na tygodniowy obraz
aktywnosci fizycznej dziecka.

4. Przystgpitam do analizy danych:

e po wypetnieniu kart badania przystgpitam do analizy danych dotyczacych aktyw-
nosci fizycznej badanych dzieci w celu ustalenia dominujgcych form aktywnosci
fizycznej stuzgcych zaspokajaniu potrzeby ruchu oraz czasu trwania poszcze-
g6lnych form, w srodowisku domowym i przedszkolnym — zaréwno oddzielnie,
jak i tacznie. Na podstawie tych analiz ustalitam, jakie sa r6znice indywidualne
w stopniu zaspokojenia potrzeby ruchu pomigdzy badanymi dzie¢mi.

Karta badania skladata si¢ z dwoch czesci. W pierwszej znajdowaly sie dane

o dziecku, w drugiej za$ informacje o dobowej aktywnosci dziecka we wszystkie
dni powszednie i w weekend. Informacje o aktywnoS$ci przedszkolaka od ponie-
dziatku do piatku zapisywalam w pierwszej czesci mapy, natomiast o dniach week-
endowych w drugiej czesci mapy.

W ramach metody dobowego bilansu aktywnosci dziecka przeprowadzitam

wywiady z rodzicami dzieci i nauczycielkami oraz obserwacje zaje¢ w przedszkolu.

Wywiad

Wywiad definiowany jest jako rozmowa badajacego z respondentem lub responden-
tami wedtlug opracowanych wczesniej dyspozycji badz na podstawie specjalnego
kwestionariusza (Pilch, 1998, s. 82). W moich badaniach wykorzystatam wywiad
nieskategoryzowany. Przyjelam mozliwo$¢ swobody w formutowaniu pytan oraz
zmieniania ich kolejnos$ci, a nawet poglebiania zagadnien przez stawianie pytan
dodatkowych. Nie ustalalam doktadnego brzmienia pytan, natomiast wyraznie
okreslitam ich problematyke.

Ponadto zatozytam wymiane informacji bez usitlowania przewarto$ciowania
opinii, przekonan czy postaw uczestniczacych w niej rozméwcoOw. Badacz moze
wyraza¢ milczaca aprobate co do opinii czy przekonan badanych, z ktorymi si¢ nie
zgadza, nawet jes$li uwaza je za spotecznie niepozadane i szkodliwe. Podstawowym
warunkiem byta akceptacja rozmoéwcy i rozumienie empatyczne bez proby jego
oceniania czy kwalifikowania do kategorii 0sob.

Ze wzgledu na sposob prowadzenia wywiadu byt to wywiad ukryty formalny.
Badany byt poinformowany o fakcie prowadzenia z nim wywiadu, jednak nie byt
informowany o wlasciwym jego przedmiocie, z obawy, ze moja pozycja zawodowa
okresli jego opinie, ktére moga by¢ rézne od osobistych (aby unikngé¢ deklaracji
zamiast stanu faktycznego).
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Wszystkie wywiady byly indywidualne, prowadzone minimum czterokrotnie
(docelowo szesciokrotnie) z rodzicem badanego dziecka (z tym rodzicem, ktory
danego dnia odbieral dziecko z przedszkola), jednorazowo za$ z nauczycielkami.

Z wywiaddw przeprowadzonych z rodzicami uzyskatam informacje na temat czyn-
nosci podejmowanych przez dziecko od momentu pobudki do momentu pdjscia spaé
kazdego dnia, od poniedziatku do poniedziatku. Podczas pierwszego wywiadu uzy-
skiwalam takze informacje ogélne o rodzicu (jego stosunek do aktywnosci fizycznej,
preferowanych form aktywnosci fizycznej, czestotliwosci podejmowania aktywnos$ci
fizycznej razem z dzieckiem) oraz na ostatnim wywiadzie o pogladach rodzicow na
temat potrzeby ruchu i dbatosci o sprawnos¢ ruchowa dzieci przedszkolnych. Pytania
o poglady rodzicow dotyczace potrzeby ruchu swiadomie byly zadawane na ostatnim
spotkaniu, aby nie sugerowa¢ rodzicom oczekiwan wzgledem czynnosci podejmowa-
nych przez dziecko w ciggu dnia (aby nie sugerowac oczekiwanych odpowiedzi).

W trakcie rozmowy pytalam rodzicow o:

szczegoblnie wazne potrzeby dzieci przedszkolnych;

sposoby ujawniania si¢ potrzeby ruchu dzieci i sposoby na jej zaspokojenie;
czas potrzebny dzieciom na zaspokojenie potrzeby ruchu;

zajgcia ruchowe organizowane w przedszkolu w ciagu jednego dnia;

wiek dziecka, od ktérego nalezy zacza¢ dbac o jego sprawno$¢ ruchowa;
rozbudzanie zainteresowan dzieci aktywnos$cia fizyczng i rozwijanie sprawno-
$ci ruchowe;j;

e wptyw sprawnosci ruchowej na sukcesy szkolne dzieci;

e rozumienie pojec dziecieca potrzeba ruchu oraz sprawny starszy przedszkolak.

Dane byly rejestrowane na karcie badania dziecka, do ktorej dotaczono takze
karte badania rodzica.

Z przeprowadzonych wywiadow z nauczycielkami uzyskatam informacje o ich
kwalifikacjach zawodowych, stosunku do aktywnosci fizycznej, preferowanych for-
mach aktywnosci fizycznej i czestotliwosci jej podejmowania oraz o ich pogladach
na temat potrzeby ruchu i dbatosci o sprawnos¢ ruchowa dzieci przedszkolnych.
W trakcie rozmowy pytatam nauczycielki o:

e szczegoblnie wazne potrzeby dzieci przedszkolnych;

e sposoby ujawniania si¢ potrzeby ruchu dzieci i sposoby na jej zaspokojenie;

e czas potrzebny dzieciom na zaspokojenie potrzeby ruchu;

e wiek dziecka, od ktérego nalezy zacza¢ dbac o jego sprawno$¢ ruchowa;
rozbudzanie zainteresowan dzieci aktywnos$cia fizyczng i rozwijanie sprawno-
$ci ruchowe;j;
wplyw sprawnosci ruchowej na sukcesy szkolne dzieci;
rozumienie pojecia dziecieca potrzeba ruchu i pojecia sprawny starszy przed-
szkolak.

Dane uzyskane z wywiadéw z nauczycielkami zapisywatam na karcie badania
nauczyciela.
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Obserwacja

Dane na temat form aktywnosci fizycznej dzieci oraz czasu przeznaczonego na ich
realizacje podczas pobytu dzieci w przedszkolu pozyskatam na podstawie obserwa-
cji. Kategoriami obserwowanych zachowan byty okre§lone zajecia ruchowe oraz
swobodna aktywnos$¢ dzieci w trakcie zabaw dowolnych. Wyodrebnitam aktyw-
no$¢ fizyczna, biorac pod uwage wystepowanie ¢wiczen porannych, ¢wiczen gim-
nastycznych, wyjs$¢ do ogrodu oraz zabaw ruchowych prowadzonych w sali przed-
szkolnej i w ogrodzie, zaje¢ ruchowych dodatkowych, a takze podejmowanie przez
dzieci spontanicznych form aktywnoS$ci zabawowej. Zapisywatam przebieg zda-
rzen w sposob ciaggly z calego obserwowanego dnia. Do tego celu opracowalam
arkusz obserwacyjny, w ktorym, przez wskazanie zaje¢ ruchowych przewidzianych
w dziennym rozktadzie zaje¢¢, ukierunkowalam obserwacje.

Arkusz obserwacji uwzglednial forme zajec¢ i ich przebieg, czas trwania zajec
oraz uwagi obserwatora.

Obserwacje prowadzitam pigciokrotnie, we wszystkie dni powszednie jednego
tygodnia w jednej grupie przedszkolnej. Odbywaty si¢ one po uprzednim uzyska-
niu zgody od dyrekcji oraz ustaleniu terminu z nauczycielkami. W trakcie badania
dbatam o naturalny przebieg zjawiska. W tym celu nie informowatam nauczycielki
o prawdziwym kierunku badan, chcgc uniknaé pozornego (chwilowego, wywo-
fanego obecnos$cia obserwatora) zaspokajania interesujacych mnie jako badacza
potrzeb dzieci (tj. kumulowania zajg¢ ruchowych na potrzeby obserwacji).

W badaniach zastosowatam — bioragc pod uwage kontakt obserwatora z obser-
wowanymi — obserwacje bezposrednig (badacz osobiscie obserwuje interesujace go
zjawiska 1 sam sporzadza protokoty), a z uwagi na stopien jej strukturalizowania
— obserwacje standaryzowana (Lobocki, 2007, s. 81).

Obserwacje 1 wywiady z rodzicami oraz nauczycielkami prowadzilam w tym
samym tygodniu.

Refleksja nad realizacja programu badan wtasnych
| zastosowaniem metody dobowego bilansu
aktywnosci fizycznej dziecka oraz podsumowanie

Pierwsza trudno$¢ w realizacji programu badan pojawita si¢ w momencie ustala-
nia terminu przeprowadzania badan. Ot6z majac na uwadze dwa fakty: po pierw-
sze, ze rozne s3 formy i poziomy aktywnosci fizycznej dziecka w poszczegdlnych
porach roku, po drugie — konieczno$¢ przeprowadzenia badan w takich tygodniach,
ktére maja charakter powszednio$ci i powtarzalnosci w ciagu roku szkolnego,
w badaniach musiatam uwzgledni¢ rézne miesigce: koniec wrzesnia, pazdziernik
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1 poczatek listopada (sezony wczesnojesienny), marzec, poczatek kwietnia (sezon
wczesnowiosenny) oraz koniec kwietnia, maj i czerwiec (sezon péznowiosenny).
W okresie zimowym 1 pdéznowiosennym/letnim trudno byloby obja¢ badaniem
wystarczajaca pod wzgledem liczebnosci grupe dzieci. Miesigce grudzien, styczen,
luty to czas $wiat, ferii zimowych i licznych imprez przedszkolnych. Lipiec i sier-
pien za$ to letnie miesigce wakacyjne (i czas w petni zaspokajanej potrzeby ruchu).

W sezonie wczesnojesiennym i wczesnowiosennym badaniami objetam dzieci
z trzech przedszkoli, w sezonie za§ poznowiosennym z dwoch. W kazdym przed-
szkolu badania prowadzitam jednokrotnie.

Sezon wczesnojesienny 1 wezesnowiosenny maja wiele cech wspdlnych, laczy
je temperatura, dtugo$¢ dnia i nocy, rodzaj odziezy, czas pobytu na powietrzu. Nato-
miast sezon pdznowiosenny jest zblizony do sezonu letniego, przy czym przepro-
wadzone badania dotyczg tylko roku szkolnego (z wylaczeniem wakacji). Zdecy-
dowatam, ze dzieci, ktore uczestniczyty w badaniu w sezonach wczesnojesiennym
1 wezesnowiosennym, beda traktowane jako jedna grupa, badane za$ w sezonie p6z-
nowiosennym jako druga grupa. Przy czym nalezy mie¢ §wiadomos¢, ze potrzeba
ruchu jest odczuwana przez dzieci bez wzgledu na pogode czy pore roku, a obowia-
zek jej zaspokajania spoczywa na wychowawcach, zarowno w domu, jak i w przed-
szkolu, przez catly rok.

Trudnos$cia napotkang w trakcie realizacji metody dobowego bilansu aktywno-
sci fizycznej dziecka byto uzyskanie zgody rodzicow na udziat w badaniu. Przypo-
minam, ze zgoda na udzial w badaniu oznaczata zgod¢ na wielokrotne rozmowy
na temat dziecka. Pelnym programem badan nad stopniem zaspokojenia potrzeby
ruchu objetych zostato 120 dzieci w wieku 5-6 lat (starsze przedszkolaki), miesz-
kajacych w blokowiskach i uczeszczajacych do przedszkoli usytuowanych na jed-
nym z czterech osiedli blokéw mieszkalnych w Biatej Podlaskiej. Badana grupa
stanowi tylko 25% wszystkich dzieci 5—7-letnich objetych edukacja przedszkolna.
Do badanych przedszkoli w roku szkolnym 2012/2013 uczeszczato 464 starszych
przedszkolakow (w tym 74 7-latkow, 92 dzieci 6-letnich oraz 198 5-letnich), prze-
bywajacych w 14 oddziatach przedszkolnych. W tym miejscu wyjasnie, ze 7-latki
(uczeszczajace do badanych grup) nie uczestniczyly w badaniu z uwagi na brak
zgody ich rodzicow na udzial w projekcie.

Warto rowniez zaznaczy¢, ze w trakcie prowadzenia rozméw (wywiadow) bar-
dzo istotne okazuje si¢ miejsce, w ktorym spotykamy si¢ z rozmoéwcg. Zdecydo-
wanie latwiejsze byly rozmowy z rodzicami w przedszkolach, w ktérych nauczy-
cielki (zaangazowane w realizowany przeze mnie projekt) wyznaczaty mi miejsce
(ustronne, ciche) do prowadzenia rozmow.

Kolejny krok w realizacji programu badan dotyczyt sporzadzenia klasyfikacji
z wyodrgbnieniem grup dzieci, ktére maja zaspokojong potrzebe ruchu w stopniu
bardzo dobrym, dzieci, u ktérych stopien zaspokojenia potrzeby ruchu uznaje si¢ za
dostateczny, oraz dzieci, ktore nie maja zaspokojonej potrzeby ruchu, niezbednej do
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ustalenia stopnia zaspokojenia potrzeby ruchu badanych dzieci. Otéz trudno pre-
cyzyjnie okresli¢, ile czasu dziennie dziecko potrzebuje na zaspokojenie potrzeby
ruchu. Szacunkowy czas obejmuje réznorodne formy i poziomy intensywnosci
podejmowanej aktywnosci fizycznej. Na ich ilo$¢ i rodzaj oddziatuje wiele czynni-
kéw. Znaczaca jest bowiem faza rozwoju dziecka, pte¢, warunki zycia, pora roku,
warunki atmosferyczne, sprawno$¢ fizyczna, stan zdrowia dziecka itd. Dzienna
porcja ruchu powinna by¢ tym wigksza, im mtodsze jest dziecko — co odpowiada
ujawnianym w zachowaniu dzieci potrzebom ruchu.

Swiatowe organizacje oglaszaja rekomendacje co do zalecanego poziomu
aktywnosci fizycznej w poszczegdlnych grupach wiekowych®. Stowa ,,zalecenie”,
»Wytyczne” sg uzywane zamiennie w odniesieniu do odpowiedniej dawki aktywno-
sci fizycznej podejmowanej w celu zachowania zdrowia. Wytyczne dla przedszko-
lakéw zostaly opracowane w wielu krajach, ale istniejg znaczne rozbieznosci w ilo-
sci aktywnosci fizycznej uznanej za wystarczajaca dla tej grupy wiekowej (AAP
iin., 2010; AHKC, 2014, s. 20; NASPE, 2002, s. 5-11; WHO, 2010, s. 17-21).

Szukajac kompromisu pomigdzy zaleceniami a realnymi mozliwo$ciami $rodo-
wisk wychowawczych dzieci (domowego i przedszkolnego), przed rozpoczeciem
badan uznatam, ze trzy godziny ruchu dziennie to optymalny czas na zaspokojenie
omawianej potrzeby. W zwigzku z tym wyodrebnitam trzy grupy:

1. dzieci, ktore maja zaspokojona potrzebe ruchu w stopniu bardzo dobrym — prze-
bywaja w ruchu minimum 2100 minut (35 godzin) tygodniowo;

2. dzieci, u ktérych stopien zaspokojenia potrzeby ruchu uznaje si¢ za dostateczny
— sg aktywne ruchowo od 1260 minut (21 godzin) do 2100 minut (35 godzin)
tygodniowo;

3. dzieci, ktore nie maja zaspokojonej potrzeby ruchu — przebywaja w ruchu poni-
zej 1260 minut (21 godzin) tygodniowo.

Na zakonczenie dodam, Zze najwicksza satysfakcje z realizacji badan odczuwa-
tam w sytuacjach, w ktorych rodzice po rozmowach ze mng, u§wiadamiali sobie, iz
zaspokajanie potrzeby ruchu ich dzieci jest przez nich bardzo zaniedbywane. Roz-
prawe doktorska pisatam wigc w przekonaniu, ze udziat rodzicow w moim projekcie
wzmocnil znaczenie potrzeby ruchu w organizacji dnia codziennego ich dzieci, co
w pehi zrekompensowato mi wysitek, jaki wlozylam w realizacje programu badan.
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ZALOZENIA METODOLOGICZNE BADAN
EFEKTYWNOSCI FORM KSZTALCENIA
SPECJALNEGO

ABSTRAKT

W artykule omowiono metodologiczne aspekty badan nad funkcjonowaniem w rolach szkol-
nych dzieci z niepetnosprawnoscig wzroku w podstawowej edukaciji inkluzyjnej, integracyjnej
i specjalnej. Dotychczasowe schematy badan nad efektywnoS$cig ksztatcenia, integracjg spo-
teczng dzieci niewidomych i stabowidzacych w roznych formach szkolnictwa pomijaty zwykte
szkoty ogdInodostepne jako odrebng forme edukaciji. Celem byto ujecie takze tego typu szkot
w pordwnaniach funkcjonowania edukacyjnego, spotecznego i rozwojowego uczniow z niepet-
nosprawnoscig wzroku w trzech formach organizacyjnych ksztafcenia.

Stowa kluczowe: edukacja wigczajgca, niepetnosprawnos¢ wzroku, metody ilosciowe,
metody jakosciowe

ABSTRACT

This article discusses the methodological aspects of research on the visual impaired children’s
functioning in the school roles in primary inclusive, integrative and special education. Exist-
ing schemes of studies on the effectiveness of education, social integration of the blind and
visually impaired in various forms of education omitted the regular schools as a separate form
of education. Therefore, another aim of the article is to consider regular, inclusive schools
in comparisons of educational, social and developmental functioning of students with visual
impairments in mentioned three organizational forms of education.

Key words: inclusive education, disability, visual impairment, quantitative methods,
qualitative methods

! Z wyksztatcenia pedagog oraz tyflopedagog, adiunkt w Zaktadzie Psychopedagogiki Specjal-
nej Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej. Zainteresowania naukowo-badawcze autorki dotycza
edukacji wlaczajacej uczniow z niepetnosprawnosciag wzroku, rehabilitacji spotecznej oraz jakosci
ksztalcenia specjalnego.
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Wstep

Psychospoteczne funkcjonowanie, realizowanie rél spolecznych i zadah rozwojo-
wych dzieci z niepetnosprawno$ciami jest istotnym przedmiotem badan pedago-
giki specjalnej, ktéremu swoja uwage poswiecato i nadal poswieca wielu badaczy.
Zainteresowanie efektami ksztatcenia tych ucznidow, jakoscia ich funkcjonowania
spotecznego, tendencjami rozwojowymi jest uzasadnione, bowiem dzigki diagnozie
trudnosci, w jakimkolwiek z tych obszaréw, mozliwe jest projektowanie dziatan
usprawniajacych. Jednym z aktualnych i zywo toczacych si¢ dyskurséow w peda-
gogice specjalnej jest niesegregacyjne ksztalcenie niepetnosprawnych w swoich
dwodch podstawowych formach: edukacji integracyjnej i wiaczajacej. Wickszosé
badan w tym obszarze przyjmuje schemat poréwnan efektow ksztatcenia i/lub inte-
gracji spotecznej uczniow z niepetlnosprawnosciami pobierajacych nauke w istnie-
jacych rownolegle formach.

W podobnym schemacie zrealizowano badania bedace przedmiotem tego
artykutu. Ze wzgledu na to, ze grupa uczniow niepelnosprawnych jest wewnetrz-
nie heterogeniczna — obejmuje dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualna, sen-
soryczna, ruchowa, niemozliwe jest potraktowanie jej w badaniach jako cato-
$ci. Roznice funkcjonalne wynikajace z typu i stopnia niepelnosprawnos$ci nie
pozwalaja na uzyskanie jednolitego i obiektywnego obrazu jakosci funkcjono-
wania edukacyjnego. Dlatego tez badacze daza do prowadzenia badan w grupach
jednorodnych. Do swoich badan wybratam grupe jak do tej pory w badaniach
niedoreprezentowang — uczniow z niepetnosprawnoscia wzroku. Przesadza o tym
niewielka liczebno$¢ populacji dzieci z tym typem niepetnosprawnosci, co nie-
zmiernie utrudnia prowadzenie badan i niejednokrotnie odbija si¢ na ich jakosci
(por. Schade, Larwin, 2015). Nie uwazam jednak, by byly to powody wyklucza-
jace te grupe z badan naukowych w paradygmacie normatywnym. Dzieci z nie-
petnosprawnos$cia wzroku to grupa szczegdlnie wrazliwa na zmiany (lub ich brak)
w zakresie dostosowywania dzialania szkot do ich specyficznych potrzeb, ze
wzgledu na specyfike procesow poznawczych oraz sposobu uczenia si¢. Jedno-
cze$nie stanowig one typ uczniow, ktoérzy maja wszelkie predyspozycje ku temu,
zeby efektywnie ksztalci¢ si¢ w szkole integracyjnej (Panczyk, 1999, s. 79-80).
Dzieki takiej specyfice wyniki badan z udziatem tych dzieci pozwalaja przynaj-
mniej w niewielkiej czesci oceni¢ zarowno powodzenie samego konceptu, jak
i praktycznej realizacji edukacji wtaczajacej w Polsce.

Trudny dostgp do badanej grupy, niewielka liczba badan na podobny temat,
wiaczenie w schemat porownawczy modelu wzglednie nowego — edukacji wiacza-
jacej — nadaty badaniom swoista specyfike takze w ich warstwie metodologiczne;j.



2 | 6 BeATA PAPUDA-DOLINISKA

Podstawy metodologiczne badan wtasnych

Przeprowadzone badania mieszcza si¢ w paradygmacie normatywnym (Rubacha,
2008, s. 31), co oznacza, ze generujg wyjasnienia ogolne regut rzagdzacych procesami
dydaktycznymi i wychowawczymi, gromadzg wiedze¢ potrzebng do przewidywania
i planowania dziatalnosci edukacyjnej w skali makro. Gtéwnym przedmiotem badan
byta analiza porownawcza funkcjonowania w rolach szkolnych uczniow z niepetno-
sprawnoscig wzroku ksztatcacych si¢ w szkotach ogoélnodostepnych, integracyjnych
i specjalnych. Celem zaplanowanego procesu badawczego bylo odnalezienie rdznic
lub stwierdzenie ich braku w zakresie poszczegdlnych poziomow petnienia rol szkol-
nych (roli ucznia, roli cztonka spotecznosci szkolnej, roli zwigzanej z wiekiem) przez
tych uczniéw w przestrzeni szkoly ogodlnodostepne;j, integracyjnej i specjalne;j.

Glowny problem badawczy zostal zawarty w pytaniu: Czy istniejg i jakie sg roz-
nice w zakresie funkcjonowania w rolach szkolnych uczniéw z niepetnosprawnoscia
wzroku w podstawowej edukacji inkluzyjnej, integracyjnej i specjalnej? Pytania o r6z-
nice w naukach pedagogicznych sg traktowane jak pytania zalezno$ciowe, dlatego tez
formutowanie hipotez w odniesieniu do tego problemu byto uzasadnione. Hipoteza
w tej sytuacji pelni funkcj¢ logicznego wniosku z teorii odniesionego do warunkow
empirycznych. Zgodnie z zasada ,,im pelniejszy materiat badawczy potwierdzajacy
wiarygodnos$¢ hipotezy, tym wigksza jej warto$¢ naukowa” (Maszke, 2008, s. 106).
Przed postawieniem hipotez nalezato dokona¢ szczegdtowej analizy literatury przed-
miotu w celu ich ukierunkowania zgodnego z faktycznym stanem rzeczywistosci.

Literatura polska wskazywata na lepsze funkcjonowanie psychospoteczne ucz-
niéow z niepelnosprawno$cia wzroku w szkotach specjalnych niz integracyjnych
czy ogolnodostgpnych. Ze wzgledu na aktualnie zachodzace zmiany legislacyjne
wprowadzajace dopiero edukacje wiaczajaca do szkot masowych, niewielka liczbe
badan nad efektywno$cia réznych form ksztatcenia z udziatem uczniow z niepet-
nosprawnoscig wzroku oraz dezaktualizacj¢ tych przeprowadzonych, postawione
hipotezy miaty dosy¢ niepewnie osadzony w empirii fundament. Taka sytuacja nie
powinna jednak by¢ dla badacza niepokojaca — literatura przeciez nie musi potwier-
dza¢ hipotezy, ale stwarza¢ przestanki dla jej ukierunkowania. By¢ moze dlatego
tez postawionych w pracy hipotez nie potwierdzity uzyskane finalnie wyniki badan.
W tym miejscu warto zwrdci¢ uwage na poznawcze znaczenie hipotez, ktore nie
znajduja potwierdzenia w wynikach badan, poniewaz zdarza si¢, ze badacze mylnie
interpretuja te sytuacje jako niepowodzenie. Niepotwierdzonych hipotez nie mozna
utozsamia¢ z porazka procesu badawczego, bowiem fakty, ktore stanowity pod-
stawe jej odrzucenia, sg tak samo warto$ciowe jak dane, ktore stanowily podstawe
jej potwierdzenia (tamze). Ponadto zbyt silne oczekiwanie potwierdzenia przypusz-
czen badacza stwarza ryzyko upowszechniania artefaktéw na skutek popetienia
btedu I rodzaju (odrzucenie hipotezy zerowej, gdy jest ona prawdziwa) potocznie
nazywanym ,,btledem podekscytowanego badacza”.
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W pracy naukowej uogoélnien dokonuje si¢ zwykle na podstawie indukcji niezu-
pelnej. Oznacza to, ze badania przeprowadza si¢ na niepelnej liczbie danych, z ktorych
wyprowadzony wniosek ma charakter uogolniajacy i uprawdopodabniajacy. Wybrane
do badania zjawiska nalezy odpowiednio okresli¢ pod katem przyjmowanych przez
nie warto$ci oraz nazwac, innymi stowy — ustali¢ zmienne. Zmienne stanowig uszcze-
gotowienie badanych zjawisk, natomiast wskazniki umozliwiajg zoperacjonalizowa-
nie zmiennych do ich mierzalnych empirycznych senséw. W opisywanych badaniach
zmienng niezalezng stanowit typ szkoty (ogdlnodostepna, integracyjna, specjalna),
natomiast zalezng poziom funkcjonowania w rolach szkolnych (roli ucznia, roli
cztonka spotecznosci szkolnej i roli zwigzanej z wiekiem). Wskazniki zostaty dobrane
przez wyrdznienie poszczegdlnych obszarow, jakie sa mozliwe do zidentyfikowania
przez zastosowane instrumentarium badawcze (por. Rubacha, 2008, s. 60).

Trafna operacjonalizacja zmiennych nie jest mozliwa bez precyzyjnej ich kon-
ceptualizacji — spojno$¢ w zakresie teorii i empirii to wazny czynnik sukcesu w rea-
lizacji projektu badawczego. Rekomendacja dbatosci o ten aspekt, mimo ze brzmi
truistycznie, nie jest zadaniem fatwym, poniewaz z uwagi na geste i wieloptasz-
czyznowe zaleznosci miedzy zmiennymi (komplikujace si¢ jeszcze bardziej, gdy
badacz analizuje dostepna literature) oraz zwyczajng sytuacje rozstepu czasowego
migdzy etapem pisania teorii a etapem praktycznej realizacji badan, relacja ade-
kwatnos$ci migdzy teorig a empiria moze zosta¢ zaktécona. Jednakze, to dopiero teo-
ria naktada znaczenia na dane, ktore bez niej pozostaja wyizolowanymi, pozbawio-
nymi kontekstu informacjami. Analizujac ten problem w kontekscie opisywanych
badan, nalezy stwierdzi¢, ze: konceptualizacja zmiennych zaleznych w postaci rél
szkolnych musiata pozostawac¢ w $cistym zwigzku z wykorzystanymi w badaniach
metodami i narzedziami. Zaktadajgc na podstawie dwdch podstawowych paradyg-
matoéw socjologicznych (strukturalno-funkcjonalny i interakcyjny), ze role szkolne
to caloksztalt oczekiwan i zadan wymaganych od dziecka w szkole, ale takze ich
subiektywnych interpretacji, zachowan i reakcji na te oczekiwania, w podobny spo-
sOb nalezato je analizowa¢ empirycznie. Oszacowanie funkcjonowania w rolach
szkolnych nie mogto by¢ zatem jednostronne i tendencyjne, a wigc odbywac si¢
z perspektywy nauczycieli i sztywnych wymagan systemu szkolnego, ale takze
powinno uwzglednia¢ subiektywne reakcje uczniéw na znalezienie si¢ w tej wlasnie
roli. Skonstruowany na podstawie literatury teoretyczny model badan musi zatem
znajdowac odzwierciedlenie w warstwie empirycznej pracy.

Charakterystyka zastosowanych metod badawczych

W przyjetym w tej pracy podej$ciu normatywnym do badanej rzeczywistosci badacz
koncentruje si¢ na analizie zwigzkéw i1 porzadku miedzy jej elementami przy wyko-
rzystaniu gtownie metod ilosciowych. W omawianych badaniach wtasnie ten typ
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metod dominowat, cho¢ wykorzystano takze metody jakosciowe w swojej funkcji
uzupeltniajacej raczej niz poglebiajacej. Metodolodzy nie sa zgodni co do taczenia
tych dwoch strategii badan czesto traktujac je jako opozycyjne wzgledem siebie
ze wzgledu na naznaczenie warto$ciowaniem metod jakoSciowych i wyzbyciem
si¢ tegoz wartosciowania w przypadku metod ilosciowych (por. Smith, Heshusius,
1986). Inni traktujac kazde badanie jako warto$ciujace zaprzeczajg tym argumen-
tom (Giarelli, 2001, s. 26), a badania w modelu mieszanym stajg si¢ coraz bardziej
popularne w naukach spotecznych (por. Bryman, 2006, s. 97).

Empiryczna analiza tak ulotnej, zmiennej i nieprzewidywalnej materii, na ktorg
sktadaja si¢ wychowanie, ksztalcenie, stosunki interpersonalne nigdy nie bedzie
zasadna i mozliwa przez odwolanie si¢ do technik zaczerpnietych wylacznie z nauk
przyrodniczych. Badanie ludzkich reakcji, opinii, zachowan musi dzia¢ si¢ na dosy¢
wyrazistym tle kontekstu aktualnych i przesztych doswiadczen, subiektywnych
zdarzen niemozliwych do odseparowania od interesujacej nas obiektywnie istoty
danego zjawiska. Ten by¢ moze nie do konca purystyczny scjentystycznie charak-
ter uprawiania pedagogiki, dawniej krytykowany za ,,nienaukowos¢”, dzi§ w opinii
wielu badaczy spotecznych czy humanistycznych, jak rowniez w moim osobistym
odczuciu, jest niezwykty i1 pasjonujacy, gdyz odkrywa ludzki wymiar poznania, nie
tylko konstatuje §wiat rzeczywisty, ale i go przeksztalca.

Zdaniem Stanistawa Palki (2006, s. 61) w pedagogice istnieje potrzeba wigzania
obu rodzajow postepowania badawczego na poziomie stosowanych narzedzi, metod
1 procedur badawczych. Oczywiscie projekt badaczy udatoby si¢ zrealizowaé wytacz-
nie na podstawie schematu ilo§ciowego, ale jako taki pomijatby istotne informacje
stanowigce kontekst i wyjasnienie wynikow liczbowych. Dlatego oprocz metod
ilosciowych, o ktoérych szerzej napisze, wykorzystano metody jakoSciowe: analize
dokumentow oraz metode dialogowa. Dane pochodzace zaréwno z dokumentow, jak
i relacji nauczycieli pokazaty, jak bardzo indywidualna jest sytuacja kazdego dzie-
cka z niepelnosprawnos$cia wzroku nie tylko pod wzgledem edukacyjnym, spotecz-
nym, lecz takze rodzinnym i zdrowotnym. Majac na uwadze ten ztozony kompleks
warunkujacych ja czynnikdéw, uswiadomiony wtasnie w ramach badan jakosciowych,
wyniki ilosciowe interpretowano z odpowiednig doza sceptycyzmu.

W schemacie ilosciowym wykorzystano szeroko stosowang w pedagogice
metode¢ sondazu. Wedlug Mieczystawa Lobockiego (2003, s. 243) jej podsta-
wowg funkcja jest gromadzenie informacji o interesujacych badacza problemach
w wyniku relacji stownych osob badanych. Jej gtownym celem jest bardziej zbiera-
nie opinii 1 przekonan respondentow na temat interesujacych badacza zjawisk ani-
zeli o samych zjawiskach. W takim tez rozumieniu zostata wykorzystana w tych
badaniach. W deskrypcji jakosci funkcjonowania w rolach szkolnych istotne zna-
czenie pehily opinie i oceny 0s6b odpowiedzialnych za formutowanie oczekiwan
—nauczycieli (Skala oszacowan do oceny funkcjonowania mlodziezy w rolach spo-
lecznych M. Ignaczaka), oraz oséb bedacych odbiorcami tych oczekiwan, a takze
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tworcami wtasnej koncepcji rdl szkolnych — uczniow (Kwestionariusz integracji
ucznia w adaptacji G. Szumskiego).

Druga metod¢ wykorzystang w badaniach stanowita metoda socjometryczna.
Cytujac za$ za Lobockim (2003, s. 173), metoda socjometryczna ,,polega gtéwnie
na dokonywaniu wyboréw pozytywnych lub negatywnych (czyli odrzucen), a naj-
czesciej jednych i1 drugich sposrod czionkow jakiejs grupy ze wzgledu na $cisle
okreslone kryterium wyboru lub kilka kryteriow. Kryteria te precyzuje si¢ w formie
odpowiednio sformutowanych pytan, na ktore osoby badane podaja imiona i nazwi-
ska wybranych przez siebie 0sob z grupy, ktorej pytania te dotycza”. Badanie socjo-
metryczne tak rozumiane polegato na podaniu wszystkim cztonkom klasy, do ktore;j
uczeszczal uczen z niepetnosprawnoscia wzroku, dwoch specjalnie skonstruowa-
nych pytan: ,,Z ktoérymi kolegami/kolezankami z klasy najbardziej chciatby$ spe-
dza¢ czas po lekcjach?” oraz ,,Z ktorymi kolegami/kolezankami z klasy najmniej
chetnie cheialby$ spedzac czas po lekcjach?”. Odpowiedz na nie sprowadzata si¢ do
wskazania 0sob, z ktérymi dzieci chciatyby najchetniej i najmniej chetnie przeby-
wacé we wskazanej sytuacji spotecznej — hipotetycznej i odwotujacej si¢ do niefor-
malnego nurtu zycia klasy (por. Pilkiewicz, 1973, s. 215).

Jednym z zastosowan tej metody jest diagnoza spotecznego przystosowania
jednostek oraz klasyfikowania 0osob w réznych kategoriach — przyktadowo popular-
nosci. W takim wtasnie aspekcie metoda ta zostata wykorzystana do badan zapro-
jektowanych wedlug wspomnianych zatozen. Ze wzgledu na to, ze celem badania
byto ustalenie statusu socjometrycznego, lub precyzyjniej — pozycji na Socjome-
trycznej skali akceptacji uczniow z niepelnosprawnoscia wzroku — w badaniach
mogly wzig¢ udziat tylko heterogeniczne zespoty klasowe szko6t ogolnodostepnych
1 integracyjnych. Odniesienie liczby wyboréw pozytywnych i negatywnych doty-
czacych badanego dziecka do pozycji na Skali sympatii i Skali antypatii pozwolito
wreszcie na umiejscowienie ucznia w jednej z kategorii: Akceptacja, Polaryzacja,
Odrzucenie i1 Przecietnos¢.

Jak kazda metoda, takze metoda socjometryczna nie jest wolna od ograniczen
poznawczych, jak chocby motywacje natury instrumentalnej a nie emocjonalnej
jako lezace u podstaw wyboru osob (Szmatka, 1989, s. 148) lub odzwierciedle-
nie wylacznie aktualnie panujacych w grupie stosunkow interpersonalnych, ktore
wskutek zaistnienia pewnych okolicznosci moga ulec radykalnym zmianom (+.obo-
cki, 2003, s. 208). Poza tym badania te nie obejmuja catej grupy, a jedynie krance
hierarchii, pomijajac zdecydowang wickszos¢ badanych — dowiadujemy sie tylko,
kto jest najmniej lub najbardziej atrakcyjny dla danej osoby, nie znamy za$ jej sto-
sunku do pozostatych cztonkéw grupy, ani stopnia tej atrakcyjnosci. Jeszcze inne
zarzuty dotycza wpisanego w metode zatozenia, ze okreslona liczba przyjaciot
jest normg, a nietypowe przyjaznie lub inne wzory interakcji traktowane sa jako
wymagajace postepowania naprawczego (Child, Nind, 2012, s. 3). Poza tym, nie-
jednokrotnie zbyt pochopnie przypisuje si¢ dzieciom izolowanym lub odrzuconym
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w grupie negatywne cechy, np. deficyty umiejetnosci spotecznych, nie zwazajac na
uwarunkowania zewngtrzne i kontekst interakcji spotecznych (Schoon, 2009). Tego
typu zastrzezenia nalezy uwzgledni¢ przy interpretacji wynikow — wiedza o ograni-
czeniach danej metody moze uchroni¢ przed dokonywaniem mylnych interpretacji
wynikow, zbytnich generalizacji i uogolnien siegajacych w swoich wnioskach poza
jej zasigg eksploracji.

Refleksje nad praktyczna realizacjq badan wtasnych

Skompletowany zestaw narzedzi w kolejnym etapie procesu badawczego zostaje
praktycznie wykorzystany do badania wyodrebnionej probki badawczej z popula-
cji. Oczywiscie, aby proba byla reprezentacyjna, a dokonane z jej udziatem badania
uprawnialy do formutowania generalizacji, musi by¢ odpowiednio duza, mozliwie
podobna do populacji pod wzgledem wielu zmiennych, dobrana w odpowiedni sposob
— najlepiej losowy. W badaniach pedagogicznych zwykle trudno speti¢ te warunki.
Szczegodlnie jesli sama populacja jest wewnetrznie zroznicowana, niewielka i trudno
dostgpna — z takim problemem musiatam si¢ zmierzy¢ w swoich badaniach. Dobor
badanych, pierwotnie polegajacy na losowaniu prostym z listy polskich szkot, do kto-
rych potencjalnie uczeszczaja dzieci z niepetnosprawnoscia wzroku, zalezat bowiem
od potwierdzenia, ze w danej szkole taki uczen si¢ znajduje, od zgody najpierw dyrek-
cji, potem rodzicow i wreszcie checi samego dziecka do kontaktu z badaczem.

Chociaz taki dobor nie do konca spetnia zasady randomizacji, nie oznacza to,
ze badania takie nie majg warto$ci poznawczej, przeciwnie — dostarczaja wiedzy
o pewnych tendencjach, kierunkach zaleznosci stanowigcych podstawe do dalszych
pytan i w ich efekcie badan. Swiadomos¢ tego faktu powinna jednak ustrzec bada-
cza przed zbyt daleko idgcymi interpretacjami i wnioskami, nieprobabilistyczne
metody doboru nie uprawniaja bowiem do formutowania wnioskow uogdélniajacych
(Churchill, 2002, s. 497). Trudne warunki doboru badanych do grupy: mata liczeb-
no$¢ i trudna dostepnos¢ mialy tez swoja pozytywna strong — przyczynity si¢ do
bardzo indywidualnego podejscia do badanych. Sytuacja kazdego z ucznidéw z racji
tego, ze byl to zwykle jeden uczen na szkole, analizowana byla bardzo dokladnie,
a samym badaniom towarzyszyly rozmowy z nauczycielami, pedagogami, ktorych
opinie miaty warto$¢ uzupetniajaca.

Zebrany w ten sposob materiat badawczy nalezato nastepnie poddac anali-
zie. Decyzje o tym, w jaki sposob przeprowadzi¢ ten etap procesu badawczego,
zdeterminuje w pierwszej kolejnosci sam typ otrzymanych danych: ilo§ciowe
lub jakosciowe. W schemacie ilosciowym celem analiz jest weryfikacja hipotez
i pytan badawczych na podstawie testowania tzw. hipotez statystycznych. Na tym
etapie nalezy wybra¢ odpowiedni test statystyczny, co powinno by¢ poprzedzone
sprawdzeniem warunkow jego stosowania. Zwykle zaleza one od kilku kryteriow:
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liczebno$¢ proby, poziom pomiaru zmiennej, rozklad zmiennej zaleznej i co si¢
z nim wigze — homogenicznos¢ wariancji. Jesli ktory§ z wymienionych warun-
koéw nie jest spelniony, bezpieczniej jest stosowaé testy nieparametryczne. Oprocz
tego test statystyczny musi by¢ dobrze dobrany do schematu badan (korelacyjny,
quasi-eksperymentalny, eksperymentalny). Na podstawie tego, ile grup badanych
uwzgledniono, jaka byta ich liczebnos$¢, czy beda porownywane, czy kazda z nich
bedzie badana raz lub kilkakrotnie badacz podejmuje ostateczng decyzj¢ o wyborze
testu. W przypadku badan witasnych, do ktérych odwotuje sie¢ w artykule, porow-
nywane byly trzy grupy ucznidw z niepelnosprawnoscia wzroku wyrdznione na
podstawie formy ksztatcenia. Do badan w takim schemacie najbardziej odpowied-
nie sg testy porownywania $rednich dla trzech grup niezaleznych lub ich niepa-
rametryczne odpowiedniki (jednoczynnikowa analiza wariancji w schemacie dla
grup niezaleznych ANOVA lub test H Kruskalla-Wallisa) (zob. Bedynska, Brzezi-
cka, 2007). Uzyskany wynik liczbowy testu nalezy odnie$¢ do ustalonego poziomu
istotnosci, ktory najczesciej wynosi 0,05.

Ostatnig rzeczg jest opis wynikow, ktory wymaga od autora badan znajomosci
teorii pedagogicznych, psychologicznych i socjologicznych, w ktorych, oczywiscie
z duza dozg przypuszczenia, mozna by je umiesci¢. Przykladowo, moje badania
wykazaly istotng r6znice miedzy grupa uczniow ze szkot specjalnych i ogdlnodo-
stepnych w zakresie zmiennej ,,przynaleznos¢ grupowa”. Na trwalsza przynaleznosc¢
uczniow z niepelnosprawnoscia wzroku do grupy klasowej wskazywali nauczyciele
ze szkot specjalnych. Pomocna w wyjasnianiu tej roznicy okazata si¢ teoria dyna-
miki grupowej oraz wiedza na temat podstaw organizowania klas w szkotach specjal-
nych (8—10 o0s6b) i ogdlnodostepnych (do 30 uczniéw). Wedle tej teorii mata grupa
stwarza kontekst sprzyjajacy do czgstszej i bardziej intensywnej komunikacji miedzy
zaangazowanymi w nig podmiotami, przez co posiada wyzszy stopien spojnosci (por.
Szmatka, 1989, s. 241). Wielkos$¢ grupy moze by¢ traktowana jako zmienna wpty-
wajaca na jakos¢ dziecigcych interakcji. W innych badaniach stwierdzono, ze dzieci
w mniejszych grupach czgséciej angazuja sie w wymiang stowna (Howes, Rubenstein,
1979, za: Vasta, Haith, Miller, 2004). Ponadto odrebnos¢ jako cecha konstytuujaca
grupe spoteczng jest bardziej charakterystyczna dla matych klas specjalnych, w kto-
rych wszyscy uczniowie maja podobne problemy i podobny typ niepelnosprawnosci,
co wzmacnia¢ moze wi¢z grupowa (por. Znaniecki, 1973, s. 38).

Lobocki (2001, s. 94), podkreslajac komplementarny charakter badan ilo$cio-
wych i jakosciowych, pisze, ze wszelki opis i analiza iloSciowa w badaniach peda-
gogicznych bez zadowalajacego podejscia jakosciowego sa w istocie rzeczy malo
trafne i malo rzetelne. Mimo Ze badania jakoSciowe podlegaja mniej sztywnym
regutom prowadzenia analizy, to jednak nie oznacza to, ze proces ten badacz prowa-
dzi zupelie swobodnie i bez poszanowania jakichkolwiek warunkéw poprawnosci
metodologicznej. W swoich badaniach wykorzystalam metode analizy dokumentow,
ktorej przedmiotem byla dokumentacja szkolna: dzienniki, indywidualne programy
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edukacyjno-terapeutyczne, czyli tzw. IPET-y, opinie psychologiczne i pedagogiczne.
Informacje w nich zapisane poddano analizie tresciowej i formalnej. Dodatkowo
uzyto metody dialogowej jako proby wykorzystania swobodnie prowadzonej roz-
mowy w celach badawczych. Uzyteczna okazata si¢ w poznawaniu opinii nauczycieli
na temat trudnosci wychowawczych i dydaktycznych w pracy z uczniami stabowidza-
cymi i jednoczes$nie pozwolita dostrzec pewne nowe aspekty badanego zagadnienia
znajdujace si¢ poza zasiggiem eksploracji metod ilo§ciowych, jak cho¢by dostrzegana
i wielokrotnie podkreslana przez nauczycieli trudno$¢ w pracy dydaktycznej wynika-
jaca z koniecznos$ci pogodzenia zatozen rownego traktowania uczniow oraz indywi-
dualnego podejscia do dziecka niepetnosprawnego.

Konkluzja

Max Weber (za: Gospodarek, 2012, s. 195) twierdzit, ze sa nauki pozostajace wiecz-
nie mtode — to te, ktorym przyptyw cywilizacji dostarcza ciagle nowych proble-
moéw. Niewatpliwie do takich naleza nauki o edukacji. Edukacja zmienia si¢ wraz ze
spoteczenstwem, edukacja ma moc zmieniac¢ to spoteczenstwo, zmienia¢ rzeczywi-
stos¢, w ktorej zyjemy. Zadaniem pedagogiki jako nauki jest nie tylko opis i wyjas-
nienie lub rozumienie i interpretowanie praktyki, lecz takze stuzenie samej praktyce
i przeksztatcanie jej (Palka, 1999, s. 20). Dlatego dodatkowym atutem badan pro-
wadzonych na gruncie pedagogiki jest ich znaczenie aplikacyjne oraz mozliwe do
zaprojektowania na ich podstawie wskazowki praktyczne;j.

Reasumujac poczynione refleksje nad poszczegolnymi etapami metodologii
badan, mozna odnie$¢ stuszne wrazenie, ze praca naukowo-badawcza wigze si¢
z ogromem zadan i wymagan, w ktorych nielatwo jest badaczowi si¢ odnalezc.
Poczatkowg dezorientacje 1 watpliwo$ci powinna rozwia¢ znajomos¢ zasad badan
pedagogicznych, jak rowniez wiedza o problemie, ktorego podejmowane badania
maja dotyczy¢. Badacz krok po kroku odkrywa strukturg procesu badawczego przez
pryzmat wlasnych badan i chociaz poszczegdlne jego etapy trudno od siebie oddzie-
li¢, to zwykle kazde kolejne rozwigzanie jest implikacjg dziatan poprzednich.

»Bada¢ to korzysta¢ z tego, co juz wiemy, by pozna¢ co$§ czego nie wiemy”
(Konarzewski, 2000, s. 8). Na tej podstawie, syntetycznie ujmujac sugestie dla
aktualnych i przysztych badaczy, uja¢ je mozna w dwoch stowach: wiedza i logika.
Wiedza, poniewaz pierwszym krokiem do rozpoczecia wartosciowych badan jest
znajomo$¢ stanu nauki na temat nas interesujgcy. Bez niej badacz narazony jest na
»wywazanie drzwi otwartych”, czyli rozwigzywanie problemow juz rozwigzanych.
Logika, gdyz ona pozwala na wyprowadzanie wtasciwych wnioskow z obserwowa-
nych faktow. Podazanie wedlug tych zasad bez watpienia nie tylko przyczyni si¢ do
wysokiej jakosci 1 poprawnosci metodologicznej samej koncepcji badan, lecz takze
utatwi ich efektywna realizacje w praktycznym dziataniu badacza.
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